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เป ็ น ก า ร พ ิ ม พ ์ ค ร ง แร ก ขอ ง ห น ั ง ส ื อ ธร ร ม โฆ ษ ณ ์ ห ม ว ด ส อ ง 
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ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ ป ็ น ค ํ า บ ร ร ย า ย ป ร ะ จ ํ า ว ั น เส า ร ์ ภา ค ม า ฆ บ ู ชา ร ะ ห ว ่ า ง 
ว ั น เส า ร ์ ท ี ่ « ม ก ร า ค ม ถึ ง ว ั น เส า ร ์ ท ี ่ ๒ ๓ ม ี น า ค ม พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๓ , บ ร ร ย า ย ณ ล า น ห ิ น โค ้ ง 
ส ว น โม ก ข พ ล า ร า ม อ ํ า เภ อ ไช ย า จ ั ง ห ว ั ด ส ุ ร า ษ ฎ ร์ ธา น ี ร ว ม ๑ ๓ ค ร ั ง, เป ็ น ค ํ า บ ร ร ย า ย ส บ 
ห ล ั ก ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ห ล ั ก พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า . ค ณะ จ ั ด พ ิ ม พ ์ ได ้ จ ั ด เข ้ า ล ํ า ด ั บ 
ธร ร ม โฆ ษ ณ ์ ห ม ว ด ส อ ง ชุ ด ป ก ร ณ์ พ ิ เศ ษ อ ั น ด ั บ ๑ ๕ บ น พ ั น แถบ ส ี แด ง เป ็ น ล ํ า ด ั บ ท ี ่ ๕ ๐ 


๕ ฒ ๐ ๑ ด เ 7 
ขอ ง ธร ร ม โฆ ษ ณ ์ ท ิ จ ั ด พ ิ ม พ ์ แล ้ ว . 


ก า ร จ ั ด พ ิ ม พ ์ ค ร ง น ี ้ ใช ้ เง ิ น ท ุ น ธร ร ม ท า น ป ร ิ ว ร ร ต น ์ ซึ ่ ง เป ็ น เง ิ น ท ุ น ห ม ุ น เว ี ย น 
แล ะ เง ิ น บ ร ิ จ า ค ส ม ท บ ขอ ง บ ู ต ร ธิ ค า น า ง ข้ อ ง อ ุ ณ ห ส ู ต จ ํ า น ว น ห น ึ ่ ง ถวาย ท ่ า น อ า จ า ร ย ์ ฯ 
เพ ื ่ อ แจ ก จ ่ า ย ให ้ แก ่ ส ถา บ ั น ก า ร ศึ ก ษา แล ะ ส ม น า ค ุ ณ ผ ู ้ อ ุ ป ถ ั ม ภ์ บ ํ า ร ง ส ว น โม ก ข พ ล า ร า ม ต า ม 
ว ั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ์ ขอ ง ท ่ า น . อ ี ก จ ํ า น ว น ห น ึ ง ให ้ แก ่ ผู ้ บ ร ิ จ า ค ช่ ว ย เห ล ื อ ใน ก า ร จ ั ด ท ํ า ห น ั ง ส ื อ ธร ร ม 


๕ 1 ณ ๕ = " เ 7 ฒ ณ ด 1 
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ขอ ง น า ง ข้ 6 
อ ง อ ุ ณ ห ะ ส ุ ต ผู ้ ล ว ง ล ั บ ไป แล ้ ว อ แก เห ั นา ค ว ร จ ะ ท ํ า อ ะ ไร ส า ร บ า ญ 
ส ั ก อ ย ่ า ง เพ ื ่ อ เป ็ น ก า ร ร ะ ล ึ ก ถึ ง ก า ร จ า ก ไป ขอ ง ค ุ ณ แม่ ผู ้ ม ี พ ร ะ ค ุ ณ ค ่ อ ล ู ก ๆ อ ย ่ า ง ห า ท ี ่ ส ุ ด ม ิ ได ้ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ญ ช า ต ญา ณ 
แล ะ ส ิ ง น ั ้ น ค ว ร จ ะ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ แก่ ผู้ อ ื ่ น โด ย ส ่ ว น ร ว ม ค ้ ว ย จิ ง ต ้ ค ั ก ิ ส์ ง ศั ล่ 1 จ ะ บ ร ิ จ า ค ท ร ั พ ย ์ โ 4 


จ่า น ว น ห น ึ ่ ง เพ ื ่ อ ส ม ท บ ท ุ น ใน ก า ร จ ั ด พ ิ ม พ ์ ห น ้ ง ส ื อ ชุ ก ธร ร ม โฆ ษ ณ์ เร ี เร อ ง ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต - 


|] หนา 
/ 
บ ย ร 26@ ห 
ญา ณ ” ขอ ง ท ่ า น อ า จ า ร ย ์ พ ุ ท ธ ท า ส ขึ ้ น ด ้ ว ย เห ต ุ ผล ท ี ่ ว ่ า ต ล อ ด ร ะ ย ะ เว ล า ท ี ค ุ ณ แม ่ ย ั ง ม ี ชี ว ิ ต อ ย ู ่ 2 4 “ ก แห ญี ล 
. ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ธร ร ม ชา ต ิ แห่ ง ค ว า ม เป น ม น เม 4 09 ๑ 
ค ุ ณ แ ม ่ ได ้ ท ํ า บ ุ ญ ส ร ้ า ง ก ุ ศ ล อ ย ู ่ เส ม อ ม ิ ได ้ ขา ด แม ้ ก ร ะ ท ั ้ ง ก ่ อ น ท ี ่ ค ุ ณ แม ่ จะ จ า ก ไป โด ย ม ิ ได 0 0 
ค า ด ห ว ั ง คุ ณ แม ่ ก จ ั ง ม ี โค ร ง ก า ร ท ํ า บ ุ ญ ค ้ า ง อ ย ด ้ ว ย เห ต ุ ข้ อ น ทํ า ให ้ ล ู ก ๆ ไค ้ ต ก ล ง ใจ ก ั น โค ร ง ส ร ่ า ง ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ณ์ เน 6 4 ด บ 609 5 ว น ง ม 
< ์ ม ฆ ' 
บร ิ จ า ค ท ร ั พ ย ์ จ ํ า น ว น ห น ึ ่ ง เพ ื ่ อ ส ม ท บ ท ุ น ใน ก า ร จ ั ด พ ิ ม พ ์ ห น ั ง ส ื อ เล ่ ม นี ขึ เพ ื ่ อ เป ็ น ก า ร ร ะ ล ึ ก ๓ . โค ร ง ส ร า ง ขอ ง ส ญ ช า ต ญา ณ (ต ่ อ ) 6 20 0 0 0 0 ๑. 0 ๑ ๕ ๐ 
ถึ ง ก า ร ก ร ะ ท ํ า ขอ ง ค ุ ณ แม ่ ขณะ ท ี ่ ย ั ง ม ี ชี ว ิ ต ๕, ส ั ญ ช า ต ญู 1 ส เก บท ิ เล ส = ขอ ก ห ก ร มุ ณ โ ร ย ก ส ตะ ท ร ร บ ศา ย 
1 ศ ม ๕ 4 ๕ ๑ ๕ “ๆ จ 7» ม | ๆ ง , 1 เ ฆ ฒ = 
ส ่ ว น เห ต ุ ผล อ ก ขอ ก ค อ เป ็ น ท ิ ย อ ม ร ั บ แล ะ ท ร า บ ก ั น ต ี อ ย ู ่ โด ย ท ั ว ไป ใน ห ม ู ่ ๕ . ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก ิ เล ส (ต ่ อ ) .. 8. . ผ . ผ . ๓๑ «๑ ๑ ๑ ๐ 
1 ศ ส่ น ย ๑ = - ๑ ๑ ' เล ฆ ฆ = 
ขา ว ไท ย แล ะ ชา ว ต่า ง ป ร ะ เท ศพ ิ ได ้ ท ํ า ก ร ร ศึ ก ษา และ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ค ํ า ส อ น ขอ ง ท ่ า น ธา จ า ร ย ๒ สั ญ ช า ต ญา ณ ก ั ส โพ ธั 2 2 1 0 02 8 20 ล 0 แล 2 98 ด ม ฒิ ณี ณะ 
พ ุ ท ธ ท า ส แล ้ ว ว ่ า ค ํ า ส อ น ใน ร ู ป แบ บ ต ่ า ง ๆ ก ั น อ ั น ม า ก ม า ย ขอ ง ท ่ า น อ า จ า ร ย ์ น ั น เป ็ น ค ํ า ส อ น ซ์. ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ 40 เล ร ญิ สั เจ 1 น น * ผ โญ 
ที ่ ถู ก ท ี ่ ต ร ง เป ็ น ค ํ า ส อ น เร ื ่ อ ง แก ่ น แท ้ ขอ ง พ ุ ท ธ ศา ส น า โด ย เฉ พ า ะ เป ็ น ค ํ า ส อ น ท ี ่ น ํ า ม า 4 ศา ก ส ร น ว 9 ฒ 
๕ . ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ า น า ป า น ส ต ิ : .. ..2.22 ไ 27 ไ ๓ ๑ ๕ 


ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ใช ้ ให ้ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ใน ก า ร ดํา ร ง ชี ว ิ ต ป ร ะ ะ จ ํ า ว ั น แล ะ ให ้ ป ร ะ โย ชน ์ ส ู ง ส ุ ด แก ่ ชี ว ิ ต 


๓ . ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ ุ ป ก า ร ธร ร ม - -. 6 .... 
ขอ ง ท ก ค น ค ด้ ว ย ญ ช า ด ญ ร ม ม หา 23 3 ๕ 
จ ฒ . จ ส ๕ ฆ ณ ๑ ๕ 
๑ ๐ . ก า ร ใช ้ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท พัฒนา แล ้ ว ใน ก า ร ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ --... .. ไ ๒ ๐ ๓ 
ด ้ ว ย เห ต ุ ฉะ น ี ้ ข้ า พ เจ ้ า ผู ้ เป ็ น บ ุ ต ร ธิ ต า ขอ ง น า ง ข้ อ ง อ ุ ณ ห ะ ส ุ ต จ ึ ง ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เว ง 1 ๓ ว ได้ ตะ ส ร ผ่ 
๑ ๑ . ก า ร ด า ร ง ช ว ต ชน ด ท เบ น ก า ร ค ว บ ต ว 
ภู ม ิ ใจ เวี ่ ย ม ค ้ ว ย ปี ่ ต ิ ป ร า โม ท ย ์ เป ็ น อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ที่ ได ้ ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม น ก ร จั ก บ ต ค ุ ม ส ญ ช า ต ญา ณ อ ย ู ่ ใน ต ั ว 0 9 ๓ ล ิ ฒิ 
เพ ื ่ อ เผย แพ ร ่ ค ํ า ส อ น ท ี ่ ม ี ค ุ ณ ค ่ า ม ห า ศา ล ขอ ง ท ่ า น อ า จ า ร ย ์ พ ุ ท ธ ท า ส อั น เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ชน ๑ ๒ . ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ท เพ ก ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย ห ล ั ก ว ิ ชา - ๓ น 
ะ ฒ ์ 5 4 แ ”  " ะ 
ท ั ่ ว ไป ใน ว ง ก ว ้ า ง ส ม ด ั ง พ ุ ท ธ พ จน ์ ท ี ว ่ า “ส พ ุ พ ท า น ์ ธ ม ม ท า น ์ ชิ น า ต ิ ” ก า ร ให ้ ๑ ๓ . ภา ว ะ จ ต เม อ อ ย ู ่ เห น อ ส ั ญ ชา ต ญา ณ โ ด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ง ป ว ง “ส ด“ 


ธร ร ม ะ ย ่ อ ม ช น ะ ก า ร ให ้ ส ึ ง ท ั ้ ง ป ว ง เป ็ น ท า น 


พ ุ ท ธ ท ส ท ี ว 
อ น ึ ่ ง ข้ า พ เจ ้ า ขอ น ้ อ ม ใส ่ เก ล ้ า ใน ค ว า ม เม ต ต า ก ร ุ ณา ขอ ง ท ่ า น อ า จ า ร ย ์ พ ุ ท ธ ท า โป ร ด ด ู ส า ร บ า ญ ล ะ เอ ี ย ด ใน ห น ้ า ต ้ อ ไป 


[«] 


ได ้ อ น ญา ต ให ้ ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ใน ก า ร จ ั ด พ ิ ม พ ์ ห น ั ง ส ื อ “ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ข อ ง ม น ษ ย ์ ” ขึ ้ น 
จ 


: ศ์ - ' 
จ น ก ว ่ า ชี ว ิ ต จ ะ ห า ไม ่ 


แก เ เ ภณ เห ทา ว ซี่ ร หั ิ เ ิ ไ แ เ ซา า ฬา 


ส า ร บ า ญ ล ะ เอ ี ย ด 
ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


เซ 2 โ ฒ ะ | | < 
๑ . ส ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ธร ร ม ชา ต ิ แห ่ ง ค ว า ม เป ้ น ม น ุ ษ ย ์ . 


๑ 1 จ ศ ฒ ง เ ” 1 * 
ก คา ว า ส ญ ช า ต ญา ณ พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท ย ั ง ไม ่ ร ู ้ จ ั ก เพ ี ย ง พ อ 201 
ข 
“รี เซ เว ขะ = ผู: 
ส ญ ช า ต ญา ณ เ บ ็ น ต ั ว เห ต ุ ให ้ เก ิ ด ก ิ เล ส , เก ิ ด ค ว า ม ท ก ข์ 
จ 


๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ 


6= ะ ๕ ร่ สด เ 
ท า ง ว ท ย า ศา ส ต ร ม ม า ก ชื อ, ใน พ ุ ท ธ ศ า ส น า ค ื อ อ ั ส ม ิ ม า น ะ 2 2 2 
๓ ฑ ๑ «๑ ส สู่ จ / ซ่ | 
ธร ร ม ะ เบ น ร ะ บ บ ป ฏิ บ ต เพ อ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ใ ห ้ ไป ท า ง ติ .. ... 
ฒ - ฆ จง - ย ย ศ ๑ ม 
ใน ชี ว ิ ต ม ิ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ต ิ ด ม า ค ้ ว ย , ต ้ อ ง ค ว บ ค ุ ม ห ร ื อ ถอน อ ํ า น า จ น 0 
*% จ ม ค ฒ 1 
ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ ก ต ได ้ โอ ง เพ ร า ะ ธร ร ม ชา ต ิ ใส ่ ม า ให ้ ... ... 
ฆ ๓ 4 ฆ ่ ม ยม ม ฆ ๑ ด ย =- “ เบ ย ม ๕ =- 
เป ็ น เร อ ง ท ี ต ้ อ ง ร ู ้ เพ ร า ะ ม ั น ท ํ า ให ้ เก ิ ด ท ุ ก ข์ , ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ได ้ ก ็ ว ิ น า ศ ..., 
ฒ - ศ ฒ ศ «๕ « ฆ ๕ 7. 1! 9 ๑ 1 ฆ 
ท ุ ก ชี ว ิ ต ม ิ อ ั ส ม ิ ม า น ะ -- ส ํ า ค ั ญ ว า ม ิ ต ั ว ต น ไม ่ อ ย า ก ส ู ญ เส ี ย ต น ไป ... ... 
ส ๑ « =- - ย 9 ๑ ๓ จ ่ จ / “ 
ท ุ ก ชี ว ิ ต เก ิ ด ม า ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ , แล ้ ว ต อ ง เผชิญ บ ั ญ ห า เก ี ย ว ก ั บ ก า ร เก ิ ด ม า 
เล 2 ๐.86 4 จ , «4» เด 1 ม ห 
บ ั ญ ห า ค ื อ ค ว า ม ท ุ ก ข์ , ต ้ อ ง ร ู ้ จ ั ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ แล ้ ว ค ว บ ค ุ ม ไถ ่ ถอน ให ้ ได ้ จ 
๕ - เ เป จ / 
ค ว า ม ท ุ ก ข์ เก ิ ค จ า ก ค ว า ม ต ่ อ ง ก า ร จ ะ เป ็ น ไป ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ .2.. ... 
ธร ร ม ะ ใน พ ุ ท ธ ศ า ส น า ม ี ไว ้ ส ํ า ห ร ั บ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ุ ก ร ะ ค ู ย 
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๑ ๑ ๑ ๑ 
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๑ ๑ ๑ ๑ 
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ศึ ก ษา ป ฏิ บั ต ิ ถู ก ต ้ อ ง ม า ก ขึ ้ น จ น เป ็ น พ ร ะ อ ร ิ ธะ ก ็ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ได ้ ม า ก 


ค ว า ม โล ภ โก ร ธ ห ล ง ม ี ขึ ้ น ม า ได ้ [พ ร า ะ อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ... ... 
ก ิ เล ส ก ภั บ โพ ธิ เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ ด ้ ว ย ก ั น , ถ้า ฝึก ฝน ก ล า ย เป ็ น โพ ธิ ได ้ ... 
ง ั ฒ น า ส ์ โ ห ้ เป ็ น ภา ว ิ ะ ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ ได ้ , ไม ่ ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ 
พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ใ ห ้ เป ็ น ภา ว ิ ต ญา ณ จ ะ ไช ป ร ะ โย ชน เค, | 


ม 1 เด เ ฒ ่ | เ  -= เอ 
ค น ม ี เช อ พ ท ธะ อ ย แล ้ ว , อ า จ พ ั ฒ น า เป ็ น พ ุ ท ธะ แล ้ ว ต ั บ ก ิ เล ส ได ้ อ 0 ๑ 6 ๑ 969 
ๆ ข 


[๒ ] 
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ค ๑ !/ ด ฟ จ / « ฆ ” ศศ ณ เล . เ 
ก ฎ ธ ร ร ม ชา ต ิ ท ํ า ให ้ ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ั ส ม ิ ม า น ะ , เห ็ น ใคร ต อ ย ก ว ่ า ม ั ก ค ู ถู ก ม 
ส ฆ « 1 จ / ๑ =- ค ๑ « 
เม ื อ ม ี ผ ั ส ส ะ ย ่ อ ม ป ร ุ ง ไป ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ เก ค ม จ ฉา ท ฏ ฐ จ มา ก ม า ย 
ม ศ ส - ณ ๕ ย ง ม - 
ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี เก ิ ด เอ ง โด ย เฉ พ า ะ ค ว า ม เห ็ น แก ่ ตั ว ถู ก ค ร อ บ ด ้ ว ย อ ว ช ช า . 
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ต ้ อ ง ค ว บ ค ุ ม ให ้ ร ู ้ เท ่ า ท ั น ม า ใน ท า ง คิ เป ็ น บ ุ ญ เป ็ น ก ุ ศ ล ไป ก ่ อ น .. ... 
ย ม « ม + เ ”. 1 «จ / ๕ ๓ ' เล ื 
ต อ ง ศก ษา ธร ร ม ะ ให ้ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ่ า ง ส ั ต ว ์ ม า เป ็ น อ ย ่ า ง ม น ุ ษ ย ์ 
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เม อ เก ต ผ ส ส ะ แล ้ ว ก ร ะ แส แห ง อ ิ ท ป บ ั จ จ ย ต า ค ว บ ค ุ ม ถู ก ต อ ง จ ะ ไม ่ เป ็ น ท ุ ก ข์ 
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ก า ร ค ั น ค ว ้ า ท า ง ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ได ้ ค ั น พ บ เร ื อ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ข ึ น ม า .... 
ย ม หู ม «๑ เล 4 ๒ ม หุ ม” 
เข ้ า ก ั น ได ้ ก ั บ ห ล ั ก เก ณ ฑ์ ใน พ ุ ท ธ ศ า ส น า ซึ ง ส า ม า ร ถ ผ ั น ก ร ะ แส ขอ ง ม ั น ได ้ 
ค 4 ๕ 4 - ม ม ม ย ล ค ม! ๑ ส ฒ 
ท า ง ว ท ย า ศา ส ต ร ม ี เร อ ง จ ิ ต ป น เข ้ า ม า , ต ่ อ ง ร ู ้ จ ั ก ใช ้ ร ่ ว ม ว ิ ธี ก า ร ใน พ ุ ท ธ ศ า ส น า 
ซ = ๓ ส 37 ะ ๕: จ ค จ ด " เทา 
ธร ร ม ะ ก ็ ค อ ร ะ บ บ ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ ค ว บ ค ุ ม ต ่ อ ส ู ้ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม ิ ให ้ พ ่ า ย แพ ้ .... 
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ให ้ ร ู ้ ว ่ า ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก น ั ้ น เป ็ น ไป อ ิ ท ั ป บ ั จ ิ ต เท ่ า น ั ้ น เป ็ ต ิ 
ว้ ร้ เป ต า ม ก ฎ อ ิ ท ั ป ปั จ จ ย ต า , จ ิ ต เท ่ า น ั ้ น เป ็ น ไป ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ 
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พ ุ ท ธ ศ า ส น า เป ็ น พ ว ก ไม ่ ม ี ต ั ว ต น , ร ู ้ ส ึ ก ม ี ต ั ว ต น เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ม ่ บ ท 


แล ้ ว เก ิ ด ส ั ญ ชา ค ญา ณ อ ื ่ น ๆ เช ่ น ก า ร ก ิ น อ า ห า ร , ค ว า ม ก ล ้ ว , ก า ร ต ่ อ ส ู ้ 


แล ้ ว อ อ ก ม า เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร พ ั ฒ น า , ก า ร บ ํ า เร อ ต น , อ ว ด ต น ฯลฯ 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ก ิ น อ า ห า ร ขยาย อ อ ก เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ห ล า ย อ ย ่ า ง ว 
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เป ็ น ค ว า ม ท หิ ว ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ให ้ อ ื ่ ม , รู ้ จ ั ก ห า ร ู ้ จ ั ก ท ํ า ให ้ อ ร ่ อ ย : ม ี ก า ร ถ่ า ย 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ถา ร ก ิ น ท ํ า ให ้ เก ิ ด อ า ก า ร ต ่ า ง ๆ ม ี บ ั ้ ญ ห า ม า ก 
ค น ได ้ อ ว ิ ช ช า ม า เส ร ิ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ แห ่ ง ค ว า ม ก ล ้ ว อ ย ่ า ง โง ่ เข ล า ม า ก ขึ ้ น 

เป ็ น เห ต ุ ให ้ ม ี ก า ร ห น ี , ก า ร เต ร ี ย ม ส ์ , ม ี บ ั ญ ห า ม า ก ท ี ่ เด ื อ ด ร ้ อ น เพ ร า ะ ก ล ั ว 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต ่ อ ส ู ้ ก ็ ขยาย อ อ ก ไป เป ็ น ก า ร บ ้ อ ง ก ั น , เป ็ น ก ิ เล ส อ ื ่ น อ ี ก 
ก า ร ร ั ก ต น เก ิ ด ม า จ า ก ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ี ต น เป ็ น เห ต ุ ให ้ ร ิ ษ ย า , บ ิ ค พ ล ิ ้ ว ต ่ า ง ๆ ” 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ น ี ้ ล ึ ก ซึ ้ ง ม า ก ธร ร ม ชา ต ิ จ ั ด ไว ้ ค ร บ ถ้วน 
เป ็ น เห ต ุ ให ้ ต ้ อ ง ก า ร ม ี ล ู ก ร ก ล ู ก , ม ี ก า ร พ ย า ย า ม ท ุ ก อ ย ่ า ง เพ ื ่ อ ส ื บ พ ั น ธุ ์ 5 
เป ็ น เห ต ุ ให ้ ห ล ง ให ล ใน ค ่ า จ ้ า ง ขอ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ค ื อ ร ส ขอ ง ก า ม ว ุ ร ม ณ์ 
เร ื อ ง ให ญ่ ท ี ่ ส ุ ด ใน พ ุ ท ธ ศ า ส น า ค ื อ เร ื ่ อ ง ก า ร เป ็ น ท า ส ขอ ง ก า ม า ร ม ณ์ า 
ก า ม า ร ม ณ์ เป ็ น เห ต ุ ให ้ เก ิ ด ก า ร ท ะ เล า ะ ว ิ ว า ท , ร บ ร า ฆ่า พ ื ้ น , เก ิ ด ส ง ค ร า ม 
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ต ้ อ ง ส น ใจ ส ั ง เก ต ศึ ก ษา ให ้ ร ู ้ เร อ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ธร ร ม ชา ต ิ ใส ่ ไว ้ ใน ชี ว ิ ต 


โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ . (ต ่ อ ) 
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ค ํ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม ี ซ็ อ อ ย ู ่ ใน ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ส ่ ว น ชี ว ิ ท 6 .2 2. .. 
เป ี น ค ว า ม ร ที่ เก ิ ก ข้น ไค ้ เอ ง โด ย ธร ร ม ชา ต ิ ใส ่ ม า ใน ส ิ ่ ง ม ี ชี ว ิ ต ..2. ... 


มี ปัญหา ม า ก ม า ย ใช้ เก ิ ก ก ว า ม ท ุ ก ข์ ท ร ม า น แก ่ บ ุ ค ค ล น ั ้ น แล ้ ว เบี ย ค เบ ี ย น อ่ 


ค ร ู ต ้ อ ง เป ็ น ผู ้ น ํ า ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ , เป ็ น ผู ้ ส ร ํ า ง โล ก โด ย ผ่ า น ท า ง เด ็ ก ๆ ด 
ถ้า ค ร ู พ ั ้ ง ถู ก ว ่ า เป็ น ผู ้ ส ร ้ า ง โล ก ก ็ จ ะ ท ํ า ง า น ส น ุ ก เป ็ น ส ุ ข เม ื ่ อ ท ํ า ง า น อ 
ล ํ า ค ร ู ไม ่ ขอ ม ร ั บ ค ว า ม เป ็ น ป ชน ี ย บ ุ ค ค ล . ท ํ า เพ ื ่ อ เง ิ น ก ็ เห ็ น แก ่ ต น ร 


๑ จ ๑ ๑ ๑ 9 ๑ ๑ 


๑ ๑ ๑ ๑ 


๑ ๑ ๑ ๑ 


ถ้า บ ู ชา ค ว า ม ร ั ก โก ร ธ เก ล ี ย ด ก ล ั ว ก ็ จ ะ ท ํ า ชั ่ ว ไป ด ้ ว ย ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


สิ ่ ง ท ี ต ้ อ ง ร ู ้ จ ั ก อ ี ก ค ื อ น ิ ว ร ณ์ ๕ ร บ ก ว น จ ิ ต , เป ็ น ป ฏิ ก ิ ร ิ ย า จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
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ถ้า ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ด ้ น ิ น ิ ว ร ณ์ ก ิ เล ส ห ร ื อ อ ุ ป ก ิ เล ส จ ะ เก ิ ด น ้ อ ย ล ง .... 
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ก ร ร ม ก ิ เล ส ข้ อ ๑ . ฆ ี อ ๓ . 4, ป ค . 0 

ส ิ ่ ง ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ใจ ค ว ร เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ส ะ อ า ค ส ว ่ า ง ส ง บ , เบ น บ จ จ ย แห ่ ง น พ พ า น ๑ ๑ ๕ 


) ๓ 4 % ๕ ๑ 
ข้ อ ๕ . ม ส า ว า ท ก ็ ม า จ า ก ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต ั ว , ๕ . ค ม น า เม า ก ม า จ า ก บ า เร อ ต น . ๓ ๐ 
จ 


เส ๕ ] 


จ *, ล ป | ล «ค ศ 

ส ญ ช า ต ญา ณ อ ว ด ต น จ ะ ต ้ อ ง ฝึก ให ้ ม ี ค ี จ ร ิ ง ส ม ค ว ร อ ว ด ได ้ ., .,... 
ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ธร ร ม ชา ต ิ ม ี ก า ม า ร ม ณ์ ไว ้ ล ่ อ , ต้ อ ง ค ร ย ์ ตุ ม ให ้ เน ไป บ ร ิ ส ต ธ์ 
ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ฟื้น ฐา น ไม ่ ค ว บ ค ุ ม ม ั น ก ล า ย เป ็ น ก ิ เล ส , ค ว บ ค ุ ม ได ้ ก ็ เป ็ น โพ ธิ 


1 ก า ร ศึ ก ษา ธ ร ร ม ะ ก ็ ค ื อ ศึ ก ษา เร ื ่ อ ง จ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๑ 9 ๑ ๑ 


ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ เด ิ น ไป ผิ ด เป ็ น ก ิ เล ส . ถ้า เด ิ น ไป ถู ก ก ็ เป ็ น โพ ธิ 
ส ิ ่ ง ม ี ชี ว ิ ต จ ะ ต ้ อ ง ม ี ส ั ญ ย ช า ต ญา ณ , ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เก ิ ด ไต ้ โอ ง ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ถ่ 
ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ย า ก , ต ้ อ ง ก า ร อ ะ ไร ต ่ า ง ๆ เก ิ ด ได ้ เอ ง ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร ส อ น .... 
เห ต ุ ท ี ่ พ ู ด เร ื ่ อ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม า แล ้ ว ด ้ ว ย ป ร ะ ส ง ค ์ ให ้ เข ้ า ใจ เร ื ่ อ ง น ั - 
ต ั ณ ห า ๓ นี ้ เป ็ น เร ื อ ง ม า จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ ต ้ อ ง ก า ร ม ี ต ั ว อ ย ู ว 
ต ั ณ ห า ม ี ล ั ก ษ ณ ะ อ ย า ก ม ี , อ ย า ก เป ็ น , อ ย า ก ส ู ญ ค ื อ อ ย า ก ต า ย ก ็ ได ้ 2 
ค ว า ม อ ย า ก อ ย ่ า ง ร ุ น แร ง ม า จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ม ี ต ั ว ต น 6 .2 ... 
จ ่ ๕ “94 «๑ «= 6 ส ม ๓ ฒ ๓ = = 2 
เร อ ง อ ุ ป า ท า น เป ็ น เร ื อ ง ย ิ ค ม ั น ขอ ง ต น อ ย ่ า ง ย ิ ง แย ก เป ็ น ก า ม , ท ิ ฏ 3 ส ี ล พ ั ต ต ์ 
ส ี ล พ ั ต ต ุ ป า ท า น เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร อ ย า ก ดื อ ย า ก เด ่ น อ ย า ก อ ว ด เพ 
อ ุ ป า ท า น ท ี ่ ๕ อ ั ต ต ว า ท ใน ส ั ญ ช า ต ญา ณ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ี ต ั ว ต น 22 . 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ม ี ต น อ อ ก ม า เป ็ น ก ิ เล ส ใน น า ม อ ุ ป า ท า น = 
ก า ม ุ ป า ท า น , ท ิ ฏ จ ุ ป า ท า น , ส ี ล ั พ พ ั ต ต ุ ป า ท า น , อ ั ต ต ว า ท ุ ป า ท า น ... ..., 
ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ม ี ต น ท ํ า ให ้ กิ ต ม า น ะ ๓ ค ื อ ด ิ ก ว ่ า เส ม อ ก ั น เล ว ก ว ่ า ... .. 
ม า น ะ แย ก ได ้ เป ็ น « ชน ิ ด ม า จ า ก อ ุ ป า ท า น ซึ ง เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ ม ี ต ั ว ต น ม 0 
ค ว า ม ค ิ ค ท ี ่ เป ็ น ม า น ะ ท ํ า ให ้ ค น ต ก น ร ก ชน ิ ด ห น ึ ่ ง อ ย เส ม อ 1 0 0 
อ น สั ย ก ็ ม า จ า ก ส ั ญ ชา ต ญา ณ เ ร ี ย ก ร า ค า น ุ ส ั ย ป ฏิ ฆา น ุ ส ั ย อ ว ิ ช ช า น ุ ส ั ย ... 


“ "จ ณ ๓ « - ฆ 
ค ว า ม เค ย ชิ น เก ิ ด เป ็ น ก ิ เล ส ม ี ๓ พ ว ก แย ก ไป ได ้ อ ิ ก ม า ก .2 2. ... 


จ 4 เศ 
อ น ส ั ย ค ื อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี ่ บ ว ก เพ ิ ่ ม เข ้ า ไป ใน ส ั น ด า น จ น ง ่ า ย ท ิ จ ะ แส ด ง อ อ ก .... 
แม่ 


@ ด ๑ 6 


๑ ๑ ๑ ๑ 


๑ ๓ ๕ 


๑ ๓ ด ฒ ่ 


[ ฮ ] 


ค ชี 4 , ย เง ห ุ ย ๓ ๕ คา ป อ ซี 
ส ง เย ชน เค ร อ ง ผุ ก ม ๑ ๐ อ ย า ง ถ้า ต ั ด ได ้ ห ม ด เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ม น ฉะ น น ย ง เบ น บ ุ ถุ ชน 
ย 


< “จ % ๕ ม ๕ « ! «| 
ท ๑ ส ั ก ก า ย ท ิ ฏ ธ ิ ม ี ค ว า ม เห ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ศา ย เป ็ น ขอ ง ต ุ ณ ภ 9 ค้ น 2 ก กา: อ 
ม « เ ” ค ๑ «= จ / | ๓ ไ *” 
ค น ต ้ อ ง เป ็ น ท ุ ก ข์ เพ ร า ะ ส ั ก ก า ย ท ิ ฏ ฐ ิ -- ต ั ว ก -- ข อ ง ก ู ไม ่ เป ็ น ไป ต า ม ต ้ อ ง ก า ร 
จ 
ม / จ จ ๆ . ส ต 1 ฆ ่ ฑ จ “ ส ฒ ย ไม ่ ' 
ข้ อ ๑ . ส ั ก ก า ย ท ฎ ู ฐิ เป ็ น แม ่ บ ท ท ี ๒ . ว ิ จ ิ ภิ จ ฉา ม ี ค ว า ม ส ง ส ั ย์ ไม ่ แน ่ 
๓ ฒ ๕ « 1 1 ศ์ 26 ๐ « ' 
ว ิ จ ก จ ฉา เป ็ น ส ิ ง ท ร ม า น ใจ อ ย ู ่ ใน ส ่ ว น ล ิ ก ใต ้ ส ํ า น ึ ก ห ว า ด ผวา ย ยู 2 มา เศ ร ม 
ฆ ่ <« ๓ ๓ , ด้ 5 0 ไ ฒ # 1 ฆ ม 
ท ี ๓ . ส ี ล ั พ พ ั ต ต ป ร า ม า ส ก า ร ย ี ค ถ ื อ ส ิ ง ท ์ ค ิ ด ว ่ า จ ะ ม ิ ถุ ท ธิ เด ชบา ร ม ี ม า ค ุ ้ ม ค ร อ ง .... 
ฆ ง ๓ % ม จ 7 1 ฆ «ง 
ส ล พ พ ั ต ต ป ร า ม า ส น อ อ ก ม า จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ม ี ต ั ว ต น .2.02 2.070... 
ส ฆ ่ = ฆ “4 เ ้ . ๒ 1 ' 4 ๓ 4 ๑ 
ท ๕ . ภา ม ร า ค ะ ย ิ น ติ ใน ส ึ ง เป ็ น ท ิ ต ง แห ่ ง ค ว า ม ใคร ซึ ง เป ็ น เร ื ่ อ ง บ ํ า เร อ 2” 
- ส่ 1 ะ - 4 - เ % 1 |) ๒» ส =- 
ก า ร ก น เพ อ อ ร อ ย น น ก น เพ ื อ ก ิ เล ส , ค ว ร ร ะ ว ั ง อ ย ่ า อ ย ู ่ ด ้ ว ย เห ย ื อ ก ิ เล ส ... ... 
ฆ ฆ จ เจ เ 2 เ ” . ' ฆ - 
ท ๕ . ป ฏิ ฆ ะ พ อ ไม ่ ได ้ อ ย ่ า ง ท ิ ต น ต ้ อ ง ก า ร ก ็ โก ร ธ ม า ก ก ว ่ า ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง ” 
ท ิ ่ ง . ร ู ป ร า ก ะ ๓ . อ ร ู ป ร า ค ะ พ อ ใจ ต ิ ด แน ่ น ใน ร ู ป ห ร ื อ อ ร ู ป 5 


ค ว า ม ส ิ น ค ี ใน ร า คะ ร ู ป , อ ร ู ป , ล ้ ว น ม า จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ บ ํ า ร ง บ ํ า เร อ 


จ ล ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ 


ท ี ่ ๑ ม า น ะ ม า จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ท ห ่ ง ค ว า ม ม ี ต ั ว ต น ๑ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๑ ๐ 


ท ี ่ ๓ อ ท ธ ้ จ จ ะ ม ี จ ิ ต พ ุ ้ ง ซ่ า น ห ว ั ่ น ไห ว ผิ ด ป ก ต ิ ม า จ า ก ส ั ญ ช า ค ญา ณ ม ี ต น 


ซิ 


อ. จ จ 7 [ ฆ น เห ย ๓ 
ท ๑ ๐ อ ว ช ช า ม า จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ม ี ต ั ว ต น ท ี ่ ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร อ บ ร ม 


๑ ๑ ๑ 9 ๑ ๑ ๑ ๑ 


จ / « ม + ซ ๓ จ ฒ / ๕ ม 1 
ส ั ง โย ชน ์ ๑ ๐ ป ร ะ ก า ร ล ะ ได ้ ห ม ด ก ็ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ , ได ้ บ า ง ส ่ ว น ก ็ เป ็ น ร อ ง ๆ ล ง ม า 


๒ . ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ โพ ธิ . 

ล ญู ชา ต ญา ณ ก บ ไพ ช . 
เด ๓ = =- เว - ฆ - 
ส ญ ช า ต ญา ณ เ ป น ว ชา ท า ง ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ , เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ จ ึ ง เป ็ น ธร ร ม ะ ด ้ ว ย .... 


เพ ร า ะ ะ ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ โด ย ต ร ง เร า ต ้ อ ง ร ู ้ จ ั ก เพ ื ่ อ ค ว บ ค ุ ม ได ้ 
ใน บ า ล ี ไม ่ ใช ้ ค ํ า ส ั ญ ช ซา ต ญา ณ ม ี ม ี แต ่ ค ํ า ก ิ เล ส แล ะ โพ ธิ 


๑ จ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ 


๑ 9 ๑ ๑ ๑ จ ๑ ๑ ๑ 9 ๑ ๑ จ ๑ ๑ ๑ 


ใน ส ั ญ ชา ต ญา ณ ม ี เช ื ้ อ แห ่ ง ค ว า ม เป ็ น พ ุ ท ธะ ห ร ื อ ก ิ เล ส ก ็ ได ้ 


๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ จ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ 


ห น า 


๑ ๕ ๒ 


๑ ๕ ๓ 


๑ ๕ ๕ 
๑ ๕ ๕ 
๑ ๕ ๒ 5 


๑ ๕ ๓ ๐ 


ซ็ ซี ี ็ ี ี ็ ี ์ า โด า า ษี ๊ ค ค ง ณ ้ ผ ฝ ย ผ 6 ผ ๐ 6 ้ ้ » ค ้ @>-% - 


[๑ ๐ ] 


[๑ ๑ ] 

ห น ้ า ห น ้ า 

ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก ิ เล ส พ ด แล ้ ว , ต ่ อ ไป จ ะ ก ล ่ า ว ถึ ง ส ่ ว น ท ี ่ ก ล า ย เป ็ น โพ ธิ ... .. 7 ๑ ๕ ๕ ลั่ ง ก า ร ม ี ต ั ว ต น ม ื อ ย ่ เพื่ อ ถนอม ชี ว ิ ต , ก ็ ค ว ร อ ย ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ... .. ๑ ๕ ๐ 
ง ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ม ี ย ) ย ู ไห ถู 
แน ว ท า ง พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ม ี ต ั ว ต น ซึ ้ ง เป ็ น แม ่ บ ะ ท 2 น 0 น 2. ๑ ๕ ๓ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม พ อ ใจ ส ิ ่ ง เป ็ น น ิ ร ั น ต ร ก ็ ค ว ร เป ็ น ว ิ ส ั ง ขา ร , อ ส ั ง ข ฑ ะ .. ๑ ๕ ๑ 
ต ้ อ ง พ ั ฒ น า ต ั ว ต น ๓ ขั แต อ น : ต ั ว ต น ขอ ง ก ิ เล ส , เป ล ี ่ ย น เป ็ น โพ ธิ , แล ้ ว เล ิ ก ต ั ว ต น ๑ ๒ ๐ ค ว ร จ ะ เป ็ น ค ว า ม ว ่ า ง เป ็ น น ิ ร ั น ต ร , ก็ ต ้ อ ง ร ู ้ จ ั ก ส ิ ่ ง ท ี ไม ่ ม ี บ ั จ จ ั ย ป ร ุ ง แต ่ ง " 
ล ะ ต ั ว ต น ได ้ ก ็ จ บ ก ิ จ พ ร ห ม จ ร ร ย ์ . พ ิ จ า ร ณา เร ื อ ง ก า ร ก ิ น อ า ห า ร ท ี ่ ไม ่ บ า ป ... ๑ ๒ ๑ เก ิ ด ม า ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ ก ล า ง ๆ ผ่ า น ค ว า ม ท ุ ก ข์ ม า แล ้ ว จ ะ เป ล ี ่ ย น เป ็ น ฝ่า ย โพ ธิ .. ๑ ๕ ๓ 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว ต ้ อ ง ร ู ้ จ ั ก ค ว า ม ก ล ั ว ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ... .. 78. โฮ ว ๑ ๒ ๒ ก ล ํ า เข ้ า ก อ ง ไฟ ม า แล ้ ว ค ว ร จ ะ ดิ้ น ร น อ อ ก ม า เส ี ย จ า ก ก อ ง ไฟ ให ้ ท ั น เว ล า ... . ๑ ๑ ๕ ๕ 
พ ั ฒ น า ให ้ ร ู ้ จ ั ก ก ล ั ว อ ั น ต ร า ย แต ่ ไม ่ ก ล ั ว เก ิ น ขอ บ เข ต ไม ่ ม ี เห ต ุ ผล ... .. 78.07 ฮ ล ๑๒ ๓ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ม ี เช ื ้ อ แห ่ ง พ ุ ท ธะ ม า ค ้ ว ย เพ า ะ ห ว ่ า น ให ้ ด ี จ ะ เป ็ น พ ุ ท ธะ ได ้ ... .. ๑ ๕ ๕ 
ต ้ อ ง ร ู ้ จ ั ก ค ว บ ค ุ ม ให ้ ร ู ้ ว ่ า อ ะ ไร เป ็ น อ ะ ไร , อ ะ ไร ๆ เป ็ น เช ่ น น ั ้ น เอ ง 2 2 2 ๑ ๒ ๕ 
ฆ ณะ เ ณี ่ 1 ยะ ๕ 1 ม ฆ ฆ เว เล « เล ฒ ฆ 
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จ ะ ต ้ อ ง ร ู เร อ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ พ ื ่ อ พ ั ฒ น า ให ้ ม ี ชี ว ิ ต ส ง บ เย ็ น .... 
ส ๓ ฆ ฒ ณ <- จ ฆ ๓ ญ่ เล 
ธร ร ม ะ ท ๊ เป ็ น ห ล ั ก ม ี ๒ ป ร ะ เภ ท : เป ็ น ห ล ั ก โด ย ต ร ง ก ั บ เป ็ น อ ป ก ร ณ์ .... 
จ 
จ 7 ส ด «/ ฆ ' ฆ 
ห ล ั ก โด ย ต ร ง ท ี จ ะ ต ั ด ก ิ เล ส เร ี ย ก ว ่ า ส ต ิ บ ั ้ ฏ ฐ า น « 6 220 022220.1 
= ม 2 ” 5 ฆ ส ห ม 4 - «7 
ส ต บ ฏ ฎ ฐา น ๕ เป ็ น เค ร ื อ ง ม ื อ น ํ า อ อ ก เส ี ย ได ้ ซึ ง อ ภิ ชม า แล ะ โท ม น ั ส 
ส ต ิ บ ั ฏ จ ฐา น = เป ็ น ต ั ว ป ร ะ ธา น ท ี ่ จ ะ ท ํ า ง า น ต ั ด ก ิ เล ส , น อ ก น ั น เป ็ น ผู ้ ช่ ว ย . 
ข้ อ แร ก ท ต้ อ ง รู้ ร่ อ ง ร ่ ง ก า ย ม ิ ใช่ ตั ว ต น ก ่ อ น แล ้ ว รู ้ เร ื ่ อ ง เว ท น า จ น ถอน ต น ได ้ . 
ข้ อ ส ํ า ก ั ญ ท ่ อ ง ล ะ ต ั ง ต น ฑา ก ก า ย เว ท น า จ ิ ต แล ะ ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ่ ย ึ ด ว ่ า ต น .... 
ส ต ิ บ ั ฏ ฐ า น ๕ ที ่ ส ม บ ู ร ณ์ ต ้ อ ง ศึ ก ษา จ า ก อ า น า ป า น ส ต ิ ส ู ต ร ๕ ห ม ว ด 
ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ท ั ้ ง ๕ ห ม ว ด จ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ค ญา ณ ใ ห ้ เด ิ น ถู ก ท า ง ได ้ 
ข้ อ ๑ ห ม ว ด ก า ย ศึ ก ษา เร ื ่ อ ง ล ม ห า ย ใจ ย า ว 1 ด ไ ต ค๊ ชร ั ง 


ร ั ญ : 0 รู ้ จ ั ก ล ม ห า ย ใจ ส ั น , ร ะ ง ั บ ก า ย ได ้ , ท ํ า ให ้ ก า ย ร ะ ง ั บ ได ้ 


ส ฆ ม ส «ส 

ห ม ว ด ท ี ๑ ค ว บ ค ุ ม ก า ย ได ้ จ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ม ร ร ถ น ะ ห น ้ า ท ิ ก า ร ง า น ขอ ง ก า ย ได ้ 
 '. ๑ ๑ ะ ห ร! ส 4 เ ! ม ๓ ม %« ะ 

ก ภา ย า น ุ บ ั ส ส น า ท ํ า ให ้ ไม ่ โง ่ ย ึ ด ถื อ ว ่ า ก า ย น ี เป็ น ต ั ว ต น 


๑ จ ๑ ๑ ๑ จ ๑ ๑ ๑ จ ๑ ๑ 


ฆ เล 1 เล ล 6 
ห ม ว ด ๒ เว ท น า น ุ บ ส ส น า จ ะ ร ู ้ จ ั ก ส ุ ข เว ท น า ว ่ า เก ิ ต ม า ได ้ อย่า ง ไร 


๒ ๑ ค่ 
๒ ๒ ๐ 
๒ ๒ ๑ 
ใ ๒ ๒ ใ ๒ 
ใ ๓ ๒ ๓ 
๒ ๒ ๕ 
๒ ๒ ๕ 
ใ ๒ ๒ ๑ 
๒ ๒ ๓ 
ใต ๒ ๕ 
๒ ๒ ใ ๓๕ 
ไ ๒ ๓ ๓ ๐ 
๒ ๓ ๑ 
ไต ๓ ใ ๒ 
โต ๓ ต ดา 
ไ ๒ ๓ ๕ 
ใต ๓ ๕ 
โต ๓ ๑ 
โต ๓ ๐ 
ไ ๒ ๒ ๓ ๕ 


๒ ๓ ฒ 


[๑ ๕ ] 


จ ง ส ุ ข เว ท น า แท ้ จ ร ิ ง จ ะ ไม ่ ห ล ง เว ท น า ห ล อ ก ล ว ง ชน ิ ด เป ็ น บ ้ า ว ู บ เคี ย ว 


เม ื ่ อ เว ท น า เก ิ ด แล ้ ว จะ ป ร ุ ง ใช้ เกิ ด ส ั ญ ญ า ป ร ุ ง เป ็ น ว ิ ต ก ขึ ้ น ม า เป ็ น ท ุ ก ข์ 


๑ # ๑ ๑ ๑ 


ส ุ ข เ ว ท น า ย ์ ว ย ว น ต โ ั ณ ห า ม า ก ท ี ่ ส ุ ด , บ า ง เว ล า ย ี ค ถื อ ร ่ า ง ก า ย เป ็ น ต ั ว ก ุ 


๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ 


ขณะ ท ี ่ ย ื ด ถื อ ส ุ ข เว ท น า เว ท น า ก ิ กลา ย เป ็ น เว ท น ู ป า ท า น ขั น ธ์ , ท ร ม า น ใจ ต ่ า ง ๆ ... 


บ า ง ค ร า ว ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท า ง ส ั ญ ญ า , ส ั ง ขา ร , ว ิ ญ ญ า ณ ก ็ ป ร ุ ง ไป ต า ม เร ื อ ง น ั ้ น ๆ 
จ 


เป จ 6 เร บ ศ « ส ฒ ่ จ / 
ก ล า ย เบ น เบ ญ จ ขน ธ เ ก ด เบ น ค ร า ว ๆ , ย ด ต ถ อ เ บ น ต ั ว ต น ไป 


๑ ๑ ๑ ๑ 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ จ ๑ ๑ 


๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ 


ย 4 ง เด ฒ เด ง ะ - เว 
ร ู เร อ ง เว ท น า ให ้ ถู ก ต ้ อ ง จ ะ เพ ิ ก ถอน ต ั ว ต น ได ้ ท ุ ก ขั ้ น ต อ น 
จ 


“ส - ฆ ุ เบ 2 สลา ๆ ม % ๑ ห น บะ 
ห ม ว ด ท ๓ จ ต ต า น ุ บ ส ส น า ส า ม า ร ถ บ ั ง ค ั บ จ ิ ต ให ้ ป ล ่ อ ย ว า ง , บ ั น เท ิ ง ได ้ 


๑ ๑ ๑ ๑ 


= ฆ «+ ม ม | ร ส ร =- ส ร ' 
จ ต ท พ ฒ น า ถู ก ต อ ง แล ว จ ะ เป ็ น น า ย เห น ื อ จ ิ ต ท ็ โง ่ เข ล า ๑ จ ๑ 8 


๑ - ซ่ - ณ ๕ =- ส ศ ่ = %+ ฆ ๑ 
จ ิ ต ท ๊ อ บ ร ม ด คิ แล ้ ว จ ะ เป ็ น ม ิ ต ร ท ์ ดิ, ส ั ญ ชา ต ญา ณ ม ี ต น จ ะ ถู ก ท ํ า ล า ย ไป “ 
ส ฆ ฆ ค ม 1 ค 4 «7 เล 
ห ม ว ด ท «๕ ธ ม ม า น ุ ป ส ส น า ค ว บ ค ุ ม จ ิ ต ได ้ ไม ่ ว ิ ป ล า ส ใน เรื อ ง ไต ร ล ั ก ษ ณ ์ ฟะ: 
ม - ๓ จ / ขะ ย ๕ 
ป ร ะ โย ชน ขอ ง ก า ร เจ ร ิ ญ ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ๕ ส า ม า ร ถ พ ั ฒ น า ให ้ ร ู ้ เห ็ น เอ ง ห 


- โณ ๓ “ เด ๕ 6 ๕ ๑ ๓ 
เจ ร ิ ญ อ า น า ป า น ส ต ิ เพ ี ย ง พ อ จ ะ ส ม บ ู ร ณ์ ใน ธร ร ม อ ุ ป ก า ร ะ ๕ , ไต ร ล ั ก ษ ณ ์ , อ ิ ท ั ป ป ั จ จ ย ต า 


= จ / เอ - ฆ ฆ ม ห ม ! ' 
ธร ร ม ๕ ป ร ะ ก า ร : ส ต ิ บ ั ญ ญ า ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ส ม า ธิ จ ะ ม ี พ อ , ใช ้ ไค ้ ค ล อ ง แค ล ว 


- เ ย ฆ ฒ ฆ น ม 
ถ้า ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ห ล ั ก อ า น า ป า น ส ต ิ ได ้ จ ะ ห ม ด บ ั ญ ห า , ว ิ ม ุ ต ต ิ , โล ก ุ ต ต ร ะ จ ะ ม ี ได ้ ... 


#. ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ ุ ป ก า ร ธร ร ม . 
ใ ป เนต ั อ่ แล ม ไซ ง ก แร ห น 1 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ค ญา ณ โ ต ย ใช ้ ส ต ิ บ ั ฏ ว า น ๕ ระ ก ํ า ขั ด ฎิ ป ่ า ก แน 9 า ตั ร ิ ภพ ด้ เก 
ส ต ิ บ ั ฏ ฐ า น เป ็ น ธร ร ม ะ ห ล ั ก น อ ก น ั น เป ็ น อ ุ ป ก ร ณ์ ะ ว ว 1304 แล ร 1 356 
ไม ่ ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น แล ้ ว ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ื ่ น ๆ ก ิ พ ล อ ย ล ด ต ั ด ล ง ไป 5. 
ธร ร ม อ ุ ป ก ร ณ์ ร ่ ว ม ม ื อ เช ่ น ป ธา น ๕ โร ๑ . ส ั ง ว ร ป ธา น ๒ . ป ห า น ป ธา น ... 


๓ . ภา ว น า ป ธา น ๕ . อ น ุ ร ั ก ขน า ป ธา น , ท ั ง ๕ ช่ ว ย ก ํ า จ ั ด ต ั ว ต น ร ั ค เข ้ า เด ว 1 


๒ ๕ ๕ 
๒ ๕ 59 
๒ ๕ ๐ 
๒ ๕ ๕ 
๒ ๕ ๕ 


[๑ ๕ ] 


ห ม ว ด อ ิ ท ธิ บ า ท ๕ : ฉั น ท ะ ว ิ ร ิ ย ะ จ ิ ต ต ะ ว ิ ม ั ง ส า , จ ะ ช่ ว ย ส น ั บ ส น ุ น ก า ร ล ะ ต น 
จ ฆ ” โณ 1 ม ม“ จ ” จ ฆ /” ศ ฆ ฒ ม 
ห ม ว ด อ ิ น ท ร ์ ย ์ แล ะ พ ล ะ : ๑ ส ั ท ธา , ๒ ว ิ ว ิ ย ะ , จ ะ ต ่ อ ส ุ ขจัด อ ส ท ธา แล ะ เก ย จ ค ร า น 
1 ๐ ๑ ๐ .« บ «ส ญู @ ะ 
๓ - ๕ - ๕ ส ต ิ , ส ม า ธิ , บ ั ญ ญ า จ ะ ช่ ว ย ก ํ า จ ั ด ขํา ศก ห ร อ ป ร ป ั ก ษ ท ง ป ว ง .... 
« ล . - ส « ง , จ « 
ห ม ว ด โพ ช ณ ง ค ์ ๓ . ข้ อ ๑ . ส ต ิ - ค ว า ม ร ะ ล ิ ก ได ้ ร อ บ ท ั ว ถิ ง ใน ธร ร ม .... 
เ ” «” - ส ศ ส =%«% -== 5 ษ บ 
ข้ อ ๒ - ๓ ธั ่ ม ม ว ิ จ ย ะ ห ร ื อ ว ิ จ ั ย , ว ิ ร ิ ย ะ - ท ั ง เพ ี ย ร แล ะ ก ล า ห า ญ .... 6 
ม ภ ฆ = ส ๓ | ม ๑ ซ % «%«- เ ” เร 
ข้ อ ๕ - ๕ ป ี ต ิ ท ี เป ็ น ธร ร ม ห ล ่ อ เล ย ง ก า ร ก ร ะ ท ํ า , บ ั ส ส ท ธิ -- เ ข้ า ร ู ป ส ง บ ร ะ ง บ 
 . - «๕ ๑ ง “๓ - ' 4 ส่ «ง - 
ข้ อ ๒ - ๓ ส ม า ธิ -- เ พ ิ ่ ม ก ํ า ล ั ง ขอ ง ส ม า ธิ , อ ุ เบ ก ขา - เ พ ง ด ู เพ ื อ ต ั ด ก ิ เล ส .2 ... 
1 | ฆ ะ «๓ «4 ๕ ๓ «๓ 4 ๑ =- ๑ ซน ม 
ธร ร ม ะ ซ อ ย ่ า ง เป ็ น ธร ร ม ะ ใช ้ ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั น เพ ื ่ อ โพ ธิ น ิ พ พ า น ด ํ า เน ิ น ง า น อ ะ ไร ก ็ ได ้ 
๑ ม ฆ /7 ๕ ม ' = ๑ / ศ อ 
แม ้ ท ํ า ก า ร ง า น ใช ้ ธร ร ม ะ ห ล ั ก โพ ช ณ ง ค ์ ซ น จ ะ ช่ ว ย ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ส ํ า เว ็ จ ... .... 
« ฒ ณา ล ม ย ม ๑ ๑ ๐ ฒ ณา ย 
จ ะ ใช ้ โพ ช ณ ง ค ์ ซ ไป น ิ พ พ า น ก ็ ได ้ ท ํ า น า ท ํ า ส ว น ก ิ จ ก า ร ใด ๆ ก ็ ได ้ 2 .. 
4 ๕ ฆ ๑ เด่ - จ 7* 
ห ม ว ด ม ร ร ค ม อ ง ก ์ ๕ เป ็ น ก า ร ก ํ า จ ั ด ก ิ เล ส , บ ร ร เท า ค ว า ม เค ย ชิ น ใน ต ั ว เอ ง .... 
ม ส ฆ 0 ด ั บ จ» จ 7 จ «จ 2 «/ ณ์ ( ฟี 
ขอ ท ๑ ม ส ม ม า ท ฏ จ ล ะ ถอน ต ว ต น ๒ ส ม ม า ส ง ก ป ป ะ ป ร ะ ส ง ค ์ ล ะ ต ว ต น อ ย ่ า ง ย ง 
เ ”. ฆ ง ฆ ่ ณ - 1 จ » ะ ะ 
ขอ ๓ - ๕ - ๕ - ๒ - ซ ส ิ ม ม า ว า จ า , ก ั ม ม ั น โต , อ า ชี โว , ว า ย า โม , ส ต ิ , ม ุ ง ล ะ ต ั ว ก ท ง น ั น 
ข 
จ /” ฒ ๑ «ส ฆ ฒ ๑ «๕ ฆ ๕ ม ม ” จ ” 
ข้ อ ๕ . ส ั ม ม า ส ม า ธิ จ ิ ต ม ิ ก ํ า ล ั ง ค ม เฉ ย บ เพ ร า ะ ๓ อ ง ค ์ ข่ า ง ต ั น ส น ั บ ส น ุ น ... 
จ ส ศี ่ - ส ฆ - ๑ เ ” ฆ ง ” ย , ' 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ์ ต ิ ด ม า ใน ชี ว ิ ต ท ํ า ให ้ ค น ม ี บ ั ญ ห า เด ื อ ด ร ้ อ น ต ่ า ง ๆ 2 22 ๒ 2 


4 จ / ม ๕ ๓ ๓ จ ขุ เล 
เม ื อ ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ด ้ ก ิ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ได ้ ส ม บ ู ร ณ์  - 


๑๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ 


! ะ « จ เล ม จ ษ -“ ศ ศา ๕ 

จ ึ ง ค ว ร ต ง ใจ พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ม ่ ให ้ ม ี ร ้ อ น ขอ ง ก ิ เล ส ม ี แต ่ ค ว า ม เย ็ น .... 
ฆ ม ๑ ง = 4 ๑ ๓ % 

ใช ้ ห ล ั ก โพ ธิ ป ั ก ชิ ย ธร ร ม ๓ ๐ ซึ ง ม ื อ ย ู ่ ๓ ห ม ว ด โด ย ล ํ า ค ั บ .... 


๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ 


-= ณ ฒ = ป, ฆ 2 เล เด จ 7 
ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม โพ ธิ บ ั ก ชิ ย ธร ร ม ค ร บ ก ็ จ ะ ห ม ด ปัญหา, ส ั ญ ช า ต ญา ณ ถ ก ต ั ด ไป ห ม ด 
ข 


ข่ ม จ ๓ เด ๐ 
๑ ๐ . ก า ร ใช ้ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ิ พ ั ฒ น า แล ้ ว ใน ก า ร ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ . 


ล 


จ เ . เด ล ะ ม ณ ฆ ่ ๓ ฆ “ - 
ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ่ า ให ้ เป ็ น ผ่ า ย ก ิ เล ส , ให ้ ม ี ป ก ต ิ เป ็ น โพ ธิ 


เ ฒ "| 6 ม ๑ ฒิ ฒ 
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1 1 เ 1 เ . ๓ 1 ๓ ๕ ม 
อ ย า ร อ ค แต ท า ง ว ต ถุ ร า ง ก า ย ต ่ อ ง ร อ ต ท า ง จ ิ ต ใจ ไม ่ เป ็ น ท ุ ก ข์ ด ้ ว ย ๑ 9 ๑9 
ง ม / จะ ม ' ย ย 5 ย 54 ด 
ค ว า ม ช ว ร อ น ม า ก ต ร อ น น อ ย , ไม ่ เอ า ท ง ชั ว ท ง ด ี , ว า ง จ ง จ ะ ส ง บ 
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พ ฒ น า แน ว ห น ง เบ น ก เล ส ะ ง ขน , อ ก แน ว ห น ั ง เป ็ น โพ ธิ ถู ก ต อ ง ขน 


๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ 
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ต ้ อ ง ฝึก ต น ให ้ เค ย ชิ น เป ็ น น ิ ส ั ย ท ี จ ะ ไม ่ ท ํ า ใด ๆ โด ย ป ร า ศ จ า ก ส ต ิ , เส ี ย น ิ สั ย ... .... 
= «4 ๑ เ เว เ ๕ ' ะ ๕ เ ฮ ส ห ย 
ส ต ิ ร ะ ล ึ ก เอ า ปัญญา ม า , เอ า ไต ร ล ั ก ษ ณ์ ม า ใช ้ , เห ็ น เช ่ น น ั น เอ ง ก ็ ร ะ ง ั บ เห ต ุ ก า ร ณ์ ได ้ 

จ ฆ / ๕ ๓ เ ย ม ๕ ๑ % ๑ = ๑ ย ๕ ' ะ 1 ได ้ 
ไต ร ล ั ก ษ ณ ์ เป ็ น แม ่ บ ท แล ้ ว ก ็ ใช ้ อ ิ ท ั ป บ ั จ จ ย ต า , เห น เช น น น เอ ง , จ ะ ช ว ย ไค ๋ 

|, 5 | ๑ ๐ ด ข ย - 
เห ็ น เช ่ น น ั น เอ ง เป ็ น บ ั ญ ญ า ส ู ง ส ุ ด ส ต ิ น า ม า ท น เว ล า บ ั ญ ห า ก ิ ห ย ุ ต ห ม ด 
เห ็ น ส ุ ญ ญ ต า ค ื อ ท ุ ก อ ย ่ า ง ว ่ า ง , ว่ า ง ท ี ่ ส ุ ด ก ็ เช ่ น น ั ้ น แอ ง ท ี ่ ส ุ ด ไม ่ ม ี ต ั ว ต น ... 


ย ะ 
ไต ร ล ั ก ษ ณ์ , อ ิ ท ั ป บ ั จ จ ย ต า , เช ่ น น ั ้ น เอ ง ค ื อ ต ถ ต า , เป ็ น ส ุ ญ ญ ต า , ท ง น น 2 ๐69 


4 เ ะ | ฆ ม ” "ห 
บ ั ญ ญ า เร ื อ ง เช ่ น น ั น เอ ง เป ็ น ย อ ด ส ุ ด ขอ ง บ ั ญ ญ า , ม ี ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ อ ย ่ า ง น , ต ั ด ก ิ เล ส ไต้ 


- ฆ ๑ «๑ ณ ๕ ณะ ” จ น ต. =! ฆ ม =-«  . จ ฉ / - «/ 

จ ิ ต ใจ ม ี ส ม า ธิ ท ั น เว ล า ก ็ ร ะ ด ม ก ํ า ล ั ง แร ง เพ ิ ่ ม ให ้ ส ต ิ ป ั ญ ญ า ส ม ป ช ญ ญะ น ั น ๑ ๒ 9 ๑ 
ค « ซด ๑ ด ม ๑ ๐ ” [ๆ ฆ 

ม ี บ ั ญ ห า ใ ค เ ก ิ ด ชน ก ็ ใช ้ ธร ร ม ะ ๕ เก ล อ ท ํ า ห น ้ า ท ็ ได ้ ส ํ า เว ็ จ ท ุ ก ก ร ณ์ 2. ... 


ก า ร ค ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ต ้ อ ง ม ี ธร ร ม ะ ๕ เก ล อ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง แก ้ บ ั ญ ห า ท ุ ก ชน ิ ต 7 4 ล 9 
จ ะ เป ็ น พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท แท ้ ต ้ อ ง ม ี ธร ร ม ะ ๕ เก ล อ พ ร ้ อ ม เพ ร ี ย ง ท ี ่ จ ะ เป ็ น น ั ก ร บ 


จ ฒ ฆ / เอ ง 
๑ ๒ . ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี เพ ิ ก ถอน ส ั ญ ชา ต ญา ณ โ ด ย ห ล ก ว ชา . 
ก ร ฎ์ พ ----- 


เร ื ่ อ ง ส ั ญ ชา ค ญา ณ เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ ต า ม ห ล ั ก ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ก 15 4 
ท ํ า ไม จ ึ ง บ ั ง ค ั บ ค ว า ม ร ั ก โก ร ธ เก ล ี ย ด ฯลฯ ไม ่ ได ้ ? ท า ง ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ 


ก ็ ต อ บ ว ่ า เพ ร า ะ บ ั ง ค ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ม ่ ได ้ เส ดี ซะ ก ๒ ทะ 1329 


๓ ๓ ๕ 
๓ ๓ ๑ 
๓ ต ๓ ๕ 
๓ ๓ ๕ 
๓ ต ๓ ต ่ 


๓ ๕ ๐ 


๓ ๕ ๑ 


๓ ๕ ไ ๒ 


[๑ 8] 


ท า ง พ ุ ท ธ ศา ส น า ม ี ว ิ ธี บ ั ง ค ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ได ้ ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ซึ ่ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ ข ้ า ค ั น พ บ 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ม ่ บ ท ค ื อ ต ั ว ต น ท ํ า ให ้ เก ิ ด อ ุ ป า ท า น แล ะ อ ื ่ น ๆ ห ั ติ ต ชะ ง 5. 
ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ ร ั ก ต น , ต ้ อ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ , ต ้ อ ง ก า ร ส ว ย , ร ว ย , อ ร ์ ศก ง จะ 
ถ้า ร ู ้ จ ั ก ส ั ญ ชา ต ญา ณ ค ี จ ะ เข ้ า ใจ ก ิ เล ส ใน พ ุ ท ธ ศ า ส น า ม า ก ขึ ้ น เพ ร า ะ ะ เป ็ น เร ื อ ง เด ี ย ว ก ั น 
ก า ร บ ั ง ค ั บ ก ิ เล ส บ ร ร ย า ย ม า ม า ก แล ้ ว ค ร จะ เดิ ด ส อ น ใด้ ก ต ล์ ก วี ชง ร 
พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ต ร ั ส เร ี ย ก ท า ง อ อ ก ว ่ า น ิ ส ส ร ณะ ได ้ (ก ่ อ ั ฏ จ ั ้ ง ค ิ ก ม ั ค ค ์ ด ร ก พ: 
ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ แป ด ก ็ เป ็ น เร ื ่ อ ง เด ี ย ว ก ั บ ธร ร ม ะ ๕ เก ล อ , จ ั ด เข ้ า พ ว ก ก ั น ได ้ ... ... 
ห ม ว ด ธร ร ม ะ ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ โพ ช ณ ง ค ์ ซ ท ํ า ล า ย ก ิ เล ส ได้ อ ย ่ า ง ค ม เฉ ี ย บ .... 


=- 1 จ 7 7 0 == ณ ภณ = ๕ % «๓ = ค 
พ จ า ร ณา ดุ แต ล ะ ซอ : ส ต ธ ม ม ว จ ย ะ ว ร ย ะ บ ต บ ส ส ท ธ ส ม า ธ .... 


« 1 ม 1 
พ อ ถ ง อ ุ เบ ก ขา ก อ ย เพ ง ศู, ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง อ ย ู ่ เส ม อ ไป 


๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ 


4« ๓ = ส 4 ร = ขา ม, ๓ ม 
โพ ช ณ ง ค ์ เป ็ น ห ม ว ด ธร ร ม ป ร ะ เส ร ิ จ ท ี ส ุ ด ศึ ก ษา ให ้ เข ้ า ใจ จ ะ ต ั ต ก ิ เล ส อ า ส ว ะ ได ้ 


๑ ๑ ๑ ๑ 


ม เว จ ๒ ฒ ม บ 
ก า ร ใช ้ โพ ช ณ ง ค ์ ถอน ส ั ญ ชา ต ญา ณ ข้ อ ๑ ค ื อ เจ ร ิ ญ อ า น า ป า น ส ต , พ ิ จ า ร ณา ให ้ เข ่ า ใจ 


ใช อ ห ม า ด” 9: 


๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ 


ก ํ า ห น ด จ ิ ต ให ้ ถู ก ต ั ด ต ั ว บ ุ ค ค ล อ อ ก ไป ก ํ า ห น ด อ ย ู ่ แต ่ ก า ร ห า ย ใจ อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง 
ข 


๑ ๑ ๑ ๑ 


ม = « ๕ ซ ๕ ๕ เ ” ฆ ส ฆ ่ ย ฆ . ฆ / 
ใช ้ ส ต ิ บ ั ฏ จ ฐา น « ม ั น ก ็ เร ิ ม ถอน ต ั ว ต น ท ั น ท ี ส ิ ่ ง ท ั ง ป ว ง เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ , ไม ่ เป ็ น ต ั ว ต น 
เ , ล ด เอ ซื น ' ม ส ะ - เร 
ข้ อ ๒ ธั ม ม ว ิ จ ย ะ ใคร ค ร ว ญ ใ ห ้ ล ะ เอ ี ย ด ท ั ง ห ม ว ด ก า ย , เว ท น า , จ ิ ต , ต ั ว ก จ ะ ห ล ุ ด ไป 
ข จ 


เ ๑ ภ ลู่ ๑ 4 ๓ ๑ - ' 3% 
ขอ ๓ - ๕ - ๕ -59 : ว ร ย ะ บ ต บ ส ส ท ธ ส ม า ธิ จ ะ เพ ่ ง เพ ี ย ร ม า ก ขน 


เด ม เล ๑ ง ง 1 ม 
ข้ อ ๓ อ ุ เบ ก ขา ร อ ได ้ ค อ ย ได ้ , ก ํ า จ ั ด ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต า ม ใจ ต น ได ้ 


๑ ๑ ๑ ๑ ๑ จ ๑ ๑ 


ส จ / ม ๑ จ” ฆ ฒ ม 
ผล เม ื อ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ด ้ จ ะ ก ํ า จ ั ด ค ว า ม ม ี ต ั ว ต น ได ้ 


4 | ๕ เ ” เ ” 
เร ื อ ง ค ว า ม แก ่ เจ ็ บ ต า ย ท ร ม า น ใจ ม า ก , ค ว บ ค ม ได ้ โด ย ห ล ั ก พ ท ธ ศ า ส น า 
ว : 6] 


1 « !1 จ / 2 ๑ ม ม 
ท า น ต ร ส ว า อ า ศ ย พ ร ะ อ ง ค เบ น ก ล ย า ณ ม ต ร แล ว พ น เก ด แก ่ เจ ็ บ ต า ย 


4 ม จ , จ ฉ / =. เร - 
ศึ ก ษา เข ้ า ใจ ส ั ม ม ั ต ต ะ ส ิ บ จ ะ ห ล ุ ด พ ั น จ า ก ก ิ เล ส แล ะ ท ุ ก ข์ ท ั ้ ง ป ว ง 
จ 


๑ จ ๑ ๑ ๑ จ ๑๑ จ ๑ ๑ ๑ 


๓ ๒ ๑ ใ ๒ 


๓ ๒ ๑ ๓ 


ล ล ตั สั โ ั โข ๑ ต ล ร ลู ล ล ฟ็ ็ ว 2 ว ว ว ๐ ว ๐ ว ง ห ว ว 


[๒ ๐ ] 


โณ ศ «  ”. «จ * เด 
ป ฏ บ ั ต ต า ม ธร ร ม ๕ เก ล อ , ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ๕ , โพ ช ญ ง ค ์ ๓ แล ้ ว ถอน ต ั ว ต น ได ้ ..., 
จ = = จ” ณ ๕ 1 ฒ ๓ ่ «๕ «๓ «+ ' 
อ ั ต ต ว า ท ุ ป า ท า น -- ย ื ด ถื อ ต ั ว ก ู เป ็ น ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต ั ว , เป ็ น บ ั จ จ ั ย แห ่ ง ส ง ค ร า ม 
«” ๓ ๕ 
ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ด ้ จ ึ ง จ ะ เบ ็ น ม น ุ ษ ย ์ ม ี ใจ ส ง 


๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ จ ๑ ๑ 


ต ้ อ ง ม ี ธร ร ม ะ ส ี เก ล อ , ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต อ ย ู ่ ใน ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ๕ , ท ํ า ล า ย ต ั ว ก ู ด ้ ว ย โพ ช ณ ง ค ์ 
ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ ว ่ า ต ั ว ก ู ได ้ ก ็ ม ี ห ว ั ง ถื อ ศา ส น า ร ่ ว ม ก ั น ค ื อ ไม ่ เห็นแก่ ต ั ว 6. .1. 
ค ั บ ร ๕ ไ พ ี ร เท ๑ ร ร อ อ ก จ า ก อ ธ ๐ ไร ๓ ท า ง ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ก ็ ม ี ส ั น ต ิ ภา พ .. 2 ๒ 
จ ิ ต ถึ ง ค ว า ม ว ่ า ง อ ย ่ า ง พ ุ ท ธ ห ร ื อ ต ั ว ก ห ล ุ ด พ ั น ไป อ ย ู ่ ก ั บ พ ร ะ เจ ้ า ก ็ พ ั น ท ุ ก ข์ ได ้ ป 
เพ ิ ก ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ง ่ ๆ โด ย ห ล ั ก ว ิ ชา ใน พ ุ ท ธ ศ า ส น า จ ะ ห ล ุ ด พ ั น จ า ก ท ุ ก ข์ ได ้ 


«/ จ / 4 
ส ก ว น ห น ง - ๑ 6 ๑ ๐ ซะ ร จ ร ะ ร - ๑ 859) - 9 จ ๑ ๐ 


4 จ ม ะ 
๑ ๓ . ภา ว ะ จ ิ ต เม ื อ อ ย ู ่ เห น ่ อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ง ป ว ง . 
เส น ล แร ล ด 010077 5730/ ฏ 0007 


ส ร ุ ป ว ่ า เร า ก ํ า ล ั ง เร ี ย น ธร ร ม ะ อ ย ่ า ง ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ท ี ่ ร ู ้ ส ึ ก ได ้ ไม ่ ต ้ อ ง ค ํ า น ว ณ 0: 
ชี ว ิ ต ค ื อ ร ู ป ก ั บ น า ม น ี ้ ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ แห ่ ง ต ั ว ต น เข ้ า ไป ค ว บ ค ุ ม อ ย 61. 
กา ร พ ั ฒ น า ขอ ง ส ั ญ ชา ค ญา ณ เก ิ ด แต ่ ค ว า ม พ อ ใจ - ไม ่ ท อ ใจ. เป ็ น ก ิ เล ส ต ั ณ ห า ๓ ... 
เม ื ่ อ เก ิ ด ต ั ณ ห า ๓ แล ้ ว เก ิ ด ค ว า ม เค ย ชิ น เป ็ น อ น ุ ส ั ย , เป ็ น อ า ส ว ะ เบ ็ น โล ภะ โท ส ะ โม ท ะ 
เป ็ น น ิ ว ร ณ์ ๕ : ก า ม ร า ค ะ -- ก ล ุ ้ ม ด ้ ว ย ก า ม า ร ม ณ์ , พ ย า บ า ท -- ข ั ด ใจ โก ร ธ อ ย ู ่ ว 
แล ้ ว ม ี อ า ก า ร ถิ น ม ิ ท ธะ , อ ุ ท ธั จ จ ะ ก ุ ก ก ุ จ จ ะ , วิ จ ิ ก ิ จ ฉา , ห า ค ว า ม ส ง บ ส ุ ข ไม ่ ได ้ .. 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ พ ั ฒ น า ต ั ว เอ ง เป ็ น ก ิ เส ส ก ็ ได ้ . เซ น โพ ธิ ก ์ ไซ ย 
อ า ก า ร ขอ ง ก ิ เล ส อ อ ก ม า ห ล า ย ร ู ป แบ บ เป ็ น ค ว า ม ร ั ก ก็ เห ม ื อ น เป ็ น บ ้ า อ กา ร 


โก ร ธ เก ล ี ย ด ก ล ั ว , ส ร ป ไป ร ว ม อ ย ู ่ ที ่ ก ล ั ว ต า ย เป็ น ท ุ ก ข์ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ก 1 


ว ิ ต ก ก ั ง ว ล อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า ห ว ง ห ึ ง , ล ้ ว น เป ็ น ไฟ , ท ํ า ให ้ เป ็ น โร ค ป ร ะ ส า ท 


)1 ว า ม ว ิ ษ ย า 9 ! ใ อ 2 
อ า ช ญ า ก ร ร ม อ ั น แร ก ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ เป ็ น ไป ต า ม อ ํ า น า จ ขอ ง ก 


ห น ้ า 
๓ ๑ ๕ 
๓ ๑ ว ๕ 
๓ อ ๑ ว 
๓ ๒ ว ซ์ 
๓ ว ๕ 
๓ ว ด 


๓ ๓ ๑๐ 


๓ ๓ ๑ 


[๒ ๑ ] 


“4 ฑ์ 4 ฆ ่ ๓ ห 6 ๑ 
ค ว า ม ห ว ง , ห ง เบ น เร อ ง ต ร ะ ห น . ร ก ท า ง เพ ศ , เบ ็ น เร ื อ ง เผา ล น จ ิ ต ใจ ม า ก ม า ย 


๐ ค า า ใ 2” เจ้ - เพ ม ม 4 ๕ “ ส 
อ ่ า น า จ ขอ ง ก ิ เล ส ท า เห ก ภา ย ว า จ า จ ิ ต ส ก ป ร ก , ค ว บ ค ม ไม ่ ได ้ ต ้ อ ง ท ก ข์ เห ล ื อ ป ร ะ ม า ณ 
จ ๆ 


จ ่ จ / ส ฆ | ฆ ๕ 
อ ุ บ า ย ท จ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ญ ช า ต ญา ณ ม ิ ธร ร ม ะ ให ญ่ ๆ : อ า น า ป า น ส ต ิ โพ ช ญ ง ค ์ ๓ , 


ฆ “ ม ! ณ = = ฆ ” จ / 

ม ร ร ค ม อ ง ค ๕ . ธร ร ม ะ ผู ช ว ย : อ ท ธ บ า ท ๕ , ส ม ม ป ป ธา น ๕ 
- ฒ ๕ 

อ น ท ร ย ๕ พ ล ะ ๕ 


๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ 


ผล ขอ ง ก า ร ค ว บ ค ุ ม จ ะ บ ร ร เท า ก ิ เล ส ไป จ น ก ว ่ า เพ ิ ก ถอน ห ม ด จ ะ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ 


ฆ / ซ์ จ / 2 ฆ - เ 
พ ร ะ อ ร ห ั น ต ละ ส ั ง โย ชน ์ ได ้ ๑ ๐ , อ น า ค า ม ี ล ะ ได ้ ๕ , โส ด า ส ก ิ ท า ค า ล ะ ได ้ ๓ 


อ ั น ธ พ า ล บ ุ ถุ ชน ล ะ ไม ่ ได ้ , ก ั ล ย า ณ บ ุ ฤ ช น พ อ บ ร ร เท า ได ้ บ ้ า ง 


ฒ ศ ฒ ซ 1 ๓ ๕ - 1 ๒ 
เป ร ย บ เท ย บ ด ู จ ะ เห น ว า พ ร ะ อ ร ห น ต ป ร ะ เส ว ริ จ ุ กว่า ภา ว ะ ท ั ง ส า ม โล ก 


เป ็ น ก ั ล ย า ณ ช น ย ั ง คิ ก ว ่ า เท ว โล ก เพ ร า ะ ไม ่ ม ั ่ ว เม า ก า ม า ร ม ณ์ เห ม ื อ น เท ว ต า 


ร ู ป แบ บ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ขอ ง ผ่ า ย ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ก ็ ล ะ ส ั ญ ชา ต ญา ณ , ฝ่า ย ศา ส น า น ั ่ น ล ะ ก ิ เล ส 


จ ” เ ม ๕ ๕ ๑ ๒ - จ ม 
ผล ขอ ง ก า ร ล ะ ส ญ ช า ต ญา ณ ต ั ว ต น ได ้ จ ะ เป ็ น น ิ พ พ า น ท ิ น ี แล ะ เด ี ย ว น ์ 


๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ 


ฒ ฆ ่ # 1 ๕ ๑ จ / ง ฆ = ส ห ย ' ม 
ท เร ย ก ว ่ า จ บ พ ร ห ม จ ร ร ย ์ ค อ ถอน อ ั ต ต า อ ั ต ต น ิ ย เส ี ย ได ้ , ว ่ า ง ห ล ด พ ั น ไป 
ง 


๑ ๑ ๑ ๑ ๑ จ ๑ ๑ 


ม ๓ จ 4 ่ =- า ด ! จ /  = ฆ ส่ 
ก ค วา ม ห ล ุ ด พ น เบ น เร อ ง ขอ ง จ ต , ไม ่ ใช ่ ขอ ง อ ั ต ต า -- ต ั ว ก ู ขอ ง ล ั ท ธิ ย ิ น 


๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ 


- เ ” ” ๓ ส = ฆ 
จ ิ ต ห ล ุ ด พ ั น ค ื อ ต ิ น จ า ก ค ว า ม ห ล ั บ ค ื อ ก ิ เล ส ห ร ื อ อ ว ิ ช ช า 


๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ * ๑ ๑ ๑ ๑ จ ๑ ๑ 


= ฆ บ « ม ๕ « ฆ ส ภ ่ ฆ ่ เว ม ๑ - 
พ ุ ท ธ บ ร ษ ท ค ว ร ร จ ก ต ว เอ ง , ได ้ ส ิ ง ด ิ ท ิ ส ุ ด ท ี ม น ุ ษ ย ์ ค ว ร จ ะ ได ้ ค ื อ บ ร ร ล ุ น ิ พ พ า น 


๑ ๑ ๑ ๑ 


- / ม จ ม ๕ ท ! ฆ ๑ ส ๑ 
เพ ิ ก ถอน ส ั ญ ชา ต ญา ณ พ ิ ่ น ฐา น แห ่ ง ก ิ เล ส ได ้ ก ็ ไม ่ เส ี ย ชา ต ิ ท ี เก ิ ด ม า พ บ พ ุ ท ธ ศ า ส น า 


ย ๓ | ง ป ลิ ส 
ส ร ป ก า ร บ ร ร ย า ย ค ร ง ๑ ๓ เบ น ก า ร ส ร ุ ป ท ุ ก ต อ น จ บ เพ ย ง น 


๑ จ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ 


เซ 
ท หนา 
๓ ฑ ๕ ๓ 


๓ ๕ ๕ 


๓ ๕ ๕ 
๓ ๕ 
๓ ๕ ๐ 
๓ ๕ ๕ 
๓ ๕ ฒ 
๓ ๕ ๐ 
๓ ณี ๑ 
๓ ๓ ๕ ไ ๒ 
๓ ๕ ๓ 
๓ ต ๕ 
๓ ๕ 
๓ ๕ 
๓ ๓ ๐ ๕ 


๓ ๕ ๕ 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
--- ๑ -- 


๕ ม ก ร า ค ม ๒ ๕ ๒ ๕ 


ม % ๕ ณ /-' ! เจ ว 6 
ส ญ ช า ต ญา ณ ก บ ธร ร ม ชา ต แห ่ ง ค ว า ม เบ น ม น ุ ษ ย์ - 


' ป ห 4 5 
ท า น ส า ธุ ขน ผม ค ว า ม ส น ใจ ใน ธร ร ม ท ง ห ล า ย , 
ย 


๐ ง ๑ / 6 บ ง ม | "ง | ม ม 
ก า ร บ ร ร ย า ย ป ร ะ จ ํ า ว ั น เส า ร ์ ใน ว ั น น เป ็ น ก า ร บ ร ร ย า ย ว ั น แร ก แท ห ง ง ว ค น ร อ บ น 
4 « 1 ส ว % ๕ ๓ 4 
ซุ ง เร ย ก ว า ร อ บ ม า ฆ บ ชา , ต ล อ ด ๓ เค อ น น ก เบ น ก า ร บ ร ร ย า ย ง ว ด ห น ง ๆ ป ร ะ ม า ณ ๑ ๓ 
ส ค ศ ๕ ๕ ส่ ง | 4 ย / ม ซ @ . ๑ @ 
เร ื อ ง บ า ง ท ี ก ็ ถึ ง ๑ ๕ เร ื อ ง น ั บ เป ็ น ง ว ด ห น ึ ่ . ใน ค า บ ส ม ั ย ม า ฆ บ ชา น เร า ก ็ จ ะ ม ึ ง ว ด 
4 บ ๕ % ี » ม ๓ แล ย ๕ ๓ ะ 
ท น ง , แล ้ ว ก ็ จ ะ ต ง ต ้ น ง ว ด น เป ็ น ง ว ด ให ม ่ แห ่ ง ป ิ น , แล ว ก เบ น ก า ร บ ร ร ย า ย ค ร ง แร ก ขอ ง ง ว ด 


ม ด แม 0 0 ย ย 4 ซด ให ้ กํ : ซุ 
น ใน ว ั น น ์ เป ็ น อ ั น ว ่ า จ ะ ต ง ต ั น เร ื อ ง ให ม ่ ส ื บ ต ่ อ ไป , ขอ ให ้ ก ํ า ห น ด ไว ้ ว ่ า จ ะ เป ็ น ก า ร บ ร ร ย า ย 


ส | 816 
เร อ ง ให ม ่ ขอ ง ชุ ด ให ม ่ . 


ม ม ม 4 น , ย 6 จ / น 
ท ี น ี ้ ก า ร บ ร ร ย า ย ชุ ด น จ ะ ให ้ ชี อ ชุ ด ว ่ า ชุ ด ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ , ธร ร ม ะ ก ั บ 

6 @ 1! ฆ : | ๑ ๑ เ ฒ ง ๑ 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ . ค ํ า ว ่ า สั ญ ช า ต ญา ณ เป ็ น ค ํ า แป ล ก ส ํ า ห ร ั บ พ ุ ท ธ บ ว ิ ษั ท โด ย ม า ก , บ า ง ค น 
ส ๑ : 2/ เ ” เ ” | ๕ ซ «ย 1 ณ ๕ ส 0 052 6 ฯ ง 
ท เค ย ศึ ก ษา ก ว ้ า ง ขวา ง ก ็ จ ะ เค ย ได ้ ย ิ น ม า แล ้ ว แต ก ็ ย ั ง ไม ่ ม อ ง เห ็ น ห ร ื อ ร ู ้ จ ั ก ใน ล ั ก ษ ณ ะ ท 


2 ( ! ฒ ณ ่ | ค จ » ศึ ่ ค ณ ๑ ส เสน ะ ง " 
พ อ จ ึ ง เห ็ น เป ็ น เร ื อ ง เล ็ ก ๆ น ้ อ ย ๆ เร ื อ ง ผิ ว เ ผ ิ น ไป เส ี . เต ิ ย ว น ์ อ า ต ม า จ ะ น ํ า เอ า 


๒ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
ร ฆ 203 ฆ ๕ | ณั ส ม ส จ ด 0- ไ ด ดี ส = 
เร ื อ ง น ค ื อ เร ื อ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม า ก ล ่ า ว ใน ฐา น ะ เป ็ น เร ื อ ง ท ์ ส ํ า ค ั ญ ท ส ุ ด ท พ ุ ท ธ บ ร ษั ท 
ซ ฆ ฒ ณ ง ๓ เ -  . ม ฆ ฒ - ๑ ๑ ท ๑ ส ฆ ฒ ๕ ๑ ส ๕ 4 ' 
ก จ ะ ต อ ง ร ู ้ จ ั ก ต ้ อ ง ท ร า บ ต ้ อ ง เข ้ ใจ แล ้ ว ป ฏิ บ ั ต ิ ต น ให ้ ได ้ เก ี ย ว ก บ ส ิ ่ ง ท เร ย ก ว ่ า 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ . 


- ส อ 17 | ๐ 1 ส ด ่ ง เศ: ' 
บ า ง ค น อ า จ จ ะ ค ิ ด ไป เส ี ย ว ่ า เป ็ น ค ํ า พ ู ด ไม ่ เก ี ย ว ก ั บ พ ุ ท ธ ศา ส น า ห ร อ อ ย 


ย ์ ๕ = 1 2 ๓ ง ม ฯ / 4 «/ - 
น อ ก ว ง ขอ ง พ ุ ท ธ ศ า ส น า , น น ก จ ร ง อ ย ู ่ 1 ทน า ร ท สล ร มา พา ง ใน พ ว ก น ั ก ว ิ ท ย า - 


ด ท , ฆ + ” 

ศา ส ต ร ์ ฝ่า ย ชี ว ว ิ ท ย า พ ู ด ถึ ง เร ื ่ อ ง เก ี ่ ย ว ก ั บ ชี ว ิ ต . ใน พ ท ธ ศา ส น า ไม ่ ม ค ํ า ว า ส ั ญ ชา ต ญา ณ แต ่ 
ะ ฆ ม 4 ๑ ย ส ฆ ่ ฆ 

ม ั น ม ี ส ิ ่ ง ซ่ ง เร ี ่ ย ก ก ั น ใน ว ง ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ . ฉะ น น ขอ ให ้ พ ั ง ให ้ ด ี บ า ง ท ี จ ะ 

เข ้ า ใจ เร ื ่ อ ง ขอ ง ต ั ว เอ ง ได ้ ม า ก ขึ ้ น เร า จ ะ ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ ร ะ ห ว ่ า ง พ ุ ท ธ ศ า ส น า ก ั บ ว ิ ท ย า - 


๕ เว ๑ ” เว 4 ม 
ศา ส ต ร ์ เ เ ล ้ ว เร า จ ะ ต ่ อ ง เข า ใจ เร ื อ ง น ๊ . 


ส ณ ๓ 
ค ว า ม ร ู ้ เก ี ย ว ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ . 


<= 1 ๓ ะ ฆ 1 ๕ ๕ ก ร ์ 

ส ิ ่ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ น ั น น ะ ใน พ ุ ท ธ ศา ส น า จ ะ เร ี ย ก ว ่ า อ ะ ไร ก น ิ ก ไม ่ ค อ ย 

เ % 1 ฒ ส ๑ ฆ ย ม | ๑ ! ๓ «% ซ ๕ 5๐ ฆ ก็ ไม ่ ม ี ใ ๐ 
จ ะ อ อ ก เพ ร า ะ ม ั น ไม ่ ม ี ค ํ า เว ี ย ก : แม้ว่า ค ํ า ว า ส ั ญ ช า ต ญา ณ จ ะ เป ็ น ค ํ า บ า ล แต ก เม ม ไน ค า 

ง ่ ๑ 2 ย” 1 เ ๕ ส ฆ ่ ฆ | เณ ฆ 

ขอ ง ธร ร ม ะ ท ี ใช ้ ก ั น อ ย ู ่ ท ั ่ ว ๆ ไป , แต ่ ส ิ ง ท ็ เรี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ น น แห ล ะ เป น ต ว เห ต ุ 
พี ง - : ฆ ม ๑ ๆ ๓ ๐ เ - 6 4 “2 ง ไฟ ต า ป 
เป ็ น ต ั ว ก า ร ท ี ท ํ า ให ้ เก ิ ด ป ั ญ ห า ขิ น ม า ส ํ า ห ร ั บ ม น ุ ษ ย ์ ค ๊ อ ม น ุ ษ ย จ ะ ท า อ ะ ไร ไป 


ฆ ม ม ๕ ซ ๕ ๑ ณ ๓ = ส ฆ ๓ ป ม ม ๑ ใ ฆ ๑ - ๕ 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ แล ว ม น ก เก ด เบ น ก เล ส ห ร อ เบ น บ ญ ห า ขน ม า ท า ห เก ด ค ว า ม ท ุ ก ข . 
"ว อ ด 5 = 2 จ , " | จ ไว ้ ให ้ ค ี ค น 
ท ี น ึ ก ได ้ ก ็ ค ํ า ห น ึ ่ ง ค ื อ ค ํ า ว า อ ั ส ม ม า น ะ , อ ั ส ม ม า น ะ ช ว ย จ า เว เห ค ๆ 
ม 1 ซี | จ ่ ! จ จ ๐ ๐ ๐ 
ห ล า ย ค น ก ็ ได ้ โค ย ผ่ า น ค ํ า น ก า ร ย สุ ส ง ต อ ส ม ม า น ส ุ ส ว น โย เอ ต เว ป ร ม ส ุ ข -- ก า ร 


๐ ๑ ย ๓ %/= ๒ 2. ณ | 1 « 
ก ํ า จ ั ด อ ั ส ม มานะ ะ เส ี ย ได ้ ม ั น เป ็ น ส ุ ขอ ย ่ า ง ย ิ ง เน ื ้ อ , ก ํ า จ ั ด อ ั ส ม ิ ม า น ะ เส ี ย ได ้ เบ น ส ุ ขอ ย า ง ย ง 


เ ม «๓ ๐ ม ! ๕ 
เน ้ อ . เร า ก ็ เค ย พ ู ด ถึ ง เร ื อ ง อ ั ส ม ิ ม า น ะ ก ั น ม า บ ้ า ง แล ้ ว พ อ ส ม ค ว ร ว ถ้า ใคร ย ั ง จ ํ า ได ้ อ ย ุ ก เอ า 


ย จ / ๆ อ 
ส ญ ข ชา ต ญา ณ ก บ ธร ร ม ชา ต แห ง ค ว า ม เบ น ม น ษ ย เล 


8 7 ซู | 1 4 / ” จ < 4 ร 4 ต ง ๆ 
ม า ส า ห ร บ จ ะ ฤ อ เป ้ น ห ล ั ก ไป ท ก ้ อ น ว ่ า ส ิ ่ ง ท เว ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ต า ม ห ล ั ก ผ่ า ย พ ท ธ ศ า ส น า เร า 
น ั น จ ะ ต ้ อ ง ได ้ แก ่ ค ํ า ว ่ า อ ั ส ม ม า น ะ . 


ส ป 67 ฟ ่ ” “ ม ม 0%5 ส 

ค า ว า ส ญ ช า ต ญา ณ ผ ่ า ย ก า ร ศึ ก ษา ท า ง ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ บ ั จ จ บ ั น น น เข า ม ี ม า ก 
“4 ๕ %« ' ซ่ ย 
ซอ : เบ น ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง ก ภา ร แส ว ง ห า อ า ห า ร , ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ก ิ น อ า ห า ร , 
«7 | ส 5 จ / ' 2 « «๓ จ / ' 
ส ญ ช า ต ญา ณ แ ท ง ก า ร ต อ ส ี + ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง ก า ร บ อ ง ก น ต ว , ส ญ ช า ฑ ญ า ณ แ ท ง ก า ร ส ี บ 


« ๕ จ /” 1 4 า 
พ น ธิ , ส ญ ช า ต ขา ณ แ ห ง ก า ร ส ง ว น ช ว ิ ต , ม า ก ม า ย ห ล า ย ๆ ส ญ ช า ต ญา ณ . 


แต ่ ใน พ ุ ท ธ ศ า ส น า เร า ก ล ั บ ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ ร ว บ ย อ ด ค ื อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 

แห ่ ง ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ี ต น : อ ั ส ม ม า น ะ แป ล ว ่ า ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ว ่ า ต น ม ื อ ย ่ , ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ว ่ า 
เร า ม ี อ ย ู . เร า จ ึ ง ม ี เพ ี ย ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ เ ด ี ย ว เป ็ น แม ่ บ ท , แล ้ ว ก ็ ค ล ิ ต ต ์ ต ์ สิ ต ม ี ด ป: 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ต ่ า ง ๆ อ อย่า ง ท ี ่ เร ี ย ก ก ั น ใน ชี ว ว ิ ท ย า ส ม ั ย ให ม ่ : ห ม า ย ค ว า ม ว ํ า ส ั ญ ชา ต - 
ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร แส ว ง ห า อ า ห า ร ก ็ ม า จ า ก ส ั ญ ชา ต ญา ณ แห ่ ง ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ี ต ั ว ต น , ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
แห ่ ง ก า ร ก ิ น อ า ห า ร ก ็ ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น , ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต ่ ล ส ู ้ ก ็ ม ั น ต ่ อ ส ์ 
ว 

เพ ื ่ อ ต ั ว ต น ก ็ ม า จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห่ ง ต ั ว ต น , โญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ก ็ เพ ร า ะ ว ่ า 
ม ั น ไม ่ อ ย า ก ให ้ ส ู ญ พ ั น ธุ ์ ม ั น อ ย า ก จ ะ ให ้ พ ั น ธุ ์ เห ล ื อ อ ย ู ่ ก ็ เพ ร า ะ ว ่ า ม ี ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต ั ว ต น 
เพ ร า ะ ต ั ว ต น ไม ่ อ ย า ก ส ู ญ พ ั น ธุ ์ จ ึ ง ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ . ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง 


๕ « ฆ ย ์ ม 
ก า ร อ ะ ไร ก ็ ต า ม เถ อ ะ เร า จ ะ พ ู ด ก ั น โด ย ล ะ เอ ี ย ด ใน ก า ร บ ร ร ย า ย ค ร ั ้ ง ห ล ั ง ๆ . 


ใน ก า ร บ ร ร ย า ย ค ร ั ้ ง แร ก น ี ้ จ ะ พ ู ด แต ่ ท ี ่ ม ั น เป ็ น ห ั ว ข้ อ เพ ื ่ อ จ ะ จ ั บ ใจ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ 
ขอ ง เร ื อ ง ท ั ้ ง ห ม ด ให ้ ได้เสีย ก ่ อ น ว ่ า เร า ม ี ค ํ า ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ใ น พ ุ ท ธ ศา ส น า เพ ี ย ง ค ํ า เด ี ย ว 
ค ื อ อ ั ส ม ิ ม า น ะ : ม า ม ะ ก ็ แป ล ว ่ า ความ วู ้ ส ึ ก ห ร ื อ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ , อ ั ส ม ว ่ า เร า ม ื อ ย , อ ั ส ม 


ม า น ะ ก ี ส ั ญ ช า ต ญ า ณ น ั ้ น เป ็ น เห ต ุ ให ้ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า เร า ม ี ต ั ว ต น ขอ ง เร า อ ย : น ิ ก ็ ขยาย อ อ ก ไป จ า ก 


ว ธิ ร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


4 ๕ ม 


อ ั ส ม ิ ม า น ะ น เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก , เป ็ น ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร , เป ็ น ก า ร ก ร ะ ท ํ า , เป ็ น ก า ร อ ะ ไร ต ้ า ง ๆ 
ม า ก อ ย ้ า ง ' เ ด ้ เห ม ื อ น ก ั น , ค ื อ อ ค ร บ จ ํ า น ว น ต า ม ท ี กล้า ว ไว ้ ใน ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ชี ว ว ิ ท ย า . น ี เร า ม า ท ํ า 
ค ว า ม เข ้ า ใจ ก ั น ก ่ อ น เด ี ๋ ย ว จ ะ ห า ว ่ า ใน พ ุ ท ธ ศ า ส น า ไม ่ ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ , จ ร ิ ง ง , ไม ่ ม ี ค ํ า ว ่ า 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ใ น ค ั ม ภี ร ์ พ ร ะ ไต ร บ ี ภ ก แต ่ ม ั น ก ็ ม ี อ ะ ไร ๆ ท ี ต ร ง ก ั บ ท ี เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต - 


' “ . ล่ 
ญา ณ ท ห รอ | ก ร ย ๓ ๐ 1 ก ร ป ท ๐ เน ต า ร า ผา ย ชวา ว ว ท ย า . 


” ป ฆ ม . เ ' ฒ , ส ๕ ฆ / 
เบ น อ น ว า เร า จ ะ ป ร ั บ ค ว า ม เข ้ า ใจ ก ั น ร ะ ห ว ่ า ง ค ม ภร พ ท ธ ศ า ส น า ก บ 
จ ๕ ๕ 2“« 1 * ม / 1 2 4/ «4 จ / 
ต ํ า ร า ชี ว ว ิ ท ย า ก ็ ได ้ , ห ร ื อ จ ะ ก ล ่ า ว ให ้ ก ว ้ า ง อ อ ก ไป ก ็ ว ่ า จ ะ ป ร ั บ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ก ั น ก ั บ ว ท ย า - 
“ 8 «จ / ” ' ช่ ม เด ! ส «7 1 ฆ 
ศา ส ต ร ล อ ง ต ู ว ่ า ม ั ่ น จ ะ เป ็ น ไป ไต ด ้ ก ิ ม า ก น อ ย . แต ่ ก ็ ไม ่ ใช เพื่ อ จ ะ ป ร ั บ เป ล ่ า ต อ ก ป ร บ 
” «๑ ๕ 4 16 ร, ม « «/ ' ง / 1 
เพ ื ่ อ จ ะ น ํ า ม า ใช ้ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ :) พ ว ก ท ํ ว เก ่ า ก ็ จ ะ ได ้ เข ้ า ใจ พ ว ก ห ั ว ให ม ่ , พ เว ก หั ว ให ม ่ 
ต ว” 6»4. ว 8 ิ ด ฒ ณ ส « ส 4 ๕ « 1 « ' 
ก ็ จ ะ ได ้ เข ้ า ใจ พ ว ก ห ั ว เก ่ า , น ็ มั น ต ิ อ ย ่ า ง น . ล า เข า ใจ ส ิ ง ท เร ี ย ก ว า ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ย ่ า ง ย ู ก 
ต ้ อ ง ค ร บ ถ้วน จ น ม อ ง เห ็ น ว ่ า ใน ห ล ั ก พ ุ ท ธ ศ า ส น า ก ็ ม ี อ ย ู ่ อ ย ่ า ง เป ็ น เร ื ่ อ ง ส ํ า ค ั ญ , ใน 


ฝ่า ย ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ก ็ ม ี อ ย ู ่ ใน ฐา น ะ เบ ็ น เร ื ่ อ ง ส ํ า ค ั ญ , ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ ก ั น ได ้ ก ็ จ ะ เข ้ า ใจ 


ธร ร ม ะ ได ้ ด ี . 


เ % ส 
ต อ ง ค ว บ ค ุ ม ห ร อ ถอน ฤ ท ธ ิ ส ญ ช า ต ญา ฒ 


พั ่ ง คู ให ้ ค ี ๆ ว ่ า จ ะ เข ้ า ใจ ธร ร ม ะ ได ้ คี่ ถ้า เร า ม ี ค ว า ม ร ู ้ เร ื ่ อ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ : ุ 
เพ ร า ะ ว ่ า ธร ร ม ะ ธร ร ม ะ ก ็ ค ื อ ร ะ บ บ ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ น ั น เอ ง , ธร ร ม ะ 
อ ย ่ า ให ้ ม ั ่ น เก ิ ด เป ็ น โท ษ 


ค ื อ ร ะ บ บ ป ฏิ บ ั ต ิ ท่ ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ ก ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ค ญา ณ น ั แอ ง 


เป ็ น ภั ย เป ็ น ท ุ ก ข์ ขึ น ม า , แล ะ อ ี ก อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ก ็ ค ื อ ว ่ า จ ะ เป ล ี ่ ย น ก ร ะ แส อ ั น เล ว ร ่ า ย ขอ ง ม ั น 
ให ้ เป ็ น ไป ใน ท า ง ด ี ให ้ ใช ้ ส ํ า เร ็ จ ป ร ะ โย ชน ์ ได้ , เช ่ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร เห ็ น แก ่ ตั ว น 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร เห ็ น แก ่ ต ั ว น ี ้ ถ้า ป ล ่ อ ย ไป โด ย ไม ่ ม ี ก า ร ค ว บ ค ุ ม ม ั น ก ็ เป ็ น 


- 


ท ธ ธ ม ต ก ล า ง ช ถ า ๊ น ว ท ย ชร ก า ร 


5 


จ ฬา ล ง ก ร ณ์ ม ห า ว ท ชา ธัช 
1 « ฆ /” ฯ ๆ ) 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ ก ั บ ธร ร ม ชา ต ิ แห ่ ง ค ว า ม เป ็ น ม น ษ ย์ # 
«/ " ส่ ณะ ศ ส ๕ % ะ ศ์ ” ๆ ื 
อ น ต ร า ย : เบ น ผู เบ ย ต เบ ย น เบ น ผู เอ า เป ร ย บ เป ็ น ผู ้ อ ะ ไร ก ็ เป ็ น เส อ น ฑ ร า ย : แต 


ม เ - ๕ 66” ด *. ละ ๑ 
ถ้า ค ว บ ค ุ ม ได ้ เห ็ น แก ่ ต ั ว แต ่ ใน ท า ง ท ี ถู ก ต ้ อ ง ก ็ ค ื อ จ ะ พ ย า ย า ม ป ฏิ บ ั ต ิ ย ก ต ั ว ให ้ ส ง 
ข 
- ว ส ซ 6! « ฒ «/ “ ๕ ” «4 
ให ้ ด ี ให ้ ย ึ ง ขึ ้ น ไป . ว า ม เห ็ น แก ่ ต ั ว ม ั น ก ็ เล ย ม ี ค ว า ม ห ม า ย เป ็ น ๒ แง ๋ ๒ ม ม : เห ็ น แก ๊ ต ั ว 
«” ม / ภณ  #» รี ท” ๑ «๓ , ษ์ ม ๕ 7 « ข ย / 
ต า ม ส ญ ช า ต ญา ณ ล ว น ๆ ม น ก ต อ ง เบ น ผ ท า อ น ต ร า ย ต น เอ ง แล ะ ผ อ น ร: ถา เห น แก ต ว ด ว ย 
เ . ซ 
ด - ทา ไป 4«” « ๕ ๕ 1 «7 ๑ ฆ ์ ศ ฆ ่ « ซ ๐ ๓ ๑ ๓ % « 

ธร ร ม ะ เข ้ า ไป ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม ั น ก ็ เห ็ น แก ่ ท ั ว ไป ใน ท า ง ท ถู ก ท ค ว ร ม น ก ท ํ า ให ้ ต ั ว เอ ง 


4 จ 4 ๒ - ' ฆ ่ 
ด ขน ม า ๆ : น เร ย ก ว ่ า เป ล ย น ก ร ะ แส ท ี ชั ว ร ํ า ย ่ ย ให ้ ก ล า ย เป ็ น ต ี เส ี ย . 


อ ย า ก จ ะ ใช ้ ค ํ า เก ี ่ ย ว ก ั บ เร ื ่ อ ง น ี ้ ก ็ ม ี ค ํ า ว ่ า ค ว บ ค ุ ม ห ร ื อ ว ่ า ถอน , ถอน ฤทธิ์ 
อ ํ า น า จ ขอ ง ม ั น เส ี ย ได ้ จ ะ เร ี ย ก ว ่ า ๑ [ก ร ก ๕ (๐, ๑ (ก ห ก ๕ ๑ ใน ท ี ่ ส ุ ด ต ่ อ เม ื ่ อ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ,. 
ค น ธร ร ม ด า ไม ่ ส า ม า ร ถ จ ะ ท ้ า ม อ ํ า น า จ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ห ร ื อ เพ ็ ก ถอน อ ํ า น า จ ส ั ญ ช า ต - 
ญา ณ ก ็ ท ํ า ได ้ แต ่ เพ ี ย ง ค ว บ ค ุ ม ห ว ื อ ย 0| เ ๓ ๕ 6 เป ล ี ่ ย น แป ล ง ให ้ เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ด ี เป ็ น 
ไป ใน ท า ง ค ี เส ี ย , ใน ท ี ่ ส ุ ด เม ื ่ อ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ก ็ จ ะ ถึ ง ก ั บ ว ่ า ถอน ได ้ ห ม ด ม ี ค ว า ม ห ม า ย 
เท ่ า ก ั บ พ ร ะ บ า ล ี ว ่ า อ ส ุ ม ิ ม า น ส ส ว ิ น โย เอ ต ์ เว ป ร ม ์ ส ุ ข่ -- ถ อ น อ ั ส ม ิ ม า น ะ เส ี ย ได ้ เป ็ น ส ข 


อ ย ่ า ง ย ิ ง เน ื ่ อ. 


น ี ่ ขอ ให ้ จ ั บ ใจ ค ว า ม ส ั น ๆ โด ย ส ั ง เข ป แต ่ ท ั ้ ง ห ม ด ว ่ า ชี ว ิ ต ห ร ื อ ส ึ ง ท ี ม ี ชี ว ิ ต น ี 
ม ี ส ึ ่ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ต ิ ด ม า ด ้ ว ย เส ร ็ จ เร า ไม ่ ส า ม า ร ถ จ ะ เพ ็ ก ถอน ม ั น ได ้ ถ้า เร า 
ย ั ง เป ็ น ค น ธร ร ม ต า , เร า ก ็ ได ้ แต ่ ค ว บ ค ุ ม ด ู แล อ ย ่ า ให ้ ม ั น เก ิ ด เป ็ น พ ิ ษ เป ็ น ภั ย ขึ น ม า , 
เอ า ม า ใช ้ ใน ท า ง ให ้ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ : เห ม ื อ น ก ั บ ว ่ า ส ั ต ว ์ อ ั น ด ุ ร ้ า ย เช ่ น ซ้ า ง เช ่ น ค ว า ย ม ี 


๑ ม ' ส ๕ ๕ ง | ม / 
กํ า ล ั ง น ี ้ ป ล ่ อ ย ไป ต า ม เร ื ่ อ ง ก ็ เป ็ น อ ั น ต ร า ย , แต ่ เอ า ม า ค ว บ ค ุ ม ให ้ ได ้ แล ้ ว ก ็ ใช ้ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ 


ห น ๒ ฉ น เซ ซ่ ง จ / ม น ษ 4 เ “ 0 1 
ให ้ ได ้ ม ั น ก ็ ไม ่ เป ็ น อ ั น ต ร า ย ม ั น ก ล ั บ ได ้ ป ร ะ โย ชน ์ . อ ย ่ า ง น ี ้ เร ี ย ก ว ่ า เร า เป ล ี ่ ย น ก ร ะ แส 


ร ธิ ร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


แห ่ ง ก า ร เป ็ น ไป ขอ ง ม ั น ม า ส ู ่ ท า ง ท ี ่ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ท ี ่ จ ะ ป ล ่ อ ย ไว ้ ล เดิ 

ญี ะ โย ชน ์ , แท น ท ิ จ ะ ป ล ่ อ ย ไว ้ ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ เด ิ ม 
ม ๕ ณ์ “๓ = ส 4 | ๓ 6 1 45 |, ม เด 

แล ้ ว ก ็ เป ็ น อ ั น ต ร า ย ไป . ส ิ ่ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ น ั น ม ั น เป ็ น อ ย ่ า ง น ถ้า ค ว บ ค ม ไม ่ ได ้ 

«” ๕ ซ «” เว น ม บ ๕ ฆ จ ว 

ม ั น ก ็ เป ็ น อ ั น ต ร า ย , ถ้า ค ว บ ค ุ ม ไค ้ ม ั น ก ็ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ , แล ะ ถ้า ส า ม า ร ถ ถ อ น ได ้ ห ม ด จ ด ส ิ ้ น 


- ๓ ๕ ย, ร 7 ๕ 
เช ง ม น ก ห ม ค บ ญ ห า ค อ เบ น พ ร ะ อ ร ห น ต . 


ม ๐๑ ๐ ๑ | ม :) ม ๓ ๕ ๑ 4 อ 
ขอ ให ้ จ ํ า ค ํ า ว า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ส ั ญ ช า ต ญา ณ เอ า ไว ้ อย่า ง น เป ่ น ส ึ ง ท ์ ป ร ะ จ ํ า 
ส « ส ๕ @ ๕ ๑ = = ส จ @- 


ส ๕ « ณุ | ซน ย 
ม า ใน ส ิ ง ท ์ ม ช ว ิ ต , ส ง ท ม ช ว ต ท ุ ก ร ะ ค ั บ แห ล ะ : ช ว ต เบ น ม น ุ ษ ย เป ็ น ค น ก ได้ ชี ว ิ ต เป ็ น 


ฆ / ๕ จ ฆ ” ซน ม“ =. ม ฆ ส ศ 4 = ๑ 
ส ั ต ว ์ เค ร จ ฉา น ก ็ ได ้ ร ห ห ม ั น ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ต า ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ค อ เก ิ ด 


เต 1 % = เ ' ๑ ด ! 9» ๕ ม 4 

ได ้ เอ ง ไม ่ ต ้ อ ง ส อ น ต ิ ด ม า ใน ต ั ว เพ ร า ะ ว ่ า ธร ร ม ชา ต ิ ใส ่ ม า ให ้ เส ร ็ จ , ถ้า เข า เช ื อ 
ซ ! ฆ ม ๑ ! จ ๕ จ ' ส ฆ 2 ด 

พ ร ะ เจ ้ า เข า ก ็ ว ่ า พ ร ะ เจ ๋ า ใส ่ ม า ให เส ร จ ใน ชี ว ิ ต ส ญ ช า ต ญา ณ น ะ . ห ร ื อ ถ่ า เช ื อ ผี ส า ง เท ว ค า 


ส “น ผิ จ จ 7 ๕ ณ @= «ง 1 ย ๕ ซ่ ฆ ม ส ๓ ฆ / ฒ ณ ส 1 
อ ย ่ า ง ท ี ชา ว บ า น จ ะ พ ู ด ก น ก ็ ผี ม ั น ใส ่ ม า ให ้ เส ว จ , ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ิ เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม ั น ม ื อ ย ู ่ ใน 


ศ ฆ =- ม *« 
ช ว ต ม า แล ว . 


ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง เช ่ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ท ห ่ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ใส ่ ม า ใน ชี ว ิ ต เส ร ็ จ แล ้ ว 
พ อ ชี ว ิ ต น ั ้ น โต ถึ ง ขน า ด ก็ ร ู ้ จ ั ก ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ เอ ง โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร ส อ น : เช ่ น จ ะ เอ า เค ด ็ ก ๆ 
01. เก ที่ ไม ่ ม ี ไท ร ส อ น พ อ ม ั น โต ขึ ้ น ม า ถึ ง ร ะ ด ั บ ม ั น ก ็ ท ํ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ 
ก ั น ได ้ เอ ง โค ย ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร ส อ น . ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ่ เก ิ ด ได ้ เอ ง อ ย ่ า ง น ี ้ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ค ญา น 
หร ื อ ว ่ า เด ็ ก เล ็ ก ๆ ถ้า ม ี เรื ่ อ ง ม า ให ้ โท ร ธ เศ ร ร เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ เป ็ น ค ว า ม 


รู ้ ส ึ ก ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น เ อ ง จ ะ เร ี ย ก อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ ได ้ . แต ่ เป ็ น ภา ษา ไท ย ม ั น ก ็ ย ึ ด ย า ว ย ุ ่ ง ย า ก , เล ย ขอ เว ี ย ก 


ก้ ว ย ค ํ า บ า ลี ท ี ่ เข า ใช ้ เร ี ย ก ก ั น อ ย ู ่ แล ้ ว ว่ า ส ั ญ ข า ก ญา ณ , ส ั ง แป ล ว ่ า เอง, ชา ต ิ แป ล ว า เก ด, 


«/ ๕ เด ๕ ณ « ฒ ม 4 
ส ก 
ญา ณ แป ล ว ่ า ค ว า ม ร ู ้ ห ร ื อ ภ ว า ม ร ู ” ศึ ก , ค ว า ม ร ู ้ สึ ก ท ี เกิ ด เอ ง , ส ต ว เค ร จ ฉา น ก ม ค ว า ม ว ี 


เก | เห ษ ฆ 
ป ร ะ ะ เภ ท ที เกิ ด ได้ อ ง แม แต่ ค ั ว ไม้ ค น ไล ก ็ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี จ ะ ส ื บ พ ั น ธุ ์ , แต ่ ว ่ า เร า ไม ่ ได ้ เว ี ย น . 


ย น ย ม ฒ ด ด ก 
พ ู ด แล ้ ว ก ็ จ ะ เช ื อยาก ถ้า เร ี ย น เร ื ่ อ ง ต ้ น ไม ้ ให ้ ล ะ เอ ี ย ด ล อ อ ก ็ จ ะ ว ู ้ ว่า ค้ น ไม ้ น ี ้ พ อ เจ ร ิ ญ เต ิ บ โก 


ถึ ง ร ะ ย ะ ท ี ่ จ ะ ส ื บ พ ั น ธุ ์ ม ั น ก ็ อ อ ก ด อ ก ม า ม ี เก ษ ร ท ั ้ ง ต ั ว ผู ้ แล ะ ต ั ว เม ี ย , ตื้น ร น เพ ื ่ อ ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ์ 


ต 


จ 7 เด % , ฆ ๕ 
ส ญ ช า ต ญา ณ ก บ ธร ร ม ชา ต แ ห ่ ง ค ว า ม เป ็ น ม น ษ ย ๑ 


ม | เ ” , 070! ส 2 ล เ ย - - ' ซ่ 

ต ้ น ร น เพ ื อ ให ้ ธร ร ม ชา ต ิ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ : เช ่ น ให ้ แม ล ง บ ิ น ไป บ ิ น ม า ล ่ อ แม ล ง ให ้ 
บ ิ น ไป บ ิ น ม า ค ล ุ ก เค ล ้ า เก ษ ร ให ้ [ก ษ ร ม ั น ผสม ก ั น เป ็ น ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร อ ย ่ า ง ย ิ ง แล ะ ค ง จ ะ 
”. ม ส เจ ม” ร ง " " «7 «จ ” ๕ เ . 

เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี พ อ ใจ อ ย ่ า ง ย ิ ง ด ้ ว ย เห ม ื อ น ก ั น เห ม ื อ น ก ั บ ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ขอ ง ส ั ต ว ์ เต ร จ ฉา น 


ศ ส ต น” 1 5 ฆ เ | 1 ฆ ส ๑ = 5 
ห ร ื อ ค น เร า , ร ู ้ ไว ้ เต ่ ค ร ่ า ว ๆ เพ ี ย ง เท ่ า น ี ้ ก ่ อ น ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ค ื อ ส ึ ง ท ี เก ิ ด ได ้ เอ ง ใน ชี ว ิ ต . 


ฆ ่ ๐ «ง จ ่ ณ ฆ = ' *% ม ฆ 
ท ิ ส ํ า ค ั ญ ท ี ส ุ ด ก ็ เพ ร า ะ ว ่ า ชี ว ิ ต ห ร ื อ ร ่ า ง ก ย, ว ร่างกาย น ิ ม ั น ส ร ้ า ง อ ว ั ย ว ะ 
๑ ฆ '- 6 ! 48 ฆ ซ ๕ " | ๆ 
ส า ห ร บ ก า ร ส บ พ น ธ์ มา ด ว ย เส ร จ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เก ิ ต จ า ก ต ่ อ ม แก ล น ด ์ ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท ห ร ื อ 
เจ ยะ ๒ = *% 4 4 - . พ ๓ ฟ ่ เ | ฒ ่ ม ซะ % 6 
อ ว ั ย ว ะ น น ๆ จ ะ เก ิ ด ขึ น เม ื อ ถึ ง เว ล า ท ี สมควร, เร ็ ม เป ็ น ห น ุ ่ ม เป ็ น ส า ว ขิ น ม า ก ็ เ ริ ม ค ่ อ ย ร ์ , 
[1 ข 
ม ห ย 4< จ ่ ๑ ส « ส ง ๓ ๒ ม ม เ | «๓ ๑ 
ร ู ้ ได ้ เอ ง ถึ ง ท ี ส ุ ด เพ ร า ะ อ ํ า น า จ ขอ ง ส ึ ง ท ็ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ . ดุ ให ้ ตี ด ให ้ ด ี ว ่ า ม ั น ม ี อ ํ า น า จ 
ข น 
| จ / ' ส 4 ” “ ม จ / ๑ | ม 
เท ่ า ไร ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ท ่ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ขอ ง ห ญิ ง แล ะ ชา ย น ม ั น ม ี อ ํ า น า จ เท ่ า ไร : ถา ค ว บ ค ุ ม 
เก - ' ย เห ษ ฆ ซ่ 
ไม ่ ได ้ ม ั น เก ิ ด ค ว า ม ว ิ น า ศ เ ท ่ า ไร ถ้า ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ไต้, ถ้า ค ว บ ค ม ได ้ ม ั น ก ็ เป ็ น ผล ด ี ห ร ื อ 
จ 


ฆ ส ฆ 
ป ล อ ด ภั ย ไป , ถ้า เพ ็ ก ถอน เส ี ย ได ้ ม ั น ก ็ ห ม ด ป ั ญ ห า เล ย . 


ฆ ส 1 เ ๒ ณ ๓ ๕ ๑ 4= *% =- 

ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม ี อ ย ู ่ ใน ชี ว ิ ต เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี เก ิ ด ขึ น ได ้ เอ ง ใน ชี ว ิ ต : เพ ร า ะ 
= ส ฆ พ | ฒ = ส ่ =- ห ู มด! ม ๕ ๑ ง ส ฆ 
ส ิ ง ท ์ เร ี ย ก ว ่ า ชี ว ิ ต น ์ ธร ร ม ชา ต ิ ได ้ ใส ่ มา ให ้ [ส ร จ ส ํ า ห ร ั บ ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ , จ ะ เร ี ย ก ว ่ า ถก ฎ ข อ ง 
๑ ป ๒ ล ซา ง เม «๕ ฒิ 5 ๆ / ไน ม เ 1 ย + เ 
อ ิ ท ั ป บ ั จ จ ย ต า ก ้ ได ้ แต ่ ต ่ อ ง ล ิ ก ไป ถึ ง ส ่ ว น ท ี ว ่ า ม ั น ส ร า ง ม า พ ร ้ อ ม ป ร ุ ง แต ่ ง ม า พ ร อ ม , แล ้ ว 
ณ ่ . ๑ ๓ ๕ ๑ “๓ ๓ ส ๓ เพ ส ณ ๑ 
ก ็ ป ร ุ ง แต ่ ง ม า ต า ม ล ํ า ด ั บ ๆ ต า ม ล ํ า ค ั บ ถึ ง ว ั ย ท ี ่ เป ็ น ห น ุ ่ ม เป ็ น ส า ว เต ็ ม ท ี ก ็ ม ี ค ว า ม ค ิ ด แล ะ ม ี 


๑ 1 ม ม ๑ จ ” ะ 
ก า ร ก ร ะ ท ํ า เช ่ น น ได ้ โอ ง โด ย อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ น น . 


ม 1 ย ง ย 5810 1 จ 4 
เข ้ า ใจ ว ่ า ก ล ่ า ว ม า เพ ี ย ง เท ่ า น ก ็ พ อ จ ะ ร ู ้ จ ั ก ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ค ํ า ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ 
4 เ ม จ / ม ฆ ๑ ม % ๒ ' ง ม ี ๓ ม 
ได ้ พ อ ส ม ค ว ร , แล ้ ว เร า ก ์ จ ะ ค ั พ ู ด ก ั น ให ้ ล ะ เอ ี ย ด ย ิ ง ขั น ไป ต า ม ล ํ า ค ั บ . แต ่ ใน ว ั น น ว ั น แร ก น 
ม เ ” เ 4 จ ม ๓ 4 ส ๕ 4๕2» ย แว ม จ ฒ ณ =- 
ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ส น ใจ ว ่ า เร ื ่ อ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ น ี เป ็ น เร ื อ ง ท ์ ต ้ อ ง ร ู ้ เพ ร า ะ ว ่ า ม ั น ท ํ า ให ้ เก ิ ด 
ฒ ณ ค ๑ ". แม ฆ ม ! ะ ย อ ด ง 
ค ว า ม ท ุ ก ข์ , แล ะ ม ั น ม ี ม า แล ้ ว ใน ชี ว ิ ต ชน ิ ด ท ี เอ า อ อ ก ไม ่ ได ้ , ได ้ (เต ่ ม า ต ่ อ ส ู ้ ก ั น . 


0 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ถู 


” -=-= | ๕ ” จ /  -- =. 5 
ที น ี ้ ว ิ ธี ท ี ่ ะ ะ ควบคุม แล ะ จ ะ ต ่ อ ส ู ้ ก ั น ก ็ ค ื อ เร ื อ ง ธร ร ม ะ น ั น เอ ง ธร ร ม ะ ท ั ้ ง ห ม ด 
๓ ก ศ ฒ ฆ ค ๑ ๕ ส น 87 ย *% ม ๕ ฉี 
ใน พ ร ะ พ ท ธ ศ า ส น า น ั น เอ ง . ส ร ุ ป เห ล ื อ เพ ี ย ง ศี ล ส ม า ธิ บั ญ ญ า ก ๊ ได้ ว่า ธร ร ม ะ น ก ็ เพ ื ่ อ จ ะ 
0 4 ส เล ฆ จ จ ๒» อ» ห 2 ด ต 
ค ว บ ค ม ต อ สี ห ร ื อ จ ะ บ ่ อ ง ก ั น ก า ร ก ร ะ ท ํ า อ ั น เล ว ร า ย ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ็ ย ั ง ได ้ , ม ั น 
จ 
ก ็ เล ย เป ็ น ค ก ั น ก ั บ ธร ร ม ะ : ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม ี ม า ให ้ ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ แล ้ ว จ ะ ค ว บ ค ุ ม ได ต ้ อ ย ่ า ง ไร , 


๕ ๑ - =. 
ก ็ ค ว บ ค ม ได ้ โด ย ก า ร ม ิ ธรรมะ. 


ศ ฆ ฆ ฆ ม ม ๕ % ณ์ % ! 

น พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ า ต ร ส ร ู สื ง น เป ็ น ร ะ บ บ ขน ม า ว า ป ร ะ พ ฤต ป ฏิ บ ั ต อ ย า ง ไร 
- ส เ - ส ยี 6 โณ: % ' เพ ะ ล ะ ๑ ! ฆ 
ก ิ เล ส จ ึ ง จ ะ ไม ่ เก ิ ด ห ร ื อ ว ่ า ก ิ เล ส จ ะ ห ม ด ส ื น ไป . ท ่ า น ไม ่ ได ้ ใช ้ ค ํ า ว ่ า ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ท ่ า น ก ล ั บ ไป ใช ้ ค ํ า ว ่ า ก ิ เล ส . 


- = ะ ฆ ่ เ =- ชั น จ 4! 
ท ี น ี บ ร ร ด า ก ิ เล ส ท ง ห ล า ย น ี ม ั น ม า จ า ก ก ิ เล ส แม ่ ค อ อ ว ิ ช ช า ใน ข้ อ ท ี ว ่ า 
1 ม ” ซ่ ๓ =- ม «๓ ณ ซ ขม ย =- | ๕ « ๓ ฆ ๓ % ฒ ณ ค ๑ . 
ไม ่ ร ู ้ ต า ม ท ี เป ็ น จ ร ิ ง แล ้ ว ม ั น ก ์ ร ู ้ ผิ ด ๆ ว ่ า ม ี ต ั ว ต น ม ี ต ั ว ต น . ะ น น อ ั ส ม ิ ม า น ะ ค ว า ม 
ข 
๐ 1 4 ฆ 1 - ๕ ส «ส = = - ม ศศ «๑ ๓ «๓ 6 ๕ ห ท หุ ม ส ฆ - ย ม นะ 
ส ํ า ค ั ญ ว ่ า ต น น ม ั น ก ็ ม ี อ ย ู ่ ใน ชี ว ิ ต ท ุ ก ชี ว ิ ต ชี ว ิ ต ค น ก ็ ได ้ ชี ว ิ ต ส ั ต ว ์ ก ็ ได ้ ช ว ิ ต ต น ไม ้ 
ณะ ส 4 6 ๓ ๕ ณ ๕ ป จ / 1 0 เ ” เจ ็ ซา 
ก ็ ได ้ : เม ื อ ม ี ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ว ่ า ต น ม ั น ก ็ ต ้ อ ง บ ป้องกัน ต น ม ั น ก ิ ต ้ อ ง ต ่ อ ส , ม น อ ย า ก จ ะ ม 
เซ ' 6 ชะ 7 6/ ฆ ส ฆ ี ่ = ๑ % ฆ 
ชี ว ิ ต ไม ่ อ ย า ก จ ะ ส ู ญ เ ส ี ย ต น ไป : ค ั ง น น มั น จ ึ ง ม ี อ ะ ไร ๆ ท ๊ เก ิ ด ขั น อ ิ ก ม า ก ม า ย ม า จ า ก 


ฆ ๐ ๑ ฒ 2 !) ๕ «๕ ๓ ๕ 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม ู ล ฐา น ค ื อ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ว ่ า ม ี ต ั ว ต น . 


อ ย ่ า ล ื ม ว ่ า อ า ต ม า ถื อ ว ่ า ใน พ ุ ท ธ ศ า ส น า เร า ม ี เพ ี ย ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ห น ึ ง เด ี ย ว 
ค ื อ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ว ่ า ม ี ต ั ว ต น ห ร ื อ เบ ็ น ต ั ว ต น . แต ่ ค ํ า ว า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ใ น ต ํ า ร า ชี ว ะ ว ิ ท ย า ท า ง 
ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ น ั ้ น เข า แจ ก ไว ้ ม า ก เพ ร า ะ เข า ม อ ง ไป ท ี ล ะ แง ่ ๆ ท ี ล ะ แง ่ ๆ จ น เห ็ น เป ็ น ค น ล ะ 
เร ื อง: แต่ เร า ชา ว พ ุ ท ธ จ ะ ม อ ง ว ่ า ท ั ้ ง ห ม ด น ั ้ น ม า จ า ก เร ื อ ง เด ี ย ว ค ื อ ม า จ า ก อ ั ส ม ิ ม า น ะ 


# เล ย 6 ฆ 1 ง ๕ 4 | ๓ เซ ศิ ด ส ร 
-- ค ว า ม เข ้ า ใจ ส ํ า ค ั ญ ว ่ า ม ี ต ั ว ต น . ท ุ ก อ ย ่ า ง ม ั น ก ็ จ ะ เน ื อ ง อ ย ู ่ ก ั บ ค ว า ม ส ํ า ค ญ ว า ม ต ั ว ต 


ช้ ว ว ฐ น ญา แร 2 แ 


จ --#- 


4 «จ »- ว ั ล. | ซ์ 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ธร ร ม ชา ต ิ แห ่ ง ค ว า ม เป น ม น ษ ย ์ ธี ่ 


จ ะ เร ี ย ก ว ่ า ล ู ก น ้ อ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ล ู ก น ้ อ ง ม า ก ก ว ่ า «6 เร า ศึ ก ษา แต ่ เพ ี ย ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ส ฑ ล ศ์ ! ส ม ณ ซ ม ซ ส ่ ซน ง 
ท เบ น ป ร ะ ธา น ค อ ส ญ ช า ต ญา ณ ว า ม ต ว ต น ก พ อ , แล ้ ว แย ก อ อ ก ไป เป ็ น ก ิ ส า ย ๆ ก ็ ได ้ 


ค ่ อ ย ว ่ า ก ั น ว ั น ห ล ั ง . 


ง ม ะ ๓ 4 1 ค ด 0 ล” ๑ ' = ๕ ๕ 4 นู 
ว ั น น จ ะ พ ู ด ให ้ เข ้ า ใจ เร ื อ ง ว ่ า ม ั น ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ ป ร ะ จ ํ า อ ย ู ่ ใน ส ึ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า 
” | เว ว ม ๒ ษ เท ๒ ม ฑ ด เ - เว 
ชี ว ิ ต , ใน ล ั ก ษ ณ ะ อ ย ่ า ง น ี ถา เร า ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ได ้ เร า จ ะ ต ้ อ ง เป ็ น ท ุ ก ข์ , แล ะ จ ะ เป ็ น ท ก ซ์ 
จ 
1 ส «๕ < ฆ / ฒ < เ 7 เ จ 7 
อ ย ่ า ง ย ิ ง ถ ง ก ั บ ว ิ น า ศ ไ ป เล ย จ ึ ง ม า พ ู ด ก ั น บ ้ า ง . เร า พ ู ต ก ั น ใน ขอ บ เข ต ขอ ง พ ุ ท ธ ศ า ส น า 
จ 
[ ฆ ม ๐ ! ๓ %# 1 เ ” ษ ม ม บ ง ดุ บ ม ย ย ม «2 «๓ ๑ ม 
โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ใช ้ ค ํ า ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ็ พ ู ด ก ั น ม า ม า ก แล ้ ว . ที น ก ็ จ ะ ป ร ั บ ให ้ เข ้ า ก ั น ก ั บ ค ํ า ๆ น 
เ ๑ ๓ - ฆ ่ 
เพ ร า ะ เป ็ น ค ํ า ส า ก ล , ใน ก า ร ศึ ก ษา แบ บ ส า ก ล ศึ ก ษา ชี ว ว ิ ท ย า ห ล า ย ๆ แข น ง แล ้ ว ก ็ ม ี แข น ง ท ี ่ 
๕ จ ฉะ พ ด ง ๓ % ๕ ส ่ ส ์ ๓ 
ส ํ า ค ั ญ ก ็ เกี ย ว ก ั บ ส ิ ง ท ์ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ . 


6 ๑ ส 6 ฒ ฆ เท ๕ 

ม น ุ ษ ย ์ เก ิ ด ม า ม ิ ท ุ ก ข์ เพ ร า ะ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ม ่ ได ้ . 
จ ม 2 ป < ๕ | ๕ ว 1 ข่» 

ท ิ น จ ะ เร ิ ม ต ั น บ ปัญหา ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ เร า เป ็ น ม น ุ ษ ย์ น ม ั น อ ย ู ่ ใน ส ภา พ ท ี จ ํ า ย อ ม 

ม ๓ ๑ ม ฆ ่ ๓ ฒ ณ จ ฉา ม ด ย ย ๕ ส น 

ต ้ อ ง เป ็ น จ ํ า ย อ ม ต ้ อ ง เป ็ น น ี เป ็ น ค ว า ม จ ร ิ ง อ ั น ห น ึ ่ ง ซึ ง ท ุ ก ค น จ ะ ต ้ อ ง ม อ ง ให ้ เห ็ น . ท ็ ว ่ า จ ํ า 
เว ๕ 1 เท ห ย ฆ ส เห ย * ๑ - 

ย อ ม ๆ น ั น ก ิ ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า เร า ไม ่ ได ้ ต ้ อ ง ก า ร จ ะ เก ิ ด ม า น ี , เร า ไม ่ ได ้ ต ้ อ ง ก า ร จ ะ เก ิ ด ม า 

(เซ ษ์ ๑ 1 ย 4 - ส | 

แต ่ ว ่ า ม ิ ก า ร ก ร ะ ท ํ า ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง อ ย ่ า ง ย ิ น ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ธร ร ม ด า ม ี บ ิ ด า ม า ร ด า เป ็ น เห ต ุ ให ้ 

ง เก 1 ไ ็ ส -= ม เน ะ ะ - 1 ซน ุ ข 

เก ิ ด ม า , แล ้ ว ก ็ ไม ่ ใช ่ เจ ต น า ขอ ง เร า ท ี จ ะ เก ิ ด ม า . น เร า ไม ่ ได ้ ต ง ใจ จ ะ เก ิ ด ม า แต ่ ม ั น ก ็ ได ้ 


ย ๐ ม ค่ ๑ เ ๑ ย ! ย ซน ุ ย ม เ 2 เอ 
เก ิ ด ม า แล ้ ว น ิ จ ะ ท ํ า อ ย ่ า ง ไร , จ ะ ป ฏิ เส ธ ไ ด ้ อ ย ่ า ง ไร , ม ั น ก ็ ได ้ เก ิ ด ม า แล ้ ว ท ง ท ์ เร า ไม ่ ได ้ 


ย - ณ์ - เ ' เห พะ ฆ ม ๑ % เ บ 
ต ั ง ใจ จ ะ เก ิ ด ม / ใคร ๆ ท ุ ก ค น ก ็ ล อ ง ค ิ ด คู ให ้ ด ี ว ่ า เร า ไม ่ ได ้ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ม า ต ง แต ่ ใน ท ้ อ ง 
จ 
ร 1 เ 7 ๑ เล = ฑู ค ม เ 1 
ห ร ื อ ก ่ อ น เข ้ า ท ้ อ ง ห ร ื อ ว ่ า ม ี ต ั ว ต น ส ํ า ห ร ั บ จ ะ ค ิ ด ว ่ า ก ุ จ ะ เก ิ ด ก ุ จ ะ ม า , ก ุ จ ะ เก ิ ด มา น ม ั น ไม ่ ม ี ) 
เซ ๑ ๑ ม ล ย = บ ม ๕ ณา บ ๕ ๓ 42 
แต ่ ม ั น ก ็ ได ้ ม ี ก า ร ก ร ะ ท ํ า ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ น ให ้ เก ิ ด อ อ ก ม า . ค ร น เก ิ ด ม า แล ว ม น ก ต อ ง เ ผ ช ญ ก ั น 


3 จ , ฆ ๓ แ ต ง ล น: สติ ะ : ด 8 < "ล - ม 
เข า ก บ ท ุ ก ส ง ท เบ น บ ญ ห า เก ย ว ก บ ก า ร เก ด ม า , ห ร อ เก ย ว ก บ ก า ร เก ค ม า แล ว . 


๑ ๐ 
ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


เร า ไม ่ ค ว ร จ ะ ่ า เก ิ ด ม า ท ํ 
ม ค ว ร จ ะ ถู ก ถา ม ว ่ า เก ิ ด ม า ท ํ า ไม , เพ ร า ะ 


เ " 1 
. เร า ไม ่ ต ง ใจ จ ะ เก ิ ด ม า เร า ไม ่ ค ว ร 
จ ะ ถู ก ถา ม ว ่ า เร า เก ิ ด ม า ท ํ า ไม . 


ซ เธ ๆ ' ม ฆ ฒ ม 1 
อ า ต ม า ก เค ย ต ง บ ญ ห า อ ย า ง น เค ย ว า ง ห ั ว ข้ อ บ ร ร ย า ย อ ย ่ า ง น ี ้ ว ่ า 


เก ิ ๐ เอ ส ฆ เ ” ' ง ม ๑ อะ ะ ยะ! 
ด ม า ท ํ า ไม ไป แล ้ ว เห ม ื อ น ก ั น : แต ม า บ ด น ิ จ ะ ม า บ อ ก ค ว า ม จ ร ิ ง ให ้ ร ว่า เร า ไม ่ ได ้ ต ั ้ ง ใจ 
ข 


- 
ซ์ " 2 2 จ 7 ฆ ่ ' = 
จ ะ เก ด ม า แต ม น เก ิ ด ม า แล ว, ม ั น จ ึ ง ม ี บ ั ญ ห า ท ี ่ ค ว ร จ ะ ถา ม ว ่ า เก ิ ด ม า แล ้ ว จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า 
' =' ๐ 1) ย 1 เน ยะ 5 - 1 “« 
อ ย ่ า ง ไร . เก ิ ค ม า ท ํ า ไม ่ ไม ่ ต ้ อ ง ต อ บ เพ ร า ะ ว ่ า เร า ไม ่ ได ้ ต ั ง ใจ จ ะ เก ิ ด ม า : เ แต่ เด ี ๋ ย ว น ี ้ เร า ก ็ 
ฆ =- ฆ . ณ ๕ ๑ ฆ ส อั ม ญี ๑ 1 
ได ้ เก ิ ด ม า แล ้ ว เร า ก ็ จ ํ า ย อ ม ร ั บ ส ภา พ ท ี ่ ว ่ า เก ิ ด ม า แล ้ ว , แล ้ ว ก ็ ต ้ อ ง จ ํ า ย อ ม ร ั บ ว ่ า เร า 


ม ๑ ' ส่ ย ม - จ 
จ ะ ต ่ อ ง ท ํ า อ ย ่ า ง ไร เม ื อ ได ้ เก ิ ด ม า แล ้ ว . 


ฆ ม - ฒ ฆ 20 ไว ว 70 เ 2 ล ส 6 
ท ิ น พ อ เร า เก ิ ด ม า แล ้ ว บ ปัญหา ม ี ว ่ า ม ั น ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ ซึ ง เก ิ ด ขึ น เพ ร า ะ 
ฒ ณ์ ฒ ฒ ฆ เห ท - ม % 1! ๓ ๕ ๐ 
ก า ร บ ั ง ค ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ม ่ ได ้ , เร า เก ิ ค ม า แล ้ ว เร า ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เห ็ น แก ่ ต ั ว , เร า ท ํ า น ั น 
๐ ฆ ่ ณ 1 «% เ ๕ ๕ < =- เอ ๕ ณ บ ณ « 
ท ํ า น ี ้ ไป ต า ม ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต ั ว , แล ว เร า ก เบ น ท ุ ก ข . เร า เก ต ม า แล ว เร า ก ต อ ง เบ น ท ุ ก ข , 
๕ ณ ณะ ฒ ๑ 5 | ฆ ม เ ฆ 

เร า ก ็ ต ้ อ ง ย อ ม ร ั บ ส ภา พ จ ํ า ย อ ม อ ิ ก ค ร ง ห น ึ ง ว ่ า เร า จ ะ ต ้ อ ง ต ่ อ ส ู ้ ก ั บ ค ว า ม ท ุ ก ข์ , เร า จ ะ 


ฆ เล เม 2 
ต ้ อ ง พ ย า ย า ม ด ั บ ท ุ ก ข์ ให ้ ได ้ . 


จ ม ฆ เม ย ! ๕ “ «/ ห 
ท ี น ิ เอ า ค ว า ม จ ร ิ ง ใน แง ่ น ก ั น ว ่ า เร า เป ็ น ท ุ ก ข์ เพ ร า ะ เร า ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ ม ่ 
*- 1 «๒ * เห ม ฐ « จ / เน ม ม 
ได ้ , เร า ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เห ็ น แก ่ ต ั ว ไม ่ ได ้ , ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ย า ก ส ื บ พ ั น ธุ ์ ไม ่ ได ้ , ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก 
ย ง | ม % 1 «7 ว เห พ ษ ร 0 0 . «๓ ๕ 
ต ้ อ ง ก า ร อ า ห า ร ก ิ น อ า ห า ร แต ่ ง เน ื ้ อ แต ่ ง ต ั ว น เร า ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ได ้ , ม ั น ก ม บ ั ญ ห า แล ะ ม น ก ิ 
เธ ๕ - 0 ฆ 
ค ว า ม ท ก ข์ . ฉะ น น ค ว า ม ท ุ ก ข์ ม ั น จ ะ ห ม ด ไป ก ็ ต ่ อ เม ื อ เร า ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต - 
จ 

๑ 1 เล ะ ๑ = 4 ๓ «/ 6 
ญา ณ ท ก แข น ง ไว ้ ได ้ ใน อ ํ า น า จ จ น ก ว ่ า จ ะ ถอน ม ั น อ อ ก ห ม ด ท ง ก ร ะ บ เม อ เป น พ ร ะ อ ร ท น ต ี . 
ซ๊: ว ง ฆ - 1 ” ม 
เอ า ล ะ , เด ี ๋ ย ว น ี ้ ย ั ง ไม ่ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ก ็ พ ู ด ก ั น อ ย ่ า ง ค น ธร ร ม ต ดา วา จ ะ ต ่ อ ง ร ู ้ จ ก ส ั ง ท 
ฒ ณ ข |! ส ศ ส จ ่ ป ย จ / เอ ม ย « 
เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ , แล ้ ว ก ็ ค ว บ ค ุ ม ม ั น ให ้ ได ้ , ก ร ะ ท ั ่ ง ว ่ า ใน ก ร ณี ท ี บ ้ อ ง ก ั น ไม ่ ให ้ ม ั น 
4 จ 
ฑ ํ 1 ม ๕ ม ท ม ย ล ม % ม ส ณ สห! ม ม ย / - ย ั น 
เป ็ น ไป ล ่ ว ง ห น ้ า ก ็ บ ้ อ ง ก ั น ได ้ , เก ิ ด ขึ ้ น ม า แล ้ ว ก ็ ไถ ่ ถอน ได ้ แก ้ ไข ได ้ เพ ร า ะ เร า ร เร อ ง ม 


พ อ ส ม ค ว ร . 


ร 7 ซ์ "| ล่ 
ส ญ ช ขา ต ญา ณ ก บ ธร ร ม ชา ต แห ง ค ว า ม เบ น ม น ุ ษ ย ๑ ๑ 


4 - ๕ ญ่ ” 
น ี ขอ ให ้ ศึ ก ษา เป ็ น เร ื อ ง จ ร ิ ง ให ้ ห ม ด ท ุ ก ๆ ป ร ะ เด ็ น ท ุ ก ก ร ะ ท ง ค ว า ม ขอ ง เร อ ง 
1 ส่ เ 4 ส ส่ « ๓ ศ 4 ๑ ๑ เ 
อ ย ่ า เป ็ น เร ื ่ อ ง ใน ห น ั ง ส ื อ ห ร ื อ เป ็ น เร ื อ ง ค า ด ค ะ เน ห ร ื อ เป ็ น เร ื ่ อ ง จ ํ า ไป ต า ม ค ํ า บ อ ก . ให ้ 
2 ย, น 8, '=. ฒ ณ ม 1 ฆ ” ณ ๕ - เล ม «จ ” 

ม อ ง เห ็ น ได ้ ด ่ ว ย ใจ จ ร ิ ง ขอ ง ต ั ว เอ ง ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ั น ได ้ เก ิ ด ม า แล ้ ว ก ็ เผชิญ ก ั น เข ้ า ก ั บ บ ั ญ ห า น า น า 
- จ / ฑ ภุ ๐ ฆ ฆ ' ศ « 
ชน ิ ด ร อ บ ต ั ว แล ะ เป ็ น ไป ต า ม อ ํ า น า จ ขอ ง ส ญ ช า ต ญา ณ : ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ม ต ว ก 

๓ ฑ ฆ เด - ๕ ณ ม «7 1 
เป น อ ั น แร ก : แล ้ ว ก ็ อ ย า ก จ ะ ร อ ด ชี ว ิ ต ก ็ ต ้ อ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร แส ว ง ห า อ า ห า ร 
«” 1 ศศ ฒ ฐ « จ “ ' เ " 1 1 เ 1 ม 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ท่ ง ก า ร ก ิ น อ า ห า ร อ ะ ไร ให ้ ม ั ่ น ร อ ด ชี ว ิ ต , ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง ก า ร ต ่ อ ส ู ก า ร ต อ ส 
ม ด ๑ ภ์ ก 5, ๑ ๑ «/ เ < จ / « ฒ - ๓ 5 
น ี ้ เล ย เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ต ้ อ ง ท ํ า ต า ม อ ํ า น า จ ส ั ญ ช า ต ญา ณ น ั น, และ ม ั น ย ั ง ม ิ ม า ก ม า ย ห ล า ย ชน ิ ด น ั บ ต ง 
ธิ ” จ ย /” เ 1 เ ”. ๕ ณ ๕ ณ ๓ ณ = ง «* 1 เม 
แต ่ ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย า ก อ ว ด . แม ่ แต ่ แม ว ม ั น ก ็ ม ี ส ั ญ ช ซา ต ญา ณ อ ย า ก อ ว ด ว ่ า ส ว ย , ไก ่ น 
๓ ๕ ส «ส ๓ เ ม ๕ ๓ ม %» ษ ม ๕ ณ ๕ ฆ ๓ - ว ฆ ย ! 
ม ั น ก ็ ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย า ก อ ว ค ว ่ า ส ว ย น ก ็ เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ , แล ้ ว ก ็ ม ี บ ปัญหา เก ิ ด ขิ น แม ่ แต ่ 
4 ๕ ย ” ส ๕ 4 1 «๓ ๕ ซ ส  % ม ๓ ๑ บ 4 
เร ื อ ง เล ็ ก ๆ น ้ อ ย ๆ อ ย ่ า ง น ส ่ ว น เร ื อ ง ท ็ เป ็ น เร ื อ ง ให ญ่ ๆ ม ั น ก ม ม า ก ก ว ่ า น . ร ์ จ ั ก ม ั น ให ้ ค 
ข 


ร วา จ 6 อ ผี ส 4 ต ต ร 1 จ / ฆ ย. ย ๓ ๑ 
จ ึ ง ถื อ ว ่ า เป ็ น เร ื อ ง ท ิ ต ้ อ ง ศึ ก ษา ก ั น ให ้ ล ะ เอ ี ย ด ด ค ว ย ก า ร บ ร ร ย า ย ห ล า ย ค ร ง ท เด ย ว . 


6 - เ ฆ 
ค ว า ม ท ุ ก ข เ ก ด จ า ก ค ว า ม ต อ ง ก า ร ต า ม ส ญ ช า ต ญา ณ . 


6 = ส ม ณ ซ์ ๑ 
ค ว า ม ท ุ ก ข์ เก ด ม า จ า ก ก า ร ท ต ้ อ ง เบ ้ น ไป ต า ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ , ค ว า ม ท ุ ก ข์ 
5 ส จ ่ , ม จ 7 1 ป 
ม น เก ต ม า จ า ก ก า ร ท ท ุ ก อ ย ่ า ง ขอ ง ป ถุ ชน ม ั น ต ้ อ ง เป ็ น ไป ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ : เช น ว า ม น อ ย า ก 


กิ ฆ ม ื 
จ ะ ก น อ า ห า ร , อ ย า ก จ ะ ง า ม อ ย า ก จ ะ ม ี ค ว า ม ไพ เร า ะ ม ี ค ว า ม ไพ เร า ะ ค ว า ม ง ด ง า ม ม า ป ร ะ เล ้ า 


ซ ณ = เซ 1 ม ฆ 
ป ร ะ โล ม ป ร ะ ค บ ป ร ะ ห ง ม . ค ต ู เด ก ๆ ซ ต อ ง ก า ร อ า ห า ร อ ร อ ย , ต ่ อ ง ก า ร เส ี ย ง เพ ล ง ป ร ะ ค บ 


า เ ” ม น ม ฆ ม ง บ เพ ษ = ฆ เ , ๐ แน ษ » 

ป ร ะ ห ง ม ค ด ้ ว ย ก า ร โอ บ อ ุ ้ ม ไว ้ . ท ี น ่ ม ั น ไม ่ ได ้ ต า ม ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร บ ้ า ง , ห ร ื อ ว ่ า ม ั น ไม ่ ได ้ (อ า เส ี ย 
ซ ณ « ฆ เก 1 ซ ณ ม ฆ ขม 

เล ย ก ็ ม ี ได ้ แต ่ บ า ง ส ่ ว น ก ็ ม ี . เร า ต อ ง ก า ร จ ะ แส ว ง ห า อ า ห า ร ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ บ า ง ท ี ม ั น ก ็ 


๑ ๒ 1 
ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


า ห เด เอ ๕ 1 ๑ 
ม า ก เป ห ร อ ต อ ง ก า ร เอ ร ์ ต อ ร ่ อ ย ม า ก เก ิ น ไป อ ะ ไร ๆ ม า ก เก ิ น ไป จ น ม ี ปัญหา เก ี ่ ย ว ก ั บ 


ด เ 4 4 ย ๓ ๓ 4 ฯ 
ก า ร ก น อ า ห า ร ต อ ง ก า ร อ า ห า ร , ซึ ง ท ี แท ้ เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ . ถ้า เร า ม ี ค ว า ม ร ู ้ เพ ี ย ง 


พ อ เร า ก ็ ค ว บ ค ุ ม ได ้ ให ้ แส ว ง ห า อ า ห า ร แต ่ ใน ท า ง ท ี ่ ถู ก ท ี ่ ค ว ร ให ้ ก ิ น อ า ห า ร แต ่ ใน ล ั ก ษ ณะ ท ี ่ ถู ก 
ที ่ ก ว ร , ห ร ื อ จ ะ เก ็ บ ต ุ น ร ั ก ษา อ า ห า ร ไว ้ ก ็ ท ํ า ใน ท า ง ท ี ่ ถู ก ท ี ่ ค ว ร 2 ลน ทื อ 
ม 
ข้ น ม า เพ ร า ะ เห ต ุ น . ถ้า ไม ่ ร ู ้ เร ื อ ง น ี ้ ม ั น ก ็ ท ํ า เก ิ น ท ี ่ ถู ก ท ี ่ ค ว ร ม ั น ก ็ เป ็ น บ ั ญ ห า ไป ห ม ด ม ั น 
๕ =- «ม % 
ก ิ เก ิ ด ค ว า ม ท ุ ก ข์ ขน ม า ร อ บ ต ้ า น : ฉะ บ ั น ค ว า ม ร ู ้ จ ั ก ก ว บ ค ุ ม ให ้ ห า อ า ห า ร แต ่ พ อ ค ี ให ้ ก ิ น 
1 ศ ฒ ให ้ เก ็ จ 7 1 ฆ จ / ๕ ๓ 4 
แต ่ พ อ ด ให ้ เก ิ บ ร ั ก ษา แต ่ พ อ ด ิ ม ั น ก ็ เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ธร ร ม ะ -- ธ ร ร ม ะ - ธ ร ร ม ะ -- ธ ร ร ม ะ ใน 


ฆ , 
พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า น น แห ล ะ . 


ะ ส ๕ ! ๑ ส ' 
ธร ร ม ะ ท ง ห ม ด ต า ม ท ์ ม ี อ ย ู ่ ใน พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า เร า ก ็ ค ื อ ค ํ า ส อ น ท ๊ กล่าว 

ฆ ณ ๕ ๓ 1 ๓ ง ม ส ๕ ส่ ๕ ๐ ๓ ๕ 4 ม น ะ ๕ ว % 1 
ไว เป น ร ะ บ บ ๆ เบ น ชุ ค ๆ น ะ ล ง ห น า ท ท จ ะ ต อ ง ท า ก บ ส ง น น อ ย า ง น น ส ง น อ ย า ง 
6. ๕ ส « ส ๓ ฑ ย ะ ๕ ๐ ๑ 1 ม ี 4 4 4 6 ๑ 0 ! ด ้ 1 3 “ 
น :» ส ิ ง ท ็ เป ็ น ภา ย ใน ต ั ว ก ท ํ า อ ย ่ า ง น ิ , ส ง ท เบ น ภา ย น อ ก ต ว ก ท า อ ย า ง น : น า อ ศ จ ร ร ย 
ฆ ่ ! ฆ % ๐ 
ที ่ ส ุ ด ท ี ว ่ า คํา ส ั ง ส อ น ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ๋ า น ี ้ ค ร บ ถ้วน แล ะ ส ม บ ู ร ณ์ ท ี ่ ส ุ ด ท ว า ป ร ส ทุ ธ 
เก ว ล ป ร ิ ป ณ ณ ์ , บร ิ ส ุ ท ธิ ์ บริบูรณ์ ส ั น เช ิ ง . ค ํ า ส อ น ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ อ ง ค ์ ม ี ไว ้ ค ร บ ถ้วน 
บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ บ ร ิ บ ู ร ณ์ ส ิ น เช ิ ง ส ํ า ห ร ั บ จ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ุ ก ๆ อ ย ่ า ง ท ุ ก ๆ ร ะ ด ั บ , 
บ า ง อ ย ่ า ง ก ็ เบ ็ น ก า ร ค ว บ ค ุ ม , บ า ง อ ย ่ า ง ก ็ เบ ป ็ น ก า ร ต ่ อ ส ์ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ , บ า ง อ ย ่ า ง ก ็ 

«๑ ศว 9 «๓ 

เป ็ น ก า ร แก ้ ไข ส ั ญ ช า ต ญา ณ , ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า เป ล ี ่ ย น ร ้ า ย ให ้ ก ล า ย เป ็ น ด ี . ม ั น ม ี ก ํ า ล ั ง ม า ก 


แต ่ ใช ้ ห ป ใน ท า ง ไม ่ ถก ต ้ อ ง ม ั น ก ็ เป ็ น อ ั น ต ร า ย , แต ่ ถ้า ม ั น ม ี ก ํ า ล ั ง ม า ก ใช ้ ม า ใน ท า ง ถู ก ต ้ อ ง 
ข 
«๓ / ๕ ๕ ซิ 7 ศิ 
ม ั น ก ็ ย ง ได ้ ผล ด ิ . 
ม จ” . ๑ ง / เท ด ศ ส เ ”- 
เป ร ี ย บ เห ม ื อ น ช้ า ง ต ก ม ั น ม ั น ม ี ก ํ า ล ั ง ม า ก ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ได ้ ห ร ื อ ใช ้ ผิ ด ท า ง 


ม ั น ก ็ อ ั น ต ร า ย : แต่ ลํา ค ว บ ค ุ ม ได ้ ม ั น กึ ก ล ั บ ได ้ ล ด ี ได ้ ผล ม า ก เพ ร า ะ ม ั น ม ี แร ง ม า ก . 


น ี ่ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ เห ม ื อ น ก ั บ ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ น ฉี ่ ค อ ย ผล ั ก ด ั น ชี ว ิ ต ให ้ เป ็ น ไป อ ย ่ า ง น ั น เบ ็ น 


 , «7 ณั | ว 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก บ ธร ร ม ชา ต แห ง ก ว า ม เป น ม น ษ ย ๑ ๓ 


, ม % 2 ม์ 7 แ ู ละ ๕ / ศศ โร ม *» ส ด 5 0 
ไป อ ย ่ า ง น : ถ้า เร า ร ์ เท ่ า ร ์ ท ั น ค ว บ ค ม ไว ้ ได ้ ม ั น ก ์ ได ้ แต ผล ต , ถ้า ค ว บ ค ม ไม ่ ได ้ ม ั น ก 


ฒ ๓ ส ง ง 4 8 .] 1 | 
เบ ็ น ผล ร า ย ห ร อ ถ ง ก บ ว น า ศ เ ป เล ย . 


พ ว ก ท ี ่ เป ็ น ป ุ ถุ ชน อ ั น ธ พ า ล ป ถุ ชน อ ั น ธ พ า ล ไม ่ ร ู ้ จ ั ก เล ย ป ล ่ อ ย ไป ต า ม อ ํ า น า 
ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ม ั น จ ึ ง ป ล ั น จ ลั ก ขโมย อ ะ ไร ไป ต า ม ท ี ม ั น เห ็ น ว ่ า ม ั น อ ย า ก จ ะ ท ํ า , ป ถุ ชน 
น ี ้ ไม ่ ได ้ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ เล ย ห วร ื อ ว ่ า ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ได ้ ด ้ ว ย เพ ร า ะ ม ั น เบ ็ น อ ั น ธ พ า ล 
ป ุ ถุ ชน ม ื ด บ อ ด เก ิ น ไป . น ี ้ ถ้า ได ้ ศึ ก ษา ได ้ ร ู ้ ได ้ ศึ ก ษา ได ้ เข ้ า ใจ ขึ น ม า พ อ ส ม ค ว ร ม ั น 
จ 
ก ็ ไม ่ เป ็ น อ ั น ธ พ า ล ค ่ อ ย ๆ ก ล า ย เป ็ น ก ั ล ย า ณ ป ถุ ชน ร ู ้ อ ะ ไร ถู ก ต ้ อ ง ม า ก ขึ ้ น ก ็ ป ฏิ บ ั ต ิ 

ม % ณ ๕ %« ฆ = = เ 
ถู ก ต ้ อ ง ม า ก ขึ ้ น จ น ก ล า ย เป ็ น ส ั ค บ ุ ร ษ ร ู ้ อ ะ ไร ด ี ป ฏิ บ ั ต ิ ชอบ ได ้ ค ดี จ น ก ร ะ ท ั ง ก ล า ย เป ็ น 
- ย ์ ยะ ร ๓ จ 7 - = ฆ « ส จ 7 
พ ร ะ อ ร ิ ย บ ุ ค ค ล ใน ขั น ต ั น ๆ ค ื อ เป ็ น พ ร ะ โส ค า บ ั น เป ็ น พ ร ะ ส ก ิ ท า ค า ม ี เป ็ น อ น า ค า ม ี ย ั ง ไม ่ 
| 4 6466 2 ฆ ศ ส 0! ส่ 2 
เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ก ็ ส า ม า ร ถ จ ะ ค ว บ ค ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ด ้ ม า ก เล ย ม ี แต ่ ไป ใน ท า ง ท ์ ถู ก ต ้ อ ง 


๕ ณ « ฆ 1 %” จ , ฆ = 
ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ได ้ ร ั บ ผล ด ใน ก า ร เก ิ ด ม า . 


ย ณี ่ 1 ไ เห ฆ า ง ใ = 11 8 4  . ๕ ซ่ ๓ ฆ 
อ ย า ล ม ว า เร า เม เด ต ง เจ จ ะ เก ต ม า แต ค ร น เก ต ม า แล ว เร า ก ต อ ง จ า ย อ ม ร บ 
ฆ ฒ ๕ ฆ ม ๕ ณ « = *. ' ฒ ฆ ๑ 1 ฆ ม ๕ ม ๓ = ๑ 9 ๑ ๓ เม 
ห น ้ า ท ี ขอ ง ผู ้ ท ี เก ิ ด ม า แล ้ ว ว ่ า จ ะ ต ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ อย่างไร, ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ให ้ ขจัด ค ว า ม ท ก ข้ 
จ 
เ ษ บ ส ฒ ณ ฒ 
อ อ ก ไป , ขจัด อ อ ก ไป ขจัด อ อ ก ไป จ น เห ล ื อ น ้ อ ย ท ิ ส ด , ห ม า ย ถึ ง ขจัด ก ิ เล ส ด ้ ว ย ให ้ 
ศ ส ณ ส 1 ส ซ เก ร เ ๕ 
เห ล อ น อ ย ท ส ุ ด น ท ส ต ก ห ม ด เล ย , ข จ ด ป 8 จ น เห ล อ น อ ย ท ส ุ ด ก ค อ พ ว ก เส ขะ บ ุ ค ค ล 
ะ - ม 1 ๐ พู ม « 
ท ง ห ล า ย พ ร ะ เส ขะ โส ด า ส ก ท า ค า อ น า ค า น เร ี ย ก ว ่ า พ ร ะ เส ขะ ก ํ า จ ั ด ได ้ ม า ก ค ว บ ค ม 
จ 


ได ้ ม า ก ก ็ เห ล ื อ น ้ อ ย , ใน ท ี ่ ส ด กํ า จ ั ด ได ้ " บ ั น ต ์ เบ 
น, | ห ม ด เล ย เป ่ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ เบ ป็ น อ เส ขะ บ ุ ค ค ล . 


บ ! ม / ฆ ่ ย ใน ค ส ต 
ถู ๋ ล ส ซ่ 6 จ อ ย 1 = เ = ณ 
ฟ [ท่า นข คั ก ษ ุ ที บ สี ท ่ า น ก ็ จะ ม อ ง เห ็ น ท ั น ท ี ว ่ า เร ื อ ง เก ี ย ว ก ั บ 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ น น เป็ น เร ื อ ง ท ี ่ จ ํ า เป็ น ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ร ู ้ ท ี จ ะ ต ้ อ ง ศึ ้ อ ง เก ี ่ ย ว ข้ อ 
ญ น ท ์ จ ะ ต ่ อ ง ร ู ้ ท ี จ ะ ต ้ อ ง ศึ ก ษา จ ะ ต ้ อ ง เก ี ย ว ข้ อ ง 


แว ม ๑ = ๑ ๑ ล ย « เ - ฆ ล อุ ณ ท ณะ = ะ ฆ ฑ 
ะ ต ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ให ้ ม ั น ถู ก ต ้ อ ง ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ให ้ ได ้ ม ิ ฉะ น น เร า จ ะ ต ้ อ ง เป ็ น ท ุ ก ข์ . 


ก บ " ๓ ง ๓ 
29 ร ม ะ ก บ ส ญ ช า ต ญา ณ ญู 


ศ ่ ' | ' 4 ฆ ม ๕ ะ ๕ ๓ เ «/ 
น พ ู ด ค ร า ว ๆ ค ร า ว ๆ ว า ค ว า ม ท เร า ต ้ อ ง โก ร ธน ั น ก ็ เป ็ น ไป ต า ม ส ั ญ ข า ต ญา ณ 
ฆ ่ ๕ ปา จ ว ๕ = ๆ «7 ฆ ่ ษ ๓ =?9! ๕ ๓ บ ท «7 
ค ว า ม ท เร า จ ะ ต อ ง โล ภ ก ์ เบ ้ น ไป ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ , ค ว า ม ท ต อ ง ใ ง ก ๋ เป บ ้ น ไป ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ : 


พ ร 4 1 ไ ' ฒิ . เล ๕ ส 4 ๐ ๑ ๑ ม มะ * . ม 
เพ ร า ะ ว า เม ส า ม า ร ถ จ ะ ต ่ อ ต า น อ า ร ม ณ์ ท ็ ม า ท ํ า ให ้ โล ภ ให ้ โก ร ธ ให ้ ห ล ง . ถา เร า ม ี 

* 4 ม ม ๕ ฆ ่ 1 เ ” ส 1 เร ' ง 
ก ว า ม ร เร อ ง น ต ก ส า ม า ร ถ ท จ ะ ต อ ต า น ค ื อ ไม ่ ให ้ อ า ร ม ณ์ เห ล ่ า น ั ้ น ม า ห ล อ ก ล ว ง แล ว 


« โ 1 ๕ ส ง ร ๓ เจ | % 
ส ญ ช า ต ญา ณ เ ง ๆ ก ร บ เอ า ก ๊ เป็ น ค ว า ม โล ภ เป ็ น ค ว า ม โก ร ธ เบ น ค ว า ม ห ล ง ขน ม า . 


เด ม ห น ย! 4 ๕ 
จ ะ พ ู ด ต ั ด ต อ น ต อ น น ก ็ ได ้ ว ่ า ท ี เร า ม ี ค ว า ม โล ภ ค ว า ม โก ร ธ ค ว า ม ห ล ง 
ะ 2 ๑ ฒ ฐ + ฆ 3-+ | ๑ ฆ 
น น ก ็ เพ ร า ะ อ ํ า น า จ ขอ ง ส ญ ช า ต ญา ณ : ก ถ้า ม ี อ ะ ไร ม า ให ้ โล ภ ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร ส อ น ค อ ก 
ณ์ ซ่ ม + ม ะ + ฆ เ ซ่ 1 ย จ / เอ 
เต ็ ก ๆ ก ็ โล ภ ได ้ โอ ง , ถ้า ม ี อ ะ ไร ม า ให ้ โก ร ธ ล ู ก เด ็ ก ๆ ไม ่ ต ้ อ ง ส อ น ค อ ก ม ั น ก ็ โก ร ธ ได ้ (อง, 


ย ฆ ๑ ๑ มะ ๓ % «๓ ซ่ เ ฆ ่ ฆ 1 ๓ % ร ฆ ่ = * 
ถ้า ม ี อ ะ ไร ม า ท ํ า ให ้ ม ั น ห ล ง ม ั น ก ็ ห ล ง ได ้ โอ ง , น ิ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ค ื อ ญา ณ ท ์ เก ิ ด ขึ น เอ ง . 


๕ ฆ ๕ ๓ ๆ '= ฆ ม ฆ ๕ ๑ ๕ ซ = ๑ 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ พ ั ฒ น า ถู ก ก ็ เป ็ น โพ ธิ , ถา ผด ก เบ น ก เล ส . 


ส 4 - ม 45 26 ง ๓ ม 1 ได ้ เ ” เ ใ เ ” 
ญา ณ ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น เอ ง อ ย ่ า ง น ย ั ง เป ็ น ก ล า ง : ก ถ้า ว ่ า ได ้ ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า ให ล ู ก 
ฆ ” | เ ๊ *+ ฆ ซ่ - บ ง ๕ ป =- 
ต ้ อ ง ม ั น ก ็ จ ะ ก ล า ย ม า เป ็ น ฝ่า ย โพ ธิ , ถ้า ไม ่ ถู ก ต ่ อ ง เป ็ น ไป ต า ม เดิ ม ม ั น ก ็ เป ็ น ฝ่า ย ก ิ เล ส . 
ว ม ี ๒ ฝ่า ย ห ร ื อ ๒ เร ็ ร ื ่ อ ง ห น ึ ่ ง เป ็ น โพ ธิ ค ื อ ร ์ ขึ ้ น ม า อ ย ่ า ง ถก ต ้ อ ง 
ค ว า ม ร ู ้ ขอ ง ค น เร า ม ี ๒ ผ่ า ย ห ร ื อ ๒ เร ี ยง : เร ื อ ง ห น ง เป น พ ธิ ค ื อ ร ์ ภุ ก ต ่ อ ง , 
4 «๓ "ซู ง % ๕ ๓ จ 4 ม 4 ส «/ ศ ส่ ๓ 
เร ื ่ อ ง ห น ึ ง เป ็ น ก ิ เล ส ค ื อ ร ู ้ อ ย ่ า ง ผิ ด ๆ , ม ั น ก ็ เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ค ว า ม ร ู ้ เห ม ื อ น ก ั น . ท เป น 
ด ณี - ย ส่ -= ะ ๕ ห า ล นู! ย «๕ ยะ 4 «/ [ละ ลี. ะ น ั ้ น ส ั ญ - 
อ ั น ธ พ า ล เป ็ น ผิ ด ๆ ผ่ า ย ก ิ เล ส น น ก ็ ไม ่ ใช ่ ไม ่ ร ู ม ั น ร ู เห ม อ น ก ั น แต ่ ม น ร ู ผด : ญ 
ส -. ม ว ม ว ส ๓ เ เร ส ๒ ๑ '- 
ชา ต ญา ณ ญา ณ ท ี เก ิ ด ขน ม า เอ ง น ม ี ท า ง ท ี จ ะ เป ็ น ไป ได ้ ท ง ผ่ า ย ท จะ ร ู ้ ผิ ด ไป ต า ม อ ํ า น า จ เต ิ ม 
ส ่ | ม จ / ค «๑ 
]1 ะ ะ ะ ร ม ก า ร ป ฏ บ ต ธร ร ม 
ขอ ง ม ั น , แล ะ ส า ม า ร ถ ท ็ จะ ก ล า ย เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ถู ก เพ ร า ะ ก า ร พ ฒ น า ก า ร อ บ ฏิ 


«/ ” ยม = ส ๓ โ ๑ 3% 
ม น ก ล า ย เบ น ค ว า ม ร ู ชน ค ท เบ น พ ธ ช น ม า . 


๑ ๕ 


«/ จ / ฆ ณ เก "| ๕ 
ส ั ญ ช ขา ต ญา ณ ก บ ธร ร ม ชา ต แห ง ค ว า ม เป น ม น ษ ย 


ค ํ า พ ู ก ขอ ง ค น ท ี ่ ฉลาด บ า ง ค น บ า ง พ ว ก เข า พ ู ด ว ่ า ก ิ เล ส ก ั บ โพ ธิ เป บ ็ น ส ึ ง 
เด ี ย ว ก ั น : เพ ร า ะ ว ่ า ม า จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ ด ้ ว ย ก ั น ม ั น เป ็ น ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง อ อ ก ม า ใน ร ู ป 
ขอ ง โพ ธิ , ป ร ุ ง แต ่ ง ไป ใน ร ู ป ขอ ง ก ิ เล ส ก ิ เล ส ก ั บ โพ ธิ เบ ็ น ส ึ ง เด ี ย ว ก ั น . พ ว ก ท ์ เค ร ง ต า ม 
ต ั ว ห น ั ง ส ื อ ก ็ ไม ่ ย อ ม ก ็ เถ ี ย ง ค อ เป ็ น เอ ็ น ว ่ า ไม ่ ใช ส ิ ง เค ี ย ว ก ั น : แต ่ ถ้า เข า ม อ ง ล ึ ก ก ว ่ า จ ะ 


ฆ 1 1 เณ ฆ / ม ม ” เป จ / เ เด 
ม อ ง เห ็ น ว ่ า เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ด ้ ว ย ก ั น เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ด ้ ว ย ก ั น เป ็ น ส ญ ช า ต ญา ณ ค ว ย ก ห . 


ฆ ส ฆ ' ฆ ฆ . ฆ ม ๕ ๓ ๆ =- ม - 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ม ั น ก ็ เป ็ น โพ ธิ ว ู ้ ใน ท า ง ท ี 
ม เ ”  . ' ฆ 1 ส ๕ ฒ ฆ ฒ ณ ๕ = : 0 ง 
ค ว ร ร ร อ ด ต ั ว ไป , ท ี ม ั น ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง ท ี ถู ก ต อ ง ม น ก ผด , ท ํ า ผิ ด ต ่ อ ไป จ น 
ข 
- ส 4 ส 6 เอ ขะ ๓ ” ม « - ๕ ๓ 
ว ิ น า ศ . ห ห รื อ เร ี ย ก ว ่ า ม ั น เป ็ น ส ั ง ขา ร ค ด ้ ว ย ก ั น , เป ็ น ส ั ง ขา ร ธร ร ม ด ้ ว ย ก ั น : โพ ธิ ก ิ เป ็ น 
จ / - ซ ๕ % 1 ๓ ม ฆ่า ฆ ณ «๑ ๓ ๓ ฑ ฆ ฆ 
ส ั ง ขา ร , ก ิ เล ส ก ็ เป ็ น ส ั ง ขา ร , แต ่ ม ั น ต ่ า ง ก ั น ท ี ว ่ า ถ่ า ม ั น เบ ็ น ไป ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ล ว น ๆ 
ฆ , ๓ ฑ = % ฆ |! ย ส ๓ ย จ / ฆ ณ ๕ =- ๕ ห : : 
ม ั น จ ะ ไม ่ เป ็ น โพ ธิ ม ั น ม ี แต ่ ค ว า ม ร ู ้ ท ี เป ็ น ก ล า ง แล ้ ว ม ั น ไป เป ็ น ผิ ด ก ็ ได ้ : แต ่ ถา 
จ / ม «ย <= ข่ - ๑ ๕ . ซ่ ๓ 1 ม 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ด ้ ร ั บ ก า ร ค ว บ ค ุ ม อ บ ร ม ศึ ก ษา ฝึก ฝน ป ฏิ บ ั ต ิ ม ั น ก ล า ย เป ็ น โพ ธิ ได ้ : อ ย ่ า ง น 


๕ ณ ฆ 1 ฆ จ 4 ๑ ฆ จ 
ก ๊ อ ย า ก จ ะ เร ี ย ก ว ่ า ภา ว ิ ต ญา ณ , ภา ว ิ ต ญา ณ -- ญ า ณ ท ั ถู ก ก ร ะ ท ํ า ให ้ เจ ร ิ ญ . 
ม่ 


๑ 5 ส ร 8 ม = 
ภา ว ิ ต ญา ณ น ก ็ ไม ่ ม ี ใน พ ร ะ บ า ล ิ , ไม ่ ม ี ค ํ า ๆ น ี ้ ใน พ ร ะ ไต ร บ ี ฏ ก . ภา ว ิ ต - 

ว ฬ % ' 8. ๑ ฒ ณ ! เอ 1 ' ฉ ๓ *. 
ญา ณ อ า ต ม า พ ู ด ขิ น ม า เอ ง เพ ื ่ อ ให ้ จ ํ า ได ้ ง ่ า ย ๆ เข ้ า ใจ ได ้ ง ่ า ย ๆ ว ่ า ม ั น ต ร ง ก ั น ข้ า ม 
ฒ ๓ ฆ เว , = ะ ส 
ก บ ส ญ ช า ต ญา ณ . ส ญ ช า ต ญา ณ น น เก ิ ด เอ ง , ส ่ ว น ภา ว ิ ต ญา ณ น ั น ม ั น เป ็ น ญา ณ ท ี 
ฆ ฒ 1 ๑ 9 ๑ ษ ๒4“ ๐๑ 2 ๐ เ จ ด ง 
พ ฒ น า . ภา ว ต ะ แป ล ว ่ า ท ํ า ให ้ ด ่ ท ํ า ให ้ ถู ก ท ํ า ให ้ เจ ร ิ ญ แล ้ ว , เร า จ ิ ง ม ี ห น ้ า ท ี ่ ท ี ่ จ ะ พ ั ฒ น า 
ร ม 5 6 
ส ญ ข า ต ญา ณ ใ ห ้ ก ล า ย เป ่ น ภา ว ิ ต ญา ณ , ภา ว ิ ต ะ ญา ณ -- ญา ณ ท ็ เก ิ ด จ า ก ก า ร ภา ว น า . ส ั ญ ช า ต - 

ะ ส ม = 

ญา ณ น น ญา ณ ท ์ ม ั น เก ิ ด เอ ง 


เก เ ” ย «๓ ๕ ฆ ซ่ ' ส ด่ ' 
ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า แล ้ ว ม ั น ก ็ จ ะ เป ็ น ไป อ ย ่ า ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า เห ็ น 
แก ตัว, 


' ณ ๑ ณ ฒ ๓ ๕ ๑ จ ่ ง ๑ 
ป ล ่ อ ย ไป ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ แล ้ ว ส ั ญ ชา ต ญา ณ ก ็ จ ะ น ํ า ม า ซึ ่ ง ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต ั ว - 


= « ๕ ซ ณ 1 จ ” จ ศ ฒ «” ๑ จ 7 ! « ๑ + ๑ ๑ 
เพ ร า ะ ม น เห น แก ต ว . เพ ร า ะ ม น ม ิ ตั ว ส ํ า ห ร ั บ จ ะ เห ็ น แก ่ ต ั ว แล ้ ว ก ็ ท ํ า ไป ต า ม อ ํ า น า จ เห ็ น 


1 «/ ( ๆ ด้ ฆ ม ม ณ ๕ ๑ =- 
แก ต ว , อ ย ่ า ง น บ์ 
อ ย ่ า ง น ์ ไม ่ ได ้ พ ั ฒ น า ให ้ ถู ก ต ้ อง ม น ก น ํ า ม า ซึ ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ . 


ได ร เธ ธ เ เ เ เ เ 


๑ ๒ จ ” จ ฉ / 
ธร ร ม ะ ก บ ส ญ ช า ต ญา ณุ 


จ ิ ต ต ภา ว น า ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ด ้ . 


| ย ๑ ๓ ง ฉ , ฆ ณ ๑ = ๑ ๑ «๕ ' เ - 

แต ่ ถ้า น ํ า ม า ศก ษา ค น ค ว า ป ฏิ บ ั ต ิ เส ี ย ให ม ่ ให ้ ม ั น เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ท ี ถู ก ต ้ อ ง 
เป ็ น ภา ว ิ ต ญา ณ น ั ้ น ก ็ ค ื อ ร ะ บ บ ก า ร ฝึก ฝน จ ิ ต ท ั ้ ง ห ล า ย ท ี เร ี ย ก ว ่ า จ ิ ต ต ภา ว น า . อ ิ ต ต - 
ภา ว น า ท ํ า จ ิ ต ให ้ เจ ร ิ ญ , ส ม า ธิ ภา ว น า ท ํ า จ ิ ต ให ้ เจ ร ิ ญ ด ้ ว ย ส ม า ธิ ท ี ่ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ้ า ท ่ า น เร ี ย ก ร ว ม ๆ 
ก ั น ห ม ด ท ่ า น เร ี ย ก ว ่ า ส ม า ธิ ภา ว น า เป ็ น ห ล ั ก ส ํ า ค ั . ส ม า ธิ ภา ว น า น ี ้ ร ว ม ส ม า ธิ ร ว ม 
ปัญญา อ ย ู ่ ด้ ว ย ท ั ้ ง ส ม ถะ แล ะ ท ั ้ ง ว ิ ป ั ส ส น า ร ว ม อ ย ู ่ ใน ค ํ า ว ่ า ส ม า ธิ ภา ว น า , ไป เบ ิ ค ตู ไ ด ้ 
ใน พ ร ะ บ า ล ี ม ี ๓ อ ย ่ า ง ส ม า ธิ ภา ว น า น ั ้ น แห ล ะ ท ี เร า เร ี ย ก ว ่ า ก ั ม ม ฐา น ท ํ า ก ั ม ม ฐา น ท ํ า 
ว ิ ป ั ส ส น า อ ย ่ า ง ท ี ่ ท ํ า ๆ ก ั น อ ย ู ่ น ั ่ น แห ล ะ ค ื อ ก า ร พ ั ฒ น า จ ิ ต ให ้ เก ิ ด ภา ว ิ ต ญา ณ . ค ว า ม ร ู ้ 
ที ่ เก ิ ด ขึ ้ น จ า ก ก า ร พ ั ฒ น า แล ้ ว ม ั น ก ็ ร ู ้ พ อ ร ู ้ อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง แล ะ เพ ี ย ง พ อ ท ี ่ จ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ - 
ชา ต ญา ณ ไ ว ้ ให ้ ถู ก ต ้ อ ง , แล ้ ว ก ็ ท ํ า ให ้ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง น ั น ก ้ า ว ห น ้ า ง อ ก ง า ม ไป เป ็ น 
ก า ร ป ฏิ บ ั ติ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง , ได ้ ร ั บ ผล ขอ ง ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง , เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง , เป ็ น พ ร ะ - 
อร ิ ย เจ ้ า ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง , เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ใน ท ี ่ ส ุ ด เล ย : นี ่ เร ื ่ อ ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ ป ็ น อ ย ่ า ง น ี ้ . 

เร า ท ํ า ว ิ ป ั ส ส น า ก ั ม ม ฐา น เพ ื ่ อ ป ร ั บ ป ร ุ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ เพ ื ่ อ ค ว บ ค ุ ม แล ะ 
ป ร ั บ ป ร ุ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ให ้ โป ็ น ไป ใน ท า ง ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง จ น เป ็ น ผล ด ี ต า ม ท ี ่ เร า ต ้ อ ง ก า ร : 
แต ่ เร า ไม ่ เค ย เร ี ย ก ก ั น อ ย ่ า ง น ี ้ เร า เร ี ย ก ก ั น แต ่ ท ํ า ว ิ ปั ส ส น า ก ั ม ม ฐาน. แต ่ โด ย เน ื ้ อ แท ้ ขอ ง ม ั น 
ก ็ ค ื อ ก า ร เข ้ า ไป จ ั บ เอ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม า ค ว บ ค ุ ม ม า ฝึก ฝน ม า พ ั ฒ น า ให ้ ม ั น เป ็ น ภา ว ิ ต ญา ณ , 


 . ม ย ๓ 2 4 1 เศ ไว 
เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ท ี ถก ต ้ อ ง แล ้ ว ก ็ ใช ้ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ได ้ จ น ไม ่ ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ เล ย . 
ข ข 


ณ ! ฆ ส «๓ 4 เ "จ | 
เอ า ล ะ , ถ้า จ ะ พ ู ด ก ั น ง ่ า ย ๆ ก ็ ว ่ า ค ว า ม ร ู ้ ท ม น ม อ ย ู ่ เอ ง เก ค 06 
ธร ร ม ชา ต ิ น ั ่ น แห ล ะ ค ื อ ส ั ญ ชา ต ญา ณ , ม ั น ไป น ิ พ พ า น ไม ่ ได ้ , ม ั น ไป ต า ม ส ญ ช า ต ญา ณ 


1 ๓ ม « 2 1 ณี | ๑ = 
ซิ่ ง ต ั ้ ง ต ้ น ม า จ า ก ก า ร เห ็ น แก ่ ต ั ว , แล ้ ว ม ั น ก ็ ไป ต า ม ค ว า ม เห น แก ๊ ต ว เป ็ น ก ิ เล ส ไป จ บ 


7 «/ ” | ๕ 
ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ธร ร ม ชา ต ิ แห ่ ง ค ว า ม เป น ม น ษ ย ์ ๑ ๐ 


๕ « ม เล "  . ส ย = | ใ « 0 
ล ง ใน ค ว า ม ท ุ ก ข ํ . น ค ว า ม ร ู ต า ม ธร ร ม ชา ต ท ม เช อ | ท จ ะ ร ู จ ร ง ย ย น ธร ร ม ชา ต น น 


เอ า ม า พ ั ฒ น า แล ้ ว ก ็ จ ะ เป็ น ค ว า ม รู ท ถุ ก ต้ อ ง และ ส ม บ ู ร ณ์ ร อ ก ก ว ไ ้ ใน น ก า ย บ า ง น ก า ย 
- 
ขอ ง น ิ ก า ย เซ น , ห ร ื อ น ิ ก า ย บ า ง น ิ ก า ย เข า พ ด ให ้ เป ็ น ห ล ั ก ว ่ า เช ื ้ อ แห ่ ง ค ว า ม เป ็ น ห ุ ท ธะ ม ื อ ย ู แล ้ ว 
«ๆ 
ใน ท ุ ก ค น , ใน ท ุ ก ค น ม ี เช อ ท ี ่ จ ะ เป ิ น พ ท ธะ อ ย ู แล้ ว : ฉะ น ั ้ น ขอ ให ้ พ ั ฒ น า ๆ แล ้ ว ม ั น ก ์ 
ร ร 


๓ ฑ % ม ๕ ฒ = ฆ 
จ ะ เบ น พ ุ ท ธะ ขน ม า แล ้ ว ก ็ จ ะ ด ั บ ก ิ เล ส ได ้ . 


ฆ ม ๕ 1 ฆ *% ก ” 5 (0 เ ” จ 7 
ท ิ น ก ็ ม ี ค น พ ู ด ต ่ อ ให ้ ม า ก แร ง ขน ไป อ ิ ก ถึ ง ว ่ า แม ้ ใน ส ุ น ั ข ใน แม ว ใน ก า ใน ห ม ู 
| ง ๕ จ ว 4 ฆ / * ๓ : ษ ๒ #- ๕ @ ต ล 1 ๕ 
ห ม า ก า ไก ่ ม ั น ก ็ ม ี เช ื อ ท ิ จ ะ พ ั ฒ น า ให ้ เป ็ น พ ุ ท ธะ ขน ม า ไต ้ , ผัง ด ู ก ็ เป ็ น ค ํ า ห ย า บ . แต ม ั น ก 
ๆ -=- 1 ณ ๕ ๕ < ส 4 -+» เ ” ม 6 ก ไน 5 ๕ 
เป ็ น ค ว า ม จ ร ิ ง เพ ร า ะ ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ บ ็ น ส ิ ง ท ี พ ั ฒ น า ได ้ : ถ้า ไม ่ อ ย ่ า ง น ั น เร า ก ิ จ ะ 
เจ ให ้ ร ! เธ 1 พ 1 ได ้ ซ่ ห ! % ๕ «/ ๕ -: 
ส อ น แม ว ส อ น ส ุ น ั ข ใ ห ้ ร ู ้ อ ย ่ า ง น ั น อ ย ่ า ง น ไม ่ ได ้ , เร า ก ็ ไม ่ อ า จ จ ะ เอ า ส ั ต ว ์ ม า ผ ึ ก ล ะ ค ร ส ั ต ว ์ เก ิ บ 
ก์ ได ้ 1 ฆ ฆ ณ ๕ ๓ ๕ ๕ ซ ๕ ๕ 4 % . ณ ฆ < 
ส ต า ง ค ์ ได ้ : เพ ร า ะ ว ่ า แม ้ ใน ส ั ต ว ์ ม ั น ก ม เชอ แห ่ ง ค ว า ม เป ้ น พ ท ธะ . พ ท ธะ ค ื อ 
ห ย «๓ ๒ ง จ» 94 เว อ 1 . ซ่ 
ค ว า ม ร ห ทม ื อ ย ู เอ ง แล ้ ว พ ั ฒ น า ได ้ น ั บ ป ร ะ ส า อ ะ ไร ก ั บ ค น , ค น ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ม ี เช ื อ แห ่ ง ค ว า ม เป ็ น 
-' 1 4 ๆ 7 
พ ุ ท ธะ ใน จ ิ ต ใจ ม า ก ก ว ่ า น น . 


ะ ล ร ร ' ส ๑ 4 ๒ ณ 2 ๓ ๕ ๑ = ส เว 
ฉะ น ั น ขอ ให ้ ร ู ้ จ ั ก ว ่ า ส ึ ง ท ็ เร า ม ี อ ย ู ่ แล ้ ว น น ม ั น ว ิ เศ ษ ป ร ะ เส ร ิ ฐ ท ี ส ุ ด จ ะ ใช ้ 
1 ซน ะ มะ ฆ ณ 4 เร ฆ ว 
อ ย ่ า ง ไร ก ็ ได ้ จ ะ ใช ้ โพ ื ่ อ ไป น ร ก ล ง น ร ก ก ั น ก ็ ได ้ , จ ะ ใช ้ ไป ส ว ร ร ค ์ ก ็ ได ้ , จ ะ ใช ้ โพ ื ้ อ 
ณ - ซ ท ๑ ฆ 1 เ ”. ฆ /” '”. 1 
บ ร ร ล ุ พ ร ะ น ิ พ พ า น ก ็ ได ้ , เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ , ส ั ญ ชา ต ญา ณ ม ั น พ ั ฒ น า ได ้ ถึ ง อ ย ่ า ง น ั ้ น . 
ฉะ น ั น ขอ ให ้ ร ู ้ ส ึ ก ห ร ื อ ร ์ จ ั ก ส ิ ่ ง ส ิ ่ ง น ี ้ ท ี ่ ม ั น ม ื อ ย ่ จ ร ิ ง ใน ใ า ว ก ็ พ ด ก ั น ถึ ง เร ื ่ อ ง น ี ้ ให ้ : 
ะ น น ขอ ให ้ รู อ ร ู ้ จ ั ก ส ึ ง ส ิ ง น ์ ท ี ม ั น ม ื อ ย ู ่ จริง ใน ใจ เร า แล ้ ว ก ็ พ ู ด ก ั น ถึ ง เร ื อ ง น ี ้ ให ้ ม า ก 
ส ั ก ห น ่ อ ย . 


ฆ ฆ ฆ จ ่ '= เท ะ ล ๑ 
ต อ ง ร ู ้ ท ั น ส ั ญ ชา ต ญา ณ ที ธร ร ม ชา ต ิ ใส ่ ไว ้ ให ้ . 


. เว ส ฟ์ ส 1 ฆ 
ร เอ า ล ะ , ส ร ุ ป ใจ ค ว า ม ส น ๆ อ ี ก ท ี ห น ึ ่ ง เพ ร า ะ เป ็ น เร ื อ ง ให ม ่ ขอ ให ้ ต ั ้ ง ใจ พ ั ง 
ม ฆา ฒ ร * ๑ ๑ ะ ' 1 ' 
ให ้ ค ี ว่า "ใน ธร ร ม ชา ต ิ ม ั น ม ี ก ฎ ข อ ง ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ่ ท ํ า ให ้ ส ิ ่ ง ต ่ า ง ๆ เป ็ น ไป อ ย ่ า ง ไร , เป ็ น ไป 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ท า ง ไร ต า ม ก ภ ๆ 
มอ ก ของ ชร ร ม ชา ต ิ . ท ี น ์ ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ่ ม ั น ก ่ อ ให ้ เก ิ ด ชี ว ิ ต ห ร ื อ ป ร ง แต ่ ง ส ิ ่ ง 


ย ก ว า ช ว ต น ม ั น ได ้ ใส ่ ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ เก ิ ด ได ้ โอ ง ร ู ้ ส ึ ก ได ้ โอ ง ม า ด ้ ว ย เส ร ็ จ : 
ป ร ง ง แต ่ ง ให ้ ร ร ่ า ง ก า ย น ี ้ ม ี ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท ม ี ร ะ บ บ ส ม อ ง 


อ ย ่ 
ที เร ี ย 
เพ ร า ะ ม ั น ได ้ 
ร จุ รั ม ี อ ะ ไร ท ี ่ ม ั น จ ะ ค ิ ด น ึ ก ได ้ ท ี ่ ม ั น จ ะ ร 
ไป ได ้ ค า ม ล ํ า พ ั ง ต ั ว ม ั น เอ ง โด ย ไม ่ ม ี อ ะ ไร ม า เก ี ย ว ข้ อ ง , แต ่ ม น เป ็ น เพ ี ย ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
อ ย ่ า ง ท ี ว ่ า ม า แล ้ ว . 


แล ้ ว ม ั น ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ ร ้ า ย ก า จ ค ื อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ม ี ต ั ว ต น , 
ต ั ว ก ู ม ี ต ั ว ก ู ต ั ว ก ู ม ี อ ย ู ต ั ว ภู เป ็ น อ ย ู ซึ ่ ง เร ี ย ก ว ่ า อ ั ส ม ิ ม า น ะ ใน ภา ษา บ า ล ี น ั ้ น แห ล ะ ต ั ว ร ้ า ย ล ะ : 
เม ื ่ อ ต ั ว น ี ้ ม ั น เป ็ น แม ่ บ ท อ ย ู ่ แล ้ ว ม ั น ม ี ตํา คุ แต้ ว ม ี ต ั ว ต น แล ้ ว ม ั น ก ็ ต ล อ ด อ อ ก ไป ค ต่า ง ๆ 
เป ็ น ค ว า ม อ ย า ก อ ย ่ า ง น ั ้ น ค ว า ม อ ย า ก อ ย ่ า ง น ี ้ ค ว า ม อ ย า ก อ ย ่ า ง โน ้ น ชน ิ ด ท ี ่ จ ะ ส น ั บ ส น ุ น 
ต ั ว ต น ห า อ า ห า ร ก ็ ด ี ก ิ น อ า ห า ร ก ็ ด ี ต ่ อ ส ู ้ ก ็ ด ี ที่ อ งั น ค ว ส ื บ พ ั น ธุ ์ ก ็ ด ี บ ํ า ร ง ต ั ว ให ้ 
ย ิ ่ ง ๆ ขึ ้ น ไป ก ็ ล ้ ว น แต ่ เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ , อ ว ด ด ี กี เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ . ด ั ง น ั ้ น ม ั น จ ึ ง ม ี ก า ร 
อ ว ด ดิ ที เก ิ ด ได ้ เอ ง โด ย ไม ้ รู ้ ส ึ ก ตั ว ห ร ื อ อ ย า ก จ ะ เข ื ่ อ ง ก ว ่ า บ ุ ค ค ล อ ื ่ น ม ั น เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ขอ ง ค น อ ั น ธ พ า ล ท ี ่ ไม ่ ร ู ้ . ฉะ น ั ้ น ม ั น จ ึ ง ไม ่ ย อ ม เค า ร พ ใคร เพ ร า ะ ม ั น ป ล ่ อ ย ให ้ ส ั ญ ชา ต - 


*% ๓ « เว 
ญา ณ ข ้ อ น เป ็ น ไป ห น ั ก ห น า แล ว. 


7 ๑ = 2 1 
ใน ห ม พ ร ะ ะ ห ม ู ่ เณ ร น ี ก ็ เห ม ื อ น ก ั น แห ล ะ เภา 158 9 ก 
เล 


เร ี ย ก เพ ื ่ อ น ฝูง โด ย ชื ่ อ ไม ่ เร ี ย ก ว ่ า พ ร ะ น ั ้ น พ ร ะ น ี ้ ค ุ ณ น ั น ค ุ ณ น ี ้ เร ี ย ก ก ั น โด ย ชื่อ, ไป เอ า 
ข 


ส จ 4 ่ 
อ ย ่ า ง ท ี ่ ห น ั ง ส ื อ พ ิ ม พ ์ โง ่ ๆ เร ี ย ก เป ร ม เฉ ย ๆ แท น ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ ' า นายกรัฐมนตรี เป ร ม , เร ี ย ก ช้ อ 


1 2 « เล 
ค น น ั ้ น เฉ ย ๆ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ว ่ า อ ะ ไร . , น ี ่ พ ร ะ เณ ร ก ็ เอ า อ ย ่ า ง ม า ม า ใช ้ เร ย ก พ ร ะ เณ ร ก น เย ิ ง 
ใน ว ั ด เร ี ย ก แต ่ ชื่อ แม ้ เร ี ย ก ค น ท ี ่ แก ่ ก ว พ ฆา 
นี ่ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ ต ิ ด ม า ม ั น แฝง อ ํ า น า จ ม ั น เบ ง อ า น า จ 
" ๓ โง อ ง 

ว ่ า แล ้ ว ก ็ ด ถู ท น ต ว เอ ง เง 


ย 
ค ิ ด ด ู ให ค 


เก: ๕ ง 4 ง เ ฒ | 
ร ร ๒ ษา แก ก ว า ก ย ง เร ย ก ขอ เน ย ๆ ไม ่ เร ี ย ก ว า 


คุ ณ น ั น ค ุ ณ น ท ่ า น น ั ้ น ท ่ า น น ี ้ . 


ขึ ้ น ม า , เล ้ ว เป ็ น เห ต ุ ให ้ พ อ เห ็ น ว ่ า ใคร ด ้ อ ย ก 


บ ้ า ใจ ผิ ด ว ่ เน ค น ให ญ่ ม ั ก จ ะ พ ู ต ล ้ อ เด ็ ก . 
เข ้ า ใจ ผิ ด ว ่ า เข า ต้ อ ย ก ว ่ า แล ้ ว ก ็ ด ู ถู ก ) ะ น ญ่ ๆ 


๑ ธี 


. «7 @ / | ๕ 
ส ั ญ ช ขา ต ญา ณ ก ั บ ธร ร ม ชา ต แห ง ค ว า ม เป น ม น ุ ษ ย 


ย / น ๓ โ ๊ ง / ! ส ี 2 ล ม «๕ “ 
ค น โต ๆ จ ะ พ ต ล ้ อ เด ็ ก อ ย ่ า ง ว ่ า เด ็ ก เป ็ น ค น โง ่ , ล ้ อ อ ย ่ า ง น น ล อ อ ย า ง น, น ั น ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
ข 


แห ่ ง ก า ร อ ย า ก อ ว ด ม ั น ม ี บ ั ญ ห า ม า ก ม า ย เห ล ื อ ค ณา น ั บ เพ ร า ะ ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา เณ น ี มั น แต ก 


แข น ง อ อ ก ไป ได ้ ม า ก . 


5 ม 2) 6 ๕ ด เม ๓ 6: ฯ ซ ง (! 1 
เด ี ๋ ย ว น ี ้ เข า ต ้ อ ง ก า ร จ ะ พ ด ให ้ เบ ็ น ว ท ย า ศา ส ต ร ์ ไม ่ ต ้ อ ง พ ู ด เป ็ น ศา ส น า น น ไม ่ 
ข 
ย «| ม เ ม ณ ๕ - เล - «๓ « ค “ 
ต ้ อ ง พ ด เป ็ น ศา ส น า น ี , ต ้ อ ง ก า ร ให ้ พ ู ด เบ ็ น ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ . น ั ก ศึ ก ษา ว ิ ท ย า - 
ข 
เว | 94« ย ๓ " จ / - - ม ๕ 
ศา ส ต ร ์ เห ล ่ า น ั ้ น จ ึ ง พ ด ให ้ เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ขอ ง ธร ร ม ชา ต ต า ม ธร ร ม ชา ต , แล ว ก 
ข 
๑ ” 0 - - ๓ ฆ =. เร “ 
ส อ น ส ํ า ห ร ั บ เป ็ น ร า ก ฐา น ขอ ง ว ิ ชา จ ร ิ ย ธร ร ม ว ิ ชา ศี ล ธร ร ม ถ อ เ ป น อ ๐ ร ๐ อ 09 ขอ ง จ ว ิ ย - 
4 ม ม เ ” ป 0 ฆ จ = ๕ 
ธร ร ม ซึ ง จ ะ ต ้ อ ง ส อ น ให ้ ถู ก ต ้ อ ง . ค า ว ่ า อ 1050077 น ไม ่ ใช ่ ป ร ั ช ญ า ภา ษา อ น เด ี ย ค ํ า ว า 
«/ 4 ฆ ม «๕ « ส ค ่ เด ! ม เ ' เ @ 1 
ป ร ั ช ญา เข า ห ม า ย ถึ ง บ ั ญ ญ า ท ถู ก ต ้ อ ง ถิ ง ท ์ ส ุ ด , ไม ่ ใช ่ ค ว า ม ร ู ้ อ ย ่ า ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า 01 ๐ 5 ๐๐ ๐ ก ํ า ว ่ า 
, «จ ฯ < ๕ ณ ๕ ๓ 4 , % 1 % ะ 1 ช์ 2 
อ ก แ อ ร ๐ ๑ ณ ษ เข า แป ล ว ่ า ท ั ศ น ะ ห ร ื อ ค ว า ม เห ็ น อ ั น ห น ึ ง ๆ เท่ า น ั น , อ ย ่ า ง น ั น ไม ่ พ อ ไม ่ ใช ปรัชญา . 
(ณ์ ล ต ง ม ๑ = ส ซ %- ฯ + 4 ง ห พู! - « ๓ ย ย เ ” 
เด ี ย ว น ี ม ั น ย ั ง ม ี แต ่ ค ว า ม ร ู ้ ชน ั ด ท เป ็ น ท ั ศ น ะ ห น ึ ง ๆ ย ั ง ไม ่ เจ ร ิ ญ ส ม บ ู ร ณ์ เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ อ ั น ถู ก ต ้ อ ง 


อ ั น ส ง ส ด . 
ซ % 


ว 8 ต ส « ส 4 @ «ง 
เพ ร า ะ ว ่ า ม ั น ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม า ก ม า ย . เม ื อ ม ี ผ ั ส ส ะ ท า ง ต า ห จ ม ก ล ิ ้ น ก า ย ใจ 
4 จ 1 1 ฆ ซ่ ง 
เม ื อ ใ ค ม ั น ย ่ อ ม ป ร ง แต ่ ว ู ้ ส ึ ก น ึ ก ค ิ ด อ ย ู ก า ง ห น ี ้ ว า น า จ ส ํ [ 
ล : ง ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก น ึ ก ค ิ ด อ ย ่ า ง ใด ค อย่า ง ห น ึ ่ ง ต า ม อ ํ า น า จ ส ั ญ ชา ต ญา ณ 
ฒ ฒ ณ ๑ ๑ « «@% ฆ . ฆ ๑ เด 
เส ม อ : ด ั ง น น ม ั จ ฉา ท ิ ฏ ร ฐ ี ม ั น จ ิ ง ม ี ม า ก ม า ก อ ย ่ า ง ม ิ จ ฉา ท ิ ฏ ฐ ิ ม า จ า ก ผ ั ส ส ะ ม ั น ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
โง ่ ร ั บ เอ า ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก จ า ก ผ ั ส ส ะ แล ้ ว ก ็ ม า บ ั ก จ ม ่ า ง ห น ึ ่ ง กิ 
ะ แล ้ ว ก ็ ม า บ ั ญ ญ ั ต ท ิ ฏ ฐ ิ อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ท ิ ฏ จ ิ อ ย ่ า ง น ั ้ น ท ิ ภ จ ิ อ ย ่ า ง น ี ้ 
า ง น 
ห ต ย ) ฏ ฐ ิ ฏ ฐ ิ อ ย ่ า ง น ั น ท ิ ฏ ฐ ิ อ ย ่ า ง น 
รู ้ จ ั ก ก ิ ร ้ อ ย ก ิ พ ั น ท ิ ฏ ฐ ิ , ล ้ ว น แต ่ ม า จ า ก ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ ย ั ง โง ถู ก ป ร ุ ง แต ่ ง ด ้ ว ย ผ ั ส ส ะ ให ้ เก ิ ด ขึ ้ น 
ม า , ถา เร า พ ั ฒ น า ส ํ 
โญ ชา ต ญา ณ ใ ห ้ ถู ก ต ้ อ ง อ า ก า ร อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ จ ะ ไม ่ ม ี , ค ื อ จ ะ ไม ่ เก ิ ด 


= ๑ ๑ ๒ » ฆ ม ง = = ๑ = ๑ 
ม ิ จ ฉา ท ิ ฏ ฐ ิ ข้ อ ใด ข้ อ ห น ึ ่ ง , แต ่ จ ะ เก ิ ด ส ั ม ม า ท ิ ฏ ฐ ิ ท ี ่ จ ะ เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ค ว า ม ด ั บ ท ก ซ์ 
า ก ข์ . 


๒ ๐ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ 


ย 5 ฆ จ 4 ฆ ย @ เ ว 1 

เอ า ล ะ , ขอ ส ร ุ ป ให ้ ส น ล ง ม า อ ิ ก ท ห น ึ ง ว ่ า ขอ ให ้ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ท ุ ก ค น ม ี ส ั ญ ชา ต . 
ส ฆ ฒ ส ๕ = ฆ ฆ ท ! ๕ ศ ส ฒ . 5 

ญา ณ ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ท ี เก ิ ด ได ้ เอ ง , ถา ไม ่ ม ี ธร ร ม ะ เพ ี ย ง พ อ ค ว บ ค ุ ม แล ้ ว ม ั น จ ะ เป ็ น 

= ศ ๑ ฒ ฉ . เ ง ค ๑ 
ไป ใน ท า ง ผิ ด ค ื อ ต า ม อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ซึ ง ย ั ง ป ก ค ล ุ ม อ ย ู ่ ด ้ ว ย อ ว ิ ช ช า 
ฆ ฯ « ช % 1 1 1 ค ฒ - ส ศ ส ย + | เด 1 1 ฒ ซ์ บ 
อ ว ิ ช ช า ค อ ร ู ฝ ิ ด ไม ่ ใช ่ ไม ่ ร ู ้ เส ี ย เล ย , อ ว ิ ช ช า ค ิ อ ร ู ้ ผิ ด อ ย า เข ้ า ใจ ว ่ า ไม ่ ร ู ้ อ ะ ไร เส ี ย เล ย ม ั น ร ู ้ ผิ ด 

เป 4 | จ / 

เป ็ น เร ื ่ อ ง เป ็ น ร า ว ไป เห ม ื อ น ก ั น , เม ื ่ อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม ั น ย ั ง ถู ก ค ร อ บ จ ํ า ด ้ ว ย อ ว ิ ช ช า ย ย่ มั น ก ็ รู้ 


ผิ ด ไป เร ื อ ย ๆ เร ื อ ย ไป จ น เก ิ ด เร ื อ ง จ น เป ็ น ท ุ ก ข์ เห ล ื อ ท ี ่ จ ะ ก ล ่ า ว . 


ฒ ฆ ๕ ๑ | '-. เ =. ส = ง % / % 
เร า ร ะ ว ั ง ค ว า ม ร ู ้ ส ก ท ์ เก ิ ด ขิ น เอ ง ท ิ เก ิ ด ผล น ผล ั น ขึ ้ น ม า เอ ง ร ะ ว ั ง , ร ะ ว ั ง 
2 1 | จ / -. จ / 

โด ย เฉ พ า ะ ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต ั ว อ อ ก ม า เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ น า น า ชน ิ ด , โด ย เฉ พ า ะ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
1 / ฆ ย « จ / เว «/ 5 ซ์ ด “ “| 
แห ่ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ แล ้ ว ม ั น ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ ซ ้ อ น , ส ั ญ ชา ต ญา ณ ซ อ น ค ิ อ เร ื อ ง ก า ม า ร ม ณ์ . เม ื อ 
- ด =- ฐ ๕ ค จ / ส ดี (197 # ซอ บ ย บ ฆ จ ง่ 4“ 
ธร ร ม ชา ต ิ พ ร ะ เจ ๋ า ธร ร ม ชา ต ิ จ ะ ให ้ ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ ข อ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ก ็ ให ้ ม ี เว ื อ ง ก า ม า ร ม ณ์ 

1 เล = 8/ «/ = 2 ๕ ข 4< จ < «ย ฮ่ บ ษ ซ ๕ ข ย ' 
ร ส อ ร ่ อ ย ขอ ง ก า ม า ร ม ณ์ แฝง ต ิ ด ไว ้ ก ั บ ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ . ถ้า ม ภา ร ส บ พ ั น ธ์ แล ้ ว ก ็ จ ะ ได้ ร ส อ ร ่ อ ย ขอ ง 
๕ ๓ 44” 5” ฆ ๑ ช «๐ 6 ร! «๓ ๐ ' เว 4 ๓ ๕ 2 ส ่ ง ะ 
ภา ม า ร ม ณ์ เป ็ น เค ร อ ง จ ้ า ง , จ ้ า ง ให ้ ส ั ต ว ์ โง ่ ๆ ม ั ่ น ท ํ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธ์ . ฉะ น น ส ั ต ว ท ั ง ห ล า ย ท ม น 
๓ ร ๑! ! จ” จ / 6 ส ๓ 1 ษ » ส «/ < «๓ / ๕ ส ๕ ไ 
ย ั ง โง ่ อ ย ม ั น ห ว ั ง ร ส ก า ม า ร ม ณ์ ท ี เป ็ น ค ่ า จ ้ า ง ขอ ง ก า ร ส บ พ ั น ธุ ์ ม ั น ก เอา น ิ เห น เห ม ว า 

ข 

ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ท ้ ๆ น ่ ะ ม ั น ม ี อ ิ ท ธิ พ ล อ ย ่ า ง ไร ม ห า ศา ล อ ย ่ า ง ไร , บ า ง ล ั ท ธิ บ ู ชา ย ก ย ่ อ ง ก า ม า - 
ย ม ฆ ส ย «ขะ ๕ ส 4 ่ ม ๑ ชะ ๐ ศ ย %«% 2 2 ย 
ร ม ณ์ เป ็ น พ ร ะ เจ ้ า ไป เส ี ย ก ์ ม ี : ท ี แท ้ ม ั น เป ็ น เร ื อ ง จ ้ า ง ให ้ ท ํ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ , แม เต ส ต ว เค ร จ - 


4” จ «/ ส ่ «ง 1 ส เล 
ฉา น ส ั ต ว ์ เค รั จ ฉา น ท ิ ม ั น ห ล ง ร ส อ ร อ ย จ า ก ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ . 


«ย / ม 1 | 47 ไช ญู 1 4 1 ม ค 
แย ก ก ั น ให ้ เด ็ ด ขา ด ว ่ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ น น เป ็ น อ ิ ก อ ย ่ า ง ห น ึ ง ม ุ ่ ง ห ม า ย ให เก ด 
ง ๕ % 1 9 1 2 1 ส เณ 1 จ ้ า ง ให ้ 
พ ั น ธ์ ขึ ้ น ม า ให ม ่ ล ้ ว น ๆ : แต ่ ก า ม า ร ม ณ์ น น ค ิ อ ร ส อ ร อ ย ร ส อ ร อ ย ท ม า เป น ค า 
ๆ ม 
. ล 06 ค น เร 1 ส ส จ 7 " ว 
ท ํ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ถ้า ไม ่ อ ย ่ า ง น ั น ม ั น ไม ่ ม ี ใคร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ด อก, เพ ร า ะ ว ่ า ก า ร ส ื บ พ น ธุ น น ม น 
ล ํ า บ า ก ต่ อก ก เว ็ บ ป ปริ ติ์ บ ไร ้ ห ั ด ส ย น ่ า เก ล ี ย ด น า ชั ง , แต ่ เอ า ร ส อ ร ่ อ ย ม า ล ่ อ ม า จ ้ า ง ม น 


ก ็ เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ี ก อ ั น ห น ึ ง ท ี จ ะ ร ั บ เอ า ค ว า ม ล ่ อ ค ว า ม ห ล อ ก ล ่ อ นี ่ ถู ก ห ล อ ก ถู ก ล ่ อ น ี มั น 


 < 3 7 รณ 


๑ ค 1 น ว ท ย บ ร ก า ร 
จ พ า ล ง ก 
ง ( ผู ' ต้ อ ป ผ่ ' ณ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย 


อ / “ # ๓ ต่ 
ญู ชา ต ญา ณ ก ั บ ธร ร ม ชา ต แห ่ ง ค ว า ม เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ 
น ๒ ๑ 


จ ง ม ี ส ั ญ ช ซา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ชอบ ก า ม า ร ม ณ์ 


จ 7 ๕ 4 
ณุ ร บ เอ า ก า ม า ร ม ณ์ ก ิ น เห ย ื อ เข ้ า ไป แล ้ ว ก ็ ท ํ า ก า ร 


0 9 ถา, ๑ ๓ % ซ ณ น ุ ย ร ว. 

ล ื บ พ ั น ธุ ์ แล ้ ว ธร ร ม ชา ต ิ ม ั น ก ็ ได ้ ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ส ม ต า ม ค ว า ม ป ร า ร ถ น า . นี เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต - 
2 ซี 9 4 ะ ส, 6 ๕ จ ณ ด ๒ 

ญา ณ ซ ั บ ซ้ อ น ซึ ง จ ะ ต ่ อ ง ร ู ้ เท ่ า ร ู ้ ท ั น ให ้ โห ม า ะ ม น จ ึ ง จ ะ ค ว บ ค ุ ม ก ั น ได ้ , 


ธร ร ม ะ จ ะ ช ว ย ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ด ้ , 


ก ะ ก ด เ ม 
เป ็ น อ น ว า ส ญ ช า ต ญา ณ น น ค ื อ ส ิ ง ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง ก ั บ เร า อ ย ์ ท ก ล ม ห า ย ใจ เข ้ า 
ข จ 
5 เ 2 ฆ ง ! ฆ ฆ ส ๓ ๑ ม จ / 
อ อ ก , ม ั น เก ี ย ว ขอ ง ก น อ ย ์ ก ั บ เร า ท ุ ก ล ม ห า ย ใจ เข ้ า อ อ ก ค ื อ ม ั น เก ิ ด ได ้ เอ ง ท ก เม ื ่ อ , ม ั น 
ด. % เว % ม ๐ ย «4 05 6 5" 1 อื เซ ย 
เก ิ ด ผล ุ ง ขั น ม า เอ ง ได ้ ท ุ ก เม ื อ , แล ้ ว น ํ า ไป ต า ม ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก น ั น ๆ ไต ด ้ ท ก เม อ. ก ถ้า ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ้ 
จ ข 
ศ ซบ ง ซ เ ” ๕ ซ น 4 ส ่ ส ่ 

เพ ี ย ง พ อ ก ็ ต ้ อ ง ไป ผิ ด , ก ็ ต า ม ม ั น ไป ก ์ ไป เป ็ น เร ื อ ง ผิ ด เร ื อ ง ท ก ข์ เร ื ่ อ ง บ า ป เร ื อ ง อ ะ ไร 

«/ 4 ฆ ฒ ฆ ม 1 6 เ ” ง ม ส ๓ จ เ 
ก ั น ไป ต า ม เร ื อ ง . ต อ ง ค ว บ ค ุ ม ให ้ ร ู ้ เท ่ า เล ่ า ท ั น ให ้ ม า ใน ท า ง ต ร ง ก ั น ข้ า ม ท ์ เป ็ น ด ิ , เป ็ น บ ุ ญ 


«| 4 
เบ น ก ุ ศ ล ก น ก อ น . 


ฆ ํ ม เ 8 «@ เด จ 7 จ / เก เ 
เด ี ย ว น ิ ก็ เอ า ล ะ ก ็ ค ล ุ ก ก ั น อ ย ู ่ ก ั บ บ า ป ก ั บ บ ุ ญ , ก ั บ ก ุ ศ ล ก ั บ อ ก ศ ล , ก บ น ร ก ก บ 
« ๑ ฒ ฆ ฆ 1 ' ได ้ ม 
ส ว ร ร ค ์ , ไป ต า ม อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั น ไป ก ่ อ น ๆ จ น ก ว ่ า จ ะ เอ า ชน ะ เต้, ขน 
ธร ฆ « ๓ ม ๕ 1 4 ส 4 1 ๓ ส ๑ ๐ ๑ เด 
เห น อ ค ว า ม ม ต ั ว ต น เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ่ อ ย เห น อ ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง ห ร อ เห น ื อ อ า น า จ ขอ ง ส ญ - 
ข 
เต ร 4 ' ญู ส จ ภ 
ชา ต ญา ณ โ ด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ง ป ว ง . พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ จ ึ ง อ ย ู ่ เห น ื อ ด ิ เห น ื อ ชั ว เห น ื อ บ ุ ญ เห น อ บ า ป 


' ส ๑ ส ่ # ส ๑ ท ะ จ : 
เห น ื อ ส ุ ข เห น ื อ ท ุ ก ข์ เห น ื อ บ ั ญ ห า ท ุ ก ๆ ป ร ะ ก า ร ขอ ง ส ึ ง ท ี ม ี ชี ว ิ ต : เพ ร า ะ ฉะ น น สัญชาติ - 
๓. 


ม 


ญา ณ น ั ้ เค ร อ บ ง ํ า ได ้ เต ่ ชี ว ิ ต ท ี ่ ย ั ง อ ย ู ่ ได ้ อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ . เร า ม ธร ร ม ะ 
ธร ร ม ะ ท ี ่ จ ะ ช่ ว ย ถอน ต น ขึ ้ น ม า , ถอน ต น ขึ ้ น ม า , อ อ ก ม า เส ี ย จ า ก อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ิ - 
ขา ณ . 


๊ - ้ ฑ ฮ ฝ ฝ @ ฏ คั ฝ จ 6 ค้ 7 ฮ ธ ย 68 ๕ ้ ้ « ้ 


๒ ๒ ง 
ธร ร ม ะ ก บ ส ญ ข ชา ต ญา ญู 


น ี ขอ ให ้ จ ด จ ํ า ค ํ า น ี ้ ไว้ เพ ื ่ อ ศึ ก ษา ให ้ ม ั น ง ่ า ย ขึ ้ น เพ ื ่ อ จ ะ ชี้ ถึ ง ต ั ว จ ร ิ ง ท ี ่ ม ั น ม ื อ ย 
๓ ๒ 7 จ / 

จ ร ง ท ม น ก า ล ง ผู ก พ น เร า จ ร ิ ง ๆ ให ้ ร ู ้ จ ั ก ให ้ ม า ก ขึ ้ น ก า ร ศึ ก ษา ธร ร ม ะ จ ะ ได ้ ง ่ า ย อ้ น ว่ มี 
ก น ส ํ า ห ร ั บ จ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ย ่ า ง ส ั ต ว ์ , ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ่ า ง 
ส ั ต ว ์ ก ็ ค ื อ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ ป ล ่ อ ย ไป ต า ม อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ย ่ า ง ส ั ต ว ์ 
เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ่ า ง ส ั ต ว ์ : อ ย า ก ท ํ า อ ะ ไร ก ็ ท ํ า : ถ้า ม ี ธร ร ม ะ ก ็ ม า ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต - 
ญา ณ อ ย ่ า ง น ั ้ น ไม ่ ให ้ (ป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ่ า ง ส ั ต ว ์ , ให ้ ม า เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ย ่ า ง ม น ุ ษ ย ์ ทิ 
ค ่ อ ย ๆ ค ี ขึ ้ น ๆ ค ี ขึ ้ น , ก ็ จ ะ พ ั น ไป ห ล ุ ด พ ั น ไป ไม ่ ต ้ อ ง เป ็ น อ ะ ไร ไม ่ ต ้ อ ง เป ็ น อ ะ ไร ค ื อ ไม ่ 
อ ย ู ่ ใน อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ี ก ต ่ อ ไป . น ี ขอ ให ้ ช่ ว ย จ ํ า ค ํ า ๆ น ี ้ ไว ้ เพ ร า ะ ว ่ า จ ะ ต ้ อ ง พ ู ด ก ั น 
อ ี ก ห ล า ย ค ร ั ง ว ั น น ี ้ ม ั น เป ็ น จ ุ ด ต ั ้ ง ต ั น จ ึ ง พ ู ด แต ่ เค ้ า โค ร ง ให ญ่ ๆ ไว ้ เป ็ น พ ื ้ น ฐา น ส ํ า ห ร ั บ จ ะ พ ู ด 


7 เช้า ใ ว 
ก ั น โด ย ร า ย ล ะ เอ ี ย ค. 


จ” 1 ศุ เ . - ม 6 
เร า ม า ส ง เก ต ค ู ว า เร า ม ี อะ ไร ร บ ก ว น ? พ ู ด ก น ต า ม จ ร ง ๆ ต า ม ค ว า ม ร ู ส ก ขอ ง 
ะ เว ม ฆ - 1 1 4< 
ค น ท ง ห ล า ย ท ง ป ่ ว ง น เร า ม ื อ ะ ไร ร บ ก ว น ? ู จ ะ ร ะ บ ุ ม า เบ น ต ว อ ย า ง ว า เร า ม ค ว า ม ร ก ร บ ก ว น 
อ 4 จ” 4 จ์ 
เร า ม ค ว า ม โก ร ธ ร บ ก ว น , เร า ม ค ว า ม เก ล ย ด ร บ ก ว น , เร า ม ค ว า ม ก ล ว ร บ ก ว น , เร า ม ค ว า ม 
จ จ“ 4 จ «” < ๓ ซ์ 
อ จ ฉา ร ษ ย า ผ อ น ร บ ก ว น ., เร า ม ค ว า ม ว ต ก ก ง ว ล ร บ ก ว น , เร า ม ค ว า ม อ า ล ย อ า ว ร ณ ร บ ก ว น , 
ข 
๑ เ ม = เ ”. «7 ' 
เร า ม ี ค ว า ม ห ว ง ค ว า ม ท ั ่ ง ร บ ก ว น , ท ํ า ไม จ ะ ต ้ อ ง ห ว ง จ ะ ต ่ อ ง ห ง : เพ ร า ะ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม ั น ใส ่ 
2 ส « ฆ “ ฆ เ ”. - ” 
ม า อ ย ่ า ง น ั น น ค ว า ม ร ก ค ว า ม โก ร ธ ค ว า ม เก ล ย ด ค ว า ม ก ล ว ค ว า ม อ จ ฉา ร ษ ย า ค ว า ม 
- เ ”. จ ฆ ” <« ร = :% ส 7 ม เ 
ว ต ก ก ง ว ล อ า ล ย อ า ว ร ณ ค ว า ม ห ว ง ค ว า ม ห ง ส น ุ ก ไห ม ? ล อ ง ค ิ ค คู ว ่ า ม ั น ส น ุ ก ไห ม ถา ย ย ู 
' ส ง 4 ฆ ส ต ะ |! ๑ ฆ 
ก ั บ ส ิ ่ ง เห ล ่ า น ี ้ ? น ี ้ มั น เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ์ ได ้ ป ล ่ อ ย ไป ต า ม อ ํ า น า จ ขอ ง ส ญ - 
ม « แ 9 ว ๑ 7 ฒ ฆ 
ชา ต ญา ณ แล ้ ว ม ั น จ ะ ม ี ผล อ ย ่ า ง น เก ิ ด ขน ม า . ถ้า เร า ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ด ้ ส ึ ง 


1 ล ๑ ม 1 จ” ฆ 
เห ล ่ า น ี ้ จ ะ ห า ย ห น ้ า ไป ไม ่ ป ร า ก ฏ , ใน ชี ว ิ ต น จ ะ ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ั ก ค ว า ม โก ร ธ ค ว า ม เก ล ี ย ติ 


จ 7 ” ๑ ๓ ๕  - 
ส ั ญ ข า ต ญา ณ ก บ ธร ร ม ขา ต แห ง ค ว า ม เป น ม น ุ ษ ย ์ 


จ ค จ / «๕ ฆ ฒ ่  . 4 ส ต ั จ ส ว ั มา ค 9 ๕ ณ - เ 
ค ว า ม ก ล ว ค ว า ม ร ษ ย า ค ว า ม อ า ล ย อ า ว ร ณ เบ น ต น . ม น เบ น ช ว ต ท เย อ ก เย น , น เร ย ก ว า 


๑ ณ ๑ 


ห ล ด พ ั น ห ล ด พ ั น . เร า จ ะ ห ล ุ ด พ ั น จ า ก อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ค ื อ ว ิ ม ุ ต ิ ว ม ต. 
จ จ 


ถ้า พ ู ด อ ย ่ า ง ภา ษา ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ว ิ ม ติ ว ิ ม ุ ต ิ ค ื อ ห ล ุ ด พ ั น จ า ก อ ํ า น า จ ขอ ง 

ส ั ญ ช า ต ญา ณ แต ่ ภั พ ร า ย ค น ต เร า พ ู ค ว ่ า ว ิ ม ุ ต ิ วิ ม ุ ติ บ า ง ท ี ก ็ ไม ่ รู ้ ว ่ า ห ล ุ ด พ ั น จ า ก อ ะ ไร 
เส ี ย ด ้ ว ย พ ด ก ั น ม า ก ๆ น ี . ถ้า พ ู ด ว ่ า โล ก ุ ต ต ร ะ โล ก ุ ต ต ร ะ ว ่ า ย แห น ี ส ต) อ ย ู ่ เห น ื อ โล ก , 

ข 
พ ู ด ก ั น ม า ก แต ่ ไม ่ ร ู ้ ว ่ า โล ก อ ะ ไร . เด ี ๋ ย ว น ี ้ จ ะ บ อ ก ว ่ า ถ้า พ ู ด อ ย ่ า ง ภา ษา ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ จ ะ 
ข 

1 1 ๑ ฒ ฆ . 1 ๑ «จ * ฆ , 
ต ้ อ ง พ ู ด ว ่ า อ ย ู ่ เห น ื อ อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ , อ ย ู ่ เห น ื อ อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ น ั น แห ล ะ 
” ' ส ยะ เ ม ม «ง ๓ ฆ ม / ง ฆา ม ' ใต ้ อ ๋ 
ค ื อ อ ย ู ่ เห น ื อ โล ก . ฉะ น ั น ต ่ อ ไป น ขอ ให ้ พ ั ง ถู ก ก ั น ท เข ้ า ใจ ก ั น ท ถ้า พ ู ด ว ่ า อ ย ู ่ ใต ้ อํา น า จ 
ฆ ' 1 ๕ ๑ ๐ ฆ เ ” ศ ด 4 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ห ร ื อ พ ู ค ว ่ า อ ย ู ่ เห น อ อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ , ขอ ให ้ พ ั ง ถู ก ถิ ง ท ส ุ ด 
ณ ซ ณ 2 ๑ | ๕ ๕ ๑ ส ๑ |! 
ก ็ จ ะ เข ้ า ใจ ค ํ า ว ่ า ว ิ ม ุ ต ิ ห ร ื อ ค ํ า ว ่ า โล ก ุ ต ต ร ะ ได ้ ค ี . 


ม ๕ ห ุ ย! จ ่ « ๓ ส ฆ ่ ม จ 6 ๕ 4 ม จ ะ 0) ๒ 

น จ ะ เห ็ น ได ้ ว ่ า เร อ ง ส ญ ช า ต ญา ณ ม น เก ย ว ขอ ง ก บ ม น ุ ษ ย ห ร อ ค น น ต ง แต ต น 

ะ 1 ม ย, ะ เอ ฆ ม ข , «จ / ๑ « ๕ เ - 

จ น อ ว ส า น ต ง แต ต น จ น อ ว ส า น เล ย , ต ง แต เก ต ม า จ น น พ พ า น , แล ว ย ง ค ร อ บ ง า ส ต ว เต ร จ - 
ร ๑ 4 ๓ % ต 6 เ ” : ๕ เ ย ๐ 

ฉา น ห ร ื อ ค ร อ บ ง ํ า พ ิ ช พ ั น ธุ ์ พ ฤ ก ษ า ชา ต ิ อ ย ่ า ง เล ว ร ้ า ย ไป ก ว ่ า น ั น อ ิ ก เพ ร า ะ ม ั น เป ็ น ชั น ต ํ า . ใน 


ะ “ห “ล, ๓ «๓ ๑ “จ | ฆ ' เ ” ะ ฆา ม 
ชน ม น ุ ษ ย แท ๆ ม น ย ง ค ร อ บ ง า ก น อ ย า ง ล ะ เอ ย ค อ ย า ง ส ุ ขุ ม อ ย ่ า ง เข ้ า ใจ ย า ก อ ย า ง ท ว า ม า น . 
จ 


ส ร ุ ป ค ว า ม ว ่ า อ า ร ม ณ์ ท ี ่ ม า ก ร ะ ท บ เป ็ น ผ ั ส ส ะ น ั ้ น แห ล ะ เม ื ่ อ ม ี ก า ร ก ร ะ ท บ 
อ า ย ต น ะ เก ิ ด เป ็ น ผ ั ส ส ะ , ร ะ ว ั ง ให ้ ด ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ จ ะ แส ด ง บ ท บ า ท ไป ต า ม ส ั ญ ชา ต - 
ญา ณ . ถา ไม ่ ม ี ธร ร ม ะ เข ้ า ไป เก ี ย ว ข้ อ ง ม ั น จ ะ ต ้ อ ง ไป จ บ ล ง ด ้ ว ย ค ว า ม ท ุ ก ข์ , ถ้า ม ี 
ธร ร ม ะ เข ้ า ไป เก ี ย ว ข้ อ ง ม ั น จ ะ ไม ่ ไป ท า ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ , ม ั น จ ะ ไป ท า ง ค ว า ม ไม ่ ม ี ท ุ ก ข์ เพ ร า ะ รู ้ จ ั ก 


ค ว บ ค ุ ม ก ร ะ แส ป ร ุ ง แต ่ ง แห ่ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ , จ ก นะ ใน ว ั ด ห น ่ อ อ ก ็ น 66 ต แห ง 


อิ ท ั ป บ ั ่ จ จ ย ต า ได ้ ร ั บ ก า ร ค ว บ ค ุ ม อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง ไม ่ เป ็ น ท ุ ก ข์ , ไม ่ เป ็ น ไป ใน ท า ง ท ุ ก ข์ . 


ถ้า ก ร ะ แส แห ่ ง อ ิ ท ั ป บ ั จ จ ย ต า ได ้ ร ั บ ก า ร ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ถู ก ต ้ อ ง ห ร ื อ ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ค ว บ ค ุ ม เล ย ม ั น 


้ เณ ๊ ณ ๊ ๊ ๊ ศ ญ์ ฑ ฑ ั ญ์ ญ ศ ณ 


๒ ๕ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
เ . ฒ ่ « เ ฒ 1 ม + ม ส ฆ ่ เว ๕ | เพ ล ม ๓ «๓ ฑ ่ 1 % ะ 
ต อ ง เป ็ น ท ุ ก ข์ ไม ่ ม ี ใคร ช่ ว ย ได ้ , พ ร ะ เจ ้ า ก ๊ อ ง ค ์ ๆ ก ็ ม า ช่ ว ย ไม ่ ได ้ ม ั น เป ็ น อ ย ่ า ง น ั ้ น . ฉะ น ั ้ น = ๒ ด = 
,  '»> 0 ม ม» ม ส ฆ 1 ม ๕ ๑ ลด 
จ ง เป ็ น อ ั น ว า ร ู เร อ ง น ก ั น ให ้ เพ ย ง พ อ เด ี ย ว น เร า ก เอา ค ํ า พ ู ด ท า ง ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ น อ ก พ ร ะ ค ั ม ภี ร ์ พ์ ตั้ แล 52 


ร 4 ม ม ม น ห ยม! ม ม ง น ม ๓ < ฆ ่ ย / ม 
ม า พ ุ ด ก ็ เพ ื อ ให ้ เข ้ า ใจ ชั ด ได ้ ง ่ า ย ขน, แล ะ จ ะ เข ้ า ก ั น ได ้ ก ั บ ก า ร ศึ ก ษา ท ิ เข า ก ้ า ว ห น ้ า ไป ม า ก แล ้ ว . 
ศ ด ฆ «- 9 ๒ เด เด เร จ / ม ๑ 
ก า ร ศึ ก ษา ท า ง ๒ ๐ | ๐ 9» ท า ง ชี ว ว ิ ท ย า น ม ั น ก ้ า ว ห น ้ า ไป ม า ก แล ้ ว ก ็ จ ะ ได ้ ผสม โร ง ก ั น ให ้ โก ิ ด ' 
เ ” , ค ๑ ๕ « ! เ ” ' ๕ ณ ส ม % ม 1 «ม ”' 
ค ว า ม เข ้ า ใจ ง ่ า ย ป ฏิ บ ั ต ิ ง ่ า ย ได ้ ร ั บ ผล อ ย ่ า ง เต ็ ม ท ็ ขน ม า ใน โล ก น ใน ห ม ู ่ ม น ุ ษ ย ์ น . เม ื อ เร า เ 
เมะ เ | ๓ ๕ ๕ ๑ า ท ๕ เ เม ๓ บ ล 
ไม ่ ร ู ้ เท ่ า ท ั น เร า ก ็ บ ั ง ค ั บ ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ได ้ ม ั น ก บ ั น ด า ล ค ว า ม ท ุ ก ข์ ให ้ , เม ื อ ร ู ้ เท ่ า ท ั น 


ฆ ม ข % ณ 
บ ั ง ค ั บ ได ้ ม ั น ก ็ ไม ่ อ า จ จ ะ บ ั น ด ต า ล ค ว า ม ท ุ ก ข์ ให ้ ค ื อ ไม ่ ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ เล ย . โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ญ ช า ต ญา ณ . 


«” 1 ๑ «๓ ง 5 ญู.%/ ฒ ร = % ' เ 
ห ว ง ว า พ ุ ท ธ บ ร ษ ท ท ง ห ล า ย จ ะ ได ้ ร ู ้ จ ั ก ต ั ว เอ ง ม า ก ย ิ ง ขึ ้ น ไป ก ว ่ า เก ่ า โด ย 

ฆ ณ ส 4 ส 4 ม % ห ท ะ ม์ ง 42 ส « - ๑ ฆ 
ม า ร ู ้ เร ื อ ง ท ี บัญญัติ ไว ้ ใน ค ํ า ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ห ร ื อ ภา ว ิ ต ญา ณ ค ํ า น อ ก พ ร ะ บ า ล ี อ า ต ม า 

! ๊ ม จ / ซ ๕ 4 ๓ ๑ บ ง ม ๓ 
ว า เอ า เอ ง . ภา ว ต ญา ณ น จ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ญ ช า ต ญา ณ เร า ก ็ ม า ศก ษา ก ั น ให ้ เพ ี ย ง พ อ . ว น น เบ น ' - ะ 
เล 1 ต ) เ เ 11+214 '= ๑ ท า น ส า ธ ช น ผู ม ค ว า ม ส น ใจ ใน ธร ร ม ท ั ง ห ล า ย , 
ว ั น เร ิ ม ต ั น ร ์ จ ั ก แต ่ เพี ย ง ซื อ ขอ ง ม ั น, ร จ ก ค ว า ม ล บ ท ม น เก ย ว ขอ ง ก น อ ย ุ ก บ ส ง ท เร ย ก ว า ช ว ต บ ซ์ 
ขบ ๑ ง “ « เ " ะ 4 ภ | «7 
ฒ ม จ 1 «/ ฆ 6 012 62 7 6 เอ ฆ / ส 4 ะ 

ชี ว ิ ต น โด ย ห ล ั ก ให ญ่ ๆ โด ย ห ล ั ก ท ั ว ไป , ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ไว ้ ว ่ า ก ั น ว ั น ห ล ั ง เพ ร า ะ ม ั น ย ิ ด ย า ว . ก จ า ว น เส า ร เบ น ค ร ง ท ๒ แท ง ภา ค ม า ฆ บ ชา ใน ว ั น น น น 

ซ่ 8962] ฆ ” «จ 1 ฆ า ค ศ «ม ย ! 
ว อ า ต ม า ก ็ จะ ได ้ ก ล ่ า ว เร อ ง ธรรมะ ก บ ส ญ ช า ต ญา ณ ต ่ อ ไป ต า ม เด ิ ม แต ม ห ว ขอ ย อ ย เฉ พ า ะ 


จ ฆ ” ม 1 ฆ 
ใน ว ั น น ี ว่า โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ . 


4 เว ข ง 


๐ ฆ ฒ ” จ ล %, ฆ ย 4< 7 เล 
เด ี ๋ ย ว น ก ็ ร ั ส ึ ก เห น ื อ ย แล ้ ว จ ะ ต ้ อ ง ขอ ย ต ิ ก า ร บ ร ร ย า ย ส ํ า ห ร ั บ ว ั น น ไว ้ ท ก ่ อ น ให ้ 
ย ข ย 


ชะ ? 6- ป ได้ ล เว 
พ ร ะ ค ณ เ จ ้ า ท ั ้ ง ห ล า ย ส ว ด บ ท ค ณ ส า ธ ย า ย ส ่ ง เส ร ิ ม จ ิ ต ใจ ให ้ เก ด ก ํ า ล ั ง ใน ก า ร ป ร ะ พ ฤต ธร ร ม ะ โฆ บ ท ว น .] 
ร 


ชุ 
ซ์ 7 « ฆ ๐ ณ จ ส่ ม / ส ฒิ ๐. เ เ ฆ ม ม ง ' ' 
ส บ ต ่ อ ไป ใน ก า ล บ ั ด น . ม ค ว า ม จ ํ า เป ็ น ท จะ ต อ ง ท บ ท ว น เร ื อ ง ท ิ ก ล ่ า ว ม า แล ้ ว บ ้ า ง ส ั ก ห น ่ อ ย : เพ ร า ะ ว ่ า 


ฆ ม | เห ! ป 2 1 เ ย 
ม ิ ค น แป ล ก ห น ้ า ให ม ่ ม า ย ั ง ไม ่ เค ย พ ั ง ม า ต ง แต ่ ต ั น ย ่ อ ม ไม ่ อ า จ จ ะ เข ้ า ใจ , แล ะ ก า ร ท บ ท ว น น น 


๕ ซ ๕ «๓ ฆ เม ส ห น ะ ว เ ” ม ” 1 เว 
ก ็ ย ั ง ม ี ผล ติ แก ่ ผู ้ ท ี ได ้ โค ย พ ั ง แล ้ ว จ ะ ได ้ เข ้ า ใจ ชั ด เจ น แจ ่ ม แจ ้ ง ย ิ ่ ง ขึ ้ น. 


ส ส 1 «๓ ม ' ฆ - 1 ส่ 
ส ง ท เร ย ก ว า ส ญ ช า ต ญา ณ น ี เร า โด ย ม า ก ไม ่ เค ย ได ้ ย ิ น , แล ะ ไม ่ เค ย ท ร า บ เร ื อ ง 


5 เ " ษ - ม =- 
ขอ ง ม ั น เล ย . ก า ร ค ั น ค ว ้ า ท า ง ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ก ็ ได ้ ค ้ น พ บ ส ึ ่ ง ส ิ ่ ง น ี ้ ซึ ่ ง ม ี เร ื ่ อ ง ม ี ค ว า ม จ ร ิ ง 
๒ ๕ 


ต้ ขน 8 ต ไธ ไร ค ฬ ค ฬ ไ โ ไ โ ไ โ ไ โ ใ ค โ ไ โ ไ โ ไถ ร ตู ิ โ ไ ั 6( ถ ต ต 


โ ๒ ๒ บ ส ั 
ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ข า ต ญา ณ 


อ ะ ไร ขอ ง ม ั ่ น โด ย เฉ พ า ะ , แล ้ ว ม ั น ก ็ มา เข ้ า ก ั น ได ้ ก ั บ ห ล ั ก เก ณ ฑ ์ ใน พ ร ะ พ ุ ท ธ ศา ส น า 


ม า ใช ้ ป ร ะ ก อ บ แก ่ ก ั น แล ะ ก ั น แล ้ ว ก ็ จ ะ ได ้ เข ้ า ใจ ได ้ ง ่ า ย ขึ ้ น เข ้ า ใจ ได ้ ย ิ ่ ง ขึ ้ น . 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ แป ล ว ่ า ค ว า ม ร ู ้ ห ร ื อ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี เก ิ ด อ ย ู ่ เอ ง เก ิ ด ขึ ้ น เอ ง เพ ร า ะ 

ม ั น เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ม ี ม า ใน ชี่ ว ิ ต , โห ล ี ง ท ี ่ ชี ย ก ก า ซิ จิ ค ด ลิ อ น ซี ว ิ ต น ม ั ่ น ม ี ค ว า ม ร ู ชน ิ ด น ี ้ ต ิ ด ม า 
ข 

ด ้ ว ย แล ะ ถ่ า ย ท อ ด ก ั น ไป ด ้ ว ย : ก อย่า ง ว ่ า น ก ก ร ะ จ า บ ร ู จ ั ก ท ํ า ร ั ง อ ั น ว ิ จ ิ ต ร พ ิ ศ ต า ร , ซึ ่ ง ค น ก ็ 

ย 

๐ 1 ล 2“ 1 ณ ๕ ๐ เ 1 ม ศ | 1 ม ม ศุ -. 1 

ท ํ า ไม ่ ได ้ . แต ล ก น ก ก ร ะ จ า บ ก ็ ท ํ า ได ้ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง เร ี ย น , ไม ่ ต ้ อ ง เข ้ า โร ง เร ี ย น , ห ร ื อ ว ่ า 

ก ว % ั น ม !( ๑ ๕ «4 ๕ ๐ ห น เน ม | ว % 1 จ จ๊ะ ๕ 

แม ล ง ผง ก ิ ท า ร ั ง ผง ร ว ง ผึ่ง ได ้ อ ย ่ า ง ว ิ จ ิ ต ร ง ด ง า ม ซึ ง ม น ุ ษ ย ์ ท ํ า ไม ่ ได ้ : แต ่ ล ู ก ผง เห ล ่ า น ั น ก ็ 

ไว เ ” ฆ ส ม ฆ ข่ ๐ 5 8 ง ณ « ณ «บ ง ว %*% ม % ย ๓ ๕ ๐ 

ม ม ิ ก า ร เข ้ า โร ง เร ี ย น ห ร ื อ ม ี ส อ น ให ้ ท ํ า ม ั น ก ็ ท ํ า ได ้ เล ย , ม ั น เป ็ น ต ั ว ฝั้ ง ขึ ้ น ม า แล ้ ว ม ั น ก ็ ท ํ า 

เ ”. ม ฒ ซ่ จ ฆ / 1 1 ส ๑ ย 2 ข . ! = ะ ม 4 ส ๓ ฆ 

ได ้ เล ย . น จ ะ เป ็ น ต ั ว อ ย ่ า ง ง ่ า ย ๆ ท ิ ให ้ โร า เห ็ น ได ้ ว ่ า ใน ชี ว ิ ต น น ม ั น ม ี อ ะ ไร ท ี เป ็ น ต ั ว 

ซิ ด ๕ 8 ฆ ส ๑ ะ ฆ ๕ ณ ม «ส. ม ฆ 1 

ค ว า ม ร อ ย า ง เห ม า ะ ส ม ก บ ช ว ต น น ๆ ม า ด ้ ว ย เส ร จ เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ท ี เก ิ ด ขึ ่ น เอ , เร ี ย ก ว ่ า 


=- ซ ๕ ณ '  %= 
เก ค เอ ง ก ิ เพ ร า ะ ว ่ า ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร ส อ น . 


ด ส ซ่ ย ๓ ง % ฆ ม ฆ 1 จ ่ ซ่ ส ๓ ๕ ป 4 ย 
ท น ม น ย ง ม อ ก ห ล า ย อ ย า ง ห ล า ย เร อ ง ท ร น แร ง ท เบ น บ ญ ห า ซึ ง เร า จ ะ ได ้ 
ฆ 4 % 1 ฆ ะ < ๓ ๆ ๑ ฆ - ' 
พ ิ จ า ร ณา ก ั น ต ่ อ ไป . บ ั ญ ห า ก ็ ค ื อ ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ น น เบ ป ็ น ร า ก ฐา น ส ํ า ห ร ั บ ก า ร เก ิ ด แห ่ ง 
- ม ฆ < ญ ๓ «4 ' = «๑» ะ แร - 00 โ 1 ใ ' 
ก ิ เล ส , พ อ ได ้ โห ต ุ ได ้ บ ั จ จ ั ย ท ี จ ะ ส ่ ง เส ร ิ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ น น ได ้ ม ั น ก็ เก ิ ด ขน อ ย ่ า ง ให ญ่ 
-=- =- ณ ๓ 4 ส 
ห ล ว ง แล ะ เก น ขอ บ เข ต , เก น ขอ บ เข ต ก ็ เล ย ก ล า ย เบ น เร อ ง เส ย ห า ย . 


ฉะ น ั น ก า ร ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ จึง เป ็ น ส ิ ่ ง จ ํ า เป ็ น ท ี ่ เรา ต ้ อ ง ร ู ้ จ ั ก แล ะ 
ร ู ้ ว ่ า จ ะ ค ว บ ค ุ ม ม ั น อ ย ่ า ง ไร . ท ี ่ ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ได ้ เอ า เส ี ย ท ี เด ี ย ว ก ็ ต ้ อ ง ม ี ก า ร เป ล ี ่ ย น 
ก ร ะ แส ค เห ั น ก ะ ล ุ ด ด ไม กี ป ระ โต ร ท์, ต ่ อ เม ื ่ อ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ค ว า ม 
รู ้ ส ึ ก เห ล ่ า น ี ้ จ ึ ง จ ะ ถู ก ท ํ า ล า ย ให ้ ห ม ด ส ิ ้ น ไป . นี ก็ พ ย า ย า ม เข ้ า ใจ ใจ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ต อ น น ี ้ ให ้ ค ี ๆ 
ว่ า ม ั น ม ื อ ย ู ่ ใน ชี ว ิ ต : ถ้า ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ได ้ ก ็ เป ็ น อ ั น ต ร า ย , ต ้ อ ง ค ว บ ค ุ ม ให ้ ได ้ , ท ี ่ ค ว บ ค ุ ม 


ไม ่ ได ้ ก ็ ร ู ้ จ ั ก ผัน ก ร ะ แส ขอ ง ม ั น ให ้ เป ็ น ไป ใน ท า ง ท ี ่ ไม ่ เป ็ น อ ั น ต ร า ย . ไย ช์ . 


เด 7 ” 
โค ร ง ส ร ่ า ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


วู | " เล่ ว เหี เ % 
เช ่ น ว ่ า ก ร ะ แส น ้ า พ ั ต พ า ม า ท ่ ว ม ว ิ น า ศ : แต ่ ถ้า เร า เอ า ก ร ะ แส น ่ า น น ผัน ไป ใช ้ 
- 1 1 1 4 ม ๕: «๓ « ร ่ ๑ «-  . 
ใน ท า ง ท ี ่ จ ะ ให ้ เก ิ ด ป ร ะ โย ชน ์ อ ย ่ า ง ใด อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง , เช ่ น เด ี ๋ ย ว น ก็ ใช ้ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ก ํ า เน ิ ต ไฟ ฟ้า ไป 
% ฆ ่ 6 เ 1 ณ ฒ ่ 
ห ม น เค ร ื ่ อ ง ก ํ า เน ิ ต ไฟ ฟ้า ให ้ เก ิ ด ไฟ พ ้ า : น ้ า แท น ท ี จ ะ อ ั น ต ร า ย อ ย ่ า ง ให ญ่ ห ล ว ง ก ิ กลา ย เป ็ น 
จ 


- เ ” “ ,| ม 1 ๒ จ” «7 
เร ื อ ง ได ้ ป ร ะ โย ชน ์ ว่ อ ย า ง น เร ย ก ว า ผ น ก ร ะ แส ขอ ง ม น 


# ง / ๕ . ย ์ ง ม น ณ , «” เ 
ก ํ า ล ั ง ม า ก ม า ย แห ่ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ใ น บ า ง ส า ขา น น ม ั ้ น ม ี : ถา ร ู ้ จ ั ก ผัน ไป ให ้ 
ฆ ฑ ๕ « «= @, ๑ ' ฆ ฒ ๕ ซ 

ใช ้ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ก ็ จ ะ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ อ ย ่ า ง ย ื ง , ถ้า ท ํ า ไม ่ ได ้ ม ั น ก ็ เป ็ น อ ั น ต ร า ย 
ส 4 ๑ " ม เษ ๒ ป ปี น ะ มะ ๑ «๑ 4 ส ่ , ม ' 

ค ื อ ท ํ า ค ว า ม ว ิ น า ศ ให ้ แก ่ ผู ้ น ั น ไต ้ . ก ํ า ล ั ง จ ิ ต ท ี ม า ก ม า ย น ั น แห ล ะ ถ้า ป ล ่ อ ย ไป ต า ม บ ุ ญ ต า ม 

1 เส 4 เส = ง % ๕ ๓ ๓ ง ๓ ฑ 4 - ๑ 

ก ร ร ม ไม ่ ม ี ป ั ญ ญ า ไม ่ ม ี ว ิ ช ช า ม ั น ก ็ เป ็ น อ ั น ต ร า ย ม ั น จ ะ ก ล า ย เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง ก ิ เล ส ท ํ า 

ไป ต า ม อ ํ า น า จ ขอ ง ก ิ เล ส : แต ่ ถ้า ว ่ า บ ั ง ค ั บ ได ้ เอ า ก ํ า ล ั ง จ ิ ต ไป ใช ้ ใน ท า ง ท ็ ถู ก ต ้ อ ง ม ั น ก ็ จ ะ 


. « ง 5 ณะ 3 ญี ส 7 ม ว ิ ติด, 
เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ว ด ง น น เร า จ ะ ต ้ อ ง ร ู ้ เร ื อ ง ส ิ ่ ง น ให ้ เพ ี ย ง พ อ . 


บ า ง ท ่ า น อ า จ จ ะ ค ิ ด ว ่ า ไม ่ เก ี ย ว ก ั บ พ ุ ท ธ ศา ส น า , ไม ่ เห ็ น ม ี ชื ่ อ น ี ้ ใน พ ุ ท ธ ศ า ส น า , 


เข ้ า ใจ อ ย ่ า ง น ั ้ น ไม ่ ถู ก เพ ร า ะ ม ั น เร ี ย ก ก ั น ค น ล ะ ชื ่ อ เป ็ น ว ิ ชา ค ว า ม ร ์ ค น ล ะ ย ค แล ้ ว เป ็ น 
ข ญู * 


เร ื ่ อ ง ก า ร ศึ ก า ว ว ิ ร ์ แล ้ รี ง 
ษา ค ั น ค ว ั ที่ ยิ ง ขึ ้ น ไป . ล า พ ู ด ท า ง ว ท ย า ศา ส ต ร แล ว เร ื อ ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ๓ . 


ญา ณ ก ็ ม ี เร ื ่ อ ง จ ิ ต เข ้ า ม า ม า ก ท ี เด ี ย ว , แม ้ จ ะ ม ี เร ื ่ อ ง ว ั ต ถุ เจ ื อ อ ย ู ย ั ง เห ล ื อ อ ย ู ่ แต ่ ก ็ เป ็ น 
เร ื ่ อ ง จ ิ ต เข ้ า ม า ม า ก ทีเดียว. กา ร ท ี ่ จ ะ ะ พ ู ก ว ่ า ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ เป ็ น เร ื ่ อ ง ท า ง ว ั ต ถุ โด ย ส ่ ว น เค ี ย ว น ั ้ น 
ม ั น ก ็ ไม ่ ถู ก ต ่ อ ง : เพ ร า ะ ม ั น เร ิ ม ม ี เรื ่ อ ง จ ิ ต ท ี อ า ศั ย วิ ธี ก า ร ท า ง ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ซึ ่ ง ม ั น ชั ด เจ น 
เบ ิ ด เผย พ ิ ส ู จ น ์ ได ้ อ ะ ไร ได ้ น ้ ม า เป ็ น ห ล ั ก เก ณ ฑ์ ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ศึ ก ษา เร ื ่ อ ง ท า ง จ ิ ต ท ี ่ ล ึ ก ว ิ ้ ง จ ึ ้ น ไป . 


ใน พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ก ็ จ ะ ได ้ ป ร ะ โย ชน ์ . 


ว ิ ธี ก า ร อ ย ่ า ง ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ 
ศา ส น า . 


ขอ ให ้ ร ู ้ จ ั ก ร ่ ว ม ม ื อ ' เ อ า ค ว า ม ร ู ้ ห ร ื อ ห ล ั ก เก ณ ฑ์ 
น า ใช้ ร ่ ว ม ก น ก ั บ ค ว า ม ร ู ้ ห ล ั ก เก ณ ท ฑ์ ว ิ ธี ก า ร ใน พ ร ะ พ ุ ท ธ 


ง 6 น ร้ ล ล ร ส ร รุ ณั บ 18 


๒ ๕ ! 
ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ 


๒ ธี 


โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
ใน ชั ้ น แ รก น ี ้ ซอ ให ้ ท ุ ก ท ่ า น ท ี ่ ยั ง ไม ่ เค ย พ ั ง บ ร ร ย า ย ม า ก ่ อ น น ั ้ น ให ้ ร ู ว่ ม ั น ม ี ค ว า ม ร ู ้ 


่ า ง น [ทํา อ ย ่ า ง น ว ิ ฉะ น ร เก ็ จ ะ ท ํ า อ ย ่ า ง น ั ้ น จ น ได ้ ร ั บ โท ษ ซึ ่ ง ม ั น ก ็ ส อ น ให ้ 
ะ ร ะ น น ก จ ะ ท า อ ย า ง น น จ น เค 
ชน ิ ด ห น ึ ่ ง เก ิ ด อ ย ู ่ ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ แล ้ ว ก ็ ถ่ า ย ท อ ด ไป ได ้ , อ ย ่ า ง น ั น , จ ะ ไม ่ ท ํ า อ ย า ง น น : ม ิ ฉะ น 


แล ้ ว ชี ว ิ ต น ั ้ น เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง 


ฆ / 1! จ” ด « ๕ 
ม ื อ น ก ํ า ่ า ง ท ี ่ ว ่ า ล ิ วั น ก ็ ์ บ ้ า เข า ตั ก ป ่ ว ง ดั ก แร ว ค ั ก จ ั น 
ท า ล ิ ง พ บ แต ง ม ั น ก ิ ขโมย ห ล า ย ๆ ห น เข า เข 
ธร ร ม ชา ต ิ อ ั น ล ึ ก ซึ ้ ง ถ้า ว ่ า เป ็ น อ ิ ท ั ป บ ั ้ จ จ ย ต า ก ็ เป ็ น อ ิ ท ั ป บ ั ้ จ จ ย ต า ชน ิ ด ท ี ่ ล ึ ก ซึ ้ ง ซึ ่ ง จ ะ ต ้ อ ง น 
ศ ่ ย ๕ ๑ ง ๕ ! % 
หรู ว ง ค ่ ง ม ั น ก ค อ ย ฉลาด ขิ น . 
เข ้ า ใจ ก ั น ท ี ห ล ั ง . ใน ขั ้ น น ี ้ ให ้ ร ู ้ ว ่ า ค น เร า ไม ่ ร ู ้ เร ื ่ อ ง น ี ้ ขอ ง ต น เอ ง จ ึ ง บ ั ง ค ั บ ต น เอ ง ฟิ ท ง 1 
1 1 | เ ” 
ไม ่ ค ่ อ ย จ ะ ได ้ . 


น ี ่ เร า ต ้ อ ง ส ั ก ั น ก ั บ ส ' เ ป ็ น ป ก ต ิ โด ย ไม ่ ร ู ้ สึ ก ต ั ว : เม ื อ ไม ่ 
น ี เร า ต ้ อ ง ส ู ้ ก ั น ก ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ย ู ่ เป ่ น ป ก ว ว 


ขะ |!« « ณา ง ม ๕ ห เล 6 ห ส่ 
ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว เส ี ย เล ย ม ั น ก ็ พ ่ า ย แพ ้ แก ่ ส ั ญ ช า ต ญา ณ , ม ั น ก ล ม ล ุ ก ค ล ุ ก ค ล า น , ม ั น ก ็ ไม ่ ม ี อ ะ ไร ท ี น า 
ก า ร บ ั ง ค ั บ ต ั ว เอ ง น ี ้ ส ํ า ค ั ย ม า ก ให ้ ม ั น อ ย ู ่ ใน ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง ม ั น ก ็ ม ี ผล ด ี , เก ิ ด 


ส่ 
, ขึ น ใจ . 
บ ั ง ค ั บ ต ั ว เอ ง ไม ่ ได ้ เม ื อ ไร ม ั น ก ็ อ อ ก น อ ก ล ุ ่ น อ ก ท า ง . ฉะ น ั ้ น ค น บ ุ ถุ ชน จ ึ ง ต ก อ ย ู ่ ใน 
จ ข 
| ไร ร ซะ 4 ๑ ' ' 4 *« แ ซ ณ ห นะ เว เน 
ก ร ะ แส แห ่ ง ค ว า ม ผิ ด , ค ว า ม โง ่ ค ว า ม ห ล ง ค ว า ม ไม ่ ร ู ้ : เข า ไม ่ อ า จ จ ะ ต ่ อ ส ู ้ ก ั บ เร ื ่ อ ง ม ี ค ํ า ก ล ่ า ว ม า แต ่ โบ ร า ณ ซึ ่ ง เข ้ า ใจ ว ่ า ก ่ อ น พ ุ ท ธ ก า ล ก ็ ได ้ ต ั ง แต ่ ม น ุ ษ ย ์ ร ู จ ั ก 
ข 
จ / ส จะ ข ,” ย ๓ | "ก % ต ซ่ 
ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ต ้ อ ง ก า ร ให ้ บ ั ง ค ั บ แล ะ ค ว บ ค ุ ม , ป ล ่ อ ย ไป ต า ม บ ุ ญ ต า ม ก ร ร ม ก ็ ไป เป ็ น ค ํ า ว ่ า ธร ร ม ะ แล ้ ว , ม ี ค ํ า ก ล ่ า ว ว ่ า 
เ ”. ฒ ๓ | จ / ข ” จ ๓ ขบ ย” เว 7. 9» 1 ไ 
อ ั น ธ พ า ล ไป เป ็ น โจ ร เป ็ น อ ะ ไร ก ั น ห ม ด . ถา บ ั ง ค ั บ ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ได ้ ม ั น ก ิ ด ิ ง เข ้ า ม า อ ย ู ่ ใน ว ง ฝุ จ จ คี 4 
6 น ” (ฒิ ร ช่ ร ซม 1 อ า ห า ร น ิ ท ท า ภ ย เม ถ น ญ จ ส า ม ณ ญ เม ต ป ป ส ุ ภิ น ร า น ์ 
ขอ ง ส ั ต บ ร ษ ขอ ง ก ั ล ย า ณ ช น : เรา จ ิ ง ส น ใจ ใน เร ื อ ง น . ส ํ า ห ร ั บ บ ุ ถ ช น ก ิ ส น ใจ ท ี จ ะ ร ั ว ่ า พ 2 07 ว ร 
0 - 9. 0 ๐ 0 50 ๐ 9 0 % ธ ม โม ห เต ส อ ธ โ ก ว เส โส ธ ม เม น ห น า ป ส ุ ภ ส ม า น า . 
ม ั น เป ็ น อ ย ่ า ง ไร ก ิ ต อ ส เพื ่ อ จ ะ ค ว บ ค ุ ม ม ั น , ถ้า ต ่ อ ส ู ้ ไม ่ ได ้ ก ็ พ ่ า ย แพ ้ พ า ย แพ ้ แก ่ ค ว า ม ชั ว 


ฆ ม @«% ส ๑ ง % ง 4 «% =« ว ม 

ส ี ก ท ี จ ะ ท ํ า ชั ว ซึ ง ม ั น เก ิ ด ข่ น ได ้ เอง. | 5 " : 
ก ม ี ใจ ค ว า ม ว ่ า ก า ร ก ิ น อ า ห า ร ก า ร น อ น ก า ร ข ข ล า ด ก า ร ป ร ะ ก อ บ เม ถ ฤ น ธร ร ม ร ะ ห ว ่ า ง เพ ศ 
4 2 ม ุ 4 เ ” ๕ ๓ ๓ ๕ , 5 4 ๐ ” ” 
ส อ ย า ง น ม เส ม อ ก ั น ใน ร ะ ห ว ่ า ง ม น ุ ษ ย ์ ก ั บ ส ั ต ว , ธร ร ม ะ เท ่ า น ั นที จ ะ ท ํ า ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ร ะ ห ว ่ า ง 
' ฆ ระ ! ม «/ ๕ 

ก ธร อ ก ซา ด ๕ 2 ๕ 5 เ . « «๕ «7 จ 

ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง เช ่ น ว ่ า เด ิ น ไป ใน ไร พ บ ผล ไม ้ ต ุ ้ ง แต ง ท ็ เข า ป ล ู ก ไว ้ ม ั น ก ็ ขโมย ม น ุ ษ ย ์ ก ั บ ส ั ต ว , ค ร ั น ป ร า ศ จ า ก ธร ร ม ะ เส ี ย แล ้ ว ค น ก ั บ ส ั ต ว ิ ก็ เส ม อ ก ั น , ป ล ส ภิ ส ม า น า 
๕ ซ =- ส 1 ณา ห ! ม ม ส ซ ๕ %«% ๒ ม : 
เว ั ญ่ อ ฒ ๑ ๓ ๓ ะ ๑ 2 ฉั ส 
ม ั น ก ็ ห ย ิ บ เอ า ไป จ ะ ขโมย ห ร ื อ ไม ่ ขโมย ก ็ ไม ่ รู 10 “ - ด ค น เส ม อ ก น ก ั บ ส ั ต ว . ฉะ น น ค ํ า ว ่ า ธร ร ม ะ , ธร ร ม ะ ใน ก ร ณี อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ ค ื อ เร ื อ ง ท ี ่ จะ 
เอ ม ! ๓ % ๕ 6 ๑ «๐ ๓ ๕ ๕ ณ น ณ ๕ ฉ . ฒ ๓ 
“ชล อ ได ้ ก ะ ได ้ : น ก เบ น อ ย า ง น น ค น ก ค ล า ย ก บ ส ต ว ถา เห น อ ง ป ป ร ะ พ อ อิ ป ก ไจ ว ร เซ ท เ : 
ม ั น จ ะ ได ้ ม ั น ค ว ร จ ะ ไค ้ , อ 0 อ ๐: ต อ ง ป ร ะ พ ฤต ิ ป ฏิ บ ั ต ิ ให ้ [ก ิ ด ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง ขึ ้ น ม า , ให ้ ค น แต ก ต ่ า ง จ า ก ส ั ต ว ์ , เพ ร า ะ 
= ย ๕ 1 | ป ห ตื - 1 จ 
ะ ไร ก ิ น ได ้ ก ็ เอ า ไป เท ่ า น ั ้ น อ ย ่ า ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ขโมย น ั น แห ล ะ . ป ถุ ชน จ ง ป ร ะ ส บ บ ปัญหา น , 


ส ด ดะ จ 5 ก ซี ห ได้ สั ต ว ์ ไม ่ ม ี ธร ร ม ะ ก ็ ท ํ า ไป ต า ม อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ . ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง ขอ ง ส ั ต ว ์ ก ็ ม ี , อ ย ่ า ง ท ี 
แล ้ ว ส ่ ว น ม า ก ก ็ พ ่ า ย แพ ้ ค ื อ จ ะ ท ํ า ไป ต า ม ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ น ่ น เอ ง . ก ถ้า ได ้ 


" * 4 ๆ ซ่ 1 ด ถู ก ต ้ อ ง ขอ ง ส ั ต ว ์ ต า ม ท ี ่ ม ั น ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ั น ได ้ แล ้ ว ก ็ ด ี ม ั น ก ็ ได ้ ก ิ น ได ้ อ ะ ไร แล ้ ว ก ็ ค ี : อ ย ่ า ง น ี ้ เร ี ย ก 
ร ั บ ก า ร ศึ ก ษา ม า ด ี ม า พ อ ม ี ธร ร ม ะ ซึ ง ท ิ แท ้ ก ็ ค ื อ ร ะ บ บ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ น น แห ล ะ อ ย า ง ท ร ั ติ ท 
ว ่ า ไม ่ ม ี ธร ร ม ะ ส ํ า ห ร ั บ มนุษย์ น ี ต ้ อ ง ม ี ธร ร ม ะ ม ี ห ล ั ก เก ณ ฑ์ ท ี ่ ว ่ า อย่า ง ไร ค ื อ ย่ า ง ไร ไม ่ ดี : ง 


จั ว ใ น ว ั น ก ่ อ น เบ็ น ๆ ว ่ า ธร ร ม ะ ชี ะ ค ื อ ร ะ บ บ ป ฏิ บ ั ต ิ 
ั ว ใน ว ั น ก ่ อ น เป ็ น ป ร ะ โย ค ส น ๆ ว ่ า ธร ร ม ะ -- ธ ร ร ม ะ , ธร ร ม ะ ค อ ร ะ บ บ ป ฏิ 
แก ่ ว ), ค ั ง น ั ้ น ค น จ ึ ง แต ก ต ่ า ง จ า ก ส ั ต ว ์ เพ ร า ะ เห ต ุ ท ี ่ ม ี ธร ร ม ะ น ้ น ั ้ น เอ ง . ข้ อ น ิ ก ็ เป ็ น อ ั น เข ้ า ก ั น 


๑ *+ ซ้ -! ฆ บ ษ ๒ «/ ๕ « | ) 
เพ ื ่ อ ค ว บ ค ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ . ก ถ ้ า เข า ได ้ ร ั บ ก า ร ฝึก ฝน อ บ ร ม ม า ดีแล้ว ม ั น ก ็ จ ะ ไม ่ ท ํ า 
จ 


ว ว งา ย ต า ย า า ุ ั ณั 


ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
ล ์ ธร ร ม ะ ก บ ส ญ ช า ต ญา 6 ๕ 


= 
ฒ ' ฆ ฑ ณ ๑ ๑ ๑ - 
ได ้ ก ั บ ท ี ่ เร า ป ร ะ ส ง ค ์ ว ่ า เร า จ ะ ม ี ธร ร ม ะ เป ๋ น ร ะ บ บ ป ฏิ บ ั ต ส ํ า ห ร ั บ จ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ง ท 


เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ . 


ม ' ๑ 1 4 ม น 2 ม ส เนา ' โฟ หี 
น ค ื อ ข้ อ ค ว า ม ย ่ อ ๆ เจ ค ว า ม ย อ ๆ เร ื อ ง น ท ิ ได ้ พ ู ค ม า แล ว , ผู ้ ท ี ย ั ง ไม ่ เค ย พ ง 
ม 4< > ๕ ห ม ๓ 4 ม เห 4 ะ ะ ฆ ฒ = =: โ เ ” 
ค ง จ ะ ได ้ พ ั ง แล ว ก จ ะ เค จ บ เง อ น ต น ต อ เป . ซ ง ใน ค ร ง น จ ะ ได ้ อ ธิ บ า ย ถิ ง ค ร ง ส ร า ง 


ม ะ ะ ะ % ะ 
ขอ ง ส ญ ช า ต ญา ณ ท ง ห ม ด ท ง ส น . 
[เร ิ ่ ม ก า ร บ ร ร ย า ย ค ร ั ง น จ 


ม ๕ ง ย ะ ะ ง ๕ ม น ขะ ( 11 
ขอ ให ้ ท ร า บ ว ่ า เม ื อ จ ะ พ ู ด ก ั น ท ั ง ห ม ด ท ง ส ิ น ม ั น ก ็ ต อ ง พ ู ด ได ้ ค ร า ว ต ก ชา ว ๆ 

«จ ” : ๓ « ฆ า ม เ ม ศ « ฆ 
โด ย ส ั ง เข ป . เร า ก ร ู ้ โด ย ส ่ ง เข ป ก ่ อ น แล ้ ว จ ึ ง ค ่ อ ย ร ู ้ ใน ร า ย ล ะ เอ ี ย ด , ร า ย ล ะ เอ ย ค ต 
= % ะ มะ «/ 1 เว ซ่ ณ ๕ ๑ ๓ ม 
ย ิ ง ๆ ๆ ขั น ไป : ฉะ น น ใน ก า ร พ ั ง โค ร ง ส ร ่ า ง โด ย ส ั ง เข ป ก ่ อ น น ั น ก ็ เป ็ น ขอ ง จ ํ า เป ็ น ขอ ให ้ 


ะ  -=. 
ต ง ใจ พ ั ง ให ้ ด ิ . 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ต า ม ห ล ั ก พ ุ ท ธ ศ า ส น า ,. 


ข้ อ น ี ้ จ ะ ขอ ก ล ่ า ว ต า ม ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ห ร ื อ ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ศึ ก ษา ธร ร ม ะ ใน พ ุ ท ธ ศา ส น า แล ้ ว 
ก ็ บ ั ญ ญ ั ต ิ เร ื อ ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ เอ า ต า ม เห ต ุ ผล ห ร ื อ เค ้ า เง ื ่ อ น ห ร ื อ ห ล ั ก เก ณ ฑ์ ท ี ่ ม ี 
อ ย ู ่ ใน ห ล ั ก พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า , ไม ่ ได ้ เอ า เร ื ่ อ ง ขอ ง ชี ว ว ิ ท ย า ห ร ื อ ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ บ ั จ จ ุ บ ั น ม า เป ็ น 
ห ล ั ก ร ั บ ร อ ง แต ่ ว ่ า ม ั น ไม ่ ค ้ า น ก ั น เล ย , เร า ว า ด ร ู ป โค ร ง ชน ิ ด ท ี ่ ต า ม ห ล ั ก พ ุ ท ธ ศ า ส น า , 
ถ้า ให ้ อ ว ด ก ็ จ ะ อ ว ด ว ่ า ด ึ กว่า ถู ก ต ้ อ ง ก ว ่ า เข ้ า ใจ ได ้ ง ่ า ย ก ว ่ า . 


4 4 « 1 จ / 1 เ , 
เม อ ถ อ ต า ม ห ล ั ก ธร ร ม ะ ใน พ ุ ท ธ ศา ส น า ก ็ จ ะ พ บ ว ่ า ส ญ ช า ต ญา ณ แ ม , ส ญ ช า ต - 


ส 6 5 | ะ ฆ [ ” เ ” ม 
ญา ณ ซ ง เบ น ท ร ว ม แห ่ ง ส ญ ช า ต ญา ณ ท ง ห ล า ย เว ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ต ้ น ต อ ก ็ ได ้ ค ื อ 


ณ ห ณะ - - 3 ม 0 ั ิ กาก ศก ว โว ง ว โว ไว โว โท ก ด กด ้ ค้ โบ้ ็ โ ั โ 


ซ่ ย « 
ใคร ง ส ร า ง ขอ ง ส ญ ช า ต ญา ณ 


- เ ย ย ๕ ! 4 น ศศ ก 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ม ี ต ั ว ต น , ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ี ต ั ว ต น เร อ ง น เค ย พ ู ด ก ั น ม า ห ล า ย 
ล ง ศ ร เส ง ค ว ร ร ์ ก์ จ ั ด เข ้ า เป ็ น ต ั ม ื อ ย ใน พ ฤต ิ แห ่ ง จ ิ ต ใจ 
ส ิ บ ค ร ง แล ้ ว ค ว า ม ร ู ส ึ ก ว ่ า ต ั ว ต น แก ่ จ ั ด เข า เบ ่ น ต ั ว ก ู - ข อ ง ก ู ม อ ย ู ่ เน พ ฤต 
ฆ / '= - «, 
ขอ ง ค น ต า ม ห ล ก ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท เค ย เฉ พ า ะ น น เอ ง . 
4 ซ « ฆ / ๕ ซ ศ «/ .  . 
เม ื อ เด ็ ก ท า ร ก ค ล อ ด อ อ ก ม า จ า ก ท ้ อ ง แม ่ ม ั น ก ็ ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น เป ็ น 
ม เด 1 ซ๊ พ ฆ ๕ % ส ! 1  =. ฆ / ป บ « ฆ 1 
เช ื อ ม า แล ้ ว โด ย ไม ่ ป ร า ก ฏ โด ย ไม ่ ป ร ะ จ ั ก ษ์ โด ย ไม ่ ป ร า ก ฏ . เร า จ ิ ง ถื อ ว ่ า ไม ่ ม ี ย ั ง ไม ่ ม ี . แต ่ 
ว 2 ง ทุ ม? 4” «6 ๕ จ , จ , ๕ ณ ข < 
ค ร ั น ท า ร ก น ั น ได ้ ม า ร ์ เว ท น า ได ้ ส ั ม ผ ั ส น ั ่ น ส ั ม ผ ั ส น ิ อ ะ ไร ก ็ ต า ม , เก ิ ด เว ท น า : 2 ส ึ ก ส ุ ข เว ท น า 
ะ ๕ ม ๕ ๕ 
ท ุ ก ข เ ว ท น า อ ท ุ ก ขม ส ุ ข เ ว ท น า . ท า ร ก น น ก ็ พ อ ใจ ใน ส ุ ข เ ว ท น า แล ้ ว ก ์ ซี ม ซา บ ใน 
=- ม ๕ =- ฆ ม ๕ 1  «= ม , «/” ๕ ศ ํ ฆ . 
ร ส ชา ต ิ ขอ ง ส ุ ข เว ท น า , ม ั น ก ็ เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ต ั ว ก ู ซม ซา บ , แล ้ ว ม ั น ก ็ อ ย า ก ท ็ จะ ให ้ 
ะ « เย ส 4 = ม ๓ «/ ส ่ เอ 
ส ุ ข เ ว ท น า น น ม ี อ ย ู ่ ด ้ ว ย ต ล อ ด ไป . เม ื อ เก ิ ด ค ว า ม อ ย า ก ให ้ เป ็ น ต ั ว ก ู ท ี จ ะ อ ย ู ่ เพ ื ่ อ เ ส ว ย ร ส 
1 ะ ๑ ฆ ่  - อ ี 5. จ ด เ ” 1: 
แห ่ ง ส ุ ข เ ว ท น า น น ส ื บ ต ่ อ ไป . น ิ เพ ร า ะ เว ท น า แท ้ ๆ ท ี ม ั น ท ํ า ให ้ ป ร ง แต ่ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
ม ว % ณ ซ ม ฆ - - 1 เศ เว 
ต ว ก ู ขน ม า เต ม ขน า ด เต ็ ม ค ว า ม ห ม า ย , แล ้ ว ค ิ ต ดู เถ ิ ด ว ่ า ไม ่ ม ี ใคร ต ้ อ ง ส อ น ท า ร ก จ ะ 
= ฆ เ , ม ม % ะ 1 "ง ะ ' ' เ ” ฆ 
เก ิ ต ม ิ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ย ่ า ง น ขน ม า ได ้ ต ง แต ่ ก า ร ก ิ น น ม ค ร ง แร ก ว ่ า : ก อร่อย, ก ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ม ี 
ข 
เ ะ « ม น เน » | ม ๕ ๕ *% ม ๆ ๕ *” ๓ โหร ' 
อ ย ่ า ง น น อ ิ ก , ถ้า ไม ่ ได ้ อ ย ่ า ง น ก ิ โกรธ, ก ็ โก ร ธ ข น ม า , ถ้า ได ้ ก ็ พ อ ใจ , ถ้า เป ็ น เว ท น า ท ี ่ ไม่ 


เ ) เ « ๕ ซ จ เส เล ล 2 - 
เป ็ น ส ุ ข ไ ม ่ ท ุ ก ข์ ก ิ ค ง ส ง ส ั ย ฉ ง น ส น เท ห โง ่ อ ย ู ่ เท ่ า เด ิ ม ต า ม เค ิ ม . 


ฆ เล่! ฒ ๑ ม ๑ ) ๓ 
ขอ ให ้ ส ั ง เก ต ด ู ใน แง ่ ท ี ว ่ า ม ั น เก ิ ด ได ้ โอ ง เพ ร า ะ อ ํ า น า จ แห ่ ง ส ั ญ ช า ต - 
ม ค ด ่ ๕ ม ซ ๑ ม ๕ ส่ ม 4 เม 
ญา ณ : ผู ท ถื อ ศา ส น า พ ร ะ เจ ้ า เข า ก ให ้ เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง พ ร ะ เจ ้ า บ ั น ด า ล ไป ต า ม เร ื อ ง , แต ่ ถ้า 
4 ว % ี ห ท เณ ม ๕ ส 1 ซี ฆ ย จ ฉะ 
เร ื อ ง ใน พ ุ ท ธ ศ า ส น า น ไม ่ ม ี พ ร ะ เจ ้ า ก ็ เล ย ถื อ ว ่ า เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ . ค ร ั ้ น ได ้ 
ง ม % เว ๐ ๕ | ฆ ฆ ส เด « 
เห ต ุ บ ั จ จ ั ย ภา ย น อ ก ม า ส น ั บ ส น ุ น ม ั น ก ์ ป ร ุ ง แต ่ ง เป ็ น ค ว า ม ค ิ ด ท ี เป ็ น ร ู ป เป ็ น ร ่ า ง ส ม บ ร ณ์ แบ บ 
ข ข 


*% “ ม 1 1 
ขน ม า , เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ต ั ว ก ุ ว า ขอ ง ก . 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
- 


1 ส ๑ 
ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ม ต ว ด น 


ขอ ให ้ ท ุ ก ค น ส ั ง เก ต ต น เอ ง ว ่ า มั น ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ต ั ว กู -- -- ข อ ง ก ู อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ไร , 
เก ิ ด ขึ ้ น ม า ต ั ้ ง แต ่ ค ร ง ไหน, ตั ้ ง แ ต เล ็ ก ๆ ก ็ รู ้ ส ึ ก ค ิ ด น ึ ก อ ย ่ า ง น ี ้ เป ็ น , แล ้ ว ก ็ อ า จ จ ะ เห ็ น ค ว า ม 


ม « จ 
รู ว ส ึ ก ชน ิ ด น ี ้ ห ร ื อ บ ท บ า ท ขอ ง ผู ้ อ ื ่ น ท ี ่ แส ด ง อ อ ก ม า ต ้ ว ย ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ชน ิ ด นี้, แล ้ ว จ ะ ร ู ้ ส ึ ก ได ้ 


เล ฑ์ แม ่ แต ่ ล ู ก ส ั ต ว ์ ต ั ว เล ็ ก ๆ ม ั น ก ์ แส ด ง อ า ก า ร 1 เห็น ได ้ ว ่ า 


ม ั น ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ต ั ว ก ู ว ่ า ขอ ง ก ู . ก อย่า ง ล ู ก แม ว เล ็ ก ๆ ยั ง ไม ่ เค ย ต ่ อ ส ู ้ ไม ่ เค ย พ บ ศั ต ร ู ท ี 
ข 

ะ ส บ จ อ ขม ร ั ะ ตา < า ด ม ฆ / 
ไห น ม า ล ู ก แม ว น ั ่ น ก ็ ร ู ้ จ ั ก ขุ รั จ ั ก ต ่ อ ส ู ่ , ร ู ้ จ ั ก แส ด ง อ า ก า ร ว ่ า ต ั ว ก ุ ห ร อ ขอ ง ก ุ ไม ่ ให ้ ล ู ก แม ว ต ั ว 
จ ่ ศ ส ล เท 5 น ว « ม ม ี ๑ ยม ฒ ฆ ๕ ๓ «7 
ย ิ น ห ร ื อ อ ะ ไร เข ้ า ม า ใน เข ต ขอ ง กู . ช่ ว ย ศึ ก ษา ข้ อ น ให ้ คดี ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ม า ก , เป ็ น ห ั ว ใจ ขอ ง 
- ะ ๓ ฑ ฒ !| «๑ ๑ ฒ ณ ฒ 
ก ิ เล ส ท ั ง ห ม ด , เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ว ่ า ต ั ว ต น ต า ม อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ น แร ก . 


41 : 1 จ 7 เส ฟี = = เด เจ ย ง 1 
อ ย ่ า ง น เป น ก า ร เร ี ย น ธร ร ม ะ จ า ก ขอ ง จ ร ิ ง ไม ่ ใช ่ เร ี ย น ด ่ ว ย ก า ร พ ั ง ก า ร อ ่ า น 
ม 4 “ด ด้ ดู 
ก า ร อ ะ ไร , ต ้ อ ง ศึ ก ษา ธร ร ม ะ จ า ก ส ึ ง ท ็ ม ี อ ย ู ่ จ ร ิ ง โด ย เฉ พ า ะ ขอ ง ต น ใน ภา ย ใน ใจ ขอ ง 
ม ม ม ม ม ๕ ซ ๕ » ใ บ ม ส ะ 1 ม ม ม 
ต น : ก ้ า ร ู ้ แจ ้ ง ขอ ง ต ่ น แล ้ ว ม ั น ก ็ จะ ร ู ้ ไป ถึ ง ขอ ง ผู ้ อ ิ น ได ้ โด ย ง ่ า ย , แล ้ ว ก ็ ถู ก ต ้ อ ง ด ้ ว ย 
ส «จ * ม ๕ ณ ๕ บ ๑ ุ ม ย ๓ ม ๕ ม ศศ ฆ / อ จ / ฆ , 
เห ม ื อ น ก ั น , แล ว ก ็ ร ให้ ล ิ ก ล ง ไป ก ว ่ า ง ขวา ง อ อ ก ไป , ก ิ จ ะ ร ถิ ง ขอ ง ส ์ ต ว ์ เค ร ั จ ฉา น , ก ร ะ ท ่ ง 
า น ไม ้ 4 บ เส ว 21 ย ม - ง ๓ 
ร ู ไป ถ ง เร อ ง ขอ ง ต ้ น ไม ้ , ซึ ง ล ้ ว น แต ่ ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ ค ้ ว ย ก ั น ท ง น ั น. เร า จ ะ ได ้ พ ิ จ า ร ณา ก ั น เป ็ น 
4 | ใ ะ 3% ๕ ๓ ๕ ฆ ม ซี ม ย ๒» ฆ ม 1 "  ” ศ ง 
เร อ ง ๆ ไป . น ชน น ์ ก็ ขอ ให ้ จ ั บ จ ุ ด ต ง ต ั น ด ้ ว ย ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ม ี ต ั ว ต น ม ี ต ั ว ต น 
ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ี ต ั ว ต น . 


ค ว า ย ม @ เ ๕ ม *% ๓ 4 ๐ | 4 
ต ว ป ไป บ ล า บ า ก เป ั น 
1 ศศ ร 
ก ล ุ ม ห น ง แส ด ง ค ว า ม จ ร ง ว า ม ต ั ว ต น , ย ม์ ต ั ว ต น ต ั ว ต น ๆ เร ื ่ อ ย ไป จ น ส ุ ด ท ้ า ย ต ั ้ ง แต 
ๆ 
ต ั ้ ง ต ั ้ น จ น ส ุ ด ท ้ า ย ม ี ต ั ว ต น ม ี ต ั ว ต น อ ย ่ า ง ส ู ง ส ุ ด เบ น ม ห า ต ม ั น ป ร ม า ต ม ั ่ น , เป ื น พ ร ะ เบ ๊ ะ เบ น เจ ้ า 
เป ็ น อ ะ ไร ก ็ ต า ม ม ี ม ี ล ั ก ษ ณ ะ เป ็ น ต ั ว ต น ค ื อ ม ี อ ั ต ต า ห ร ื อ ม ี อ า ต ม ั น. ศา ส น า พ ว ก ห น ึ ่ ง 


ย 5 4 ย ส « ค เล 
โด ย เฉ พ า ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า แล ะ ศา ส น า อ ื ่ น บ ้ า ง ใน เค ร ื อ เด ี ย ว ก ั น ป ฏิ เส ธ ค ว า ม ม ี อ ั ต ต า ห ร ื อ ม ี 


- ๓ ๐ ๕ 22 


โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ต ั ว ต น , ม ี แต ่ ส ึ ง ท ี เป ็ น ไป ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ , เป ็ น ไป ต า ม ก ฎ ข อ ง อ ิ ท ั ป บ ั จ จ ย ต า แล ะ เป ็ น 


ธร ร ม ชา ต ิ , ไม ่ ม ี อ ั ต ต า ไม ่ ม ี ต ั ว ต น . นี้ ก ็ เร ี ย ก ได ้ ค ร ง ห น ึ ่ ง ว ่ า บ ร ร ด า ศา ส น า ท ั ้ ง ห ล า ย 


ะ ม เ เห ม 
ท ั ้ ง ห ม ด ท ั ง ส ิ ้ น ใน โล ก น แบ่ง ได ้ ๒ พ ว ก : พ ว ก ห น ึ ่ ง ม ี ต ั ว ต น , อ ี ก พ ว ก ห น ึ ่ ง ไม ่ ม ี ต ั ว ต น . 


ส ส ล ส ม » ๕ ม ๕ ๓ , ฆ ฑ เ ” ก 
พ ว ก ท ม ต ว ต น ก เอ า ค ว า ม ร ู ส ก น น แห ล ะ เบ น ห ล ก เอ า ค ว า ม ร ู ส ก ท ม อ ย 


เป ็ น ห ล ั ก : แต ่ ม ั น เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ่ ไม ่ ถู ก ต ้ อ ง , เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ไป ต า ม อ ํ า น า จ ส ั ญ ช า ต - 
แล ้ ว ก ็ ห า เห ต ุ ผล ส ม อ ้ า ง ให ้ ม ี ต ั ว ต น ม า ก ขึ ้ น ๆ ม ั น เป ็ น อ ย ่ า ง น ี ้ ไป เส ี ย . 
เป ็ น ธา ต ุ ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ , 


ญา ณ ว ่ า ม ี ต ั ว ต น , 
พ ว ก ท ี ่ ไม ่ ม ี ต ั ว ต น ก ็ เห ็ น ว ่ า เป็ น ส ั ก ว ่ า ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ , 
แล ้ ว ม ี ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง ไป ต า ม ก ฎ ข อ ง อ ิ ท ั ป บ ั จ จ ย ต า วิ ั ฒ น า ก า ร ขึ ้ น ม า เป ็ น อ ย ่ า ง น ั ้ น อ ย ่ า ง น 
ก ร ะ ท ั ่ ง เป ็ น จ ิ ต ใจ ค ิ ด น ึ ก ได ้ ม า ก ม า ย ว ิ เศ ษ ป ร ะ เส ร ิ ฐ ศั ก ด ิ ์ ส ิ ท ธิ ์ ก า ย ส ิ ท ธิ ์ ต า ม เร ื อ ง ขอ ง จ ิ ต . 
แล ้ ว ก ็ ก็ ถือว่า เป ็ น ต ั ว ต น ให ้ ม ี ต ั ว ต น อ ย ู ่ เร ื อ ย ไป จ น ก ร ะ ท ํ ง ว ่ า ขั ้ น ส ุ ด ท ้ า ย ก ็ ให ้ ม ี ต ั ว ต น ถา ว ร , 


๓ ๕ %<+ ร ะ 1 
เบ น ต ว ต น อ ย อ ย า ง ถา ว ร . 


' 5 ง ๕ «๑ ' ะ - ม ,: ไต ” 4 ม 
แต ่ พ ุ ท ธ ศ า ส น า น น ์ ว ่ า ไม ่ ม ี ต ั ว ต น อ ย ่ า ง น น, จ ิ ต เท ่ า น ั น ศึ ก ษา เร ื อ ง น 
ม ม 1 ๕ 1 4 ส ิ ธิ ส 4 จ / 2 % จ / 
ร ู ้ ค ี แล ้ ว ก ็ ป ล ่ อ ย ว า ง ส ง ท ั ง ห ล า ย ท ิ เค ย ย ื ค ถื อ ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ว ่ า ต ั ว ต น น ั น เส ี ย , ห ม ด ส ั ญ ช า ต - 
เส ย ส ฆ ส ฆ ! ๑ ฆ ย ฆ ๕ ! ฆ ฆ ฆ ะ 
ญา ณ ว า ม ต ว ต น เส ย . น เร ย ก ว า ท ํ า ล า ย ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ต ั ว ต น ได ้ ด ว ย ญา ณ อ น ส ู ง ส ุ ด ขน 
ฆ 2 ๓ ( 2 จ ว์ ๓ ๕ 1 ส «/ ฒ ฆ เ 1! ค ส ่ ' ฆ เ - ส จ ส่ 
ส ุ ด ท า ย ขอ ง พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ เท ่ า น น , ม ั น ก ็ เล ย ไม ่ ม ี ต ั ว ต น , ม ี แต ่ จ ิ ต ท ิ ห า ย โง ่ เร ี ย ก ว ่ า จ ิ ต ท ี 
8/ แ เ ” - ษ เว ม *” จ / ส ่ ห ! 
ห ล ุ ด พ ั น จ า ก ค ว า ม โง พ ั น จ า ก ก ิ เล ส พ ั น จ า ก ค ว า ม ท ุ ก ข์ ก ็ ได ้ ป ร ะ ส บ ก ั บ ค ว า ม ท ี ไม ่ ม ี ท ก ข์ 
เ ” เภ 2 ร % ๓ 1 ณ ซ «๑ - ย ๕ %+ - น 
อ ั น ส ู ง ส ุ ด น ั น . พ อ ถิ ึ ง ว า ร ะ ถึ ง โอ ก า ส ก ิ ด ั บ ไป , จ ิ ต น น ก ็ ด ั บ ไป ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ขอ ง จ ิ ต 
ฆ ล ๓ 4 ส จ ่ # ฆ อ « % % ๕ ๓ ง ๕ -: ธ์ ส «น ' 4 
ท ี เป ็ น ส ึ ง ท ี ม ี เห ต ุ ม ี บ ั จ จ ั ย , ห ม ด เห ต ุ ห ม ด บ ั จ จ ั ย ก ็ ต ั บ ไป . ม ั น ก ิ เห ล ื อ อ ย ู ่ แต ่ ค ว า ม ว ่ า ง ซึ ง 


๓ ฆ า พ ม 
จ ะ เอ า ม า เป ็ น ต ั ว ต น ไม ่ ได ้ . 


= ๐ จ - 
ห ว ก ท ี ่ ม ี ดั ว ต น ก ็ ย ั ง จ ะ เอ า ค ว า ม ว ่ า ง น ั ่ น แห ล ะ ะ เป ็ น ต ั ว ต น อ ิ ก ท ี ่ ห น ง , ส ม ม ต ค ว า ม 
1 ๒ , เล อา ฆ จ ล เจ 20 ฒ / - 
ว ่ า ง น ั ้ น แห ล ะ เป ็ น ต ั ว ต น อ ี ก ท ี ่ ห น ึ ่ ง , ' เ ป ็ น ต ั ว ต น ให ญ่ ต ว ต น ม ห า ศา ล ก ิ ต า ม ใจ เข า ส ิ . ต า ม 


๓ ๕ «7 ๑ 
ธร ร ม ะ ก บ ส ญ ช า ต ญา ณ 


ห ล ั ก พ ุ ท ธ ศา ส น า ถื อ ว ่ า ถ้า ย ั ง ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ต ั ว ต น อ ย ู ่ แล ้ ว จ ิ จ ิ ต จ ะ ส ง บ ไม ่ ได ้ , 


จ ิ ต จ ะ 
เป ็ น อ ิ ส ร ะ ไม ่ ได ้ , 


ม ั น ม ี ค ว า ม ห ม า ย แห ่ ง ต ั ว ต น บ ี บ ค ั น อ ย ู ่ พ ุ ก ธ ต า ส ม จึง ส ถัด ค ว ก มู ้ ส ึ ก ว ่ า 
ต ั ว ต น ห ม ด อ อ ก ไป : ต ั ว จ ิ ต ก ์ ไม ่ ใช ่ ต ั ว ต น ฮา ศั ย เห ต ุ บ ั จ จ ั ย ค ํ า ร ง อ ย ู ่ ด ้ ว ย ก า ย , ค ร ั น ก า ย 
ด คั บ จิ ต ก ็ พ ล อ ย ไม ่ ป ร า ก ฏ ไ ป ค ้ ว ย . แต ่ ว ่ า จ ิ ต ท ี ่ ห ล ุ ด พ ั น เอ ย่ า ง น ้ ม ั น ได ้ ป ร ะ ส บ ก ั น เข ้ า ก ั บ 
ภา ว ะ อ ั น ห น ึ ่ ง ซึ ่ ง ไม ่ ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ ส ู ง ส ุ ด , ที ่ ด ั บ ส ิ ้ น แห ่ ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ ส ู ง ส ุ ด ใช ้ ค ํ า ว ่ า 
น ิ พ พ า น , - ม ิ ต า น แป ล ว ่ า ด ั บ ล ง แห ่ ง ก ิ เล ส , ด ั บ ล ง แห ่ ง ค ว า ม โง ่ , ด ั บ ล ง แห ่ ง ค ว า ม ห ล ง 
4 ฯ ๆ ข “จ ”= ” | ม 4 ส 
ค ว า ม เข ้ า ใจ ผิ ด ซ ง เป ็ น เห ต ุ ให ้ เก ด โล ภะ โท ส ะ โม ห ะ , ศั บ ก ิ เล ส เห ล ่ า น ่ ล ง ไป ห ม ด เห ม ื อ น 
4 “5 - | ม % ๓ ม *+ ส «จ 7 ม ๕ ม ฆ 9 1 
ก ั บ ด ั บ ไฟ : เพ ร า ะ ก เล ส เห ล า น เป บ ้ น ขอ ง ร อ น เห ม ื อ น ก ั บ ไฟ แล ้ ว ก ็ ด ั บ ไฟ เส ี ย ค ํ า ว ่ า 


น ิ พ พ า น แป ล ว ่ า ด ั บ , ดั บ แห ่ ง ค ว า ม ร ้ อ น , . ต ั บ แห ่ ง ขอ ง ร ้ อ น . 


พ ว ก ท ี ่ ต ิ ด ต ั ว ต น ก ็ เอ า น ิ พ พ า น เป ็ น ต ั ว ต น อ ี ก ท ี ห น ึ ่ ง : น ิ พ พ า น น ี ้ ถู ก 
ย ื ด ถื อ ว ่ า เป ็ น ต ั ว ต น น ิ ร ั น ต ร , ค ว า ม ว ่ า ง จ า ก ท ุ ก ข์ น ิ ร ั น ต ร ถู ก ย ึ ด ถื อ เป ็ น ต ั ว ต น น ิ ร ั น ต ร , ให ้ 
ต ั ว ต น ขอ ง ต น ท ี บริสุทธิ์ แล ้ ว เข ้ า ไป ผัง อ ย ู ่ ใน ต ั ว ต น น ิ ร ั น ต ร แล ้ ว ก ็ อ ย ู ่ ก ั น อ ย ่ า ง น ิ ร ั น ค ร . 
อ ย ่ า ง น ี ้ ไม ่ ใช ่ ห ล ั ก พ ุ ท ธ ศา ส น า , เป ็ น ห ล ั ก ศา ส น า ขอ ง ฝ่า ย ท ี ่ ม ี ต ั ว ต น ผ่ า ย ท ี ม ี ต ั ว ต น . 
พ ท ธ ศ า ส น า เป ็ น พ ว ก ท ี ่ ไม ่ ม ี ต ั ว ต น โด ย ด ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ม ี ต ั ว ต น เส ี ย ได ้ : 
เร ื ่ อ งี ต ้ อ ง พ ค ลั น ยี ก ย ร พ ู ด ก ั น อ ี ก พ ู ด เท ่ า ไร ก ็ ได ้ ว ่ า ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ี ต ั ว ต น เป ็ น ส ั ญ - 


ง ณ ๕ ฯ % ะ | 
ชา ต ญา ณ แ ม บ ท ค ล อ ด ล ู ก อ อ ก ม า เบ น ส ญ ช า ต ญา ณ ท ง ห ล า ย ต า ง ๆ น า น า . 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ต ่ า ง ๆ ล ้ ว น อ อ ก ม า จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ ตั ว ต น . 


เอ า ล ะ , เร า จ ะ พ ิ จ า ร ณา ก ั น ถึ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ล ู ก ๆ ส ั ญ ชา ค ญา ณ ท ี ่ ก ล อ ต อ อ ก ม า 
ท ก ส ั มี ช า ค ญา ณ แห ่ ง ค ว า ม ม ี ค ั ว ต น ก ั น ส ั ก ค ร ั ง ห น ึ ง สํ า ห ั บ เป ็ น ก า ร เว ิ ม แร ก ร อ ง เร ื อ ง น ให ้ ถึ ง 


ค ท ี ่ ป ร ะ ส ง ค ์ ขอ ง เร ื อ ง . เม ื ่ อ ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ เก ิ ด ขึ ้ น ได ้ เอ ง ว ่ า ม ี ต ั ว ต น ๆ อ ย ่ า ง น ี ่ , 


โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ๓ ๕ 


2 ส น ฒ / ' ก ณ ล ส ม ร จ / «+ 
ม ั น ก ็ เก ิ ด เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ ต ่ า ง ๆ น า น า ท ี ่ ก ล ่ า ว ไว ้ ใน เร ื อ ง ขอ ง ส ั ญ ซ า ต ญา ณ ขอ ง ว ิ ท ย า - 
ฒ «/ 1  - ศ์ « ฒ ๓ ฆ 
ศา ส ต ร ์ ชี ว ว ิ ท ย า ขอ ง ก า ร ศึ ก ษา ส ม ั ย ให ม ่ , เร า เอ า ม า แต ่ เร ื อ ง ท ี ม ั น ต ร ง ก ั น ก ั บ ห ล ั ก 
< ฒ - ๓ 1 ช่” ๑ ซี 
เก ณ ฑ ์ ขอ ง ก ิ เด ส ใน พ ุ ท ธ ศ า ส น า ม า พ ิ จ า ร ณา ก ั น ก ่ อ น ขอ ให ้ ก ํ า ห น ด ให ้ ค ี ๆ จ ะ ได ้ พ ู ด 
| ' ศ ะ ง ห ุ ม ๑ ด ุ ณ =% « 
ท ่ อ ไป ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ม ี ต ั ว ต น น น ม ั น ได ้ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ส ั ญ ช า ต ญา ณ ค ื อ 
1 ๑ ,  . ง 0 ๕ ๓ 7 
ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต ั ว ต น , ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น , พ ร ้ อ ม ๆ ก ั น น ั น ก ็ ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ่ า ง อ น ท ี 
เว ข 9”4 ม จ ต ย ๒ 6 6 ร 0 " 
ม ั น จ ะ แว ด ล ่ อ ม ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ั น น ไว ้ : ค ั ง น น ม ั น จ ึ ง เก ิ ด ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ื ่ น ๆ . 


ฆ ' - ๑ |= 4 4 ค 6767 จ / 
ส ญ ช า ต ญา ณ แ ท่ ง ก า ร ก ิ น อ า ห า ร , ค ํ า ว ่ า ก ิ น อ า ห า ร น ั น ม ั น ต ้ อ ง อ ย า ก ม ั น 
ม =-  . “ « ม 1 ม ฆ ส ด ขน ม - : 
ต อ ง ก ิ น. ต อ ง ห า ก ิ น จ น ได ้ , ม ั น ต ้ อ ง ต ่ อ ส ู ้ ส ุ ด เห ว ี ย ง เพ ื ่ อ ให ้ ได ้ ก ิ น , ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ 
แห ่ ง ก า ร ก ิ น อ า ห า ร . 


แล ้ ว ม ั น ก ์ เก ิ ด ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว , ฮะ ไร ท ี น ่ า ก ล ้ ว ว ่ า จ ะ ท ํ า ล า ย ต ั ว 
ต น เป ็ น ศั ต ร ู แก่ ต ั ว ต น แล ้ ว ม ั น ก ็ ก ล ั ว ท ั ้ ง น ั ้ น แห ล ะ . ฉะ น ั น เด ็ ก ๆ ม ั น ก ็ ร ู ้ จ ั ก ก ล ั ว อ ะ ไร 
สิ ่ ง ท ี ่ ม ี ร ู ป ร ่ า ง แป ล ก ป ร ะ ห ล า ด ว ่ า ม ั น จ ะ เป ็ น อ ั น ต ร า ย แก ต ั ว ม ั น จ ึ ง ก ล ั ว , แล ะ ม ั น จ ึ ง ร ้ อ ง ไห ้ . 
เด ็ ก ๆ เห ็ น ค น ร ู ป ร ่ า ง ป ร ะ ห ล า ด น ่ า ก ล ั ว ม ั น ก ็ ก ล ั ว เท ่ า น ั ้ น แห ล ะ , ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร ส อ น : เพ ร า ะ 


๓ 
ั น ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว เก ิ ด ขึ ้ น เม ื ่ อ ได ้ เผชิญ เข ้ า ก ั บ ส ิ ่ ง ท ี ่ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า เป ็ น อ ั น ต ร า ย , ม ั น 


ง ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว . 


แล ้ ว ม ั น ก ์ ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ แห ่ ง ก า ร ต ่ อ ส ู ้ : คํา ว ่ า ต ่ อ ส ู ้ น ม ี ค ว า ม ห ม า ย ห ล า ย 


อ ย ่ า ง แม ้ แต่ ก า ร ว ึ ง ห น ี ก ็ เป ็ น ก า ร ต ่ อ สู ้ ชน ิ ด ห น ึ ่ ง ด้ ว ย เห ม ื อ น ก ั บ, ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร เอ า 


ต ั ว ร อ ด ต่ อ ส ู ้ เพ ื ่ อ เอ า ต ั ว ร อ ต . ฉะ น ั น ม ั น จ ึ ง ส ู ้ ไป ต า ม เร ื ่ อ ง ส ู ้ ไป ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ , ห ร ื อ 


ว ่ า ม ั น จ ะ ห น ี ภั ย : เป ็ น ก า ร ต ่ อ ส ู ้ ใน เม ื ่ อ ม ั น ส ู ้ โด ย ก า ร เผชิญ ห น ้ า ไม ่ ได ้ ม ั น ก ็ ส ู ้ ด ้ ว ย ก า ร ว ิ ง , 
มั น ก ็ ส ู ้ ด้วย ก า ร ว ิ ้ ง ห น ี ไป ค า ม เร ื ่ อ ง ข สั 


น เท 291 078040 


 ---- ---- ้ -- ้ «---- 


๓ 5 ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ส « 1 ฆ 1 ๓ ฆ ม % | ม ง ย 
ม ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ร ั ก ต น เห ็ น แก ่ ต น เป ็ น พ ั น ฐา น อ ย ู ่ ใน ใจ , ท ี น ี มั น 
๕ ซ ๕ ส « ๓ 1 = ม 6 ๕ 4 ล อ ล ยะ ง จ ' เห ! ว:# 4 ม 
ก ม ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ส บ พ ั น ธุ ก ๊ เพ ื ่ อ ให ้ ม ั น ม ิ ล ู ก ห ล า น เห ล ื อ อ ย ู ่ ไม ่ ส ู ญ พ ั น ธุ ์ . เร ื อ ง น 
4 ม % «/ ! ฆ ย ง ม 1 1 6 "4 
ล ก ซี ง ม า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ม ี ต ั ว ต น , ม ั น ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ไม ่ ส ู ญ ไ ม ่ ส า บ ส ู ญ แห ่ ง ต ั ว ต น 
/ ซ่ ม ว % % ๕ ๓ ะ ๓ ๕ %/ ๕ ๓ ย ม ห ย ๕ 
ม น ก ต อ ง ก า ร จ ะ ส บ พ น ธ์. ค น ก เบ น อ ย า ง น น ส ต ว เค ร จ ฉา น ก เบ น อ ย า ง น น , ต ้ น ไม ้ ก ็ เป ็ น 
1 ะ ม 5 ฆ 6 1 6 17 เด 
อ ย า ง น น , ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ค ง ม ิ พ ั น ธุ ์ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ . แล ้ ว ก ็ ส ร ้ า ง 
๑ / ” ” จ / [ฒิ ๑ ร ท ง ' " เ ” ศ ด ฆ ่ เ ” 
อ ว ั ย ว ะ เพ ื ่ อ ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ม า อ ย ่ า ง ว ิ จ ิ ต ร พ ิ ส ต า ร ค ว บ ค ุ ม ย า ก เข ้ า ใจ ย า ก ท ็ ส ุ ด , จ น ใน ท ี ส ุ ด ต ้ อ ง 
เอ ๑ ส «” ๕ " 2 1 ๐ 1 «, ๕ ณ ฟ ฆ ศ ส ฒ / ๕ ข « «จ, ฆ 
ได ้ ไป ท ํ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธ์ แม ้ จ ะ ย ุ ง ย า ก ล ํ า บ า ก เท ่ า ไร ม ั น ก ็ ม ิ ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ จ น ได ้ เพ ร า ะ ม น ม 


เด ง ม % ๓ ๓ จ / 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ น น เป ็ น เต ม พ น . 


ม, จ / ] เต 1 ผด «7 ม , ค ว 6 ๐ ๑ 
แล ้ ว ม ั น ก ็ ม ี อ อ ก ม า เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ถา ร พ ั ฒ น า พ ั ฒ น า ให ้ ติ ขน ท ํ า ให ้ 
พ ผม ม จ / ม ด ม 0 ย ย บ ง ๕ ย ย «/ 5 
ด ี ขึ ้ น น ี ้ : ส ั ง เก ต ดู เถอะ ม ั น ต ้ อ ง ก า ร ด ิ ขน ท ั ง น ั น แห ล ะ ท ง ส ั ต ว ์ ท ั ง ค น , ท ง ท า ง ว ั ต ถุ ท ง ท า ง 
ข 
“ 0 ศี ด เ , ศ ส ง ม «๐ | % พ ต น์ ๑ ๑ ง / ๑ 
จ ิ ต , โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ท า ง ว ั ต ถุ ท ี ม ั น จ ะ ร ู ้ จ ั ก แต ่ ง เน อ แต ่ ง ต ั ว อ ย ่ า ง ไร , ท ํ า ร ู ท ํ า ร ั ง ท ํ า 


| ๐๑ ส ' 1 ฒ ฒ « % ย 
ก ร ะ ท ่ อ ม , ท ํ า เร ื อ น อ ย ู ่ , อ ย ่ า ง ไร ม ั น ต ้ อ ง ก า ร ให ้ พ ั ฒ น า ย ง ๆ ข้น ไป . 


2 2 ณ์ 2 0 ศ - 1 ๑ 
แล ้ ว ก ็ ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ ล ิ ก ล ั บ อ ั น ห น ึ ง ค ื อ ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร บ า เร อ ต น 
๑ ๑ ฆ ฒิ | ย ์ ษ » ม ย ส ๐ 
เอ ง , บ า เร อ ต น เอ ง ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก พ อ ใจ แล ะ เบ ่ น ส ุ ข , ร ว ม ท ง ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ผู ้ ย ิ น บ ํ า เร อ 


ซิ น ิ ม ั น จ ึ ง เก ิ ด บ ั ญ ห า ย ่ ะ ว ่ า ม ั น ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ร น แร ง , ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ให ้ ม ี ก า ร 
ต น ค ้ ว ย . น ็ ม ั น จ ึ ง เก ิ ด ปั ญ ห า ย ุ ง ย า ก เพ ร า ะ รู ้ ส ึ ก ร ุ น แร ง , ะ 


บ ํ า เร อ ต น . 


เล ฆ 1 เค ร «/ « 

แล ้ ว ม ั น จ ะ ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร อ ว ด ต น อ ว ก ต น , ฉะ น น ค น ม น จ ิ ง 

1 ร เ เ " ส ส 1 ส ง ง 

ย า ก ท ี ่ ส ุ ด ท ี ่ จ ะ ไม ่ อ ว ด ค ี . ค น ท ุ ก ค น น ั น แห ล ะ ม ั น ย า ก ท ็ ส ุ ด ท ี จ ะ ไม ่ อ ว ด ติ , ม ั น เผลอ ม ั น 
จ 


1 ม จ 7 เด ฒ 
อ ว ด ด ี ได ้ โค ย ไม ่ ต ่ อ ง ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว ส ั ญ ชา ต ญา ณ ข อ ง ก า ร อ ว ด ด ิ . 


โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ๓ ๑ 


แล ้ ว ก ็ ส ั ญ ชา ต ญา ณ แห ่ ง ก า ร ม ี ื อยู่ แห ่ ง ต น , ม ั น ม ี ต ั ว ต น แล ว ม น ต อ ง ก า ร 


1 1 เด ม « เด ย ม % 
ค ว า ม ม ี อ ย ู ่ แห ่ ง ต น ไม ่ ให ้ ค ั บ ล ง ไป ไม ่ ให ้ ส น ส ู ญ ล ง ไป . 


5” จ ด ม ฆ 1 ฒ ฆ ง ส ๕ “๕ «๑ 
แล ้ ว อ ั น ส ุ ด ท ้ า ย ก ็ จ ะ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร พ อ ใจ ท ี จ ะ ม ี ต ั ว ต น 


- ๑ ๑ ฆ - เ ๓ 
น ร น ด ร , ม ภา ว ะ น ร น ค ร เบ น ขอ ง ฑ น . 


ฆ ่ จ / ' เ ' ฉ . อ . ฒ ณ ๓ ๑ ๑ 
น ย ก ต ว อ ย า ง ม า ๑ ๐ อ ย ่ า ง , ท ุ ก อ ย ่ า ง เข ้ า ก ั น ได ้ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ใ น ต ํ า ร า 
ศ , [ 4 ด 2 1 «/ 1 เ ย ๕ 1 ส 4 ส ๕ 
ช ว ว ท ย า : แต เร า ม ุ ง ช ต า ง ก น อ ธ์ บ า ย ต า ง ก น ว า อ ย า ง น อ ย ก ๑ ๐ อ ย า ง ท ส ญ ช า ต ญา ณ 
ฒ ๓ ฑ ฆ ฆ 1 ๓ % ” 
แม ่ บ ท ม ั น ค ล อ ด ล ู ก อ อ ก ม า เบ น ส ญ ช า ต ญา ณ ธ ร ร ม ด า , เร ย ก ว า ส ญ ช า ต ญา ณ แห ง ภา ร 
จ '. จ“ จ ' 6 9 จ 
ก ิ น อ า ห า ร , ส ญ ช า ต ญา ณ แห ่ ง ก า ร ม ี ค ว า ม ก ล ั ว , ส ญ ช า ต ญา ณ แห ง ก า ร ต อ ส , ส ญ ช า ต ญา ณ 
ย 
| : เ ” จ / ” ฯ « ๕ จ” ” «/ จ 
แห ง ก า ร ร ก ต น , ส ญ ช า ต ญา ณ แห ง ก า ร ส บ พ น ธ , ส ญ ช า ต ญา ณ แห ง ก า ร พ ฒ น า ต น , ส ญ ช า ต - 
” ๐ จ * 6 จ 7 6 8 3 
ญา ณ แห ง ก า ร บ า เร อ ต น , . ส ญ ช า ต ญา ณ แห ง ก า ร อ ว ด ต น , ส ั ญ ช า ต ญา ณ แห ่ ง ก า ร ค ง ม ื อ ย แห ่ ง 
ม , ซ่ «ย / 6 ง ย จ, ฯ ร ฑ ฆ «6 ๕ จ ศ ' % น “ 
ต น , แล ว ก ส ญ ช า ต ญ ขา ณ แห ่ ง ก า ร ท จ ะ ให ้ ต น ม ภา ว ะ น ร ั น ด ร น ิ ร ั น ต ร ค ื อ ไม ่ ส ญ ส ื น : ถ ง 
เ จํา ไ 1 *+ ณ ๕ 1 ๕ ณ ! “ จ ๕ ณ 7 จ / ๒ 1 
แม ้ จ ะ จ ํ า ไม ่ ได ้ ห ม ด ก ๋ ไม ่ เป ็ น ไร ก ค อ ย ๆ ศึ ก ษา ส ั ง เก ต ต น เอ ง ไป ก ็ แล ้ ว ก ั น ม น ก จ ะ พ บ จ ะ ค อ ย ๆ 
ม ม ซ เ ” ' 
เข ้ า ใจ . น เร า ก ิ ว่า ไป ต า ม เร ื อ ง ต า ม ค ร า ว ต า ม โอ ก า ส . 


ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ก ิ น อ า ห า ร . 


= จ / ส ฆ ' - - 
จ ะ อ ภ ป ร า ย ก น เร ื อ ง ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ก น อ า ห า ร แห ่ ง ก า ร ก ิ น อ า ห า ร น ี ่ 


ม ๕ ฑ ฆ ฒ « 1 ' ' จ ๕ 
ม น ก ขยาย อ อ ก ไป เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ห ล า ย อ ย ่ า ง ห ล า ย ป ร ะ ก า ร : อ ย ่ า ง แร ก ถึ ง ก ่ อ น ม ั น ก ์ 


- 0 ฆ , ๕ น 14 จ น เจ ง 6 ส 1 จ / จ ค 
ห ว . ย ล 4 ม น ก จ ะ ป ร ะ ก อ บ ก ั น ก ั บ ส ่ ว น ท ี เป ็ น ร า ง ก า ย พ อ ม ั น ขา ด ส ิ ่ ง ท ี ่ เป ็ น บ ั ่ จ จ ั ย 
1 ม ซม « 1 ๕ ๓ ง“ ฆ ่ ๑ น ห นู ย ษ ' ม =- 
เห ล า น น ม น ก ร ส ก ห ว ฐิ แต ่ ม ั น ก ์ ม สั ญ ช า ต ญา ณ ท ี จ ะ ร ู ้ ส ึ ก ห ิ ว ได ้ อ ี ก ล ่ ว น ห น ึ ง ค ้ ว ย . ถา ห ว 
' ม ซ ๓ เ = ซ 
ท า ง ร า ง ก า ย ม ั น ก เบ ิ น ธร ร ม ด า , แต ่ ห ิ ว ท า ง จ ิ ต ใจ ก ็ ย ั ง ม ี ค ื อ เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง ก ิ เล ส ต ั ณ ห า , 


ย ย ย ฆ พ พ ไ ฆ ซ ไ า ธา ธา ย้ ซ์ ธ «ล้ - 


5 ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


จ ศ 1 ะ จ ” ศ์ 1 จ 1 *», 

ม ั น ห ิ ว ใน ส ่ ว น น ั น , ม ั น หิ ว เพ ร า ะ ว ่ า ม ั น ชอบ ใน ค ว า ม เอ ร ์ ด อ ร ่ อ ย ห ร ื อ ส ว ย ห ร ื อ ง า ม . ถ้า เพ ี ย ง 
| ฒ '= ฉ .« ฒ ๕ ๕ 1 เบ เข ฆ ั ั ฒ 1 1 ม ศ ค 

แต ่ ต ่ อ ง ก า ร ก ิ น ให ้ อ ิ ม ม ั น ก ็ ห ิ ว อ ย ่ า ง ธร ร ม ด า : แ เ แ เ ต ่ ถ้า ม ั น ก ิ น อ ย ่ า ง จ ะ ห ล ่ อ เล ี ย ง ก ิ เล ส 


๕ ร ๓ “ "จ ๓ 4 ๓ «๓ ๕ ส จ ! ม ๕ 9. ฒ ๕ ๕ ณ 
ก เบ น ค ว า ม ห ว ท า ง จ ต ท า ง ว ญ ญ ขา ณ ซ ง ม น ก ม อ ย ท อ ง อ ม แล ว ม น ก ย ง ห ว . 


ฆ ม ย ๕ ๐ ส ๓ ฑ ง 0 4 ย «๐ ๓ ๑ ๕ 

ท ิ น ม ั น ม ิ ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท เบ ่ น ก า ร ห า : ค ด ั ง น น จ ึ ง ร ู ้ จ ั ก ห า อ า ห า ร , พ อ ห ิ ว ก ็ 

1 ม จ 7 เซ ง ย ฆ ส % 4 เท่ 

ห า อ า ห า ร . ล ู ก ไก ่ อ อ ก ม า ได ้ ส อ ง ว ั น แม ่ ก ็ ต ้ อ ง พ า ไป ห า อ า ห า ร คุ้ ย เช ี ย ก ั น ไป เร ื อ ย ๆ , แม ่ ไก ่ 

เ 1 « ซ ณ ย « 1 3+4 « จ น % 1 1 ๓ 

ก ั บ ล ู ก ไก ่ ม ั น ก ็ ร ู ้ จ ั ก ห า อ า ห า ร ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร ส อ น , ใคร ส อ น ให ้ แม ่ ไก ่ พ า ล ู ก ไก ่ ไป ห า อ า ห า ร . ม ั น 
ล่ ฆ # 1 '= ง , ๓ จ,/ ๕ ศ ศ ส ย ง @ ภั ด 

ก ็ เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ก ิ น อ า ห า ร . ถ้า เป ็ น ส ั ต ว ์ บ า ง ชน ิ ด ห ร ื อ ม น ุ ษ ย ์ ม ั น ก ์ ม ี ก า ร 

๑ ย ย - ส ่ ง ห น เส 

ะ ส ม อ า ห า ร , ส ะ ส ม อ า ห า ร . ม ค แม ล ง ห ล า ย ชน ิ ค ร ู ้ จ ั ก ส ะ ส ม อ า ห า ร ไว ้ ก ิ น ใน ฤดู ท ็ ม ั น ไม ่ ม ี 

ย ' 6- ส ่ ห ! ฆ ขะ ๐ ง ๐ 

อ า ห า ร , เร า จ ะ เห ็ น ม ด ขน เม ล ็ ด ข้ า ว ส า ร ต ่ า ง ๆ ไป ส ะ ส ม ไว ้ ก ิ น ใน ฤดู ท ี ไม ่ ม ี อ า ห า ร , ร ู จ ั ก ท ํ า 


1 ม ง - «/ 6 ์ จ / ข ” «๓ ๕ ส « 
อ ย า ง น ก น ม า ก ม า ย ห ล า ย ชน ด ต ด ส ต ว ม น ส ะ ส ม อ า ห า ร แล ว ม น ก ม . 


ท ี น ี ้ ม ั น ก ็ รู ้ จ ั ก ก ิ น ม ั น ต ้ อ ง รู ้ จ ั ก ส ่ ว น ป ร ะ ก อ บ ขอ ง ก า ร ก ิ น : เช น ก า ร 
เก ี ้ ย ว ก า ร อ ร ่ อ ย , ก า ร ท ํ า ให ้ อ ร ่ อ ย แล ้ ว น อ ก จ า ก น ี ้ ย ั ง ม ี ก า ร ถ่ า ย ด ้ ว ย . ถ้า ม ี ก า ร ก ิ น ม ั น ก ็ 
ต ้ อ ง ม ี ก า ร ถ่ า ย ด ้ ว ย , ม ั น ก ็ เป ็ น ไป ได ้ ต า ม ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ขอ ง ม ั น เอ ง จ ะ ว ่ า เป ็ น เร ื อ ง จ ิ ต ใจ ล ้ ว น ๆ 
น ั น ม ั น ก ็ ไม ่ ถู ก ม ั น เป ็ น เร ื ่ อ ง ส ่ ว น ขอ ง จ ิ ต ใจ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ชน ิ ด ห น ึ ่ ง ขอ ง จ ิ ต ใจ เข ้ า ผสม อ ย ู ่ ด ้ ว ย 


เด ม + ' ฐ ” «/ ๕ ๐ 1 
ม ั น จ ึ ง ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ถา ย แล ว ม น ก ท า ก า ร ถา ย . 


ม - ๒ บา ญา ส ด 1 2 ด ว้ 
ท ี นี้ ท า ง จ ิ ต ใจ น ั ้ น ม ั น ก ์ ม ี ต ิ ด ร ส อ า ห า ร , อ ร ่ อ ย ใน ร ส อ า ห า ร : ป ร ั บ ป ร ุ ง 
” ' เ ” ม ท ! ฆ ข่ ส ่ ฟ เ ” ๕ ต ิ ด 
ก ั น เส ี ย เป ็ น ก า ร ให ญ่ , ค ั น ค ว ั า ไม ่ ม ี ท ิ ส ื น ส ุ ด เพ ื ่ อ จ ะ ป ร ุ ง ร ส อ า ห า ร ให ้ เป ล ก อ อ ก ไป ก ิ เล ย 
1 1 ว ิ ด '  - ผู ค 
ร ส อ า ห า ร อ ย ่ า ง น ั ้ น อ ย ่ า ง น ์ จ น ก ร ะ ท ่ ง ว ่ า ม ี เฉ พ า ะ ค น เฉ พ า ะ บ ุ ค ค ล เฉ พ า ะ พ ว ก บ ุ ค ค ล ต ค ร ส ี 
1 1 ม ๕ ณ ศ ฆ ฒ เซ หา ' ค 
อ า ห า ร อ ย ่ า ง น ั ้ น อ ย ่ า ง น ี ้ , เป ็ น ขอ ง เฉ พ า ะ ค น ก ็ ม ี เป ็ น ขอ ง เฉ พ า ะ พ ว ก ห ร อ ชน ด ขอ ง บ ุ ค ค ล ิ 
เร «ง ๕ ๑ 1 1 4 ม ๓ ๕ ซ ณ ๑ ๕ ส ซ ให ้ ม ี ร ก ั ก ต น 
ก ็ ม ี , ม ั น ก ็ ต ิ ด อ า ห า ร อ ย ่ า ง ใด อ ย ่ า ง ห น ึ ง แล ้ ว ม ั น ก เก ด ก เล ส ท เบ น เห ต ุ เห ม ก า ร ก ก ตุ น 
1 ว 6 ,, ๑ ล ส ๕ ' เ ” ก 0 
ค ํ า ว ่ า ก ั ก ต น น ี ้ ม ั น เร ิ ่ ม ส ่ อ ค ว า ม ห ม า ย ชน ิ ด ท ็ เห ็ น แก ่ ต น ม า ก เข า ไป แล ้ ว ม ั น ก ิ ก ก ต ุ น 
โ 


" บ ว ๓ ซี 
1 ค ร ง ส ร า ง ขอ ง ส ญ ช า ต ญา ณ 


1 ' 4 ศ 1 จ / ศ ฆ ย” ย ๑ ซะ ๆ 
โด ย ไม ่ เห ็ น แก ่ บ ค ค ล ย ิ น ห ร ื อ แม ้ ท ี ส ด ม ั ่ น ก ็ ต ร ะ ห น ี . ถา ม น ต ิ ด อ า ห า ร ก า ร ก ิ น ม า ก ไป 
จ จ 
ค ๑ ง ซ ๕ ศ ่ น ห ' ะ - ม / ” - 1 - ร บ เร ด ฆ ่ “  - 
เก ิ น ไป ม น ก ็ ต ร ะ ห น ี ไม ่ อ ย า ก ให ้ ใคร เข ้ า ม า ใก ล ้ เพ อ จ ะ แย ง ก ิ น ม น ก ม ต ร ะ ห น , ก เล ส ท ช อ 


- - ง ะ ง ๕ ๑ = ม % *% ง ๕ ฆ - , ม 
ว ่ า โล ภะ ห ร ื อ อ ว ิ ช ช า ว ิ ส ม า โล ภะ ม ั น ก ์ เก ิ ด ขึ น ม น ก ป ร า ก ฏ ช น , ม ั ่ น ก ็ ไป จ บ ล ง ท ์ ก ิ เล ส อ ย า ง น . 


ฒ ่ 1 ณ - ' «ส 1 ะ จ 7 เ ” | = 
น ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ก ิ น อ า ห า ร อ ย ่ า ง เด ย ว เท า น น แห ล ะ ม ั ่ น ได ้ ท ํ า ให ้ เก ิ ด 
1 ม เ ส -=- ' ณี ' 0 ง ๕ « - 
อ า ก า ร ต ่ า ง ๆ ขึ ้ น ม า ม า ก ม า ย ห ล า ย อ ย ่ า ง ห ร ื อ ส ิ บ อ ย ่ า ง , ย ิ ่ ง พ ิ จ า ร ณา ไป ม ั น ก ิ จ ะ ย ิ ง เป ็ น ห ล า ย ส บ 
1 ม ส ม . " -“ ว ' - ฆ 
อ ย ่ า .. ท น ์ เร า มี ป ั ญ ห า เท ่ า ไร , บ ั ญ ห า จ ะ เก ิ ด ขี น เท ่ า ไร ใน ก า ร ก ิ น อ า ห า ร , ใน ก า ร ม ี 
- ศ ม «  % ศ ส เ 1 «ส เ ”. เด 
อ า ห า ร ใน ก า ร ส ะ ส ม อ า ห า ร ใน ก า ร ก ิ น , ก ิ น แล ้ ว ไม ่ ถ่ า ย ห ร ื อ ถ่ า ย ไม ่ ส ะ ด ว ก ห ร ื อ ม ั น ต ้ อ ง 
1 ๑ = ส ่ ๐ 1 % «จ ด จ ฆ ่ จ / 
ถ่ า ย ชน ิ ด ท ี ล ํ า บ า ก ย ุ ่ ง ย า ก . ม ั น ต ิ ต ร ส อ า ห า ร ม ั น ก ั ก ต ุ น อ า ห า ร , ม ั น ต ร ะ ห น ี อ า ห า ร , ม ั น โล ภ 
4 ร ง " 1 
ล ะ โม บ ใน เร ื อ ง อ า ห า ร . แม ้ ท ี ส ุ ด แต ่ ว ่ า ม ั น ต ะ ก ล ะ ต ะ ก ล า ม ม ู ม ม า ม ก ิ น อ ย ่ า ง ม ู ม ม า ม , ต ะ ก ล ะ 
ม «/ ๕ «/ เร 0 เ ม เ ฒ - จ / 
ต ะ ก ล า ม น ม ั น ก ็ ม า จ า ก ก า ร ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ข ้ อ น ไม ่ ได ้ . ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ไม ่ ม ี ส ต ิ ส ั ม ป - 
«/ เพ ย « ๕ ซ =- ' 4 ๓ จ / 
ชั ญ ญ ะ ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร อ บ ร ม ก ก ิ น อ ย ่ า ง ต ะ ก ล ะ ต ะ ก ล า ม ม ู ม ม า ม ซึ ง เป ็ น ก า ร บ ั น ต า ล ขอ ง 


จ / 1 - = « = ส ่ ย «ง «ห ู ม จ / 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ก ิ น อ า ห า ร ท ิ ม ั น ขยาย ต ั ว เก ิ น ก า ร ค ว บ ค ุ ม . น ็ ร ู ้ จ ั ก ก ั น ไว ้ ว ่ า ม ั น เป ็ น 
ข 
น ม ง ซ์ ' 
อ ย ่ า ง ไร บ ้ า ง , ม ั น เป ็ น บ ั ญ ห า เท ่ า ไร . 


เด ี ๋ ย ว น ี ้ เร า เก ิ ด ม า ใน ห ม ่ ม น ษ ย ์ ท ี ่ ม ี ร ิ ญ ม า ถิ น แล ้ ว ม ี ร ะ เบ ี ย บ ม ี 
ง ม น ุ ษ ย ์ ท มิ ค ว า ม เจ ร ิ ญ ม า ถึ ง ขน า ด น แล ้ ว ม ี ร ะ เบ ี ย บ ม ี 
เ ฆ อ *,+ ม ื - ย จ / ง ม เ ” 
ว ั ฒ น ธร ร ม ม ื อ ะ ไร ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว : พ อ เร า เก ิ ด ม า เข ้ า ใน ก ร อ บ ขอ ง ว ั ฒ น ธร ร ม อ ั น น ี ้ ม ั น ก ็ ม ี 
เว ม ง ด ไว เก ” 
ผู เห พ ม อ น ห ม ง % ๓ 4 ส จ ๐ พ น ุ ษ 
บ ั ญ ห า น ่ อ ย จ น ท ํ า ให ้ รา ค ิ ค ว ่ า น เร า ร ู ้ ได ้ เอ ง . เร า ไม ่ ไต ้ ร ู ้ ได ้ เอ ง ม ั น เป ็ น เร ื อ ง ท ี เข า ท ํ า ไว ้ ด 
เ ” | ๕ ม ๑ | ม "จ ย เ ” ย ลิ 6 
แล ้ ว ว ่ า เด ็ ก ๆ จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า อ ย ่ า ง น ใน ก า ร ก ิ น อ า ห า ร , ห น ุ ่ ม ส า ว แล ้ ว ผู ้ ให ญ่ แล ้ ว จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า 
า ๒ | ฆ -“ เว ๕ 32 ย / ว ' 
อ ย ่ า ง น ๆ ใน ร ะ เบ ี ย บ ก า ร ก ิ น อ า ห า ร , ม ั น ก ์ บ ้ อ ง ก ั น อ ั น ต ร า ย ได ้ ม า ก . แต ่ อ ย ่ า ล ื ม ว ่ า ม ั น ม ี ม ล 
ข่ 
เว ณ ม = คา ๕ 
เห ต ุ ม า จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ั น ร า ย ก า จ ขอ ง ก า ร ก ิ น อ า ห า ร ท ี ่ ม ั น จ ะ ค ล อ ด อ อ ก ม า เป ็ น บ ั ญ ห า 
1 แล "" ' 
อ ย ่ า ง น ั น อ ย ่ า ง น ม า ก ม า ย ห ล า ย อ ย ่ า ง ห ร ื อ ห ล า ย ส ิ บ อ ย ่ า ง . 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ส ั ญ ชา ต ญา ณ แห ่ ง ก า ร ก ิ น อ า ห า ร ค ล อ ด อ อ ก ม า จ า ก ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร 
ม ี ต ั ว ก ู - ขอ ง ก ู ค ื อ ม ี ต ั ว ต น -- ขอ ง ต น , แล ้ ว ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ม ี ต ั ว ต น ม ี ขอ ง 
ต น ม ั น ก ็ ค ล อ ด อ อ ก ม า เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ม ี ค ว า ม ก ล ั ว ม ี ค ว า ม ก ล ั ว . 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว . 


4 ร 0 ” “ ฆ ฆ ห บ เ ” 
เร อ ง ค ว า ม ก ล ้ ว น ถ้า ส ั ง เก ต เอ า เอ ง ส ั ่ ง เก ต ด ี ๆ ก ็ จ ะ ร ู ้ จ ั ก ได ้ ม า ก เพ ร า ะ เร า ได ้ 
ซะ ว า ย ๕ 7 ส «7 ส @ ม ๑ «4 4 - ม ม / 
เห น ส ต ว ห ร อ ค น ท ม ค ว า ม ก ล ั ว . เค ดี ย ว น ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ แข น ง ห น ึ ง เข า เจ ร ิ ญ ก ้ า ว ห น ้ า ไป จ น ถึ ง 
«/ - ๕ “ห พ ม! ฆ ยา อ ข ย ร ซี๊ ๕ 4< «7 ณ์ 4 " เ ” 1 ๕ ว ั ณ์ วัติ 8 
ก ั บ พ ิ ส ู จ น ์ ได ้ ว ่ า ต ้ น ไม ้ น ก ็ ม ค ว า ม ก ล ั ว เป ็ น เร ื อ ง ท ี ม อ ง ค ้ ว ย ต า ไม ่ เห ็ น เข า ป ร ะ ด ิ ษ ฐ์ เค ร ื อ ง ว ั ค 
ม ฆ / ย ง 2” ห ว ล -« ส « เว 2 07 ศ “๐ ม ห น ม ย 
ข้ น ม า ว ั ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ขอ ง ท ั ้ น ไม ้ . ค น ท ์ เก ล ี ย ด ต ั น ไม ้ ค น ท ี ท ํ า ล า ย ต ั น ไม ้ เข ้ า ม า ใน ขอ บ เข ต ขอ ง 
5 2 4 % ะ | ๒» ฐ ” “7 "4 29 ส งบ ๒ ย 
ร ศ ม ิ น ั น เค ร ื ่ อ ง น น จ ะ ส ั น จ ะ แส ด ง ว ่ า ต ั น ไม ้ ก ล ั ว อ ย ่ า ง ย ิ ง , แล ้ ว ค น ท ี ร ั ก ต ั น ไม ่ เข ้ า ม า ใน ขอ บ 
«” เธ 4 1 - ) ว ๓ ฯ @ » 57 
เข ต ขอ ง ร ั ศ ม ี น น เค ร ื อ ง ไม ่ ก ร ะ ด ิ ก เล ย อ ย ่ า ง น เป ็ น ต ั น , ม ี ร า ย ล ะ เอ ี ย ด เค ย อ ่ า น พ บ ใน ห น ั ง ส ื อ 
4 ส #« | - ๕ เ | บ น «ย « ฆ เณ «จ / ส จ ฆ / โน ไม ้ ก ็ ม ี 
แข น ง ห น ั ง ท เดีย ว เป ็ น ก า ร พ ิ ส ู จ น ์ ว ่ า ต ้ น ไม ้ ม ความ ร ู ้ ส ึ ก ร ั ก โก ร ธ เก ล ิ ย ด ก ล ั ว , ต ้ น ไม ้ ก ม 
ม ฆ * «จ / ๕ ๕ ๕ ม เ ฐ 2« «” « จ ฆ / ะ เห ็ น ได ้ ว ่ 
ค ว า ม ร ์ ส ก ก ล ว . ส ั ต ว ์ ก ิ เห ็ น ได ้ ง ่ า ย ๆ แล ้ ว ม ั น ม ิ ค ว า ม ก ล ั ว , ด ู จา ก ล ู ก แม ว จ ะ เห น ได ้ ว า 
ข 


- ส ค เย ็ ด ซี ๕ ณ ข ง '!' ส « 1 เด จ ฆ ” 
เก ต ม า ว น เค ย ว ก ร จ ก ส ง เส ย ง ขี เพ ร า ะ ม น ก ล วาว. 


ท ี น ี ้ ท ี ่ ว ่ า ม า ก ล ั ว อ ย ่ า ง โง ่ เข ล า เพ ิ ่ ม เต ิ ม ส ่ ง เส ร ิ ม ม า ก เก ิ น ไป ก ็ ค น น ี แห ล ะ ก ็ ค ื อ 
ค น น ี ่ แห ล ะ ได ้ อ ว ิ ช ช า ม า ส ่ ง เส ร ิ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว , ก ล ั ว ม า ก ก ล ั ว จ น แล ้ ว 
แต ่ จ ะ เร ี ย ก เถ อ ะ , แล ้ ว ก ็ ก ล ั ว อ ย ่ า ง โง ่ เข ล า เล ย ขอ บ เข ต ก ล ั ว ย ิ ง จ ก ก ล ั ว ต ุ ๊ ก แก ก ล ั ว 
ไส ้ เด ื อ น ก ล ั ว ล ู ก ห น ุ , บ า ง ค น ม ั น ก ็ ก ล ั ว เอ า เส ี ย จ ร ิ ง ๆ ด ้ ว ย ค ว า ม โง ่ ม ั น ม า ก . ส ั ญ ช า ต - 
ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว ม ั น ถู ก ส ่ ง เส ร ิ ม ก ก ร ะ ท ั ่ ง ก ล ั ว ส ิ ่ ง ท ี ไม ่ ม ี จ ร ิ ง , ไม ่ เห ็ น ต ั ว จ ร ิ ง ) เช ่ น 
ก ล ั ว ด ี น ึ ก ขึ น ม า ให ้ ก ล ั ว เท ่ า ไร ก ็ ได ้ มั น ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ๋ ว. ร กา ษ 
เอ า ส ี ม า เข ี ย น เป ็ น ร ู ป ย ั ก ษ์ ห ร ื อ เป ็ น ร ู ป ผื อ ะ ไร , พ อ เข ี ย น ล ง ไป เส ้ น ห น ึ ง ส อ ง เส ้ น ก ็ เร ิ ม ร ู ้ ส ึ ก ก ล ว 


=- - ๕ -=-- ร 


โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ๕ ๑ 


ฆ ซ “- ฒ ซา ย“ จ” 1 ณ ม , ๓ «จ, ซม «6 < 4 ฯ = ๑ 9 
พ อ เข ี ย น เต ็ ม ท ์ ค น เข ี ย น ก รู้ ส ึ ก ก ล ั ว ไม ่ ม า ก ก ิ น อ ย , เอ า ให ้ เต ก ๆ ค ุ ม น ก ร ส ก ก ล ว น เข ย น ผ ใ ห ้ 


«* เด จ ” ฒ «/ ' เด 
ต ว เอ ง ก ล ว เพ ร า ะ ม น ม ส ญ ช า ต ญา ณ แ ท ง ค ว า ม ก ล ว . 


ฆ ม ย ๕ 


ท ี น ม ั น ก ็ แจ ก ล ู ก อ อ ก ไป ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว ก ล ั ว ม ั น ก ์ ม ี ก า ร ห น ี , 
ห น ี จ า ก ส ิ ่ ง ท ี ่ ต น ก ล ั ว เห ็ น ก ั น อ ย ู ่ ท ั ่ ว ไป ส ิ ่ ง ใด ก ล ั ว ม ั น ก ็ ห น ี ม ั น ก ็ ห ล บ , แล ้ ว ม ั น ก ็ ร ู ้ จ ั ก ห น ี ร ู ้ จ ั 
ห ล บ ซ่ อ น . ที ่ ห น ี ไป ไม ่ ได ้ ม ั น ก ก ล ้ ว อ ย ู ่ ก ั บ ท ี ม ั น ก ็ ห ว า ค ผวา น อ น ส ะ ค ดุ ้ ง ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ไม ่ 
ได ้ : แม ้ ท ี ่ ส ุ ด เ แต ่ ก า ร เต ร ี ย ม , เต ร ี ย ม ส ง ค ร า ม เค รี ่ ย ม อ ะ ไร น ี ้ ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ม า จ า ก ค ว า ม 
ก ล ั ว ม ั น จ ึ ง ม ี ก า ร เต ร ี ย ม ต ั ว ไป ซื ้ อ บ ื น ม า ไว ้ ไป ซื ้ อ อ ะ ไร ม า ไว ้ เป ็ น ก า ร เต ร ี ย ม ต ั ว ม ั น ก ็ ม า 
จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว , ม ั น ร บ ก ว น เท ่ า ไร ท ี น ี ้ ม ั น ก ็ ก ล ั ว เก ิ น ก ว ่ า เห ต ุ ก ล ั ว 


ด ้ ว ย อ ว ิ ช ช า ก ล ั ว ด ้ ว ย ค ว า ม โง ่ ม ั น ก ็ ก ล ั ว อ ย ู ่ น ั น แห ล ะ จ ะ ซื ้ อ บ ื ่ น ม า ไว ้ ส ั ก ๑ ๐ ๐ ก ร ะ บ อ ก 
ม ั น ก ็ ย ั ง ก ล ั ว อ ย ู ่ น ั น แห ล ะ เพ ร า ะ ม ั น ก ล ั ว ด ้ ว ย อ ว ิ ช ช า . 


ด ฆ ม 


ท ี น อ ี ก ท า ง ห น ึ ่ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ แห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ม ี เพ ื ่ อ น ต ้ อ ง 
ก า ร ให ้ ม ี เพ ื ่ อ น ก ็ แส ่ ไป ห า เพ ื ่ อ น ไป ม ี เพ ื ่ อ น , ใน ท ี ่ ส ุ ด ม ั น ก ็ เก ิ ด ก า ร อ ย ู ่ ก ั น เป ็ น ห ม ู ่ ๆ ฝูง ๆ ค น 
บํา ส ม ั ย ก ่ อ น โน ้ น ก ็ อ ย ู ่ เป ็ น ห ม ู ่ ๆ ฝูง ๆ เห ม ื อ น ก ั บ ส ั ต ว ์ ที ่ อ ย ู ่ ก ั น เป ็ น ฝูง ๆ เพรา ะ ส ั ญ ช า ต - 
ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว , ม ั น ร ว ม ก ั น เป ็ น ฝูง ม ั น ก ็ ร ู ้ ส ึ ก อ ุ ่ น ใจ . เช ่ น ห ม ู บ ่ า ร ว ม ก ั น เป ็ น ฝูง ๆ 


ม ั น ก ็ ล ด ค ว า ม ก ล ั ว ศั ต ร ู จ ะ เป ็ น เส ื อ เป ็ น อ ะ ไร ก ็ ต า ม ม ั น ก ็ ล ด ค ว า ม ก ล ั ว เพ ร า ะ ม ั น อ ย ่ ก ั น เป ็ น 
ข้ 
ฝูง ๆ ม ั น พ ร ้ อ ม ม ั น เต ร ี ย ม พ ร ้ อ ม ท ี ่ จ ะ ส ์ . 
ข 


ด ู ให ้ ดี ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว น ี ่ น ี ่ ม ั น ท ํ า ให ้ เก ิ ด อ ะ ะ ไร ขึ ้ น ม า บ ้ า ง : 


บ กิ ก ห ลา ย อ ย ่ า ง ห ล า ย ส ิ บ อย่า ง , แม ้ ท ี ่ ส ุ ด แต ่ ก า ร ต ้ อ ง ท ํ า เร ื อ น อ ย ู ่ ท ํ า อ ะ ไร อ ย ู ่ เป ็ น 


เค ร ื ่ อ ง ป ก ปิ ด บ ้ อ ง ก ั น , ท ํ า ร ั ้ ว ท ํ า อ 


ผง ง ไร่ เฟล มั น ก็ เป ็ น เรื ่ อ ง ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ เห ่ ง ค ว า ม 
ก ล ว , 


เอ า ม า ร ว ม ก ั น เข ้ า ไว ้ แล้ ว ก็ เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น บ ั ญ ห า ม า ก ม า ย ท ี ่ ต ้ อ ง เค ื อ ค ร ้ อ น เพ ร า ะ ะ ค ว า ม 


ก ล ั ว. 
เม ื ่ อ ไม ่ แน ่ ใจ ว ่ า ป ล อ ด ภั ย ม ั น ก ็ ห ว า ด ผวา ส ะ ะ ดุ ้ ง น อ น ไม ่ ห ล ั บ , ถ้า ม ั น ท ร ม า น ห น ั ก 


ช้ 


อ ค้ 


๕ ๒ 
ธร ร ม ะ ก บ ส ญ ช า ต ญา ณ 


เ ” จ ฆ ” ๕ ซ ๕ ๓ 
เข ้ า ม ่ ะ ส า ท ห ร ื อ เป ็ น บ 
น ก ิ เป ็ น โร ค ป ร ะ ส า ท ห ร ื อ เป ็ น บ ้ า . น ี ่ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว ค ํ า เด ี ย ว เท ่ า น ั ้ น 


แห ล ะ 
ห ล ะ ม ั น ต ้ อ ง ก า ร ห น ึ ่ , ต ้ อ ง ก า ร ห ล บ ซ่ อ น , ถ้า ม ั น ต ้ อ ง ท น อ ย ู ่ ก ั บ ส ิ ่ ง ท ี ่ ม ั น ก ล ั ว ม ั น ก ็ ห ว า ด 


ผวา อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า , ล ั บ ห ล ั ง ม ั น ก ์ เต ร ี ย ม พ ร ้ อ ม กิ ้ ม ี ก า ร ก ล ั ว เก ิ น ก ว ่ า เห ต ุ ห ล า ย ๆ อ ย ่ า ง ห ล า ย ๆ 
ชน ิ ด เพ ร า ะ ค ว า ม โง ่ ก ็ ก ็ ต ้ อ ง ก า ร ม ี เพ ื ่ อ น เพ ื ่ อ จ ะ บ ั น เท า ค ว า ม ก ล ั ว . แล ้ ว อ ย ู ก ั น เป ็ น ฝูง ๆ พ ว ก ๆ 


เพ ื ่ อ บ ั น เท า ค ว า ม ก ล ั ว . น ี ้ ค ื อ ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว เป ็ น ค ว า ม ท ุ ก ข์ จ ะ ต ้ อ ง 


ขจัด อ อ ก ไป ด ้ ว ย ธร ร ม ะ ท ี ่ ม ี ไว ้ ส ํ า ห ร ั บ เร ื ่ อ ง น ี ้ . 


ส ั ญ ช า ต ญ า ณ แ ห ่ ง ก า ร ต ่ อ ส ์ . 


ฆ ม ว ิ ๕ ๑ ม ๒» 1 1 ม ' ฆ ' เว |) ม 
ท น ก ม า ถ ง ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง ก า ร ต อ ส ู ต อ ส ์ ไม ่ ย อ ม แพ ้ อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต ้ อ ง ต ่ อ ส ู 
ณ ๕ 6 6 ร ฆ ฆ «จ / ๕ 1 ฆ ” 7 1 ม 4 เป 
ก ขยาย อ อ ก ไป ถึ ง ค ํ า ว ่ า บ ้ อ ง ก ั น , ก า ร บ อ ง ก น ก ม ค ว า ม ห ม า ย ร ว ม ก น ก บ ก า ร ต อ ส ู เบ น 
0 ๕ = ย จ / ซ่ ม บ | ๓ «4 ย « «๕ ๓ ๑ 
ก า ร ต อ ส ์ ด ้ ว ย ก า ร บ ้ อ ง ก ั น ก ต ่ อ ง ต อ ส ์ ก ั น . แล ้ ว ม ั น ก ็ เก ด ก า ร ห ว า ด ร ะ แว ง , ค ว า ม ร ะ แว ง 
จ / «/ ๕ ซ่ 1 จ ค ฆ ผม ล 7 1 «/ ส 
ภั ย ม า จ า ก ก า ร ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ค ิ ด ต ่ อ ส ์ อ ย ู ่ เส ม อ ม ั น ก ็ ร ะ แว ง ภั ย ม ั น ก ิ ้ น อ น ไม ่ ห ล ั บ . ท ิ น ี ถ้า ว ่ า ม ั น ม ี 
ค ว า ม โง ่ ม า ก ม ั น ก ็ บ ้ อ ง ก ั น ภั ย เก ิ น ก ว ่ า เห ต ุ ห ร ื อ ม ั น ต ่ อ ส ู ์ เก ิ น ก ว ่ า เห ต ุ จ น ผิ ด ก ฎ ห ม า ย 
ค ฒ ฆ ๕ ก ฐิ ต) | น เพ ม ส ฆ ่ ม “4 
ไป เส ี ย อ ิ ก ก ็ ม ี : เพ ร า ะ ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต ่ อ ส ์ ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ค ว บ ค ุ ม ท ์ ถู ก ต ่ อง. เม อ 
ง ฒ ณ ๕ ม ' - 6 เ ว เณ 
ม ี ก า ร ต ่ อ ส ู ้ ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ม ี ก ิ เล ส ป ร ะ เภ ท โท ส ะ - ป ร ะ ท ุ ษ ร า ย , โก ธะ - โก ร ธ เ ค ื อ ง 
๑ ๑ - 0 เ ” 1 
ขึ ้ น ม า พ ย า บ า ท - จ อ ง เว ร ไว ้ ม ี ค ว า ม อ ํ า ม ห ิ ต น า น า ชน ิ ด ซึ ง ม ั ่ น จ ะ ต อ ง ค อ ย ๆ พ อ ก 


แม ฆ ่ จ 1 1 ๒ ว ข / “0 
พ น ขึ ้ น ม า จ า ก ก า ร ต ่ อ ส ์ . น ี ้ บั ญ ห า ม ี เท ่ า ไร จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต อ ส ู ๊ จ ะ ใช ้ ธร ร ม ะ อ ะ ไร 
ข ข 


า โน ท ี รี่ ะ ส ํ า ห ร ั บ จ ะ ขจัด บ ั ด เป่า น ่ ะ , น ี ้ พ ค ว ่ า ต ั ว เห ต ุ ร้า ย ต ั ว 
ด ั บ บ ้ า ง จ ะ ไว ้ พ ู ด ก ั น ท ี ห ล ง . เร ื ่ อ ง ธร ร ม ะ ส ํ า ห ร ั บ จ ะ ขจัด บ ั ด เป ่ า น ะ , น พ ู ด ว | 


ไก ๓ ฒ ! [ ล ม เส ส เห 
สิ ่ ง ร ้ า ย ม ั น ม ี อ ย ุ ่ อ ย ่ า ง ไร ก ั น เส ี ย ก อ น . 


โค ร ง ส ร ่ า ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ๕ ๓ 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ร ั ก ต น . 


ฆ ม ๕ « ง / ' เ 7 เว ฒ «๕ 
ท น ก จ ะ ม า ด ง ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง ก า ร ร ก ต น , ร ก ต น ม น ม ม า จ า ก ค ว า ม ร ู ส ก 
)! «๕ «๑ « พ ผ / *6 จ / ๕ ณ์ จ / จ ด / เ . « «@ ฆ ล ศศ ณ | 
ว า ม ต ว ต น , ม น ม ต ว ต น แล ว ม น ก ร ก ต ว ต น น น ม น จ ง ม ค ว า ม ร ก ต น ห ร อ ค ว า ม เห น แก ต น 
ย ว ี ี ห ' ด ต ! ส่ ๕ จ / ณ ๕ 4 “ จ, ๕ ห *. ๑ 
ข้ อ น ไม ่ ใช ่ เร ื อ ง เล ็ ก ม ั น ขยาย อ อ ก ไป เป ็ น เร ื อ ง ห ล า ย ซ่. ซน ต ม น ก ต อ ง ก า ร ก า ร บ า เร อ ต น 
4 ล ิ ต แส ะ ค ง ม . 1 ย / - - 4 ฒ ณ ณ ๐ ง «๕ ส 
เพ ื ่ อ ให ้ ต น ย ิ ง ๆ ข้ น ไป แม ้ ท ิ ส ุ ด แต ่ ต ้ อ ง บ ร ิ ห า ร ต น , บ ร ิ ห า ร ต น เพ ื ่ อ ให ้ ม ี ก ํ า ล ั ง ม ี เร ี ย ว แร ง 
« ฆ ฒ ' : 01 « ณ ซ « « ๕ « - ม จ ” ๕ 
ม ค ว า ม พ ร อ ม อ ย เส ม อ เซ ่ น ม ํ า ไม ่ ม ี เร ื อ ง ม ั ่ น ก ็ ว ิ ง ม น ก อ อ ก ว ง เอ ง พ อ ถ ด ง เว ล า น ม น เบ น 
“ จ 7 « ๕ = «= = ม ห ู ม « ม ห ุ ม เง - | 
ก า ร บ ร ห า ร ต น ว ั ว ค ว า ย ม ั น ก ิ ข ว ิ ต ดิ น ข ว ิ ต ต ้ น ไม ้ ด ั น ต ั น ไม ้ เบ น ก า ร บ ร ห า ร ต น . เป ็ น 
| ย ส ม ื ง ' ม ย ญ่ จ ่ 
ก า ร ต อ ส ู ้ . เร อ ง ๑ %@6 ก ๐ 56 อ อ ก ก ํ า ล ั ง อ ะ ไร ต ่ า ง ๆ น ม ั น เป ็ น เร ื อ ง ก า ร บ ร ิ ห า ร ต น . เพ ร า ะ 


ม ั น ร ั ก ต น . 


ท ี น ี ้ ใน แง ่ ขอ ง ก ิ เล ส ม ั น ร ั ก ต น ม ั น เห ็ น แก ่ ต น ม ั น ก ็ ร ิ ษ ย า ค น อ ื ่ น ๆ , 
ค ว า ม ร ิ ษ ย า ค น อ ย ิ น ม ั น ม า จ า ก ร ั ก ต น ม า ก เก ิ น ไป , ก ร ะ ท ั ่ ง ถึ ง ว ่ า ม ั น จ ะ ล บ ห ล ู ่ บ ุ ญ ค ุ ณ ค น อื ่ น . 
ถ้า ม ั ่ น เห ็ น แก ่ ต น ม า ก เก ิ น ไป ม ั น จ ไม ่ ม อ ง เห ็ น บ ุ ญ ค ุ ณ ขอ ง ผู ้ อื่น ม ั ่ น ก ็ เก ิ ด ก ิ เล ส ป ร ะ เภ ท 
ล บ ห ญี ่ บ ุ ญ ค ุ ณ ขอ ง ผู ้ อ ื น, ร ิ ษ ย า ค น อื ่ น , ร ั ก ต น อ ย ่ า ง โง ่ เข ล า ม ั น ก ์ ท ํ า ล า ย ต น โด ย ไม ่ 
รู ้ ส ึ ก ต ั ว , ม ั น ขี เกี ย จ โค ร จ ะ ว ่ า อ ย ่ า ง ไร . อ า ค ม า ว ่ า ท ี ่ ซ้ เก ี ย จ น อ น เส ี ย ไม ่ อ ย า ก ท ํ า ง า น เพ ร า ะ 
ม ั น ร ั ก ต น โด ย อ ว ิ ช ช า , ท ี ่ จ ร ิ ง ต น เป ็ น ท ี ่ ร ั ก ขอ ง ต น อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ม ั น ก ็ ย ั ง ขี เก ี ย จ ย ั ง น อ น เส ี ย ได ้ 
ป ใบ กา รา ว เม ่ บ ร ิ ห า ร ง า น ขอ ง ต น . นี เก ิ ด ค ว า ม บ ิ ด พ ล ิ ้ ว ใน ห น ้ า ท ก พ รา ะ ม ั น 


ส ท่ เป ็ น ค ว า ม สู ก ค ้ อ ง อ ย่ า ง ไม ่ ท ร ง ก ั บ กิ เล ส ขอ ง ม ั น บ ั น กี ไม่ ย, ม ั น บ ิ ด ห ลิ ้ ว 


บ ิ ด พ ล ิ ว เส ี ย ไม ่ ใช ่ ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง , ' ' ฉ ั น จ ะ เอ า อ ย ่ า ง น ี ้ ”, ม ั น เป ็ น เร ื ่ อ ง บ ิ ด พ ล ิ ้ ว แล ะ แก ้ 


ต ั ว ต ่ า ง ๆ น า ๆ เพ ร า ะ ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น , แล ้ ว ม ั น ก ็ น ่ า ห ั ว ที ่ ว ่ า ค น เร า จ ะ ะ ร ั ก ต น ก ็ ไม ่ ม ี อ ะ ไร 


ไซ +-+- ซ ธ ซ +- ธ +6 ฒ 6 ธ 8»86 ฒ 6 ฒ 6«- - 


น: ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ย ิ ่ ง ไป ก ว ่ า ภา ษิ ต ล ู ก เด ็ ก ๆ ว่ า ถ้า อ ย า ก จ ะ ม ู อ ง เห ็ น ว ่ า ใคร ร ั ก เร า ม า ก ท ี ่ สุ ด ให ้ ไป ม อ ง ใน ก ร ะ 

จ ก เง า . ม ั น ก ็ เน ื ่ อ ง ม า จ า ก ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ด ั ้ ง เด ิ ม ว ่ า เห ็ น แก ่ ต น ร ั ก ต น , ร ู ้ ว ่ า ต น เป ็ น ท ี ่ ร ั ก 

ขอ ง ต น ย ิ ่ ง ก ว ่ า ส ิ ่ ง ใด . ไป ม อ ง ด ู ใน ก ร ะ จ ก เง า ม ั น ก ็ เห ็ น ร ู ป ขอ ง ต ั ว ต น น ี ้ ค น ท ี ่ ร ั ก เร า ยิ่ง 
ข 


' จ ณ ๕ ' น ม 
ก ว ่ า ใคร , ม น ม า จ า ก ค ว า ม เห น แก ต น อ ย า ง น . ุ . 


๑ ฉ ' ส ฆ ณ 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ . 


ฆ ม ง «7 จ 7 «7 ย ม ๓ ศศ 
ท ิ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ ต ั ว ต น ม ี ต ั ว ต น ม ั น ก ็ ให ้ เก ิ ด ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ , 
๑ ' ส «ส ม 6<63% ๑ 5 <= ว 2% ๑ ๕ « ซ่ 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ น ล ิ ก ซึ ง ม า ก ล ิ ก ซึ ่ ง ม า ก . ท ํ า ไม เด ็ ก ๆ พ อ ถึ ง ขน า ด เป ็ น 
ม ! ว ณ์ 1 ส ม % ะ «/ ” จ / 7” ๒ 
ว ั ย ร น ขน ม า ค ื อ เป ็ น ห น ุ ่ ม ส า ว เต ็ ม ท ี ขน ม า ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ แล ะ ม ั น ร ู ้ จ ั ก ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ 
ๆ 
ว ส ส สํ ฆ ฒ ณ ณ ๑ ๕ ” 6 เฮ 20 ส ๕ 4 เบ ส 1 จ» 
เอ า ไป เล ี ย ง เส ี ย ท ี อ ิ น ไม ่ ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ ค ํ า ส ่ ง ส อ น เร อ ง น ม ั น ก ์ ส บ พ ั น ธุ เป น: แม ่ แต ่ ส ุ น ข 
ม เว” ส ห ! ณ ๕ <« 1 ” ส ๓ ๕ ซ่ 1 ๒» 
ห ร ื อ แม ว เอ า ไป เล ี ้ ย ง ไว ้ ใน ท ี ่ ไม ่ ม ี อ ะ ไร เป ็ น ต ั ว อ ย ่ า ง ม ั น ก ็ ท ํ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ เป ็ น โด ย ไม ่ ต ้ อ ง 
«/ ฯ 4 %« ฯ 8 0 2 ๓ 4 
เห ็ น ต ั ว อ ย ่ า ง , เพ ร า ะ ม ั น ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ ข อ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ แล ะ อ ว ย ว ะ ส า ห ร บ ก า ร ส บ พ น ธุ ์ 
1 เ 1 ส ” - « 
ท ี ่ ธร ร ม ชา ต ิ ม ั น ใส ่ ม า ไว ้ อ ย ่ า ง ค ร บ ถ้วน แล ะ อ ย ่ า ง ร ุ น แร ง ท ็ ส ุ ด . เม อ ร ่ า ง ก า ย เด ิ น โค ถิ ง ขน า ค 
«/ ณะ « 


น ั น แล ้ ว ต ่ อ ม แก ล น ด ์ เห ล ่ า น ั ้ น ม ั น ก ็ ขยาย ต ั ว เต ็ ม ท ี ่ , แล ้ ว ม ั น ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ม น ก ร จ ก 


ท ี ่ จ ะ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ , ม ั น จ ึ ง ร ู ้ จ ั ก ส ื บ พ ั น ธุ ์ ได้ ก ้ ว ย ต ั ว ม ั น เอ ง ม ั น ค ิ ้ น ร น เพ ื ่ อ ม ิ ให ้ ส ู ญ พ ั น ธุ ์ เคี อ น่ 


ให ้ ส ู ญ พ ั น ธุ ์ . 


อ า ต ม า ได ้ พ ั ้ ง ภา ร โร ง ท ี ่ ป ร ะ จ ํ า โบ ส ถ ์ ที ่ ว ั ต ท ี อ ย ู ่ ท ี ่ ก ร ง เท พ ฯ ท ี อ ย ู ่ ด ้ ว ย ก ั น เข า 


ง ม ี ด อ ก ห ร ื อ ม ี 
บ อ ก ว ่ า คั ด ย อ ก ไม ้ ย อ ก เข ็ ม ท ี จ ะ เอ า ไป ป ล ู ก ให ม ่ , , ให ้ ต ั ด ต อ น ท ี ม ั น ก ํ า ล 


ว 
ซ 


ะ ฟ 
' ๓ ๕ ผง ห ร ื อ ว ่ า ที ่ เข า พ ุ ด ส ่ ง ๆ ไป ก ์ ได ้ ว ่ า 
จ 


โค ร ง ส ร ่ า ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ๕ ๕ 


, ย, ๓ ! «, ค ส่ ค เม 4 จ « จ 8« ๑ « ง ศ ๒ 
ส ุ ม ต ้ น ถ้า เป ็ น ส ่ ว น ล ึ ก ม ั น เร ื อ ง ก ิ เล ส : แต ่ น เร ื อ ง ขอ ง ว ั ต ถุ แท ้ ๆ ถ้า ไป ท ํ า ต ิ ง ต ั ้ ง ๆ เห ม ื อ น จ ะ 
ม 4 จ / ไ ๒ ? ๆ ๑ 9 ๑ 9 จ , ง จ » ๆ จ 
ฆ่า จ ะ พ ั ้ น ม ั น ก ็ ร ี บ อ อ ก ล ก . ต ั น ม ะ พ ร ้ า ว ท ี ไม ่ อ อ ก ล ก ไป ส ั บ ต ้ น ให ้ ม า ก ๆ เข ้ า แล ้ ว เอ า ไฟ ส ุ ม ต ั น 
ข เ . 


จ , จ , « ๕ 
เข า บ า ง ม น ก จ ะ อ อ ก ล ก . 
เว 


ฆ ธ ง *» 4 % ป ๒ 1 เ - เซ ค ณ ม พ ! 
ท ี ส ว น โม ก ข์ เก ่ า ต ั น ขน ุ น ต ้ น ห น ึ ่ ง ต ั ง แต ่ ไป อ ย ู ่ ส ิ บ ก ว ่ า บี แล ้ ว ไม ่ เค ย อ อ ก ล ู ก ล ุ ง 
ฆ จ ม 4<= เ . 4 ซ่ ห ผ่ จ. 
เท ย ง แก เอ า ไฟ ส ุ ม เข ้ า ท ี ่ โค น ต ้ น ไห ม ้ ไป ค ร ง ซี ก เล ย อ อ ก ล ุ ก เต ม ไป ห ม ด เล ย เพ ร า ะ ม น ก ล ว 
«จ. *+« «, ๕ ' *. «จ * 

ะ ต า ย แล ้ ว จ ะ ส ู ญ พ ั น ธุ ์ , แล ้ ว ม ั น ก ็ ค ิ ด ว ่ า ไห น ไห น จ ะ ต า ย แล ้ ว ก ็ ร บ อ อ ก พ ั น ธุ ์ อ อ ก ล ู ก ม า 
ม ” 0: ฆ ย ๐ ๒ ศ จ เ . ซน ห ! %# ๕ @ ๕ ๑26 ส ฝ จ 
แล ้ ว ม ั น ต า ย ม ั ่ น ก ิ ย อ ม ต า ย . ต ้ น ล ํ า ไย ท ี ว ่ า ป ล ู ก ท ิ ไห น ก ็ ไม ่ อ อ ก ล ู ก ท า ง บ ั ก ษ์ ไต ้ ท ิ ต ร ง ขา ง 
ก ุ ฏิ น ั ้ น อ า ต ม า ให ้ เอ า ไฟ ส ุ ม ต ั น ก ็ , ก ็ อ อ ก ล ุ ก ม า ๒ -- ๓ ข่ อ ก ้ อ น แต ่ ท ี ่ จ ะ ต า ย , ก ่ อ น น ี ้ ม ั น ไม ่ เค ย 
อ อ ก ล ู ก . น ั ้ น แห ล ะ ส ั ญ ชา ต ญา ณ แห ่ ง ก า ร ท ี ่ จ ะ ม ี พ ั น ธุ ์ ไม ่ ส ู ญ พ ั น ธุ ์ ม ี อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ห น า แน ่ น , 
ฆ !| ! ง ม ๒ 2 ๓ ๕05 ๓ ณ ๕ 4 ม 4 ส « ส ฆ ๑ จ =- 1 
ม ี ค ่ า เท ่ า ก ั บ ชี ว ิ ต ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ส ื บ พ ั น ธุ ์ น น เป ็ น เร ื อ ง ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ร ุ น แร ง ขอ ง ส ึ ง ท ์ ม ี ชี ว ิ ต เร ี ย ก ว ่ า 

1 ' เ ” ๕ ฆ » 
เป ่ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ ข อ ง ก า ร ส ิ บ พ ั น ธุ ์ . 


ท ี น ี ้ ม ั น ไม ่ เพ ี ย ง เท ่ า น ั ้ น ถ้า ว ่ า ม ั น ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ส ี บ พ ั น ธุ ์ ม ั น ก ์ 
ทํ า จ น ม ั น อ อ ก ล ู ก อ อ ก ม า , แล ้ ว ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ร ั ก ล ู ก ด ้ ว ย ส ิ . ดู ห ม า 
แม ว ท ี ่ ม ั น เป ็ น แม ่ ห ม า แม ่ แม ว ม ั น ร ั ก ล ู ก ม ั น เท ่ า ไร ม ั น จ ะ ต ่ อ ส ู ้ จ น ต ั ว ต า ย ไม ่ ค ิ ด ก ็ ได ้ , ม ั น ม า 
จ า ก ค ว า ม ร ั ก ล ู ก ค ว า ม ร ั ก ล ู ก ก ็ ม า จ า ก ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ห ร ื อ ว ่ า ม ั น จ ะ เป ็ น 
เห ต ุ ให ้ ต ้ อ ง ก า ร ล ู ก . ค ว า ม อ ย า ก ส ื บ พ ั น ธุ ์ เป ็ น เห ต ุ ให ้ ต ้ อ ง ก า ร ล ู ก , แล ้ ว ม ี ล ก อ อ ก ม า 
ม ั น ก ็ ร ั ก ล ู ก เห ล ื อ ป ร ะ ม า ณ . ค น ท ี ่ เค ย ม ี ล ู ก ม า แล ้ ว อ ต ศั ติ้ ก ฉั ต ล ิ ง ไห ้ น ี ก เจ ั น ค ก จ 
เท ่ า ไร , บ า ง ท ี ก็ ร ั ก ย ิ ่ ง ก ว ่ า ร ั ก ต ั ว เอ ง . ) | 


ม «ย ๕ ๕ 1 ”' 
แล ้ ว ม น ก ม ก า ร พ ย า ย า ม ท ุ ก อ ย ่ า ง ท ี จ ะ ะ เร ี ย ก ร ้ อ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ , ให ้ เก ิ ด ค ว า ม 
ส น ใจ ใน ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ม ั น จ ึ ง ม ี ก า ร แต ่ ง เน ื ้ อ แต ่ ง ต ั ว ให ้ ส ว ย . 


ว ่ า ค อ ก ไม ้ ท ี ่ ม ั น ส ว ย ห ร ื อ น ก บ า ง ชน ิ ด ท ี ่ ม ั น ส ว ย , 


พ ว ก น ั ก ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ อ ธิ บ า ย 
" ฒ 
ม ั น ม ี ค ว า ม ส ว ย เพ ื ่ อ เร ี ย ก ร ้ อ ง ให ้ เก ิ ด 


"1 ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ส ฆ ๕ ฆ ่ บ ส พ ย ณะ ณา ง 
ค ว า ม ส น ใจ ใน ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ จ า ก เพ ศ ท ต ร ง ขา ม , น ิ ม ั น ไป ถึ ง ก ั บ ว ่ า ม ั น เร ี ย ก ร ้ อ ง ค ว า ม 


2«« «3 เ ”. ฆ * 
ส น ใจ ให ้ ม ี ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ห ร ื อ ม า ส ี บ พ ั น ธุ ์ . 


แล ้ ว ท ี น ี ้ ม ั น ก ็ เป ็ น เห ต ุ ให ้ ห ล ง ให ล ใน ค ่ า จ ้ า ง ขอ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ท ี เร ี ย ก ว ่ า 
ก า ม า ร ม ณ์ , ค ว า ม อ ร ่ อ ย เน ื ่ อ ง ด ้ ว ย เพ ศ น ์ โน ไม ่ ใช ่ ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ . ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ท ํ า ให ้ ม ี ล ู ก 
ค ล อ ด อ อ ก ม า , ส่ ว น ก า ม า ร ม ณ์ น ั น เป ็ น ก า ร บ ํ า ร ุ ง บ ํ า เร อ ด ้ ว ย ค ว า ม อ ร ่ อ ย ขอ ง ส ั ม ผ ั ส 
ท า ง ต า ท า ง ห ู ท า ง จ ม ู ก ท า ง ล ิ ้ น ท า ง ก า ย ท า ง ใจ , ค น ล ะ เร ื ่ อ ง . ธร ร ม ชา ต ิ ม ั น ฉลาด ก ว ่ า 
ม ั น เอ า ม า ป ะ ห น ้ า ไว ้ ป ะ ห น ้ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ไว ้ เพ ื ่ อ ล ่ อ ห ล อ ก ค น ให ้ ท ํ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ , ห ล อ ก 
ส ั ต ว ์ ให ้ ท ํ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ โด ย ร ส ขอ ง ก า ม า ร ม ณ์ , ส ั ต ว ์ เค ร ั จ ฉา น ก ็ ย ิ ่ ง เห ็ น ได ้ ชั ด เห ม ื อ น ก ั น 


๓ ๓ 4 ส 4 ่ ส จ ่ - ส ' ฆ ' 
ม ั น เป ็ น เร ื อ ง ท ิ ธร ร ม ชา ต ิ เห น ื อ ก ว ่ า ไป เส ี ย ท ุ ก อ ย ่ า ง . 


ส 427 ๕485 ๕ @ 1 % ฆ ฒ ่ ๑ ๕ ฮ่ 
ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ น ั น ใคร ๆ ก ็ พ อ จ ะ ม อ ง เห ็ น ว ่ า ม ั น เป ็ น ก า ร ย า ก ล ํ า บ า ก เห น ็ ค เห น ื อ ย 

. ฆ 1 เ ” 1 ส / 4 ๕ 1 ฒ ' 8 ณ ฆ ไว ้ ย บ ศ ส 
น ่ า เก ล ี ย ด น ํ า ชั ง ไม ่ อ ย า ก จ ะ ส ื บ พ ั น ธุ ์ : แต ่ เข า เอ า อ ะ ไร เป ็ น ค ่ า จ ้ า ง ม า บ ิ ด ไว ้ ข้ า ง ห น ้ า ค ื อ 

ด“ ๕ ว ซะ ส ฆ ฒ ๕ < ส = ๕ | ( ใ ห ไว ้ ๕ 

ก า ม า ร ม ณ์ . ค น ก ็ ห ล ง ค ่ า จ ้ า ง ขอ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ท ์ ธรรมชาติ ม ั น ใส ให ้ ไว ้ ก ็ เล ย ย อ ม 
' | ม ๑ «7 ข ย ! ฆ ๕ 7 ด ๑ า ว = |) ษ เ ” 
ก ิ น ค ่ า จ ้ า ง แล ะ ท ํ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ . แม ้ ว ่ า จ ะ ม ี ม น ุ ษ ย ์ ส ม ั ย น ฉลาด จ ะ ท ํ า แต ่ เพ ี ย ง ก ิ น ค า จ า ง แล ้ ว 

๑ «/ ฆ =- @ ๑8 2 ๆ ชั 2 ย ม ม % ม ๕ ๓ ห ู ! จ / 
ไม ่ ต ้ อ ง ท ํ า ง า น ส ื บ พ ั น ธ์ ใช ้ ก ิ น ย า ค ุ ม ก ํ า เน ็ ต บ ้ า ง อ ะ ไร บ ่ า ง น , ม มั น ก ็ ย ั ง ไม ่ พ ั น ไป จ า ก ห ล ั ก - 

๕ ๑ 2 ด ม ล จะ [ «ส ฒ ง ย ข ย น เ ฆ จู ่ 
เร ื อ ง 

เก ณ ฑ ์ อ ั น น ์ ค ื อ ม ั น ย ั ง ห ล ง ให ล ใน ค ่ า จ า ง ขอ ง ก า ร ส บ พ ั น อ ย ู ่ น ั น เอ ง , . ถ้า ไม ่ ม ี 

' 1 4 ่ ๓ ส ฒ ่ « 1: รา 
ก า ม า ร ม ณ์ ท า ง เพ ศ ” ค ง จ ะ ไม ่ ม ี ใคร แต ่ ง ง า น เพ ื อ ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ล ้ ว น ๆ . น ี เรี ย ก ว ่ า ม ั น ย ั ง โง 


« ฆ ”  . 4 ส ๓ ง ฮ ๕ จ ๆ จ ่ จ 4 ด ' 19 1# ด ม ไว ้ 
ย ั ง ห ล ง ใน ส ั ญ ช า ต ญา ณ ข อ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ท ิ ม ิ เห ย อ ห ร ื อ ค า จ า ง ม า ป ะ ห น า เอ า ไว . 


ฒ ฆ ะ ง ๑ ส 6 อ ฆ ม ย | 
ส ั ต ว ์ เด ร ั จ ฉา น ท ั ง ห ล า ย ก ็ พ ย า ย า ม ท ์ จ ะ ท ํ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ , ต ้ น ไม ้ ต ้ น ไล ่ 
ก ็ พ ย า ย า ม ท ํ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ คื ้ น ร น เพ ื ่ อ ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง อ ย ่ า ง ร ุ น แร ง ? แต ่ เร า ไม ่ ได ้ 


ศึ ก ษา เร า ไม ่ ได ้ ศึ ก ษา ก ั น จ ร ิ ง จ ั ง จ ึ ง ไม ่ ค ่ อ ย ร ู ก ็ เร ี ย น ม า จ า ก ค น น ี ้ . ค น ม ี ก า ร ส ื บ พ ั น ธ์ 


6 
ว ง า น 
แล ้ ว ก ็ ห ล ง ค ่ า จ ้ า ง แห ่ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ร ถ้า ไม ่ ม ี เร ื ่ อ ง ขอ ง ก า ม า ร ม ณ์ ค ง ไม ่ ม ี ใคร แต ่ ง 


โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ๕ ๑ 


4 ร ม ง 2 ย « ๒ - 72 “ซ์ ๆ - เส 
เพ ื ่ อ ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ล ้ ว น ฑ , น เร ย ก ว า เบ น ท า ส ขอ ง ก า ม า ร ม ณ ซึ ง เป ็ น เร ื อ ง ให ญ่ ท ี ส ุ ด 


- ส ส 4 ฒ < 
เร อ ง ห น ึ ง ใน พ ุ ท ธ ศ า ส น า ค อ เร อ ง ก า ร เบ น ท า ส ขอ ง ก า ม า ร ม ณ . 


ฆ ' , ฒ « ฆ ฒ ๕ «ส = «๕ 2-=«- ย ๕ 
อ า ต ม า เว ี ย ก ว ่ า ค ่ า จ า ง ขอ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธ์ ท ธรรมชาติ เป ่ น ผู ้ จ า ง แล ้ ว ก 
ม ! 
จ ้ า ง ไว ้ ด ้ ว ย ส ั ญ ช า ต ญา ณ ข อ ง ก า ร ส ื บ ห พั น ธุ ์ ท ี ่ ม ื อ ย ู ่ ใน จ ิ ต ใจ ขอ ง ส ิ ง ท ี ่ ง ท ิ ม ี ชี ว ิ ต ท ุ ก ชน ิ ด , จ น พ ู ด ได ้ ว ่ า 
ส «ส ๑ ฆ . เ 
ส ิ ่ ง ท ี ม ี ชี ว ิ ต ท ุ ก ชน ิ ด พ อ เต ิ บ โต ขึ ้ น ม า ถึ ง ขน า ด ท ี ่ อ ว ั ย ว ะ ส ื บ พ ั น ธุ ์ จ ะ ท ํ า ง า น ได ้ แล ้ ว 
ส เ ส ศ์ - ส ฯ เ «4 ๕ ๕ 
ม ั น จ ะ ต ้ อ ง ส ื บ พ ั น ธุ ์ , เห ็ น เบ ็ น ส ิ ง ป ร ะ เส ร ิ ฐ ว ิ เศ ษ ส ู ง ส ุ ด เห น ื อ ก ว ่ า ส ึ ง ใด . ค น ก ็ เป ็ น 
1 ว เก จ / ๕ ๓ | ม ม น ย ม เซ ๕ ม ส เน ย < « ๕ ซ 
อ ย า ง น , ส ต ว ์ เด ร ั จ ฉา น ก ิ เป ็ น อ ย ่ า ง น , ต ั น ไม ้ ต ั น ไล ่ ก ็ เป ็ น อ ย ่ า ง น : เม ื อ ไม ่ ได ้ ศึ ก ษา ม ั น ก ็ 
1 ม | 3 อง ษ ห น ุ ม ๕ ๓ « ' ะ 4 ม «- « จ 7 ฆ ่ ๐ 
ไม ่ ท ร า บ ได ้ ว ่ า ต ั น ไม ้ ก ็ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ย ่ า ง น ั น , พ ย า ย า ม เพ ื ่ อ ให ้ เก ิ ด ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ท ี ท ํ า เอ ง 
1 ม « ณ บ *“ ฒ 1 ม 1 *+« อ +« 
ไม ่ ได ้ ก ็ ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ธร ร ม ชา ต ิ ช่ ว ย ให ้ ม ด แม ล ง ม า ช่ ว ย ผสม เก ส ร เค ล ้ า เก ส ร , ห ร ื อ ให ้ 
ผด ร โบ จ 6 ว ส ๓ แระ ไ เล น ว | ม ๕ ๕ “ ฆ 
ก ร ะ แส น า พ า เก ส ร ต ว ผู ้ เห ล ไป ห า เก ส ร ต ั ว เม ี ย ท ๊ อ ย ์ ข้า ง ล ่ า ง ขอ ง น ํ า ท ี น า พ า ไห ล ไป อ ย ่ า ง น ี ้ ก็ ม ี 
1 ๑ ใน เร ็ " ย น บ ส ร ม ๑4 4 ๑ ๕ «” ด ห ญ 
ห ล า ย อ ย ่ า ง . ส า ร ว จ ด ู ไน เร ื อ ง ขอ ง ต ั น ไม ่ ขอ ง พ ิ ชม ิ พ ื ช ท ี ส ื บ พ ั น ธุ ์ โด ย น ่ า เป ็ น ผู ้ พ า เก ส ร ไป ห า 
«/ | ม ย «ย ๕ ซ « ม « ๕ เ ” 4 
ให ้ พ บ ก ั น อ ย่ า ง น ิ ม ั น ก ์ ม ี , แล ้ ว ม ั น ก ็ แส ด ง อ า ก า ร อ อ ก ร ั บ ค ั ก ร ั บ ค อ ย ร ั บ ใน ฝ่า ย เก ส ร 
ก 9/ ง ษ ม ๕ ภา พ 2 9 สา ญ ล ต ย ๓ = ๆ ย % ส่ 
ต ั ว เม ี ย , แล ว เก ส ร ต ั ว ผู ้ ก ม โอ ก า ส ส ื บ พ ั น ธุ ์ ได ้ ง ่ า ย ฉะ น น จ ิ ง เก ิ ด เป ็ น ผล ไม ้ ข้ น ม า เพ ื ่ อ ก า ร 
1 เว” ๓ 
ไม ่ ส ู ญ พ ั น ธ์ . 


ต ้ น ไม ้ เท ้ ๆ น ี ้ ม ั น ก ็ ย ั ง ม ี ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ส ื บ พ ั น ธุ ์ แต ่ ม ั น จ ะ ร ู ้ ส ึ ก ม ี ร ส 
อ ร ่ อ ย อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ใน ขณะ น ั ้ น ห ร ื อ ไม ่ นี้ ย ั ง พ ิ ส ู จ น ์ ไม ่ ได ้ . ถ้า ย อ ม เช ื อ เค ร ื ่ อ ง ม ื อ อ ย ่ า ง ท ี ่ ว ่ า น ั ้ น 
ที ว ่ า พ ิ ส ู จ น ์ ว ่ า ต ั น ไม ้ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก แล ้ ว ม ั น ก ็ เชื ่ อ ได ้ , แต ่ ส ํ า ห ร ั บ ส ั ต ว ์ เด ร ั จ ฉา น เห ็ น ได ้ ชั ด 
พ อ ใจ ยิ น ด ี อ ย ่ า ง ย ึ ง ใน ก ิ จ ก ร ร ม เบ ื ้ อ ง ต ้ น ขอ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ์ ก ค ื อ ก า ม า ร ม ณ์ , แล ้ ว ก ๋ 
อ ุ ต ส ่ า ห ์ ข ว น ขวา ย ต ั ว ต า ย ไม ่ ค ิ ด เพ ื ่ อ ได ้ ท ํ า อ ย ่ า ง น ั ้ น แล ้ ว ม ั น ก ์ ม ี ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ต า ม อ ํ า น า จ ขอ ง 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ . ม ั น บ ั ง ค ั บ ต ั ว ม ั น เอ ง ไม ่ ได ้ ม ี ม ี ค ว า ม เป ็ น อ ิ ส ร ะ ะ ห ร ื อ จ ะ ค ิ ด จ ะ น ึ ก เอ า ได ้ อ ย ่ า ง ไร . 


แต ่ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ม ั น บ ั ง ค ั บ ให ้ ร ู ้ ส ึ ก อ ย ่ า ง น ั ้ น แล ้ ว ม ั น ก ็ เล ย ต ้ อ ง ท ํ า อ ย ่ า ง น ั ้ น จ ึ ง ม ี ป ั ญ ห า 
เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ม า ร ม ณ์ ท า ง เพ ศ ม ห า ศา ล ., 


อ อ 
ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


อ ย ่ า ๆ 4 ๕ ย ๕ ?” ท จ บ ค - 
ง เน บ า ล ก อ ต ส ํ า ห ก ล า ว ไว ้ ด ้ ว ย ม า ก ม า ย ห ล า ย ส ิ บ ชน ิ ด เพ ร า ะ ห ว ง ก า ม า ร ม ณ์ 
“5 «ม ๑ ๐ ฆ ' - จ ๒ ! 
เพ ร า ะ แย ง ชง ก า ม า ร ม ณ์ น , ท ํ า ให ้ ค น ต ่ อ ค น ท ะ เล า ะ ว ิ ว า ท ฆ่า ก ั น ต า ย , ท ํ า ให ้ พ ี ่ ก ั บ น ้ อ ง 
ง ส ๐ ด ๑ ด 4 "ง ย ภู ่ 1 
ท ะ เล า ะ ว ิ ว า ท ฆ่า ก ั น ต า ย , ท ํ า ให ้ เพ ื ่ อ น ท ะ เล า ะ ว ิ ว า ท ก ั บ เพ ื ่ อ น ฆ่า ก ั น ต า ย , แถม อ ต ร ิ ม ิ บ า ง 
1 1 1 จ ฆ /” 1 ฆ ” : 
แห ่ ง ว ่ า พ ่ อ ก ํ ะ [ นิ เม ้ น ก ็ เช ื ่ อ ได ้ ว ุ 
บ ล ู ก ฆา ก น ต า ย เพ ร า ะ เห ต ุ แห ่ ง ก า ม า ร ม ณ์ . น ห า ด ย า ก แต ม ั น ก ์ เช ื อ ได ้ ว ่ า 
๓ ธะ ม ย, จ ด 1 «จ 7 - ะ เ ย 1 
เป ็ น ไป ได ้ ถ้า ม ั น โง ่ ม ั น ห ล ง ถึ ง ขน า ด ห ล ง ให ล ขน า ด น ั ้ น , แล ้ ว ก ็ เป ็ น เห ต ุ ให ้ ร บ ร า ฆ่า พ ื ้ น เก ิ ด 
จ 


เ ๓ *% ๕ 
ส ง ค ร า ม เก ค ม ห า ส ง ค ร า ม ขน ก ได ้ เพ ร า ะ ม ี ม ู ล เห ต ุ ม า จ า ก ก า ม า ร ม ณ์ . 
จ 


๕ | 4 จ 46 4 «๑ ' ณ ๓ ๕ ว 2 ฆ ฒ ส 4 ส ม 
เอ า ล ะ , เบ น อ น ว า ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง ก า ร ส บ พ น ธุ น ม ค ว า ม ร า ย ก า จ ล ก ล ั บ 

ม ณ เว ย «๓ ๕ ๕ ส ๕ ๑ ส ๕ 4 1 เณ = 1 
ซบ ซอ น ห ล า ย ชน ห ล า ย แข น ง , แล ้ ว ม ั น ก ็ ม ี ส ิ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ก า ม า ร ม ณ์ เป ็ น เค ร ื อ ง ล ่ อ , เป ็ น 


| ๒» ณ ๓ | ส «% ๓ % ๑ ย < ! ซ่ - ฆ ฒ ณ ๕ 
ค ํ า จ ้ า ง เป ็ น เค ร อง บ ั ง ค ั บ ให ้ ส ิ ง ต ่ า ง ๆ เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ . 


ซ ห ย จ / น “  . = เด «7 4 ม 

อ า ต ม า ก ิ ได ้ ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง ม า ๕ ชน ต แล ว ค ด จ ะ ห ย ุ ด แล ว ม น เห น อ ย แล ว 

1 ๑ <, ไซ ๑ 0 ฆ ฆ / ค ส ฒ ๕ «๓ จ ่ จ / 

ว า ก น อ า ห า ร ม น ก เก ต บ ญ ห า เก ย ว ก บ ก น อ า ห า ร ม า ก ม า ย , ม ค ว า ม ก ล ว ก ม บ ญ ห า เก ย ว ก บ 
จ” ส « 1 ๑ «๓ % ซ ฆ < ฯ 4 2 [ 2 ส 4 ฆ 

ค ว า ม ก ล ว ม า ก ม า ย , ม ก า ร ต อ ส ู ๊ ม น ก ม บ ญ ห า เน อ ง ด ว ย ก า ร ต อ ส ู ม า ก ม า ย , ม ก า ร ร ก ต น 


ส ส ฆ ๕ ๕ ๕ « ง ” . ม 
ย ิ ่ ง ม ี บ ั ญ ห า ม า ก ม า ย ม ี ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ก ็ ย ง ม ี ปัญหา ม า ก ม า ย . ย ั ง ม ี อ ี ก ห ้ า ห ั ว ข้ อ เอ า ไว ้ พ ู ด 


«” «จ เ % ค 1 จ / ะ ว เณ 1 ส่ 
ก น ว น ห ล ง เด ี ย ว ม ั น จ ะ ม า ก ไป ท ง ผู ้ พ ั ่ ง แล ะ ม า ก ไป ท ง ผู ้ พ ู ด เพ ร า ะ ว ่ า เห น อ ย แล ้ ว. 


ย ด เศ ม ซ 4 ่ เส ่ ม ค ่ 
ขอ ให ้ เอ า ไป ค ิ ด น ึ ก ด พ ล า ง เถ ิ ค ว ่ า เร ื อ ง น เป ็ น เร ื อ ง ให ม ่ ท เร า เอ า ม า พ ุ ด ก น เร อ ง 
ข 
ม 
จ / ณ ฆ ข 4 ฒ “ส ม ม รี่ ๑ < 2 | น 
ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ : ถ้า ร ู ้ เธ อ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ด ิ จ ะ ร ู ้ เร อ ง ก เล ส ด ขอ ย ื น ย ั น อ ย ่ า ง น , 
' ม | ษ ม ย ส่ / ด ” ม , ส่ ฯ - า น 
| ะ ะ พ ด เร ื อ ง ล ะ ก ิ เล ส ก 
ขอ ต ่ อ ร อ ง อ ย ่ า ง น ว ่ า ถ้า ร ู ้ เร อ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ด ต ิ จ ะ ร ู ้ เร ื อ ง ก ิ เล ส ต ิ , แล ว จ ะ พ ู 


ฒ ฆ 4 1 ค ๕ ๑ ฒา น 4 ฉ ล 
ท ี ่ ห ล ั ง . ฉะ น ั ่ น ก ็ ขอ ให ้ ส น ใจ ส ั ง เก ต ศึ ก ษา อ ย ู ่ ต า ม ป ก ต ิ เป ็ น ป ร ะ จ ํ า ให ้ ร ู ้ เร อ ง ส ั ญ ชา ต 


< ซ ฆ ,  - 
ใคร ง ส ร า ง ขอ ง ส ญ ช า ต ญา ณ ๕ ธี 


โ -=- 


« ม ส @ 4 ส = % ม ส ๑ «๑ ' ฉ . « ส 4 
ญา ณ ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท เก ิ ด ขน ได ้ โอ ง โด ย ท ี ธร ร ม ชา ต ิ ม ั น ใส ่ ม า ไว ้ ใน ส ิ ่ ง ท ี ม ี ช ว ิ ต , 
ฆ ฒ ' ส ส 4๕ «= 4 ๑ = ว 2 *. 1 ฒ ณ ๕ «๕ 
เร ี ย ก ว ่ า ญา ณ ข อ ง ส ึ ง ม ิ ช ว ิ ต ท ์ เก ิ ด ขืน ได ้ เอ ง ไม ่ ต ้ อ ง ม ิ ใคร ส อ น . เอ า ล ะ , ขอ ฝา ก ไว ้ 


ย «/ ศั พ ด ์ ญี่ 1 ม ย” ๕ ข่ 1 « ฆ ะ 1 4 ม 
ให ้ โอ า ไป ส ั ง เก ต ค ิ ด น ึ ก ด ู พ ล า ง ก ่ อ น , แล ้ ว ก ิ จะ ได ้ ค ่ อ ย พ ู ด ก ั น ท ี ล ะ ข้ น ต อ น จ น ก ว ่ า จ ะ จ บ เร ื อ ง น . 


ร 1 “จ ข / < . ขี ม บ 4 ง ฆ้ 
ใน ว ั น น ก ็ ต ้ อ ง ขอ ย ุ ต ก า ร บ ร ร ย า ย ไว ้ เพ ี ย ง เท ่ า น เพ ร า ะ ม ั น ร ู ส ก เห น อ ย ขอ เป ด 

<= 2 เ 7 “ ” จ ๐ ฆ * 4 
โอ ก า ส ให พระคุณ เ จ ้ า ได ้ ส ว ด บ ท พ ร ะ ธร ร ม ค ณ ส า ธ ย า ย เพ อ ส ่ ง เส ร ม ก ํ า ล ั ง ใจ ใน ก า ร ท จ ะ 


จ , จ «ด < /, - 
ป ร ะ พ ฤต ป ฏิ บ ั ต ธร ร ม ะ ส ิ บ ต ่ อ ไป ใน ขั ตน. 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
0 


๑ ๕ ม ก ร า ค ม ๒ ๕ ๒ ๓ 


โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ . (ต่อ) 


” 5 
ท า น ส า ธ ช น ผู ้ ม ี ค ว า ม ส น ใจ ใน ธร ร ม ท ง ห ล า ย , 
ร 


ก า ร บ ร ร ย า ย ป ร ะ จ ํ า ว ั น เส า ร ์ แห ่ ง ภา ค ม า ฆ บ ู ชา เป ็ น ค ร วง ท ี ่ ๓ ใน ว ั น น ี ้ 1 
ก ็ ย ั ง ค ง บ ร ร ย า ย ใน ชุ ด ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ต ่ อ ไป ต า ม เด ิ ม แต ่ ม ี ห ั ว ข้ อ ย ่ อ ย เฉ พ า ะ ค ร ั ง น ี ้ 
ว ว โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ (ต ่ อ ) เพ ร า ะ ว ่ า ค ร ั ้ ง ท ี ่ แล ้ ว ม า บ ร ร ย า ย ไม ่ จ บ , บ ร ร ย า ย ได ้ 
เพ ี ย ง ค ร ึ ่ ง เด ี ย ว . 


[ป ร า ร ภ แล ะ ท บ ท ว น .] 


โน 

แต ่ ก ่ อ น อ ื ่ น ก ๊ อ ย า ก จ ะ ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ เป ็ น พ ิ เศ ษ ใน ว ั น น ี เพ ร า ะ ว ่ า ม ี ค ร ู บ 
อ า จ า ร ย ์ ม า ก ห น ้ า ห ล า ย ต า ม า ร ่ ว ม พ ั ง ค ้ ว ย , ไม ่ ได ้ เค ย พ ั ้ ง ค ร ง ก ่ อ น ๆ จึง ต ้ อ ง ก ล ่ า ว เท ้ า ค ว า ม เพ ื ่ อ 
ก า ร ท บ ท ว น ต า ม ส ม ค ว ร แก ่ เร ื ่ อ ง น ั ่ น ๆ , อึ ่ ง ก ว ่ า น ั ้ น ก ็ อ ย า ก จ ะ บ อ ก เป ็ น ก า ร ล ่ ว ง ห น ้ า แห ่ ง 
เร ื ่ อ ง น ี ้ เป ็ น พ ิ เศ ษ ว ่ า เร ื ่ อ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ น ั ้ น เป ็ น ค ํ า ท ี ย ั ง แป ล ก ห ู ม ี ซ็ อ อ ย ู ่ ใน ว ิ ท ย า 


๕ % ๐ 


โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ (ต ่ อ ) ๕ ๑ 


' ๑ ฆ 1! ฆ - ม ๕ ณ 6 ๑ 1 ม , ฒ จ ๕ 
ศา ส ต ร ์ ส ่ ว น ชี ว ว ิ ท ย า , ค น ท ั ่ ว ไป แม ้ แต ่ ค ร ู ผู ้ ส อ น ว ิ ชา น ก ็ เข ้ า ใจ ว ่ า ย ั ง ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ม ั น ด ิ 
ฆ ส ล สา เ ฒ ๕ ๕ « ฆ ฒ ๕ ส «๑ ' ะ ' ไ 
ใน ข้ อ ท ี ว ่ า ม ั น เก ี ย ว ก ั บ ส ิ ง ท ์ เว ี ย ก ว ่ า ธร ร ม ะ ๆ น น อ ย ่ า ง ไร . 


| ย ข =- ม 


1 ฒ ฆ จ้ ฆ ' =. ห ท่ 
ส ิ ง ท เรี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ ก ี ย ว ก ั บ ธร ร ม ะ อ ย ่ า ง ย ิ ง ต เพ ร า ะ ว า ถา ช ว ต น 
1 ๑ จ / จ ' 9 ๕ 94 «/ 9 ม. ป  . 
ป ล ่ อ ย ไป ต า ม อ ํ า น า จ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม ั น ก ็ ไม ่ แป ล ก จ า ก ส ั ต ว ์ เท ่ า ใด น ั ก , ต ่ อ เม ื อ ม ธร ร ม ะ เข า ม า 
จ ร ขม ๑ จ / จ 7 ม ๕ ๕ ส ฆ ่ ม 
ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ห ร ื อ ใช ้ ก ํ า ล ั ง ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ใ ห ้ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ โด ย เป ล ี ่ ย น ก ร ะ แส เล ว 
3 ะ ข่ / ' ม « ๕ «๕ ฆ « | ส ฆ ๕ 5 ๒ @ 
มา น ให เป ร ก ว า ม ญา ท ล ะ ม ั น ก ็ ย ิ ง ม ิ ป ร ะ โย ชน ์ . แต ่ ใน ท ี ส ุ ด ถา เบ ่ น พ ร ะ อ ร ห น ิ ต์ 
เ " เ ” 
จ ะ ส า ม า ร ถ ต ั ด ก ร ะ ราะ ม ฤต ั ล ส ว่ ร ค่ะ ร ่ ร วิ ส ค ศา ไม ่ ม บั ญ ห า เร ื อ ง จ ะ ต ่ อ ง 
ค ว บ ค ุ ม ห ร ื อ จ ะ ต ้ อ ง เป ล ี ่ ย น ก ร ะ แส ขอ ง ม ั น อ ี ก ต ่ อ ไป . 


ส « 44 . ะ " ฆ ม ส ณ ๕ = ' " 
โด ย ส ร ุ ป ส ิ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ น น ค ิ อ ค ว า ม ร ู ที เก ิ ด เอ ง เก ิ ด ได ้ เอ ง : 
| ข «” ต ิ 4 / ษ์ จ / ซ๊ ร < ์ 4 ฯ จ 
ญา ณ แป ล ว า ภ ว า ม ร , ส ญ ช า ต แป ล ว า เก ด เอ ง , ค ว า ม ร ที เก ิ ด ได ้ เอ ง ขอ ง ส ิ ่ ง ท ม ี ขี ว ิ ต จ น จ ะ 
' ย ! เ 9 พ เช ไล จ ๕ 4< «๓ ฆ ณ ส ฆ ณ ๕ ซ เ 1 ฆ ณ ด ! ฆ ณ ส ๕ 
ก ล ่ า ว ได ้ ว ่ า เม อ ม ี ชี ว ิ ต ก ็ ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ . ถา เช อ พ ร ะ เจ ๋ า ก ว ่ า พ ร ะ เจ ๋ า ใส ่ ม า , ถ้า เช ื อ 
= ๕ 1 ๑ = ๑ ฤ ! « ส จ 1 «=- ฆ ง ฆ ฒ «๓ « « ๓ 
ธร ร ม ชา ต ิ ก ว ่ า ธร ร ม ชา ต ิ ใส ่ ม า ใน ส ึ ง ท ์ เร ี ย ก ว ่ า ชี ว ิ ต ให ้ ม ั น ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ , ม ั น จ ึ ง เป ็ น 
ม ส ง 1 ณ ๕ ๑ ๕ 4 ๕ 1 ส ๕ = ” = «4 ๑ ฆ 
ค ว า ม ร ู ้ ส ก ท ์ เหนียว แน ่ น ร ุ น แร ง อ ย ู ่ ใน ต ั ว ส ิ ง ท ์ เร ี ย ก ว ่ า ชี ว ิ ต ค ื อ เร า ค ิ ด น ิ ก อ ะ ไร ได ้ 
เ ” ย ท ร ป 
เอ ง , รู้ ส ึ ก ได ้ เอ ง ร ู ้ ได ้ เอ ง : เช ่ น เร ื อ ง ก า ร ต ้ อ ง ก า ร อ า ห า ร , ก า ร ส ื บ พ ั น ธ์ , ก า ร ป อ ง ก ั น ต ั ว , 
< จ ๓ 
อ ไร เหล่า น ั ้ ม ั น เ ก ิ ด ขึ ้ น ไต ้ เต ง ที่ เป ็ น ผ่ า ย จ ิ ต ใจ ม ั น ก ็ เก ิ ด ได ้ เอ ง . พ อ ถู ก ใจ ขึ น ม า ก ็ พ อ ใจ ไม ่ 
ถู ก ใจ ก ็ ไม ่ พ อ ใจ แส ด ง บ ท บ า ท อ า ล ะ ว า ค อ อ ก ม า , รู ้ จ ั ก เก ิ ด ก ิ เล ส ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น โด ย ต ั ว 


เอ ง ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร ม า ส อ น : เพ ร า ะ ม ั น ม ี เช ื ้ อ ขอ ง ม ั น ม า ใน จ ิ ต ใจ , อ ึ ง ได ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร 
แว ด ล ้ อ ม ภา ย น อ ก เพ ิ ่ ม เข ้ า ไป อ ี ก ม ั น ก ็ ม ี แร ง ม า ก . ดั ง น ั ้ น ม ั น จ ึ ง ได ้ เป ร ี ย บ ใน ฝ่า ย ท ี ่ จ ะ ท ํ า 
ไป ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ , เร า จ ึ ง ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ั น น ี ้ ไม ่ ค ่ อ ย จ ะ ได ้ , แล ้ ว ก ็ ผล ม ั น ก ็ เก ิ ด ขึ ้ น 
เป ็ น ค ว า ม ร ่ า ย ใน ภา ย ใน ค ี ค ื อ ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ ไป ต า ม ส ิ ่ ง ท ี ่ ม า ก ร ะ ท บ : : ต ้ อ ง เก ิ ด ค ว า ม ร ั ก 
เป ็ น บ ั ญ ห า เกี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม ชัก , ต ้ อ ง เก ิ ด ค ว า ม โก ร ธ เป ็ น บ ั ้ ญ ห า เก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม โก ร ธ , ต ้ อ ง เก ด 


ค ว า ม เก ล ิ ย ด เป ็ น ปัญหา เก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม เก ล ี ย ด , ต ้ อ ง เก ิ ด ค ว า ม ก ล ั ว เป ็ น บ ั ญ ห า เก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม 


% ๒ ๒ ๓ ๒ 
ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ฆ “ ฆ ม = 
ก ล ั ๊ ฆ จ 
ว , ต อ ง เก ่ ด ค ว า ม อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า . น ี ขอ ให ้ ค ู ให ้ ค ี ว ่ า ใคร ม า ส อ น ให ้ เด ็ ก ๆ ร ู ้ จ ั ก อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า 


มั น เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง ส ั ญ ชา ค ญา ณ ก ็ ก ็ ม ี บ ั ญ ห า ม า ก ม า ย เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า ซึ ่ ง ก ั น แล ะ ก ั น . ต ้ อ ง 


ว ิ ต ก ก ั ง ว ล อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ ต ั ว ร ั ก ต ั ว พ อ ใจ ห ร ื อ อ ะ ไร ก ็ ต า ม ซี ่ ซึ ง ต ั ด ย า ก ค ว า ม อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ 


ก ร ะ ท ั ่ ง ว ่ า ม ั น ม ี อ ะ ไร อ ี ก ม า ก ม า ย ท ี ่ ม ั น เก ิ ด ได ้ โอ ง ภา ย ใน จ ิ ต ใจ , แล ้ ว ม ั น ก ็ ให ้ เก ิ ด ป ั ญ ห า ค ื อ 
ร 1 ว ด ย ส 2 ส ่ ง 
ค ว า ม ท ุ ก ข ท ร ม า น แก บุ ค ค ล น น ท ง น ั น , น ี ้ สั ญ ชา ต ญา ณ . 


ฒ ว 4 ม ย 
ที น ท ี ่ ม ั น เก ี ย ว ก ั บ ผู ้ อ ื ่ น ม ั น ก ็ ท ํ า ไม ่ ถู ก ไม ่ ค ว ร ก ั บ ผู ้ อ ิ น , . เ บ ี ย ค เบ ี ย น ผู้ อ ่ น 


อ ะ ไร ไป ต า ม เร ื ่ อ ง ต า ม ร า ว . อ ย ่ า ง ท ี ่ เห ็ น ๆ ก ั น อ ย ู ค ว า ม ค ิ ด เบ ี ย ด เบ ี ย น ผู ้ อ ื น เอ า เป ร ี ย บ 
จ” - ฆ ! ม ฆ มะ ม ม เซ 
ผู ้ อ ิ น อ ะ ไร ผู ้ อ ื ่ น น ี ้ ม ั น ก ็ เก ิ ด ได ้ ง ่ า ย น ี ้ ท ั ้ ง ห ม ด น ี ้ เร ี ย ก ว ่ า ฝ่า ย จ ิ ต ใจ . 


ท ี เป ็ น ผ่ า ย ว ั ต ถุ ห ร ื อ ท า ง ก า ร เค ล ื ่ อ น ไห ว ท า ง ก า ย ท า ง ว า จ า น ี ้ ม ั น ก ็ พ ู ด เป ็ น 
ท ํ า เป ็ น ขึ ้ น ม า โด ย อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ : แม ้ ท ี ่ ส ุ ด แต ่ ส ั ต ว ์ เค รั จ ฉา น เม ื อ ก ล ่ า ว 
ใน แง ่ ขอ ง ว ั ต ถุ ท า ง ผ่ า ย ว ั ต ถุ ผ่ า ย ก า ย เห ็ น ได ้ ว ่ า ส ั ต ว ์ เค ร ั จ ฉา น ม ี อ ะ ไร เป ็ น ไป ต า ม ส ั ญ ช า ต - 
ญา ณ ม า ก ม า ย . ท ํ า ไม ล ู ก แม ง ม ุ ม จ ึ ง ขั ก ใย เป ็ น ทั ้ ง ท ี ่ แม ่ แม ง ม ุ ม ไม ่ ได ้ ส อ น เล ย , ห ร ื อ ว ่ า 
น ก ก ร ะ จ า บ ม ั น ก ิ ทํา ร ั ง แบ บ น ก ก ร ะ จ า บ ท ิ น ่ า อ ั ศ จ ร ร ย ์ ม ี ร ู ม ี ห ้ อ ง ม ี ห ั บ , บ า ง ชน ิ ด ใน ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ 
น ่ า อ ั ศ จ ร ร ย ์ ก ว ่ า น ก ก ร ะ จ า บ ใน เม ื อ ง ไท ย เส ี ย อ ี ก , ห ร ื อ แล ดั ก ก 8 คี่ ตุ แป ร ท ที ม่ 
ได ้ ไม ่ ม ี ใคร ส อ น ให ้ ม ั ่ น ม ั น ก ็ ท ํ า ได ้ , แม ้ ท ี ่ ส ุ ด อ ย ่ า ง ต ่ า อ ย ่ า ง ง ่ า ย ท ี ส ุ ด พ ว ก เป ี ย ว พ ว ก ป ก ็ ร ู ้ จ ั ก 
ขุ ด ร ู โด ย ไม ้ ต ้ อ ง ม ี ใคร ม า ส อ น , ไม ่ ได ้ เห ็ น ต ั ว อ ย ่ า ง หร ื อ แม ่ ร หั น เคส ญ ม ั ต ด ท ทยา. 
ก ร ะ ท ั ่ ง ส ั ต ว ์ เล ็ ก ส ั ต ว ์ น ้ อ ย ก็ ร ู ้ จ ั ก ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ท ุ ก อ ย ่ า ง ต า ม ท ี ่ ม ั น จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า โด ย อ ํ า น า จ ขอ ง ส ิ ่ ง ท 
เร ี ่ ย ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ . เง ง ร ม อ ง ใน ส ่ ว น ร ํ า ย เม ื ่ อ ค ว บ ค ุ ม ไม ่ อ ย ู ่ แล ้ ว 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ บ า ง อ ย ่ า ง ก ็ เป ็ น พ ื ษ เป ็ น ภั ย เป ็ น โท ษ ม ห า ศา ล « เร ื ่ อ ง ท ี ฆ่า ก ั น ต า ย อ ย ู ่ ท ั ่ ว ๆ 
ไป ใน เว ล า น ี ้ ม ั น ม า จ า ก ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ย ่ า ง ส ั ต ว ์ ชน ิ ด ห น ึ ่ ง ค ื อ เห ็ น แก ่ ต น เห ็ น แก ่ ป ร ะ โย ชน ์ 


ขอ ง ต น . 


โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ (ต ่ อ) ๕ ๓ 


จ / จ ' ว % 7” 4 ส ๓ ส - ม *« 
ขอ อ ภั ย บ ั น ท ึ ก เล ้ า เร ื ่ อ ง จ ร ิ ง ไว ้ ส ั ก เร ื อ ง ห น ึ ่ ง พ ร ะ ท ิ เป ็ น พ ร ะ ท ิ พ อ จ ะ เช ื อ ถื อ ได ้ 
” 4 ” “ ” «/ เ ” ต.=-: 
เข า ไป อ บ ร ม ค ร ู ใน ท ี แห ่ ง ห น ึ ่ ง อ ย ่ า อ อ ก ซื อ เล ย พ อ ถิ ึ ง ค ร า ว ท ์ ค ร ู ห ั ว ห น ้ า ป ร ะ ธา น จ ะ ขน บ ร ร ย า ย 
ข 
๑ ะ ะ ม 4 ๓ ๓ % ษ » ๕ 4< 4 ะ ” 
ส ร ป ห ร ื อ บ ร ร ย า ย ร ว บ ย อ ด อ ะ ไร ท ํ า น อ ง น ั น ค ร ค น น ั น ท เป ็ น ห ั ว ห น ้ า ก ิ เต อ น เพ อ น ค ร ท ง ห ล า ย ว ่ า 
จ ข 
, 4 4 7 ฑ ๆ 4 ๓ ง ๑ | 50 ม 
อ ย ่ า ไป ห ล ง เช อ ท ี เขา ห ล อ ก ล ว ง เร า ว ่ า ค ร ู เป ็ น ป ชน ี ย บ ุ ค ค ล . อ า ต ม า ขอ ร ั บ ค ํ า ด่า น น ด ้ ว ย ค น 
ะ 
เพ ร า ะ ะ ว ่ า ได ้ พ ู ด ว ่ า ค ร เป ็ น เป ชน ี อ บ ุ ค ค ล น ี ้ ม า ไม ่ รู้ กี ส ิ บ ที ่ ช้ อ ย ต ร ั ง แล ้ ว ค น อ ื ่ น ก ็ พ ู ด . ค ร ค น น ั น 
๓ 
เข า ก ็ ว ่ า เพ ื ่ อ บ ก ร ห ั ง ส า ย์ อ ย ่ า ได้ เช ี ่ อ ด ี ๒ ะ อ ด ป อ บ้ า ย ร า ว ่ า เป ็ น ป ร ที ่ ส น ต กะ เร า จ ะ เป ็ น 
 . จ ม ม | *. | ม ล อ ย ง ๒ ส ๕ 4 
ก ร ร ม ก ร ผู ้ ส อ น ห น ั ง ส ื อ ห า เล ย ง ซี พ , เร า จ ะ ต ้ อ ง ต ่ อ ส ู ้ ต ่ อ ส ู ให ้ ได ้ ม า ซึ ง ป ร ะ โย ชน ์ ท ๊ เร า ต ้ อ ง 
ร 
ส - 1 ๑ « « « «๕ ๑ ฝี ง ! ม - ' ฆ 
ก า ร . น ี ค ุ ณ ค ิ ด ด ู เถ อ ะ ว ่ า ท ํ า ไม เข า จ ิ ง ถึ ง ก ั บ พ ั ง ค ํ า น ไม ่ ถู ก ต ่ อ ง ว ่ า ค ร ู เบ ็ น ป ู ชน ิ ย บ ุ ค ค ล 
๑ ม ! 2 «ส 1 « ศ ศ ่ น ม « : « « « เม ฆ 
ท ํ า ง า น ให ้ แก ่ ม น ุ ษ ย ์ ม ี ค ่ า ส ู ง ส ุ ด ย ิ ง ก ว ่ า เง ิ น เด ื อ น ท ี ได ้ ร ั บ ห ล า ย เท ่ า น ั ก , ถึ ง ก ั บ เข า จ ั ด เป ็ น ป ู ชน ิ ย - 
เล 2 0 ๕ ๐ ษ ๒ ' 1 ฆ จ 4 ส ๕ 4< ะ ” 
บ ู ค ค ล ม า ต ง แต ่ ต ิ ก ต ํ า บ ร ร พ ์ โน ้ น ก ่ อ น พ ุ ท ธ ก า ล โน ่ น . น เด ย ว น ก ็ ม ี บ ุ ค ค ล ขั น ค ร ู บ า ง ค น ไม ่ 
ฆ ย 
« ๐ เบ ว ฆ , ๆ 4 2 ๒ ว ด เ ” ม “ๆ ม ๒ ” 
ย อ ม ร ั บ ค ํ า ก ล ่ า ว อ ั น น ว ่ า เป ็ น ป ชน ี ย บ ุ ค ค ล , ขอ ย น ย ั น เป ็ น ล ู ก จ ํ า ง ผู ้ ร ั บ จ ้ า ง ส อ น ห น ั ง ส ื อ , 
ขอ ต ่ อ ส ู ให ้ ส ุ ด เห ว ิ ย ง เพ ื ่ อ ให ้ ได ้ ป ร ะ โย ชน ์ ม า ก ท ี ่ ส ุ ด เท ่ า ท ี ่ เรา จ ะ ได ้ ร ั ร ไม ่ ต ้ อ ง ค ํ า น ึ ง ถึ ง ว ่ า ค ร 
เป ็ น ป ู ชน ี ย บ ุ ค ค ล . 


อ า ต ม า เค ย บ อ ก ว ่ า ค ร ู น ั ้ น เป ็ น ผู ้ เบ ็ ด ป ร ะ ต ู ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ ต า ม ค ว า ม ห ม า ย 

ขอ ง ค ํ า ว ่ า ค ร ู ให ้ ส ั ต ร ์ อ อ ก ม า เส ี ่ ย จ า ก ค อ ก จ า ก ถ้า อ ั น ม ี ด บ อ ด ส ก ป ร ก เร ่ า ร ้ อ น ท น ท ร ม า น อ อ ก 
= 

ม า ส ู ่ ที ่ โล ่ ง ท ี ่ แจ ้ ง ท ี ่ เป ็ น อ ิ ส ร ะ ะ เส ี ่ ย , เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น ผู ้ เป ิ ด ป ร ะ ต ู ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ , ห ร ื อ เข็ม ผู ้ น ํ า ท า ง 


ว ิ ญ ญ า ณ . . ย ั น น ี ้ เข า ก ล ่ า ว ต า ม ท ี ่ ส อ น ห ร ื อ ร ู ้ ก ั น อ ย ู ่ ใน อ ิ น เด ี ย ล ต ั ก ค ึ ก ยา ดี ค ั ม ห า กราม 
ห ม า ย ขอ ง ศั พ ท ์ ขอ ง ค ํ า ว ่ า ค ร ู น ี ่ . 


อ า ต ม า ย ั ง เส ร ิ ม ต ่ อ ไป อ ี ก ว ่ า ค ร ู เป ็ น ผู ้ ส ร ้ า ง โล ก , เป ็ น ผู ้ ส ร ้ า ง โล ก โด ย ผ่ า น ท า ง 
เด ็ ก ๆ โล ก ใน อ น า ค ต ม ั น จ ะ เป ็ น อ ย ่ า ง ไร ม ั น ก ็ แล ้ ว แต ่ ว ่ า ค น ใน โล ก ม ั น จ ะ ะ เป ็ น อ ย ่ า ง ไร . ท ี น ี ้ 
ค น ใน โล ก จ ะ เบ ็ น อ ย ่ า ง ไร มั น ก ็ แล ้ ว แต ่ ว ่ า ได ้ ร ั บ ก า ร ศึ ก ษา อ บ ร ม ม า อ ย ่ า ง ไร . ถ้า ค ร 


อ บ ร ม เด ็ ก ค ี ห ม ด โล ก น ี ้ ก ็ เป ็ น โล ก ท ี ่ ด ี เล ิ ศ , นี เร ี ย ก ว ่ า ค ร ู เป ็ น ผู ้ ส ร ้ า ง โล ก โด ย ผ่ า น ท า ง เด ็ ก ๆ 


ร ๒ 
ธร ร ม ะ ก บ ส ญ ช า ต ญา ญ 


เค ม ส ส แล ๕ ส เ = % ส ฆ 
4 น เป็น ปั า ชะ พ ิ ษ ส์ ห ร ื อ ว ่ า อ ะ ไร ย ิ ง ขึ ้ น ไป อ ี ก . แต ่ ผู ้ ท ิ ม อ ง เห ็ น แต ่ โด ย ท า ง ว ั ต ถุ อ ย ่ า ง ค ร ู ค น 


ท ี ่ ว ่ า ม า แล ้ ว น ั ้ น ค ง จ ะ ไม ่ ย อ ม ร ั บ อ ี ก ต า ม เค ย ว ่ า ค ร ู เป ็ น ผู ้ ส ร ้ า ง โล ก , แม ้ ต่ ก ั บ เด ็ ก ๆ อ า ต ม า 
ก ็ ย ั ง พ ู ด ก ั บ เข า เด ็ ก ๆ เว ล า เข า ม า ห า ว่ า เธ อ เป ็ น ผู ้ ส ร ้ า ง โล ก เพ ร า ะ ว ่ า ต ่ อ ไป โล ก ใน อ น า ค ต 
ม ั น จ ะ ด ี จ ะ เล ว ม ั น ก ็ แล ้ ว แต ่ พ ว ก เธ อ , จะ พึ่ง ถู ก ห ร ื อ ไม ่ ก ็ ส ุ ด แท ้ , แต ่ น ั ่ น ม ั น เป ็ น เด ็ ก ๆ. แต ่ ถ้า 


ส ํ า ห ร ั บ ค ร ู ก ็ น ่ า จ ะ พ ึ ่ ง ถู ก จ ะ ได ้ ม ี ส ่ ว น เป ็ น ผู ้ ส ร ้ า ง โล ก . 


อ ี ก ท ี ห น ึ ่ ง ม ั น ก ็ น ่ า จ ะ ค ิ ด ว ่ า แม ้ ว ่ า เร า จ ะ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ เป ็ น ป ู ชน ี ย บ ุ ค ค ล ห ร ื อ 
เป ็ น ผู ้ ส ร ้ า ง โล ก ห ร ื อ อ ะ ไร ก ็ ต า ม เถ อ ะ ย 0 0 0 0 ห น เล ม ั ่ น ไม ่ 
ได ้ ไป ไห น เส ี ย เพ ร า ะ ว ่ า ท ํ า ต า ม ร ะ เบ ี ย บ ต า ม ห น ้ า ท ี ่ มี เง ิ น เด ื อ น ม ี ป ร ะ โย ชน ์ อ ะ ไร ท ี ่ ต ้ อ ง ได้ ร ั บ 
6 ม ั ่ น ไม ่ ไป ไห น เส ี ย , ท ิ น น ป ร ะ โย ชน ์ ท า ง ฝ่า ย จ ิ ต ฝ่า ย ว ิ ญ ญ า ณ อ ั น ล ึ ก ล ะ เอ ี ย ด 
น ั ้ น ม ั น ก ็ ม ื อ ย ู ่ อ ี ก ส ่ ว น ห น ึ ่ ง , จ ะ ไป ต ั ้ ง ข้ อ ร ั ง เก ี ย จ อ ะ ไร ก ั น : ยิ ง ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า เป ็ น ป ู ชน ี ย . 
บ ุ ค ค ล 020 ภ ล ฏ 77 ฝ โ ็ ว ็ ค 00 ไน ร แท ค ค ั อ แล ้ ว ม ั น ก ็ ย ิ ง อ ิ ม ใจ เบ ิ ก บ า น ใจ แล ้ ว 
ก ็ ท ํ า ง า น ส น ุ ก , ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ต น ส น ุ ก อ ย ่ า ง อ ึ ง ม ั น ก ็ ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ท ํ า ส น ุ ก ไม ่ เป ็ น ท ุ ก ข์ ไม ่ 
ท น ท ร ม า น . ถ้า ถื อ เอ า แต ่ ป ร ะ โย ชน ์ ท ี ่ จ ะ ได ้ ร ั บ เง ิ น เด ื อ น แล ้ ว ม ั น ก ็ ห ิ ว เป ็ น เป ร ต 
อ ย ต ล อ ด เว ล า , เพ ร า ะ ะ ม ั น จ ะ เอ า เง ิ น ไป ซื ้ อ ห า ส ิ ่ ง บ ํ า ร ุ ง บ ํ า เร อ ม ั น ก ็ ไม ่ พ อ ม ั น ก ็ ไม ่ พ อ อ ย ู 
ว 2 ม ั น ก ็ ท ร ม า น ใจ อ ย ู ่ ท ุ ก ว ั น , ม ั น ก ็ ม ี ค ว า ม ห ิ ว เป ็ น เห ม ื อ น ก ั บ เป ร ต ชน ิ ค ห น ึ ่ ง อ ย ู 
ต ล อ ด เว ล า , แล ้ ว ม ั ่ น จ ะ ด ี อ ะ ไร . ค ว า ม ค ิ ด ชน ิ ด น ั ้ น ก ็ ค ว ร จ ะ เล ิ ก เส ี ย , ท ํ า ง า น ให ้ ส น ุ ก 
เป ็ น ส ุ ข เส ี ย เม ื ่ อ ก ํ า ล ั ง ท ํ า ง า น แล ้ ว เง ิ น ม ั น ก ็ เห ล ื อ อ ย ู ่ , เง ิ น จ ะ เห ล ื อ ใช ้ [พ ร า ะ ม ั น ไม ่ ต ้ อ ง 
ใช ้ น ี ่ . 

เด ี ๋ ย ว น ี ้ ท ํ า ง า น เห น ื อ ย เก ื อ บ ต า ย ส ะ ส ม เง ิ น ไว ้ แล ้ ว ก ็ ไป ซื ้ อ ห า ค ว า ม 


๑ ส ่ ย 
เพ ล ิ ด เพ ล ิ น ท ี ่ ห ล อ ก ล ว ง ค ื อ ก า ร ปา เร อ ท ี ห ล อ ก ล ว ท า ง ต า ท า ง ห ู ๊ ท า ง จ ม ู ก ท า ง ก 


เว ฆ อ ย ่ า ง 
เท ่ า ไร ๆ ก ็ ไม ่ พ อ แก ่ ก ิ เล ส , เง ิ น เด ื อ น ก ก ็ ไม ่ พ อ . น ็ นี่ บ ุ ค ค ล ป ร ะ เภ ท น ้ จ ึ ง ห ว ั ง ซะ เง ้ อ 


ท มี 
ย ิ ่ ง เพ ื ่ อ จ ะ ได ้ เง ิ น อ ย ่ า ง เด ี ย ว , เดิ ด ม า ก ็ ไม ่ ค ั ล ง ห น ั ก ั น ก ั บ ค ว ั า ม ี สุ ข ท ี ่ แพ ้ จ ร ิ ง , ถ 


โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ (ต ่ อ ) ๕ ๕ 


' เ ” ก ส ส อ ๑ ส 4 เ ” เ ะ แส ละ ” “ 
ธร ร ม ะ ร ั ว่า ห น ้ า ท ี , ห น ้ า ท ี ท ี ต ้ อ ง ท ํ า ค ื อ ธร ร ม ะ ให ้ โร า อ ย ร อ ด ท ั ง เร า เอ ง แล ะ เพ ื ่ อ น ม น ุ ษ ย ์ 
ข 
” ษี / (6 4 ด ง ม” ส % 6 ๕ เ เว ม ๕ ๓ 
ขอ ง เร า : เม ื อ ได ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ห น ้ า ท ิ ก ็ พ อ ใจ ๆ ๆ ว ่ า ท ํ า ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว , ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว ก ็ เป ็ น ส ุ ข เป ็ น 
ณ์ ฆ 5 เ ๕ «๐ ” ฆ ศศ 1 «๑ จ 4 เว 1 * 
ส ุ ข เป ็ น ส ุ ข เส ี ย ต ั ง แต ่ เม ื อ ก ํ า ล ั ง ท ํ า ง า น ใน ห ้ อ ง เร ี ย น , ห ร ื อ ว ่ า ก ํ า ล ั ง ถื อ ช อ ล ์ ค อ ย ุ หน้า ก ร ะ ด า น 
จ จ 
๐ | «“« 1 «จ 7 7” "0 " จ /” 
ดํา น ั ่ น แห ล ะ ม ี ค ว า ม ส ข พ อ ใจ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง , ไม ่ ม ั ว พ ะ ว ง ว ั น ท ี เง ิ น เด ื อ น จ ะ อ อ ก เพ ร า ะ ม ั น เป ็ น ส ุ ข 
เ 1 ย « ส หา ๒ ษ ธะ 6 1 หา ดล ิ เ ” « ๒ ๒ 1 ่ 9 «ว. ไต ้ ง เ 
เป ็ น ส ุ ขอ ย ่ า ง แท ้ จ ร ิ ง ชน ิ ด ท ์ ไม ่ ต ้ อ ง ใช ้ เง ิ น น อ ย ู ่ เส ี ย แล ้ ว เง ิ น ม ั น ก ็ เห ล ื อ . พ ู ด ได ้ ง ่ า ย ๆ ว ่ า 
ส ฆ ๕ =- ๑ ฆ ฒ ณ « ส อ . ” ' 1 ส < ่ ” ไ ' 
ค ว า ม ส ุ ข ท ์ แท ้ จ ร ิ ง ท ํ า ให ้ เง ิ น เห ล ื อ ใช ้ เห ล ื อ อ ย ู ่ ก อ ง อ ย ู ่ , ค ว า ม ส ุ ข ท ี ห ล อ ก ล ว ง ซึ ง ไม ่ 
'  ” 0 ส = =- ะ : ๕ ม ๑ ๑ ษ - ' * 
ใช ่ ค ว า ม ส ุ ข ม น เป้ น เพ ี ย ง ค ว า ม เพ ล ิ ด เพ ล ิ น เท ่ า น น ท ิ ห ล อ ก ล ว ง จ ะ ท ํ า ให ้ เง ิ น ไม ่ พ อ ใช ้ 
/ 7 ' เ . 2 |! ฆ 1 ม ฆา «= ๑ ม, 
เง ิ น เด ื อ น ไม ่ พ อ ใช ้ เท ่ า ไร ก ็ ไม ่ พ อ ใช ้ . น ั น น ่ ะ ค น ท ิ เข า ไป ก ่ อ ห น ี ก ่ อ ส ิ น จ น ท ํ า ค อ ร ั ป ชั ้ น 
' - ๑ = ส ฒ ๕ ง ว ฆ 
จ น ถู ก ไล ่ อ อ ก จ น อ ะ ไร ก ็ เพ ร า ะ ไป บ ู ชา ค ว า ม เพ ล ิ ต เพ ล ิ น ท ี ่ ห ล อ ก ล ว ง , ซึ ง อ ั น น เป ็ น อ ุ ด ม ค ต ิ 
บ์ 2 โอ ง 2  ” ย ฆ ฆ 
อ ย ่ า ง ย ง ท ๊ ค ร ู บ า อ า จ า ร ย ์ ท ั ง ห ล า ย จ ะ ต ้ อ ง ได ้ ท ร า บ ไว ้ ม น ม า จ า ก ส ญ ช า ต ญา ณ ห ล า ย ๆ 
อ ย ่ า ง . 


ส ํ า ห ร ั บ ครู ท ี ่ พ ู ด ว ่ า เร า ไม ่ ย อ ม ร ั บ ค ว า ม เป ็ น ป ู ชน ี ย บ ุ ค ค ล อ ะ ไร เร า จ ะ ต ่ อ 
สู เพ ื อ ให ้ ได ้ เง ิ น ม า ก ท ี ่ ส ุ ด เท ่ า ที ่ จ ะ ม า ก ได ้ มั น เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ เห ็ น แก ่ ต น ม ี ต ั ว ต น แล ้ ว 
ก ็ ๊ เห็นแก่ ต น , แล ้ ว ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย เฉ พ า ะ เจ า ะ จ ง ก ็ ค ื อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต ้ อ ง 
ก า ร ให ้ ม ี ก า ร บ ํ า เร อ ต น , ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ม ี อ ะ ไร ๆ บ ํ า เร อ ต น น ั ้ น ม ั น ขึ ้ น ส ม อ ง , แล ้ ว 
ม ั น ก ็ จ ึ ง ม อ ง เห ็ น ม ุ ่ ง ห ม า ย แต ่ เพ ี ย ง ส ิ ่ ง ท ี ่ จ ะ บ ํ า เร อ ต น , ก ็ เล ย ม อ ง ไป ใน แง ่ น ั ้ น ก ็ ม ี ห ล ั ก ท ี ่ จ ะ ถื อ 
อ ย ่ า ง น ั ้ น . ถ้า ว ่ า ไม ่ เป ็ น ท า ส ขอ ง ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก แห ่ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ก า ร บ ํ า เร อ ต น ม ั น ก ์ 


ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก อ ย ่ า ง น ั ้ น , ม ั น ก ็ ท ํ า ง า น ส น ุ ก ไป เง ง ิ น เด ื อ น ก ็ พ อ ก ิ น พ อ ใช ้ ห ร ื อ เห ล ื อ ก ิ น เห ล ื อ ใช ้ 
เพ ร า ะ ม ั น ห า ค ว า ม ส ุ ข ได ้ เมื่อ ท ํ า ก า ร ง า น . 


น ี ้ เป ็ น เค ล ็ ด ล ั บ อ ั น ห น ึ ่ ง ขอ ฝา ก ไว ้ แก ่ ท ่ า น ท ั ง ห ล า ย ท ุ ก ก น ว ่ า ถ้า ร ู ้ ส ึ ก พ อ 

ใจ ใน เม ื ่ อ ท ํ า ก า ร ง า น เส ี ย แล ้ ว มั น ก ็ ไม ่ ไป ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม ส ุ ขอ ะ ไร อ ี ่ ก: เพ ร า ะ ค ว า ม 
ส ุ ข ท ี แท ้ จ ร ิ ง ท า ง ธร ร ม ะ น ี ้ ม ั น ม ี ร ส เล ิ ศก ว ่ า , ม ั น ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง ไป ห า อ บ า ย ม ขบ ํ า ร ง บ ํ า เร อ 
จ จ ญ่ 


๕ ๒ ง ๓ 
ธร ร ม ะ ก บ ส ญ ช า ต ญา ณ ญู 


ไม ่ ไป « =- ย ์ ท ี ไ ๓ ฆ - ๕ ซ , จ ฟะ 
ห า ถา ม า ร ม ณ เ ร ง ร ม ย ท เห น ก น อ ก เง น ม น ก เห ล อ เท า น น แห ล ะ . ก า ร ก ิ น ก า ร อ ย ู ่ 


1 ม สี « ๕ %*% ฆ ๕ ๓ ฆ 
ก า ร แต ่ ง เน ื อ แต ่ ง ต ั ว อ ะ ไร ม ั น ก ็ จ ะ เบ ็ น ก า ร ป ร ะ ห ย ั ด , จะ เป ็ น เรื อ ง ม ั ธ ยั ส ถ ์ ป ร ะ ห ย ั ด ไค ้ คา ม 
' ฆ ฆ ง ม ฆ 
เค ก ครุ ร แต่ ด เด ี ๋ ย ว น ี ้ ม ั น ขยาย ไป ท ุ ก อ ย ่ า ง เร ื ่ อ ง ก ิ น เร ื เร ี ย ง เฟ ใต เร ื อ ง เป ็ น อ ย 


เร ื อ ง เล ่ น ห ั ว เร ื ่ อ ง อ ะ ไร ต ่ า ง ๆ ท ํ า ไป ด ้ ว ย ค ว า ม โง ่ ขอ ง บ ุ ค ค ล ท ี ่ ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท า ง 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ข อ ง ต น ไม ่ ได ้ . 


ท ี จ ะ ให ้ จ ํ า ได ้ ง ่ า ย ๆ ที ่ ส ุ ด ค ทื อ ให ้ ร ู ้ จ ั ก ส ั ง เก ต ส ึ ง ท ี ่ ม ั น เป ็ น บ ั ญ ห า อ ย ู ่ จ ร ิ ง ๆ 
โม 0 5 งา ตา ท า ร คิ ต ได ้ : เม ื ่ อ เร า ต ้ อ ง ต ่ อ ส ู ้ ก ั บ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ชน ิ ด ท ี ่ มั น เผา 
ล น จ ิ ต ใจ จ ะ ขอ ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง จ ํ า ก ั น ไว ้ ง ่ า ย ๆ ส ั ก จ ํ า น ว น ห น ึ ่ ง ก 6 เด ว ่ า ค ว า ม ร ั ก 
อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ค ว า ม โก ร ธ อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ค ว า ม เก ล ี ย ด อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ค ว า ม 
อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ค ว า ม ว ิ ต ก ก ั ง ว ล อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ค ว า ม ห ึ ง ค ว า ม ห ว ง 
อ ะ ไร ต ่ า ง ๆ เหล่ า น ี ้ เก ิ ด ขึ น ม า แล ้ ว เบ ็ น อ ย ่ า ง ไร ? ขอ ให ้ ไป ส ั ง เก ต จ ุ ด ต ั ง ต ้ น ก า ร ศึ ก ษา - 
ธร ร ม ะ ก . ข . ก . ก า ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ศึ ก ษา ธร ร ม ะ ต ั ง ต น ท ี ่ จ ุ ด น ี ้ ค ื อ ต ั ว ค ว า ม ท ุ ก ข์ ท ี ่ ม ี อ ย ู ่ จ ร ิ ง 
ใน ภา ย ใน ว ู ้ จ ั ก เส ี ย ก ่ อ น : ถ้า เร า ไม ่ วู้ จ ั ก เร า ก ็ บ ู ชา สิ ่ ง เห ล ่ า น ี ้ , บ ู ชา ส ิ ่ ง เห ล ่ า น ี ้ บ ู ชา ส ึ ง ท ี ่ 
แส น จ ะ ส ก ป ร ก แส น จ ะ น ่ า ร ั ง เก ี ย จ น ี ้ : ค ว า ม ร ั ก ค ว า ม โก ร ธ ค ว า ม เก ล ิ ย ด ค ว า ม ก ล ั ว 
ค ว า ม อ ะ ไร ต ่ า ง ๆ ม ั น บ ู ชา ด ้ ว ย ค ว า ม โง ่ , แล ้ ว ม ั น ก ็ ์ ท ํ า ค ว า ม ชั ่ ว ค ว า ม ไม ่ ด ี อ ย ่ า ง ม ั น ม ื อ ไป 
ท ี เด ี ย ว ด ้ ว ย ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ : เช ่ น ม ั น จ ะ เอ า ค ว า ม เก ่ ง ท า ง ก า ร ฆ่า ค น ขึ น ม า , 
ม ั น จ ะ เอ า อ ย ่ า ง เส ื อ อ ย ่ า ง อ ะ ไร ก ็ ไม ่ ว ู ้ . 


ั ว ท ี น ห ้ น อ ี ก ท ี ่ เล ็ ก ไป ก ว ่ า น ั ้ น อ ี ก ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ร ู ้ จ ั ก ค ื อ ส ิ ่ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า 
แล ้ ว ท ี น ้ อ ย ไป ก ว ่ า น ั น อ ิ ก ท เล็ ก ไป ก ว า น น อ ก ท จ ะ ต อ ง ร ู ้ 
น ิ ว ร ณ์ ท ั ้ ง หํา: เข ้ า ใจ ว ่ า ค ง เก ย บ ว ช พ ร ะ เก ย อ ่ า น ผ่ า น น ั ก ธร ร ม ม า แล ้ ว แต ่ ว ่ า จ ะ ไม ่ ส น ใจ 


- ๕ ๕ ย 4 า ม ฉั น ท ะ 
เท ่ า น ั ้ น แห ล ะ , ก ล ้ ว ว ่ า จ ะ ไม ่ ส น ใจ เร ื ่ อ ง ท ี ่ ม ั น ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ส ุ ด . น ิ ว ร ณ์ ห า ค อ ก 


พ ย า บ า ท ถิ น ม ิ ท ธะ อ ุ ท ธั จ จ ะ ก ุ ก ก ุ จ จ ะ ว ิ จ ิ ก ิ จ ฉา ห ้ า ป ร ะ ก า ร น ี ้ เก ิ ด ขึ ้ น ม า ร บ ก ว น 


จ ิ ต ใจ ได ้ โด ย ไม ่ ต ั อ 4 ม ี อ า ย น กั ก ณ ย่ ว ย ภี ได ้ 1 ม ั น เก ิ ด ได ้ เอ ง ภา ย ใน . 


โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ (ต ่ อ ) ๕ ๓ 


«๑ '=. ' 1 1  - 
ก า ม ฉั น ท ะ เบ ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ค ร ุ ่ น ไป ใน ท า ง เพ ศ ร บ ก ว น อ ย ู จ ิ ต ใจ ไม ่ ปกติ, 
1 1 จ 1 ๑ ณ 1 เ ม ม“« 
ะ เข ี ย น ห น ั ง ส ื อ ก ็ ไม ่ ส น ก , จ ะ อ ่ า น ห น ั ง ส ื อ ก ็ ไม ่ ส น ุ ก , จ ะ ท ํ า อ ะ ไร ก ิ ไม ่ ส น ุ ก ถ้า ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก 
จ 


ค ม ค 
ท า ง เพ ศ เ ก ิ ด ชน ร บ ก ว น ใน จ ิ ต . 


1 1 ฆ ่ - ย ส 
พ ย า บ า ท ค ื อ ไม ่ ชอบ น ั ้ น ไม ่ ชอบ น ี ้ อ ิ ต ห น า ร ะ อ า ใจ น ั ่ น น ี ้ จ น ก ร ะ ท ่ ง 
1 ย / 1 ๕ ฆ % 4 ' « - “ ว ม ะ « 
โก ร ธ ไม ่ ร ู ้ ว ่ า โก ร ธ อ ะ ไร ก ็ ม ี ค ื อ ว ่ า ม ี ความ ห ง ู ด ห ง ิ ด ๆ, พ อ เก ิ ด ขน ใน ใจ แล ้ ว ค น น ั น ม ั น 


2 
ก ห ม ค ค ว า ม ส ุ ข . 


ส = ส ๑ = . ส ฆ 4 ๕ ๑ ' 
ถ น ม ท ธะ ค ว า ม ท จ ต แฟ บ ฟุ ่ บ ต ก ต ํ า ล ะ เห ย ล ะ ห อ ย ม น ชา ง ว ง ง น ง ว ง น อ น 


ม บ - -“ % ม ๓ 1 - % ม ๓ ' 5 
น ค ด ควย. จ ต แฟ บ เก ิ ด ขน แล ้ ว เป ็ น อ ย ่ า ง ไร เก ิ ด ขิ น แล ้ ว เป ็ น อ ย า ง ไร อ ย า เห น เบ น เร อ ง 
๒ ๓ เด 

เล ก น อ ย . 


แล ะ อ ี ก ท า ง ห น ึ ่ ง ก ็ ต ร ง ก ั น ข้ า ม ค ื อ อ ุ ท ธั จ จ ะ ก ุ ก ก ุ จ จ ะ ม ั น ฟู พ ล ุ ่ ง โพ ล ง ๆ ขึ ้ น 
พ ุ ้ ง ซ่ า น จ น ไม ่ ร ู ้ จ ะ ะ จ ด ก ั น ท ี ่ ต ร ง ไห น , ม ั พ ดึง จ ้ า น ม้ น ต รั ไป ส มั น ธํา อ ก ั บ 


ที น ี ้ อ ั น ส ุ ด ท ้ า ย ว ิ จ ั ก ิ จ ฉา ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ไม ่ แน ่ ใจ ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ ม ี ท ี ่ ได ้ ท ี ่ ก ร ะ ท ํ า ท ี ่ อ ะ ไร 
ท ุ ก อ ย ่ า ง , ก ร ะ ท ั ่ ง ไม ่ แน ่ ใจ ใน ชี ว ิ ต ใน ส ุ ข ภ า พ ใน อ ะ ไร ต ่ า ง ๆ , ม ั น ไม ่ แน ่ ใจ ม ั น ส ะ ด ุ ้ ง ห ว า ด 
เส ี ย ว , พ า ล ไม ่ แน ่ ใจ ไป ถึ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า พ ร ะ ธร ร ม พ ร ะ ส ง ฆ ์ ว ่ า จ 
ม ั น ไป เต ล ิ ด ไป โน ่ น . 


ะ เป ็ น ท ี ่ พ ึ ง ได ้ จ ร ิ ง ห ร ื อ ไม ่ , 


โซ ฒ เล 1) % =- =- = เ ซ่ - 
น ว ร ณ เ ห ล า น ร บ ก ว น ค ว า ม ป ก ต ิ ขอ ง จ ิ ต จ น จ ิ ต ไม ่ เย ื อ ก เย ็ น จ ิ ต ไม ่ ม ี 
ค ว า ม ส ุ ข ผี ไก ร ใม่ จ ิ ด ไจ ้ ต ป ล ่ อ ย ให ้ ม ั น ม ื อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า ต ล อ ด ชี ว ิ ต ไม ่ ส น ใจ ท ี ่ จ ะ เอ า อ อ ก , 


แม ้ น ิ ว ร ณ์ เห ล ่ า น ั ก ็ เห ม ื อ น ก ั น แห ล ะ ม ั น เป ็ น ป ฏิ ก ิ ร ิ ย า ม า จ า ก ส ั ญ ชา ต ญา ณ ค ั ด้ ว ย เห ม ื อ น 


จ 


ก น . 


๕ ๕ “ 
ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


เ ฆ จ » 1 
แง: กา ส ล ะ ค ุ ม เณ ชา ต ญู ล ว หา ค สิ ่ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ว่า น ิ ว ร ณ์ ก ็ จ ะ เก ิ ด น อ ย , 
ลา ค ณ - 2 
ส ั ง ท เร ย ก ว า ก ิ เล ส ห ร ื อ อ ุ ป ก ิ เล ส โด ย ต ร ง ก ็ จ ะ เก ิ ด น ่ อ ย , แล ้ ว จิ ต น ี ้ ก็ จ ะ ม ี ค ว า ม เป ็ น อ ิ ส ร ะ 
ห ร ื อ ค ว า ม เป ็ น ป ก ต ิ แก ่ ต ั ว ม า ก ขึ ้ น ค ื อ โป ร ่ ง ส บ า ย เย ื อ ก เย ็ น ส ด ใส แช ่ ม ชื ่ น ว ่ อ ง ไว ท 
ส บ า ย น ั ้ น เป ็ น ค ว า ม ส ุ ข แล ้ ว จ ะ ท ํ า ง า น อ ะ ไร ก ็ ท ํ า ได ้ ด ิ . จิ ต ท ี ่ ป ก ต ิ เป ็ น อ ิ ส ร ะ ไม ่ ถู ก ร บ ก ว น 
=! 1 ณ ๕ ๐ เว ๑ ส ร ห 
จ า ก ส ิ ง เห ล ่ า น ก ็ ท ํ า ง า น ได ้ ด ี , ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ ได ้ ม า ก , ที เก ี ย ว ก ั บ ผู้ อ ื ่ น ก ี ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ ได ้ 


ม า ก ก ็ เล ย เป ็ น ผู ้ ท ี ่ ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ ได ้ ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ใน ก า ร ท ี เก ิ ด ม า ชั ่ ว ชา ต ิ ห น ี ่ ห น ั ง ชี ว ิ ต ห น ึ ่ ง น ี ้ . 


ห ว ั ง ว ่ า จ ะ เป ็ น ท ี ่ ป ร ะ ส ง ค ์ ขอ ง เร า ท ุ ก ค น ท ี ว ่ า ะ ให ้ ชี ว ิ ต ท ี ่ เก ิ ด ม า ชา ต ิ 
ห น ึ ่ ง น ี ้ เต ็ ม ไป ด ้ ว ย ป ร ะ โย ชน ์ , ไม ่ ใช่ เพ ี ย ง แค ่ ว่ า จะ ไค โห ็ น แก่ ป ร ก แก่ ต้ อ ง ค ว า ม ส น ุ ก ส น า น 
เอ ร ์ ค อ ร ่ อ ย ท า ง เน ื ้ อ ท า ง ห น ั ง อ ย ่ า ง ท ี ่ ค ร ู ค น น ั ้ น พ ุ ด . ค ร ู ค น น ั ้ น พ ู ด ก ็ พ ู ด ต า ม ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ขอ ง 
เข า จ ร ิ ง เห ม ื อ น ก ั น แห ล ะ , เร า ก ็ เช ื อ ว ่ า เข า พ ู ด จ ร ิ ง , แล ะ เข า ร ู ้ ส ึ ก อ ย ่ า ง น ั น จ ร ิ ง . ค ร ู อ ย ่ า ง น ี ้ 
๓ ฑ ฒ = ฆ @ ) ๓ «๓ ๓ ซ 9+ ฆ ส 4 ม ห ท ุ ย ๑ 
จ ะ เบ ป่ น ค ร ู ได ้ อ ย ่ า ง ไร เพ ร า ะ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ต ั ว เป ็ น เพ ี ย ง ล ู ก จ ํ า ง ส อ น ห น ั ง ส ื อ ให ้ ได ้ ร ั บ 
ร ะ โย ชน ์ ให ้ ม า ก ท ี ่ ส ุ ด , ก ็ เป ็ น ล ู ก จ ้ า ง ส อ น ห น ั ง ส ื อ , ม ั น ก ็ ไม ่ เป ็ น ค ร ู ม ี อ ะ ไร โอ ก า ส ท ี จ ะ 
ร ว ย ก ็ ร ว ย เท ่ า น ั ้ น แห ล ะ : เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น ค ง จ ะ เล ่ น ห ว ย ส า ม ต ั ว อ ย ู ่ จ น เง ิ น เด ื อ น ห ม ด น ั ้ น แห ล ะ : 
นี ่ ม ั น ก ็ เป ็ น เร ื อ ง ท ี ่ น ่ า ค ิ | ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร เห ็ น แก ่ ต ั ว ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ม ี ค ว า ม เอ ร ์ ด 
อ ร ่ อ ย บ ํ า ร ุ ง บ ํ า เร อ จ ิ ต ใจ ขอ ง ต ั ว มุ ่ ง แต ่ เท ่ า น ั น , ม ั น ก ็ ไม ่ เป ็ น ป ู ชน ี ย บ ู ค ค ล ได ้ จ ร ิ ง 
ว 090 
เห ม ื อ น ก ั น . 
ที น ี ้ ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ม อ ง ก ั น อ ี ก น ิ ค ห น ึ ่ ง ก ็ ว ่ า อ า ชี พ ค ร ู น ี ้ ม ั น ป ร ะ เส ร ิ ฐ ม ั น ไม ่ ใช ่ 
อ า ชี พ ก ร ร ม ก ร ซึ ่ ง ขา ย แร ง ง า น ก ิ น , แล ก ก ั น ไป แล ก ก ั น ม า ต า ม ป ร ะ โย ชน ์ ท ี ่ เก ิ ด ขั ้ น . ค ร ู 
น ี ้ เป ็ น อ า ชี พ ได ้ เร ี ย ก ว ่ า อ า ชี พ ก ็ ได ้ แต ่ ไม ่ ใช ่ อ า ชี พ อ ย ่ า ง ก ร ร ม ก ร ขา ย แร ง ง า น ก ิ น , แค ่ 
เป ็ น อ า ชี พ ท ี ่ ว ่ า ได ้ บ ุ ญ ด ้ ว ย . อ า ชี พ ท ี ท ํ า อ า ชี พ แล ้ ว ได ้ บ ุ ญ ไป ด ้ ว ย น ี ้ ม ี ไม ่ ก ี ่ อ า ชี พ 
ด อ ก โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ึ ง อ า ชี พ ค ร ู น ี ้ ท ํ า อ า ชี พ ไป ด ้ ว ย ได ้ ทํ า บ ุ ญ ท ํ า ก ุ ศ ล พ ร ้ อ ม ก ั น ไป 


า ว ได ้ ะ นี ้ ให ้ เป ็ น ม น ษ ย ์ 
ใน ต ั ว ได ้ , ค ื อ ม ี โอ ก า ส ท ี ่ จ ะ ม ี เม ต ต า ก ร ุ ณา อ บ ร ม ส ่ ง ส อ น ย ุ ว ชน 


โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ (ต ่ อ ) ๕ อ ่ 


. ฒ = ม ต ม ย” ” ง 

ท ็ ด ี ใน อ น า ค ต , ส ร ่ า ง ส ั น ต ิ ส ุ ข ส ั น ต ิ ภา พ ไว ้ ใน โล ก น , ม ั น ก ็ ได ้ บ ุ ญ ด ้ ว ย ม ั น อ ย ู ่ ท ี เห ต ุ - 
ก า ร ณ์ ด ้ ว ย เห ม ื อ น ก ั น : ถ้า เป ็ น ค ร ู ก ็ ท ํ า ได ้ , แต ่ ง ั น บ ี ย ก ิ ง จ ั ม (ร ิ ชั ส น์ 64 ง า น โด ย ก ร ั ง ม ั น 
ไม ่ ม ี โอ ก า ส ท ี จ ะ ท ํ า บ ญ พ ร ้ อ ม ก ั น ไป อ ย ่ พ น ี ้ ได ้ . ฉะ น ั ้ น ค ร ู ค น น ั ้ น ก ็ พ ู ด ผิ ด เส ี ย แล ้ ว เป ็ น 
ก ร ร ม ก ร ร ั บ จ ้ า ง ส อ น ห น ั ง ส ื อ ม ั น ไม ่ ใช ่ ค ร ) ส ส ต ภา ณา ง ร 
เ ” ฆ ฒ ๓ ย ๒ ๕ 4 ๕ ส ฆ ม ๑ ฆ เร 9” 0 ท ี ่ ท ํ า ให ้ ผู ้ อ ื ่ น ม ี 
ถ้า ค ร ู ต ้ อ ง เบ ็ น ผู ้ ท ิ ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ ด ้ ว ย ท ํ า บ ุ ญ ไ ป พ ล า ง ด ว ย , ถ้า ม ั น ม ี ส ่ ว น ท ี ท ํ า ให ้ ผู ้ อ ิ น ม 


4« % | « 4 ส อ ส นะ ม ง # ว ค 1! จ 4 ม์ « เละ . ย น์ ชะ เม 
ค ว า ม ส ุ ข เ พ ิ ่ ม ขี่ น ม า ก ไป ก ว ่ า เง ิ น เด ื อ น ท ได้ ร ั บ แล ้ ว ก ็ ต ้ อ ง เร ี ย ก ว ่ า ท ํ า บ ุ ญ ด ้ ว ย เป ็ น ผู ้ ได ้ บ ุ ญ ค ้ ว ย . 


[ ' 7 ฝ 7 ส - ๑ ' = 2 ๕ 4 เ 
เช ่ น ผู ้ พ ิ พ า ก ษา , อ า ชี พ ผู ้ พ ิ พ า ก ษา ท ส ุ จ ร ต ท ํ า ไป อ ย ่ า ง ส ุ จ ร ิ ต น ก ็ ม ี ส ่ ว น 
ส ท ๒ ฆ '” ' ย ๓ 4 ส 4 จ ่ ซ ๕ ส ฆ - 
ท ์ ได ้ บ ุ ญ ด ้ ว ย . เอ ๋ า , ต ่ อ ให ้ เป ็ น ท น า ย ค ว า ม ซึ ง เป ็ น อ า ชี พ ท ์ ใคร ๆ ก ร ั ง เก ี ย จ ฤ ถา เข า 
๓ ส - ” ฑ ' ' 
เป ็ น ท น า ย ค ว า ม ท ิ ด ี เป ็ น ท น า ย ค ว า ม ท ี กี ท ิ ร ั ก ษา ค ว า ม เป ็ น ธร ร ม ช่ ว ย เห ล ื อ อ ย ่ า ง 
«| ย ย ล 4 ย ฆ ย” «/ ซ่ 
เป ่ น ธร ร ม ให ้ ผู ้ ท ี เด ื อ ค ร้ อ น ท ุ ก ข์ ย า ก ได ้ ม ี โอ ก า ส ได ้ ร ั บ ค ว า ม เป ็ น ธร ร ม . อ า ชี พ ท น า ย 
ะ ๕ ๕ ๆ « ณ ส 41! . ะ ฆ มะ ๑ « 1 ฯ ! ล 
ค ว า ม น น ก ็ ย ั ง เบ ้ น อ า ชี พ ท ์ ม ี ส ่ ว น จ ะ ได ้ บ ุ ญ ด ้ ว ย : ฉะ น น ขอ ให ้ น ึ ก ถึ ง ส ่ ว น ค ิ ส ่ ว น ห น ั ง 
ฆ ะ 1 ม ษ » «๓ แ ป ง ๕ 0 ส ฆ ่ ม + ค ม 
ขอ ง อ า ชี พ ท ง ห ล า ย ว ่ า ถ้า ม ั น ม ี อ ย ู ่ ก ็ เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น อ า ชี พ ท ี ได บ ุ ญ ด ้ ว ย . เด ี ๋ ย ว น ี ้ อ า ชี พ ท น า ย 
ม ฆ เส ณ์ . | ๑ 1 " 
ค ว า ม น ถู ก ป ร ะ ณา ม เอ า เส ี ย เล ย , ไม ่ ม ี ใคร ย อ ม เช ื อ ว ่ า จ ะ ท ํ า อ ย ่ า ง ส ุ จ ร ิ ต : ถ่ า ท ํ า อ ย ่ า ง ส ุ จ ร ิ ต 
ม ั น ก ็ เป ็ น อ า ชี พ ท ี ่ ต ่ อ ส ู ้ เพ ื ่ อ ค น ย า ก ล ํ า บ า ก ที ่ ไม่ ม ี ก ว ห ก ส ย บ ต ไม ่ ม ี อ ะ ไร จ ะ ต ่ อ ส ู ้ ช่ ว ย 
เลย รู ไห ญ่ ก ็ ได ้ บ ุ ญ . ไป น ึ ก เอ า เอ ง เถ อ ะ ต้ อ า ชี พละ ไร ท ํ า ใ ป แล ้ ว ม ั น เบ ี น ป ร ะ โย ชน ์ 
1 
แก ๋ เพ ื ่ อ น ม น ั น ย ์ ม า ก ไป ก ว ่ า เง ิ น ห ร ื อ เง ิ น เด ื อ น ท ี ่ เร า ได้ ร ั บ ต อ บ แท น แล ้ ว ก ็ เร ี ย ก ว ่ า 
ฆ «4 *%+ 2 
ม ั น เป้ น อ า ชี พ ท ์ ได ้ บ ุ ญ ด ้ ว ย ร ไม ่ ต ้ อ ง พ ู ค ถื ถึ ง อ า ชี พ ขอ ง พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ห ร ื อ ขอ ง ภิ ก ษ ุ ใน 
พ ุ ท ธ ศ า ส น า , ถ้า ต ั ้ ง ใจ ท ํ า ไป ด ้ ว ย ด ี ม ั น ก ์ เป ็ น อ า ชี พ ท ี ่ ท ํ า บ ุ ญ ก ุ ศ ล ส ร ้ า ง บ ุ ญ ก ุ ศ ล ให ้ (เก ่ 
ทั ก ค์ ไห ไค เร ี ย ก ว ่ า อ า ชี พ ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ๋ า . 


เอ า ล ะ , เป ็ น อ ั น ว ่ า เร า ส ร ุ ป ค ว า ม ไป ท ี ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ เ ป ็ น ต ั ว บ ง ก า ร อ ย ู ่ 


ใน ภา ย ใน ขอ ง ส ึ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ชี ว ิ ต , ถ้า ม ี ชี ว ิ ต ต ้ อ ง ม ี ส ั ญ ช า ต ขา ณ เพ ร า ะ ม ั น เป ็ น ขอ ง ค ู ่ ก ั น 


ม า ก ั บ ชี ว ิ ต จ ะ เร ี ย ก ว ่ า ธร ร ม ชา ต ิ ให ้ ม า ห ร ื อ พ ร ะ ะ เจ ้ า ให ้ ม า ก ็ ส ุ ด แท ้ เถ อะ ไม ่ ต ้ อ ง ส น ใจ ก ี ๋ ได ้ 


๐๐ 4” จ» 
ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ม ฐ %, «จ # 
ง น น ะ , แล ้ ว ม ั น ค อ ย บ ง ก า ร ชั ก น ํ า 


ฆ ” 


แต ค ว า ท ม น ก า ล ง 
ค ง 


เว ร 
0 ๆ 


๒ 
ร ณา - 
เป ต า ม แบ บ น น : ค ้ ง น น ั น จ ึ ง เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ต ้ อ ง ค ว บ ค ุ ร ม ให ้ ถู ก ก ต ่ อ ง . อ ะ ไร จ ะ ม า ค ว บ ค ุ ม ม ่ ง ั ้ น ให ้ ถู ถู ก 
«” ๕ ซ = ๕ ๕ «< " ง 
ท อ ง ม น า ก ค อ ส ง 7 ย ก ว า ธร ร ม ะ , ธร ร ม ะ น ั ้ น เอ ง , ะ บ บ ธร ร ม ะ ท ั ่ ง ห ม ด ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า 
* 2 ซื ้ อ เละ ๓ ๕ ซอส, โร ใม่ ร อ อ ง ซี ย 
ห น ้ า ท ี ่ น น ะ เม อ ม อ ง ค ู เน แง ห น ง ก ร ะ เท น ว า ม น เป ็ น ร ะ บ บ ค ว ั บ ศุ ม ค ว า ม ผิ ด พ ล า ด 
จ 


= ซ ฆ 1 เ ฆ ” 
ใน ชี ว ิ ต เม น นั น ค ว า ม ผิ ด พ ล า ด ให ้ ม ี เ เต ค ว า ม ถู ก ต อ ง . ค ั ง น ั ้ น ธร ร ม ะ ๆ เม ื ่ อ ก ร ะ จ า ย 


ณ์ 4 
อ อ ก ม า เป ็ น เร ื อ ง ๆ แล ้ ว แต ่ ล ะ เร ื อ ง ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ , โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ส ั ญ ชา ต - 


ญา ณ อ ั น ให ญ่ ห ล ว ง ท ี ส ุ ด ค ื อ ต ั ว ด น ต ั ว ภู - ข อ ง ก ู , ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ม ี ต ั ว ก ู -- ข อ ง ก ุ น์ 

= ฟิ ค ส ิ น เช ิ ู 

ธร ร ม ะ ม ุ ่ ง ห ม า ย จ ะ ค ว บ ค ุ ม ก ่ อ น ท ง ห ม ด : ถ้า ค ว บ ค ุ ม ได ้ ค ื อ เพ ิ ก ถอน ได ้ ส ั น เช ิ ง ก ็ เป ็ น พ ร ะ - 
ซ ๕ «๓ 


ฆ ” ๕ ร พ '! ซะ 5% ะ - 
อ ร ห น ต , ถา เม ถอน เค ส น เช ง , แต ่ ค ว บ ค ม ไว ้ ไ เค ก ย ง เ 1 น พ ร ะ อ ร ิ ย เจ ้ า ท ี ่ ร อ ง ๆ ล ง ม า ก ร ะ ท ั ง 


เป ็ น ค น ดี ก ั ล ย า ณ ช น อ ะ ไร ไอ ้ ค า ม เท ค ต การณ์. 


า า ไ 4 = 0 -. - - ห ่ า ห ะ ' 
ท า ม เร า จ ิ ง เล ิ ก ส ู บ บ ุ ห ร ี ไม ่ เค เล ิ ก ย า เส พ ต ิ ด ไม ่ ได ้ ? เพ ร า ะ เร า ไม ่ ส า ม า ร ถ 


' 1 ฆ =. ๑ ๑ จ 7 
จ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต ่ อ ง ก า ร ให ้ ม อ ะ ไร บ ํ า เร อ ต น บ ํ า เร อ ต น , ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


1 2« ๑ ร « ' ๓ «, % ๓ 1 
แห ่ ง ก า ร ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ม ื อ ะ ไร ค อ ย บ ํ า เร อ ต น ให ้ เก ิ ด ค ว า ม เพ ล ิ ต เพ ล ิ น น ั ่ น แห ล ะ ถ้า ม ั น ไม ่ 


ศ ส ๕ ๕ 4 แง ย « 4 - % ๕ 4 
ค อ ม ค ว า ม ท ุ ก ข์ . เม ื อ ได ้ ร ั บ ส ง เส พ ต ิ ด ท า ง ว ั ต ถุ ก ิ ค 


4 ส ๕ %, ค % 6 ๕ 7 
ถู ก เร อ ง ม น ก ต อ ง ผด เร อ ง 
ถ้า เร า 


-« -” - จ” «/” ๑ «จ 7 4«/ ม จ / 
ท า ง จ ิ ต ใจ ก ็ ด ี จ ิ ต ม ั น ได ้ ร ั บ ก า ร บ ้ า เร อ ม ั น ต ร ง ก ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ : 


19 7% ก 3 ๓ ๑ # ะ 
ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ เ ห ล ่ า น ้ ไม ่ ได้ เร า ก ็ ท ้ ง บ ุ ห ร ี ไม ่ ได ้ ส ข่า ง ไม ู บู ย ั น, ขอ ให ้ ส น ใจ 


ส | ม 

เร ื ่ อ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ซึ ่ ง อ า ต ม า ได ้ บ ร ร ย า ย ม า แล ้ ว ๒ ค ร ั ้ ง , น ี ค ร อ า จ า ร ย ์ เห ล ่ า น เพ ็ ง 
ม า ว ั น น ี ้ ก ็ ค ง จ ะ ไม ่ ร ู ้ เร ื อ ง ใน ก า ร ท ี ่ จ ะ พ ู ด ต ่ อ ไป เป ็ น ค ร “ที ๓ เส ี ย เล ย จ ึ ง ขอ โอ ก า ส ท บ ท ว น 
” ะ 4 ' ม ๓ < »+» ม , ด 8/ ๕ ณ ม «ง 
เร อ ง ๒ ค ร ง ท ี พ ู ด ม า แล ว . ให ้ เป ็ น ท ี ่ เข ้ า ใจ ต า ม ส ม ค ว ร , แล ะ ขอ เน ้ น ห น ั ก ให ้ ม อ ง เห ็ น ให ้ ชั ด 

ณ ๕ ๐ . 2 
ล ง ไป ใน ข้ อ ท ี ว ่ า เร า ก ํ า ล ั ง ต ก อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ , แล ะ เร า ก ็ ก ํ า ล ั ง ได ้ 
ร ั บ โท ษ จ า ก ค ว า ม ผิ ด พ ล า ด อ ั น น ี ้ ค ื อ เร า จ ะ ต ้ อ ง ต ่ อ ส ู ้ จ ะ ต ้ อ ง ท น ั ท ร ั ม า น : ค ด้ ว ย ก า ร แก ้ 


บ ั ญ ห า เร ื อ ง ค ว า ม ร ั ก ค ว า ม โก ร ธ ค ว า ม เก ล ี ย ด ค ว า ม ก ล ั ว ค ว า ม อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า ค ว า ม 


อ ๑ 


โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ (ต ่ อ ) 


ฆ “ ๓ ศ์ 5 3: 
ว ิ ต ก ก ั ง ว ล ค ว า ม อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ ค ว า ม ห ึ ง ค ว า ม ห ว ง เป น ท น , จ ิ า ก ร ุ ค 1 น ้ อ ย ๆ น ั น ก ล า ย 
” . ” 4 จ / ” ร. 2 เซ 2 ล 0 “ 
เป ็ น เร ื ่ อ ง ให ญ่ เป ็ น ถึ ง เร ื อ ง ฆ่า ก ั น ต า ย , ห ร อ ม า ก ก ว า ฆา ถ น ต า ย ท ํ า ให ้ ป ร ะ เท ศ ช า ต ิ ล ม จ ม . 
' .  : « « =- , - ห ตื 2 
น แข อ เห ร ว า ม น ม อ ย จ ร ง เก น ก ว า จ ร ง แล ้ ว ม ั น ก ็ ให ้ โท 1 อ ย ่ า ง แ เท จ จ ว ิ ง ย ง ถ ว า 
5 ว จ ง ศร. เห ง แร่ . น ๒: ' «0 ะ ณ 10. 
จ ร ิ ง , ถ้า เร า บ ั ง ค ั บ ไม ่ ได ้ เร า ก ็ ไม ่ ด ิ ไป ก ว ่ า ส ต ว . ต า ม ค ํ า ก ล ้ า ว แต ่ โบ ร า ณ , โบ ร ม โบ ร า ณ 
ณ์ ง ?4% ” «๓ ท ฯ ๕ . 
ด น ก ็ ไม ่ ดี ก ว ่ า ส ั ต ว ์ ไม ่ แป ล ก ไป จ า ก ส ั ต ว ค ื อ ท ํ า ไป 
«/ ร < «” จ ์ 4 *# 4 « จ ์ *: 
ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ ห ม ื อ น ก ั น : เร ื ่ อ ง ก ิ น อ า ห า ร เร ื อ ง ข ข ล า ด ห น ี ภั ย เร อ ง เม ฤ น ธร ร ม 


1 เ 7 < เด 
ก อ น พ ุ ท ธ ก า ล ว า ถ้า ไม ่ ม ธร ร ม ะ แล ว 


จ ์ «๓ 6 . ฯ ' ๓ 
เร ื ้ อ ง ก า ร ห า ค ว า ม ส ข จ า ก ก า ร น อ น ก า ร พ ั ก ผ่ อ น อ ะ ไร น เป ็ น ขอ ง เท ่ า ก ั น เส ม อ ก ั น ร ะ ห ว า ง ค น ก บ 
ร 


เ ,/ ซ ช < ๐ ๑ 7 5%“ » ๑” 
ส ต ว » ธร ร ม ะ เท ่ า น ั ้ น ท ี ่ ท ํ า ให ้ ค น ผิ ด แป ล ก แต ก ต ่ า ง จ า ก ส ั ต ว ์ ก ็ ค ื อ ม ั น ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
2 
ได ้ . 

[เริ ่ ม บ ร ร ย า ย ค ร ั ง น .] 


ณ < จ 7 2 ส *% ๕ ย, 
เอ า ล ะ , เป ็ น อ ั น ว ่ า เ ร ื ่ อ ง ท บ ท ว น ค ร ั ้ ง ท ี ่ แล ้ ว ม า ก ็ พ อ ก ั น ท ี . ต ่ อ ไป น ก ิ จ ะ ได ้ 


” ะ 4 ฆ เร ม เ จ เ *. 
บ ร ร ย า ย ต ่ อ จ า ก ส อ ง ค ร ั ง ท แล ว ม า , ไค ้ พ ู ด ค ้ า ง ไว ้ ถึ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ๑ ๐ ป ร ะ ก า ร , แล ้ ว พ ด ไป ได ้ 
ข 


ส ๕ 9 ะ 
เพ ย ง ๕ ป ร ะ ก า ร , จ ะ พ ด ๕ ป ร ะ ก า ร ท ต ่ อ ท า ย จ า ถนน . 


๕ ๕ ส ๕ ๕ ๕ = ส ๕ 1 โณ ฒ 0 . "1| 1 
ส ง ม ช ว ต ม ส ญ ช า ต ขา ณ แ ห ง ค ว า ม ม ต ว ต น เบ น แม บ ท . 


ท บ ท ว น แต ่ ห ั ว ข้ อ อ ี ก ท ี ่ หนึ่ง ว ่ วา ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ม ่ บ ท แห ่ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ 
ท ั ้ ง ห ล า ย ก ็ ค ื อ ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ม ี ต ั ว ต น , ร ู ้ ส ึ ก เป ็ น ต ั ว ต น เร ี ย ก ภา ษา ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ 
ส า ก ล ว ่ า ๑ ฮ ฒ ๓๓. ๑ ฮ ๐ น ี ้ ก ็ ค ว า ม ห ม า ย ว ่ า เป ็ น ศู น ย ์ ก ล า ง เป ็ น ต ั ว ต น ท ี ่ เป ็ น ศู น ย ์ ก ล า ง , | ๓ ๓ 
คื อ ผู ้ ที ่ ถื อ ล ั ท ธิ ว ่ า ม ี ต ั ว ต น เป ็ น จ ุ ด ศู น ย ์ ก ล า ง , ก ็ ม ี ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น ส ิ , น ี ่ ส ั ญ ชา ต ญา ณ แม ่ บ ท . 
ขอ ให ้ ไป ส ั ่ ง เก ต ต ู สิ ่ ง ม ี ชี ว ิ ต ท ั ้ ง ห ล า ย ต ่ อ ให ้ (ล ย ไป ถึ ง ต ้ น ไม ้ ด ้ ว ย , ถ้า ศึ ก ษา อ ย ่ า ง ล ะ เอ ี ย ด 


๒ ไ ๒ ญ 
ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ (ต อ 


จ ะ พ บ ล ง ไป ถึ ง แม ้ ต ้ น ไม ้ น ั น ก ็ ม ี ส ั ญ ช า ค ญ า ณ แ ห ่ ง ต ั ว ค ต น ค ื อ จ ะ ม ี ต ั ว ต น อ ย ู ่ ไม ่ ย เอ ม ต า ย . น 


ฆ เว ๓ ส เล ' ให ้ ค ล ก ส ั ต ว ์ เล ็ ก ๆ 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ม ่ บ ท ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น ตรง ก ั บ ชื ่ อ ขอ ง ก ิ เล ส ใน พ ุ ท ธ ศา ส น า ที น ่ ส ั ญ ชา ค ญา ณ ท ี ๒ ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว ให ้ ค ู ล ู ก ส ั ต ว ์ เล ก ๆ 


ษ ม ู ?+ ขม ร 4 # 
ท ิ พ อ เก ิ ด ม า เช ่ น เ เม ้ ล ู ก แม ว น ม ั น ร ู ้ จ ั ก ก ล ั ว ว ู จ ั ก ข ร ู ้ จ ั ก ก ล ั ว ร ู จ ั ก ว ง ห น + ล ู ก ไก ่ อ อ ก ม า จ า ก 
พ อ โม่ ไห้ ด ั ญา น คิ น์ อ ั ต ร อ ั น ค ร ว สี ย 


- เด 
น ะ เป ็ น ไก ่ บ ่ า น ะ ม ั น ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร ส อ น , แม ่ ก ็ ไม ่ ม ี 


ว ่ า อ ั ส ม ิ ม า น ะ แป ล ว ่ า ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ส ํ า ค ั ญ ม ั น ห ม า ย ว ่ า เร า ม ี อ ย ู ่ ฉั น ม ี อ ย ู ่ , อ ั ส ม ม า น ะ ท - -. 
ย ม น ว ง ท น เบ น แล ว , 


คื ่ อ ม ี ต ั ว ค น อ ย ู . ไข ่ ว ั น ท ี ่ ๒ วู้ จ ั ก ว ิ ง ห น ี น ะ , 
ว  - จ , ส ก. 

ล ู ก ไก ่ ท ี ่ เก ิ ด ม า ว ั น ท ี ่ ๒ ล ู ก ไก ่ ท ี น ี 

น «, ซ ณ «“ ขะ «จ ” ซ « ฉ , ฉ . ' ว ั น ไ ง ๆ ใช ้ 1 ไม ้ แห ้ ง ๆ 
ม น ก ม ก า ร ท ห น แล ว ม น ก ม ก า ร ร จ ก ห ล บ ซอ น ม น เบ อ ย ู เต เบ เม เ * 


ม ั น ร ู ้ จ ั ก ห ล บ ซอ น , 


ส ฆ 

ส ั ญ ชา ต ญา ณ ต ั ว ท ี ่ เป ็ น แม ่ บ ท น ี ้ ม ั น ก ็ ค ล อ ด ส ั ญ ชา ต ญา ณ ล ู ก น ้ อ ง โอ ก า ส ส อ น , 
เย อ ะ เ ค ็ ก ท ี ่ ม ั น ไป ห า ล ก ไก ่ ม ั ่ น เห ย ี ย บ ต า ย เป ล ่ า ไม ่ เห ็ น เล ย ม ั น อ ย ์ ให ้ ใบ ไม ้ แห ้ ง 

อ อ ก ม า เย อ ะ แ ะ ยะ ซึ ่ ง ง ดูเหมือน ใน ห น ั ง ส ื อ เร ื อ ง ชี ว ว ิ ท ย า ขอ ง เม ื อ ง น อ ก ขอ ง ส า ก ล เข า ไม ่ ได ้ เด ็ ก ท ี ม ั น ไป ห า ล ู ก ไก ่ ม ั น เห ย ย บ ต า ย เป ล า ไม ่ เห ็ น เล ย ม น 8 ยู 6 ” 
่ า ง น ี ้ ป ื น อ ย ! ว ั น ก ็ ร ์ จ ร ู ้ จ ั ก เต ร ี ย ม พ ร ้ อ ม ร ์ จ ั ก ก ล ั ว เก ิ น ก ว ่ รู ้ จ ั ก ให ้ ก ล ั ว เก ิ น ก ว ่ า เห ต ุ 

เย ก อ ย ่ า ง 6, เข า แย ก เว 2 ซะ ม ั น ก ็ ร ู ้ จ ั ก ห ว า ด ผวา ร ู ้ จ ั ก เต ร ี ย ม พ ร ้ อ ม ร ู ้ จ ั ก ก ล ั ว เก ิ น ก ว ่ า เห ต ุ 

แย ก อ ย า ง น , เข า แย ก เป ็ น อ ย ่ า ง ๆ ๆ ๆ ไป เล ย . อ า ต ม า ม า ส ั ง เก ต เอ า เอ ง ต า ม ห ล ั ก ธร ร ม ะ รั น ร 

ด ้ ว ย ค ว า ม โง ่ เพ ร า ะ ส ั ญ ช า ต ญา ณ น ั น ม ั น ม ี ม า ก ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ไม ่ ได ้ ม ั น ก ็ ก ล ั ว เก ิ น ก ว ่ า เห ต ุ . 


ง ศ์ "4 วิ . เช อ ม ล 5» ' เว - ม ๕ ๐ 
ใน พ ุ ท ธ ศ า ส น า ขอ ก ล ่ า ว อ ย ่ า ง น ี ้ ว ่ า ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ม ่ บ ท ต ั ว ห น ึ ่ ง , แล ้ ว ก ็ ม ั น แย ก 


อ อ ก ไป เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ี ก ม า ก ม า ย ม ั น ก ็ ม ี ผล เท ่ า ก ั น แห ล ะ , ค ื อ ว ่ า เร า ป ร ะ ส บ ก ั น ต ร น: ร อ 1 อ ย ู ่ ก ั บ แม ่ อ ย ู ่ ก ั บ เพ ื ่ อ น , 
ก ั บ ป ั ญ ห า อ ั น เก ิ ด ม า จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ั ้ ง ห ล า ย เห ล ่ า น ั ้ น . 4 ส ั ญ ชาต ญา ณ แ ม ่ บ ท ค ื อ ม ี แล ้ ว ม ั น ก ็ เก ิ ด ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร อ ย ู ่ ก ั น เป ็ น ห ม ู ่ ๆ ฝูง ๆ . ห น ั ง ส ื อ ชี ว ว ิ ท ย า ท ี ค ร ู บ า 
ต ั ว ต น ม ั น ก ็ ค ล อ ค ลู ก อ อ ก ม า เป ็ น  - อ า จ า ร ย ์ ท ั ้ ง ห ล า ย เร ี ย น เข า อ า จ จ ะ แย ก อ อ ก ไป เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ั น ห น ึ ่ ง ก ็ ได ้ ว ่ า ก า ร อ ย ู ่ ก ั น 
เป ็ น ห ม ู ่ , อ า ต ม า ไม ่ เห ็ น ด ้ ว ย เอ า ม า ไว ้ ท ี ่ น ี ตี่ กว่า ม ั น จ ะ ได ้ น ้ อ ย เข ้ า ม ั น จ ะ ได ้ น ้ อ ย ห ั ว ข้ อ เข ้ า . 


ณ ู ฆ ' ฆ ฒ ๕ ฆ ฒ *+ ด ุ ณ ม ๒ [ ' ฆ ๕ ส 4 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ ๑ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต ้ อ ง ก า ร อ า ห า ร ต ้ อ ง ก ิ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว น ั ่ น แห ล ะ มั ท ั ง ให ้ ต ั ล ง ก า ร จ ะ อยู่ ก ั น ป็ น ห มู ส ั ต ว ์ ท 
ง ณ ๆ 1 ฆ ะ «๓ 2 ' ฝ ํ ” ฆ /” ด ค ู ่ « ฆ 
«7 1 «/ = ม % 1 ะ ๑ 
อ า ห า ร , ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ท ่ ง ก า ร ห า อ า ห า ร ม ั น ก ็ เก ิ ด ชน ส ะ ส ม อ า ห า ร อ ย ่ า ง ม ด ป ล ว ก ท ง ห ล า ย , ' 0 ฝ 51++:5 ส โร ง ห ล ง ส ั ส รา บ ั น ดุ ษั จิ ห นึ น 
ฆ ” เ ”. ษ ม พุ ม 6 ง 1 ณ « ' ฆ 

1 «7 เล ! ' ฐ 3” «๓ ย ะ «=- ฆ ” 4 ฒ ๓ ๑ 
อ ย ่ า ง น ี ้ ม ั น ก ็ ม ี ขึ ้ น ไม ่ ใช ่ ม ี แต ่ ค น , แล ้ ว ม ั น ก ็ จ ะ ต ้ อ ง ก ิ น อ า ห า ร . ม ั น เน ื ่ อ ง ไป ถึ ง ว ่ า ม ั น ย ั ง ฝูง คา น ค่ ด ส หะ ห ล ด จ ฒา ต ร เจ แม เร า ก เร ย ก ว า ส ญ ช า ต - 
ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว ม ั น ท ํ า ให ้ เก ิ ด ก า ร อ ย ู ่ ก ั น เป ็ น ห ม ู ่ . 


ะ ต ้ อ ง ถ่ า ย อ ุ จ จ า ร ะ ด ้ ว ย ม ั น ก ็ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ิ แต ก แย ก อ อ ก ไป , อ ย ู ่ ใน ล ั ก ษ ณ ะ ส ั ญ ชา ต ญา ณ 


ฆ ฝ . เซ ท คึ ขั้น น า ต ิ 

ละ % ู 75 จ ขะ แล ย 14 696 ฮ ล 7 ภ ล" 00 นา ที น ี ้ ก ็ ม า ถึ ง ๓ . ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต ่ อ ส ู ้ เพ ร า ะ ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง 

ม ั ณ เร ส ํ า ห ร ั บ บ า ง ค น , แล ้ ว ม ั น ก ั ต ร ะ ห น ี ใน ส ึ ง ท ี ม ั น ชอบ ม น ก า ร ม ี ต ั ว ต น จ ะ ม ี ชี ว ิ ต ขอ ง ต น ม ั น ค ล อ ด ส ั ญ ชา ต ญา ณ แห ่ ง ก า ร ต ่ อ สู ้ , ม ั น ก ็ ม ี ก า ร 
ต ร ะ ห น ี ่ ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ ม ั น อ ย า ก ก ิ น , มั น ไม ่ อ ย า ก ให ้ ผู อื่น ก ิ น. ก ิ เล ส เช ่ น ก า ร ห ว ง อ า ห า ร , ต ่ อ ส ู ้ ร ว ม ท ั ้ ง ก า ร บ ้ อ ง ก ั น . ก า ร ห ว า ด ร ะ แว ง ก ร ะ ท ั ่ ง ว ่ า ก า ร ท ี ่ ม ั น บ ้ อ ง ก ั น เก ิ น ก ว ่ า เห ต 

ก า ร ห ว ง จ ะ ก ิ น ด ี อ ย ู ่ ด ี เล ย เก ิ ด ม ั น ก ็ เก ิ ด ขึ ้ น เป ็ น ก ิ เล ส ชื ่ อ ต ่ า ง ๆ : ค ว า ม ไม ่ ส ั น โด ษ ม ั น ก ็ เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ชน ิ ค ท ี ่ เน ื ่ อ ง ม า จ า ก ก า ร ต ่ อ ส ู ้ , ค ื อ ห ว ั ง ร ้ า ย น น ั ข้ อ ษั ไอ ี ญ่ เนี่ ง: 

ใน อ า ห า ร ใน อ ะ ไร เห ล ่ า น ี ้ ม ั น ก ็ เก ิ ด ขึ ้ น เป ็ น ก ิ เล ส : น ี ม า จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร เซ ่ น ค ว า ม โก ร ธ ค ว า ม พ ย า บ า ท ค ว า ม ร ่ า ย ก า จ ก ร ะ ท ั ่ ง อ ํ า ม ห ิ ต ๆ เก ิ ด ขึ ้ น ม า เม ื ่ อ ม ั น ไป ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด . 


ก ิ น อ า ห า ร . 


๒ ๕ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ฆ ม ๕ ซ = ฆ จ 7 ง ม จ / 
ท น «๕ . ก ม ส ญ ช า ต ญา ณ ร ั ก ต น เอ ง ร ั ก ต น เอ ง , อ ั น น แห ล ะ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ู 
ส ส « ฆ ่ เ ” ๑ ส ล ่ ! ๓ « ม 9 จ 7 
ท ิ น า ก ล ั ว ท ี ส ุ ด ค ื อ ร ั ก ต น เอ ง . ม อ ง ด ู ม ั น ก ็ จ ํ า เป ็ น ท ี ว ่ า ส ั ม ชา ต ญา ณ ม ั น ต ้ อ ง ม ี ก า ร ร ั ก ต น เอ ง 
๕ | *% 4 เ เจ ผม 4 ๓ = ฆ ฑ ๕ 
ม ั น ก ็ จ ะ ต ่ อ ส เพื ่ อ ต น อ ย ู ่ ได ้ : แต ่ ท ี น อ ิ ก ท า ง ห น ั ง ม ั น ค ล อ ด อ อ ก ไป เป ็ น ค ว า ม เห ็ น แก ่ 
ฆ «๓ ส เร ร ๑ จ 1 ' ส ฑ ' ม 
ต ว , ม ั น ม ี ค ว า ม ร ั ก ต น แล ้ ว ม ั น ก ็ เห ็ น แก ่ ต น . เห ็ น แก ่ ต น น ี เป ็ น ต ้ น เห ต ุ แห ่ ง อ ุ บ ั ท ว ะ เล ว 
*. ะ ๐ ง จ / *+ 1 จ /” 1 
ร า ย ท ง ห ล า ย ใน โล ก , โล ก ก ํ า ล ั ง เด ื อ ด ร้ อ น อ ย ู ่ ท ุ ก ห ั ว ร ะ แห ง ร เพ ร า ะ ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น 
4 ” 4 ”: 4 «% ๕ 1 ฆ ณ 
ขอ ง ค น ค น ห น ึ ่ ง ห ร ื อ ค น ฝ่า ย ห น ึ ่ ง พ ว ก ห น ึ ่ ง ค ณะ ห น ึ ่ ง อ ะ ไร ก ็ ต า ม ม ั น เห ็ น แก ่ ต น ม ั น ก ็ 
ฆ ส ๑ เ 4 ๕ ส ส จ ' 
ต ่ อ ง ก า ร ท ์ จ ะ ท ํ า ท ุ ก อ ย ่ า ง เพ ื อ เห ็ น แก ่ ต น ซึ ง ม ั น จ ะ แต ก แย ก อ อ ก ไป ห ล า ย อ ย ่ า ง ห ร ื อ 
” | จ 7 4 ส ๐ ' 4 ฆ ม ฒ ด 1: % | «๓ 
เน ื ่ อ ง ๆ ก ั น , ค ื อ จ ะ ท ํ า ท ุ ก อ ย ่ า ง เพ ื ่ อ ให ้ ต น ได ้ ร ั บ ป ร ะ โย ชน ์ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง น ึ ก ว ่ า ม ั น ถู ก 
ร ฆ /” - ฆ ๕ ๕ ๑ '= ๕ 1 ม «ย , ๕ 
ห ร ื อ ม ั น ผิ ด , แล ้ ว เล ย ไป ก ็ อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า ค น เพ ร า ะ เห ็ น แก ่ ต น . แล ้ ว ถ้า เห ็ น แก ่ ต น 
' ' ม 2% ม ๕ 3% ๕ ๑ ๒, , ใ 5 ๑ ซด ด 4« 
อ ย ่ า ง โง เข ล า ห น ั ก ขึ น ม ั น ก ็ ขิ เก ี ย จ , ม ั น ต ั ง ใจ จ ะ ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ต น . ล อ ง น ึ ก 
- ม ๕ ' ฆ ๕ ศ ส ฒา ๑ ม 4 
ด ู ส ิ ถ้า เห ็ น แก ่ ต น ม า ก เข ้ า ม ั น ก ็ จ ะ น อ น เส ี ย ว ่ า ค ิ ก ว ่ า ท ี จ ะ ไป ท ํ า ง า น ให ้ เห น ื อ ย , ค ว า ม 
๕ 1 ๓ 1 ๓” ม / จ / ม «/ ๕ ๑ ะ ม 
เห ็ น แก ่ ต น ม ั น เล ่ น ต ล ก ซั บ ซ้ อ น ก ั น ถึ ง ขน า ด น ม ั น ก ์ บ ิ ด พ ล ิ ว ใน ค ว า ม ถู ก ต ่ อ ง เอ า ค ว า ม 
ย เว | ' 1 29 ด 4 ๕ ๑ - 5 ฒิ เว 
ต อ ง ก า ร ขอ ง ต น เป น ให ญ่ , ไม ่ เอ า ค ว า ม ถู ก ต ่ อ ง เป ็ น ให ญ่ , ก ็ บ ิ ด พ ล ิ ว ต ่ อ ก ฎ เ ก ณ ฑ ์ 
1 ะ 4 ๕ 4< ฆ ส ๕ ๕ ส 
แห ่ ง ค ว า ม ถู ก ต อง. น ี แห ล ะ ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น ซึ ่ ง ม า จ า ก ค ว า ม ร ั ก ต น ท ์ ม ิ ด ม น ท ์ ท ์ 
ฯ ฑ 
เบ ็ น อ ว ิ ช ช า . 


ฆ ม «/ ฆ ' ๕ ส ฆ ฒ ฮ ๕ ” ” ง ฮ 2 
ท ิ น ๕ . ถัด ไป ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ เม ื อ ม ั น ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ี ต น 
1 ย ร 2% ง ซ 4 ๕ 4 ม 4 ส ๕ « « ม ธ์ ไว ้ 
แล ้ ว ไม ่ อ ย า ก ให ้ ต น ส ู ญ ห า ย ไป ห ว ื อ ล้ น ส ุ ค ล ง ม ั น ก ็ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท จ ะ ส ื บ พ ั น ธุ ์ ไว ้ . 
ะ % ะ 4 ง « ฆ ” «๕ ม «” จ /, ๕ ค ม 
ะ น น จ ึ ง ต น ร น เพ ื อ ไม ่ ส ู ญ พ ั น ธุ ์ , ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ต ้ อ ง ก า ร ล ู ก ห ร ื อ ค ว า ม ร ั ก ล ู ก ม ั น ก ็ เก ิ ด ขน ต า ม 
ฯ # ๐ ๓ 4 ๑ ค ม = «๕ 2 % 2 9 « ะ . ะ ๕ น: เ ไ ไฮ ไ ไ 1 
ม า . น ี ม ั น เป ็ น เร ื อ ง ท ํ า ให ้ เก ิ ด บ ั ญ ห า ห น ั ก ค ื อ ว ่ า เร ื อ ง ส ื บ พ ั น ธุ ์ น พ ู ด แล ้ ว พ ู ด อ ิ ก แต ่ เช ี อ ว า 
2  . ธ ศ์ 4 2 ๕ 1 ๐ ง ๓ % 4 "1: ภั ณ ' 
ค ร ู บ า อ า ธา ร ย ์ เห ล ่ า น ย ั ง ไม ่ เค ย พ ั ง ว ่ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ น ั น ม ั ้ น เป ็ น เร ื อ ง ไม ่ น ่ า ท ํ า ใช ่ ไห ม , ท ่ า ท า ง 
๕ ! « ม ๕ ๕” 4 1 ฆ ม ม เร “ 
ก ิ น า เก ล ย ต แล ้ ว ก ็ ส ก ป ร ก แล ้ ว ก ิ เห น ็ ต เห น ื อ ย , แต ่ เข า ม ี อ ะ ไร ม า ป ะ ห น ้ า บ ิ ด ห น ้ า ค ื อ ก า ม า ร ม ณ์ . 
ร 24 - ” . ฮุ เต 14 “« ฒ เ ว 
ฉะ น น เร ื อ ง ก า ร ส ิ บ พ ั น ธุ ์ ก ั บ เร อ ง ก า ม า ร ม ณ์ ไม ่ ใช ่ เร ื อ ง เด ี ย ว ก ั น , เป ็ น ค น ล ะ เร ี อ ง 


โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ (ต ่ อ ) ๒ ๕ 


' 4 ศ ส่ ห ! ๆ ! 4 ่ ฆ จ ” 1 ฒิ ง 
อ ย ่ า ง เด ็ ด ขา ด , เ 1 อ 0 ก ๐ ส่ น ๐ ม่ อ ท ก ิ ไป ร 6% น ไม่ ใช ่ เร อ ง เด ย ว ก น , แต ่ ค น โด ย ม า ก จ ะ เร ย ก ว า ค น 
ฆ ม “ ๐ ๑ ๑ ม ๒» ๕ ๆ ๓ 4 ฆ “/ | ๒» ฆ - จ 7 ก ก้ ที ร ้ อ ง 
โด ย ม า ก ใน โล ก ท ี ม ี ก า ร ศึ ก ษา ท ํ า ให ้ เห ็ น เป ็ น เร ื อ ง เด ย ว ก ั น ว า ถา ม ก า ร ส ั บ พ น ธุ ก ค อ เร อ ง 5@%, 
- 1 ต !' 4 ฆ 4 ส ๑ - ด ค ด ! ฒ ฆ ณ ๕ «5 =- ฆ ๕ 
ที ่ จ ร ิ ง ไม ่ ใช ่ . เร ื ่ อ ง ๐ ๐ เป ็ น เร ื อ ง ท ี ่ ธร ร ม ชา ต ิ ใส ่ ม า ห ล อ ก ให ้ ส ั ต ว ์ ท ง ห ล า ย ส ั บ พ น ธุ ์ 
ย ม หู เ ฆ ส !)| ส ๆ ม % ะ - ] ๕ พ ๑ 
เพ ร า ะ ถ้า ไม ่ ม ี เร ื อ ง ส ่ ว น ท ็ เป ็ น ๑ ๓ น ี ้ แล ้ ว ส ั ต ว ์ ท ั ง ห ล า ย ก ็ จ ะ ไม ่ ส บ พ ั น ธุ ์ ซึ ง ย ุ ง ย า ก ล า บ า ก 
1 ย ' - ว ม จ” เด ร” ๑ ๓ 
น ่ า เก ล ี ย ด แล ้ ว ก ็ ไม ่ ม ี ร ส ชา ต ิ อ ะ ไร . เด ี ย ว น เร า ม ั น ต ก อ ย ู ่ ใต ้ อ ํ า น า จ ขอ ง ค ว า ม ห ล ง ไป ก ิ น 
ค ส ่ จ / ม า เ « ว ' ม น เข ฆ ร่ 
เห ย ื อ ค ื อ ๑ ก ็ เพ ื ่ อ ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ . ค ง จ ะ พ ู ด ได ้ ง ่ า ย ๆ ไม ่ ล ึ ก ซึ ่ ง อ ะ ไร ว ่ า ถ่ า ไม ่ ม ี เร อ ง ๑ ๑ ด ู 
1 เ ส ! 1 4 จ / ม ะ 1 - 0 ๐ 0. 
จ ะ ไม ่ ม ี ใคร แต ่ ง ง า น . ท ี ่ ว ่ า แต ่ ง ง า น เพ ื ่ อ ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ล ้ ว น ๆ น ั น ค ง จ ะ ไม ่ จ ร ิ ง , ถ่ า ไม ่ ม ี เร อ ง 
จ 7 1 เ ฒ ' ว ๑ « 4 ส 4 ' ๕ ณ ๑ ร เ 
ร ๑ % ม ั ่ น ค ง ไม ่ ม ี ใคร แต ่ ง ง า น . น ั น ธร ร ม ชา ต ิ ม ั น เห น ื อ ก ว ่ า เห ็ น ไห ม ธร ร ม ชา ต ิ ม ั น เห น ื อ ก ว า 
เ ฒ ม ขม น ม ม ๕ 95 ณ ม 4 ม ๕ ๑ 
เอ า เร ื อ ง ๑ ๕ ม า ป ะ ห น ้ า เข ้ า ไว ้ . ส ั ต ว ์ ท ั ง ห ล า ย ก ็ ต ้ อ ง ก า ร เร ื อ ง ๐ ๐ แล ้ ว ก ์ ท ํ า ไป ต า ม 
ฆ = ส ฒ ๕ ๕ ๕ 5 ๐ เ ะ ฆ ๕ ฆ ณ ๕ ๐ ' ะ 
ส ญ ช า ต ญา ณ ค อ ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ . ม น ุ ษ ย ์ ก ็ ท ํ า อ ย ่ า ง น ั น , ส ต ว ิ เด ร จ ฉา น ก ท ํ า อ ย ่ า ง น น, 
ขะ ท ะ ๕ 4 ะ ๕ ๕ ' ' ๑ 8 ะ = ม 
ต ั น ไม ้ พ ื ช พ ฤ ก ษ า ท ง ห ล า ย ก ็ ม ี ค ว า ม ม ุ ่ ง ห ม า ย แห ่ ง ก า ร ท ํ า อ ย ่ า ง น ั น . ไป เร ี ย น ให ้ 
ส ฆ ” ส - ส ง ๕ = 4 ด ส ร ฆ ฆ « « 
ล ะ เอ ิ ย ด ใน เร ื อ ง ขอ ง ชี ว ว ิ ท ย า เก ี ย ว ก ั บ พ ื ช เร ื อ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ขอ ง พ ื ช จ ะ ม ี พ บ อ ย ่ า ง เด ี ย ว ก ั น . 


ส ฆ ม ม ะ เล ๕ ณ ซ์ 
น ๕ ชน ด น พ ู ด ม า แล ้ ว ใน ก า ร บ ร ร ย า ย ค ร ง ก ่ อ น ๆ , ถ้า ส น ใจ ก ิ ไป ห า เท ป ห า อ ะ ไร พ ั ง เอ า เอ ง . 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร พ ั ฒ น า ต น . 


ที น ี ก ็ จ ะ พ ู ด ต ่ อ ไป จ า ก ท ี ่ ไม ่ ได ้ พ ู ด ค ื อ ท ี ่ ๐ ส ั ญ ชา ต ญา ณ แห ่ ง ก า ร พ ั ฒ น า ต น , 
พ ู ด ง ่ า ย ๆ ก ็ ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ แห ่ ง ค ว า ม อ ย า ก จ ะ เจ ร ิ ญ น ั ่ น แห ล ะ ส ฮ่ ๑ ๒ ๑ ๐ ๐ น ั ้ น แห ล ะ อ ย า ก 
ะ เจ ร ิ ญ ส ั ญ ช า ค ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร พ ั ฒ น า ต น ม ั น จ ึ ง ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร จ ะ คี ก ว ่ า จ ะ ม า ก ก ว ่ า 
จ ะ ส ู ง ก ว ่ า จ ะ ส บ า ย ก ว ่ า ก ว ่ า ๆ ๆ ไม ่ ร ู ้ ก ี อ ย ่ า ง ต ่ อ ก ี อย่าง, มั น ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ ต ้ อ ง ก า ร จ ะ 
ด ี ก ว ่ า ม า ก ก ว ่ า ส ู ง ก ว ่ า ส บ า ย ก ว ่ า . 


จ. 1 ง ง ๓ 
ธร ร ม ะ ก บ ส ญ ช า ต ญา ญ 


ส ม ี จ ก = ! 
ท น เน ม ุ ม ก ล บ ม น ก ค ล อ ด อ อ ก ม า เบ น ม า ร ย า , ม า ร ย า ห ล อ ก ล ว ง ด ว ย ม า ร ย า 


จ ํ า ก ขั เซ : ๒ ม « ๕ 4 
แล ว 1 4“ ง 4 ๓ ง ๐ ๕ ง ๒ 02 
ล ิ ก ม ั ว เม า ใน ค ว า ม ด ิ ก ว ่ า ส ู ง ก ว า น น แล ว ม น ก ล ม ต ว ล ม ต ั ว ม ั น ก ี พั ฒ น า ไป พ ั ฒ น า ไป 


ร. จ / ต็ ฆ ่ ย ๕ « เ 1 ว ฯ ซน ! ส ฆ ่ « ! 
จ น ล ง ก บ ว า ฆา ค น ท ร ู ส ก ว า จ ะ ค ด กว่า, ม ั น ก ์ ไม ่ อ ย า ก ให ้ ม ี ค น ท ี ่ ค ิ ก ว ่ า อ ะ ไร ก ว ่ า ม า บ ั ง ห น ้ า 
๕ ร ๑ ศ ด ๓ ' *-« « ฆ «< ณ - =- 
ก อ ย า ก จ ะ ท ํ า ล า ย. น ี เป ็ น ส ่ ว น ร า ย ขอ ง ค ว า ม ค ี ย ิ ง ด ี ย ิ ง ม ี ค น อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า : ข้ อ น ี ้ ไม ่ 
- ง ว เ ” ฆ ม 1 ผู 
อ ธ์ บ า ย ไป ตู เอ า เอ ง อ ธิ บ า ย ไป เด ี ย ว ม ั น จ ะ เข ้ า ต ั ว เอ ง . ค ุ ณ ไ ป ด เอ า เอ ง เถ อ ะ ว ่ า ย ิ ง ค ี ม ั น 
จ ข 


ส «ส « - 1 ฆ ฒ ฆ ณ ' ฆ ฆ ฒ ฆ ฆ ' 
ย ง ม ี ค น อ จ ฉา ร ี ษ ย า : แต ่ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร พ ั ฒ น า ต ั ว เอ ง ม ั น ก ็ ย ั ง ม ื อ ย ่ , เร า ก ็ ย ั ง 
ฆ ด ี ให ้ ด ี ฮี ขึ ้ น ไ เซ ๑ ง จ ่ 0 : 1 
ส ร า ง ค ว า ม ด เห ้ ด ย ง ๆ ขน ไป อ ย ู ่ ด ้ ว ย อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ็ อ ย า ก จ ะ ด ิ ก ว ่ า เด ่ น ก ว ่ า ซึ ่ ง 
ฆ น ุ ม ฆ ะ ๕ ย 5 ล 2 ม ส จ ขะ ฆ ไฟ วู ่ ะ 
ม ี ได ้ ท ง ค น ท ง ส ั ต ว ์ ท ง พ ื ช พ ั น ธุ ์ ท ์ ต้องการ จ ะ ม ื อ ะ ไร ท ึ ก ว ่ า . พ ว ก ๑ ๒ ๐ | แผ ๐ ก เร! ท ั ้ ง ห ล า ย 
ม 6 ฒ «* 1 -. 1 เ  =. 1 3%+ « ' เอ «” « ฆ ่ 
น ม ั น ม ิ ล ั ก ษ ณ ะ แท ่ ง ก า ร ต ิ ก ว ่ า , ต ่ อ ง ก า ร จ ะ ด ติ ก ว ่ า แล ้ ว ค ิ ก ว ่ า ได ้ ม ั น จ ึ ง จ ะ เป ็ น ๕ ๒๐! บ ย่อ ๐ ฟ 5 
เธ 2 เ ”. ะ ฆ / ฒ «๓ 1 4 ส ๒» 1 4 
ฉะ น น ใน ต ั ว ๑ ๒ ย ย ่ ๐ ก ท ง ห ม ด ม ั น ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ท ็ ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ด ิ ก ว ่ า , ซึ ้ ง เป ็ น 
เ ” 1 ฆ 4 ๑ ท เห ม ๕ -= ๑ 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร พ ั ฒ น า ต น เอ ง . เม ื อ ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ไม ่ ได ้ ม ั น ก ็ เก ิ ด ก ิ เล ส น า น า . 
๑ 1 1 «/ ม ๕ «7 ” ม 
ชน ิ ด , เช ่ น ฆา ร ย า ส า ไถ ย เซ ่ น ม ั ่ ว เม า แล ้ ว ก ็ อ ื ม ต ั ว , ค ว า ม ล ื ม ต ั ว น ั ้ น แห ล ะ เป ็ น เร ื อ ง ให ้ 
ง % 5 ๑ 5 ฆ % ะ ๓ ๕ 4 4 ส ม เ % ม ฒ ณ ณ ๑ 4 
ท ํ า ผิ ด ท ุ ก ท ิ ศ ท า ง . ฉะ น น ค ํ า ว ่ า พ ั ฒ น า ๆ น เป่ น ส ิ ง ท ต อ ง ร ะ ว ั ง , ต ่ อ ง พ ั ฒ น า ชน ด ท 
ฆ อ ทะ 
ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ว ้ ได ้ . 


มี ผู ้ ค ้ น ท า ง ศั พ ท ์ พ บ ว ่ า ค ํ า ว ่ า พ ั ฒ น า ๆ น ี ้ ถ้า เป ็ น ภา ษา บ า ล ิ พ ั ฒ น า , ว ั ฒ น า ว ั ฒ น ะ 
น ี ้ ม ั น เพ ี ย ง แต ่ ว ่ า ม ั น เพ ิ ่ ม จ ํ า น ว น ขึ ้ น เท ่ า น ั ้ น แห ล ะ , ม ั ้ น ร ก ห น า แน ่ น เพ ิ ่ ม จ ํ า น ว น ขึ ้ น , ไม ่ ได ้ ร ะ บ 
ว่ า ด ี ๋ ห ร ื อ ชั ่ ว , ถ้า เพ ิ ่ ม ม า ก ขึ ้ น แล ้ ว ก ็ เร ี ย ก ว ่ า พ ั ฒ น า , เช ่ น ว ่ า ผม บ น ศี ร ชะ ม ั น เพ ิ ่ ม ม า ก ขึ ้ น 
ห ม า ขึ ้ น ร ก ขึ ้ น ก ็ เร ี ย ก ว ่ า พ ั ฒ น า เห ม ื อ น ก ั น . ใน ภา ษา บ า ล ี ค ํ า ว ่ า พ ั ฒ น า แป ล ว ่ า เพ ิ ่ ม ม า ก 
ขั ้ น จ น ร ก ไป ห ม ด ก ็ เร ี ย ก ว ่ า พ ั ฒ น า , อ ิ ง ม ี ค ํ า ก ล ้ า ว ว ่ า อ ย ่ า ท ํ า โล ก ให ้ พ ั ฒ น า น ส ิ ย า 
โล ก ว ฑ ุ ฒ โ น -- อ ย ่ า เป ็ น ค น หํา โล ก ให ้ พ ั ฒ น า ค ื อ ให ้ โล ก ม ั น ร ก . ค น ร ก โล ก น ั ่ น เอ ง . ค ํ า ว ่ า 
เจ ร ิ ญ ๆ อย่า ง ส ม ั ย น ี ้ ม ั น ก ็ ม ี อ ะ ไร ม า ก ขึ ้ น ใช ่ ไห ม ? ค ํ า ว ่ า เจ ร ิ ญ อ ย ่ า ง ส ม ั ย บ ั จ จ ุ บ ั น คื อ ม ี 


228. 3 


๐ ฒ ๕ - | ๒ ๑ | 
อ ะ ไร ม า ก ขึ ้ น : แต ่ ค ้ า ว ่ า ๐ 6 ๐ ฮ 655 ไป ด คํา ร า ก ศั พ ท ์ ภา ษา ล า ต น แป ล ว า บ า , กา ว ' 


ล น เฉ ๑ ฉ ๑ ฏ ๑ ฏ ๑ ล ม ม ฏ ฎ ฏ ภะ ร ๋ ๊ ส์ ๊ ก ๊ น 


โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ (ต ่ อ ๒ ๑ 


ม 0 «/ = : ส « ๕ เ - . ฆ 
๓ ๐ 9655 น ี ้ แป ล ว ่ า บ ้ า , ม ั น จ ะ เอ า จ ร ิ ง เอ า แน ่ ก ั น ท ี ต ร ง ไห น , ม น ก ิ อ ย ู ่ ต ร ง ท ว า พ ั ฒ น า 
ศ เด ' เด ม ม ส 4 น ุ ซะ อ ต ๑ ฒ ซู 
ชน ิ ด ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ว ้ ได ้ อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง ถู ก ต ้ อ ง ๆ , ถู ก ต ้ อ ง ค ื อ ไม ่ เก ต เท ษ อ น ต ร า ย 
- ซ์ ย 


เล ส่ ' ข้ ณะ ซี ๕ ๑. ม ศ “ ฆ 59 ร ม 
แก ่ ฝ่า ย ใด , ม แต ่ ประ โย ชน ท เก ด ขน แก ท ุ ก ผา ย จ ง จ ะ เร ย ก ว า ถู ก ต อ ง . 


% เ 
ะ จ 7 ม ฆ ฆ ฆ ณ เณ 1 อ - , ๓ - 
ฉะ น ั น ก า ร พ ั ฒ น า ต ้ อ ง พ ั ฒ น า ให ถู ก ต อ ง ไม ่ ใช ่ ว ่ า ท ํ า ให ้ ม ั น ม า ก ชน แต 
, ดะ ง / ง ๕ ฆ / เม บ % ' ม ส ต ม ม ษ ๒ *” 
น ั ้ น แห ล ะ ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น ม ั ่ น ต ่ า ง ก ั น ม ั น ก ็ เถ ี ย ง ก ั น ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ส ื น ส ุ ด 3 เช น ว า เด ย ว น ก า ว ห น า 
ค 1 «/ 1 ฆ , ฒ ส ศ ฒ เซ . ฒ ะ «“ 
ท า ง ป ร ะ ด ต ษ ฐ ก ร ร ม ต า ง ๆ น า น า ส า ร พ ต อ ย า ง ก ร ะ ท ง ม เร อ บ น ม ย ว ค ย า น พ า ห น ะ ม 
“ ๕ « ฆ ==- - น 1 ฆ ! «จ «” ม + / ซ่" 
ค อ ม พ ว เต อ ร ม ี อ ิ เล ค โท ร น ิ ค อ ะ ไร ค ต่ า ง ฑ ๆ ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ม น ม า ก แล ะ พ ฒ น า , แล ว ด ู ผล ขอ ง ม น เป ได ้ 
«๓ ! % ส ร ล ๓ ม * ม ' ' «7 ม =- ฆ = ส 
อ ย ่ า ง ไร , ม น ย ุ ง ม า ก ขน ห ร อ เบ ล า ? ม ั น บ า ม า ก ขน ท ร อ เป ล า ? ตู ก น ต ร ง น ส ม น เบ น เร อ ง ท 
ฆ ม = ' ” ฆ ฆ ่ จ - 
เส ย เว ล า ม า ก ขน ห ว อ เป ล า ? อ ย า ง ว ท ย ุ ก ร ะ จ า ย เส ย ง น ค ุ ณ ไ ป ป ร ะ ม ว ล ด ู ผล ขอ ง ม ั น ส ี ๕ ๐ 
ส ว ณ - = ะ ะ ด ๕ า 1 ” ฆ 2 4 แล. ส ต 
เป อ ร ์ เซ น ต ์ ส ง เส ร ม ก เล ส ท ง น น , ส ง ท ส ง อ ย ท า ง ว ท ย ุ ก ร ะ จ า ย เส ย ง «๐ เป อ ร เซ น ต เบ น 
4 1 ะ ะ «7 ๕ @ ๕ ค 1 ๑ ย เว ม เ 
เร อ ง ส ง เส ร ม ก เล ส ท ง น น , ส ี ก ๑ ๐ เป อ ร ์ เซ ็ น ต ์ ท ี ว ่ า เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม อ ะ ไร บ ่ า ง : แม แต 


«๑ ม ม ๓ «% ๕ ๓ <« 4 ย % ม ณ ๕ 4 จ ่ 1 = =- 5 ๒ 
ก า ร โฆ ษ ณ า ขา ย ส ิ น ค า ม ั น ก ็ เป ็ น เร ื อ ง ห ล อ ก ล ว ง ให ้ ซื อ ให ้ ห า , เบ น เร อ ง ส ง เส ร ม ก เล ส ท ง น น . 


ส ร ! ๑ - # ๕ ม เ ' ค ฒ ่ ค ุ ย = @ 1 ฆ 
ห ร ื อ ว ่ า ก า ร พ ิ ม พ ์ ถ้า ไป ร ู ้ เร ื อ ง ว ่ า ก ร ะ ด า ษ ท ์ ใช ้ พ ิ ม พ ์ ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย แห่ ง เด ี ย ว 
เ ” 4 จะ «/ | 0 ย ล» ” ส ๓ 4 ม เ ” ชี «๑ ม พ 
ว ั น ห น ึ ง ก ิ ร ้ อ ย ต ั น , ก ร ะ ด า ษ เ ห ล า น ั น ใช ้ ไป เพ ื ่ อ อ ะ ไร ? ท ิ เป ็ น เร ื อ ง ให ้ ถู ก ต ้ อ ง น น ม ี น ิ ค เคี ย ว , 
ะ ย ๓ 4 1 ะ % ะ . ฆ % ฆ เ 7 9 จ, 
น อ ก น ั น เป ็ น เร ื อ ง ส ่ ง เส ร ิ ม ก ิ เล ส ท ั ง น ั ่ น : ส ่ ง เส ร ม ก ิ เล ส ค ว า ม โล ภ บ ้ า ง ค ว า ม โก ร ธ บ ้ า ง 
ค ว า ม พ ย า บ า ท บ ้ า ง ค ว า ม โง ่ ห ล ง ไป ใน ส ิ ง ท ์ ท ํ า ให ้ ย ง บ ้ า ง . ค ํ า ว ่ า ค ว า ม เจ ร ิ ญ ค ื อ ค ว า ม ย ่ ง , 
จ  - จ 
เด ! เ ซ 4 1 ม ๐ ๓ % = - - 
ไม ่ ใช ่ ค ว า ม ส ง บ : แต ่ เร า ก ็ เร ี ย ก ว ่ า โล ก น ก ํ า ล ั ง เจ ร ิ ญ . ค ค ว า ม เจ ร ิ ญ ใน ค ว า ม ค ิ ด น ึ ก ขอ ง 
ข 
"จ , ม «๑ ห เห ย บ น ” ท 
ค น บ า ง ชา ต ิ บ า ง ป ร ะ เท ศ แ ล ้ ว พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท ย อ ม ร ั บ ไม ่ ได ้ , แต ่ อ ย ่ า อ อ ก ชื อ เล ย ว ่ า ม ั น ม ี ท ี 
ป ร ะ เท ศ ไ ห น , ค ื อ ใน บ า ง ป ร ะ เท ศ ท ี ่ เข า บ ั ญ ญ ั ต ิ เป ็ ร ิ ญ เบ็ กา ว ห น ้ า 
ะ , ก ิ อ ใน บ า ง ป ร ะ เท ศ ท ์ เข า บ ั ญ ญ ั ต เป ็ น ค ว า ม เจ ร ิ ญ เป ็ น ค ว า ม ก ้ า ว ห น ้ า , ค ว า ม 
อ น 4 เร เว - พ ! ห ม + ๓ « 4 ม บ ม 5 % 2 ด 
เจ ร ิ ญ ก ้ า ว ห น ้ า อ ย ่ า ง น ั น พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท ย อ ม ร ั บ ไม ่ ได ้ เป ็ น เร ื อ ง บ ้ า ท ั ้ ง น ั ้ น ล ย . น ี ่ ค ํ า ว ่ า พัฒน า 
ม า จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ ถ ้ า ค ว บ ค ม ไว ้ ไม ่ ได ้ ม ั น ก ็ เป ็ น อ ย ่ า ง น ี ้ แห ล ะ ค ื อ เต ็ ม ไป ด ้ ว ย บ ปั 
ท ๆ น ก เบ น อ ย า ง น แห ล ะ ค อ เต ่ ม ไป ด ว ย บ ปัญหา, 
เ ” เ ฒ : ฆ ย ฆ ท ห ทุ ม ๕ 
เต ็ ม ไป ด ้ ว ย ค ว า ม ย ุ ่ ง ย า ก ล ํ า บ า ก . ถ้า ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ได ้ ก ็ เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ค ว า ม ส ะ ด ว ก ส บ า ย : 


“8 จ ข่ ข่ ข ฤ จ ขด จ ด า ด ้ ดา ว ม ะ ล ้ ล ง เร ว ร โจ ค ศา ้ า ี า า า 


ล ก ค 
ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
แต ่ ถ้า ม ั น เก ิ น ไป ม ั น ก ็ ห ล ง อ ย ู ่ ใน ค ว า ม ส น ุ ก ส น า น น ั แอ ง ไป ไห น ไม ่ ได ้ , ม ั น ก ็ เป 
เ ง ไป ไห น ไม ่ ได ้ , ม ั น ก ็ เป ็ น ท า ส ขอ ง 
ค ว า ม ส น ุ ก ส น า น ต ่ อ ไป อ ี ก . 


” 0. ง ฒ ฆ ล . 1 «๕ 
น ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร พ ั ฒ น า ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ให ้ ด ี ก ว ่ า ย ิ ง ๆ ขึ ้ น ไป : 
๕ ” ส ฆ ฆ ม 4 จ, ฆ ่ 1 ย 
เต ก ๆ จ ง ท ะ เย อ ท ะ ย า น ท ์ จ ะ เร ี ย น ให ้ ม า ก จ ะ เร ี ย น ให ้ ค ี จ ะ เร ี ย น ให ้ ถึ ง ท ิ ส ุ ด , พ ่ อ แม ่ ไม ่ ม ี 
เ . 7” 8. - ย » ฆ ก ” 1 ะ 
ส ต า ง ค : ง ั ฒ น า ก ํ า ล ั ง ม ี บ 
ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ไป ขา ย ท ี ค ิ น ม า ให ้ ล ู ก เร ี ย น : น ิ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร พ ั ฒ น า ก ํ า ล ั ง ม ี ปัญหา 
' จ * ณุ 1 2 9 ๑ + ค ศว ๕ ณ ฒ ฆ ค ศ ฆ ฒ ฆ ม ศิ ซ ๓ %» 
อ ย ู ่ ท ุ ก ห ั ว ร ะ แห ง ใน ห ม ู ่ ม น ุ ษ ย ์ เร า . บ ้ า น ไห น ม ี ตู ้ เย ็ น ม ท ว ม ิ ว ิ ด ี โอ อ ะ ไร เข า ก ็ พ ั ฒ น า . 
จ ๕ ซ ง ร น ! จ «/ - จ ม ง ห ม ย 
แล ้ ว ก ็ ไป ด ู ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ใน ภา ย ใน ม ั น ก ็ ไม ่ ม ี อ ะ ไร พ ั ฒ น า ใน ท า ง จ ิ ต ใจ , เดีย ว น ิ ก ็ ต ม ว ย ก ั น ได ้ 
1 2 เร ได ้ ไ 1! ส ฒ ฆ ส « 1 “ ค ซ่, ๑ 
เล ่ น พ น ั ่ น ม ว ย ก ั น ได ้ ไม ่ ว ่ า ท ี ไห น เพ ร า ะ ม ี ท ี . ว ี . ค น ห น ่ ม ห ญิ ง ส า ว อ ย า ก จ ะ ให ้ เพ ล ง ย ั ว ก ิ เล ส 
ม 1) ม ศ ส 4 ๕ ๑ 9 หนู ษ 4 พ ” ง ๑ 4 ป 4 ๓ เศ =- 
ม า ร อ ง อ ย ู ่ ข้า ง ห ู ต ล อ ด ค ิ น ก ็ ท ํ า ได ้ . เม ื อ ก ่ อ น ท ํ า ได ้ เม ื อ ไร . เม ื อ ม ั น ย ั ง ไม ่ ม ี ว ิ ท ย ุ ม ั น ท ํ า 
' ย น า หะ @ ม ส ส ่ เ - ๕ ง 
อ ย ่ า ง น น ไม ่ ได ้ , เด ี ย ว น ์ จ ะ เล ื อ ก ส ร ร พ ั ง เพ ล ง ท ี ส่ ง เส ร ิ ม ก ิ เล ส ขอ ง ค น ห น ่ ม ค น ส า ว ได ้ 
เน: 1 ม ส ๕ ณะ ๑๐ ๑ หู ย ๓ ส ศ ส = 0 ะ | 
ย ิ น อ ย ู ่ ข้ า ง ห ู ต ล อ ด ค ิ น ก ็ ท ํ า ได ้ , ม ั น ม ี ส ถา น ี ว ิ ท ย ุ ท ิ บ า ถึ ง ขน า ค นั น. ไป ล อ ง ด ู เถ อ ะ อ า ต ม า 
ฆ ม 05 4 ศ ฆ =- ส จ ! ง, ขะ «๓ ส จ  . ฒ ฆ 4 ส 
เค ย ส อ บ ด ู แล ว ท ง ค ิ น , ส ถา น ี ว ิ ท ย ุ ท ิ ส ่ ง เพ ล ง ย ั ว ย ุ ให ้ พ ั ง ม ั น ม ี , น ั น แห ล ะ ก า ร พ ั ฒ น า ท ค ว บ ค ุ ม 
เ เท ร ๕ ๓ จ / «7 1 - «7 1 ฆ 6 
ไว ้ ไม ได ้ แล ้ ว ก ็ ย ั ง ห ล ั บ ห ู ห ล ั บ ต า ย ก ย ่ อ ง ส ร ร เส ร ิ ญ ก า ร พ ั ฒ น า ชน ิ ค น กั น อ ย ู ่ , แล ว ม น ุ ษ ย ์ 


จ 7 ฆ เล 
ม ั น จ ะ ได ้ อ ะ ไร น อ ก จ า ก ค ว า ม ท ุ ก ข์ ท ร ม า น . 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ได ้ ร ั บ ก า ร บ ํ า เร อ . 


”. จ / 1 เด ขา ห ม ย «จ. ด ๑ 4 
ท ี น ี ้ ม า ถึ ง อ ั น ท ี ๓ ส ั ญ ช า ก ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต ้ อ ง ก า ร ให้ ใต ้ ร ั บ ค ว า ม บ ่ า เร ย ค ื อ 
๑ 0 ม 
ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ผู ้ ย ื น บ ํ า เร อ น ั ้ น แห ล ะ เด ็ ก ๆ ม ั น ก ็ เร ็ ม ร ู ้ ส ี ก ท ี ที ่ ให ้ ผู ้ อ ื ่ น ช่ ว ย , ให ้ ผู ้ อ ิ น ไห ้ ค ว า ม 


ส ะ ด ว ก , ' ใ ห ้ ผู ้ อ ื ่ น ให ้ ค ว า ม ส บ า ย ม า ก ขึ ้ น จ า ก พ ่ อ แม ่ ต้องการ ได ้ ร ั ย ก า ร บ ํ า เร ย จ า ก พ ่ อ แม ่ , 


มั น ม า จ า ก ส ั ญ ชา ต ญา ณ แห ่ ง ก า ร ต ้ อ ง ก า ร ร ั บ ก า ร บ ่ า เร อ ย ิ ่ ง ๆ ขึ ้ น ไป . ก า ร ขั บ ก ล ่ อ ม 


ก า ร เล ี ้ ย ง ด ก า ร อ ะ ไร ก ็ ต า ม ท ี ให ้ ม ั น ย ึ ง ๆ ขน ไป ต า ม ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ” 
ข 


% เด «* / ' ) ๒ ธี 
เค ร ง ส ร า ง ขอ ง ส ญ ช า ต ญา ณ (ต อ 


เ ๑ ม ! ม «/ ฒ ล ล ๑ * 
ท า ง ก า ย ให ้ ได ้ ร ั บ ก า ร บ ํ า เร อ ให ้ (เต ่ ง เน ื อ แต ่ ง ต ั ว คิ, ให ้ ล ู บ ไล ้ ให ้ ล ู บ ค ล ํ า ให ป ร ะ ค บ ป ร ะ ห ง ม . 
ณ ๓ ๑ ซ | เ - < ๑ -= ๑ « " - -  - ๕ ด ม « = 
ท า ง จ ิ ต ก ็ ส ่ ง เส ร ิ ม ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ชน ิ ด ท ์ เพ ล ิ ด เพ ล ิ น ท า ง จ ต , ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ ก ็ ให ้ ม ิ ส ต ิ บ ั ญ ญ า 
ณ ๓ ๑ ส ค - ม ว « ม 
ชน ิ ด ท ี จ ะ ห า ค ว า ม เพ ล ิ ด เพ ล ิ น ให ้ ล ิ ก ซึ ง ย ิ ง ขน ไป . 
ด ' 9+ 8. ๑ ม # ฒ |!|! ว | ใ ง 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต ่ อ ง ก า ร ให ้ บ ํ า เร อ น ม ั น ม อ ย ู ส ว น ห น ง เม ่ ไช้ 
ล , ม ม ม ม | ส่ ๑ เม ม 
ต ้ อ ง ก า ร อ า ห า ร , ต ้ อ ง ก า ร อ า ห า ร ท ิ ก ล ่ า ว ม า แล ้ ว ข่ า ง ต ้ น ไม ่ เก ี ย ว ก า ร บ ํ า เร อ . แต ่ น ิ ม ั น 
ฒ ส ๕ «ส ' ส =- ม ซน ม ๑ 
ย ั ง ม ื อ ะ ไร อ ิ ก บ า ง อ ย ่ า ง ท กิ น เข ้ า ไป ส ู บ ท า อ ะ ไร ก ็ ได ้ เพ ื ่ อ ก า ร บ ํ า เร อ , แม ้ ท ส ุ ด แต ก า ร 
. ว ' ' เพ ม ะ ม 095๐ 5 ๕ ๑ «๑ - ฆ ฒ ” 
น ่ ง เล ่ น ไพ ่ ขอ ง ค น ชอบ เล ่ น ไพ ่ ไก ้ ท ง ว ั น ท ง ค ื น : น ั น ม ั น เป น ส ั ญ ช า ต ญา ณ ข อ ง ก า ร 
๑ ๐: ๓ ๑ 1 1 « | ๑ ๑ - 
ต ้ อ ง ก า ร บ ํ า เร อ , จ ต ม น ต อ ง ก า ร บ า เร อ , ก า ร เล ่ น ไพ ่ ม ั น ส น ุ ก เป ็ น ก า ร บ ํ า เร อ , บ า เร อ จ ต 
= จ / จ / . 1 เ ๊ 2 ศ ส ะ ๕ 4 จ 
จ ิ ต ม ั น ก ็ พ อ ใจ ค น ม ั น ก ็ เล ย น ั ่ ง เล ่ น ไพ ่ ได ้ ต ล อ ด ค ื น . อ บ า ย ม ุ ข ท ง ห ล า ย ก เหมือน ก ั น 
๒ ๓ 4 ? เ - ฆ 1 4 เ ” ม ” 
อ บ า ย ม ุ ข ท ง ห ล า ย ม น ม ส ว น แห ง ก า ร บ า เร อ , แม แต ขอ ง เม า พ อ ด ิ ม เข ่ า ไป ส ู บ เข ้ า ไป 
ม ย ๕ = ะ มะ ม ๆ = - เส 4 0 ๐ ง ๕ - 
อ ะ ไร เข ้ า ไป ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เม า น น ม ั น เป ่ น ก า ร บ ํ า เร อ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ขอ ง จ ิ ต, ไม ่ ก ิ ค ร ง ม ั น ก ๊ ต ิ ด 
1 ณ์ =- ฆ ส «ส “« ฆ 
แน ่ น เห น ี ย ว เห น ี ย ว แน ่ น เป ็ น ต ิ ด ยา เส พ ต ิ ด ห ร ื อ ส ิ ่ ง เส พ ติ ต, ม ั น ม า จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
ส ษ » ๑ « ๕ ซ ๕ 4 จ เ ” ะ ๒ 1 ม ฆ ม ง « 
ท ิ ต ้ อ ง ก า ร ก า ร บ ํ า เร อ : ถึ ง เร า เอ ง ก ็ เห ม ื อ น ก ั น ไม ่ ถึ ง ขน า ด น ั น แห ล ะ แต ่ ต ้ อ ง ก า ร ได ้ พ ั ่ ง ส ึ ง 
ฆ ่ ๑ ฆ จ 8 ซม 
ท ิ ไพ เร า ะ , ต ่ อ ง ก า ร พ ั ง ค ํ า ส ร ร เส ร ิ ญ ม า ก ก ว ่ า ค ํ า ต ่ า า ม ั น ต ้ อ ง ก า ร ก า ร บ ํ า เร อ , ต ้ อ ง ก า ร 
ม ๑ - ม ๑ จ / - ว 
ก า ร ร ้ อ ง เพ ล ง บ ํ า เร อ ก ิ จ ก ร ร ม ท า ง เพ ล ง ท า ง ค น ต ร ี ท า ง เต ้ น ร ํ า อ ะ ไร ม ั น ก ็ เก ิ ด ขึ น ๆ ๆ ๆ เต ็ ม ไป 
' เ ฆ , ๕ 1 ฆ ณ «๕ « «๑ ๑ 
ห ม ด ใน โล ก : เพ ร า ะ ว ่ า ส ั ต ว ์ แต ่ ล ะ ต น ม ั น ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต ้ อ ง ก า ร ก า ร บ ํ า เร อ 
ม ซ -“ ไ % ๑ ' 0 1 พ ุ ณ ๐ ง เส - 
ม ั น ก ็ เล ย ห า เง ิ น ห า อ ะ ไร ม า ซื อ ห า ก า ร บ ํ า เร อ . แก ้ โต ย เท ต หว่า ม ั น ไม ่ ได ้ จ ํ า เบ ่ น แก ่ ชี ว ิ ต 


ขอ ง ผู ้ ม ี ส ต ิ ป ั ญ ญ า ท ่ า น จ ึ ง ไม ่ จ ั ด ไว ้ ใน บ ั จ จ ั ย ท ั ้ ง ๕ ท ี ่ จ ํ า เป ็ น ค ื อ อ า ห า ร เค ร ื ่ อ ง น ุ ่ ง ท ม 
ท ี ่ อ ย ุ อ า ศั ย ห ย ุ ก ย า . 


1 ส 4 «- «  - ฆ ฑ ๓ ญ ๓ ๕ 4 4 ง เ % 1 เ 
แต ท ี จ ร ิ ง บ ํ า เร อ น ก ็ เป่ น บ ั จ จ ั ย อ ั น ห น ึ ่ ง ซึ ง ขา ด ไม ่ ได ้ : ก ล ้ า พ ู ด อ ย ่ า ง น ี ้ ว ่ า 

ฆ ณ ห ท เส เ ส ๓ ๆ ๑ ส ม 
ถํา ไม ่ ม ี ส ่ ว น ท ี เป ็ น ก า ร บ ํ า เร อ เส ี ย เล ย น ค น อ า จ จ ะ เป ็ น บ ้ า ห ร ื อ อ ย ู ่ ด ้ ว ย ค ว า ม ท น 
ท ร ม า น . ะ น ั ้ น เร า จ ึ ง ห า ว ิ ธี บ ํ า เร อ จ ิ ต ใจ ให ้ ได ้ ร ั บ ก า ร บ ํ า เร อ แต ไป ป ล มล, 


ร ธร ร ม ะ ก บ ส ญ ช า ต ญา ญ 


ม « ฒ 

ให ้ ม ี ถู ก ท า ง . ฉะ น ั น โร ง ม ห ร ส พ ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ น ี ้ จ ึ ง เก ิ ด ขึ ้ น โร ง ม ห ร ส พ ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ 
*%= ฒ 

น จ ึ ง เก ิ ด ขึ ้ น เพ ื ่ อ ค น จ ะ ได ้ ใช ้ อ า ศั ย ให ้ เก ิ ด ก ว า ม บ ํ า เร อ ใน ท า ง จ ิ ต ใจ , แท น ท ี ่ จ ะ ไป ท ี ่ โร ง ห น ้ ง 
ท ี ต ล า ด ก ็ ม า ท ี ่ โร ง ห น ั ง ท ี ่ น ี ่ , ก ็ เพ ื ่ อ ค ว า ม บ ํ า เร อ อ ย ่ า ง เด ี ย ว ก ั น , แต ่ ม ี ผล ค น ล ะ อ ย ่ า ง 

ม ฒา!) ง ๕ 5 ศิ ฆ ฆ = ม ี ๐ - ๕ 1 ฆา เณ ม 

เพ ร า ะ ร ู ้ ด ว า ส ั ต ว ์ ท ั ง ห ล า ย ท ็ ม ี ชี ว ิ ต น ์ ต้ อ ง ก า ร ก า ร บ ํ า เร อ . เข า พ ส ู จ น ว า แม ่ แต่ ม ํ า น ี ม ั น ก ็ 
ฆ . ๑ ฆ / จ ่ *- 

ต อ ง ก า ร ก า ร บ ่ า เร อ ต ้ อ ง ก า ร พ ั ง เพ ล ง ท ี ก ร ะ ต ุ ้ น , พ ึ ง เพ ล ง แล ้ ว ม ั น ก ็ เต ้ น ร ํ า ได ้ ม ่ า น ่ ะ . 
ย ิ ่ ง ไป ก ว ่ า น ั น ก ็ ว ่ า ค เช้า ง น ต ่ น ได ี ต ั อ เห พ ร ศร บิ ต ว ั ต ว ่ า ใน ป ร ะ เท ศ อ ิ น เก ี ย เค ย พ ิ ส ู จ น ์ 
ท ต ล อ ง ก ั น ถึ ง เบ ิ ด เพ ล ง ไพ เร า ะ ให ้ ต ั น ข้ า ว ท ี ่ ก ํ า ล ั ง ต ั ้ ง ท ้ อ ง พ ั ่ ง , แล ้ ว ข้ า ว อ อ ก ร ว ง ม า ก ก ว ่ า 


ธร ร ม ต ด า พ ิ ส ู จ น ์ โ ไ ด ้ ท ุ ก ท ี ว ่ า ต ั น ข่ า ว ก ๊ อ ย า ก จ ะ พ ั ่ ง เพ ล ง . 


ย ส 4 ๕ ม ๕ ๓ ๐ «1! ๓ ท ย จ ฆ ย « ส ๓ ๑ ม ย ข 
แล ว เม ื อ เร ว ๆ น ก ย่ ง ม ี ว ่ า ต ั น ไม ้ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท เป ็ น ก า ร บ ํ า เร อ ต น เอ า ต ั น ถั่ว ม า 
ม ม ๑ ด ๑ ม ย ย ส 4 | ย ๒ 4 เ 
ป ล ู ก เข ้ า ๒ พ ว ก ใน ก ร ะ ถา ง , แล ้ ว ให ้ น ั ก เร ี ย น พ ว ก ห น ึ ง ไป ค ่ า ต ั น ถ ั ว ก ร ะ ถา ง ห น ึ ง ท ุ ก ว ั น ๆ , 
ข 
«ด * «ย « 4 - - ขะ «๓ «ส 4 เ 1 4 
แล ้ ว ให ้ น ั ก เร ี ย น อ ี ก พ ว ก ห น ึ ่ ง ม า ส ว ด ส ร ร เส ร ิ ญ เย ิ น ย อ ต ั น ถั่ว อ ี ก ก ร ะ ถา ง ห น ึ ่ ง ท ุ ก ว ั น , ไม ่ เท ่ า ไร 
ะ ม - ๕ «๐ เ ง % ๕ ๓ 4 ส ! ง 4 
ก ร ะ ถา ง น น ต า ย , ก ร ะ ถา ง น ง า ม . พ ิ ส ู จ น ก ั น ถิ ง อ ย ่ า ง น , ม ั น ก ิ เป ็ น เร ื อ ง ท ี อ ่ า น ม า ใน ห น ั ง ส ื อ 
ย เว 2 «๑ / ๕ ส ม ย ยะ ะ ล 
ข่ า ว ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ว ่ า อ ะ ไร ๆ ม ั ่ น ก ิ ชอบ ส ิ ง ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ใจ ท ั ง น ั บ. 6 ฉะ น น เอ า ธร ร ม ะ 
ฆ 1 ฆ ๑ ฆ ส 4 
ม า ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ใจ ชด เช ย ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต ่ อ ง ก า ร ก า ร บ ํ า เร อ ด ้ ว ย เร ื อ ง 


- ม 4 ่ ฒ จ” 
ขอ ง อ ว ช ช า ค ว ย เร อ ง ขอ ง ก เล ส ต ณ ห า . 


ท ี น ี ้ ก า ร บ ํ า เร อ น ี ร ะ ว ั ง ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ใจ ม า ก เก ิ น ไป ม ั น ก ็ เผลอ , ถ้า 
เผลอ ม ั น ก ็ เก ิ ด ค ว า ม ส ะ เพ ร า ค ว า ม ป ร ะ ม า ท ขึ ้ น ม า เพ ร า ะ ก า ร บ ํ า เร อ ซึ ่ ง ก ร ะ ต ุ ้ น ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ไม 
อ ย ่ , ค ว า ม เล ิ น เล ่ อ เผลอ เร อ ม ั น ก ็ ม า ม า จ า ก ก า ร บ ํ า เร อ ท ี ่ ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ไม ่ ได ้ เป ล ื ่ ย น 
ก ตรา ร เผลอ เร อ เล ื ่ อ น ล อ ย ใจ ล อ ย , น ี ม ั น ก ็ ม ี เป ็ น โท ษ ขึ น ม า . แล ้ ว ก ็ เป ็ น ชื อ 


ะ *” ๑ ค ด ว ว ่ า 
ส ว ร ร ค ์ ชั ้ น ส ง ส ุ ด น ะ โร นก เ ก ั ด เ ไ สั ห ข้ ดั กล ร มา ล่ ตั ร ท ษั ษ์ เ รื ง ห ก เร ี ย ก 
ซ ร 9 ร 


1! 
ส ว ร ร ค ์ ชั ้ น ท ี ่ » ป ร น ิ ม ม ิ ต ว ส ว ั ต ต ี อ ธิ บ า ย ว ่ า ใน ส ว ร ร ก ็ ชั้น น ั น ไม ่ ต ้ อ ง 1 


ง 
แต ่ ก ็ ไม ่ ได ้ เข ี ย น ให ้ ชั ด ไว ้ ว ่ า แม ้ (แต ่ ห ย ิ บ เข ้ า ป า ก ค น ย ิ น ต ่ อ 


ร % «ย 4 จ 

ป ร น ม ม ต ว ส ว ต ต . 
4 จ ๐ จ / 

อ ะ ไร เอ ง ม ค น ท ํ า ให ้ ห ม ด : 


๑ ๑ 


โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ (ต ่ อ ) 


น แอ 5 ฆ ๓ ก ๐ เล ว 
ห ย ิ บ ห ร ื อ ไม ่ . ป ร ม ิ ม ม ฆ ิ ต ะ ก ็ แป ล ว ่ า ผู ้ อ ื ่ น ท ํ า ให ้ ส ํ า เร ็ จ , ว ส ว ั ต ต แล ผง ค น ก ร น ค ส อ“ 
๐ จ บ 4 ” 
ท ํ า ให ้ ผ อ น ช่ ว ย ท ํ า ให ้ ห ม ด "ไม่ ต ้ อ ง ท ํ า อ ะ ไร . แต ่ เข า บ อ ก ว ่ า เร ื ่ อ ง ส ว ร ร ค ์ ชน ิ ค น ้ อ ธิ บ า ย อ ย ่ า ง น ้ 


ง ฆ ! ะ ย ห พ ม ๑ 

ม ั น ม ี ก ่ อ น พ ุ ท ธ ก า ล : ฉะ น น ใน พ ุ ท ธ ก า ล ก ็ ย ั ง ไม ่ ได ้ ย ก เล ิ ก แล ้ ว ก ็ ย ั ง เอ า ม า พ ู ด ก ั น จ น ถึ ง 
ง ม 4 “ ะ ณ ซ 4 เว ซ์ 

บ ั ด น เร อ ง ส ว ร ร ค ์ ๒» ชน เบ ็ น เร ื อ ง เก ่ า ก ่ อ น พ ุ ท ธ ก า ล . 


เม ื ่ อ ม น ุ ษ ย ์ ชอบ ก า ร บ ํ า เร อ ผู ้ บ ั ญ ญ ั ต ิ เร ื อ ง ส ว ร ร ค ์ ก ็ บ ั ญ ญ ั ต ิ ให ้ เต ็ ม ไป 
ด ้ ว ย ก า ร บ ํ า เร อ ใน ส ว ร ร ค ์ , ให ้ ค น ม ั น อ ย า ก ไป ส ว ร ร ค ์ ล ่ อ ให ้ ค น ท ํ า ด ี ได ้ จ ร ิ ง ห ร ื อ ไม ่ ก ็ ไม ่ ร ู ้ 
แต ่ ว ่ า ก ็ ม ี ค น ท ํ า ด ี ม ี ค น ท ํ า ด ี เป ็ น อ ั น ม า ก เพ ื ่ อ อ ย า ก จ ะ ไป ส ว ร ร ค ์ ท ี ่ เต ็ ม ไป ด ้ ว ย ก า ร บ ํ า เร อ . 
ต ร ง ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ข อ ง เข า ท ี ม ี อ ย ู ่ ว ่ า ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ม ี ก า ร บ ํ า เร อ , ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ถู ก บ ํ า เร อ โด ย 
ส ิ ่ ง แว ด ล ้ อ ม , เร า ก ็ เห ็ น อ ย ู ่ ว ่ า เด ี ๋ ย ว น ี ้ ก ็ ใช ้ เง ิ น ก ั น ม า ก ม า ย ใน ก า ร ท ี ่ จ ะ เก ิ ด ก า ร บ ํ า เร อ แว ด ล ้ อ ม 
อ ย ู ่ ร อ บ บ ้ า น ร อ บ เร ื อ น ร อ บ ท ี ่ อ ย ู ่ . น ี ค ื อ อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร บ ํ า เร อ ไม ่ ม ี 
เง ิ น ซื ้ อ ท ี ว ี ก ็ ไป ผ่ อ น ส ่ ง ม า ได ้ เพ ื ่ อ ให ้ ม ั น ส ํ า เร ็ จ ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ก า ร บ ํ า เร อ , ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ได ้ 
ม ั น ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ห า น ร ก ใส ่ ต ั ว น ั ้ น แห ล ะ , ห า ค ว า ม เค ื อ ค ร ้ อ น ม า ใส ่ ต ั ว แล ะ จ ะ ให ้ เก ิ ด เป ็ น 
น ิ ส ั ย ย ิ ่ ง ๆ ขั้น ไป แก ่ เด ็ ก ๆ ล ู ก เด ็ ก ๆ ก ็ ส ู ญ เส ี ย ค ว า ม ท ร ง ต ั ว ท ี ่ จ ะ ต ่ อ ส ู ้ ก ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ม ั น 


ณ ฆ ง ร < ส ณุ 
ก ม ี บั ญ ห า ไป ถึ ง ล ู ก ถึ ง ห ล า น เป ็ น ธร ร ม ด า . 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร อ ว ด . 


ท ี น ี ้ ข้ อ ๕ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร อ ว ด บ า ง ค น อ า จ จ ะ ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก น ึ ก ค ิ ด ว ่ า 
ก า ร อ ว ค น ี ้ ม ั น เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ส ั ญ ชา ต ญา ณ , อ ย า ก จ ะ อ ว ด อ ว ด อ ะ ไร ก ็ ได ้ อ ว ด ค ว า ม ง า ม 
ก ็ ได ้ อ ว ด อ ํ า น า จ ก ็ ได ้ . น ั น ไก ่ ขั น อ ย ู ่ เจ ื อ ย ๆ ม ั น อ ว ด , ม ั น ท ้ า ท า ย เร ื ่ อ ง ค ว า ม ส ู ง ค ว า ม 
ต ่ า . ต ้ อ ง บ ิ น ขึ ้ น บ น ก ้ อ น ห ิ น บ น ต อ ไม ้ แล ้ ว ก ็ ขั น จ ้ า , ม ั น ต ้ อ ง ก า ร จ ะ แส ด ง อ ํ า น า จ ต ้ อ ง ก า ร 
จ ะ อ ว ด อ ํ า น า จ . ส ุ น ั ข ก ็ เห ม ื อ น ก ั น ม ั น ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ะ อ ว ค อ ํ า น า จ ท ี ม ื อ ย ู ่ , ม ั น ร ั ก ษา ค ว า ม 
ยิ ่ ง ให ญ่ ท ี ่ ม ี อ ย ู ต ั ว ไห น เข ้ า ม า ก ็ จ ะ ต ้ อ ง ป ะ ท ะ ก ั น , ม ั น ก ็ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ย า ก อ ว ด . 


. ธี 4 5 
ธร ร ม ะ ก บ ส ญ ข ชา ต ญา ญู 


ส ชา ' ต เว ด ฆ ฒ ๕ - บ ล 28 อ 
ญ่ ต ญา ณ แ ห ง ก า ร อ ว ด ม อ ย ม น ก เก ด ค ว า ม ร ู ส ก ท อ ย า ก จ ะ อ ว ด : 


จ ณ ย» มะ 5 จ ด  . ๒ ฒ “ๆ 
เม อ อ ย า ก จ ะ อ ว ด ก ิ ต ่ อ ง ส ร ่ า ง บ ั จ จ ั ย ส ํ า ห ร ั บ ก า ร อ ว ด , ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ร ั ก ส ว ย เพ ื ่ อ จ ะ อ ว ด ค ว า ม 


ม ๕ ซ ๕๐ ๕ ส ฆ ฝ ่ ฆ ฆ 1! 
ส ว ย อ ว ด ค ว า ม ง า ม แล ้ ว ก ็ ท ํ า ส ิ ง ท ๊ เรี ย ก ก ั น ว ่ า ด ี ๆ ๆ ๆ น ั ่ น แห ล ะ . ท ี ่ เข า ว ่ า ก ั น ว ่ า 
ส ด, 4 ร 4 ม ส ส - ค 1 1 จ ส เร 
ด น น แห ล ะ ม า ก เพ ื ่ อ จ ะ ได ้ อ ว ด ด ิ , จ ะ ด ี จ ร ิ ง ห ร ื อ ไม ่ น ั น ม ั น อ ี ก เร ื อ ง ห น ึ ่ . ถ้า ด ี จ ร ิ ง ม ั น 
ซ | ๓ เศ «- «/ ๕ «ส 1 จ / ฒ 
ก ็ ไม ่ เป ็ น ไร : ก ถ้า ไม ่ ดิ จ ร ิ ง ม ั น ก ็ ค ื อ อ ว ด โง ่ น ั ้ น แห ล ะ , ม ั น ก ็ ์ อ ว ด ไป ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


แห ่ ง ก า ร อ ย า ก อ ว ด . 


ะ ส เห ม ย ม ๕ ห ๑ ม ป จ 4, เ . จ / 
เพ ร า ะ ฉะ น ั น เร า จ ึ ง ได ้ เห ็ น ไต ้ ย ิ น ได ้ พ ั ง ค น ท พ ุ ด อ ะ ไร เต ็ ม ไป ด ้ ว ย ค ว า ม โอ ้ อ ว ด จ น 


,# ๐ ๒ , ช 4% 2 ) ส 1 
น ่ า ร ํ า ค า ญ , อ ว ด จ น ไม ้ ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว อ ว ด จ น ล ื ม ต ั ว . น ิ ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร อ ว ด น ั น เม ื อ 


ข / ๆ /” 7 ๓ ๕ , บ้ ด , บ จ 4 ม ๕ 4 ฆ จ ย ง 
ค ว บ ค ม ไว ้ ไม ่ อ ย ม น ก ย ก ต น ขม ผ อ น แข ง ด ต ย ก ต น ขม ผู อ น , ม น ก ม เร อ ง ท จ ะ เก ด ห ว ด อ 
ร ย 
๓ ๕ < % 4 ม % ซ 4 ,< ณ ู 4 ์ ๆ ะ ๕ ๐ 5 7 ' 
ห ว แข ง ถ อ เ น อ ถ อ ต ว ม แง ม ง อ น ซ ง เบ น ม า ร ย า ท ง น น . ม า จ า ก ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง ก า ร อ ว ด 
๕ ๓ จ ๕ เบ ย า 6 ร เ ' 
ต น ย ก ต น ก เบ น ก ภ ก เ ล ส ขม ห ท า น ก เบ น ก เล ส ี . ส า เถ ย ย ะ -- อ ว ด อ ย ่ า ง โง เขลา อ ว ด อ ย า ง 
จ ่ เ 4 ร -« ! « ๕ ๓ ๕ - 1 ง ๓ ง % ๕ ! ๑ = ส “« 7” 2 
ท ิ ว ่ า เข า ค ล ิ น ไส ้ น ะ ม น ก เบ น ก เล ส , แต ่ ม ั น ก ็ ม ื อ ย ่ ท ั ว ไป , เผลอ น ด เด ย ว ม น ก แส ด ง อ อ ก ม า . 
ะ ฉ ' ฆ ม ๕ ๕ «ๆ ษ ส «/ ฆ ส ไ 1 
ฉะ น น ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง ก า ร อ ว ด ม น ก ม บ ญ ห า ด ว ย เห ม อ น ก น , บ า ง ท เพ ย ง แต เม 


4 | ว 2 - “/ ๕ 1 ส ๕ ฮู | 
" ด ั เครื่อง แต ่ ง เน ื ้ อ แต ่ ง ต ั ว ท ี ่ เข า น ิ ย ม ก ั น .: เด ็ ก บ า ง ค น ไม ่ ไป โร ง เว ี ย น , เด ็ ก บ า ง ค น จ ะ ไม ่ 


«๓ ๕ ค ฒ 


1 1 ม ห 1! 1 2 4 เ 
ย อ ม ไป โร ง เร ี ย น จ ะ ไม ่ ไป ส ม า ค ม ไม ่ ไป อ ะ ไร ถ้า ไม ่ ม ี ชุ ด แต ่ ง ต ั ว ท ี ม ั น จ ะ อ ว ด เข า ได ้ , ม ั น ก ม ี 


เว ย ย 
บ ญ ห า ท ง น น แห ล ะ . 


ณ 1 / 5 ] ' 
ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง ก า ร อ ย า ก ม อ ย ู ่ แห ่ ง ต น - 


ข้ อ ท ี ่ ธี จ ะ เป ็ น ห ล ั ก ท ี ่ ล ะ เอ ี ย ด ล ึ ก ซึ ้ ง ย ิ ่ ง ขึ ้ น ไป นี ่ พ ู ด เร ื ่ อ ง ธร ร ม ด า ม า ม า ก แล ้ ว 


ก ็ จ ะ ส ู ง ขึ ้ น ไป ส ู ง ขั น ไป ถึ ง ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร อ ย า ก ม ื อ ย ู ่ แห ่ ง ต น อ ย า ก ให ้ ต น ม ื อ ย ุ 


ะ า ม 
น ี ้ ม ั น ก ็ จ ํ า เป ็ น อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ที ่ ว ่ า ส ิ ่ ง ท ี ่ ม ี ชี ว ิ ต ม ั น ต ้ อ ง อ ย า ก อ ย ่ า ง น ี ้ , ไม ่ เช ่ น น ั ่ น ม ั น จ ะ ไม ่ พ ย า ย 


ค ล น ว ฏา 


โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ (ต ้ อ ) ๓ ๓ 


” ษา สี 6 1 «จ ท ม ส . ” 1 ๓ ฉ - 
เพ ื ่ อ ให ้ ต น ม อ ย , แต ่ ม ั น เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ร ุ น แร ง เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ , ต ้ อ ง ร ู ้ ไว ้ ถ้า ค ว บ ค ุ ม ได ้ 
ก ็ ด ี อ ย า ก จ ะ ะ ให ้ ต ั ว ม ี อ ย ู ่ ย ั ง ค ง อ ย ู ่ ไม ่ ต า ย ม ั น ก ็ คิ : 
ไป ม ั น ก ์ ฆ่า ผู ้ อ ิ น . 


แต ่ ถ้า ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ไม ่ ได ้ ม ั น อ ย า ก เก ิ น 


ง ๓ ง 4 ว 1 5 ย เ ม ” 4 
ม น เบ น บ ญ ห า ค ว ่ า ม ท ุ ก ข์ ท ร ม า น ใจ ชน ิ ด ห น ึ ่ ง ม า ต ง แต ่ แร ก แล ว, เม อ อ ย า ก 
ศ ่ 
อ ย ู ่ ม ั น ก ็ ไม ่ อ ย า ก ต า ย เม ื อ ม ี น ิ ม ิ ต แห ่ ง ค ว า ม ต า ย ต า ม ป ก ต ิ ป ร า ก ฏ ม ั น ก ็ เป ็ น ท ุ ก ข์ . ค น ท 
อ ย า ก อ ย ู ่ เม ื ่ อ น ิ ม ิ ต แห ่ ง ค ว า ม ต า ย ม า ป ร า ก ฏ ม ั น ก ็ เป ็ น ท ุ ก ข์ ด เพ ร า ะ ฉะ น ั น ค น ท ี ่ ย ิ ่ ง ด ี ม า ก ย ิ ่ ง 


ไม ่ อ ย า ก ต า ย ม า ก จ ร ิ ง ไห ม ? ค น ท ี ไม ่ ค ่ อ ย ม ี อะ ไร ติ ม ั น อ ย า ก ต า ย ห ร ื อ ฆ่า ต ั ว ต า ย เม ื ่ อ ม ั น 


๕ ! ฆ ห ู ' ห ะ 1 ส ฆ ห ม ม หน! 
เห ็ น ว ่ า ด ิ ไม ่ ได ้ , แต ่ ค น ท ์ ด ิ ได ้ ม า ก ๆ แล ้ ว ไม ่ อ ย า ก ต า ย . 


4 จ 4 / ท ู ข ” ! 1 ะ ร < 4 ๑ 4 
ใน บ า ล ม ก ล ่ า ว ไว น า ส น ใจ ว ่ า พ ว ก พ ร ห ม บ ฤ ช น ช น ส ุ ง ส ุ ด ค อ พ ว ก ท ก ล ว ต า ย ท ส ุ ด # 
4 1 «/ ฆ ” เ ” ะ 
เพ ร า ะ เม ื อ ก ล ่ า ว ต า ม ห ล ั ก ธร ร ม ะ ท ั ว ไป , ผู ท ม ค ุ ณ ค ว า ม ต เบ น อ ย ู ่ ส ู ง ส ุ ค ค อ พ ว ก พ ร ห ม ชน 
เ . ส 4 5 ณ ะ อ 2 ม 4 ๓ % ข 4 , 
ส ด ห า ย ห ร ื อ ชน อ ะ ไร ก ็ ต า ม พ ว ก พ ร ห ม บ ุ ฤ ช น ชน ท ส ู ง ๆ พ ว ก น ม ส ก ภา ย ะ ค ว า ม ร ส ก ว า 
ร ข ใน ร ย 
4 ' ,) บ ษ จ ํ ์ ” ด ท | ฆ ฆ 1 เว ิ ด 1 
ม ี ต ั ว ก ุ -- ข อ ง ก ุ อ ย ่ า ง ร ุ น แร ง แก ่ ก ล ้ า ท ส ุ ด เพ ื อ จ ะ ม ื อ ย ู ่ อ ย ่ า ง เป ็ น ส ุ ข ท ี เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น ส ุ ข เล ย ไม ่ อ ย า ก 
ฑา 1 ๓ % ย «จ / 1 4 จ ฆ ” 
ต า ย , ก ็ เล ย ก ล ั ว ต า ย ม า ก ก ว ่ า ส ั ต ว ์ ท ั ้ ง ห ล า ย , ก ล ั ว ต า ย ม า ก ก ว ่ า เท ว ด า พ ว ก อ ยิน, ก ล ั ว ต า ย ม า ก 
1 เ ” ง 1 « 6 ๕ จ” . จ จ๊ «ย ” 
ก ว ่ า ค น ก ล ั ว ต า ย ม า ก ก ว ่ า ส ั ต ว ์ ท ั ่ ว ไป เพ ร า ะ อ ย า ก ม ี ต ั ว ต น . ค ํ า น ม ั ก จ ะ เร ี ย ก ใน บ า ล ิ ว ่ า 
เ เ ” 4 ๓ 4 ่ จ 7 เ ” 1 «๓ ฒิ แน: % ๒ 1 ' ส ๕ ณ 
ส ั ก ก า ย ะ ส ั ก ก า ย ะ ซึ ง เป ็ น ชื อ ขอ ง ส ั ง โย ชน ์ อ ั น แร ก ว ่ า ส ั ก ก า ย ท ิ ฏ 3 ท ิ ฏ ฐ ิ ว ่ า ก ม ื อยู่. น ี ส ั ญ - 
ข 
' ด ส 1 ส ' ฑ 6 * 
ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร อ ย า ก ม ี อ ย ู ่ เพ ร า ะ ว ่ า ชี ว ิ ต แป ล ว ่ า ค ว า ม เบ ็ น อ ย ู ่ , ม ั น ต ้ อ ง ป ร ะ ก อ บ 
| ม» จ 1 ” %@ เล ม + จ / ะ ส ๓ ะ 
อ ย ู ่ ด ้ ว ย ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร อ ย า ก ม ี อ ย ู ่ ม ั น จ ึ ง จ ะ เข ้ า ร ู ป ก ั น . ฉะ น ั น ส ิ ่ ง ท ี ม ี ชี ว ิ ต ท ั ง ห ล า ย 
ม « ฒ ม « เย ะ า ะ 1 4 - ม ห ท ม ฆ ฒ ๕ เซ 
ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ย า ก อ ย ู ่ ท ่ ง น ั น , อ ย า ก อ ย ่ ่ อ ย า ก อ ย ู ่ ถ้า ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ได ้ ม ั น ก ็ อ ย า ก อ ย ู ่ อ ย ่ า ง 
ฆ เ - ม ล เท ม ซ่ , ส จ / ต 
ถู ก ต ่ อ ง , ถ้า ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ไม ่ ได ้ ก ๊ อ ย า ก อ ย ู ่ อ ย ่ า ง อ ั น ธ พ า ล , เห ม ื อ น ค น อ ั น ธ พ า ล ไป ท ํ า ง า น 
ก " เ [ ษ ย ว ! 1 4 ถุ ๕ 
เห น ื อ ย เห ง ื อ อ อ ก ไม ่ เอ า ก ู ไป ขโมย ค ิ ก ว ่ า , ไป ป ล ั น จ ิ ค ิ ก ว ่ า . ก ู อ ย า ก อ ย ู ่ เพ ื อ อ ย ู ่ จ ะ ไป ท ํ า ง า น 
ข ข 
ส่ 562 4 1 » ส ฆ 1 
อ า บ เห ง ื อ ก ู ไม ่ เอ า , ม ั น ก ์ เล ย อ ย า ก อ ย ู ่ ด ้ ว ย ก า ร เบ ี ย ด เบ ี ย น , อ ย ู ่ ด ้ ว ย ก า ร เอ า เป ร ี ย บ ผู ้ อ ื น ก า ร 
ข 


๑ ม 4 เณ ๓ 4 ” 
ท ํ า ล า ย ล ้ า ง ผู ้ ย ิ น , ค ว บ ค ุ ม ไม ่ อ ย ู ่ ก ็ เป ็ น ไป เพ ื ่ อ โท ษ เพ ื ่ อ ค ว า ม ร ้ า ย ก า จ . 


น ไ ไ เ < ฮ ๕6 ณั = 


๑ ๕ ๑ 
ธร ร ม ะ ก บ ส ญ ช า ต ญา ญ 


ม «๓ ซ่ | « ๓ ๆ 1 = ” ศ์ 
แล ว ม น ก จ ะ ม ส ่ ง ท เบ น แม ่ บ ท ขอ ง ก ิ เล ส ซึ ง เร า เค ย อ อ ก ชื อ ก ั น ม า ไม ่ 56 
-“ ะ ม *» ม + เซ ๐ ห นู ม 
ส ื บ ค ร ะ ซี า แม ่ ก ิ เล ส ท ั ้ 
ง แล ้ ว , อ ย า ก จ ะ ให ้ ค ร ู บ า อ า จ า ร ย ์ ท ั ง ห ล า ย จ ํ า ไว ้ ด ้ ว ย ว า แม ่ บ ท ขอ ง ก ิ เล ส ท ์ ง ห ล า ย 
เ ” 1 ฒ ฆ * ฉ # ฒ ฆ * 
ม น ช อ ว า อ ห ง ก า ร ม ม ง ก า ร ม า น า น ุ สั ย ย ี ต ยา ว : อ ห ั ง ก า ร ะ - อ ห ั ้ ง ก า ร , ม ม ั ง ก า ร ะ -- 
ศ ร จ ' ๐ ง . . จ » ฒ [ 
ม ม ง ก า ร , ม า น า น ุ ส ั ย ค อ ค ว า ม เค ย ขั น แห ่ ง ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ว ่ า ก ว ่ า ขอ ง ก , ถ้า ธร ร ม ด า เร ี ย ก ว ่ า 
ย ย น 
ศศ เด เซ ณ ซ 1 ศ ส เว | จ 2 ฒ ่ 
ต ว ต น ห ร อ ขอ ง ต น , แต ถา เด อ ด จ ั ด ขน ม า ก เร ี ย ก ว ่ า ก ห ร ื อ ขอ ง ภ . 6 คํา ว ่ า อ ท ั ้ ง ก า ร ะ น ี ่ ต ร ง 
เพ ม » ๓ จ 2 พ ด ดา น 7 .+ จ ฒ 
ก บ ค า ว า ภู , ถ้า เข ้ น ต น เฉ ย ๆ ม ั น ต ร ง ก ั บ ค ํ า ว ่ า อ ั ต ต า ถ้า เป ็ น ขอ ง ต น ธร ร ม ด า ๆ เวี ย ก ว ่ า 
«” 4 ม ๓ ม ส 1 ๒ ฆ ซ์ ๆ 4 
อ ั ต ต น ย า , ถา เป ่ น ขน า ด ขอ ง ก ุ -- ข อ ง ก ู แล ้ ว เร ี ย ก ว า ม ม ั ง ก า ร ะ -- ค ว า ม เค ย ชน ท ม ี ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ 
ซน ม | ซน ม ม 1! จ ชี ม | เว ม ๑ ๐ ซ่ 
อ ะ ไร ก ได้ อย่า ง ไร ก ็ ได ้ ว ่ า เข ้ น ต ั ว ก ู บ ้ า ง เป ็ น ขอ ง ก ู บ ้ า ง , ก ุ ผู ้ ก ร ะ ท ํ า , ก ร ะ ท ํ า เพ ื ่ อ เอ า ม า เป ็ น 
ศ ฆ เ ! ฑ ่ ม =« ย «มี = ซน ุ ย 
ขอ ง ก ู ห ร ื อ ม ื อ ย ใน ค ร อ บ ค ร อ ง เป ็ น ขอ ง ก ุ . ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ั น น จ ะ ค ล อ ค ก ิ เล ส ใด ๆ อ อ ก ม า ก ๊ ได ้ 


๕ เม ล ๑ ส 4 ส ฝ สบ ม อ ฒ ๕ |: ณ ซ ) ๕ ซ ' 
เต ิ ม ไป ห ม ด ไม ่ ร ู ้ ก ิ ส ิ บ ชื อ ก ร ้ อ ย ชื อ , ม ั น เห ็ น แก ่ ต ั ว ต น เห ็ น แก ่ ต ั ว ก ู เห ็ น แก ่ ขอ ง ก ู . 


4 ฒ ณ ๕ ซ ๓ ๓ «๕ = 4 เ ฒ ๕ ศ 
เม ื ่ อ ถู ก ใจ ม ั น ก ็ ร ั ก ห ร ื อ ชอบ ห ร ื อ โล ภ , เม ื อ ไม ่ ถู ก ใจ ม ั น ก ิ โก ร ธ ห ร ื อ 
โท ส ะ เก ล ี ย ด ชั ง, แล ะ อ ื ่ น ๆ ท ี ่ ม ั น เน ื ่ อ ง ถึ ง ก ั น อ ี ก ม า ก ม า ย . ก ถ้า ม ั น ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ั น จ ะ เบ ็ น 
อ ั น ต ร า ย แก ่ ก ู ม ั น ก ็ ก ล ั ว เท ่ า น ั ้ น ห ร ื อ เก ล ี ย ด , ถ้า จ ะ ม ื อ ะ ไร ม า ด ี ก ว ่ า ก ู ม ั น ก ็ อ ิ จ ฉา 
ร ิ ษ ย า , ะ ไร เค ย ถู ก ใจ ภู ก ็ อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ , เป ็ น ก ิ เล ส แม ่ บ ท ซึ ่ ง ส ะ ส ส ม ไว ้ ท ุ ก ค ร า ว ท ี เก ิ ก 
ก ิ เล ส . ก ถ้า เร า อ ค ห พ ส็ ว บ แด ั จ ะ พ ะ โญ ตรา ม เค ร น ธิติ น ี ้ ไว ้ ต น ึ ่ ง ๆ ๆ เส ม อ : 
เช ่ น มี ค ว า ม โล ภ ท ี ห น ึ ่ ง ก ็ ส ะ ส ม ค ว า ม เค ย ชิ น ท ี ่ จ ะ โล ภ ไว ้ ห น ่ ว ย ห น ึ ่ ง, โก ร ธ ท ี ห น ึ ง 
ก ็ ส ร ้ า ง ค ว า ม เค ย ชิ น ท ี จ ะ โก ร ธ ไว ้ ห น ่ ว ย ห น ึ ่ ง , ท ุ ก ๆ ก ิ เล ส ท ุ ก ๆ ชื ่ อ ขอ ง ก ิ เล ส ถ้า เก ิ ค ขึ น 
แล ้ ว ม ั น ก ็ ส ร ้ า ง ค ว า ม เค ย ชิ น ท ี ่ จ ะ เป ็ น อ ย ่ า ง น ั ้ น เอ า ไว ้ . น ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ค ว า ม เค ย ชิ น , ก ๊ เลิ ส ี 


จ 4 ์ จ ร ส ต่ ธิ 
ป ร ะ เภ ท ค ว า ม เค ย ชิ น ม ี เบ ็ น ๓ พ ว ก ต า ม ห ม ว ด ขอ ง ก ิ เล ส : ขั น ท จ ะ โล ภ ขิ น ท จ ะ โก ร 


ชิ น ท ี ่ จ ะ ห ล ง ม ั น ม า จ า ก ค ว า ม ม ี ต ั ว ก ู , ค ว า ม อ ย า ก ม ี ต ั ว ก ู อ ย า ก ม ี อ ย ู ่ แห ่ ง ตั ว ก ู . 


โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ (ต ่ อ ) อ ซ่ 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม พ อ ใจ ภา ว ะ น ิ ร ั น ด ร . 


อ ั น ส ุ ด ท ้ า ย ข้ อ ๑ ๐ พ อ ใจ ใน ก ภา ว ะ น ิ ร ั น ต ร น ิ ร ั น ต ร ภา ว ะ น ิ ร ั น ต ร -- ค ว า ม 
ม ม ี ๓ «จ 
ม ื อ ย ุ ต ล อ ด ก า ล , ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม พ อ ใจ ท ี จ ะ ม ี อ ย ู ่ ต ล อ ด ก า ล . ยั ห ป ต ตั ก 
' ปี ม น ทํ า ไห ้ ใช ้ ไจ ย า ก ห ร ื อ เข ้ า ใจ ก ั น ไม ่ ได ้ ร ะ ห ว ่ า ง พ ุ ท ธ ศ า ส น า ก ั บ ล ั ท ธิ อ ื ่ น . 
พ ุ ท ธ ศา ส น า ม ี จ ุ ด จ บ ค ื อ ด ั บ แห ่ ง ต ั ว ก ุ , คั บ แห ่ ง ต ั ว ก ุ ไม ่ ต ่ อ ง ม ี ต ั ว ก ู น ิ ร ั น ต ร: เพ ร า ะ 
1 @ ๕ 9" "  ” เ ส «% ๕ 1 8 
ว ่ า จ ิ ต ห ล ุ ด พ ั น อ อ ก ม า จ า ก โล ก ห ห ร ื อ ส ึ ่ ง ต ่ า ง ๆ ท ี ม ี อ ย ู ่ ใน โล ก ท ี เค ย ย ี ค ถื อ อ ย ู ่ ใน โล ก แล ้ ว 
ค ๕  . ย» ส 4 - *, ม ส จ * # « ๑ เ ' 
จ ิ ต ก ิ หลุด พ ั น แล ้ ว . เม ื อ จ ิ ต ห ล ุ ด พ ั น แล ้ ว เม ื อ ไร ม ั น ห ม ด เห ต ุ ห ม ด บ ั จ จ ั ย ส ํ า ห ร ั บ จ ิ ต ต เช น 
1 ฒ ณ ๑ ๕ ๕ ๕ ๕ ซ ๕ ๑ «๓ ซน ' ฆ = 1 ๕ ' ศ “ ๓ 1 
ร า ง ก า ย ด บ จ ั ต ก ด ั บ ก เล ิ ก ก ั น ก ิ ไม ่ ม ี อ ะ ไร จ ะ เห ล ื อ อ ย ู ่ เป ็ น ต ั ว ก ู . ท ่ า น จ ึ ง เป ร ย บ ว ่ า 
ศ “| ฆ ฆ ' ง ๒ เล ส ๕ @% «, *.* 
เห ม ื อ น ก ั บ ค ว า ม ด ั บ แห ่ ง ไฟ , เม ื อ ไฟ ค ดั บ ม ั ่ น ก ็ ห ม ด . แต ่ ผ่ า ย อ ิ ก ล ั ท ธิ ห น ึ ่ ง ซึ ง ต ร ง ก ั น ขํา ม 
ส พ 3651 ' จ ” | # อ ๕ ณา ฒ «๓ เร ศ ่ ! 
ซึ ง เป ็ น ค ุ แข ่ ง ขั น เข า ไม ่ ย อ ม ร ั บ ไม ่ ย อ ม ร ั บ ม ต ิ อ ั น น , เข า ก ็ ว ่ า ม ี ต ั ว ต น ต ั ว ต น ท ์ ม ื อ ย ต ล อ ด 
*» จ / “« ส ๕ เ «๓ /” ๓ 
เว ล า ห ล ุ ด พ ั น ห ล ุ ด พ ั น จ า ก โล ก จ า ก ค ว า ม ย ึ ด ถื อ ใน ส ิ ่ ง ท ง ป ว ง ใน โล ก แล ้ ว ไป ร ว ม ก ั บ ต ั ว ต น 
” “7 « ง เส « ซ ณ = ๓ «๓ ะ ๆ . 
ให ญ่ ม ห า ต ั ว ต น ป ร ม า ต ม ั น ต ั ว ต น ให ญ่ ซึ ง เป ็ น น ิ ร ั น ต ร . ฉะ น น จ ุ ด อ บ ขอ ง พ ว ก น ั น จ ง ไป อ ย 
บ 
ง 4< « เ ม + ม . ะ  . เ *+ 
ท ิ ค ว า ม ม ต ั ว ต น น ิ ร ั น ด ร แล ้ ว เข า ก ็ พ อ แล ้ ว เท ่ า น ั ้ น พ อ แล ้ ว จ บ แล ้ ว พ ร ห ม จ ร ร ย ์ จ บ แล ้ ว , 
ม ม 1 “๒ = “๒ ส ฆ เจ 
ไค ้ ม ี ค ั ว ต น ท ี ไป อ ย ู ่ ก ั บ ต ั ว ต น น ิ ร ั น ค ร . น ิ เพ ร า ะ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แห ่ ง ก า ร ไม ่ ย อ ม ด ั บ 
' ง ๓ ง = ป 254« ม , ๒ ([ ๒ เ 
ส ิ ้ น เช ิ ง อ ย า ก จ ะ อ ย ู ่ น ิ ร ั น ด ร ล ั ท ธิ น น จ ึ ง ไป ได ้ เพ ี ย ง เท ่ า น ั น , พ ู ด ม า ก ก ว ่ า น น ไม ่ ได ้ เพ ร า ะ 
จ จ * ม ง « ' ศ ส ฒ «จ / 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ั น น ย ั ง ค ง ย ื ด ค ร อ ง อ ย ู ่ ค ื อ พ อ ใจ ใน ภา ว ะ น ิ ร ั น ค ร . 


ถ้า พ ุ ท ธ ศา ส น า ภา ว ะ น ิ ร ั น ต ร ก ็ ม ี แต ่ พ ว ก ขอ ง อ ส ั ง ข ต ธร ร ม เร า ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง พ อ ใจ 
ห ร ื อ ไม ่ ต ้ อ ง ไม ่ พ อ ใจ , ไม ่ ต ้ อ ง พ อ ใจ อ ะ ไร ไม ่ ต ้ อ ง ไม ่ พ อ ใจ อ ะ ไร : จ ิ ต ท ี ข้ อ ง อ ย ู ่ ใน ค ว า ม 
พ อ ใจ ข้ อ ง อ ย ู ่ ใน ค ว า ม ไม ่ พ อ ใจ น ั ้ น เป ็ น จ ิ ต ท ี ่ ไม ่ ห ล ุ ด พ ั น . ท ี น ี ้ เม ื ่ อ จ ิ ต เห ็ น ส ิ ่ ง 
พ ม้ ต้ ว เ ล ื อ เ ดี เส ื อง ทน ม ั น ก ็ ห ล ุ ด พ ั น ม ั น ก ็ ป ล ่ อ ย ว า ง จ า ก ส ิ ่ ง ท ั ้ ง ป ว ง . ภา ว ะ น ิ ร ั น ต ร 
ม ั น ก ็ เป ็ น ขอ ง ภา ว ะ น ิ ร ั น ค ร , อ ย ่ า เอ า ม า เบ ็ น ต ั ว จ ิ ต : เป ็ น ไป ไม ่ ได ้ ท ี ่ จ ิ ต จ ะ เป ็ น น ิ ร ั น ต ร . 


๓ 59 า บ ส ํ 1 
ธรรมะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ญ 
1 « -4 ่ ฆ จ 7 ฆ «ง ฆ ่ ย |! 
แต ล ท ธ อ น เข า ม อ า ต ม น ม ต ั ว ต น ท ี จ ะ ไป เช ้ า อ ย ู ่ ใน ภา ว ะ น ิ ร ั น ค ร เบ ี 


ว ร์ น ต ั ว ต น น ิ รั น ต ร ขึ ้ น ม า 
เร า เล ย ต อ ง แย ก ก น . 


พ ุ ท ธ ศ า ส น า จ ึ ง ต ้ อ ง แย ก ต ั ว อ อ ก จ า ก ล ั ท ธิ เด ิ ม " ที ่ ม ี อ ยู ่ ก ่ อ น ทิ 
ท 
ไป เบ ็ น ม ี ต ั ว ต น น ิ ร ั น ค ร เป ็ น ป ร ม า ต ม ั น จ ะ เร ี ย ก ว ่ า พ ร ห ม ห ร ื อ อ ะ ไร ก ็ ส ุ ด แท ้ , 


แล ้ ว แต ่ เข า จ ะ 
เร ี ย ก แล ้ ว เป ็ น น ิ ร ั น ค ร. น ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม พ อ ใจ ใน ภา ว ะ น ิ ร ั น เค ร ม ั น ต ั ด ไม่ 


ขา ด ม ั น จ ึ ง บ ั ญ ญ ั ต ิ ท ี ่ ส ุ ด ขอ ง ล ั ท ธิ น ั ้ น ๆ ว ่ า อ ย ่ า ง น น . 


จ ฆ ม ๕ ' ฆ %' 1 ฯ เส ๕ 
ท น พ ุ ท ธ ศ า ส น า ก ็ ไป ต ่ อ ไป อ ิ ก เค ิ น ต ่ อ ไป อ ี ก ไม ่ ม ี ภา ว ะ น ิ ร ั น ด ร ท ี ่ จ ิ ต จ ะ 
ง จ, 1 ส เ เร เ ”. ฒิ ๕ ณา 1 ฒ จ / ส จ / 
เข ้ า ไป อ ย ู ่ ห ร ื อ เข ้ า ไป เป ็ น ได ้ . จ ิ ต ก ็ ร ู ้ ว ่ า ม ี ภา ว ะ น ิ ร ั น ค ร ค ื อ ภา ว ะ ขอ ง อ ส ั ง ข ต ธร ร ม ท ั ้ ง ห ล า ย ร ว ม 
ย ค 5 เ ” ส ๓ ” ฆ / @ ! 1 1 
ท ง พ ร ะ น ิ พ พ า น ร ว ม ท ง อ ะ ไร ค ้ ว ย ท ี เป ็ น อ ส ั ง ข ต ธร ร ม ม ั น ม ี อ ย ู ่ : แต ่ ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง ไป ห ล ง ร ั ก 
=- ส ท ! ฆ 1 ะ ฆ 1 ะ =- จ / 9 จ 0 ง 
ไป ห ล ง ย ิ น ด ิ ไม ่ ต ่ อ ง เข ้ า ไป อ ย ู ่ ใน น ั น : ถ้า เข ้ า ไป อ ย ู ่ ใน น ั น จ ิ ต ก ็ ย ั ง ถู ก ก ั ก ขั ง ย ั ง ไม ่ ห ล ุ ด 
ฆ ม ม - ม ๕ ณ ๑ ๐ = ก ๒ ญี % ๑ ร 0 จา 1 
พ ั น , ถ้า จ ิ ต จ ะ ห ล ุ ด พ ั น ก ์ ต ้ อ ง พ ั น อ ํ า น า จ ขอ ง ส ิ ่ ง เห ล า น น . เพ ร า ะ ฉะ น น จ ิ ต น ี จ ง ร ั 
« .. " " - ศศ ๓ ส ภ์ 1 ๕ |!! 4 5 ม 
ว ่ า ไม ่ ม ี อ ะ ไร ท ี ค ว ร จ ะ ไป ต ิ ด อ ย ู ่ ห ร ื อ ไป ย ด ม ั น ถื อ ม ั น อ ย ู ่ ก ็ ป ล ่ อ ย ว า ง ส ิ ่ ง ท ั ง ป ว ง : น 


ซ % «๓ 1 5 
ส ่ ว น จ ิ ต น ี ้ ม ั น เป ็ น ส ั ง ข ต ธร ร ม ม ี เห ต ุ ม ี บ ั ้ จ จ ั ย อ า ศั ย ร ่ า ง ก า ย อ ย ู ่ , พ อ บ จ จ ย เห ล า น น ห ม ด ห ร ื อ 


ร า ง ก า ย ด ั บ แห ด้ อ แล ้ ว ก ็ ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ก า ร เก ิ ด ให ม ่ เพ ื ่ อ ภา ว ะ น ิ ร ั น ค ร . 


ผู้ ท ี ่ ย ื ด ถื อ ใน ก า ร เก ิ ด ให ม ่ เร ื อ ย เพ ร า ะ เข า ชอบ ภา ว ะ น ็ ร ั น ด ร , ส น ใจ ใน ภา ว ะ น ิ ร ั น ค ร 
ข 
อ ย า ก จ ะ ม ี อ ย ู ่ อ ย ่ า ง น ิ ร ั น ค ร . 


1 ๑ «ภุ ฆ เ 2 ส เภ 
ค ว า ม ร ู ้ เร ื อ ง น ี ้ อ า จ จ ะ ะ ไม ่ จ ํ า เป ็ น ก ็ ได ้ แก ่ ป ร ะ ชา ชน ท ์ ว ไป ห ร ื อ ค น ท ั ่ ว ไป 
- 4 เ ” ย 
ม ั น เป ็ น เร ื ่ อ ง ส ู ง ท า ง จ ิ ต ใจ ขอ ง พ ว ก ท ี ่ ด ํ า เน ิ น ต น ม า จ น ห ม ด เร ื อ ง ขอ ง โล ก ๆ แล ้ ว , ก ถ้า ย ง 


ศ ฒ ่ | «ย ส 4 ฒ ่ ส่ ) | 
อ ย ู ่ ใน โล ก ย ์ ง ม ่ เร ื ่ อ ง ขอ ง โล ก ก็ ร ู ้ จ ั ก ท ํ า จ ิ ต ใจ ให ้ [ห ม า ะ ส ม ที ว ่ า ม ั น ม ี ส ิ ง ท ี เป ล ย น แป ล ง 6 ไม ่ 


ๆ 
เท ี ย ง เป ็ น ท ุ ก ข์ เป ็ น อ น ั ก ต า ย ย ก ก ต้ ม ม ั น เข ้ า ร ู ป เข ้ า ร อ ย ก ั น อ ย ่ า ให ้ (ก ิ ด เป ็ น ค ว า ม ท ุ ก ข์ ข้ น ม 


น ี ่ เร ี ย ก ว ่ า จ ิ ต เอ า ชน ะ ได ้ , เอ า ชน ะ ะ ส ึ ง ท ี ่ ไม ่ เท ี ่ ย ง เป ็ น ท ุ ก ข์ เป ็ น อ น ั ต ต 


เพ ร า ะ เห ต ุ น ั ้ น . ทึ ล ย 
น ั ้ น ได ้ ค ื อ ไม ่ เข ้ า ไป ห ล ง ร ั ก ไม ่ ไป ผู ก พ ั น ไม ่ ผู ก ต ิ ด อ ยู่ ก ั บ ส ิ ง เห ล ่ า น ั น ห ์ 

ด ท ุ ก ข์ . 
อ อ ก ม า เบ ็ น อ ิ ส ร ะ พ ร้ อ ม ท ี ่ จ ะ แย ก ต ั ว อ อ ก ม า จ า ก ก อ ง ท ุ ก ข์ ห ร ื อ เห ต ุ ให ้ เก ิ 


5% ไช ั วั 5 ุ ุ ุ ุ โ ุ 


โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ (ต ่ อ , สั ฒ 


ศ ฒ «/ ค ฒ จ / ส ' ส " จ / 

ภา ว ะ น ิ ร ั น ค ร พ อ ใจ ใน ภา ว ะ น ิ ร ั น ค ร ค ื อ อ ย า ก จ ะ อ ย ์ ต ล อ ด ก า ล น ิ ก ็ เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ 
ข 

4 ต เล 

อ น ส ุ ด ท า ย . 


ต า ม ท ี ่ ก ล ่ า ว ม า ๑ ๐ ป ร ะ ก า ร น ี ้ ไม ่ ต ร ง ต า ม ต ํ า ร า ชี ว ว ิ ท ย า อ ย ่ า ง ท ี ฝรั่ง เข า 
ส อ น ต อ ก แต ่ ว ่ า ม ั น ก ็ ต ร ง โ ด ย เป ็ น ข้ อ ๆ แล ้ ว ก ็ โด ย ค ว า ม ห ม า ย โด ย เร ื ่ อ ง บ า ง เร ื อ ง , แล ะ 
โด ย ค ว า ม ม ุ ่ ง ห ม า ย น ั น เร า อ ย า ก จ ะ ให ้ ค น น ี ง ห ล ุ ด จ า ก อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ซึ ่ ง ต ํ า ร า ชี ว ว ิ ท ย า 
ขอ ง พ ว ก ฝรั่ง ท ี ค ร บ า อาจาร ย ์ ท ั ้ ง ห ล า ย จ ะ เค ย เร ี ย น ม า เ เล ้ ว , ไม ่ ได ้ ม ี ค ว า ม ม ุ ่ ง ห ม า ย จ ะ ให ้ 
ค น อ ย ู ่ เห น ื อ อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ , เพ ี ย ง แต ่ บ อ ก ให ้ ร ู ้ ว ่ า ม ี อ ะ ไร บ ้ า ง ห ร ื อ ม ี บ ั ญ ห า 
อ ะ ไร บ ้ า ง แต ่ ไม ่ ถึ ง ก ั บ ว ่ า ให ้ อ ย ู ่ เห น ื อ อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ . 


น ี ้ เร า ชา ว พ ุ ท ธ น ี เห ็ น ว ่ า ต ้ อ ง อ ย ู ่ เห น ื อ อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ใน 
ท ี ่ ส ุ ด : : เม ื อ ย ั ง อ ย ู ่ เห น ื อ อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไม ่ ได ้ เร า ต ้ อ ง เป ล ี ่ ย น ก ร ะ แส 
อ ั น ร ุ น แร ง ขอ ง ม ั น น ั ้ น ให ้ เป็ น ไป ใน ท า ง ท เป็ น ป ร ะ โย ชน ์ : เช ่ น ก ํ า ล ั ง ขอ ง ก า ม า ร ม ณ์ 
จิ ต ท ี มุ ่ ง ห ม า ย ก า ม า ร ม ณ์ ม ี ก ๋ า ล ั ง ม า ก ก ็ เป ล ี ่ ย น เอ า ม า ให ้ เป ็ น ก ร ะ แส ขอ ง ค ว า ม เม ต ต า 
ก ร ุ ณา เส ี ย เป ็ น ต ั ้ น, เป ล ี ่ ย น ก ร ะ แส แท ห่ ง ค ว า ม ร ั ก อ ย ่ า ง ก า ม า ร ม ณ์ เอ า ม า เป ็ น ค ว า ม ร ั ก แท ห่ ง 
เม ต ต า ก ร ุ ณา เส ี ย อ ย ่ า ง น ี ้ เป ็ น ต ั น, ม ี ค ํ า ฝรั่ง ท ี ่ ดื่ม า ก ค ํ า ห น ึ ่ ง ค ื อ ค ํ า ว ่ า ๑ ๒8!! ๓ ๕ (๑ จ ะ แป ล 
ส ๑ ง“/ 
เก็ ซี ด่ า ต ปติ ้ สั ง ห ี ก ไห ้ อ อก น อ ก จ า ก ว ่ า เป ล ี ่ ย น ก ร ะ แส ขอ ง ม ั น เส ี ย , เป ล ิ ย น ก ํ า ล ั ง 
จ ฆ * « . 
ขอ ง ม ั น เส ี ย ไม ่ ให ้ ม ั น เป ็ น ไป ใน ท า ง ท ี ่ เป ็ น โท ษ เ อ า ม า ใช ้ ใน ท า ง ท ี เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ . เช ่ น ไฟ 
เก ' ส ๓ « ร 5 ส ๓ ง น: 
อ ย ่ า ง น ี ้ เร า เอ า ม า ใช ้ ใน ท า ง ท ี เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ , ม ั น ก ็ เก ิ ด ส ิ ง ต ่ า ง ๆ ท ี เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ . น ํ า 
ส ณ ๕ ๓ « ๕ เ 4 ่ ๑ ๓ จ 7 ม ๕ < ๑ ม อ อ 4๐ 59 
ห ร ื อ ล ม เป ็ น อ ั น ต ร า ย ก ็ เป ล ี ่ ย น ก ํ า ล ั ง ขอ ง ม ั ่ น ม า ใช ้ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ , ท ํ า โร ง ไฟ ฟ้า ท ํ า ท ิ เก ิ ด ก ํ า ล ั ง 
เ เล ส หา ๓ ๕ %«+ % ะ , ม ๕ เ ” ” 
ง า น อ ะ ไร เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ไป เส ี ย ไม ่ เป ็ น อ ั น ต ร า ย . น ่ ํ า จ ะ ท ่ ว ม บ ่ า น ก ็ ห ม ุ น เอ า ไป ใช ้ ห ม ุ น เค ร ื อ ง 
๑ ศ ฒ ม จ 1 ม 8/” จ / จ ด เอ 2 เ เอ จ ข / เ 
ก ํ า เน ิ ด ไฟ พ ้ า เส ี ย ร ๒ ๓ ๑! ๑ อ ย ่ า ง น , เร า จ ง ร ู ้ จ ั ก ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ว ้ ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ให ้ ค ร บ ถ้วน แล ้ ว 
๕ เจ ่ ส ๑ «๓ % ฆ ่ ม ง ๓  ! ๓ « 
ก ็ เป ล ี ่ ย น ก ร ะ แส เป ล ี ย น ก ํ า ล ั ง เป ล ี ่ ย น ค ุ ณ ภา พ ให ้ ม ั น เป ็ น ไป ใน ท า ง ท ี จ ะ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ เส ี ย . 
น ี เร ี ย ก ว ่ า เป ล ี ่ ย น ก ร ะ แส เส ี ย , เล ญา ย อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ ไม ่ ได ้ ก ็ ค อ ย ค ว บ ค ุ ม ให ้ ไ ไ ด ้ ค ว บ ค ุ ม 
อ ย ่ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม เล ว ร ้ า ย ขึ น ม า . 


ซั ้ 


๓ ๑ 

ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ (ต ่ อ ) 5 
จ ึ ง ส ร ุ ป ค ว า ม ได ้ ว ่ า เก ี ย ว ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ น ั ้ น ห น ้ า ท ี ่ แร ก ท ี ่ ส ุ ด ก ็ ค ว บ ค ุ ม 


ม ั น ให ้ ได ้ *-. ' '- % ๑ ๕ 2 ๑ ร % ี ด 
ต ้ อ ย ่ า ให ้ ม ั น ก ล า ย เป ็ น โท ษ ข ึ ้ น ม า ค ื อ ม ั น ม า ก เก ิ น ไป ๑ ร ะ ว ั ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ก ิ น อ า ห า ร ม ั น ท ํ า ให ้ ห ิ ว โม โห แล ะ ให ้ ห า 


ม ิ า ก ไป . เช ่ น ร ั ก ก า ร ก ิ น อ า ห า ร ต 
เก ิ น ร ั ก ก า ร ต ่ อ ส ู ้ ม า ก เก ิ น ไป , ร ั ก ก า ร ห น ี ภั ย อ ะ ไร ม า ก เก ิ น ไป , จ น โง ่ เข ล า ม ั น ก ์ เป ็ 1 อ ย ่ า ง ผิ ด ๆ ม ี อ ย ่ า ง ผิ ด ๆ ส ะ ส ม อ ย ่ า ง ผิ ด ๆ อ ะ ไร อ ย ่ า ง ผิ ด ๆ ก ร ะ ท ่ ง ต ิ ต ร ส ก ั ก ต ุ น ต ร ะ ห น เท น ย ว 
4 ! จ 
โท ษ : ซี " ห 
: นี ค ว บ ค ุ ม ให ้ อ ย ู ่ แต ่ ใน ภา ว ะ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว ไม ่ ม ี โท ษ . นี เร ี ย ก ว ่ า ค ว บ ค ุ ม แน ่ น ม ี ค ว า ม โล ภ ม า ก เก ิ น ไ 
ส ญ ช า ต ญา ณ , 


ถ้า ว ่ า ด ี ขึ ้ น ไป ก ว ่ า น ั น อ ี ก ก ็ ล ด ๆ ๆ ล ด ล ง ล ด ล ง เป ล ี ่ ย น ก ร ะ แส ไป ใน 


๒ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ห ว า ด ก ล ั ว ท ํ า ให ้ เก ิ ด ก า ร ห น ี เก ิ ด ก า ร ห ล บ ซอ น 
ท า ง ท ี ่ ให ้ ค ุ ณ , ถ้า ด ี ก ว ่ า น ั ้ น อ ี ก ก็ เล ิ ก เล ย เพ ิ ก ถอน ห ม ด เล ย ก ็ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ เท ่ า น ั ้ น 


ง ”- ด 8 « ด เ ๑ ด ุ ม ม ฆ 4 ด ล 8 
ย เก ิ ด ก า ร ห ว า ด ผวา , เก ิ ด ก า ร เต ร ี ย ม ต ั ว เก ิ น ก ว ่ า เห ต ท ํ า ให ้ ต ้ อ ง ก า ร ม ิ เพ ื ่ อ น แล ้ ว อ ย ก น เบ ่ น 
แห ล ะ , ม ี อ ย ่ า ง เต ี ย ว เท ่ า น ั ้ น แห ล ะ ท ี ว ่ า จ ะ เล ิ ก เพ ิ ก ถอน ก ร ะ แส แห ่ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ั ้ ง ห ม ด ก ช่ : ุ 


า ง ส ิ ้ น ได ้ , ไม ่ ม ี เล เล โด พ ื อ น เก ิ ด แก ่ เจ ็ บ ต า ย เป ็ น เพ ื ่ อ น บ ร ร ! ว 
ท ง ส ั น ได ้ , ไม ่ ม ิ ค ว า ม โล ภ ไม ่ ม ี ค ว า ม โก ร ธ ไม ่ ม ี ค ว า ม ห ล ง อ ะ ไร อ ี ก ต ่ อ ไป : เพ ร า ะ ไม ่ ม ี 1 ๐ ณ ๓ ่ 
๕ | « |! ฆ ย 1 ย ์ ม เว ฒ ฆ ๑ ' 
ค ว า ม เห ็ น แก ๊ ต น ร ู ส ิ ก ว ่ า ม ิ ต ั ว ต น อ ิ ก ต ่ อ ไป , น ั น อ ั น ส ด ท ้ า ย . ถ้า ด ้ ก ๊ อยู่ เร ห ภั บ ก ต ห ด ล 
2 0 6 เละ อ 0 0 ก อ ย ๓ ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต ่ อ ส ู ้ ม ั น ก ็ ม ี ก า ร บ ้ อ ง ก ั น ก า ร ต ่ อ ส ู ้ ก า ร ห ว า ด 
ใน พ ว ก ท ์ เป ล ี ย น ก ร ะ แส ให ้ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ห ร ื อ ว ่ า ค ว บ ค ุ ม อ ย ่ า ให ้ ม ั น เป ็ น ไป ต า ม 


ป « - ' “- - 1 ๑ - %»” 
- 1 ร ะ แว ง ก า ร บ อ ง ก น เก น ก ว า เหตุ ม ี ก ิ เล ส เก ิ ด เป ็ น โท ส ะ โก ธะ พ ย า บ า ท อ ่ า ม ห ิ ต ร า ย ก า จ ิ . 
อ ว ิ ช ช า ค ว า ม โง . 


ฆ ' ฆ «ง ๕ ซ ๕ | เอ ค 7 
๕ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ร ั ก ต น ม ั น ก ์ เห ็ น แก ่ ต น , ต ้ อ ง ก า ร ให ้ บ ํ า เร อ 


" ด” ก 1 % ะ เ ๒ 1 5 ต ฆ ส « 4 ม 
น ี เพ ื ่ อ จ ะ ให ้ ท ่ า น ท ั ง ห ล า ย ม อ ง เห ็ น ชั ต ว ่ า เร ื อ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ค ื อ เร ื อ ง เบ ื อ ง 0 ว ผา อ - | 
ห ร อ จ ะ ต อ ง ล า บ า ก ค ว ย ก า ร บ ร ห า ร ต น ท เร า อ ุ ต ส า ห บ ร ห า ร ต น ก เพ ร า ะ ส ญ ช า ต ญา ณ แ ท ง 
ห ล ั ง ห ร ื อ อ ย ู ่ ข้ า ง ห ล ั ง ขอ ง ชี ว ิ ต ใน ล ั ก ษ ณะ ท ี ่ ท ํ า ให ้ ชี ว ิ ต น ี ้ ม ี ปัญหา อ ย ่ า ง ย ่ ง , แล ะ ม ี ๕ ต า แซ ด ฮา งอน 52 ย 
ก า ร ร ก ต น น น แห ล ะ ม น ร ก เล ย เถ ด เห น แก ต น ร ษ ย า ค น อ น . : 
ค ว า ม ท น ท ร ม า น อ ย ่ า ง ย ึ ง . เร า จ ง ร ู ้ จ ั ก ม ั น ให ้ ด ี ค ว บ ค ุ ม ม ั น ให ้ ได ้ เป ล ี ่ ย น ก ร ะ แส ขอ ง 


ะ า ร ก ็ เพ ็ ก ถอน ม ั น เส ี ย ให ้ ห ม ด ส ิ น. ผี " ด 5 56. 
ม ั น แต ่ ใน ท า ง ท ี ่ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ , แล ้ ว ได ้ โอ ก ส เม ื ่ อ ไร ก ็ ๕ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ม ั น ค ิ น ร น เพ ื ่ อ ไม ่ ส ู ญ พ ั น ธุ ์ ม ั น ก ็ ต ้ อ ง 
ฆ ฆ ” ม '” เ ม ๑ ะ ฆ , “จ, 1 เด 1 
โ ก า ร ม ี ล ู ก ม ั น ต ้ อ ง ร ั ก ล ู ก ม ั ่ น ต ้ อ ง ท ํ า อ ะ ไร ไป ต า ม น ั น, แล ้ ว ม ั น ก ็ พ ่ า ย แพ ้ แก ่ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท า ง 
นี ่ เร ี ย ก ว ่ า เร ื ่ อ ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ค ร ง ส ร ่ า ง ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ด ย ต ร ง บ ะ ว ษา ระ ตา ร ท ว พ ล ง ร ง 

ล ก า ม า ร ม ณ์ ท ิ ธร ร ม ชา ต ิ ใส ่ ม า ป ะ ห น ้ า ให ้ ส ั ต ว ์ ย อ ม ท ํ า ก า ร ส บ พ ั น ธุ ์ . 
ก็ ม ื อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ท ี ได ้ ก ล ่ า ว ม า ว ่ า ม ี แม ่ บ ท คื อ ส ั ญ ชา ค ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ม ี ต ั ว ต น , แล ้ ว ก ็ ค ล อ 


ล ู ก อ อ ก ม า เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ น า น า ชน ิ ด เอ า ส ั ก ๑ ๐ อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ พ อ แล ้ ว ส ํ า ห ร ั บ เร ื ่ อ ง ร า ว " ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร พ ั ฒ น า ต น ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ไม ่ ได ้ . เพี ย ทั ต ก ั วา 
ขอ ง ม น ษ ย ์ ท ี ่ ก ํ า ล ั ง เป ็ น บ ั ญ ห า ใน โล ก ม น ุ ษ ย์. ขอ ให ้ ร ู ้ จ ั ก ม ั น ให ้ ด ี ๆ มั น อ ย ู ่ เบ ื ้ อ ง ห ล ั ง ขอ ง เห ต ุ เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ต ิ ก ว ่ า ใคร จ ะ ม า ก ก ว ่ า ใคร จ ะ ส ู ง ก ว ่ า ใคร จ ะ ส บ า ย ก ว ่ า ใคร , 
ว ิ ม ั น ก อ ย ชัก ไย ชี วิ ต ให ้ ห ก ค ะ เม น ล ง ไป น ร ก ล ง ไป ส ว ร ร ค ์ ไป ไห น . ซึ ่ ง เป ็ น เร ื อ ง ว ุ ่ น ว า ย แล ้ ว ม ั น ก ็ ม ี ม า ร ย า ห ล อ ก ล ว ง ม ั ว เม า ล ื ม ต ั ว พ ั ฒ น า ต น ไป จ น ถิ ึ ง ก า ร ฆ่า ต ั ว เอ ง ห ล ง ใน ค ว า ม ด ิ 
ค ว บ ค ม ม ั น ให ้ ได ้ ให ้ ม ั น ไม ่ ว ุ ่ น ว า ย ให ้ ม ั น น ้ อ ย ล ง ก ร ะ ท ั ่ ง ว ่ า ม ี อ ิ ส ร ะ อ ย ู ่ เห น ื อ ส ั ญ ชา ต 

ย 


ญา ณ เ ล ย น ี ่ ขอ อ อ ก ชื ่ อ ม ั น อ ี ก ค ร ั ้ ง ห น ึ ่ ง ก ่ อ น แต ่ ท ี ่ จ ะ จ บ ก า ร บ ร ร ย า ย ว ่ า : "-= 


อ "ก 


ใ ๐ - - ๑ อ ด 


ณ ่ ๐ สั น, 


ซ ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร บ ํ า เร อ ต น ท า ง ก า ย ท า ง จ ิ ต ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ บ ํ า เร อ 
จ ล 1 
ล ง ส ิ ่ ง เส พ ต ิ ด ท ั ้ ง ห ล า ย ม ี ร ส เล ิ ศ ค ื อ ก า ร บ ํ า เร อ ต น ให ้ ต น ม ั น ห ล ง อ ย ่ ใ ๆ ใน ส ิ ่ ง เส พ ต ิ ด 


เห ล ่ า น ั ้ น พ อ เก ิ น ขอ บ เข ต ม ั น ก ิ ส ะ เพ ร ่ า ม ั น ก ็ เล ิ น เล ่ อ ม ั น ก ท ํ า อ ะ ไร ผิ ด ห ม ด . 


๕ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร อ ว ด ต น อ ว ค ต น น ี ร ะ ว ั ง ให้ ด ี ม ั น ม ื อ ย อ ย ่ า ง 
ล ะ เอ ี ย ด ป ร ะ ณี ต ป ร ะ ณี ต จ น ม อ ง ไม ่ เห ็ น ว ่ า เป ็ น ก า ร อ ว ด ต น . ร ระ ว ั ง ให ้ ด ี ๆ ร ะ ว ั ง ให ้ ด ี ๆ 
ถ้า ย ั ง ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ต ั ว ต น อ ย ู ่ แล ้ ว ล มี ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ี ่ เป ็ น ก า ร อ ว ด ต น ไม ่ ม า ก ก ็ น ั อ ย ร ะ ว ั ง 
ให ้ ด ี ๆ ม ั น ก ็ อ ย า ก อ ว ด . ท ี ่ อ ย ่ า ง ชั ้ น ต ํ า ๆ ก ็ อ ย า ก อ ว ด เร ื ่ อ ง ส ว ย เร ื ่ อ ง ง า ม เร ื ่ อ ง ส น ุ ก ส น า น 
เร ื อ ง เอ ร ็ ค อ ร ่ อ ย เร ื อ ง ท ี ่ เข า อ ว ด ก ั น ได ้ ท ุ ก อ ย ่ า ง , แล ้ ว ม ั น ก ็ จ ะ ย ก ต น ม ั น ก ์ จ ะ ต ี ต น เส ม อ 


เด ด ขะ, ๓ ๕ ง เ ” 1 
ย ก ต น ขม ท า น แล ว ม น ก จ ะ ห ว ด อ ส า ร พ ค อ ย า ง . 


ฆ ม ส ส ห ! 
« ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ์ « อ ย า ก จ ะ ม ี อ ย ู ่ ค ว า ม อ ย า ก ม ื อ ย ู ่ แห ่ ง ต น ม ั น ไม ่ อ ย า ก 
2 จ ่ จ ่ ส ฆ - 4 «/ «7 ฯ ญ่ 
ต า ย บ ั ญ ห า เร ื อ ง ค ว า ม ต า ย จ ึ ง ท ร ม า น ม า ก ท ิ ส ุ ด ม ี ก ิ เล ส ชี อ อ ห ั ง ก า ร ม ม ั ง ก า ร ม า น า น ุ ส ั ย เป ็ น 


ป ร ะ ธา น อ ย ต ล อ ด เว ล า . 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ั น ส ุ ด ท ้ า ย ท ์ ๑ ๐ ค ื อ พ อ ใจ ภา ว ะ น ิ ร ั น ด ร ซึ ้ ง เข ้ า ใจ เอ า เอ ง 

จ” 2 ฒ ส เส ส 3 7 ก ว ด: | 2 ก 

ต า ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ , ต ่ อ ง ก า ร จ ะ ม ี อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ไม ่ ม ี ท ี ส ิ น ส ุ ด . ล ั ท ธิ ศา ส น า ก อ น พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ 
เล | ม ศ ฒ ค ๑ 

จ ึ ง ม ี ได ้ เพ ี ย ง เท ่ า น 1 ล ไท้ ท้ ว ต ย ให ม ่ พ ุ ท ธ ศ า ส น า เล ย อ อ ก ไป ม จ ต 


เข ้ า ถึ ง ภา ว ะ ว ่ า ง ว ่ า ง จ า ก ต ั ว ต น จ ิ ต จ ึ ง ห ล ุ ด พ ั น แล ะ ะ ตั บ ไป เพ ร า ะ ค ว า ม ห ม ด เห ต ุ ห ม ด บ ั ง ขั ย 


1 0#7 
แห ง จ ต น น เอ ง . 


เป ็ น อ ั น ว ่ า เร า ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ แม ่ บ ท ห น ึ ง ต ั ว ค ล อ ด ล ู ก อ อ ก ม า เป ็ น ส ั ญ ' 


จ ะ 
ชา ต ญา ณ ล ู ก ท ั ้ ง ห ล า ย ม า ก ม า ย , น ํ า ม า แส ด ง เพ ี ย ง ๑ ๐ อ ย ่ า ง ม ั น ก ็ เพ ี ย ง พ อ แล ้ ว ที 


ย น 
ศึ ก ษา ธร ร ม ะ ใน พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ซึ ่ ง เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ํ า ห ร ั บ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ บ ้ า ง , เป ล ื 


โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ (ต ่ อ ) 8 


1 «๒ 2 - จ / ย / ซิ ศี ๓ %«% ! 
ก ร ะ แส แห ่ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ บ ้ า ง เพ ิ ก ถอน ส ั ญ ชา ต ญา ณ ให ้ ห ม ด จ ด ส ิ น เช ิ ง บ ้ า ง . น ิ เบ ็ น อ ั น ว า 
ย จ / ะ ฆ 6 1 เ ” ะ 1 < ! ' 
โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ง ห ล า ย ม ี อ ย ู ่ อ ย ่ า ง น ์ ขอ ให ้ ท ่ า น ท ง ห ล า ย น ํ า ไป ศึ ก ษา ไค ร ค ร ว ญ 
ให ้ ด ี . ให ้ ร ู ้ จ ั ก ม ั น ให ้ ด ี ๆ . แล ้ ว ค ว บ ค ุ ม ให ้ ได ้ ม ี ค ว า ม ส ุ ข ก า ย ส บ า ย ใจ ต า ม แบ บ พ ุ ท ธ บ ร ษั ท 
ส ส ศ 9 เด ด ณ ๕ ศ ณ ๕ 1 = ว ฒ 
ค ื อ เย ื อ ก เย ็ น -- เ ย ื อ ก เย ็ น -- เ ย ื อ ก เย ็ น อ ย ู ่ ท ุ ก ท ิ พ า ร า ต ร ี ก า ล เท อ ญ . 
ๆ 
ขอ ย ต ิ ก า ร บ ร ร ย า ย ใน ว ั น น เป ็ น โ โอ ก า ส ให ้ พ ร ะ ค ุ ณ เ จ ้ า ท ั ้ ง ห ล า ย ส ว ด บ ท ธร ร ม ะ 


แน ส ่ ง เส ร ิ ม ก ํ า ล ั ง ใจ ขอ ง ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย ใน ก า ร ป ร ะ พ ฤต ิ ป ฏิ บ ั ต ธร ร ม ะ ให ้ อ ิ ่ ง ๆ 


ขึ ้ น ไป ณ ก า ล บ ั ต น ี . 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
- ๕ 7”- 


๒ ๕ ม ก ร า ค ม ๒ ๕ ๒ ๕ 


ส ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก ิ เล ส . 


” ห 4 5 
ท า น ส า ธุ ชน ผู ม ค ว า ม ส น ใจ ใน ธร ร ม ท ง ห ล า ย , 


๐ ๑ « « ' | ะ 4 ง ม 
ก า ร บ ร ร ย า ย ป ร ะ จ ํ า ว ั น เส า ร ์ แห ่ ง ภา ค ม า ฆ บ ู ชา เป ็ น ค ร ง ท ์ ๕ ใน ว ั น น อ า ต ม า 
ซ ง «ย ส ่ «” «7 อ. =- เน ! เค ง ย ย 
ก ย ั ง ค ง บ ร ร ย า ย เร ื อ ง ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ต ่ อ ไป ต า ม เดิ ม เพ ร า ะ ย ั ง ไม ่ จ บ แต ่ ม ี ห ั ว ข้ อ 


ย 22! ฆ ฒ = 
เฉ พ า ะ ก า ร บ ร ร ย า ย ใน ว ั น น ิ ว่า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก บ ก ิ เล ส . 


ชา ว พ ท ธ เ ร า อ ุ บ า ส ก อ ุ บ า ส ิ ก า ภิ ก ษ ุ ส า ม เณ ร อ ะ ไร ก ็ ต า ม ไม ่ ค ่ อ ย ได ้ ย ิ น ค ํ า ว ่ า 
ซ่ 

ฒ แส ล อ ว น ง เง ณี ล่ ' เน ม ๆ % 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ , ไม ่ เค ย ชิ น ก ั บ ค ํ า ค ํ า น ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ศึ ก ษา เก ี ย ว ก ั บ ค ํ า ค ํ า น ก ็ เพ ร า ะ ว ่ า เร า ไม ่ ได ้ ใช ้ 
๑ ๐ ม 1 « ฆ /” จ ” 4 ๓ ส ร ๓ ๑ 
ค ํ า ค ํ า น ใน ก า ร เล ่ า เร ี ย น ห ร ื อ ใน ก า ร ส ่ ง ส อ น ก ั น ภา ย ใน ว ั ด : เม ื อ เป ็ น ขอ ง แป ล ก ห ร ื อ เป น ค า 
ศ ฆ ม ณ ภ 4 ๑ ๓, พ ง พ ม ด อ ๓ ส ๓ ม ห ! ม ย 4 " "เร ื ่ อ ง 
ท ี แป ล ก เข ้ า ม า ก ็ ค ิ ด ว ่ า ม ั น ไม ่ ได ้ เก ี ย ว ข้ อ ง ก ั น . น ี เป ็ น เห ต ุ ให ้ ไม ่ ร ู ้ เร อ ง ซึ ง เป ็ น เร ื อ 
จ 7 จ 7 ม 2 ”. ฆ ๓ 4 ฆ 4 จ / ” ฆ ๒ 

เด ี ย ว ก ั น , ม ั น ย ิ ง ก ว ่ า เก ี ย ว ข้ อ ง ก ั น เพ ร า ะ ม ั น เป ็ น เร ื อ ง เด ี ย ว ก ั น , เร อ ง ส ญ ช า ต ญา ณ ก บ 


ม 


ม ณ ๓ 4 ซ ฆ 2 ฆ้ - ฉ่ 2 ฆ | ถ้า 
ธร ร ม ะ ม น เบ น เร อ ง เด ย ว ก น . ถา ธร ร ม ะ ก ็ ค ื อ ส ิ ่ ง ท จะ ใ ช้ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ 


ณ ่ ๒ 


ไว้ อ ง ณา ุ ณา โน โ ฬา ว ุ ว ุ วุ - 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก เล ส ๕ ๓ 


ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ม ่ ได ้ ม ั น ก ์ เป ็ น อ ย ่ า ง ส ั ต ว ์ เค ร ั จ ฉา น , ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ่ า ง ส ั ต ว ์ เด ร ั จ ฉา น 
ก ็ ไม ่ ใช ่ อ ื ่ น ไก ล ท ี ไห น ม า ม ั น ค ื อ ส ั ญ ชา ต ญา ณ เด ิ ม ๆ ขอ ง ส ิ ่ ง ท ี ม ี ชี ว ิ ต . ถ้า ค ว บ ค ุ ม ได ้ ม ั น 
ก ็ เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ ข อ ง ค น เป ็ น ไป ใน ท า ง ด ี ท า ง ส ู ง ขึ ้ น ม า , ถ้า ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ได ้ ม ั น ก ็ ย ั ง 
เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ ใ น ร ะ ด ั บ ส ั ต ว ์ เด ร ั จ ฉา น , เร า จ ึ ง เห ็ น ค น ท ํ า อ ะ ไร อ ย ่ า ง ส ั ต ว ์ เค ร ั จ ฉา น ก ั น 


1 1 ฯ ' เ 14 ๐ ๑. % ๕ เ ฒ ๐ - 
อ ย ู ่ บ ่ อ ย ๆ ห ร ื อ เป ็ น ส ่ ว น ม า ก , แต ่ เม ื อ ท ํ า ก ั น ท ุ ก ๆ ค น ก ็ เล ย ไม ่ ม ี ใคร ต ํ า ห น ี ้ ใคร . 


[ป ร า ร ภ แ ล ะ ท บ ท ว น .] 


ม เ ” จ / ๑ «จ ฆ / 
ก า ร บ ร ร ย า ย ชุ ค น เป ็ น ก า ร บ ร ร ย า ย ห ล ั ก ธร ร ม ะ ส ํ า ห ร ั บ ใน ขอ บ เข ต ขอ ง พ ุ ท ธ - 
- «จ / - จ / ๓ ง ม ๕ 4 « « ศ ฒ 1 ง , «๕ ๐ ณ ๕ 
บ ร ิ ษั ท ห ร ื อ ใน ว ั ด , ว ั น น ก ์ ม ี ค ร บ า อ า จ า ร ย ์ แล ะ น ั ก เร ี ย น ม า ร ว ม พ ั ง เป ็ น จ ํ า น ว น ม า ก ก ็ จ ะ ได ้ 
ม ๒ ย ส 4 4 ง % ๑ 1 ฆ ๑ ๕ ๕ ษ บ ๕ บ ส ฆ ่ 
เย ื อ เพ ื ่ อ บ ร ร ย า ย ให ้ ส ื บ เน ื ่ อ ง ก ั น ให ้ ต ่ อ เน ื ่ อ ง ให ้ ส ํ า เว ็ จ ป ร ะ โย ชน ์ , แล ้ ว ก ็ ต ้ อ ง ท บ ท ว น ท ิ บ ร ร ย า ย 


ม ฮะ 1 เณ ส ม อ ห ' ฆ ั ” 
แล ้ ว ใน ว ั น ก ่ อ น บ ่ า ง เพ ร า ะ ว ่ า ส ่ ว น ม า ก ใน ท ิ น ย ั ง ไม ่ เค ย พ ั ง . 


๑  . ๕ 4< ์ ร จ “จ ” = ๕ 6 ๕ - 1 ๕ 
ส ํ า ห ร ั บ ค ร บ า อ า จ า ร ย ์ ท โม โห เก ิ น ก ว ่ า เห ต ล ง โท ษ ศ ิ ษ ย ์ เกิ น ก ว ่ า เห ต ก ็ เพ ร า ะ 
ข | จ 
๓ ป ซ้ ด ด จ ะ 6 ขา ท ? ท ุ ย / เว ( !) ย 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ น ั น ไม ่ ถู ก บ ั ง ค ั บ ห ร ื อ ควบ ค ุ ม ไว ้ ไม ้ ได ้ , น ั ก เร ี ย น ท ี ด อ ค ร ู บ า อ า จ า ร ย ์ ต ่ อ ส ู ้ ค ร บ า - 
๕ ๕ ๕ ๓ อ, ๕ “ๆ โด, ล 7 ท 1 พุ 9/ เ . ส < บ ม ๕ ๆ สต 
อ า จ า ร ย ์ ก ็ ค อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ั น น ั น ท ย ั ง บ ั ง ค ั บ ไม ่ ได ้ , ไม ่ ได ้ พ ั ฒ น า , เร า จ ึ ง ได ้ เห ็ น ภา พ ท ี ่ ไม ่ 
เ ๕ บ - «ม « ม 4 ม 4 ' เซ 
น า ด ู ขอ ง ค ร ู บ า อ า จ า ร ย ์ บ ้ า ง ขอ ง ล ู ก ศิ ษ ย ์ บ ้ า ง จ ึ ง ขอ ให ้ ส น ใจ เร ื อ ง น ิ ท ี จ ะ ก ล ่ า ว ค ื อ เร ื ่ อ ง ส ั ญ - 
เ ” ๑ = 1 ณี 1 

ชา ต ญา ณ ก ั บ ก ิ เล ส ว ่ า เป ็ น อ ย ่ า ง ไร . 


จ ศ์ ฆ ม ๕ = ณ ส ณ = ๓ ๕ ส ๑ 1 ส ๑ 
ส ญ ช า ต ญา ณ ค อ ค ว า ม ร ู ้ ส ก เด ิ ม ๆ ขอ ง ชี ว ิ ต ต ิ ด ม า ก ้ โ ส ิ ่ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ชี ว ิ ต , 
ไม ่ ต ้ อ ง พ ด ว ่ า ส ั ต ว ์ เค ร ั จ ฉา น ห ร ื อ ม น ษ ย ์ ห ร ื อ ต ้ น ไม ้ ต ้ น ไล ่ ม ั น เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ม ี ชี ว ิ ต ก ็ แล ้ ว ก ํ า ใ 
ไม ่ ต้ อ ง พ ู ค ว ่ า เษ ย ์ | น ส ิ ง ท ์ ม ิ ช ว ิ ต ก ็ แล ้ ว ก ั น , ใน 
า 5 ด ' 7” ย ๑ « =- เ ” ณ เ ” + เซ ค ” ส ม 
ส ง ท ม ช ว ิ ต น น ย อ ม ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ต ิ ด ม า ค ว ย เส ร จ ม า ก น ่ อ ย ส ู ง ต ํ า ก ว ่ า ก ั น ต า ม ก ร ณี . ใน ท ี ่ น ี ้ 
เ - เจ เ ” สห! ฆ 4 ง 4 จะ ฆ ่ , 6 ม ห บ เ ฒ ส พ 
ต อ ง ขอ ป ฏิ เส ธ ไม ่ ว ิ พ า ก ษ์ ว ิ จ า ร ณ์ ไม ่ ถก เถ ี ย ง ก ั น ก ั บ พ ว ก ท ี ่ เข า ถื อ ว ่ า ต ั น ไม ้ ไม ่ ม ี ว ิ ญ ญ า ณ ต ้ น ไม ้ 
| เ ฒ ่ | เล ี 2 ตา ๕ ” ม ๕ @ ผด 4 ส 4 ส! ฆ «๒ 
ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก , น ั น เข า ก ิ พ ู ด ไป ต า ม แบ บ ขอ ง เข า . เค ี ย ว น เร า ม หลัก เก ณ ฑ ์ ท ี ว ่ า ถ้า ม ั น ม ี 


ณ ๕ ๕ 


ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ญ 


ชี ว ิ ต แล ้ ว ม ั น จ ะ ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ถ้า ม ั น ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ม ั น ก ็ ค ํ า ร ง ชี ว ิ ว ต อ ย 1 ไม ่ ได ้ , 
อ ั น ว ่ า ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ค ้ ว ย ก ั น ท ั ้ ง น ั น. 


รู ้ ส ึ ก ต ้ น ไม ้ ' ต ั น ไล ่ พ ฤ ก ษ า ชา ต ิ ท ั ้ 
สึ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ชี ว ิ ต โค ย พ ื ้ น ฐา น น ั น แห ล ะ , เร า จ ะ 


๓ ๓ 
เป ็ น ต ั ว ต น เป้ น ต ั ว ก ุ เบ้ น ขอ ง ก ุ , รู ้ จ ั ก เห ็ น แก ่ ต ั ว , . ้ จ ั ด เอ า เป ร ี ่ ย บ , ร ู ้ จ ั ก ต า ม ใจ ต ั ว , 


ต ้ อ ง ก า ร อ า ห า ร แส ว ง ห า อ า ห า ร , ร ู ้ จ ั ก ม ี ค ว า ม ก ล ั ว สิ ่ ง ท ี ่ เห ็ น ว ่ า น ่ า ก ล ั ว แล ้ ว ก ็ ห น ี , 


ต ่ อ ส ู 1 ใน ก ร ณี ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ต ่ อ ส ู ้ แล ้ ว ก ็ ม ี ค ว า ม ร ั ก ต ั ว เอ ง ย ิ ง ก ว ่ า ส ิ ง ใด , 


เร 
ต ้ อ ง ก า ร ท ี ่ จ ะ อ ว ด , แล ้ ว ก ็ จ ะ ด ํ า ร ง ไว ้ อ ย ่ า ง ม ั ่ น ค ง ซึ ่ ง ค ว า ม ห ม า ย แห ่ ง ต ั ว ต น ม ิ ต ั ว ม ี ต น ซึ ่ ง 


เป ็ น ท ี ่ ต ั ้ ง แห ่ ง ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น แล ้ ว ก ็ ค ล อ ด ล จู ก ฮ อ ก ไ ป อ ี ก ม า ก ม า ย ห ล า ย ส ิ บ อ ย ่ า ง เพ ร า ะ 


เห ็ น แก ่ ต น ก ร ะ ท ั ง อ ใจ จ ะ อ ย ู ่ น ิ ร ั น ดร ก็ เป ็ น ด ้ ว ย เร ื อ ง อ ํ า น า จ ขอ ง ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ 


ท ี เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ . 


เ ศ ฒ = ด 9 4 «จ / ๕ ย ๑ - 
ค ร ู บ า อ า จ า ร ย ์ ท ๊ เค ย เร ี ย น ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ชี ว ว ิ ท ย า เร ื อ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ก ็ ค ง จ ะ ได ้ ย ิ น 
เ ” 1 ย ม เ ” เ ” ส 3 ' ฆ 
ได ้ พ ั ง อ ย ู ่ ม า ก แล ้ ว บ ่ า ง แล ้ ว . ใน ท ั น เร า จ ะ ก ล ่ า ว ต า ม ห ล ั ก ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า โด ย 
ส ศ ส เห ว มะ «/ - ล์ ง ล ซี ว ฒ ฑ “ 1 ๕ ' ย 
เท ย บ เค ี ยง, ไม ่ ได ้ เอ า ห ล ั ก ขอ ง ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ บ ั จ จ ุ บ ั น น ั น ม า เป ็ น เก ณ ฑ์ . แต ่ ถิ ง อ ย ่ า ง ไร 
เ ”  . ฒ ๓ ส จ ่ ๐ จ / | 1 | เ 
ม ั น ก ็ เข ้ า ก ั น ได ้ ไม ่ ม ี ท า ง ท ็ จ ะ ขั ด ก ั น , ท ์ จ ํ า แน ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ ป ็ น ห ล า ย อ ย ่ า ง ต ่ า ง ๆ ก ้ น 
เ ” 1 1 จ ่ ๕ ณ - เ 2 ] «7 ๑ 
น ั ้ น ก ็ แล ้ ว แต ่ ค ว า ม ม ่ ง ห ม า ย ห ร ื อ ก า ร ท ี ม อ ง เห ็ น . ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ บ ั จ จ ุ บ ั น อ า จ แจ ก จ ํ า แน ก ไป 
จ 
1 เร ๐ 4 ส ่ ม ค ่ 
ต า ม ก ฎ เ ก ณ ฑ ์ ห ร ื อ ต า ม ค ว า ม ม ุ ่ ง ห ม า ย , แต ่ เร า ชา ว พ ุ ท ธ ก ็ จ ะ จ ํ า แน ก อ อ ก ไป ต า ม เร ื อ ง ท ม ั น เก ย ว 
เ 2 ก ,. 4 | 
ข้ อ ง ก ั น ก ั บ ชา ว พ ท ธ ห ร ื อ ก ั บ ม น ุ ษ ย ์ ท ี ต่ อ ง ก า ร จ ะ เป ็ น ชา ว พ ุ ท ธ , จ ะ ศึ ก ษา อ ย ่ า ง ชา ว พ ุ ท ธิ 
ซี 
ซา 5 : 1 เล ศศ ก 
ถ้า ม ั ่ น แจ ก ไม ่ เท ่ า ก ั น ไม ่ ต ร ง ก ั น ก ็ อ ย ่ า เห ็ น ว ่ า เป ็ น บ ั ญ ห า เล ย . ให ้ โอ า ต ั ว เร ื ่ อ ง ห ร ื อ เน ื ้ อ เร ื อ 
ม ยะ | ๑ « 4 ๕ «๕ ๕๐ «= 4 เฉ ่ 4 ส 4 ส ่ 4 ส 87 " ก ว ่ า 
ฟุ ะ ชี ว ิ ต ค ื อ ส ิ ่ ง ท ี ่ เร ี ย 
ม า พ ิ จ า ร ณา , แล ะ ให ้ ร ู วา ม ั น ม ี ส ิ ่ ง ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ส ุ ด อ ย ู ่ ส ิ ่ ง ห น ึ ง ท ี เก ี ย ว ก ั บ 


ด ั ง น ั ้ น ม น ุ ษ ย ์ ก ็ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก สั ต ว ์ เด ร ั จ ฉา น ก ็ ม ก ม ค ว า ม 
ง ห ล า ย ก ิ ๊ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก , ค ว า ม รู ้ ส ึ ก ท ี ่ ต ิ ด ม า แต ่ เด ิ ม ก ั บ 


เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ แป ล ว ํ า ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ม ั น 
เก ิ ด ขึ น เอ ง ม ื อ ย เอ ง ม ื อ ย แล ้ ว ใน ต ั ว ส ิ ่ ง ท ี ่ เร ี ่ ย ก ว ่ า ชี ว ิ ต , ม ั น จ ึ ง ทํ า ให ้ ร ู ้ จ ั ก ม ี ต ั ว ต น ม ี ม ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก 


แล ้ ว ก ็ รู ้ จ ั ก 


. ก ็ ี ก า ร ส ุ ่ ง ห ม า ย ท ี จ ะ ส ื บ 
พ ั น ธ์ , แล ้ ว ก ็ ต ้ อ ง ก า ร ท ี ่ จ ะ พ ั ฒ น า ให ้ ต ั ว ด ี ย ิ ง ๆ ขึ ้ น ไป ส ู ง ขึ ้ น ไป , แล ้ ว ภ์ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ่ จ ะ อ ว ด 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก ่ เล ส ส ๕ 


ย เ ' เ 4 น หนู ! 
ส ญ ช า ต ญา ณ น น เอ ง . ถา ป ล อ ย ม า ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย ไม ่ ม ี ก า ร ค ว บ ค ุ ม ห ร ื อ ไม ่ 
4 ฆ ม ๕ ๓ ๆ ' ฆ ณ ม ส เว ศ์ 4 1 ฒ ซ์ ฆ  ” 1 ป 
พ ฒ น า ม น ก ์ เป ่ น อ ย ่ า ง ต ้ น ไม ้ ต น ไล ่ ห ร ื อ เป ็ น อ ย ่ า ง ส ต ว เด ร จ ฉา น เบ น อ ย า ง ม า ก : แต 
ฆ ๕ ฒ ฆ ณ ศ เ - ฉ . ฆ ฆ ฒ ๕ ซ ๕ ณุ ' เภ เด 
ถา ม ก า ร พ ฒ น า ค ว บ ค ุ ม ห ร อ ก า ร ใช ้ ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ม ั น ก ็ เป ็ น อ ย ่ า ง ขอ ง ม น ษ ย ์ , ม น แจ ก 


ข + -= «จ ส ร « ส บ ม ม - 
อ อ ก ไป ได ้ ต า ม ว ิ ว ั ฒ น า ก า ร ห ร อ ส ง ท เข า ม า แว ด ล ้ อ ม ให ้ เก ิ ด ค ว า ม แป ล ก อ อ ก ม า . 


ฉ 1 ๕ 1 ม  ”. 2+ ศ เ ' ฆ ” 1 
ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ก ิ น อ า ห า ร อ ย ่ า ง น ม ั น ต ่ อ ง ม ี ถ้า ไม ่ ม ี ม ั น ไม ่ ก ิ น อ า ห า ร 
ม ๕ ซ ฆ ม 4 «๓ « «จ / ๕ ซ ๕๑ ฆ ณ ๕ «๕ ส 
ม น ก ์ ตาย, ท น เม อ ม น ม ี ก า ร พ ั ฒ น า ม า ก ม ั น ก ์ ก ิ น อ า ห า ร ด ิ เก ิ น ไป จ น เป ็ น บ ั ญ ห า , เห ม ื อ น 
เซ ค ม ห ุ ๕ ๓ ๓ จ / - - ฆ =- เ ฆ ๕ ๓ 
อ ย ่ า ง ม โร ค ภั ย ไข ่ เจ ็ บ เป ็ น อ ั น ม า ก เก ิ ด ม า จ า ก ก า ร ก ิ น อ า ห า ร ด ี เก ิ น ไป ไม ่ ถึ ง ขน า ด ม ั น ก ็ เป ็ น โร ค 


ง ๕ ๓ ง 
ขา ด อ า ห า ร ม น ก เบ น บ ญ ห า . 


ฉ ' เต  . % « «๑ ฆ ง / ๕ จ ' 
ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ว ม ั น ก ็ รู้ จ ั ก ว ิ ง ห น ี ม น ก ร อ ด จ า ก อ น ต ร า ย : แต ่ 
ฆ ม 4 เพ ย  - ง % ! ' ซ่ ฯ ส น! เ ” ง ๕ เพ ม 
ท ิ น เม ื อ ไม ่ ได ้ พ ั ฒ น า ม ั น ก ล ั ว อ ย ่ า ง โง ่ เข ล า ม ั น ก ็ ไป ก ล ั ว ท ิ ไม ่ ค ว ร จ ะ ก ล ั ว ม น ก ็ เล ย ไม ่ เด 
ฆ ส ่ 7 จ เ ง พนา ย «๓ ะ ยะ ม ' 
ผล ค , ท ิ ค ว ร จ ะ ก ล ั ว ม ั น ก ล ั บ ไม ่ ก ล ั ว เพ ร า ะ ม ั น ไม ่ ร ู ้ จ ั ก เพ ร า ะ ฉะ น น ส ญ ช า ต ญา ณ แ ท ห ง ค ว า ม 
เล เ พ ส” ะ ม «< ฆ ม บ ม « ม ง ซ ณ ม «๓ ๓ ๑ ๓๕ ส ่ 
ก ล ั ว อ ย ่ า ง โง ่ เข ล า ขอ ง ส ั ต ว ์ เค ร ั จ ฉา น น ั น ถา พ ฒ น า ค แล ว ต ด แล ว ม น ก ร จ ก ก ล ว ส ง ท ค ว ร 
จ 7 ส ๓ ๕ «= ! ๕ « = - ง % ส ๕ 4 = ก 01 า ยา 
ก ล ว ใน ท ี ส ุ ด ม ั น ก ็ ม า ก ล ั ว ก ิ เล ส อ ย ่ า ง ย ิ ง . ส ง ท ค ว ร ก ล ว ท ส ุ ด ก ค อ ก เล ส , เค ย ว น ม น ร ู จ ก ก ล ว 


๓ ” - ฆ « ส 4 ม เณ ฆ เ เ ” 
ก ิ เล ส ม ั น ก ์ เล ย ค ิ ถึ ง ท ิ ส ุ ด ได ้ ร ั บ ป ร ะ โย ชน ์ ถึ ง ท ี ส ุ ด ขอ ง ก า ร ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว . 


ฆ ' น ย ง ส ต: อ ๕ ษ ม เ ค ว 
ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต อ ส ์ ม ั น ก ็ ม ี ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ม ี แม ่ แต ่ ล ู ก แม ว เก ิ ด ขิ น ๒ -- ๓ 
ม ๕ ซ !| เ | «<- ก ฑ์ บ” จ สบ ม ก ส ๕ - 5 1 ม 4 ๓ ง ๕ «จ 
ไอ เป็ น แล ้ ว ม ั น ต ่ อ ส ์ เป ็ น แล ้ ว เพ ื ่ อ ม ั น จ ะ ข ู ศ ั ต ร บ ้ อ ง ก ั น ต ั ว ไว ้ ก ่ อ น ซึ ่ ง ม ั น ก ็ ม ี ผล . 
ว จ ต ด ลี ร ง ค ั บ น น เม้ น ไม ่ มี ป ั ญ ห า ไม ่ ม ี ค ุ ณ ค ่ า อ ะ ไร น ั ก , ม ั น ก ็ ต ่ อ ส ู ้ ส ู ง ขึ ้ น ม า ถิ ง ต ่ อ ส ู ้ ข้า ศึ ก 
ค ื อ ก ิ เล ส ต ่ อ ส ู ้ ศั ต ร แต ่ แล ้ ว ม ั น ก ็ ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ศั ต ร ู ท ี ่ น ่ า ก ล ั ว ค ื อ ก ิ เล ส บ น โค ื อ ด ต่ อ จ ก ิ เล ส 
ย ม ย ๓ % ฒ ฒ ฆ ยะ จ 4 1 ม ๕ 5: 
ม ั น ก ็ ย อ ม แพ ้ (เก ่ ก ิ เล ส , ถา ม ั น ย ั ง ม ี โช ค ต ิ ม ิ ค ว า ม ต ง ใจ ท ี จ ะ ต ่ อ ส ู ้ ก ิ เล ส ก ิ ชน ะ ก ิ เล ส ต า ม 


5 ว ) “ 0 - 
ล า ด บ แล ว ก เบ น อ ร ย บ ค ค ล . 


โซ ซ้ ซ ช ไซ ซด เอ เอ เ - - 


ว 4 ง 2 
ธร ร ม ะ ก บ ส ญ ข ชา ต ญา ญู 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ร ั ก ต น ซึ ่ ง เป ็ รม 
ญ ช า ต ญ ต น ซั ง เป ็ น เห ต ุ ให ้ เห ็ น แก ่ ค น น ี ่ ม น ก เห ม ื อ น ก ั น . 


โก จ ใด ่ ๑ ๓ ๕ 5 ง ๕ - ] 
ถา ป ล ่ อ ย ไป ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ม ั น ก ็ เท ่ า น ั ้ น แห ล ะ ม ั น ก ็ เล ย เถ ิ ด ไป เป ็ น เห ็ น แก ่ ต น จ ะ เอ า ให ้ ม า ก 


ร ว ฆ ม 4 ง ฆ ฆ เล จ “« ' ' 
ห ร อ จ ะ เอ า เป ร ย บ ผู ้ อ ิ น ก ร ะ ท ง จ ะ เบ ย ค เบ ย น ผู ้ อ ิ น เพ ร า ะ ม ั น ร ั ก ต น อ ย ่ า ง โง ่ เข ล า ไม ่ ม ี ก า - 
จ * ม บ 9. 4 ดี 1 ว ด 7 จ ี น ม ป , ! 
พ ั ฒ น า , ถ้า ม ั ง ศึ ท า ง ท ั ว ถึ ง ว ่ า ม ั น ค ว ร จ ะ ท ํ า อ ย ู ่ 
เร ก ต น ถู ก ต อ ง เค ย ว น ม ั น ก ม า ศึ ก ษา ร ู ้ อ ย ่ า ง ท ั ว ถึ ง ว ่ า ม ั น ค ว ร จ ะ ท ํ า อ ย ่ า ง 


«7 


ฒ ” ซ์ จ / - % ม ป , 
ม ั น ก ิ ห ่ ร ล 11 ล ต ฯ ๓ ศ ๑ ! 6+ ชั ต 9 ม 
' ฒ น า ต น เจ ร ิ ญ ส ู ง ขน ไป จ น ก ร ะ ท ง เบ น พ ร ะ อ ร ห น ต . ขอ ย น ย น ว า อ ย ่ า ง น ถ้า ม ั น ภี 


ค ว า ม ร ั ก น ง ล เล ด ฒ ' 1 1 ณ ม ฆ ฑ ะ เด 1 
ต อ ย า ง ถู ก ต อ ง ป ฏิ บ ั ต อ ย ู ่ ไม ่ ห ย ุ ด ห ย ่ อ น ม น ต อ ง เบ น พ ร ะ อ ร ห น ต แน ๆ ค น เร า , 


ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ส ิ บ พ ั น ธุ ์ น ั ้ ม ั น ก ็ เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ ม อ ง ได ้ ใน แง ่ ด ี ต า ม 
ธร ร ม ด า ท ั ว ๆ ไป ก ็ ว ่ า ม น ุ ษ ย ์ จ ะ ไม ่ ส ู ญ พ ั น ธุ ์ : แต ่ ท ี น ี ถ้า ห า ก ว ่ า ม ั น ท ํ า ไป ด ้ ว ย ค ว า ม โง ่ 
เข ล า ม ั น ก ็ เล ย เป ็ น เร ื ่ อ ง ท ี ่ เก ิ น ท ี ่ ค ว ร จ ะ ท ํ า ม ั น ไป เป ็ น ท า ส ขอ ง ก า ม า ร ม ณ์ ซึ ่ ง เป ็ น ค ่ า จ ้ า ง ให ้ 
ส ั ต ว ์ ส ื บ พ ั น ธุ ์ ซึ ่ ง เป ็ น ก ั น อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ท ั ้ ง โล ก ก ็ ว ่ า ได ้ . ม น ุ ษ ย์ ก ํ า ล ั ง เป ็ น ท า ส ขอ ง ก า ม า ร ม ณ์ 
ซึ ง เป ็ น ค ่ า จ ้ า ง ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ ม า ป ะ ห น ้ า ไว ้ ก ั บ ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ , ถ้า ไม ่ ม ี ส ิ ่ ง น ม า ล ่ อ ม า จ ้ า ง ส ั ต ว ์ ก ็ 
ไม ่ ท ํ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ เพ ร า ะ ฉะ น ั น ผู ้ ท ี ม ี ส ต ิ บ ั ญ ญ า ม ี ค ว า ม ร ู ้ ก ็ ท ํ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ได ้ โด ย ไม ่ ต ่ อ ง 
ร ั บ ค ่ า จ ้ า ง ไม ่ ต ้ อ ง ต ก เป ็ น ท า ส ขอ ง ก า ม า ร ม ณ์ . น ี ด ู ส ั ญ ช า ต ญา ณ ข อ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ม ั น ให ้ 
ผล ได ้ ท ั ้ ง ส อ ง ฝ่า ย . 


ฆ ฒ ๕ ส 2 ๕ ๓ ฆ ฒ ณ ๓ 
ก า ร พ ั ฒ น า ต น ใช ้ ด ี ย ิ ง ๆ ขึ น ไป ก ็ เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ , ถา พ ฒ น า 


ส ั น ฆ 4 =. 
เก น ก ก ล า ย เบ น เร อ ง ผด . 


ม ๕ ๐ % ๕ ๕ ๓ ' 
ก า ร ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ม ี ส ิ ่ ง บ ํ า เร อ ต น น ก ็ เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ ) ค ู ให ้ ด ๆ เถ อ ะ 
*+< จ” จ - เซ ม จ ๕ อย ๕ ๑ ม ๑ ๑ จ 7 1 จ. 
ค ว า ม ร ้ ส ึ ก ต า ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ท ้ ๆ ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ม ี ส ิ ง น น ส ิ ง น ม า บ ํ า ร ุ ง บ ํ า เร อ ม า ขบ ก ล อ ม ม า อ ะ ไร 
ท ' ๑ - ๕ ๑ «๓ 4 
ถ้า ใช ้ ไป ถก ท า ง ก ็ ไม ่ เป ็ น ไร , ถ้า ใช ้ ผิ ด ท า ง ก ็ ๊ เล ย เถ ิ ด เป ็ น เร อ ง ขอ ง อ บ า ย ม ุ ข เบ น 
ล พ ด ๕ อ ฆ ่ ' ญู | 
เร ื อ ง ขอ ง ก ิ เล ส เบ ็ น เร ื อ ง อ ย า ง น ไป . 
' 0 - จ ะ อ ว ด อ ะ ไว 
ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง ก า ร อ ว ด ต น แม แต ส ต ว เค ร จ ฉา น ก ต อ ง ก า ร ะ 


ก 
เ เ ” 1 เม น ม ๕ =- 4 ห ย! «” ใ ส ว ย ๆ ก ็ เพ ื อ % ะ 
ะ า ม น อ อ ก ด อ ก ส ว ย ๆ อ อ ก เบ 
ขอ ง ม น เอ ง , แม ้ ท ี ่ ส ุ ด แต ่ ต ั น ไม ้ ก ็ จ ะ พ ิ ส ู จ น ์ ได ้ ว อ ฑ ุ 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก เล ส ฬ . 


ม 2 | ฆ ่ ร ซน เ ฒ ่ ๒ ส ั ญ่ - 
อ ว ด : ก ถา ม ั น อ ว ด เท ่ า ท ิ ค ว ร จ ะ อ ว ด ก ็ ไม ่ เป ็ น ไร , ถ่ า ม ั ่ น อ ว ด เก ิ น ขอ บ เข ต ไป ก ๊ ก ล า ย เป ็ น 


ฒ ๕ ' ๑ จ * ส 2 «7 
อ ว ด ค ก เล ย เห ล ว เล ย ย ง ย า ก ล า บ า ก , ร ะ ว ง ก า ร อ ว ด ซ ง ม า จ า ก ส ญ ช า ต ญา ณ ร จ ก ค ว บ ค ุ ม 


ไว ้ ให ้ ด ี . 


% ม ๕ ๓ «/ ( ด ฒ ม ! ฆ ส 
เอ า ล ะ น ก เบ น ต ว อ ย า ง ท เพ ย ง พ อ แล ว ว า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม ี ค ว า ม ห ม า ย เด ี ย ว 
ฒ ณ ๕ ฆ ฒ ะ *, 4 1 5 ะ 1 เ ” ” มู เพ ม *« 
แล ้ ว ก ็ แย ก อ อ ก ไป ได ้ ท ง ส อ ง ข้ า ง ค อ ว ่ า ค ว บ ค ุ ม ไว ้ อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง , ห ร ื อ ไม ่ ได ้ ค ว บ ค ุ ม ไว ้ 
1 ง 1 ฆ @ - ณ 5 ๓ ๕ ฯ « ฆ ต ด 5 ' 
อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ .. แต ่ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เด ิ ม แท ้ น น เป ็ น อ ั น เด ี ย ว โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ง ท ี เป บ่น ให ญ่ 
ฑ - จ ' ส « ส  - ม น เมย 
เป ็ น ป ร ะ ธา น ก ็ ค ื อ ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ม ี ต ั ว ก ู ม ี ต ั ว ก ู ม ี ต ั ว ต น , ถ้า ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ค ว บ ค ุ ม 
บ ม ๕ ซ ๕๓ ฒ ๓ ่ ๆ - 1 จ ม ๕ ๐ ๑ « ส น! ๑ 7” 
ม ั ่ น ก ็ เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ก ิ เล ส เห ็ น แก ่ ต ั ว แล ้ ว ก ็ ท ํ า ส ิ ง ท ี ไม ่ ค ว ร ท ํ า ม า ก ม า ย , ถ้า ร ู ้ จ ั ก ค ว บ ค ุ ม ไว ้ 
ม «๓ ๕ ๕ ๑ « ส ๕ 1 ๑ ณ์ ส ล์ พ. 1 «7 จ / 
ได ้ ม ั น ก ็ เป ็ น ก า ร ท ํ า ส ิ ง ท ี เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ต น ท ํ า ส ิ ง ท ์ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ต น ต ั ว ต น ต ั ว ก ู 
ย ๕ ซ ห ! = ๓๕ ฯ ๐ ว ิ ธุ ส ล ม ด ณะ 6 เ ะ มะ ณ ด ุ ณ ด ุ 9 ณ ซ ๕ ซ 
น ั ้ น ก ็ ไม ่ เก ิ ด เป ็ น อ ั น ต ร า ย ขึ ้ น ม า ก น ิ ให ้ ส น เข ้ า ม า ว ่ า ค ว า ม ร ั ก ต น น น ถ้า ใ ช้ ให ้ ถู ก ต ่ อ ง ก ็ 
เ ๓ ม ล ด 1 เด ฆ ฒ ซ์ ภุ  - ภุ ฒ ณ ๕ ' 
ไม ่ เป น ไร , ถ้า ใช ้ ไม ่ ถู ก ต ้ อ ง ม ั น ก ั ก ล า ย เป ็ น เล ย เถ ิ ด เป ็ น เห ต ุ ให ้ เห ็ น แก ่ ต น จ น เอ า 


4 ส ร เ ” | ก” จ 
เป ร ี ย บ ผู ้ อ ิ น ห ร ื อ อ ะ ไร ไป ส า ร พ ั ด อ ย ่ า ง ท ิ ม ั น จ ะ ให ้ โท ษ . 


ม 15 38 ม ๑ @ % ะ ฆ ณะ ห ท พุ ณ « 
น ั ส ร ุ ป ค ว า ม ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก พ น ฐา น น ั น ถา ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร 
ฆ ง ณ ญ ๑ ๓ ฒ ๕ [| ! ๓ ม ๕ ณ ๒ ๒ ๕ ณ์ ” 
พ ั ฒ น า ม ั น ก ็ จ ะ ม ี ค ว า ม ร ู ้ เพ ี ย ง เท ่ า ท ี ตั น ไม ้ ต ้ น ไล ่ ม ั น ร ู ้ ส ึ ก , ห ร ื อ ส ั ต ว ์ เค ร ั จ ฉา น ม ั น ร ู ้ ส ึ ก , 
1 ม พ น 6 จ ค ซม «“ ฆ = ่ ส ส ! = 42 ๕ « ! 
แต ่ ถ้า ได ้ พ ั ฒ น า ก ็ ร ู ้ ไป ถึ ง ท ิ ค น ร ู ้ ส ึ ก ห ร ื อ ท ิ ค ิ ก ว ่ า ค น ค ื อ ม น ุ ษ ย ์ ม น ุ ษ ย ์ ต ิ ก ว ่ า ค น เพ ร า ะ ว ่ า ม ี 
๓ 1 ๕ ณ ม บ ม «๑ « ม ส ม ฆ เส ฆ ม ๓ ฆ้ 
จ ิ ต ใจ ส ู ง ก ว ่ า ค น ก ็ จ ะ ร ู ้ ส ึ ก ส ู ง ย ง ๆ ขึ น ไป . น ี เร ี ย ก ว ่ า ชี ว ิ ต ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ค ว บ ค ุ ม 
จ 4 1 ฆ า 1 ฒ ฆ ฆ ฒ ๕ ซ ๕ ๓ «จ» ซา 
บ ั ง ค ั บ ขั บ ไส อ ย ู ่ : ถ้า ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม ั น ก ์ เป ็ น ไป ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี 
1 ส ่ ม =- ฆ : ม ซม ๓ ๑ ๓ ง ๓ 1 เ 6 0 0 2 1 ' 
โง ่ เข ล า ที ร ู ้ ผิ ด ๆ เร ี ย ก ว ่ า ร ู ้ ผิ ด ๆ ม ั น ก ็ ร ู ้ เห ม ื อ น ก ั น ร ู ้ อ ย ่ า ง น น ร ู ้ อ ย ่ า ง น แล ้ ว ม ั น ก ็ ร ู ้ ผิ ด . เช ่ น 
ก ซ่ 1 เจ 4 8 ณ 1! ๕ 4 ณ ๕ 1 «# « ณ ่ ม ย - ม 
ม ั น ร ู ้ ไป ใน ท า ง เห ็ น แก ่ ต ั ว ม ี ต ั ว เห ็ น แก ่ ต ั ว อ ะ ไร ๆ ก ็ เพ ื ่ อ เห ็ น แก ่ ต ั ว , ม ั น ก ร ู ้ ผิ ด ถ้า อ ะ ไร ๆ 
๕ ณ ส 4 ่ น ๕ เษ ม ส ง ๕ ๓ ส 4 ส่ จ ส จ ่ ๒ 4 ฆ «๐ ส จ 
ก ็ เพ ื ่ อ ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง แล ะ เห ็ น แก ่ ผู ้ อ ิ น ม ั น ก ็ เป ็ น เร ื อ ง ท ี ถู ก : เพ ร า ะ ฉะ น น เร า จ ึ ง ม ี ค ํ า เว ี ย ก 


ง ๑ 1 จ ส ่ ม เ ฆ ” 
ขั น ม า อ ี ก ค ํ า ห น ึ ่ ง ว ่ า ภา ว ิ ต ญา ณ ค ื อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ิ พ ั ฒ น า แล ้ ว . ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ ด ิ ม 


จ โซ โซ  - 


๕๕ 
ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ญ 
ก ง ท ี ่ ม ี ชี ว ิ ต น ั ้ น ถู ก พ ั ฒ น า แล ้ ว เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ขึ ้ น ม า เด ิ น ไป ต า ม ท 
า ง ท ี 


ถู ก ต ้ อ ง ก ็ จ ะ เร ี ย ก ว ่ า ภา ว ิ ต ญา ณ , ญา ณ ท ี ่ พ ั ฒ น า แล ้ ว ค ื อ ท ํ า ให ้ เจ ร ิ ญ แล ้ ว . 


ย + เ ฒ ๕ « จ ฆ ่ ม ฆ ' ฒ / ม 
ท ุ ก ค น ล ว น แต ่ ม ส ง ท เร ย ก ว า ส ั ญ ชา ต ญา ณ เ ป ็ น พ ื ่ น จ ่ า น ขอ ง ชี ว ิ ต ถ้า เข า 
8* ฉ ” อ / ซ ณ « 2 ” « % ง 
ร ส ฆ ่ ม + «” ๕ อ ฑ์ 4 ส ฝ ฏ 
ร ู จ ก ม น ก ็ พ ั ฒ น า ม ั น ให ้ โจ ร ิ ญ ง อ ก ง า ม ขน ม า ใน ท า ง ท ิ ถู ก ต ้ อ ง ม น ก จ ะ ก ล า ย เบ น ส ง ท เว ี ย ก ว ่ า 


โพ ธิ , โพ ธิ : ถา ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า ห ร ื อ พ ั ฒ น า ผิ ด ม ั น ก ็ เป ็ น ก ิ เล ส เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น 
ก ิ เล ส ก ั บ โพ ธิ ม ั น ก ็ อ อ ก ม า จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ ค ้ ว ย ก ั น . ค ํ า ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ค ํ า ว ่ า ญา ณ น ั ้ น 
แป ล ว ่ า ค ว า ม ร ู ้ , ค ว า ม ร ู ้ ท ี เก ิ ด เอ ง ค ุ ่ ม ดํา ม า เอ ง จ น ผิ ด จ น เป ็ น ก ิ เล ส : นี ก ็ เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ที 
เด ิ น ม า ผิ ด . ที น ี ้ ถ้า ม ั น เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ผ ึ ก ฝน อ บ ร ม ศึ ก ษา ท ํ า ให ้ เจ ร ิ ญ เกี เป ็ น 


ข - ส = 
ค ว า ม ร ู ้ ท ถู ก ม ั น ก ็ ก ล า ย เป ็ น โพ ธิ : เพ ร า ะ ฉะ น ั น อ ย ่ า ไป เห ็ น ว ่ า เป ็ น ขอ ง เท ี ย ง แท ้ แน ่ น อ น 
1 =- ร จ ”  . ฆ ฆ ส เท ณะ 
ม า แต ่ ค ั ้ ง เด ิ ม ม ั น เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี ว ่ า ได ้ ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า ห ร ื อ ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร 
ฆ ร เว : 9 ' ฆ ฆ / - ส ฆ ล 
พ ั ฒ น า , ห ร ื อ จ ะ พ ู ด ให ้ ถู ก ก ว ่ า น น ก ็ ว ่ า ได ้ ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า ผิ ด ห ร ื อ ได ้ ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า ถู ก . 
ม พนม « ฆ ณ = ๕ ฆ ฑ ๆ ส « ส ง 4 1 - ๑ เว 0” ” 
ถ้า ได ้ ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า ผิ ด ก ๊ ก ล า ย เบ ่ น ส ิ ง ท ี เร ย ก ว า ก เล ส , ถ้า ได ้ ร ั บ ก า ร 
- 2 ฆ ” ย ส ๑ = 
พ ั ฒ น า อ ู ก ก ็ ก ล า ย เบ ็ น ส ึ ง ท ็ เร ี ย ก ว ่ า โพ ธิ์, ขอ ง เด ิ ม น น ส ึ ง เด ี ย ว ก ั น ค ื อ ค ว า ม ร ู ท เก ิ ด 
อ ย ู ่ เอ ง ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ข อ ง ชี ว ิ ต . ถ้า เด ็ ก ค น น ี ้ ได ้ ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า คี เป ็ น เด ็ ก ไม ่ ล ้ อ ไม ่ ม ี 


บ ั ญ ห า , ถ้า เด ็ ก ค น น ี ้ ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า ท ี ่ ถู ก ต ่ อง, เป ็ น เด ็ ก ท ี ่ ต ื อ ม ี บ ปัญหา นี ม ั น ก ็ ม า จ า ก 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ ด ิ ม ๆ แห ่ ง ค ว า ม ม ี ต ั ว ต น ม ี ต ั ว ถู ก ็ อ ย า ก ด ี แล ะ ก ็ ต ่ อ ส ู ้ ห ร ื อ อ ะ ไร ก ็ แล ้ ว แต ่ ซึ ่ ง 


ฉะ น ั น ถ้า เร า จ ะ วู ร์ จ ั ก ส ิ ่ ง น ี ้ ก ั น ให ้ ด ี ๆ ก ็ ม ี โอ ก า ส ท ี ่ จ ะ ค ว บ ก ุ ม 
ใน ท ี ่ ส ุ ด : 


เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ . 
ม ั น ได ้ ม า ก ๆ แล ้ ว ว ิ ถี แห ่ ง ชี ว ิ ต น ี ก ็ จ ะ ด ํ า เน ิ น ไป อ ย ่ า ง ด ี ไม ่ ม ี บ ั ้ ญ ห า ไม ่ ต ้ อ ง ฆ่า ต ั ว ต า ย 


ค ั ง น ั ้ แข อ ให ้ ส น ใจ เร ื ่ อ ง ส ิ ่ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ . 


ถึ ง ค ํ า ว ่ า ส ั ญ ช า ต 


ใน พ ุ ท ธ ศ า ส น า ไม ่ ม ี ค ํ า เร ี ย ก ต ร ง ๆ ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ : ว ' 
ร ื ่ อ ง น จ ึ ง 


ญา ณ ก ็ เป ็ น ค ํ า แป ล ท ี ่ คิ ค ขึ ้ น ให ม ่ เพ ื ่ อ จ ะ ให ้ เท ี ย บ ก ั บ ค ํ า ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ท ี เป ็ น ว ิ ชา ส อ น เว ็ 


« % 

ส ั ญ ช ขา ต ญา ณ ก บ ก เล ส ฝอย 
4 !( ง เ / - % ' ใ  . ' = «7 ฆ ๑ 4 4 

ม ี ค ํ า ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ เก ิ ด ขน. แต ่ ใน ท า ง ธร ร ม ห ร ื อ ใน ห ม ู ่ พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท ม ี ค ํ า ๆ ห น ึ ง ซึ ง ค ว ร 

ศ ค *” ๓ ๑ ฆ ฒ จ * ส ๕ 4 ฉ . ฆ ฑ 4 

จ ะ เอ า ม า พ ิ จ า ร ณา แล ะ อ า จ ใช ้ เป ็ น ค ํ า เด ี ย ว ก ั น ได ้ ก ็ ค ื อ ค ํ า ว ่ า ส ั น ด า น , ส ั น ด า น เป น ค ํ า เด ิ ม 
๕ ๓ ๆ ค่ ! เ . ส « ส เ . จ / 
ก ็ เบ ็ น ไป ต า ม ก า ร พ ั ฒ น า ว ่ า บ ร ร จ ุ อ ะ ไร ล ง ไป ใน ส ั น ค า น บ ร ร จ ุ ส ิ ่ ง ท ิ ถู ก ต ้ อ ง ด ี ง า ม ล ง ไป ม ั น 
๕ ศ ส บ ส ฒ « ซ ๕ ฆ ว % ม น ' ข ศ น ท: ๕ ๕ 7% ฯ % 

ก ็ ม ี ส ้ น ด า น ต ิ ม ั น ก ิ ต ิ ขน ม า , ถ่ า ไม ่ ม ี ก า ร บ ร ร จ ุ ห ร ื อ บ ร ร จ ุ ล ง ไป ผิ ด ๆ ก ็ เป ็ น ส ั น ด า น เล ว 
2 ย ว 1 =« 0 เ « ๕ ส จ จ 1 «๓ ้ อ ง ๑ %4 ส ด ส 
ส ั น ต า น ชั ่ ว ข้ น ม า , แต ่ ขอ ง เด ิ ม น น ม ี แต ่ ส ิ ่ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ส ั น ค ตา น , ส ั น ด า น ค ํ า น ิ ม ี ใช ้ ใน บ า ล ิ 


ซะ «7 ์ 4 ง <44 ' ๓ ๓ 4<% ซ % 4 «๓ 
เร ย ก ว า ส น ด า น , ส น ด า น เบ น ส ง ท ม ม า ค ุ ก น ม า ก บ ช ว ต + ช ว ต ม ส น ด า น . 


ฒ ส ม ๕ ม 4 บ ษ ฆ 4 ฆ ๆ ฒ ' 
ส ั น ด า น ใน ท น ก ็ พ ร อ ม ท ็ จ ะ ร ู ้ , พ ร ้ อ ม ท ี จ ะ ได ้ ร ั บ ก า ร ป ร ั บ ป ร ุ ง ศก ษา ผ ก 
ฆ ม ก ให ้ ด ิ ขี ส ฆ ย ” 4 ' ชุ 
ฝน แล ้ ว ก ิ ให ้ ด ิ ขน. พ ว ก ท ี เข า พ ุ ด ต า ม ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ขอ ง เข า ม ื อ ย พ ว ก ห น ่ ง เข า พ ู ด ว า เช อ 
7 1 ฯ ฆ . ย ม ย «๓ «๕ 5 ๊ จ 7 7. เ 20 
แห ่ ง ค ว า ม เป ้ น พ ุ ท ธะ ม ี แล ้ ว ใน ท ุ ก ค น , แล ้ ว ย ั ง ใน ท ุ ก ส ั ต ว ์ ห ร ื อ ใน ท ุ ก ชี ว ิ ต แม ้ แต ่ ต ั น ไม ้ ด ้ ว ย , 
% ' ฑ ว ั ฒ ณ์, ๓ ส ๑“«= «๓ ส ม ส ฆ 
เช ื ้ อ แห ่ ง ค ว า ม เป ้ น พ ุ ท ธะ ม ี แล ้ ว ใน ท ุ ก ๆ ชี ว ิ ต ชี ว ิ ต ส ั ต ว ์ ชี ว ิ ต ค น ค อ ค ว า ม ร ู ้ ท จ ะ พ ฒ น า 
ฒ เ -  - ฆ ม ๕ ฆ ณ - ฆ ม - ฆ ฒ ณ ๕ ซ ฆ 
ไป ให ้ ถู ก ต ่ อ ง น ั น แห ล ะ , ถํา พ ั ฒ น า ก ั น ได ้ จ ร ิ ง ถู ก ต ่ อ ง จ ร ิ ง ม ั น ก ิ ก ล า ย เป บ่น พ ุ ท ธะ 


เ = 
ขน ม า . 


แต ่ เด ี ๋ ย ว น ี ้ ส ั น ต า น ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า แล ้ ว จ ะ ว ่ า อ ย ่ า ง ไร , ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก ด ้ ว ย ซ้ า ไป 
ว่ า ม ี อ ย ู ่ แล ้ ว จ ะ ได ้ ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า อ ย ่ า ง ไร , ม ั น ค ว ร จ ะ ร ู ้ ส ึ ก ก ั น ให ้ ท ํ ว ถึ ง ว ่ า ม ั น ม ื อ ย ู ่ 
แล ะ ค ว ร จ ะ พ ั ฒ น า ก ั น อ ย ่ า ง ไร ม ั น ก ็ จ ะ ได ้ เป ็ น โพ ธิ ห ร ื อ เป ็ น พ ุ ท ธะ ขึ ้ น ม า . เม ื ่ อ 
ไม ่ ได ้ พ ั ฒ น า ม ั น ก ็ เห ม ื อ น ก ั บ ว ่ า ห ล ั บ อ ย ู ่ ย ั ง ห ล ั บ อ ย ู ่ , ท ี น ป ล ุ ก ให ้ ค ื ่ น แล ะ ท ํ า ให ้ เจ ร ิ ญ 
จ ึ ง เป ็ น พ ุ ท ธะ ผู ้ ร ู ้ ผู ้ ค ื ่ น ผู ้ เบ ิ ก บ า น . ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ค ํ า ว ่ า พ ุ ท ธะ ขอ ง ผู ้ ร ู ้ ผู ้ ต ื น 
ผู ้ เบ ิ ก บ า น น ั ้ น ม ี ค ว า ม ห ม า ย ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ ป ล ุ ก ส ั น ด า น . ป ล ุ ก ส ั ญ ชา ค ญา ณ ใน ส ั ้ น ด า น 
ห ร ื อ ต ั ว ส ั น ด า น น ั ้ น แห ล ะ ให ้ ม ั น ก ล า ย เป ็ น ร ู ้ ห ร ื อ เป ็ น ด ื ่ น ห ร ื อ เบ ิ ก บ า น ขึ ้ น ม า . 


เ ม ม า «๓ ฆ ส ๕ ส 4 ๑ เซ ม จ / ม 
ส ร ุ ป ค ว า ม ว า ให ้ ร ู ้ ว ่ า ม ั น ม ส ิ ง ท ี ม ี ธร ร ม ชา ต ร ู แต ่ ย ั ง ไม ่ ร ู ้ จ ะ ต ้ อ ง พ ั ฒ น า , ถ้า 
4 4 «/ 


ย ส ค 42 สี อ ” < ศ ๕ ๆ ส «. ม / เว ง 4 
พ ั ฒ น า แล ้ ว ม ั น จ ะ ร ู ้ , แล ้ ว ม ั น จ ะ ร ู ้ จ น ถิ ง ท ์ ส ุ ด จ ะ เป ็ น พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ใน ร ะ ด ั บ ใคร ะ ด คั บ ห น ึ ง 


ซ่ ๐ " 
ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


โน ค ว า ม ห ม า ย ใด ค ว า ม ห ม า ย ห น ึ ่ ง จ ะ เป ็ น พ ุ ท ธะ คื อ ผู ้ ร ผู ้ ค ื น ผู ้ เบ ิ ก บ า น ขึ ้ น ม า ได ้ ใน ร ะ ะ ต ั บ ใด 
ร ะ ด ั บ ห น ึ ่ ง . เพ ร า ะ ฉะ น ั น ขอ ให ้ โร า ร ู ้ ว ่ า ม | ม ั น ม ี ส ิ ่ ง น ื ้ อ ย ่ แล ้ ว เป ็ น พ ื ้ น ฐา น , เร า จ ะ ได ้ พ ั ฒ น า 


จ ะ 
ได ้ ท ํ า ให ้ เจ ร ิ ญ , จ น ก ว ่ า ม ั น จ ะ เจ ร ิ ญ ถ ึ ง ท ี ่ ส ุ ด แล ้ ว ม น ุ ษ ย ์ ก ็ จ ะ ห ม ด บ ั ญ ห า . 
จ 


ม น ุ ษ ย ์ ค น น ั ้ น จ ะ 
=. น ่ ส 2 ฒ ฆ | '= อ 164 
ห ม ด บ ั ญ ห า จ ะ ม ค ว า ม ส ุ ข เบ น ช ว ต เย น เบ น น พ พ า น . ค า ว า ม พ ฆ พ า น ใน ค ว า ม ห ม า ย 
, 4 ๕๐ 4 < จ < 4< ๕ 7 4 เม ขบ ก 
อ ย า ง น ก ค อ ช ว ต ห ท เย อ ก เย น . ไม ่ ม ความ ท ุ ก ข์ ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ้ อ น จ น ก ว า จ ะ ถิ ง น ิ พ พ า น ชั ้ น 


เ ” = % - ม ม ม 
ส ม บ ู ร ณ ค อ ห ม ด ก เล ส ส ิ น เช ิ ง ไป เล ย , ใน ชน น โด ย ท ั ่ ว ไป แล ้ ว ม น ษ ย ์ จ ะ ต ้ อ ง ข ว น ขวา ย 
92. - « ฆ . ฆ ๕ «๕ «ฑู ส % ณ ๑ 
จ น ได ้ น ิ พ พ า น ใน ร ะ ด ั บ ธร ร ม ด า ส า ม ั ญ ค ื อ เป ็ น ชี ว ิ ต เย ็ น . 


” ฆ ๑ ๕ เ ” บ ม ม ฝ มี ๕ 4 ๓ ย 1 ะ ร 

เร อ ง ชี ว ิ ต เย ้ น ร ะ ด ั บ ธร ร ม ด า ส า ม ั ญ น ก ็ เห ม ื อ น ก ั น เข ้ า ใจ ว ่ า ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย ไม ่ 

ย =- 8” 6! ะ 1 4 « จ ่ 1 ส่ ย | 

เค ย ได ้ ย ิ น แล ้ ว ท ่ า น ท ง ห ล า ย จ ะ ไม ่ เช ื อ เห ม ื อ น ก ั บ ค น ห ล า ย ๆ ค น ท ็ เข า ไม ่ เช ื อ , เ แล้ ว เข า ว ่ า 
1 1 - ฆ =-= ร < ณ ๕ ส ๆ 4 1 

อ า ต ม า พ ู ด โก ห ก ห ร ื อ ว ่ า เอ า เอ ง , ว ่ า น ิ พ พ า น ห ม า ย ถึ ง ชี ว ิ ต เย ็ น ท ี เป ็ น อ ย ู ่ ต า ม ธร ร ม ต ด า : 

ส ส ม ๑ ๕ ! เ ซู = จ ห มล จ 

จ ะ บ อ ก ให ้ ร ู ้ เส ี ย เล ย ก ็ ได ้ ว ่ า ท ี พ ร ะ ให ้ ศี ล แล ้ ว ส ร ป อ า น ี ส ง ส ์ ว ่ า ส ี เล ขะ บ ิ ขุ ติ ง ย ั น ? 


9% จ ยม ข ย ข 4 ๕ ๕ 4 ๐ จ 2 
ถ ง น ิ พ พ ต ะ ได ้ ด ้ ว ย ศิ ล น ั น ก ็ ค อ ค ํ า น ั พ พ า น น ั น เอ ง . 
| ) 


ค ํ า ว ่ า นิ พ พ ุ ต ะ ก ็ ค ื อ ค ํ า เด ี ่ ย ว ก บ น ิ พ ท า น , ถึ ง น ิ พ พ า น ไต ด ้ ด ้ ว ย ศี ล . น ิ พ พ ุ ต ะ 
น ิ พ พ ต ิ ง ใน ท ี ่ น ี ้ ก ็ เป ็ น เร ื อ ง ชี ว ิ ต เย ็ น ย ั ง ไม ่ ถึ ง ก ั บ ส ิ ้ น ก ิ เล ส เป ็ เป ็ น พ ร ะ อ ร ท ั น ต ์ ห ร ื อ ท ็ 
พ ร ะ ส ิ ท ธ์ ต ถะ ะ ส ม ั ย ท ี ย ั ง ห น ุ ่ ม ย ั ง ไม ่ ได ้ อ อ ก บ ว ช ก็ ม ี กํ า พุ ด ขอ ง ก น ท ี รู จั ก เร ื ่ อ ง น ก ล ่ า ว ส ร ร เส ร ิ บ 
พ ร ะ ส ิ ท ธ์ ต ถะ ว ่ า บ ร ุ ษ น ี ้ เป ็ น ล ู ก ขอ ง ใคร แม ่ ขอ ง เข า ก ็ จ ะ น ิ พ พ ต ะ ค ื อ เย ็ น น ิ พ พ า น , เป ็ น ล ุ ก 
ขอ ง ใคร ห ่ อ ขอ ง เข า ก ็ จ ะ เป ็ น น ิ พ พ ุ ต ะ ค ื อ เย ็ น , เป ็ น ภั ส ด า ขอ ง ห ญิ ง ใด ห ญิ ง น ั ้ น ก ็ จ ะ น ิ พ พ ุ ต ะ ห ร ื อ 
เย ็ น . ค ํ า ว ่ า น ิ พ พ ู ต ะ ใช ้ พ ู ด ก ั น อ ย ู ่ แก ล บั ษา ง ก ร ค ํ า น ั ้ น เป ็ น ค ํ า เด ี ย ว ก ั บ ค ํ า ว ่ า 


น ิ พ พ า น , เป ็ น ค ํ า ก ร ี ย า ท ี ่ ม ี ร ู ป ศั พ ท ์ ต ่ า ง ก น เท ่ า น ั ้ น แต ่ ม ี ค ว า ม ห ม า ย เด ิ ย ว ก ั น แท ้ ๆ . 


น แล ้ ว , 
ชา ว บ ้ า น , ป ร ะ ชา ชน แต ่ ก า ล ก ่ อ น เข า ร ู จั ก กํ า ว ่ เย ้ น เย ็ น ส สั น ฝา ก อ 


น ว ว ว ฉ ง ไว ฉ 0 ไป ง ง ว ว ม 2 ม ม ร วร ว รู ว ห ว ห ว ร ว น ว ร ว ร ว ร ภณ เห ฑา ร ร ห 


«/ «/ % 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก บ ก เล ส ซั ง 


0 ม % ฮี ฒ ๓ 4 ๕ ณ | ส์ ฆ 

เพ ื อ น พ พ ุ ต ะ ก ั น ท ง น น , น ี เป ็ น ค ว า ม เย ้ น . เร ื อ ง เย ้ น จ ึ ง เป ็ น เร อ ง ขอ ง ค น ท ุ ก ค น , ห ร ื อ ค ว ร 
เ 4 ค ฒ ่ ฒ @=- ม «๓ ษ » ม «๓ ๕ ! 6 น 1 1 ส ่ 

จ ะ เป ็ น ส ึ ง ท ็ ม ี ชี ว ิ ต ท ก ชน ิ ด . ถ้า ม ั น ร ้ อ น แล ้ ว ม ั น ก ็ ไม ่ น า ด ไม ่ น ํ า ป ร า ร ถ น า อ ะ ไร ท ี ไห น , 
ม ' ณ ซ 1 1 ๑ 2% - ' 

. 6 0 ก (ไป ต ม น ก ค ว ร จ ะ ป ร า ร ถ น า : แม ้ ว ่ า ไม ่ ถิ ง ก ั บ ส น ก ิ เล ส แต ่ 
1 ! ห ู ' ฆ ส่ ม ฆ 4 1 ม ฆ - 6! ส 9 

อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ไม ่ ม ี เร อ ง ร ้ อ น , ไ ม ม ี เร ื อ ง ร ้ อ น อ ก ร ้ อ น ใจ ม ี แต ่ ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง จ ะ ม ี ก ิ เล ส บ ่ า ง น ิ ด 
1 ณ 1 ศ «4 จ / ๓ ศ ห เรี % เณ ซ ศ ฒ « 

ห น ่ อ ย ก ็ ไม ่ ถึ ง ก ั บ ล ุ ก เป ็ น ไฟ โพ ล ง ๆ อ อ ก ม า โด ย ป ก ต ิ เป ็ น ค น เข็น, บ า ง ค น ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง 

ซ ๕ ม จ / ม ว % จ ด ลู / 4 ส่ ม ไว ม «๓ ย ม ม 
ค ว า ม เย ้ น . น พ อ ส ่ ง เก ต ได ้ ว ่ า ผิ ด ก ั น ก ั บ ค น อ ิ น อ ย ่ น ะ , ขอ ให ้ ต ั ง ข้ อ ส ั ง เก ต ไว ้ บ ้ า ง . เข า ค ว บ 
ข 

จ / ส 4 ง % ซ ณะ» ๑ ค ” ม ซ ษ ๒ 

ค ุ ม ส ั น ด า น ห ร อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ม ่ ได ้ เข า ก ็ ต ้ อ ง เป ็ น ค น ร ้ อ น , ท ํ า ผิ ด ใน เร ื อ ง น ม า ก ก ็ ร ้ อ น ม า ก , 
ฆ ซ ๓ เ ”. 

เต ล ิ ด เล ย ก ๋ เป ็ น บ ่ า เล ย ต า ย เล ย . 


ม 4 บ ม ุ ณ ฒ ๓ «๕ ส ๕ | 56“' = ม ๕ ฆ 

เร า ค ว ร จ ะ ร ู ้ จ ั ก เร ื อ ง น ์ ร ู ้ จ ั ก ส ิ ง ท ์ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ น ์ แล ้ ว ก ็ จ ะ ได ้ จ ั ด ก า ร 
ส "๑ ฒ ณ ห ม ส ส ะ ส ต เร ฆ ฒ ณ ม ๕ ส ม % ส ๐ 4 ่ 
ก ั บ ม ั น เห้ ได ้ ร ั บ ผล ดิ ท ี ส ุ ด เท ่ า ท ม น ุ ษ ย์ จ ะ ได ้ ว ั บ , แล ้ ว ก ็ จ ะ เห ม ื อ น ก ั บ ท ี ค ํ า ท ิ ส อ น ใน 

ไป ี ร น วิ =] 
บ า ง ล ท ธน ก า ย พ ท ธ ศ า ส น า อ ย า ง ม ห า ย า น เข า ว ํ า เข อ แห ่ ง ค ว า ม เป ็ น พ ุ ท ธะ ม ื อ ย ู ่ แล ้ ว ใน ค น ท ุ ก 
| 

ค น เป ็ น ค ้ า พ ู ด ท ี ่ ค ว ร จ ะ ส น ใจ , แล ้ ว ก ์ จ ะ เข ้ า ใจ ได ้ โด ย ก า ร พ ิ จ า ร ณา ต า ม ห ล ั ก ขอ ง ส ึ ง ที 
เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ด ั ง ท ี ่ ก ล ่ า ว แล ้ ว . อ า ต ม า เห ็ น ว ่ า เป ็ น เร ื ่ อ ง ท ี ่ ม ี ค ่ า ค ว ร แก ่ ก า ร 


=' น”  @ ะ | 1 ๑ เ , ม 
ศก ษา จ ิ ง น ่ า ม า พ ุ ต ม า บ ร ร ย า ย ต ง ใจ จ ะ บ ร ร ย า ย เป ็ น ชุ ด ให ญ่ ส ํ า ห ร ั บ ภา ค ม า ฆ บ ชา น ี . 
ช 


ณ ฆ เ (%= จ ! จ เ * เว ' ๐ ห ู 
เม ื อ ได ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ต ่ อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ่ า ง ถู ก ต ่ อ ง จ น ส ญ ช า ต ญา ณ ไ ม ่ น ํ า ไป ใน 
ฆ ่ น ! เ ๕ « ฆ ๓ ๑ ษ 1 ฆ ณ ' ๑ 
ท า ง ท ็ ไม ่ พ ึ ง ป ร า ร ถ น า เร ี ย ก เป ็ น ค ํ า ก ว ่ า ง ๆ ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ม ่ อ า จ จ ะ น ่ า ไป ใน ท า ง ท ี ่ 
ไม ่ พ ื " ษ ๑ ฆ ส ๕ ๕ ๕ «๕ ๕ <« จ 2 ' 
ม ่ พ ิ ง ป ร า ร ถ น า อ ิ ก ต ่ อ ไป ค อ พ น จ า ก อ า น า จ ขอ ง ส ญ ช า ต ญา ณ น ิ ก ค อ ส ิ ง ท ์ เร ี ย ก ว ่ า 
ณ ศ์  = ฒ เ ม ฆ ๑ 
ว ิ ม ุ ต ต , ว ิ ม ุ ต ต ิ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น , ห ล ุ ด พ ั น จ า ก อ ะ ไร ? ห ล ุ ด พ น จ า ก ก า ร น ํ า ไป ขอ ง 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ห ล ุ ด พ ั น จ า ก อ ํ า น า จ จ า ก อ ิ ท ธิ พ ล ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ค ื อ ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ได ้ ห ม ด เล ย 
เร ี ย ก ภา ษา โส ก โค ก ว ่ า อ ย ู ่ ห ม ั ด เล ย , ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไว ้ ได ้ อ ย ่ า ง อ ย ู ่ ห ม ั ด เล ย . น ั ่ น แห ล ะ 
ข 
ซ่ «๕ « ) ๕ ๑ '=. 1 ๑ 
ม ั ่ น ห ล ุ ด พ ั น จ า ก อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก เร ย ก ว ่ า ว ิ ม ุ ต ต ิ , ก ็ อ ย ู ่ เห น ื อ อ ํ า น า จ ขอ ง 


เ ” ะ เ | ม ๓ ' 
ส ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ง ป ว ง เช ่ น น แล ้ ว ก ็ เร ี ย ก ว ่ า โล ก อ ุ ต ร , โล ก ุ ต ต ร ะ ห ร ื อ โล ก 
จ 


ช่ ๒ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


1 4 บ ย « ๓ ๐ ๑ ๕ «4 ๓ ๆ 
อ ุ ค ร อ ย ู ่ เห น ื อ โล ก . ถ่ า ย ั ง เบ น ไป ต า ม อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ็ ค ื อ เป ็ น ไป ต า ม โล ก 


” ” 1 1 1 « ฆ * 1 1 ณ 
แห ่ ง ค ว า ม โง ่ เข ล า , ไม ่ ร ู ้ อ ะ ไร น อ ก จ า ก จ ะ ร ู ้ ไป ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ซึ ่ ง เห ็ น แก ่ ต น -- เ ห ็ น แก ่ 


๕ ม ๕ ๆ 4 2 22 
ต น - เ ห ็ น แก ่ ต น , แล ้ ว ก ็ เบ ่ น ไป เพ ื อ ค ว า ม ท ุ ก ข์ ท ง น น . 
[เร ิ ่ ม ก า ร บ ร ร ย า ย ค ร ง น .] 
พ ต ม ๕ 2. ฒ ณ «๕ ฆ ซี ๑ ม 2% เล ฒ ฆ ๒ 
ท ี น ก ็ จ ะ ได ้ พ ู ด ก ั น เบ ็ น พ ิ เศ ษ ใน ว ั น น โด ย ห ั ว ข้ อ ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ 
- 4 ฆ ม ข์ «ย « - 4 % 1 ศ ส ส ละ 
ก ิ เล ส เพ ื อ จ ะ ให ้ ร ู ้ จ ั ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ล ะ ก ิ เล ส ย ิ ่ ง ขึ ้ น ไป อ ย ่ า ง เพ ี ย ง พ อ . น ี ก ็ พ ู ด ม า แล ้ ว ห ย ก ๆ น ี ้ 
ธิ 6 ส « ' ๑ 1 ะ ๕ ห เร ะ ๑ 
ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ไม ่ ได ้ ล ุ อ ํ า น า จ แก ่ ส ั ญ ช า ต ญา ณ น ั น ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ก ิ เล ส , 
ฆ ม «ภู่ ม ส « ม 2% ๕ ๕4 ' - 
ถ้า ค ว บ ค ุ ม ได ้ เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ท ี ถู ก ต ้ อ ง ขน ม า ก ็ เร ี ย ก ว า โพ ธิ . 


ก ิ เล ส ก ั บ โพ ธิ เป ็ น ส ิ ่ ง เด ี ย ว ก ั น . 
ผู ้ ม ี บ ั ญ ญ า บ า ง ค น พ ุ ด ว ้ า ก ิ เล ส ก ั บ โพ ธิ เป ็ น ส ิ ่ ง เด ี ย ว ก ั น : แต ่ ถ้า ค น ม ั น โง ่ เก ิ น ไป 
ม ั น เช ื อ ไม ่ ได ้ , เข้ า ใจ ว ่ า ค น ท ี ่ ศึ ก ษา ม า อ ย ่ า ง แก บ ๆ น ั ้ น จ ะ ไม ่ ย อ ม เช ี อ ว ่ า ก ิ เล ส ก ั บ โพ ธิ เป ็ น 
สิ ่ ง เด ี ย ว ก ั น . ถ้า ม อ ง เห ็ น ล ื ก ซึ ้ ง อ ย ่ า ง ท ี ่ ว ่ า ม า แล ้ ว ก ็ จ ะ เห ็ น ว ่ า กิ เล ศก ็ ค ื อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
ท ี ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ได ้ , 
ม ั น เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ ด ้ ว ย ก ั น อ ั น ห น ึ ่ ง ท ี มั น ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ได ้ ห ร ื อ ม ั น อ บ ร ม ม า ผิ ต , 
ถ้า ม อ ง ล ึ ก ล ง ไป ก ็ จ ะ เห ็ น ว ่ า ก ิ เล ส ก ั บ โพ ธิ เป ็ น ส ึ ง เด ี ย ว ก ั น . พ ุ ก 


โพ ธิ ก ็ ค ื อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี ่ ค ว บ ค ุ ม ได ้ . ท ี ่ ว ่ า เป ็ น ส ิ ่ ง เด ี ย ว ก ั น ก ็ ค ื อ 
อ ั น ห น ึ ง 


ก ว ง ฤต ิ จั ก ษา ย ม า ภุ ด: 
อ ย ่ า ง น ี ้ แล ้ ว จ ะ ถู ก ค ่ า ม า ร อ บ ต ั ว ผู ้ ร ู ้ ใน เม ื อ ง ไท ย ไม ่ ย อ ม ร ั บ ผู ้ ท ี ่ อ ้ า ง ต ั ว ร ู ้ ธร ร ม ะ ใน เม ื อ ง ไท ย 
จ ะ ไม ่ ย อ ม ร ั บ กั บ ผู้ ท ี ่ พ ุ ต ว่า กิ เล ส ก ั บ โพ ธิ เป ็ น ส ึ ง เค ี ย ว ก ั น , แล ้ ว อ า ต ม า 
แต ่ ก ็ ไม ่ ไต ้ (อ า ม า ย ื น ย ์ น ให ้ ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย ย อ ม ว ั ป 


แล ้ ว เข า ก ็ จ ะ ต ่ า , 


ก ็ ร ว ม อ ย ู ่ ใน พ ว ก ผู ้ ที ่ ถู ก ค ่ า ด้ ว ย เห ม ื อ น ก ั น . 
เพ ี อ จ ะ เป ็ น ผู ้ ถู ก ค ่ า เศ ก า ร ให ้ ด ู ให ้ ด ี เถ อ ะ ว ่ า เร า ม ี ค ว า ม ร ู ้ โด ย ส ั ญ ช า ต ญา 


เ 


ส ั ญ ข า ต ญา ณ ก ั บ ก ิ เล ส ธี ๓ 
” ย ม , 5 - 0 ู 1 ๓ ม ๓ ง ๕ 
ส ํ า ห ร ั บ จ ะ ร ู ้ เท า น น , ม า น ส ํ า ห ร ั บ จ ะ ร ู ้ ไป ต า ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ให ้ ม ั น เด ิ น ถู ก ท า ง ม ั น ก 


ง ฑ ฒ ณ - ๑ ๑ เส 
ไม ่ เป็นอัน ต ร า ย , ถ้า เด ิ น ผิ ด ท า ง ก ็ เป ็ น อ ั น ต ร า ย . 


ฆ 1 ' จ / 4 ฒ « ฆ , 1 ฒ จ / จด 
ย ก ต ว อ ย า ง ง า ย ๆ ส ั ก เพ ี ย ง เร ื อ ง เด ี ย ว ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ร ั ก - ว ร ก ต ฑ ว 
ก : ส ฆ ส่ ๕ %«% # 1] จ / ม ,/ «/ ๓ ณ เ ” ๕ 1 ๑ 
-- ร ั ก ต ั ว เอ ง น ี เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ์ เด ่ น ชั ด : ถ้า ม ั น ร ั ก ต ั ว ผิ ด ๆ ม ั น ก ็ เห ็ น แก ่ ต ั ว , ก ็ เอ า 


ฒ ม 4 ๕ ! ม 4 ม 2» ฒ ๓๑ ' 2 ฆ ๕ 
เป ร ย บ ผู อ น ก ขม เห ง ผู อ น เป ็ น อ ั น เ ฑ ร ร า ย ต ่ อ ผู ้ อ ื ่ น , ถา ร ก ต ว อ ย า ง ถู ก ต อ ง ม น ก 


1 ๑ 1 ะ ณ ๐ 2. ฆ เ 1 ณ์ 
ไม ่ ท ํ า อ ย ่ า ง น ั น ก็ ท ํ า ให ้ ต ั ว เอ ง เจ ร ิ ญ ร ุ ่ ง เร ื อ ง อ ย ู ่ ไป ได ้ โด ย ส บ า ย . แต ่ ว ่ า ค ว า ม ร ั ก ต ั ว 
๒ . ๆ 7% | ฆ ” 
น น เบ น พ น ฐา น เบ น ขอ ง ส ญ ช า ต ญา ณ , ม ั น ก ็ เล ย ม เห ม ี ว ่ า ร ั ก อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง ท ร อ 
-" 1 , ฆ ๕ «๕ ๕ <  - % ' 
ร ั ก อ ย ่ า ง ไม ่ ถู ก ต ้ อ ง . เร า จ ง ศก ษา เร อ ง น เพ ื ่ อ ว ่ า จ ะ ใช ้ ค ว บ ค ุ ม ก ร ะ แส แห ่ ง ส ั ญ ช า ต - 
ญา ณ ให ้ เป ็ น ไป อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง 1 ท ุ ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ ท ่ า ท ี ่ จ ะ น ํ า เอ า ม า ศึ ก ษา ก ั น ไต ้ . 
ฆ ม « ล พ 1 ฆ ฒ « % ๕ ซ ” «/ 
ท ี น จ ะ พ ู ด ส ั ญ ช า ต ญา ณ ผ ่ า ย ท ี เป ็ น ก ิ เล ส ก ่ อ น แล ้ ว ว ั น ต ่ อ ไป ก ิ จ ะ พ ู ค เร ื อ ง ส ั ญ - 


จ / ม ๕ - ๓ ม ” ฆ ณ 0 - ' 
ชา ต ญา ณ ผ ่ า ย ท ี จ ะ พ ั ฒ น า ให ้ เป ็ น โพ ธิ ว ั น น จ ะ พ ู ด เร ื อ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท เบ ้ น ผ่ า ย ก ิ เล ส ก ่ อ น . 


โล ภะ โท ส ะ โม ห ะ ม า จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ ด ิ ม . 


| - 1 ะ ม ๕ ม 1 ม ม . 
พ อ พ ค ว า ก เล ส ก เล ส ท า น ท ง ห ล า ย ถา เบ น ผู ค ง แก เร ย น แล ว ก ็ ร ์ ได ้ เอ ง ว ่ า 
ข ซ 
| -= " 
ค ํ า ว ่ า ก ิ เล ส ค ื อ โล ภะ โท ส ะ โม ท ะ , 


เล ็ ง ถึ ง โล ภะ โท ส ะ โม ท หะ, 


๕ ซ เ ม ' «๕ % ม ๒ ม เซ 0 
ก ิ ได ้ ย ิ น ม า ม า ก แล ้ ว ถา พ ุ ด ถึ ง ก ิ เล ส แล ้ ว ต ้ อ ง เข ้ า ใจ ได ้ ว ่ า 
ม % ย « « ส ส «- ๕ « 

ม ั น เบ ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ก ขอ ง ส ง ท ม ช ว ต . โล ภะ ห ร ื อ ร า ค ะ ก เว ี ย ก 
ส น ง ละ 2 020 4 < ว ดี ง 6 «2 3 601 8 - ค เว 

น ต ว เต ย ว ก ั น ค อ ม ั น จ ะ เอ า , โท ส ะ ห ร อ โก ธะ น ม ั น ก ิ ตั ว เด ี ย ว ก ั น ค ื อ ม ั น จ ะ ท ํ า ล า ย , โม ห ะ 
ม 2 ๕ ' จ ณั ก « / ๕ พ ุ ม 1 « 5 ส ่ ” 4 

น ม ั น ก ็ เป ็ น เร ื ่ อ ง ท ี ่ ไม ่ ร ู ้ อ ะ ท ํ า อ ย ้ า ง ไร ส ง ส ั ย อ ย ู ก็ได้, ว น อ ย ู ่ ร อ บ ส ิ ่ ง น ั ้ น ห ร ื อ โง ่ ต ่ อ ไป 

ฒิ ะ เ 

พ ู ต ค ว่ า อ ย ่ า ง น ั น ก ็ แล ้ ว ก ั น . 


โ ้ ย ณ โ ๐ 


8 ๕ 
ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
ถ้า เป ็ น เร ี โล ภะ ต ่ 6 
อ ง ขอ ง ะ อ 
ร | อ ง ก า ร จ ะ เอ า ค ื ๊ อ จ ะ ค ิ ง เข ้ า ม า ห า ต ้ ว เอ า ม า เป ็ น ต ั ว 
เข ะ 
อ ง ต ว , ก ิ เล ส ป ร ะ ะ เภ ท น ี ้ ม ั น ก ็ ค ื อ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ข อ ง ก า ร ม ี ต ั ว ม ี ต ั ว ก ู ย ื น อ ย ู ่ เป ็ น 
ป ร ะ ธา น : 


ถ้า ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ส ิ ่ ง น ี ้ ม ั น บ ํ า เร อ แก ่ ต ั ว ก ู ม ั น เป ็ น ผล ด ิ แก ่ ต ั ว ก ุ ม ั ่ น เป ็ น อ ะ ไร แก ่ 

จ 7 ง , 

ป ม ั น ก ๊ อ ย า ก จ ะ ได ้ , ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ก ็ เป ็ น ไป ต า ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ น ั ้ น ค ื ค ื อ เอ า เข ่ า ม า ห า ต ั ว 
ฉ » ฆ ศ ง / จ + เด ง - ย ผ 

ด ง เข า ม า ห า ต ด ว , ม ลักษณะ ต ิ ง เข ้ า ม า ห า ต ั ว เอ า ม า ไว ้ เป ็ น ขอ ง ต ั ว . 


ฆา ๕ ส ษ ม 2 ๓ %% อ ๒ เ ' ๓ | ย เว ฆ ฒ ญ ณ 

ถา ว า ส ง ท เข า ม า ก ร ะ ท บ ม า ส ม ผ ส น น ม ั น ไม ่ เป ็ น อ ย ่ า ง น น ม ั น ต ร ง ก น ขา ม 
ฆ เ ” < ฑ ฆ ส ท ! ส ฆ ฉ ๐ ฆ ฆ 
ค อ ม น เป ็ น ล ั ก ษ ณ ะ ท ์ ไม ่ น ่ า พ อ ใจ ห ร อ ม า ขด ขวา ง ต ว จ ะ ม า ท า ล า ย ต ว , ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก 


ฆ จ ๕ เด ี 1 ๓ ฑ ๑ ข 4 
ท า ง ส ญ ช า ต ญา ณ ม น ก เป ล ย น เบ น อ ย า ก จ ะ ท า ล า ย น ั ้ น ค ื อ พ ว ก โก ธะ พ ว ก โท ส ะ . 


ถ้า ว ่ า น ั ้ น ม ั น ไม ่ แน ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ก ู ห ร ื อ ไม ่ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ก ู , ม ั น 
ยั ง ร ู ้ ส ึ ก ไม ่ ได ้ ว ่ า จ ะ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ก ู ห ร ื อ จ ะ ไม ่ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ก ู , แต ่ ก ็ น า จ ะ ม ี ค ่ า น ่ า จ ะ 
1 ฟิ ม ั น ก ็ เล ย ส ง ส ั ย แล ้ ว ก ็ ว น อ ย ู ่ ร อ บ ๆ ไม ่ ก ล ้ า เอ า เข ้ า ม า ห ร ื อ ไม ่ ก ล ้ า ผล ั ก อ อ ก ไป . 

พ ู ด อ ย ่ า ง ภา ษา ว ั ต ถุ ก ็ ค ื อ ว ่ า อย ่ า ง ห น ึ ่ ง ม ั น อ ย า ก จ ะ ด ิ ง เข ้ า ม า ด ้ ว ย อ ํ า น า จ 
ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ค ื อ โล ภะ ห ร ื อ ร า ค ะ , อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ม ั น อ ย า ก จ ะ ะ ผล ั ก อ อ ก ไป ห ร ื อ ท ํ า ล า ย 
เส ี ย ให ้ พ ิ น า ศ ด ้ ว ย อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ เป ็ น โท ส ะ ห ร ื อ โก ร ธะ, ส ่ ว น อ ี ก อ ั น ห น ึ ง 


ม ั น ย ั ง ส ง ส ั ย ค ื อ ย ั ง โง ่ ต ่ อ ไป ม ั น ก ็ ได ้ แต ่ ว ิ ่ ง ว น อ ย ู ่ ร อ บ ๆ ไม ่ ม ี อ า ก า ร ท ี ่ จ ะ ด ึ ง เข ้ า ม า ห ร ื อ ผล ั ก 


อ อ ก ไป . 


4 ย 
) 
ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย ท ี ่ ไม ่ ได ้ เค ย ส น ใจ ก ั บ เร ื ่ อ ง ว ั ด เร ื ่ อ ง ว า ค ํ า พ ู ด เร อ ง ว ั ด เร ื อ ง ว า แล 


บ อ 
ด ้ ย ิ น ค ํ า ว ะ เม ห ะ ก จ ะ ล ก ไม่ น กี ไม่ ต ค น บ ้ า ค น 
ก ็ ได ้ ย ิ น ค ํ า ว ่ า โล ภะ โท ส ะ โม ห ะ ก็ จ ะ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ค จ 
แต ่ ที ่ จ ร ิ ง ม ั น เป ็ น เร ี ย ง วาม: 
สิ ่ ง ท ี ่ น ่ า ร ั ก 


เม ส ร ว 
เร า ไม ่ ต ้ อ ง ส น ใจ เร ื อ ง โล ภะ โท ส ะ โม ท ะ . 
ท ก ค น ท ี ่ ม ั ว แต ่ น ั ง ร ู ้ ส ึ ก ไป ต า ม ส ญ ช า ต ญา ณ ' 
9 


อ ะ ไร ก ็ ไม ่ ร ู , 
ขอ ง ต น น ั ้ น เอ ง ขอ ง ค น น ั น เอ ง . 


ส ั ญ ข า ต ญา ณ ก ั บ ก เล ส ส อ 


น ่ า พ อ ใจ เข ้ า ม า ก ็ เก ิ ด โล ภะ ค ึ ง เข ้ า ม า , ส ิ ่ ง ท ี ่ ไม ่ น ่ า ร ั ก ไม ่ น ่ า พ อ ใจ ไม ่ น ่ า ไว ้ ใจ ก ็ เก ิ ด โท ส ะ ผล ั ก อ อ ก 
ไป ห ร ื อ ท ํ า ล า ย เส ี ย , อ ะ ไร ท ี ่ ย ั ง ไม ่ แน ่ ก ็ ส น ใจ อ ย ู ่ น ั ่ น แห ล ะ ส น ใจ อ ย ู ่ น ั ่ น ว น อ ย ู ่ ร อ บ ๆ น ั ้ น . 
น ี ค ื อ ค ํ า โล ภะ โท ส ะ โม ท ะ . ถ้า พ ู ด ใน แง ่ ขอ ง จ ิ ต ว ิ ท ย า ธร ร ม ด า ๆ แล ้ ว ก็ พุ ด ไค ้ อ ย ่ า ง น 
ว ่ า ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ด ึ ง เข ้ า ม า ห า ต ั ว เพ ร า ะ ถู ก ใจ ค ื อ โล ภะ ห ร ื อ ร า ค ะ แล ้ ว แต ่ จ ะ เร ี ย ก : ถ้า 


ม ั น ห น ั ก ไป ใน ท า ง เร ื อ ง เพ ศก ็ เร ี ย ก ว ่ า ร า ค ะ , ถ้า ม ั น ห น ั ก ไป ใน ท า ง ธร ร ม ด า ๆ ก ็ เร ี ย ก 
ว ่ า โล ภะ , โด ย ห ล ั ก ท ั ่ ว ไป เป ็ น อ ย ่ า ง น ี ้ , แต ่ ก ็ ไม ่ แน ่ ท ี เด ี ย ว ม ั น ใช ้ [เท น ก ั น ได ้ . ถ้า ว ่ า ค ว า ม 
รู ้ ส ึ ก น ั ้ น ม ั น ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า จ ะ เป ็ น ผล ด ี แก ่ ต ั ว แต ่ จ ะ เป ็ น อ ั น ต ร า ย แก ่ ต ั ว ห ร ื อ ไม ่ น ่ า ไว ้ ใจ ห ร ื อ 

ว่า ท ํ า ล า ย ป ร ะ ก ร พ ต ๆ อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก โท ส ะ โก ธะ ห ร ื อ โก ร ธ ห ร ื อ 
ป ร ะ ท ุ ษ ร ้ า ย ขึ ้ น ม า , ถ้า ว ่ า ย ั ง ไม ่ แน ว ่ า จ ะ เอ า อ ย ่ า ง ไร ก ็ พั ไห น ด ้ ว ย ค ว า ม ส น ใจ , 


ฆ 
ม ี ค ว า ม ส น ใจ . 


ซอ ให ้ ท ุ ก ค น ท ี น ง อ ย ู ่ ที น ี ส ั ง เก ต ด ี ๆ ว ่ า ม ั น ม ี อ ย ่ า ง น ี ้ ห ร ื อ เป ล ่ า ? ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก 
ใน ชี ว ิ ต จ ิ ต ใจ ขอ ง ท ่ า น ม ั น ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ๓ ป ร ะ ก า ร น ี ้ อ ย ู ่ ห ร ื อ เป ล ่ า ? น ั น แห ล ะ ค ื อ ส ึ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า 
ก ิ เล ส โล ภะ โท ส ะ โม ห ะ ม ั น ก ็ อ อ ก ม า จ า ก ส ั ญ ชา ค ญา ณ พ ื ้ น ฐา น ด ั ้ ง เด ิ ม ค ื อ ค ว า ม ม ี 
ต ั ว ต น , ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น , ค ว า ม ร ั ก ต น , ค ว า ม เอ า เป ร ี ย บ ผู ้ ย ิ น , ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ก ิ น 
อ า ห า ร แห ่ ง ก า ร ห น ี ภั ย แห ่ ง ก า ร ต ่ อ ส ู ้ อ ะ ไร ก ็ ต า ม มั น ท ั ่ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เห ล ่ า น ี ้ ขึ ้ น ม า 
ต า ม ส ม ค ว ร แก ่ ก ร ณ์ , มั น แล ้ ว เต ค ๋ ว่ า ก ร ณี ไห น ม ั น ม ี ส ั ญ ชา ค ญา ณ อ ะ ไร เข ้ า ม า เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ม า ก 


ท ิ สุด, ขอ ให ้ ม อ ง เห ็ น ว ่ า ก ิ เล ส โด ย ต ร ง เน ื ่ อ ง ก ั น อ ย ู ่ ก ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ย ่ า ง น ี ้ . 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก ร ร ม ก ิ เล ส . 


ณิ ณ์ ๑ ส 6 ส ญ่ จ 9 ๑ ส ส ม 1 ๓ 6 5 
ท น ก ม า ถ ง เร อ ง ท เร ย ก ก น ว า ก ร ร ม ก เล ส ค อ ศ ล ๕ « ขอ แร ก ฆา ส ต ว ล ก ท ร พ ย 
๑ =-= | ม ' ฆ ส «๐ ย» = 
ป ร ะ พ ฤต ิ ผิ ด ใน ก า ม พ ู ด เท ็ จ , ๕ อ ย ่ า ง น ี เร ี ย ก ว ่ า ก ร ร ม ก ิ เล ส ก ร ร ม ท ท า ค ว ย ก เล ส ี ห ร ื อ 
ก ร ร ม โด ย ก ิ เล ส . 


ว ร ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ข้ อ ท ี ่ ๑ ฆ่า ส ั ต ว ์ มั น ก ็ เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ขอ ง ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ถํา 
ว ่ า โด ย ท ั ่ ว ไป ต ํ า ล ง ไป โด ย พ ื ้ น ฐา น ก ็ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต ้ อ ง ก า ร อาหาร อ ย ่ า ง น ี ้ 
ลิ ง ม ั น ก ็ ขั บ ป เบ ี ย ว ก ิ น ก ็ เป็นการ ฆ่า : แต ่ ถ้า ไม ่ ใช ่ พ ื ้ น ฐา น อ ย ่ า ง น ั ้ น ม ั น ก ์ เร ื อ ง ขอ ง ก า ร 
เห ็ น แก ่ ต ั ว เป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ต ั ว , เห ็ น แก ่ เก ี ย ร ต ิ ย ศ ชื ่ อ เส ั ว. น ็ ค ื อ เป ็ 
, เห ็ น แก ่ ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ต ั ว , เห ็ น แก เก ี ย ร ต ย ศ ช ้ อ เส ี ย ง ขอ ง ต ั ว . น ์ ค ื อ เป ็ น 
ฆ ส ม ๕ |! ม 4 1 ” 1 | จ 
ส ญ ช า ต ญา ณ ท ร ุ น แร ง ม นก ั ฆา ผู ้ ย ิ น ได ้ โด ย ง ่ า ย เห ม ื อ น ว ่ า ล ่ น .4 ป า ณา ต ิ บ า ต ม า จ า ก 
ั ญ # ' ๕ , ๓ ๓ 2: ๕ ๕ ะ 7 ” ว ? «7 
ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง ก า ร เห น แก ต ว ท ง น บ น , ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง ก า ร เห น แก ด ว , เป ็ น ส ั ญ ข า ต ญา ณ 
” ๆ 4 “๒ ะ ย |! เว ๐ จ 7 ท 
แม บ ท เบ น ท ร ว บ ร ว ม แห ง ส ญ ข า ต ญา ณ ท ง ห ล า ย : แม ว า ชา ว น า จ ะ ต อ ง ท า น า ม ั น ก ิ ต ้ อ ง 
@ 7 ซ ๕ ณ [ ” ฆ ฆ = เ ” ม เ ” จ / ส ส | 7 ว 6 ๕ 
ท า ค ด ว ย ค ว า ม เห น แก ต ว อ ย า ก จ ะ ม ิ ชี ว ิ ต ขอ ง ต ั ว อ ย า ก จ ะ เล ิ ย ง ต ั ว ม ั น ก ็ เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ล ะ ก ็ 
ซ่ ให ้ ๑ 4 เ ๐ ๑ ตะ ส = 1 1 ๑ ส |! ส อ่ ฆ ส บ 
เป ็ น เห ต ุ ให ้ ท ํ า น า ซึ ง จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า ให ้ ม ี ก า ร ฆ่า อ ย ู ่ ใน ก า ร ท ํ า น า , ค ื อ ว ่ า เม ื อ ไถ น า จ ะ ม ิ ส ั ต ว ์ ใน 
๓ ฆ ฒ 1 ๑ ณ - 1 | ' 
ร อ ย ไถ ต า ย ม า ก เห ม ื อ น ก ั น เร ี ย ก ว ่ า ท ํ า ป า ณา ต ิ บ า ต โด ย ไม ่ เจ ต น า ฆ่า ส ั ต ว ์ โด ย ไม ่ เจ ต น า 


ฆ ฒ ๕ ๑ 
ม น ก ม า จ า ก ส ญ ช า ต ญา ณ . 


ข 4 จ ” ฆ ๐ 4 « 4 ๒ ม เห ย อย ซ ๓ ๆ ส 4 
ขอ ท ๒ อ ท น น า ล ก ท ร พ ย ถื อ เอ า ส ิ ง ท ์ เจ ้ า ขอ ง เข า ไม ่ ได ้ ให ้ ก เบ น เร อ ง 
ฆ 1 ฒ ฆ '= ๕ 1 1 1 1 
ขอ ง ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง ต ว ต น ห ร อ ขอ ง ต น เห น แก ต น . พ ู ด ง า ย ตู่ ว า ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง 
ม ส 4 เ 
เห ็ น แก ่ ต น จ น ขิ เก ี ย จ น อ น เส ี ย ด ิ ก ว ่ า 


4 ' ๑ 2 
เม ื ่ อ ไม ่ ม ี อ ะ ไร จ ะ ก ิ น ขึ น ม า ก ็ ไป 


๕ 1 «/ เ ”. ส , 6 ๕, 

ก า ร เห ็ น แก ่ ต น ม ั น จ ิ ง ไป ล ั ก ท ร ั พ ย ์ ขอ ง เข า ม า , 
1 ๐ ม ฆ ๕ ๕ ' ส 4 ห ย ม ศ 
ไม ่ ท ํ า ง า น น ์ ก ็ เห ็ น แก ่ ต น จ ึ ง ได ้ ขี เก ี ย จ แล ะ น อ น เส ี ย . 

« 1 ณ ๕ 1 ฆ + 
ขโมย ก ็ เล ย เป ็ น ผล ง อ ก ง า ม อ อ ก ไป เพ ร า ะ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร เห ็ น แก ่ ต น , ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


1 เ ” ฆ ่ ๑ ๑ เด ' ๓ ่ 4 ๑ ๓ ผู «๓ ณ์ 
แห ่ ง ค ว า ม ต ่ อ ง ก า ร อ า ห า ร ท ิ ไป ขโมย เข า ม า บ ํ า ร ุ ง บ ํ า เร อ ต น ไม ่ ใช ่ เป ็ น เร ื อ ง จ ํ า เป ็ น น ะ ม ั น ก ์ 


ณุ " ฆ «/ ฆ ๕ 1 
เบ น เร อ ง เค ด ย ว ก น เพ ร า ะ ม น เห น แก ต น . 


ข้ อ ท ี ่ ๓ ก า เม ส ุ ม ี จ ฉา จ า ร , ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต ั ๋ ว ท ํ า ไป 


อ ย ่ า ง พ ร ว ด พ ร า ด อ ย ่ า ง ร อ ไม ่ ได ้ , ไม ่ ก ล ั ว แก ่ ค ว า ม ชั ่ ว ห ร ื อ ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ 


ร ๆ 
ท ี ่ เข า ป ะ ไว ้ ด ้ ว ย ก า ม า ร ม ณ์ ท ี ่ ธร ร ม ชา ต ิ ป ะ ไว ้ ด ้ ว ย ก า ม า ร ม ณ์ , ห ล ง ให ล ใน ก า ม า ร ม ณ์ บ ู ช 


ก 


ต ค ู ๐ ๓ ๑ 


เก 
ส ั ญ ข า ต ญา ณ ก บ ก เล ส 8 


๕ ๑ - ส ม ง ' ร ฒ ๑ ง «๓ 

ก า ม า ร ม ณ์ ก ท ํ า ก า เม ส ุ ม ฉา จ า ร เน ื อ ง ด ้ ว ย ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ม า ร ม ณ์ ใน ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ . 

ด | . ย ม 1 ส ง ๕ ๓ 4 จ 7 ม / จ / เ . ม 
ห ร ื อ ท จ ะ ท ํ า ก ั น ด ้ ว ย เร อ ง อ ย ่ า ง ย ิ น ม ั น ก ็ เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ . ก ถ้า ม ั น โก ร ธ ม ั น แค ้ น 
เ % ม ม ศ ะ ม 1 1 ๐ 
ม ั น จ ะ แก ้ แค ้ น ห ร อ จ ะ ส บ ป ร ะ ม า ท ค น น ั น ค น น ์ พ ่ อ แม ่ ขอ ง ล ู ก ส า ว ฉุด ล ู ก ส า ว ไป ท ํ า อ น า จ า ร 
๕ ! เ 2 เ " เพ ม เร่ 
ก ็ เพ ร า ะ ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต ั ว ซึ ง ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ไม ่ ได ้ , ต ้ อ ง ก า ร จ ะ แส ด ง 


0 ฒ ฆ ฆ ฉ ๕ ณ ฒ ม เ 1 บ ม ม เ 2 
อ ํ า น า จ ขอ ง ต ั ว จ ะ อ ว ด ต ั ว อ ะ ไร ก ็ ม ี ล ้ ว น แต ่ ท ํ า บ า ป ข้ อ น ์ ได้ . 


เ 2 ฆ / ' = 0 ศ ๕ . 
ขอ ท ๕ ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง ก า ร ม ส า ว า ท ม น ก เบ น เร อ ง ท เห น แก 
0 ' ร ส 4 ๕ ก ! ' ส่ ะ ะ เอ 
ต ั ว เพ ร า ะ ว ่ า ม ุ ส า ว า ท น น ท ํ า ไป เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ อ ย ่ า ง ใด อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ท ง น น : ถา 
๑ - ๑ นู ย ๑ จ ่ < 6 เ 8 1 4 14 1 ' ณี ย 
ม ิ ได ้ ท ํ า ไป เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ อ ย ่ า ง ใด อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง เร า ไม ่ เร ี ย ก ว ่ า ม ุ ส า ว า ท : เช น เข า เป ็ น ผู ้ พ ู ด 
เ ”. ม 7” 1 ม 1 1 1 
ต ล ก ค ะ น อ ง พ ู ค เพ ่ อ เจ ๋ อ พ ู ด ขบ ขั น พ ู ด อ ะ ไร ไป อ ย ่ า ง น ไม ่ ใช ่ ม ุ ส า ว า ท . ม ุ ส า ว า ท แป ล ว ่ า 
ข ๑ ๐ ณ 4 ส เ ? เ 7 - 
ใช ้ ค ํ า พ ู ด เป ็ น เค ร ื อ ง ด ิ ง ต ู ด ห ร ื อ ขโมย เอ า ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ผู ้ อ ิ น ม า เป ็ น ขอ ง ต ั ว โด ย ว ิ ธี ใด ก ็ ต า ม 
8 ฉ่” 6 จ ด 
น ม ั น เห ็ น แก ่ ต ั ว อ ย ่ ชั ด ๆ , ส ั ญ ชา ต ญา ณ ข อ ง ก า ร เห ็ น แก ่ ต ั ว ท ํ า ให ้ ม ู ส า ว า ท เพ ื ่ อ ให ้ 
เก ิ ด ป ร ะ ะ โย ชน ์ ขึ ้ น แก ่ ต ั ว ห ร ื อ พ ร ร ค พ ว ก ขอ ง ต ั ว , เช ่ น เป ็ น พ ย า น เท ็ จ . 


ฮ่ - ม ๕ ๓ 4 เว . 0 ๒ 
น ิ ก ร ร ม ก ิ เล ส ๕ ป ร ะ ก า ร น ก ็ เป ่ น เร อ ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี บ ั ง ค ั บ ไม ่ ได ้ , 
ย ม « ๆ ๓ ม เส ล เ 7” ย ย พ นู เห ย ม ๕ ๐ ล บ ษ ค ๑ « 21 ว 
ค ว า ม ร ู ส ึ ก ท เป ็ น พ ั น ฐา น อ ย ใน จ ิ ต ใน ส ั น ค า น บ ั ง ค ั บ ไม ่ ได ้ ก ็ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ก า ร ก ร ะ ท ํ า อ ย ่ า ง น ิ ขิ น ม า . 


ม ' - 
น เร ย ก ว า ก ร ร ม ก เล ส ๕ ป ร ะ ก า ร . 


จ,» < เ ” ส 1 4 2 % ฆ ฑ ฆ ส ๑ ส ส 
ถ้า จ ะ เพ ิ ่ ม เข ้ า ไป อ ิ ก อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ด ม น า เม า เบ น ขอ ท ๕ ค อ ศ ล ๕ ค ว า ม 
๕0 4 ' ส ป ะ ” 9 ะ .- ย ส «1! 0 1 ล เน ย บ ษ » ๕ / 
ท ุ ศ ล ท ง ๕ น น ด ิ ม น า เม า น ั น ค ิ ด ค ู ให ้ ค ิ ว า ม ั น ต ิ ม อ ย ู ่ ได ้ ด ้ ว ย เห ต ุ อ ะ ไร , บ า ง ค น ก จ ะ ส ง เก ต 
ใด้ โ ช้ รา ค ิ ่ ม แล ้ ว ม ั น ค ร ี ม ใจ ม ั น ส บ า ย มั น ธุ ก บํา เร อ ค ้ า ย ฤ ท ธ ิ ขอ ่ ง น ํ า เม า ม ั น ร ู ้ ส ึ ก เห ม ื อ น 
กั บ ม ี ผี ห ร ื อ อ ะ ไร ม า ขั บ ก ล ่ อ ม ให ้ ม ั น ส บ า ย ท ี ่ ส ุ ด เม ื ่ อ ม ั น ด ื ่ ม น ้ า เม า . ถ้า อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ ก ็ เป ็ น ส ั ญ ชา ต - 
ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ม ี ก า ร บ ํ า เร อ ม า จ า ก ก า ร ม ี ต ั ว แล ะ ต ่ อ ง ก า ร ให ้ ต ั ว ได ้ ร ั บ 


ซ๊ %” «๐ ๕ ่ ๑ ม ง ม ฝี น ย” 1 4 ม - 
ก า ร บ า เร อ แล ้ ว ม ั น ก ็ ท ํ า อ ะ ไร ค ล ้ า ย ๆ ก ั น น ์ ได ้ ท ุ ก อ ย ่ า ง ซึ ่ ง จ ะ ไว ้ พ ู ด ถึ ง เร ื อ ง อ บ า ย ม ุ ข ค ี ก ว ่ า 


ธี ๕ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ง « 4 บ - ย ๕ ๓ ซ ม ' 9 เ ' 
พ ู ต ก น ถ ง เร อ ง ก า ร ด ม น า เม า แล ้ ว ก ิ เป บ ่ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต ้ อ ง ก า ร ขั บ ก ล ่ อ ม ท า ง 
ฆ = 4 = 4 ๐ ล ฑ เม ื ่ ว ญ่ 
จ ต ท า ง ว ญ ญ า ณ ซึ ง ผิ ค ๆ ซึ ง ท ํ า ไป อ ย ่ า ง ผิ ด ๆ จ น ก ล า ย เป ็ น ท า ส ขอ ง น ่ า เม า เล ย ว ิ น า ศ ไ ป 
จ” «๓ ม ี น ม ห เน ส ฆ ' = ะ ธะ ม 
เล ย ค ว บ ค ุ ม ส ญ ช า ต ญา ณ อ ั น น ไว ้ ไม ่ ได ้ . น ี เร ี ย ก ว ่ า ก ร ร ม ก ิ เล ส ท ั ง ๕ ป ร ะ ก า ร , แล ้ ว เพ ิ ่ ม 


ฆ ๓ ณ ๓ ฆ 5 
อ ก ๑ เบ น ๕ เบ น ท ุ ศ ล ท ง ๕ . 


ส ั ญ ชา ต ญา ณ ก ั บ อ ุ ป ก ิ เล ส ๑ ๒ . 


ฆ ม ๕ จ / ม ! ะ ม ส “ ฆ ศ ฒ ส 4 «= % ส 

ท ิ น ก ็ ขอ ชั ก ชวน ให ้ ท ่ า น ท ง ห ล า ย ม อ ง ด ู ให ้ ล ะ เอ ี ย ด ล ง ไป อ ิ ก ถึ ง ก ิ เล ส ร ะ ด ั บ ท ็ 

1 ๕ 1 ฆ 1 ๕ ๓ -« 4 เ ” ม ฆ จ” ม 
ไม ่ ร ุ น แร ง ก ็ เร ี ย ก ว ่ า อ ุ ป ก ิ เล ส แต ่ ก ็ เป ็ น ก ิ เล ส เห ม ื อ น ก ั น ถ้า เค ย เร ี ย น น ั ก ธร ร ม ม า แล ้ ว 


๕ 6. ' = 
ก จ ะ พ บ ห ม ว ด ท เร ย ก ว า อ ุ ป ก เล ส ๑ ๒ 9. 


ข้ อ ท ี ่ ๑ ค ื อ อ ภิ ชม า ว ิ ส ม ะ โล ภะ โล ภ เ ก ิ น ค ว ร เร ี ย ก ว ่ า อ ภิ ช ณ า , 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ท ้ ๆ ม ั น เพ ี ย ง แต ่ ต ้ อ ง ก า ร อ า ห า ร เท ่ า ท ี ่ จ ํ า ป ็ น เช ่ น ส ั ต ว ์ เต ร ั จ ฉา น ไม ่ ต ้ อ ง ก า ร 
เก ิ น จ ํ า เป ็ น , เว ้ น แต ่ ส ั ต ว ์ เค ร ั จ ฉา น บ า ง ชน ิ ด ท ี ม ี ย ุ ้ ง ม ี ฉา ง เช ่ น ม ด เช ่ น ป ล ว ก เป ็ น ต ้ น ส ั ต ว ์ 
เต ร ั จ ฉา น ท ั ว ไป เช ่ น ว ั ว เช ่ น ค ว า ย น ี ้ ไม ่ ม ี ย ุ ้ ง ไม ่ ม ี ฉา ง ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง ก า ร เก ิ น จ ํ า เป ็ น ก ิ น แต ่ พ อ อ ิ ม 
ท ้ อ ง . ค ว า ม โล ภ เพ ่ ง เล ็ ง ใน เร ื ่ อ ง อ า ห า ร ม ั น ก ็ ย ั ง ไม ่ ม ี , เ แต ่ ค ร ั ้ น ค น น ี ้ ม า ถึ ง ค น น ี ้ ม ั น ค ว บ ค ุ ม 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ั น น ี ้ ไว ้ ไม ่ ได ้ ม ั น ก ็ เล ย ต ้ อ ง ก า ร เก ิ น จ ํ า เป ็ น ก ็ ต ้ อ ง ม ี ก า ร ส ะ ส ม ม ี ย ุ ้ ง ม ี ฉา ง . 
น ี ้ ก ็ เล ย เก ิ ด เป ็ น บ ั ญ ห า ขึ ้ น ม า ซึ ่ ง ท ํ า ให ้ แย ่ ง ชิ ง ก ั น แข ่ ง ขั น แย ่ ง ชิ ง ก ั น , ห ร ื อ ว ่ า โล ภ เ ก ิ น 
จํา เป ็ น น ี ้ ม ั น เป ็ น เพ ร า ะ ม ี ค ว า ม ค ิ ด ชน ิ ด ท ี สู ง ไป ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ . น ี เร ี ย ก ว ่ า ค ว บ ค ุ ม 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ว ้ ไม ่ อ ย ู ่ ม ั น ก ็ เด ิ น ไป ผิ ด ท า ง ต า ม แบ บ ขอ ง ม ั ่ น แร ง ขึ ้ น ก ว ่ า ธร ร ม ด า เด ิ น ไป ผิ ด 


1 ๓ 1 ๐ ๓ ญ่ ฒ ค เด 
ท า ง ค ื อ แร ง ไป ก ว ่ า ธร ร ม ด า ต อ ง ก า ร ม า ก เก น ก ว า ค ว า ม จ า เบ น เบ ป ็ น อ ภิ ช ณ า ร ว ม ถ ง ค ว า ม 


1 ๕ «๑ ย ม 
ย ิ น ด ิ อย่า ง ย ิ ง ใน ส ง น น ๆ ด ้ ว ย . 


จ จ ะ ร ะ ระ ะ ะ ว ร ร ว ร ง ว ค ว ญ ว ญ ค ว ว โว ว ว โน โ โ ไ โ ใ า น น ว นู 


 . « ฆ ” % 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก บ ก เล ส 


" 0 ! ๕ ๕ < เ ” จ / ' เซ ่ ๐ 1 ๕ - ๑ โ ต 

ท ๊ เร ย ก ว ่ า โล ภะ ก ค ื อ โล ภะ ด ้ ว ย ก ั น แต ่ ไม ่ ม ี ค ํ า ว ่ า เพ ง เล ง เก ิ น จ ํ า เบ น เล ภะ 
4 ร 4 ร «จ / 1 «๓ ๕ ซ = เ > =  . *+ 
ซอ ๆ เล ภะ ท อ ๆ โล ภะ ธร ร ม ด า ส า ม ั ญ เ พ ร า ะ เห ็ น แก ่ ต ั ว ก ็ โล ภะ ต อ ง ก า ร ก า ร บ า เร อ ค ว ต อ ง 


2 ฆ ๕ « ๕ « 4 ร เด 
ก า ร จ ะ อ ว ด ม ง อ ว ค ม จ ะ อ ว ด อ ะ ไร ก ็ ต า ม ม น ก ม เร อ ง ขอ ง เล ภะ เข า ม า . 


ช ร ซ๊ เด ส 4 ฆ ๑ ๕ เล ๓ ส « ' 
ขอ ท ๒ โท ส ะ เก ร ธ ป ร ะ ท ุ ษ ร า ย เม ื อ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ี อ ะ ไร ท ์ ขั ด ขวา ง ต ่ อ 
๕ ฆ / ศ ส «๑ . ง! ฒ . 
ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ต ั ว , เพ ร า ะ ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ท่ ง ก า ร เห ็ น แก ่ ต ั ว . 


เด ฯ ง » 1 . ' ๕ เ " 

ขอ ท ๓ โค ชะ ค ื อ โก ร ธ แ ผด เผา ห ั ว ใจ ขอ ง ต น อ ย ู ่ ต า ม ล ํ า พ ั ง ร อ น 
๓ ฑ 1 เ “๓ ๕ ซ ง ๑ ณา ณะ 20 4 <« เด 
เป ็ น ไฟ อ ย ร ะ ง ั บ ไม ่ ได ้ เพ ร า ะ ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต ั ว , เพ ร า ะ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ั น ต ุ ถู ก เร า เป ็ น ศั ต ร 
ขอ ง เร า . 


ข้ อ ท ี ๕ อ ุ ป น า ห ะ ผู ก ค ว า ม แค ้ น ไว ้ ผู ก ค ว า ม โก ร ธ ค ว า ม แค ้ น ไว ้ ก ็ เป ็ น 
เร ื ่ อ ง เน ื ่ อ ง ม า จ า ก ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เป ็ น ต ั ว . 

ข้ อ ท ี ๕ ม ั ก ขะ ล บ ห ล ุ ่ บ ุ ญ ค ุ ณ อ ั น น ี ้ ม ั น ก ็ เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง ท ี ่ เก ิ น ไป ขอ ง 
ค ว า ม ม ี ต ั ว จ น ล ื ม ผู ้ ท ี ่ ม ี บ ุ ญ ค ุ ณ . 

ข้ อ ท » อ ิ ส ส า ค ํ า ว ่ า อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า ก ็ ร ว ม อ ย ู ่ ใน ก ล ุ ่ ม น ้ . ท ํ า ใ ม จ ึ ง ต ้ อ ง อ ิ จ ฉา 
ร ิ ษ ย า เพ ร า ะ ว ่ า ต ั ว ก ู ไม ่ อ ย า ก ให ้ ใคร ติ ก ว ่ า ห ร ื อ ว ่ า ต ั ว ก ม ั น อ ย า ก จ ะ ต ี ก ว ่ า ค น อ ื ่ น ก ็ อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า 
แล ้ ว ม ั น ก ็ เล ย ไป ถึ ง . 


เล จ ฆ ศ ' 
ขอ ท ๓ ป ล า ส ะ ค ๊ เส ม อ ย ก ต น เท ี ย ม ท ่ า น . 


เก % ร % ฯ ฑ จ ส ่ ' เล เว 
ขอ ท « ม จ ฉ ร ย ะ ค ว า ม ต ร ะ ห น ี ค ว า ม ไม ่ อ ย า ก ให ้ บ ั ้ น ก ็ เพ ร า ะ ค ว า ม 
ณ 1 ๑ ส = - ” เว 0 โ ไ จ 
เห ็ น แก ่ ต ั ว ค ว า ม อ ย า ก ท ิ ม า จ า ก ย ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า ม ั น ก ็ บ ้ อ ง ก ั น ไม ่ ให ้ เก ิ ด ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ผี ้ อ ื ่ น . 
ข 


เ ฒ จ / 
ขอ ท ธ ม า ย า ม า ร ย า แส ด ง ม า ร ย า เพ ร า ะ ต ั ว ม ั น ห า ท า ง อ อ ก เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ 
| «๑ ส ม 2 0 ” 
แก ต ั ว ห ร ื อ เพ ื อ ป บ้ อ ง ก ั น ต ั ว ห ร ื อ เพ ื ่ อ อ ะ ไร ก ็ ต า ม , แส ด ง ม า ร ย า . . อ ย า ก จ ะ พ ค ว ่ า ร ะ ว ั ง ให ้ ด ี 
ขบ 


1 ป ็ โญ 


๑ ๐ จ ๑7 ๑ 
ล ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ค ํ า ว ่ า ม า ร ย า ก ั บ ค ํ า ว ่ า ม า ร ย า ท ด จ ะ ค ล ้ า ย ก ั บ ต ะ เภ า เด ี ย ว ก ํ า ย ก ็ แก ล ้ ง ท ํ 
ดู จะ ค ล า ย ก ั บ ต ะ เภ า เด ี ย ว ก ั น . ค น ท ํ า ม า ร ย า ก ็ แก ล ้ ง ท ํ า , ค น 


ม ๑ ม ย ส ว ง : 
ร ะ ว ั ง ให ้ ค ี ม ั น จ ะ เป ็ น 
4 เ ”. ฒ ย ๓ 4 ส 1  . ฝ เ ” จ ่ 

เร อ ง ขอ ง ต ว ก เส ี ย น น เร อ ง ม า ร ย า ท . ถา ม า ร ย า ท ท ี แท้จริง ม ั น จ ะ เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง โพ ธิ (ต่ 


จ / ซ ณ ม” ๐ ' ม | 5 ส บ 
ร ก ษา ม า ร ย า ท ก แก ล ง ท า , ท อ ห น า ค น เท า น น ท ม น ร ก ษา ม า ร ย า ท . 


ฆ จ ม ๒ «7 [ต ย / เห ด ะ ๒ ณ ณ์ ๓ ฆ จ 7 เ . 
ท น ถา ม า ร ย า ท ก น แต ต อ ห น า ค น เท า น น แล ว ม น เบ น อ น เด ย ว ก บ ม า ร ย า , ม า ร ย า ก บ ม า ร ย า ท 


๑ ส «ส เ 2 ๑ 2 เด ” 
ม า ต ะ เภ า ล ํ า เด ี ย ว ก ั น . โด ย อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ข อ ให ้ ร ะ ว ั วง ให ้ ด ี . 


ข ง ู ้ ม ม เว เ ย 
ขอ ท ๑ ๐ ส า เถ ย ย ขะ น ค ว า ม โอ ้ อ ว ด ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร โอ ้ อ ว ด 
= เซ จ 4 จ /” เล ๕ ๐ ] ณ ๐ จ 
ม ี ต ั ว ต น แล ะ ต ่ อ ง ก า ร จ ะ โอ ้ อ ว ด ต น ห ร ื อ ขอ ง ต น . ส ั ต ว ์ เค ร จ ฉา น ก ็ ท ํ า เป ็ น , ค น ย ิ ่ ง ท ํ า เป ็ น ก ั น 
1 ๓ ๕ @% = 2 บ ซู 6 9 เ ฒ ด สละ 2 
ให ญ่ ม ั น จ ึ ง เก ิ ด แฟ ชั ่ น แต ่ ง เน ื อ แต ่ ง ต ั ว ท ี แป ล ก ๆ ส ว ย ง า ม อ อ ก ไป ไม ่ ม ี ท ี ส ิ น ส ุ ด ค ้ อ ง ก า ร จ ะ 
1 1 72 ) " ' ฆ ย ! ง ๕ ซ ๕ ๑ 
อ ว ด แม ้ แต ่ ก า ร แต ่ ง เน อ แต ่ ง ต ั ว ก า ร ก ิ น ก า ร อ ย ู ่ แม ้ แต ่ ก า ร พ ู ด จ า ม ั น ก ็ โอ ้ อ ว ด , จ น เข า 


๐ ฆ / ซน !*4 เด «” ย ม ม ฆ / จ ฉ / - 
ร า ค า ญ ม ั น ก ็ ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว เพ ร า ะ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ข ้ อ น ม ั น ผล ั ก ด ั น ม า ก เก ิ น ไป . 


ข จ 4 ฆ ณ % ส ๕ ๓ «% ๕ ย ๓ มี ง ส 4 ย ง ๕ 

ขอ ท ๑ ๑ ถม ภะ ห ว ด อ น เห น ชด เค ก ห ว ด อ เพ ร า ะ ม น ถ อ ต ว ม น เห น 

1 «4# ฆ 1 ฆ ฒ ฆ ฉ ฒ ง / | =- ๕ 1 ซา ห ! 
แก ต ั ว , ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ม ี ต ั ว ก ู ม ั น ด ั น ท ู ร ั ง ม ั น ไม ่ ย อ ม , ผิ ด ก ็ ไม ่ ย อ ม , ถู ก ก ็ ไม ่ 


«/ ส . ฆ 7 4 มะ ว 
ย อ ม , ม น ย น ก ร ะ ต า ย ขา เค ย ว ม น เบ น เร อ ง ค น ห ว ด อ. 


๕ % ะ 2 ม 7 5 ส อ: 
ข้ อ ท ๑ ๒ ส า ร ั ม ภะ น ี ่ ค น บ ิ ด พ ล ิ ้ ว ส า ร ั ม ภะ น ี ้ เข า แป ล ก ั น ว ่ า แข ่ ง ด ี ห ร ื อ 
14 % 2 % ม «๑ ๕ «๑ % ะ 
ก ์ ไม ่ า ะ ด ู พ ล ว , ก า ร 
อ ะ ไร ก ็ ไม ่ ท ร า บ . แต ่ อ า ต ม า อ ย า ก จ ะ แป ล ว า บ ค พ ล ว ถู ก ก บ ค พ ล ว , ผด ก บ 
๕ =- เจ ็ ย ม ส! - % จ ซ้ อ ย ป ฒ / 49 ศ ส า ส ์ 6 ชา ต ญา ณ 
ง า น ก บ ค พ ล ว ห น า ท ต า ง ๆ ก บ ต ด พ ล ว เพ อ จ ะ ต อ ส ู บ อ ง ก น ต ว เร ย ก ว ญ่ 
ฒ ! ๓ ๕ ซ ๕ = ะ = % ม 4 ม ย ๕ 4 ฆ ว 
แห ่ ง ก า ร บ ้ อ ง ก ั น ต ่ อ ส ์ ม ั น ก ็ บ ิ ด พ ล ิ ว , บ ด ค พ ล ว ซ ง ๆ ห น า , แล ว ก ม ม า ก ม ม า ก จ น จ ะ เบ น 
ข 


4 ศ ฒ % ะ 1 จ «* ณี ม 
ขอ ง ธร ร ม ด า ไป ใน เร ื อ ง ก า ร บ ิ ด พ ล ิ ว ไม ่ ร ั บ ส า ร ภา พ เป น ต ั น . 


เ 2 ณี ๑ 6 ด น เว ม ง ย ส « ง ด ี ด ้ ว ย ก ิ เล ส 
ขอ ท ๑ ๓ ม า น ะ ถอย ๆ ว ค อ ต ร า ค า ต ว น ต ว เอ ง ด ต ว เอ 


ส ่ 
เด ศ เว ๓ ง  = 4 ซ่ อ 1 ต | ใน ร ะ ด ั บ ท 
ขอ ง ต ั ว ม ั น จ ึ ง ด ี เก ิ น เส ม อ , ม ั น จ ึ ง ย ก ต ั ว ไว ้ ใน ร ะ ด ั บ ท ี ว ่ า ส ู ง ก ว ่ า ใคร ๆ , แม ้ จ ะ อ ย ู ่ ไ 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก ิ เล ส ต วง ส 
4 | « ๕ จ / | ฆ ่ ฆ 1 ส 4 « ฒ ย / จ” 
ต ํ า ก ว ่ า ม ั น ก ี ย ก ต ั ว ส ู ง ก ว ่ า , น ี ้ เพราะ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ม ี ต ั ว ค ต้องการ จ ะ ย ก ต ั ว , 
ต ้ อ ง ก า ร จ ะ อ ว ด ต ั ว . 


ข้ อ ท ี ่ ๑ ๕ อ ต ิ ม า น ะ ด ู ห ม ื ่ น ผู ้ อ ื น น ี ร ะ ว ั ง ให ้ ด ี ก า ร ต ู ห ม ื ่ น ผู ้ อ ิ น น ั น อ า จ 
เก ิ ด ข้ น ม า โด ย ไม ่ ม ี เห ต ุ บ ั จ จ ั ย อ ะ ไร ม า ก ม า ย ม ั น เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม ั น เก ิ ด ม า จ า ก ส ั ญ ชา ต - 
ญา ณ , ม ม ั น ไม ่ ม ี เห ต ุ บ ั จ จ ั ย อ ะ ไร ม า ก ม า ย . แต ่ ม ั น ก ็ ด ู ห ม ื ่ น ผู ้ อ ื ่ น ได ้ เพ ร า ะ ย ก ต ั ว ไว ้ ส ู ง 
เก ิ น ไป . 


ฆ จ "" ริ!( เ แ ๓ จ / 4 ฆ - ๕ 1 «7 
ขอ ท ๑ ๕ ม ท ะ เล ิ น เล ่ อ ม ั ่ ว เม า ม ั ว เม า ใน เร ื อ ง ชี ว ิ ต เป ็ น อ ย ม ั ว เม า ใน 
ว ฆ จ / ส « ส «% จ / ' 1 - 1 ย - ' 
เร อ ง ส บ า ย ด , ม ั ว เม า ใน ส ึ ง ท ี ม ั ว เม า ก ั น อ ย ู ่ . พ ด อ ย า ง ค ว า ม จ ร ง อ ย า ง แท จ ร ง ค ว า ม ต า ย ม ี อ ย ู ่ 
แล ้ ว ใน ค ว า ม เก ิ ด แต ่ ค น ก ็ ม ั ่ ว เม า ใน ค ว า ม เก ิ ด ม ั ว เม า ใน ค ว า ม เก ิ ด , โด ย โง ่ ไป ไม ่ ร ู ้ ว ่ า ค ว า ม 
2 ญ์ | ม ” /” «๓ “ “7 เค ฒ เณ เ . 
ต า ย ม ั น ม ี อ ย ู ่ แล ้ ว ใน ค ว า ม เก ิ ด ม ั ่ น ม ั ่ ว เม า ใน ค ว า ม เก ิ ด ม ั ว เม า ใน ค ว า ม ไม ่ ม ี โร ค ท ง ท ิ โร ค ม ั น 
ฆ ! เ ” 1 เป ม « =« 4 1 ๕ ส ด ส่ ฆ 1 ๓ / 
ม ี อ ย ู ่ แล ้ ว ใน ค ว า ม ไม ่ ม ี โร ค , เป ็ น ผู ้ ม ั ว เม า ใน ส ึ ง ท ี ต ั ว ม อ ง ไม ่ เห ็ น . น ิ เร ี ย ก ว ่ า ม ั ว เม า ก ั น โด ย 
1 ย ๕ = ม ฆ ่ จ / 1 เว ฆ เ ” - «จ 
ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว แล ะ เป ็ น ม า ก ม ั ่ ว เม า ใน ค ว า ม ไม ่ ต า ย ท ั ง ท ิ ค ว า ม ต า ย ม ี ม า แล ้ ว ใน ค ว า ม เก ิ ด ม ั ว เม า 
1 เ ฒ ะ 4 จ ส ม 1 ม ๕ เ ฒ «7 ' ฆ ฒ ๕ « 
ใน ค ว า ม ไม ่ ม ี โร ค ท ั ง ท ี โร ค ม ั น ม ี อ ย ู ่ แล ้ ว ใน ค ว า ม ไม ่ ม ี โร ค แล ะ ม ั ว เม า ท ุ ก อ ย ่ า ง เพ ร า ะ ม ั น ม ี 
ฆ 1 ส ศ “๕ ฆ ม = ฆ ณ ” เ ฒ 2 4 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ม ี ต ั ว ต า ม ค ว า ม ร ู ้ ส ก ขอ ง ม ั น เอ ง จ ึ ง ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี จ ะ ย อ ม ต า ย 
ส 4 ณ ํ 1 ๓ ๓ เ ” ' 11 1 ๕ เก ล 1 ' ' 
ห ร ื อ ย อ ม เจ ิ บ ไข ้ ว ่ า เป ็ น ขอ ง ธร ร ม ค กา ค ิ ด ห ว ั ง อ ย ู ่ แต ่ ว ่ า จ ะ ไม ่ เจ ิ บ ไม ่ ไข ้ ไม ่ ต า ย , ห ร ื อ ว ่ า ค ว า ม 
4 «/ ณ ฒ ม ส ๓ ณ ๕ ณ ม 1 ย เ 4 ม ๕ ซ « 1! 
เส ื อ ม ล า ภ ม ั น ก ิ ม แล ้ ว ใน ค ว า ม ม ี ล า ภ ม ั น ก ิ ม ั ว เม า ใน ล า ภ โ ด ย ไม ่ ร ู ้ ว ่ า ค ว า ม เส ื อ ม ล า ภ ม ั น ก ็ ม ี อ ย 
จ , ๒ ะ อ ส = เม ง ย ม ' 
แล ้ ว ใน ล า ภ น ั ่ น เอ ง แล ะ ท ง ท ิ สิ ง เห ล ่ า น ม ั ่ น ท ร ม า น ท ร ม า น บ ุ ค ค ล ผู ้ ม ั ว เม า อ ย ู ่ เส ม อ ก ็ ไม ่ 
ฆ ฆ ย ๕ ” ฆ ่ @ ม เ ” เษ» เ เ ” 1 
ม ี ใคร ร ู ้ ส ึ ก ม อ ง เห ็ น แล ะ ร ั ง เก ี ย จ น จ ิ ง ย ั ง ค ง ม ั ว เม า อ ย ด ้ ว ย ค ว า ม ล ุ ม ห ล ง ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง 
ต ั ว ต น . 


ข จ 4 ม จ 1 ' 
ข่ อ ท ๑ ๒ ข้ อ ส ุ ด ท ้ า ย เร ี ย ก ว ่ า ป ม า ท ะ ค ื อ ป ร ะ ม า ท แป ล ก อ อ ก ไป ก ็ ค ื อ ว ่ า 
= ๑ ส เ ฒ ม 4 3% ! ๑ จ 7 * « ห ู ม ๕ ๓ เ ” 
ค ว า ม ขา ด ส ต ิ ขา ด ส ต ิ ค ื อ ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ท ี ถู ก ต ้ อ ง ล ํ า ห ร ั บ จ ะ ต ้ อ ง ร ะ ล ึ ก ไว ้ เป ็ น ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ . 


ฝั้ โซ ซื โง 6 อ ฒ - - 


น ไห ๒ ๒ 
2 ร ร ม ะ ก บ ส ญ ข า ต ญา ณ ญู 


ค ว า ม ร อ ด ค ว า ม ถก ต ่ อ ง 1 4 เร ๆ เต ด ท ร ์ ว่า ศร ไจ เจ ็ อ เด ตะ ไจ ๓ ๑ 2. ๑ 6.24 9 ๑ 
1 ม อ ู ก ท อ ง น น ก ต อ ง ม บ ั ญ ญ า ร ั ว อ ะ เร เบ น อ ะ ไร อ ย ต า ม ท เบ น จ ร ั ง เซ น เรื่อ. 
= « «/ «/ % ๓ ล 
6 2 0 - « ม 8 ย / ย 
ค อ น ฐ ท ก ซ ข ด เก โซ ว ท. เก เจ ม 
-» ล อ น ฑ ต ฑา น น เบ น ค ว ม จ ิ ร ง ม อ ย ู . [ า ร ขอ น ก เร ย ก ว ว ่ า ม ี บ ั ญ ญ า น พ อ เ ห ต ุ 
า ล่ .% 
อ ะ เร เก ิ ด ขน เช ่ น ฯ ฑา 94 ข ง เก ๆ ร 
ะ เว เก ต ขน เก ิ ด เร ็ อ ง ท า ง ท ท า ง จ ม ก ท า ง ล น ท า ง ก า ย ท า ง ไห น ก ็ า ต า ม มั น ก ็ ไม ่ ม ี ส ต ิ 


คั น กั บ เล ่ จ น ไส ิ วิ ก ศร บ ค ล ด แ ร ม ั น ก ็ เล ย ไม ่ ม ี ส ต ิ ไม ่ ม ี ป ั ญ ญ า ไม ่ ม ี ส ม า ธิ 
ไม ่ ม ี ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ . ไม ่ ม ี อ ะ ไร ห ม ด เล ย . 


- เ 2-« เล 
ก า ร ค ว บ ค ุ ม จ ต ต อ ง ใช ้ ห ล ั ก ธร ร ม ะ ๕ ป ร ะ ก า ร . 


ม ว ิ ด ๑ « 8/ #” ผ จ” ๕ ๓ «7 ' ม 
ต า ม ธร ร ม ต า ขอ น ส ํ า ค ั ญ ม า ก อ ย า ก จ ะ ให ้ ท ุ ก ค น ร ไว ้ เป ็ น ห ล ั ก ว ่ า เร า จ ะ ต ้ อ ง 
ฆ ๕ ฆ ่ ย ม ' ๕ - เณ ล เด ๓ ม 
ม บ ั ญ ญ า ท ร อ ย เบ น เต ม พ ั น ท ร อ เป ็ น ต ั น ท ุ น ร ู ว ่ า อ ะ ไร เบ ็ น อ ะ ไร อ ะ ไร เป ็ น อ ะ ไร น , ศึ ก ษา ๆ 
«# ว จ 1 ๕ . ลี,” 6 ' ม % “ “ ศ ส 
อ บ ร ม ๆ บ ั ญ ญ า พ อ ก พ ู น บ ั ญ ญ า อ ย ู ่ เป ็ น ป ร ะ จ ํ า พ อ ม ั น เก ิ ต เร ื อ ง อ ะ ไร ขน ซึ ง จ ะ ฉิ บ ห า ย ห ร ื อ 
๓ - - ร ๕ ส « «๑ :. ะ «ม ๓ ฮ ส ๕ ๑ 
จ ะ เป ็ น ต า ย ห ว ี อ จ ะ เส ี ย ห า ย อ ะ ไร ก ็ ต า ม , ม ี ส ต ิ ไป เอ า บ ั ญ ญ า น น ม า ท ั น ก ั บ เห ต ุ ก า ร ณ์ ท ี เก ิ ด 
ม ม ๕ ห ' ศ ฮ่ ย «๓. ง ๑ / 4 ส 4 ๑ ม ณ «๑ ะ ม 
ขน ม า ชํา ก ็ ไม ่ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ต ้ อ ง ม า ท ั น ก ั บ เห ต ุ ก า ร ณ์ ท ิ เก ิ ด ชน. ป ั ญ ญ า ท ี ส ต ิ เอ า ม า น น ม ั น 
«+  . «/ จ” «“ เพ ม « ม 10 1 
ก ็ ม ี อ า ก า ร ร ์ ส ึ ก ต ั ว ร ์ ้ ส ึ ก ต ั ว ว ส ึ ก ต ั ว ผิ ต ไม ่ ได ้ ค ื อ บ ั ญ ญ า น จ ะ ค ว บ ค ุ ม อ ย ู ่ อ ย ่ า ง แน ่ น อ น 
ซ่ ซ ช ข 
1 «๑ ฒ ๕ «4« ศ ณ ๑ « ศ ค ' เจ ่ ม จ พ 05. 
แน ่ น แพ ้ น เร ี ย ก ว ่ า ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ , แล ้ ว ก ็ ม ี ส ม า ธิ ค ื อ ม ี จ ิ ต แน ่ ว แน ่ ท ็ ส ั ม ป ซั ญ ญ ะ น จ ะ ท ํ า ง า น 


« ศ ส่ 4 «ม % 4 ม | 
ท ํ า ห น ้ า ท ี เก ี ย ว ก ั บ เร ี อ ง น จ น ก ว า จ ะ ห ม ด เร อ ง , 


ช่ ว ย จ ํ า ค ํ า ส ี ค ํ า น ี ้ ไว ้ ให ้ ด ี ๆ ว ่ า ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ บ ั ญ ญ า ส ม า ชิ ห ร ื อ จ ะ 
เร ี ย ง จ ํ า ง ่ า ย ๆ ว ่ า ส ต ิ ส ั ม ป ซั ญ ญ ะ ส ม า ธิ บ ั ญ ญ า ก ็ ได ต้, เว ล า ป ฏิ บ ั ต ิ ห น ้ า ท ี ่ ก า ร ง า น น ั น ม ั น 
แล ้ ว แต ่ ล ํ า ด ั บ ไห น จ ะ ล ํ า ด ั บ อ ย ่ า ง ไร แล ้ ว แต ่ เห ต ุ ก า ร ณ์ , แต ่ โด ย ห ล ั ก ท ั ่ ว ไป น ั ้ น 
เร า จ ะ ต ้ อ ง ม ี ส ต ิ ระ ลึ ก ท ั น ค ว ั น ไป เอ า ค ว า ม ร ู ้ ที ถู ก ต ้ อ ง ค ื อ บ ั ญ ญ า ม า , ปัญญา ย ื น 
ค ว บ ค ุ ม ส ถา น ก า ร ณ์ อ ั น น ี ้ อ ย ู ่ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ รู ้ ส ึ ก ต ั ว ท ั ว พ ร ้ อ ม ย ย ู , ม ส ม า ธิ 
ใช ้ ก ํ า ล ั ง ใจ อ ย ่ า ง แน ่ ว แน ่ ม ั น ค ง ค ื อ ให้ ป ั ญ ญ า ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ต ั ด ป ั ญ ห า ให้ ร ู ้ ต า ม ท ี เป ็ น จ ร ิ ง 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ภ ั บ ก เล ส 54 


*/ ซี, ไว ให ้ ผิ | - 17 = ะ ะ ยะ /' ฑ์” 
แล ้ ว ไม ่ ท ํ า อ ะ ไร ให ้ ผด พ ล า ด ม ี อ ํ า น า จ ขอ ง ส ม า ธิ ก ํ า ล ั ง จ ิ ต ท ั ้ ง ห ม ด ท ั ่ ง ส ิ น , ท ุ ก เร ื ่ อ ง จ ะ ต ้ อ ง 
ว 1 ) 7 « 

ม ี ส อ ย ่ า ง น จ ง จ ะ ร อ ด ต ั ว . 


า า ส ต ิ ไม ่ ค ่ ๕ ซ ศ ศ ฒ ศ « « (6” “7 ๑ ก - ส «ส ๑ ๑ ม บ ม @« - 

ล า ส ต เม ค อ ย พ อ ก ผ ก ฝ น ให ้ ม ี ส ต ิ ) เช ่ น ท ํ า ก ั ม ม ั ฏ ฐ า น ชน ิ ด ท ี ่ ท ํ า ให ้ ม ี ส ต ิ 
ซิ ง. พ 0 1 2 ก 4 «ๆ ฆ ฆ ม ๑ = ๑ ๕ ๕ 2« 

เซ น ท ํ า อ า น า ป า น ส ต ี เป ็ น ต ั น : เม อ ผ ฝ ก เข ้ า ไป แล ้ ว ส ต ิ ก ็ จ ะ ม า ก พ อ แล ะ เร ็ ว พ ห อ, แล ว 

4 ๕ = 

ร ณา ไน ก า ร ท ํ า ก ั ม ม ั 1 ฐา น อ นิ จ จ ั ง ท ุ เข ้ ง อ น ั ต ต า ถ้า ไม ่ พ อ ก ็ ป ฏิ ฎิ บ ั ต 

ส ม า ธิ ฝึก ก ั ม ม ั / 0 ฐา น ท ี ่ ท ํ า ให ้ ม ี ส ม า ชิ : แต ่ โด ย ธร ร ม ชา ต ิ ม ั น ม ั ก จ ะ พ อ ขอ ง ม ั น เอ ง , 

« 1 เ ๒ 2+ ก. 

ถ้า ม ี บ ั ญ ญ า เท ่ า ไร ส ม า ธิ ก ็ จ ะ ม ี เท ่ า น ั ้ น , ม ี ส ม า ธิ เท ่ า ไร ม ี บ ั ญ ญ า เท ่ า น น . ค ว า ม เข ้ ม แข ็ ง แห ่ ง จ ิ ต 

๕ ๑ ธ ” « - 1 ณ ม «ๆ - ย ๕ ๓ 

ก พ อ ท า ห น ่ า ท ถ้า ไม ่ พ อ ก ็ ต ้ อ ง ผ ึ ก เฉ พ า ะ ส ม า ชิ , ก า ร ใช ้ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ น น ก ็ เป ็ น ค ว า ม ฉลาด , 

จ ะ 
ก า ร ท ํ า ให ้ ม ี ต ั ม ป ชั ญ ญ ะ อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า ก ็ เป ็ น อ ุ บ า ย ก ์ ก ็ ต ้ อ ง ฝึก ด ้ ว ย เห ม ื อ น ก ั น . ค ร ง แร ก 
ห ร ื อ ค ร ง ง ท ี ่ ห น ึ ่ ง อ า จ พ ่ า ย แพ ้ ห ร ื อ ส้ม ล ะ ล า ยี , ค ร ั ง ท ี ่ ส อ ง ก ็ ไม ่ ให ้ พ ่ า ย แพ ้ ถ้า ก ํ า ล ั ง ขอ ง ส ต ิ ม ั น 


ม า ก พ อ ม ั น ก ็ ส ร ้ า ง ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ขึ น ม า ม า ก พ อ . 


@ 0 ง 0 |! ๕ ม ๒ ๒ % ะ ซุ ม หุ ย ฒ ณะ 
ขอ ย น ย ั น ว า เห ต ุ ก า ร ณ์ เล ว ร า ย ท ง ห ล า ย ท ง ป ว ง บ ้ อ ง ก ั น ได ้ ด ้ ว ย ธร ร ม ะ 
ส ม ค |! ะ ม ม ม  ” ส ฆ ส ' 
ส ป ร ะ ก า ร น , เ ผ อ ิ ญ ว ่ า ธร ร ม ะ ท ั ง ส ี ป ร ะ ก า ร น ์ ฝึก เอ า ม า ได ้ จ า ก ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ร ะ บ บ ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า 
ะ - ฟ - - - 
อ า น า ป า น ส ต ิ ๑ ๐ ขั น . อ า น า ป า น ส ต ิ ภา ว น า ม ี ห ล า ย ชน ิ ต อ ย ่ า ง อ า น า ป า น ส ต ิ ใน ม ห า ส ต ิ 
เล ปัน!' ม ๑ «๑ ฆ ่ - ฆ ะ 
บ ั ฏ ฐ า น ส ุ ต ร น น ไม ่ พ อ ต ้ อ ง อ า น า ป า น ส ต ิ ชน ิ ต ท ี ่ ม า ใน อ า น า ป า น ส ต ิ ส ู ต ร โด ย ต ร ง ม ี ๑ ๒ ขั ้ น : 
เ  - - @ % ม ฆ ฒ ' ก ร ส 
ถา ป ฏิ บ ั ต อ า น า ป า น ส ต ิ ๑ ๐ ขน น แล ้ ว จ ะ ม ี ค ร บ ห ม ด ม ี พ อ แล ะ ม ี เห ล ื อ ใช ้ ด ้ ว ย ซ้ า ไป , จ ะ ม ี 
๑ ฆ «ส ๑ «ส มุ ม ณ ฆ ่ เ ” 4 
ส ต ส ม ป ช ญ ญะ ม ส ม า ธิ ม ี ป ั ญ ญ า อ บ ร ม ไว ้ ม า ก พ อ ท ี จ ะ ใช ้ ใน ท ุ ก เห ต ุ ก า ร ณ์ . 


ะ ส ๑ ฒ ๑ ๕ ญู ะ 9 ๑ ฉ . 9, ๑ ๓ ๕ 
ฉะ น น ก า ร ท ิ จ ะ ม า ท ํ า ส ม า ธิ ว ิ ป ั ส ส น า น น ถา ท ํ า ถู ก ต ้ อ ง แท ้ จ ร ิ ง ม ั น ม ี ผล 
" | ” ๑ จ ง จ. จ 7 เ ม 
ม ห า ศา ล , ไม ่ ใช ่ เป ็ น เร ื อ ง ส ํ า ห ร ั บ ห ั ว เร า ะ เย า ะ ก ั น เล ่ น , ขอ ให ้ เข ้ า ใจ . ถ้า เร า ไม ่ ม ี ส ต ิ ห ร ื อ 
ผ่ อ จ อ ล. ม แน 1 แล ส ๕ - ณา ท เด เ ” 
ส ต ิ ไม ่ พ อ ห ร ื อ ส ต ิ ม ั น ซํา ง ุ ่ ม ง ่ า ม อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ ต ้ อ ง ฝึก อ า น า ป า น ส ต ิ , ถ้า ไม ่ ม ี ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ 


“8 ํ โ -- ฝ ศศ ป ศ - 


๑ ๐ ๕ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ณ ๕ ณ « ๕ < ๓ 
ก ผ ก อ า น า ป า น ส ด ต , เพ ร า ะ ก า ร ฝึก อ า น า ป า น ส ต ิ น ั ้ น ต ้ อ ง ใช ้ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ต ล อ ด เว ล า ม ั น ค ุ ้ น 


เค ย ก ั น ก ั บ ก า ร ใช ้ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ,, ถา ไม ่ ม ี ส ม า ธิ ก ็ ฝี ก อ า น า ป า น ส ต ิ เพ ร า ะ ม ั น ฝึก ส ม า ธิ 
อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า ใน แง ่ ขอ ง ส ม า ธิ , แล ้ ว ใน แง ่ ขอ ง บ ั ญ ญ า น ั น ก็ ม ื อ ย ู ่ บ า ง ขั ้ น ต อ น ขั ้ น ต อ น 
ท ี พ ู ด ถึ ง บ ั ญ ญ า อ น ิ จ จ ั ง ท ุ ก ขั ง อ น ั ต ต า น ั น ก ็ ม ี อ ย ู ่ เต ็ ม ท ี . พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ท ่ า น ท ร ง 
แน ะ ว ่ า อ า น า ป า น ส ต ิ ภา ว น า น ี ้ ถู ก ต ้ อ ง เห ม า ะ ส ต ก ว า ร ะ บ บ โด ห ม ด , แล ะ พ ร ะ -. 
พ ุ ท ธ เ จ ้ า เอ ง ก ็ ป ฏิ บ ั ต ิ ร ะ บ บ น ี ้ : ร ะ บ บ อ า น า ป า น ส ต ิ ภา ว น า . 

นี ้ เร า พ ิ ส ู จ น ์ ด ู ต ั ว เร า เอ ง ว ่ า ม ี ไห ม ม ี พ อ ไห ม ม ี เร ็ ว ท ั น ท ่ ว ง ท ี ไห ม ? ไม ่ พ อ 


ก ็ ใช ้ ไม ่ ได ้ ม า ชา ก ็ ใช ้ ไม ่ ได ้ , ม ี น ้ อ ย ไป ก ็ ใช ้ ไม ่ ได ้ . 


เ =' ๐ ' ๑ «/ ส เส 9» ๕ ส 1 ฯ ส 
น จ ะ ท ํ า อ ย ่ า ง ไร ? ส ํ า ห ร ั บ ค น ท ั ่ ว ไป ท ี อ ย ู ่ ท ี ่ บ ้ า น ก ็ ฝึก ฝน อ ย ู ่ ใน ต ั ว ๆ ท ี ่ 
ย ๐ ส ่ ๐ | < ฑ ฆ ฒ ๕ | 
จ ะ ต ้ อ ง ก ร ะ ท ํ า ก ิ จ ก า ร ง า น ท ี ท ํ า อ ย ู ่ , จ ะ เป น น ั ก เร ี ย น จ ะ เป ็ น ค ร ู บ า อ า จ า ร ย ์ จ ะ เป ็ น 
1 [ ม ม ๓ «๓ ๕ 2 ม % ย ม ฯ % ฆ เ ” ก ว 
ชา ว ไร ชา ว น า พ ่ อ ค ํ า ขอ ให ้ ร ู ้ จ ั ก ส ึ ง ท ั ง « น แล ้ ว ม ั น จ ะ เร ี ย ก ร ้ อ ง ม า แล ้ ว ก ิ จ ะ ม ี ม า ก 
ม '= ร เท อ - « ข ย + 2 ๕ ส ค « เ ”. เ ฑู 16 1 
ข่ น : ส ต ิ ร ะ ล ิ ก ไม ่ ได ้ ร ะ ล ึ ก ชํา ไป เอ ้ า ฉิ บ ห า ย ห ม ด , ห ร ื อ ส ต ิ ร ะ ล ิ ก ม า ได ้ แต ่ ม ั น ไม ่ อ ย ู ่ . 
ฆ ฒ จ / เ ฆ ๕ ม 1 ย ๕ ๕ « ๐ 2 «๕ « ขม ล ม ย ๓ ๐ 
ส ม ป ชั ญ ญ ะ ม ั น ไม ่ ม ี ก ็ ห า ย ห ม ด ค ว า ม ร ู ้ ไม ่ พ อ น น ก ็ ย ิ ง ล ํ า บ า ก ต ้ อ ง ศึ ก ษา ไว ้ ให ้ เป ็ น ป ร ะ จ ํ า 
ย ม «๓ ม ณะ ณ ๕ «ๆ 
ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ม ั น เพ ี ย ง พ อ . ท ี น ถา ม ิ ปัญญา พ อ ส ม า ธิ ก ็ จ ะ พ อ อ ย ด้ ว ย อ ํ า น า จ ขอ ง บ ั ญ ญ า 
ค ว า ม เป ็ น ส ม า ธิ น ี ้ ม ั น เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ด ้ ว ย เห ม ื อ น ก ั น . ค ว า ม ท ี ่ ม ั น จ ะ ร ว ม 
กํ า ล ั ง จ ิ ต เป ็ น อ ย ่ า ง เด ี ย ว เพ ื ่ อ ต ่ อ ส ู ้ ส ถา น ก า ร ณ์ อ ย ่ า ง น ี ้ ม ั น ก ็ ม ี อ ย ู ่ ใน ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ อ า ม า 
เ ” ม «/ «7 *“ 1 อ ฆ / ส่ «จ / ๐ ค ๑ «ง จ / 
ป ร ั บ ป ร ง ให ้ ม ั ่ น ม า ก พ อ , ให ้ ม ั น ม า ก พ อ : เ แม ้ แต ่ ส ั ต ว ์ เด ค รั จ ฉา น เม ื อ ม ั น จ ะ ท ํ า อ ะ ไร จ ร ิ ง จ ั ง , 
เ 9 ๑ ซน - « ฒ - ม . เ  ” จ «/ ๕ ฒ :* ๑ «4/ 
ม ั น ก ็ ม ี ก า ร ท ํ า ด ้ ว ย ส ม า ธิ ด ู ให ้ ด ี ซิ . แม ้ แต ่ ค ว า ย แท ้ ๆ ท ี ม ั น จ ะ ชน ก ั น ม ั น ก ็ ชน ก ั น ค ด ้ ว ย ก ํ า ล ง 
ค 1 ๓ % ๓ ๓ - «7 ' ว + ฒ / ๐ ๑ ด ๓ 
ขอ ง ส ม า ธิ , แต ่ ม ั น เป ็ น ส ม า ธิ ขอ ง ค ว า ย , ม ั น ไม ่ พ อ ใช ้ ม ั น จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า ให ้ เป ็ น ขอ ง ค น . 


๕ ณ ส จ ่ ” ม ๑ ย ๕ ส จ ฆ ่ ฆ จ ' «0905 
เด ็ ก ๆ ท ี จ ะ เล ้ น ห ย อ ด ห ล ุ ม ท อ ย ก อ ง ต ่ อ ง ใช ้ ส ิ ง ท ็ เร ี ย ก ว ่ า ส ม า ธิ ท ง น น จ ิ ง จ ะ 


เ ฆ จ จ , ๕ ณ ม ฒา ๓ ค | 
โย น ล ง ห ล ม ได ้ , ห ร ื อ ม ั ่ น จ ะ ย ิ ง ธน ย ิ ง ศร ย ิ ง อ ะ ไร ม ั น ก ็ ต ่ อ ง ม ี ส ม า ธิ ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ม า ช ว ย 
จ บ 


ซ่ 
- 


- โพ นี ่ 


« จ 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก บ ก เล ส ต 


อ ย ่ า ง เพ ี ย ง พ อ , อ ย ่ า ง จ ะ ย ิ ง ห น ั ง ส ะ ต ิ ก น ี ่ ถ้า ไม ่ ม ี ส ม า ธิ อ ย ่ า ง เพ ี ย ง พ อ ม ั น ย ิ ง ไม ่ ได ้ . แต ่ ถ้า ล ง ม ื อ 
ย ิ ง ส ม า ธิ ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ม ั น ม า เอ ง : : ถ้า ไม ่ พ อ ก ็ ต ้ อ ง ผ ึ ่ ก ๆ ๆ จ น พ อ , ส ม า ธิ ต า ม 
ธร ร ม ชา ต ิ อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ ด ้ ว ย เห ม ื อ น ก ั น เพ ร า ะ ม ั น ม า เอ ง : แต ่ ย ั ง ไม ่ พ อ 
ใช ้ ใน ก า ร ท ี ่ จ ะ ต ่ อ ส ู ้ ก ั บ ก ิ เล ส แล ะ ค ว า ม ท ุ ก ข์ , ด ั ง น ั น จ ึ ง ต ้ อ ง ฝึก ฝน โด ย เฉ พ า ะ ให ้ ม ั น ด ี 


ให ้ ม ั น ม า ก ย ิ ่ ง ขึ ้ น . 


ส ม า ธิ ไม ่ พ อ ส ต ิ ไม ่ พ อ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ไม ่ พ อ ปัญญา ไม ่ พ อ ค น น ั ้ น จ ะ 
ต ก น ร ก ท ั ้ ง เป็น, น ึ ก ล ้ า พ ู ด อ ย ่ า ง น ี ้ เล ย ถ่ า อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ส ต ิ ไม ่ พ อ ห ส ม า ธิ 
ไม ่ พ อ บ ั ญ ญ า ไม ่ พ อ ม ั น จ ะ มี เร ี อ ง ไม ่ ม ี ท ี ่ ส ิ ้ น ส ุ ด , จ ะ ม ี เร ื อ ง ย ุ ่ ง ย า ก ล ํ า บ า ก ซึ ่ ง เป ็ น ๆ ก ั น อ ย ู ่ 
โด ย ม า ก : ล ื ม น ั น ล ื ม น ี ่ ล ื ม บ ิ ด ป ร ะ ต ู ล ื ม ล ู ก พ ุ ญ แจ ไช้ ใน ท้อง. อ อ ก ม า แล ้ ว เข ้ า ไม ่ ได ้ ต ้ อ ง 
จ จ / ฒ ศ ฒ เ ” เ 1 
ง ั ด ป ร ะ ต ู "รื่ อ ง ท ี ไม ่ พ ่ อ ห ร ื อ ง เขา ค ุ ส กิ ขา ด ส ม า ธิ ขา ด ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ . ฉะ น ั น 
เ ฒ ่ ะ จ » 
เม ื อ ท า อ ะ ไร ผิ ด ห ล า ด ไป แม้ แต นิ ค ห น ึ ง ก ็ อ ย ่ า พ ู ด ว ่ า ไม ่ เป ็ น ไร : ไม ่ เป ็ น ไร น ั น เข า ไว ้ พ ด ใน 
เ ” เ ” 4 1 
ก ร ณี อ ย ่ า ง อ ื ่ น. เร มี ่ ซิ อ ก อ กิ ก ต่ า ง อ ก ไช้ ละ ท ํ า ถ้วย แก ้ ว ต ก แต ก ใบ ห น ึ ง ก ็ ว ่ า 
๓ % ๓ เ ' 1 ๓ ฑ ฆ 

ไม ่ ก ิ ส ต า ง ค ์ ไม ่ เป ็ น ไร , น น ม ั น จ ะ จ ั บ ใส ่ ล ง ไป ใน น ร ก , ค ว า ม ไม ่ เป็ น ไร ม ั น จ ะ ม า ก 
5 ฆ ๐ เอ ย ม 4 เพ ๕ ม % ส 4 บ ม ฆ ม 

ขั น ๆ จ น ม ั น ท ํ า อ ะ ไร ไม ่ ได ้ : แม ้ ท ี ส ุ ด แต ่ ว ่ า ท ํ า แก ้ ว น ํ า แต ก ใบ ห น ึ ่ ง ต ่ อ ง เส ี ย ใจ ให ้ ม า ก ๆ , 
ม « ม ฆ ม ม บ ษ ๓ ย ๕ ซ ส ว เ 1 «7 
ถ้า เ ส ี ย ใจ ม า ก ๆ แล ้ ว ม ั น จ ะ ด ี ขั น ล ะ อ า ย ให ้ ม า ก ๆ , แล ้ ว ม ั น ก ็ จ ะ ด ี ขัน. แต ่ ค น ไม ่ ล ะ อ า ย ม ั น 

“/ 7” «/ เ ” % ห! | ม บ ม ๕ ม 

ก ล ั บ แก ้ ต ั ว , ม ั น ก ล ั บ เถ ี ย ง ม ั น ไม ่ ล ะ อ า ย . อ ย ่ า ง น ม ั น ก ็ ม า ก ขึ น ค ว า ม ป ร ะ ม า ท ค ว า ม 

' ” " 1 ๕ % ส ค 1 ๕ 2 

ส ะ เพ ร า ค ว า ม เล ิ น เล ่ อ ม ั น ก ็ ม า ก ขน ค ื อ ส ต ิ ม ั น ไม ่ ม ี , ฉะ น ั น เร ื อ ง ล ิ ม เล ิ ก ล ิ ม น ่ อ ย 
5 ไฝ โ ไ ส ฝ ม งี ็ «ส “ส ม » ญ่ เณ ๒ ณ แว ป ล ง ส เ ฒ ฑ ม ณ์ จ ยะ ย ฆ ณ « 
อ ย ่ า เห น ว ่ า เป ็ น เร ื อ ง ล ิ ม เล ิ ก ล ื ม น ้ อ ย ถ่ า ไม ่ ล ิ ม ม ั น ต ิ ก ว ่ า ค อ ม ั น ม ิ ส ต ิ ม ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ถ้า ม ี 
๒ ) เว ฆ ฒ ซ ขม ย ม ๓ ๑ ๕4“ ๆ เ ” เด ๕ ๕ 
บ ญ ญ า ด ว ย ม ั น ก ์ จ ะ ร ู ้ จ ั ก ว ิ ธี ท ี จ ะ บ ้ อ ง ก ั น ไม ่ ให ้ ล ิ ม . 


ชี ว ิ ต อ ย ู ่ ด ้ ว ย ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ส ม า ธิ แล ะ ปั ญ ญ า อ ย ่ า ง ย ึ ่ ง? แต ่ ค น 
ท ั ่ ว ไป ไม ่ ย อ ม ร ั บ , ว่ า เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ค น อ ย ู ่ ว ั ด เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง ค น แก ่ เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ค น บ ้ า ๆ 


เ 4 ั ด จ 3 ง | ม ' เ พะ ข เห ๐ 
บ อ ๆ ค น โง ่ , ไป ก ิ น เห ล ้ า ด ี ก ว ่ า ม ั น ต ั ต บ ท ก ั น เส ี ย อ ย ่ า ง น , ไม ่ ได ้ ฝึก ไม ่ ได ้ ท ํ า อ ะ ไร 


, ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


- จ ่ ม - ฆ 1 เ 
ชน ิ ด ท ี จ ะ ให ้ โจ ร ิ ญ ใน ท า ง ท ี จ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ , ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ได ้ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม ั น ก ็ 
ซ 4 ะ ศ ส ฆ ะ 1 ' 
แส ด ง บ ท บ า ท เต ็ ม ท ี จ น ค น น ั น เห ม ื อ น ก ั บ ต ก น ร ก ท ง เป ็ น . ล อ ง อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ขา ด ส ต ิ 
ฆ ฆ = ม ฆ มุ เ "  - ฆ ณ ะ 
ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ส ม า ธิ ป ั ญ ญ า เถ อ ะ ม ั น จ ะ เห ม ื อ น ก ั บ ต ก น ร ก ท ั ง เป ็ น แห ล ะ . ขอ ฝา ก 


ไว ้ ม + ส ่ = 4 ส 4 ่ จ / ” ก % ๓ ร เด 
ว ด ว ย : น ค อ เร อ ง ส ญ ช า ต ญา ณ ก บ ก เล ส ม น เบ น อ ย า ง น . 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก ิ เล ส ก า ม . 


ฆ ม ๕ พ 9 7 "” 
ท น ก อ ย า ก จ ะ พ ู ด ถ ง ก เล ส ก า ม ค า ว า ก า ม ม ๒ ค ว า ม ห ม า ย ค อ ว ต ถู ก า ม 
= - ๓ ซ ๕ %«+ เล 1 ด ! | 
แล ะ ก ิ เล ส ก า ม ก ิ เล ส ก า ม น ั ่ น แห ล ะ เป ็ น ต ั ว ก า ม ว ั ต ถุ ก า ม ไม ่ ใช ่ ต ั ว ก า ม , เป ็ น อ ุ ป ก ร ณ์ 
1 ม ม ๑ - ฆ ' เ ” 
แต ่ ม ั ่ น ม ี ค ว า ม ห ม า ย ขิ น ม า ค ้ ว ย อ ํ า น า จ ขอ ง ก ิ เล ส ก า ม . ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต อ ง ก า ร ก า ร 
๑ เว ม ๑ ๕ ๕ ห  . ส « 4 ๓ 
บ ํ า เร อ ต น ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ม ี ก า ร บ ํ า เร อ ต น ก ็ แส ว ง ห า ก ็ ไป ต ิ ด พ ั น พ อ ใจ ห ม า ย ม ั ่ น ใน ส ึ ง ซึ ง เป ็ น 
ง่ [ 1 1 ส่ ๓ 4 ส 4 ส ๕ 1 ๑ 
อ ุ ป ก ร ณ์ ขอ ง ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท า ง ก า ม , โด ย ส ่ ว น ให ญ่ เก ี ย ว ก ั บ เร ื อ ง ท า ง เพ ศ ส ึ ง ท ์ เร ี ย ก ว ่ า ก ิ เล ส ก า ม 
ลิ ร , (1 1 ๕ ส่ จ ่ เ ” 4 สู มี แจ็ ศ ด ่ ๑ บ ง ส «ล่ ๐ เ ” ง ใ 
น ั น ส ่ ว น ให ญ่ เป ็ น เร ื อ ง เก ี ย ว ก ั บ ท า ง เพ ศ , ซึ ง เป ็ น เร อ ง ท ส า ค ญ ท ส ุ ด ท ิ ท ํ า ให ้ ค น ต ก อ ย ใน 
๑ ม ๕ ส ด ๑ ยะ ศ ม ส 
อ ํ า น า จ แล ้ ว ก ็ พ อ ใจ ท ี จ ะ ท ํ า , เพ ร า ะ ฉะ น ั น ค น จ ิ ง บ ู ชา ก า ม บ ู ชา ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท า ง ก า ม เห ม อ น 
จ” « 1 ม เท 1 เธ ร 
ก ั บ บ ชา พ ร ะ เจ ้ า , ห ร ื อ ย ิ ง ก ว ่ า บ ู ชา พ ร ะ เจ ้ า ก ็ ล อ ง ถา ม ต ั ว เอ ง ด ู ต ร ง ๆ ค น ห น ุ ่ ม ค น ส า ว ท ง ห ล า ย 
เ 1 4 ส 4 ม « ศ 5 ศ ฒ  . ๑๑, ส 2 ศ ส 
ถา ม ต ั ว เอ ง ต ร ง ๆ ว ่ า จ ะ เล ื อ ก เอ า พ ร ะ เจ ๋ า ห ร อ จ ะ เล อ ก เอ า ก เล ส ก า ม . ถ้า เข า ให ้ เล อ ก จ ะ เล อ ก 
เ ” - ง ง ญ่ 4 จ / 1 2 
เอ า พ ร ะ เจ ้ า ห ร ื อ เล ื อ ก เอ า ก ิ เล ส ก า ม น น แห ล ะ ม น เป ็ น เค ร อ ง แส ด ง ชด อ ย ู ่ แล ว ว า ค น ท ั ว ไป 
” เ ไ ม ๕ - 
ที ่ ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ เร ื ่ อ ง น ี ้ ต ก อ ย ู ่ ใต ้ อ ํ า น า จ ขอ ง อ ว ิ ช ช า ขอ ง เร อ ง น แล ้ ว ก บ ู ชา ก ิ เล ส ี 
ก า ม ห ร ื อ บ ู ชา ก า ม ย ิ ่ ง ก ว ่ า พ ร ะ เจ ๋ า เข า จ ึ ง ท ํ า ไป ต า ม อ ํ า น า จ ขอ ง ก ิ เล ส ก า ม , ท ํ า ค ว า ม ว ิ น า ศ 
ให ้ แก ่ ต ั ว เอ ง . เข า จ ะ พ อ ใจ ใน ค ว า ม ล ุ ่ ม ห ล ง ใน ก า ม ยิ ่ ง ก ว ่ า ท ี ่ จ ะ ม า ล ุ ่ ม ห ล ง ใน ธร ร ม ะ เร ื ่ อ ง 


ม ั น จ ึ ง ต ้ อ ง ก ล ั บ ก ั น ว ่ า จ ะ บ ชา ธร ร ม ะ ค ื อ ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว ไม ่ บ ู ชา ก ิ เล ส ก า ม . 
ข 


«2 «” % ๓ ๐ 
ส ญ ข า ต ญา ณ ก บ ก เล ส เน่ 


ส ํ า ห ร ั บ พ ั ศ ต ุ ก า ม ว ั ส ด ุ ก า ม ค ื อ ร ู ป เส ี ย ง ก ล ิ ่ น ร ส โผ ฏ ฐ ั พ พ ะ เห ล ่ า น ม ั น 
เป ็ น ขอ ง ท ี ่ ม ี อ ย ู ่ ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ : ถ้า ไม ่ ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร บ ู ชา ก า ม า ร ม ณ์ ม า แล ้ ว 
ม ั น ก ็ ไม ่ ม ี ฤทธิ์ เด ช อ ะ ไร , ก ็ ขอ ให ้ ส ั ง เก ต เถ อ ะ ว ่ า ร ู ป เส ี ย ง ก ล ิ ่ น ร ส โผ ภร ั พ พ ร เห ล ่ า นี ม้ น 
ก ็ ม ี อ ย ู ่ ท ั ว ไป ท ุ ก ห น ท ุ ก แห ่ ง . แต ่ ถ้า ไม ่ ม ี ก ิ เล ส ก า ม เก ิ ด ขึ ้ น ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ น ั ้ น แล ้ ว ม ั น ก ์ 
ไม ่ ม ี ฤทธิ์ ไม ่ ม ี เค ช อ ะ ไร . ร ู ป ส ว ย ห ร ื อ ร ู ป ไม ่ ส ว ย ก ็ ไม ่ ม ี ฤทธิ์ เค ช อ ะ ไร , เส ี ย ง เพ ร า ะ ห ร ื อ 
ไม ่ เพ ร า ะ ก ็ ไม ่ ม ี ฤทธิ์ เค ช อ ะ ไร , ก ล ิ ่ น ห อ ม ห ร ื อ เห ม ็ น ก ็ ไม ่ ม ี ฤทธิ์ เค ช อ ะ ไร . ท ุ ก อ ย ่ า ง จ ะ ไม ่ ม ี 


ฆ ณา ท เซ = ฆ . ฑ ภ ๕ 4 » 
ค ว า ม ห ม า ย ถ้า ไม ่ ม ก ิ เล ส ก า ม เข า ม า เบ น ส ง ท ต อ ง ก า ร . 


«4 ๑ ฆ « ' -: - ส เย 
น ี อํา น า จ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ฑ ม า ก อ ย ู ่ ด ว ย อ ว ช ช า ค ื อ ค ว า ม ไม ่ ร ู ้ ก ็ ท ํ า ให ้ 
ส " ' ๕ « «๕ ฆ ณ เ " 1 
เล ื อ ก พ อ ใจ เล ื อ ก ไม ่ พ อ ใจ . พ อ ใจ ใน ส ึ ง ท ิ ต ร ง ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ต ่ อ ง ก า ร , ไม ่ พ อ ใจ 
ส <« ส ห ' ๓ ส ง ค ส ม ม 1 - ” 0 ฆ 
ใน ส ิ ่ ง ท ิ ไม ่ ต ร ง ก ั บ ท ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ ต ้ อ ง ก า ร : ใน ท ิ น เร ี ย ก ว ่ า ก ิ เล ส เส ย ต ก ว า ส ญ ช า ต ญา ณ 
ม % ๕ 4 = ๕ 1 ๑ ๑ ม « เส ' = ส 
ใน ร ู ป น ก ั ค อ ก ิ เล ส น น เอ ง ก ็ ม า ช่ ว ย ท ํ า ให ้ ว ั ต ถุ ต า ม ธร ร ม ค ด า ไม ่ ม ี อ ะ ไร ม า ก ่ อ น เก ิ ด ม ี ค ว า ม 
% ส = จ 7 =- « %+ เ ๕ 
ห ม า ย ขี น ม า , ร ู ป เส ี ย ง ก ล ิ น ร ส โผ ฏ จ ั พ พ ะ ธร ร ม ชา ต ิ ธร ร ม ดา เป ็ น อ ั พ ย า ก ฤต ไม ่ ม ี 
เว 1 ' ' “ ' - ส ง ซ « 
ค ว า ม ห ม า ย ว ่ า ค ี ว ่ า ชั ่ ว ว ่ า ส ุ ข ว ่ า ท ุ ก ข์ อ ะ ไร , แต ่ พ อ ก ิ เล ส ก า ม เข ้ า ม า เก ี ย ว ข้ อ ง ม ั น ก ็ มี 
๓ % เ % เ ” - 
ค ว า ม ห ม า ย เป ็ น อ ย ่ า ง ร ุ น แร ง ขิ น ม า , แล้ ว แต ่ ว ่ า ม ั น ต ร ง ก ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ขอ ง ก ิ เล ส ห ร ื อ 
1 จ” *« ฒ ๓ ณ ซ =- เ ' 
ไม ่ ต ร ง ก ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ขอ ง ก ิ เล ส . ถ้า ต ร ง ก ์ เกิ ด ค ว า ม ร ั ก ค ว า ม พ อ ใจ ค ว า ม ห ล ง ให ล , 
ถ้า ไม ่ ต ร ง ก ์ เก ิ ด โท ส ะ โก ธะ โห ด ร ั “ ะ ไร ข้ ว ั น ก ็ เน ี ่ ถุ 
ะ เก ธะ เห ด ร า ย ร ุ น แร ง อ ะ ไร ขิ น ม า , ม ั น ก เน ื อ ง ม า จ า ก ส ั ญ - 
ร ๕ ส ถม 1 ฆ ส 
«/ ม - ม ๕ ๐ ' 4 
ชา ต ญา ณ เด ิ ม เด ิ ม ท ี ม ี อ ย ู ่ ใน ส ั น ด า น . ท ม น ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย อ ว ช ช า แล ้ ว ก ท ํ า ไป อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง , 
ม ม ย ๑ ฆ เ ๊ 
ห ม ญี ษ บ = 1 ฝ 0 ฆ . 4 
ถา ป ร ะ ก อ บ ขน ด ว ย ว ช ช า อ บ ร ม เส ี ย ให ม ่ ให ้ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ว ิ ช ช า ม ั น เป ็ น ไป อ ี ก อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง . 


” ะ ม บ 0 1 แ ฆ ่ ม ม " - ฆ ณ 
เพ ร า ะ ฉะ น น เร า จ ง ร ู จ ก ค ว า ม จ ร ง ขอ น ว า เร า ม ี ป ั ญ ห า เร ื อ ง ก ิ เล ส ถา ม แล ะ ว ั ส ด ุ ถา ม น ี กั น 
ด ท ุ ก ค น ต ล อ ด เว ล า : 


เพ ร า ะ ว ่ า เร า ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ั น น ี ้ ไม ่ ได ้ จ ื จ ง ค ว ร จ ะ ห ย ิ บ 
ขึ ้ น ม า ค ั น ค ว ้ า ศึ ก ษา พ ิ จ า ร ณา อ ย ู ่ จ น ร ู ้ จ ั ก ม ั น ด ี . 


๑ ๐ ๕ 
๒ «42 ๑ อ ๑. 
ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


«๑,” % ธี 
อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก เล ส - 
ม ่ 1 ศศ 
น น ํ า ป ร ะ ห ล า ด ท ี ่ ว ่ า สิ ง เห ล ่ า น ี ้ ม ั น ส ิ ง อ ย ู ่ ใน ส ั น ค า น , ม ั น ส ิ ง อ ย ู ่ ท ี ่ ไห น มั น 
ส ิ ง อ ย ู ่ ย ิ ่ ง ก ว ่ า ข้ น 9 เ ะ : แร ต “ - 4 ๑ 0 ล ญู 4 
ใน จ ิ ต ใจ ต ้ อง ใช ้ ค ํ า ว ่ า ส ั น ต า น ส ั น ด า น ม ั น ไม ่ ร ู ้ จ ะ แป ล ว ่ า อ ะ ไร แต ่ จ ะ พ อ จ ํ า ก ั ด ค ว บ ค ุ ม , เร ี ย ก ว ่ า ค ว บ ค ุ ม จ ิ ต ได ้ ผ ฝึก ฝน จ ิ ต ได ้ ใช ้ จ ิ ต อ ย ่ า ง ถู ก ต อ ง ต ง ด ํ า ร ง จ ิ ต ไว ้ อ ย ่ า ง 
ค ฆ ฆ ม 4 ม 
ว า ม ห ม า ย ได ้ ว ่ า ส ่ ว น ล ึ ก ส ุ ด ขอ ง ร ะ บ บ จ ิ ต ใจ ถู ก ต อ ง เพ ร า ะ ว า เร า ร เร อ ง น . 
ณ ๕ ส 4 ม 9 = 


เบ น ท ก ก ต ุ น เป ็ น ท ี ่ ร ว บ ร ว ม . เ ป ็ น ท ี ่ ยะ ไร ส ํ า ห ร ั บ เป ็ น ค ุ ณ ส ม บ ั ติ ขอ ง จิ ด ใจ เร ี ย ก ว ่ า ส ั น ค า น 


ส ่ ว น ล ึ ก ส ุ ค ขอ ง ร ะ บ บ จ ิ ต ใจ เร ี ย ก ว ่ า ส ั น ด า น 


ม 46 ) 7 ฆ ํ «๓ « «๓ ม ๓ .= ะ . 
น ี หวัง ว ่ า เร ื อ ง เก ี ย ว ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ น ค ง จ ะ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ท ่ า น ท ง ห ล า ย ท 


ส ั น ด า น อ ย ู ่ ท ี ่ ไห น ม ั น ไม ่ ม ี ค ํ า ท ี ให ้ ก 
จ ะ พ ู ด ห ส ม ก 1 เด ! 1 ' 187 จ / เ « ๕ เ 
โน ก ั บ ท ี ่ ว ่ า ม ั น ม ื อ ย ู ่ ใน ต ั ว ค น , ใน ส ่ ว น ล ึ ก ขอ ง ไม ่ เค ย ส น ใจ . อ า ต ม า พ ู ด ไม ่ ใช ่ ด ู ถู ก ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย ว่ า ไม ่ ร ู ้ จ ั ก แล ะ ไม ่ เค ย ส น ใจ , ม น ก จ ะ เบ ่ น 


1 อย ู ่ ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ เร ี ย ก ก ั น อ ย ่ า ง ห ย า บ ค า - ะ อ 0 10 0 0 ก 5 2 4 
ย ว ่ า ใน ห ั ว ก ะ โห ล ก ใน ก ร ะ บ า ล ใน อ ะ ไร น ั ้ น แห ล ะ : จ ร ิ ง อ ย ่ า ง น ั ้ น ด ้ ว ย ไม ่ เค ย ร ู ้ แล ะ ไม ่ เค ย ส น ใจ แล ้ ว ก ็ พ า ล ห า ผิ ด ๆ ไป ว ่ า ธร ร ม ะ เป ็ น เร ื อ ง 


แต ่ ม ั น ก ็ ย ั ง ไม ่ พ อ , ม ั น ค ว ร จ ะ พ ู ด ให ้ ล ี ก ก ว ่ า น ั ้ น แล ้ ว เร า ก ็ ไม่รู้ จ ั ก ก ็ แป ล ว ่ า จ ิ ต น ี ้ ไม ่ ได ้ ร ั บ ค ร ี ก ร ะ . ธร ร ม ะ น ั ่ น แห ล ะ เบ ็ น เค ร ื ่ อ ง ท ี ่ จ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ให ้ ม ี ธร ร ม ะ ไว ้ ให ้ 
ก า ร ศึ ก ษา ฝึก ฝน อ บ ร ม พ อ ที ่ จ ะ ให ้ ร ู ้ จ ั ก ส ิ ่ ง ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั น อ ย ู ่ ก ั บ จ ิ ต ห ร ื อ อ ย ู ่ ใน ส ั น ด า น เพ ี ย ง พ อ ส ํ า ห ร ั บ ค ว บ ค ุ ม ส ั ชา ต ญา ณ แล ้ ว ก ิ เล ส แล ะ อ ั น ต ร า ย ท ั ้ ง ห ล า ย ท ี ่ จ ะ เก ิ ด จ า ก 
ห ร ื อ ส ่ ว น ล ึ ก ขอ ง จ ิ ต . เร า จ ึ ง แก ้ ไข อ ะ ไร ไม ่ ได ้ : แม ้ แต ่ จ ะ ท ิ ้ ง บ ุ ห ร ี ่ ก ็ ไม ่ ได ้ แม ่ แต ่ จ ะ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ก ็ จ ะ ห ม ด ไป . จ ะ อ ย ู ่ ก ั น อ ย ่ า ง ผา ส ุ ก ม ี ชี ว ิ ต เย ็ น เป ็ น น ิ พ พ า น เย ็ น อ ย ู ่ 
ท ั ้ ง เห ล ้ า น ี ้ ก ็ ท ํ า ไม ่ ได ้ ถ้า ม ั น ไม ่ ร ู ้ ค ว า ม จ ร ิ ง ขอ ง ส ิ ่ ง เห ล ่ า น ั . ต ล อ ด เว ล า ใน ท ี ่ ท ุ ก ส ถา น . 
2 11 ใ 9 ร ผด ห ห พะ ส บ 0 ก า ร บ ร ร ย า ย ใน ว ั น น ี เป ็ น ก า ร ส ม ค ว ร แก ่ เว ล า แล ้ ว ต ้ อ ง ขอ ย ุ ต ิ ก า ร บ ร ร ย า ย , 

ห ว ั ง ว ่ า ท ่ า น ท ง ห ล า ย ค ง จ ะ เพ ิ ม ค ว า ม ส น ใจ ก ั น ขึ น ใน ส ิ ง ท ็ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ แล ะ ขอ ร ้ อ ง ให ้ ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย ป ฏิ บ ั ต ิ ต ่ อ เร ื ่ อ ง เห ล ่ า น ี ้ เอ า เอ ง : เพ ร า ะ อ า ต ม า จ ํ า เป ็ น จ ะ ต ้ อ ง 
เม ื ่ อ ค ว บ ค ุ ม ม ั น ไม ่ ได ้ ม ั น ก ็ เก ิ ด ค ว า ม เล ว ร ้ า ย ก ็ ค ว ร จ ะ ล ะ อ า ย ให ้ ม า ก ก ล ั ว ให ้ ม า ก ล ะ อ า ย บ ร ร ย า ย ไป ต า ม แน ว ท ี ่ ได ้ ว า ง ไว ้ . บ า ง ท ี พ ั ้ ง ค ร ึ ่ ง ท ่ อ น ค ร ึ ่ ง เด ี ย ว ม ั น ไม ่ พ อ ก ็ ไป ป ะ ต ิ ด ป ะ ต ่ อ 
ให ้ ม า ก ก ล ั ว ให ้ ม า ก เม ื ่ อ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ม ่ ได ้ ไป ท ํ า ส ิ ่ ง ท ี ่ ไม ่ ค ว ร ท ํ า . 5 ก ว เข ้ า ให ม ่ , ห ว ั ง ว ่ า ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย จ ะ ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี ่ จ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ด ้ ม า ก ย ิ ่ ง ๆ ขึ ้ น ไป . 
โอ ต ต ั ป ป ะ ชั ้ น ส ู ง ส ุ ด ชั ้ น แท ้ จ ร ิ ง แล ะ ส ู ง ส ุ ด ค ื อ ล ะ อ า ย เ เ มื่ อ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไม ่ ได ้ 

ส ่ 

กล ั ว อ ั น ต ร า ย เม ื ่ อ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไม ่ ได้ , ไม ่ ต ้ อ ง เก ี ่ ย ว ก ั บ ค น ภา ย น อ ก , เร ื อ ง ค น ” 0 ป ก - 
ภา ย น อ ก เป ็ น เร ื ่ อ ง เล ่ น ล ะ ค ร : ห ิ ร ิ โอ ต ต ั ป ป ะ เล ่ น ล ะ ค ร น ั น ใช ้ ไม ่ ได ้ ต ้ อ ง เป็ น ห ิ ร ิ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ส ิ ่ ง เส ร ิ ม ก ํ า ล ั ง ใจ ใม่ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ หั สี ได ้ ใน ต ว ธั ญ ุ มา ด ญ่ ก ณ ห แล ง ส ื บ ต ้ อ ไป 
โอ ต ต ั ป ป ะ แท ้ จ ร ิ ง ว ู ้ ส ึ ก อ ย ู ่ ภา ย ใน จ ร ิ ง ๆ . ล ะ อ า ย เม ื ่ อ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไม ่ ได ้ , ก ง ว 


แล ้ ว ก ล ั ว อ ั น ต ร า ย เม ื ่ อ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ม ่ ได ้ ถ้า ท ํ า อ ย ่ า ง น ี ้ ได ้ ไม ่ เท ่ า ไร ก ็ จ ะ เล ื ่ อ น ขั ้ น 


เล ื ่ อ น ชั ้ น เล ื ่ อ น ชั ้ น จ น เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ไม ่ ท ั น วู ้ ต ั ว , ค ื อ จะ ไม ่ ม ี ก า ร ท ํ า ท ี ่ ม ั น ผิ ด ห ร ื อ 


ชั ่ ว ร ้ า ย ใต ้ อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ . ถ้า จ ะ ร ู ้ จ ั ก ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ใ ห ้ จ ิ ต น ี ้ อ! อ ย 


อ 4: ร ส ึ ก อ ย ่ า ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี ่ ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ได ้ ค ื อ ก ิ เล ส , แล ้ ว ม ั น ก ล า ย เป ็ น โพ ธิ ม า ก 
เพ ร า ะ ก า ร ค ว บ ค ุ ม จ ิ ต ใจ ได ้ ท ุ ก อ ย ่ า ง ท ุ ก ป ร ะ ก า ร ต า ม ท ี ่ ค ว ร จ ะ 


น ย น ย ผี ง 


ขึ ้ น ๆ เรื ่ อ ง ก จ ะ จ บ ต ง ไป 


: โฟ ฝ ไฝ 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
- 


ง 
๑ ก ุ ม ภา พ น ธ์ ๒ ๕ ๒ ๓ 


ส ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก ิ เล ส . (ต ่ อ ) 


” 4 ะ 
ท า น ส า ธ ช น ผู ม ค ว า ม ส น ใจ ใน ธร ร ม ท ั ง ห ล า ย , 


๐ «๑ เล ' ฒ ่ 2 ม ม 
ก า ร บ ร ร ย า ย ป ร ะ จ า ว น เส า ร แห ง ภา ค ม า ฆ บ ู ชา เบ น ค ร ง ท ๕ ใน ว ั น น อ า ต ม า 
๕ « ' - ๓ ๓ 1 - ฆ ง ย บ! 
ก ็ ย ั ง ค ง ก ล ่ า ว เร ื อ ง ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ต ่ อ ไป ต า ม เด ิ ม เ แ เ ล ะ ม ี ห ั ว ข้ อ ย ่ อ ย เฉ พ า ะ ใน 
ง 3 เ «7 ๓ จ ร ย ง ย ส บ ย บ ส ก ร อ น์ ! ส จ 4 ่ 
ว น น ว า ส ญ ช ขา ต ญา ณ ก บ ก เล ส ซา ก บ ห ว ขอ ท แล ว ม า เพ ร า ะ ว ่ า เร ื อ ง น ย ั ง ไม ่ จ บ , ค อ เร อ ง 


« ฆ “ ด ๒ ม ง ยะ 1 จ + เด ส « บ ๒ ฆ ะ 4 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ ก ั บ ก ิ เล ส น ย ั ง ไม ่ จ บ , ต ้ อ ง ก า ร จ ะ พ ู ด ให ้ จ บ จ ง ต อ ง ขอ พ ู ด อ ก ค ร ง ห น ง . 


โท บ ท ว น ป ร ั บ ค ว า ม เข ้ า ใจ .] 


ฆ เร ะ ' ส ต ทะ ฯ ข่ 
ท ี นี ้ ก ็ อ ย า ก จ ะ ป ร ั บ ค ว า ม เข ้ า ใจ ก ั บ ท ่ า น ท ง ห ล า ย ส ่ ว น ม า ก ท ็ ไม ่ ได ้ พ ั ง 
จ / ะ ม % ศ ฒ ม ค ฆ ่ อ ด ู / 

ม า ต ั ้ ง แต ่ ต ้ น เพ ิ ่ ง จ ะ ม า จ ั บ พ ั ้ ง เอ ใน ค ร ง น ์ ก ็ จ ะ ม ี ค ว า ม ส ง ส ั ย เร ื อ ง เก ี ย ว ก บ ส ญ ช า ค ญา ต 
«รู้ ล, เม ๓ บ» ส่ ๕ ฝา เร ื ่ อ ง ส ั ญ ชา ต - 

ว ่ า ท ํ า ไม ต ้ อ ง เอ า เร ื ่ อ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม า พ ุ ด , อ ย ่ า ง น เบ น ต ้ น . น ก ขอ ต อ ป | | 
ฆ . ส «ส ๆ เล ' แ ฒ ฆ น 

ญา ณ น ั น แห ล ะ เบ ็ น ต ั ว ก า ร แห ่ ง บ ั ญ ห า ท ี เบ ็ น ต ้ น เห ต ุ แห ่ ง ค ว า ม ท ุ ก ข้ ม ั น ม า อ ย ู ่ 


๑ ๑ ๐ 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก ิ เล ส (ต ่ อ ) อ 


รู ป ขอ ง ส ึ ง ท ี ่ เรา เร ี ย ก ว ่ า ก ิ เล ส , ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี ่ เร า ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ไม ่ ได ้ น ั ่ น แห ล ะ ค ื อ 
สิ ่ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ก ิ เล ส แล ้ ว ก ิ เล ส ม ั น ม ี ปัญหา อ ย ่ า ง ไร ก ็ ค ิ ด ว ่ า ค ง จ ะ ร ู ้ จ ั ก ก ั น ค ี . ด ั ง น ั ้ น จ ึ ง พ ู ด 
ด ้ ว ย ค ํ า ธร ร ม ดา ท ี ชา ว บ ้ า น ท ั ่ ว ไป เข า พ ู ด ก ั น แล ะ ค ่ อ น ข้ า ง จ ะ เป ็ น ภา ษา ท า ง ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ว ่ า 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ . ขอ ให ้ โข ้ า ใจ ส ึ ่ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ใน ฐา น ะ ท ี ่ เป ็ น บ ั ญ ห า ขอ ง 
ม น ุ ษ ย ์ : ถ้า ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ได ้ ม ั น ก ็ ม ี เร ื อ ง ร ้ า ย เก ิ ด ขึ ้ น ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ห ย ุ ด จ ั ก ห ย ่ อ น , ถ้า ค ว บ ค ุ ม 
ได ้ ก ็ จ ะ ส บ า ย ด ี แวะ ล็ ล ๆ ขึ ้ น โป ถ้า ต ั ด ขา ด ได ้ ก ็ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ : น ี เร ื ่ อ ง ขอ ง 


จ / ง ส ๑ 9 ง / | 2 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม ั น ม ี ใจ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ อ ย ่ า ง น . 


ฆ ม ๕ ”- ส ฆ ส่ ๕ ม ! ะ ส ฆ ่ ' ม ! 
ท น ก จ ะ ย ก ต ว อ ย า ง ท ิ ม ั น เป ็ น บ ั ญ ห า ให ้ ท ่ า น ท ั ง ห ล า ย ท ิ ม า ให ม ่ ไ น พ ง ว า เร า 
ฒ ฆ ส = ว 2 - ”” | " " 1 ฆ - 
ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ท ็ เก ิ ด ขึ ่ น เอ ง ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ เน ื ่ อ ง ม า ใน ชี ว ิ ต ต ิ ด อ ย ู ่ ใน ชี ว ิ ต 
ม ๓“« «= ฒ - เณ ฒ ณ « ณ ๐ ๑ ฒ ่ ณ ๕ ๐ ณี ่ 2 ๓ . 
ม า ด ้ ว ย ก ั น ก ั บ ชี ว ิ ต ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร ม า ส อ น ก ็ ท ํ า เป ็ น , ก ็ ท ํ า เป ็ น น ั น แห ล ะ เร ี ย ก ว ่ า 
ฆ ' * ส ง ๆ < “7 ะ «/ ซ ๑ ฑ ง ฒ ณ ๕ « 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ . ต ู อ ย ่ า ง ต ํ า ๆ ท ี ส ั ต ว ์ เค ร ั จ ฉา น ท ั ง ห ล า ย ม ั น ก ์ ท ํ า อ ะ ไร เบ ่ น โด ย ไม ่ ต ่ อ ง ม ี 
1 เพ เพ เพ เ ง - ๓ ๕ ู ส 6 ' ม 
ใคร ส อ น : อ ย ่ า ง แม ่ ไก ่ ไม ่ ได ้ ส อ น ล ู ก ไก ่ ล ู ก ไก ่ เก ิ ด ม า ๒ - ๓ ว ั น ก ็ เช ี ย เป ็ น อ ย ่ า ง น 
๓ ๕ ม ส = ม ง ๕ ! ป ฟ . ส ม ม เ ! เ 
เป ็ น ต ั น , ห ร ื อ ล ู ก แม ว เก ิ ด ม า ได ้ ๒ - ๓ ว ั น ก ็ ขู่ พ ่ อ ๆ เป ็ น เม ื ่ อ ใคร เข ้ า ไป ห า เข ้ า ไป ด ู ม ั น ต ่ อ 
เล ฆ ๕ 7 ๓ ฯ ๓ ' 1 ร ส 1! ฒ ๐ ๓ เม ฆ 
ส ม น เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต ่ อ ส ู ้ , ห ร ื อ ว ่ า น ถม ั น ท ํ า ร ง เบ ่ น โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร ส อ น 
๑ ฆ ๒ ษ ๒ » ม ๑ เต ยะ «- 1 ณ ส ๑ 
ท ํ า ส ว ย เส ี ย ด ้ ว ย แล ้ ว ท ํ า เห ม ื อ น ก ั น ห ม ด แห ล ะ . น ก ชน พ ิ เศ ษ เช ่ น น ก ก ร ะ จ า บ ท ี ่ ทํา ร ั ง 
ฆ ฑ " ฒ ๑ 095 2 ฆ ส น เม ค ม ๕ ๑ ห ู ม ฆ ม ฒ ฆ ่ ๓ ' 
เป ่ น เห ม ื อ น ก ั บ ห ่ อ ง ห ั บ น ั น ม ั น ก ั ไม ่ ต ้ อ ง ม ิ ใคร ส อ น ม ั น ก ์ ท ํ า ได ้ น ิ เป ็ น ต ั ว อ ย ่ า ง ขอ ง 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ั น ม า ก ม า ย ว ่ า ม ั น ท ํ า ได ้ โอ ง ม ั น ค ิ ด ได ้ เอ ง . 


ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ เป ็ น ห ล ั ก ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ส ุ ด ก ็ ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น ม า ได ้ เอ ง 
ว ่ า ม ี ต ั ว เร า ว ่ า ม ี ต ั ว เร า , ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น ม ั น ค ิ ด น ึ ก ร ู ้ ส ึ ก ได ้ เอ ง ว ่ า ม ี ต ั ว เร า . 
เด ็ ก ท า ร ก น ี ่ พ อ โต ขึ ้ น พ อ ส ม ค ว ร ก็ ม ื ค ว า ม ค ิ ด น ึ ก ร ู ้ ส ึ ก ได ้ ว ่ า ต ั ว เร า ถ้า โก ร ธ จ ั ด เข ้ า ก ็ ต ั ว ก ู 


ต ั ว เร า ขอ ง เร า ต ั ว ก ู - ข อ ง ก ู ไม่ ต้ อ ง ม ี ใคร ม า ส อ น ค ร ั น ม ี เร ื ่ อ ง ม า ให ้ ร ั ก ค ื อ ม ั น ม ี 


ต ั ว ก ู แล ้ ว ม ั น ก ็ เห ็ น แก ่ ต ั ว ภุ, ถ้า อ ะ ไร ม า ค ี ม า ท ํ า ด ี เก ื ้ อ ถู ล แก ่ ต ั ว เร า ต ั ว ก ู ม ั น ถ ์ ร ั ก , ร ั ก ได ้ 


๑ ๑ โ ๒ ๒ ด 
ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ญ 


โด จ * | จ ซี จ 7 ฆ ม เ ” ฒ % % ๒ ษ » อ, 

ย ส ญ ช า ต ญา ณ : เช น ส ต ว เค ร จ ฉา น ท ์ เร า เล ี ย ง ไว ้ ม น ร ก เจ า ขอ ง ได ้ โด ย ท ี ่ ว ่ า ม ั น ได ้ 4 ย 
ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ต ั ว ม ั น ม ั น ก ็ ร ั ก ได ้ , ถ้า ม ี อ ะ ไร ท ี ่ ม า ท ํ า ให ้ โน ก ็ ซี 

ฝี “0 ได ้ , ถา ม ี อ ะ ไร ท ี ่ ม า ท ํ า ให ้ โก ร ธ ม ั น ก ็ โก ร ธ ไ ด ้ ห ร ื อ โก ร ธ เ ป ็ น 
เด ก ท า ร ก ก ็ โก ร ธ เ ป ็ น โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร ส อ น ถึ ง ส อ น ก ็ ส อ น ไม ่ ได ้ ม ั น ก ็ โก ร ธ เ ป ็ น เด็ ก 

เ ฆ ม ๕ บ ๕ ๐ 9 «ส « 
ท า ร ก น อ ย ๆ , แล ้ ว ก ็ ม ั น ม ื อ ะ ไร ม า ท ํ า ให ้ โก ล ี ย ด ม น ก ็ เก ล ี ย ด , ม ี อ ะ ไร ม า ท ํ า ให ้ ก ล ั ว 
ฆ ่ 1 จ / ฆ ฒ ณ ๓ ส เ เซ ยะ ( 
ท น า ก ล ว ม น ก ก ล ว โด ย ท ี ว ่ า ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร ม า ส อ น : ฉะ น น เด ็ ก ท า ร ก จ ึ ง ก ล ั ว ส ิ ่ ง ท ี ่ น ่ า ก ล ั ว 
ได ้ ม า ก ขึ ้ น า ก ขี ้ ฆ เม 2 ๕ ๓ 4«@ ' ม « 4 ๑ ๑ ๒๕ ๓ 9 ม 
ม า ก ขน , เพ ย ง เท ่ า น ม น ก ็ เป ็ น บ ั ญ ห า ย ุ ่ ง ย า ก แล ้ ว . ส ิ ่ ง ท ี ม า ท ํ า ให ้ ร ั ก ก ็ ร ั ก , ท ี ่ ท ํ า 

*-« ซ ๕ ๑ ด 2 ฆ ซ ณ ๑ ฐ , ๓ จ ” จ / จ 7 ' 
ให ้ โก ร ธ ก ็ โก ร ธ , ท ํ า ให ้ เก ล ี ย ด ก ็ เก ล ี ย ด , ท ํ า ให ้ ก ล ั ว ก ิ กลัว, มั น ม ี บ ั ้ ญ ห า ส ั ก เท ่ า ไร . ท ี ่ ก้ 
๓ «๓ ฒ ส ๕ ศี จ เร เ ” ๕ = =-  .: 
ม ั น ย ์ ง ม ิ ท ี จ ะ ท ํ า ให ้ ว ิ ต ก ก ั ง ว ล อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า ห ึ ง ห ว ง . 


ค ํ า เห ล ่ า น ี ้ เป ็ น ค ํ า ส ํ า ค ั ญ ค ื อ ค ํ า ง ่ า ย ๆ แส ด ง ส ่ ง ท ี ่ ม ี อ ย ู ่ ท ั ่ ว ไป ร ู ้ ส ึ ก ก ั น อ ย ู ่ ท ั ่ ว ๆ ไป , 
ค ื อ ค ว า ม ร ั ก ค ว า ม โก ร ธ ค ว า ม เก ล ี ย ด ค ว า ม ก ล ั ว ค ว า ม ว ิ ต ก ก ั ง ว ล อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ ค ว า ม 
อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า ค ว า ม ห ึ ง ค ว า ม ห ว ง . เอ า เป ็ น ต ั ว อ ย ่ า ง ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ศึ ก ษา ว ่ า ท ํ า ไม เร า จ ึ ง 
ค ว บ ค ุ ม ม ั น ไม ่ ได ้ , เร า ไม ่ อ ย า ก จ ะ โก ร ธ , แต ่ แล ้ ว ม ั น ก ็ ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ได ้ ม ั น ก ็ ต ้ อ ง โก ร ธ , 
ม ั น เข ็ ด พ ั น ต ่ อ ค ว า ม โก ร ธ แต ่ แล ้ ว ม ั น ก ็ ห ้ า ม ค ว า ม โก ร ธ ต ่ อ ไป ไม ่ ได ้ ก ็ เพ ร า ะ ว ่ า อ ํ า น า จ 
ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ . 
ม ี ค น ม า ถา ม บ ั ญ ห า ม า ก ว ่ า ท ํ า ไม จ ะ ล ะ ค ว า ม โก ร ธ ไ ด ้ ? เพ ร า ะ ไม ่ ร ู ้ จ ก 
ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ล อ ั น น ี ้ ม ั น ก ็ ล ะ ไม ่ ได ้ : ฉะ น ั น จ ะ ต ้ อ ง ฝึก ก ั น ให ้ ค ว บ ค ุ ม ได ้ , คื อ 
ร ู ้ จ ั ก ม ั น ให ้ ค ี , ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี ่ ท ํ า ให ้ ร ั ก ให ้ โก ร ธ ให ้ เก ล ี ย ด ให ้ ก ล ั ว ให ้ ว ิ ต ก ก ั ง ว ล 
ธี ด 
ให ้ อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ ว ิ ต ก ก ั ง ว ล อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ ม ั น ท ร ม า น จ ิ ต ใจ เห ล ื อ ป ร ะ ม า ณ , แต แล ว ก 
ล ะ ไม ่ ได ้ เพ ร า ะ ม ั น ม ี อ ย ู ่ ใน ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น ม ั น ม ี ต ั ว ต น ม ั น เห ็ น แก ่ ต น ค ย ง 


๑ «ด ม 1 , ย เด น 
ก า ร จ ะ พ ิ ท ั ก ษ์ ถนอม ต น ท ํ า ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ให ้ แก ่ ต ค น น ั น แห ล ะ บ ั ญ ห า ขอ ง ส ญ ช า ต ญา ต 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก ิ เล ส (ต ่ อ ) ๑ ๑ ๓ 


 ” 4 ฆ เพ ฟ พุฒ « ๕ = ศ «” ! «ส ผ่ 
น ี ้ ถ้า ว ่ า เร า ค ว บ ค ุ ม ม ั น ไม ่ ได ้ ม น ก เก ด ร ุ น แร ง จ น เห ม ื อ น ก ั บ ว ่ า ม ี ไฟ ม า เผา 


ฆ ํ มะ ๑ = ว % ๓ ง «๕ ฆ้ ม *% ๓ <« เซ ร ้ อ น 
เด ย ว ค ว า ม ร ก เก ต ขน เบ น บ ญ ห า , เด ี ย ว ค ว า ม โก ร ธ เ ก ิ ด ขน เป ็ น บ ั ญ ห า เบ น ค ว า ม : 
8+ ฆ ง % = ว % ๓ - จ / . « ' 
แล ว ค ว า ม เก ล ย ค ค ว า ม ก ล ว เก ค ต ขน เบ น บ ญ ห า : ค ว า ม ว ต ก ก ง ว ล อ า ล ย อ า ว ร ณ ข อ ง ค น แก 
ฆ ” 1 เ ๕ ม «๓ ฆ ฆ % จ ม เ ”. 7 ซู ” 

เป ็ น บ ั ญ ห า ส ั ก เท ่ า ไร ค น แก ๆ ก ค ง จ ะ ร ู จ ก ด. ค ว า ม อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า น ม ั ก จ ะ ไม ่ ค ่ อ ย ม อ ง ว า 


ม ั น เป ิ ่ น น ร ก ชน ิ ด ห น ึ ่ ง เก ิ ด ง ่ า ย ท ี ่ ส ุ ด เก ิ ด ไม ่ ท ั น ร ู ้ , ม ั น เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ ซึ ่ ง แม ้ แต ่ ส ั ต ว ์ - 
เต ร ั จ ฉา น ม ั น ก ็ ม ี น ะ . ส ั ง เก ต ด ู ให ้ ด ี ๆ แม ้ โต ่ ส ั ต ว ์ เค ร ั จ ฉา น ม ั น ก ็ อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า ก ั น เป ็ น , แล ้ ว 
ม ั น ก ็ ห ึ ง ห ร ื อ ห ว ง เป ็ น มั น ไล ่ ค ี ผู ้ อ ื ่ น ไม ่ ให ้ ม า แส ด ง อ า ก า ร เป ็ น ให ญ่ เป ็ น โต อ ย ู ่ ท ี ่ น ี . อ ย ่ า ง น ี ้ 
ท ํ า เป ็ น แม ่ แต ่ ไก ่ แม ่ แต ่ แม ว แม ้ แต ่ ส ุ น ั ข : น ี ้ ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ด ้ ว ย อ ํ า น า จ ขอ ง ส ญ ช า ต - 
ญา ณ . 


ม ล ละ ม 0 5 6. 1 ฆ ” ม ศุ 
ขอ ให ้ ด ู ให ้ ด ี ๆ ให ้ ล ะ เอ ี ย ต ล อ อ ให ้ เข ้ า ใจ ว ่ า ม ั น เป ็ น เร ื อ ง ป ั ญ ห า ขอ ง ชี ว ิ ต 
ม ม % ะ : 8 เพ ม ฆ ซ ๕ « ณ์ ่ 1 ๓ 
โด ย ห ล ั ก พ ื ้ น ฐา น อ ย ู ่ อ ย ่ า ง น : ถ้า ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ได ้ ม ั น ก ็ ย ิ ่ ง เป ็ น ม า ก ก ว ่ า ธร ร ม ด า , ม ี ค ว า ม 
1 ” ง ง เอ ง ซี ร ๓ 4 ฆ จ ” ณะ ๕ ษ บ ฆ จ 
ร ก ม า ก ก ว า ธร ร ม ด า ม น ก เบ น บ า ชน ค ห น ง , โก ร ธ เ ก ่ น ก ว า ธร ร ม ด า ม ั น ก ิ เส ่ น โล ห ต แต ก 
2 6 ” ๕ ๓ ? เ ” ๕ « 
ตา ย , ค ว า ม เก ล ิ ย ด ค ว า ม ก ล ั ว ท ม า ก ก ว ่ า ธร ร ม ด า ก ิ ห า ค ว า ม ส ุ ข ไ ม ่ ได ้ , ค ว า ม อ า ล ย อ า ว ร ณ ม น 
๑, «จ . ส « ะ . 1 จ 
ท ร ม า น ค น ม า แล ้ ว ส ั ก เท ่ า ไร . จ ง ศึ ก ษา จ า ก ส ิ ่ ง น ั ่ น ๆ โค ย ต ร ง ไม ่ ใช ่ ศึ ก ษา จ า ก ห น ั ง ส ื อ 
เล !4« ๑ ๒ ๕ « 05 ฒ ณ ข 2 ๑ ) ณ ๒ 
ไม ่ ใช ่ ศึ ก ษา จ า ก ค ํ า พ ู ด , จ ะ ต ่ อ ง ศึ ก ษา จ า ก ล ึ ง น น ๆ โด ย ต ร ง ให ้ ร ู ้ จ ั ก ม ั น ว ่ า ถ้า ค ว บ ค ุ ม 
ฆ า ท ๒ ฆ ฑ ' ม ต»! เ ” ม ญ ซด ! ๆ ม ๕ ๓ 1 
ม ั น ไม ่ ได ้ จ ะ เบ ็ น อ ย ่ า ง ไร , น ถ้า ว ่ า ค ว บ ค ุ ม ได ้ ม ั น ก ็ ไม ่ เบ น ม า ก , ม ั น ก ์ เป ็ น แต ่ พ อ ท น 


เล สด ๑ ฆ 1 ม ม « 4 ๕ ฆ 
ได ้ ห ร ื อ พ อ ร ํ า ค า ญ น ิ ค ห น ่ อ ย , ถ้า ค ว บ ค ุ ม ได ้ ถึ ง ท ี ส ุ ด ม ั น ก ็ ส บ า ย ด ี . 


น ั ถ้า เป ล ี ่ ย น ก ร ะ แส ขอ ง ม ั น เส ี ย ได ้ ม ั น ก ็ ย ิ ่ ง ด ี อ ึ ่ ง จ ิ ้ น ไป อ ี ก : เช ่ น 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ ม ี ต ั ว ต น ก็ ร ู ้ จ ั ก ให ้ ม ี ต ั ว ต น ใน ส ึ ่ ง ท ี ่ จ ะ เป ็ น ท ี ่ พ ึ ่ ง ได ้ ท ี ่ ค ว ร จ ะ เป ็ น 
ป ร ะ โย ชน ์ ได ้ , ห ร ื อ ว ่ า ถ้า ม ั น จ ะ ร ั ก แท น ท ี ่ ม ั น จ ะ ไป ร ั ก ใน เร ื ่ อ ง ขอ ง ก ิ เล ส ก ็ ม า ร ั ก ใน เร ื ่ อ ง 
ท ี ่ ค ว ร ร ั ก , ร ั ก บ ิ ด า ม า ร ค า ก ร ู บ า อ า จ า ร ย ์ ร ั ก พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ๋ า ร ั ก อ ะ ไร ให ้ ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด เห ม ื อ น ก ั บ ท ี ่ 
ม ั น ม ี ค ว า ม ร ั ก ใน เร ื อ ง ก ิ เล ส . 


5 7 ส 7 ส ว ไฮ ไ ไ 7 - 


๑ ๑ ๕ 
ธร ร ม ะ ก บ ส ญ ช า ต ญา ญ 


ค ว า ม โก ร ธ ก ็ เห ม ื อ น ก ั น ม ั น ค ว ร จ ะ ะ พ ั ฒ น า ห ร ื อ ใช ้ ก ร ะ 
ไป โก ร ธ ศ ั ต ร ู ท ็ แท ้ จ ร ิ ง ไม ่ เพ ี ย ง แต ่ ไป โก ร ธ เ พ ื ่ อ น ม น ุ ษ ย ์ ท ี ่ จ 
ท ี ่ แท ้ จ ร ิ ง ก ็ ค ื อ พ ญา ม า ร . 


ะ แส ขอ ง ค ว า ม โก ร ร ธ 
ะ ต ้ อ ง อ ย ู ่ ร ่ ว ม โล ก ก ั น , ศั ต ร ู 
พ ญา ม า ร น ี ่ ให ้ ค ว า ม ย ่ ขุ ง ย า ก ล ํ า บ า ก ท ุ ก ข์ ท ร ม า น อ ย ข ต ล อ ด เว ล า 
ก ค ว ร จ ะ โก ร ธ พ ญา ม า ร น ั น แห ล ะ ให ้ ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด แล ้ ว จ อ ง ล ้ า ง จ อ ง ผล า ญ ม ั น เส ี ย ให ้ ได ้ . 


4 2 ศ ส จ / 
ค ว า ม เก ล ย ด ก ๊ เหมือน ก ั น ทํ า ไม จ ะ ต ้ อ ง ไป เก ล ี ย ด ส ิ ง ท ี ม ั น ไม ่ ได ้ รู ้ เร ื ่ อ ง รา ว 


อ ะ ไร , ทํ า ไม ไม ่ เก ล ี ย ด ส ึ ่ ง ท ี ่ น ํ า เก ล ี ย ด ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ ก ิ เล ส ท ี ่ ม ี อ ย ู ่ ใน ต น , ค ว า ม ผิ ด ค ว า ม บ ก 
พ ร ่ อ ง ขอ ง ต น น ั ้ น ม ั น เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ น ่ า เก ล ี ย ด ท ี ่ ส ุ ด . 


ฒ ๐ ๓ 4 จ ' จ 7 ส «ส เ ฆ 
ค ว า ม ก ล ว ท ํ า ไม จ ะ ไป ก ล ั ว เร ื อ ง ผี ส า ง ชน ิ ด ท ี ว ่ า ม ั น ห ล อ ก ไม ่ ม ี ต ั ว ท ี น ่ า ก ล ั ว 
- ส =- ๐ 1 จ / ๕ ๐ 1) ๓ % เด 1 ด ม 
จ ร ง ๆ ค อ ก ิ เล ส ท ํ า ไม ่ ไม ่ ก ล ั ว , ค ว า ม ท ุ ก ข์ ท ํ า ไม ไม ่ ก ล ั ว ใช ้ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว ให ้ 
เ ๕ «๕ ส ๓ ง % ๓ ๕ ส ฆ เว 
ถู ก ต ้ อ ง ม า ก ล ั ว ส ิ ง ท ์ ค ว ร ก ล ั ว ม ั น ก ็ ม ี ผล ขิ น ม า . 


ค ว า ม ว ิ ต ก ก ั ง ว ล อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ ก ็ เห ม ื อ น ก ั น แห ล ะ ท ํ า ไม ต ้ อ ง ไป ว ิ ต ก ก ั ง ว ล 
อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ ใน ส ึ ่ ง ท ี ่ ท ํ า ให ้ เป ็ น ท ุ ก ข์ , เป ล ี ่ ย น ไป ว ิ ต ก ก ั ง ว ล ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ จ ะ เป ็ น ท ี ่ พ ึ ่ ง ได ้ เส ี ย ซิ , 
ห ร ื อ ค ว า ม ด ี อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ ใน ค ว า ม ด ี ท ี ่ ได ้ ท ํ า ขึ น ม า แล ้ ว ม ั น ก ํ า ล ั ง จ ะ เป ล ี ่ ย น ไป ก ็ ด ึ ง เอ า 
ไว ้ ให ้ ได ้ อ ย ่ า ให ้ ม ั น ไป . 


= ๑ ซ ค น เ ส ๑ ม ๕ 
ค ว า ม อ จ ฉา ร ษ ย า น ม น เบ ป็ น เร ื อ ง ขอ ง ค ว า ม โง เข ล า ท ส ุ ด ผู ร ร กา ก 
ณ ๕ เฟ ค - « 
เผา ผล า ญ ค น น ั ้ น โด ย ท ี ่ ค น ถู ก อ ิ จ ฉา ไม ่ ร ู ้ ต ั ว ด ้ ว ย ซ้ า ไป , ก ิ เป ล ย น ม า อ จ ฉา ร ษ ย า ส ง ท ค ว ว 


า ร 
อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า โด ย เฉ พ า ะ ก ็ ค ื อ ก ิ เล ส น ั น อ ี ก แห ล ะ , ห ร ื อ พ ญา ม า ร ค ว ร อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า พ ญา ม ย 


ท ี ่ มา เป็ น ค แข ่ ง คู ่ ทํ า ค ว า ม ล ํ า บ า ก ย ุ ่ ง ย า ก ให ้ แก ่ เร า . 
ข 


๓ ส จ 4 ่ 
ว ะ เบ น ท พ ง 
ถ้า จ ะ ห ็ ง จ ะ ห ว ง ก ็ ค ว ร จ ะ ห ว ง ส ิ ่ ง ท ี ม ั น ค ว ร จ ะ ห ว ง ค ื อ ส ิ ่ ง ท ี ่ จ ะ เบ ็ น 
ค ว า ม ร ั ก เร ื ่ อ ง ขอ ง ก ิ เล ส ม ั น 


ได เอ า ไว ้ ก ่ อ น น ็ ้ : ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า ม ั น จ ะ ได ้ ม ี แร ง ม า ก ขึ น, 


ง « จ % ค % # 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก เล ส (ต ่ อ ) ๑ ๑ 


ศ “ *+ จ / « ฆ จ / ม / ๕ ซ 2: เ 7 ” « [  ” - 
แร ง ม า ก ด ึ ง เอ า ม า ใช ้ เป ็ น ค ว า ม ร ั ก ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ ค ว ร จ ะ ร ั ก , ม ั น ก ็ จ ะ ได ้ ร ั ก บ ิ ด า ม า ร ค า ย ง ก ว า ร ก ชู 
” ะ ฆ ่ เก ” ส « ส ว ง 4 จ” ซ๊ ร =- 
ร ั ก แฟ น . ค ว า ม ร ั ก ท ี ่ ม ั น แส น จ ะ ม า ก น น เป ล ี ่ ย น เอ า ม า ใช ้ ร ั ก ใน ส ิ ง ท ิ ค ว ร จ ะ ร ก , เก ร ธ เ ก ล ย ค 
1 จ / ฆ ่ 
เ ” ” เร ส ส ง ห ' เม จ 4 ไม 
ก ล ั ว ก ็ เห ม ื อ น ก ้ น ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ ไม ่ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ เป ็ น อ ั น ต ร า ย ท ร ม า น เร า อ ย ์ ท ุ ก ว ั น . น ค ว ร ี 
เ ” ณ์ ๑ ฉ » ฒ ฆ ฆ 1 ฑ 
ะ โก ร ธ จ ะ เก ล ี ย ด จ ะ ก ล ั ว จ น ถึ ง ก ั บ ท ํ า ล า ย ล ้ า ง ให ้ ห ม ด ไป . น ี เวี ย ก ว ่ า เป ่ น ก า ร 
ส ” 
เป ล ย น ก ร ะ แส ห ร ื อ ๑ ย 6! ๓ ๑! ๐ ก ร ะ แส อ ั น ร ุ น แร ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ให ้ ม า ใน ฝ่า ย ท ี จะ 
ถู ก ต ่ อ ง ซึ ่ ง จ ะ เห ็ น ได ้ ท ั ่ ว ไป ว ่ า ส่ ง ณี เช็ พ ค ั น ตรา ย เข า ก า ม ก ช้ ไห ้ เป ็ น ส ิ ่ ง พ ี ่ เป ิ น ป ร ะ โย ชน ์ . 


1 ร % | , ฆ « 1 ” 2 | ส * ฆ . 4 
เช ่ น น ํ า ท ่ ว ม ถ้า ม ั น ท ่ ว ม ม ั ่ น ก ็ ว ิ น า ศ ) แต ่ ถ้า เป ล ี ่ ย น ม า ใช ้ ห ม ุ น เค ร ื ่ อ ง ไฟ 

ฆ ข 4 ๕ ฆ ๕ เณ ๓ = เล ' เ ม ๓ เ ณ « ส ๕ ๕ ๑ ฆ 
พ ่ า เส ี ย ม ั น ก ็ ก ล า ย เป ็ น ม ี ป ร ะ โย ชน ์ อ ย ่ า ง น เป ็ น ต ้ น. ส ึ ง ท ์ ม ี อ ํ า น า จ ร า ย ก า จ ร ุ น แร ง 

รํ ส ฆ ๑ ฒ ๕ ๓ ๕ ๕ «๕ ๕ ๑ ฆ ๕ ม ๑ 
น ั ้ น แห ล ะ เร า เป ล ิ ย น เส ี ย ให ้ ม ั น ม า ท ํ า ก ั น ก ั บ ส ิ ง ท ี ท ํ า แล ้ ว จ ะ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ : ก ถ้า ท ํ า 
- ว 1: ล +. " ม ๕ ซ -= ๕ =- ส ะ 4« ๆ ๕ ๆ 
ผิ ด ไป ม ั น ก ็ เป็ น เร ื อ ง ขอ ง ก ิ เล ส ม ั น ก ็ เก ิ ด ท ุ ก ข์ เก ิ ด โท ษ เ ห ล ื อ ป ร ะ ม า ณ . ฉะ น น จ ึ ง เป ็ น 
« ๑ ๓ จ ่ ม ส “« . « =- ส ฆ ” " ส = ส ๕ ฑ 
ส ง จ ํ า เป ็ น ท ี จ ะ ต ้ อ ง เร ี ย น ร ู ้ เป ็ น ศิ ล ป ส ู ง ส ุ ด ท ี ค ว ร จ ะ ม ี , ค ื อ เป ล ี ย น ก ร ะ แส ขอ ง ส ึ ง ท ์ เป ่ น 

๑: % ะ 5 จ / ะ 

ส ั ญ ชา ต ญา ณ ให ้ ม า ถู ก ต ้ อ ง ก ั บ ก ร ะ แส แห ่ ง ธร ร ม ะ , ม ี ก ํ า ล ั ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ั ง ห ม ด 
ท ั ้ ง ส ิ ้ น ภา ใช ้ โพ ล ิ ง ชี เป ิ ด ป ร ่ ะ โย ชน ั บ ท ร ี ว ิ ต 


ฆ ่ ฆ ม « ๕ 1 ๓ ส ฆ ่ เ « ะ 2 เพ - ๕ 0 

น ิ ต ู ๆ แล ้ ว ม ั น ก น า ห ั ว ท ี ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ง ห ล า ย ม ั น เป ็ น ส ึ ง ท ี ค ก ั น ม า 
ฒ ๕ ๕ = ฆ - 1 « ฆ « ส ฆ เพ ม '” 0 เพ ม 4 ขา 
ก ั บ ช ว ิ ต , ชี ว ิ ต ไม ่ ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ แล ้ ว ม ั น ม ี ม า ไม ่ ได ้ . ม ั น เป ็ น ม า ไม ่ ได ้ ถ้า ม ั น ไม ่ ม ี ส ั ญ ช า ต - 
ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร เห ็ น แก ่ ต ั ว ม ั น ก ็ ไม ่ อ า จ จ ะ ม ี ชี ว ิ ต อ ย ู ่ ได ้ , ม ั น ก ิ ท ํ า ส ะ เพ ร ่ า พ ล ั ง เผลอ จ น ชี ว ิ ต 
แต ก ส ล า ย ไป . เด ี ่ ย ว น ี ้ ม ั น ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร เห ็ น แก ่ ต ั ว ม ั น ก ็ ถนอม ชี ว ิ ต ไว ้ ได ้ . 


ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง ก า ร ก น อ า ห า ร ม ั น ต ้ อ ง ก ิ น อ า ห า ร , ถ้า ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ได ้ ม ั น 


๕ ง ฆ 
เว ง น ม ั น ไม ่ ก ิ น อ า ห า ร ชน ิ ด ท ี ่ ท ํ า ให ้ ผู ้ ก ิ น น ั ้ น เด ื อ ต ร ้ อ น ท ี ห ล ั ง . ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ท ี ่ เก ี ่ ย ว ก ั บ อ า ห า ร จ ะ ส ะ ส ม อ า ห า ร จ ะ ม ี อ า ห า ร จ ะ อ ะ ไร ท ุ ก อ ย ่ า ง ท ี ่ ม ั น เก ี ่ ย ว ก ั บ อ า ห า ร น ี ่ 
ท ํ า เส ี ย ให ้ ม ั น ถู ก ต ้ อ ง ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ได ้ , 
ถู ก ท า ง . 


๓ ส ฆ ่ «จอ จะ = 
ห ร อ เป ล ี ย น ก ร ะ แส ขอ ง ม ั น ให ้ เด ิ น 


ไฟ ๊ = 


๑ จ จ 2 4 
๑ ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ญ 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว ก ็ ก ิ ๊ ก ล ั ว ส ิ ่ ง ท ี ่ ค ว ร ก ล ั ว , ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร 
ต ่ อ ส ก ็ เอ า ม า ใช ้ ต ่ อ ส ้ ก ั บ ส ิ ่ ง ท ี ่ ค ว ร จ ะ ต ่ อ ส ู ้ โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ง ค ื อ ก ิ เล ส , ไม ่ ใช ่ ไป ต า ม 


อ ํ า น า จ ขอ ง ก ิ เล ส ก ป ร แล ้ ว ก ็ ก ่ อ เว ร ขึ ้ น แล ้ ว ก ็ ต ่ อ ส ้ อ ย ่ า ง น ี ้ ม ั นก ์ 
" ะ ง % 1 
ว ิ น า ศก ั น ท ั ง ส อ ง ฝ่า ย . 


เ า ๑ ๕ «๑ ฆ ' ง » 
ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ร ก ิ ต น ก ็ ร ั ก ต น ให ้ ม ั น ถู ก ท า ง อ ย่ า ให ้ ต า ม ใจ ต น 


1 ๑ 2 ๑ ๑ ย ๐ = เล *- 2 4 จ 
อ ย า ให ้ บ ํ า ร ุ ง บ ํ า เร อ ค น ด ้ ว ย อ ํ า น า จ ขอ ง ก ิ เล ส ร ก ต น ให ้ ถู ก ท า ง ให ้ ถู ก เร ็ อ ง . 


ฒ ณ . ฆ 1 «๓ ฒ ๐ เ ”. 
ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร พ ั ฒ น า ต น , อ ย ่ า พ ั ฒ น า จ น เป ็ น บ ั า . ค ํ า ว ่ า พ ั ฒ น า ๆ นั้ 
๓ ส ฒ ส ๐ ส %«% ' % ง ๒ ศ ! «4 
ม น ม ค ว า ม ห ม า ย ก า ก ว ม ค อ ม น แป ล ว า ม า ก ขน ๆ เท า น น แห ล ะ เร ย ก ว า พ ฒ น า , ใน 
เพ 5 1 1 47 ส ะ ก '. ๑ 1 แล 0 ก 0 
ภา ษา ก ร ก ค า ว า พ ฒ น า ค ยิ 07 ๐ 9 ก 655 น น แป ล ว า บ า . ค า ว า / ก ๐ 9 ก 6 ร 5 ร แป ล ว า บ า น ก เร ย น 
๓ 4 | ยง จ น ุ ย ย ส มื ย « » ย ๕ บ ม ย ๓ ง ๓ % 
น ั ก ศึ ก ษา ช ว ย ก ั น จ ํ า ไว ้ ด ้ ว ย ๒ 270 ๐ ย เธ ร ร 1 ๒ 6 ค อ ขบ า ม ก บ า : น ะ น น ก ต อ ง ร จ ก พ ฒ น า ม า ก ขน 
จ / ศ ฆ ๓ เล เว เ ๕ ๕ เล อ ย «9 005 ๑ ศศ ! 
ใน ล ั ก ษ ณ ะ ท ี เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ : ถ้า ไม ่ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ก ๊ อ ย ่ า ให ้ ม ั ่ น ม า ก ต ิ ก ว ่ า ม น เท า เค ม ค ก ว า . 
แซ ว จ 1 56 ม « ฯ / ๕ ง ค ส ห ฉา ง ร ก 
แต เด ย ว น เอ า ล ะ เบ น อ น ว า จ ะ พ ฒ น า ก ็ พ ั ฒ น า ชน ิ ด ท ี ม ั น ไม ่ ต ้ อ ง เก ิ ด บ ั ญ ห า , แต ให ้ มั น เก ิ ด 


ค ว า ม ส ง บ ส ุ ข . 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร บ ํ า เร อ ต น น ี ้ ม ั น เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ ต ิ ด ม า ใน ชี ว ิ ต 
ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ม ี ส ิ ่ ง ใด ส ิ ่ ง ห น ึ ่ ง ม า บ ํ า เร อ ต น , เด ็ ก ค ล อ ด อ อ ก ม า เท ่ า น ั ้ น แห ล ะ ม ั น ต ้ อ ง ก า ร ก า ร 
บ ํ า เร อ ต น โด ย ธร ร ม ชา ต ิ ม ั น ต ้ อ ง ม ี ก า ร บ ํ า เร อ ก า ร ขั บ ก ล ่ อ ม ก า ร อ ะ ไร เร ื อ ย ม า แฟ 
ก ็ ย ั ง ต ้ อ ง ก า ร บ ํ า เร อ ต น อ ย ู ่ น ั ่ น แห ล ะ . ที น ี ้ เรา ก ร ู ้ จ ั ก บ ํ า เร อ ใน ล ั ก ษ ณะ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง , อ ย ่ า 
ให ้ บ ํ า เร อ ชน ิ ด ท ี ่ ได ้ เป ร ี ย บ แก ่ ก ิ เล ส ค ื อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี ่ ม ั น เจ ร ิ ญ อ ย ู ่ ด ้ ว ย อ ว ิ ช ช า , ให ้ ม ั น เป ็ น 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี ่ เจ ร ิ ญ อ ย ู ่ ด ้ ว ย บ ั ญ ญ า ห ร ื อ ด้ ว ย ว ิ ช ช า , ม ั น ก ็ จ ะ ร ู ้ จ ั ก ห า ส ิ ่ ง บ ํ า เร อ ต น ป ร ะ เล้า 


ศ ส ๕ 
ร ะ โล ม ต น ถู ก ต ้ อ ง แล ะ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ . 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก ิ เล ส (ต ่ อ ) ๑ ๑ ๑ 


ขอ โฆ ษ ณ า อ ี ก ห น ่ อ ย โฆ ษ ณ า บ ่ อ ย ๆ เร ื ่ อ ง โร ง ม ห ร ส พ ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ ท ็ ม ื อ ย ่ 
ท ี น ี , ที ร ู ้ จ ั ก ก ั น ด ี ว ่ า โร ง ห น ั ง . นี ่ เร า ก ็ ม ุ ่ ง ห ม า ย จ ะ ให ้ ส น อ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ป ร ะ เล ้ า 
ป ร ะ โล ม ใจ ค ื อ จ ิ ต ต ้ อ ง ก า ร ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ช่ ว ย ไม ่ ได ้ ต ้ อ ง ม ี แน ่ น อ น ม ั น ช่ ว ย ไม ่ ได ้ , 
ก ร ะ ะ โล ม ใจ ห ร ื อ ส ิ ่ ง ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โส ม ใจ น ั น ม ั น เป ็ น ป ั จ จ ั ย อ ั น ห น ึ ่ ง ท ี ่ ขา ด ไม ่ ได ้ . 
เด ี ย ว น ี ้ เข า พ ู ด ก ั น แต ่ บ ั ้ จ ขั ย ะ เท ่ า น ั ้ น : เร ื ่ อ ง อ า ห า ร เร ื ่ อ ง นุ ่ ง ท้ ม เร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ย อ า ศั ย เร ื ่ อ ง 
ห ย ุ ก ย า แก ้ ไข ้ พ ุ ด ก ั น แต ่ บ ั ้ จ จ ั ย ว อ า ต ม า บ อ ก ไม ่ พ อ ไม ่ ค ร บ บ ปัจจัย ท ี ส ํ า ค ั ญ อ ี ก อ ย ่ า ง 
ห น ึ ่ ง ซึ ่ ง ขา ด ไม ่ ได ้ ก ็ ค ื อ ส ึ ่ ง ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ใจ : ก ถ้า ขา ด เส ี ย ม ั น ก ็ ไม ่ ม ี ค ว า ม ส ง บ ส ุ ข 


«/ ะ - ฒ เ - 2 0 ไ 
ม ั น จ ะ ก ร ะ ว น ก ร ะ ว า ย : ฉะ น ั น ต ่ อ ง ได ้ ส ิ ่ ง ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ใจ เข ้ า ม า เป ็ น บ ั จ จ ั ย ท ี ๕ . 


ฆ ม ๕ ณ ฯ « ม -/ 5! '- ฟู ง ฟ ่ 
ท ิ น เข า ก ิ มิ ส ึ ง ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ใจ ชน ิ ด ท ิ ส ่ ง เส ร ิ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ฝ ่ า ย ต ่ า ฝ่า ย ค ว า ม 
ม « ส ๓ “พ ๕ จ / 1 2 ๕ ฆ้ ม «ส อ. 
ร ู ้ ส ึ ก ท ิ เป ็ น ก ิ เล ส , ก ็ ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ใจ ก ั น แต ่ เร ื อ ง ก า ม า ร ม ณ์ . เด ี ย ว น เร า จ ะ ม ี ส ิ ่ ง ป ร ะ เล ่ า 
๑ = ส ๕ ๑ ด ! ๕ ) ๓ =« 4 ๕ 4 ๐ วอ. พ เ : ๕ ” 
ป ร ะ โล ม ใจ ชน ิ ด ท ี ม ิ ใช ่ กา ม า ร ม ณ์ , แต ่ เป ็ น ส ิ ง ท ี ทํ า ค ว า ม พ อ ใจ ให ้ ได ้ ม า ก เท ่ า ก ั น ค ื อ 
« ส ๑ ด ย ม = ๑ ' ว ” ” - 1 
ส ิ ่ ง ท ี ท ํ า ให ้ จ ั ต ใจ ส ะ อ า ด ส ว ่ า ง ส ง บ ขิ น ม า , เป ็ น ค ว า ม ส ุ ข เ ป ็ น ค ว า ม พ อ ใจ ชน ิ ด ให ม ่ 
ฆ จ 4 4 ะ ฆ ฆ " ฒ 
น ิ ค อ ส ึ ง ป ร ะ เถ้า ป ร ะ โล ม ใจ ฉะ น น ถ้า ร ู ้ จ ั ก ใช ้ โร ง ม ห ร ส พ ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ ใ ห ้ ถู ก ต ้ อ ง 
1 ณ ๕ ฆ ณ «๕ «๑ * . ' ' จ ฆ ' 
ท ่ า น ก ็ จ ะ ได ้ ร ั บ ส ิ ่ ง ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ใจ อ ย ่ า ง เพ ี ย ง พ อ แล ้ ว , ไม ่ ม ี อ ั น ต ร า ย ม ี แต ่ ค ุ ณ 
จ 
๕ ' เ ” ” *% จ , =- « % «จ 7 1 
ป ร ะ โย ชน ์ โด ย ส ่ ว น เด ี ย ว : เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ค ว า ม ร ู ้ แจ ้ ง เห ็ น จ ร ิ ง ย ิ ่ ง ๆ ขึ ้ น ไป เป ็ น บ ั จ จ ั ย แก ่ พ ร ะ 
- ฆ ่ = ม 
น ิ พ พ า น ไป เล ย , เป ็ น ส ิ ง ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ใจ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง . 


เด ี ๋ ย ว น ี ้ เร า ม ั น ม ุ ่ ง ห ร ื อ ร ู ้ จ ั ก ก ั น แต ่ ใน ส ิ ่ ง ป ร ะ ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ใจ เพ ื ่ อ ก ิ เล ส , 
ม ั น ก ็ เป ็ น อ ย ่ า ง ไร เง ิ น ก ็ ไม ่ พ อ ใช ้ , แล ้ ว ก ็ เด ื อ ร ้ อ น อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า ไม ่ ร ู ้ จ ั ก อ ื ่ ม ไม ่ ร ู ้ จ ั ก พ อ : 


เพ ร า ะ ว ่ า ก า ร ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ใจ ท ํ า น อ ง น ั ้ น ไม ่ ร ู ้ จ ั ก อ ื ่ ม จ ั ก พ อ , ไผ ต เดิ้ ง ง ั แพ ระ เง ิ น ก ์ 


ไม ่ พ อ ใช ้ , แล ้ ว ก ็ ต ้ อ ง ค ด โก ง ใน ที สุ ด ก็ ต อ ง ไป อ ย ่ ใน คุ ก ใน ต ะ ร า ง เป ็ น อ ั น ม า ก ค ้ ว ย 
มี ส ิ ่ ง ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ใจ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ค ื อ ค ว า ม ส ง บ ส ุ ข 


ย 
ฉะ น น 
แต ่ ม ั น ชิ ม ย า ก ขอ ง ส ิ ่ ง น ี ้ ห ร ื อ อ า ห า ร น ี ้ 


พ ร ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ช ึ ม ได ้ ย า ก : แต ่ ถ้า ชิ ม ได ้ แล ้ ว ชิ ม ได้ จ ร ิ ง แล ้ ว ก ็ จ ะ พ อ ใจ จ ะ ไม ่ ก ล ั บ ไป ชอบ ส ึ ่ ง เล ว ร ้ า ย 
ย 
เร ื ่ อ ง ขอ ง ก ิ เล ส อ ี ก ต ่ อ ไป . 


4 ” < ร จ 4 ซี่ ฆ ” '# ฆ » ร ู ่ ฆ ” 
ม ค น พ ุ ด ว ่ า พ ว ก ท ต ิ ด เฮ โร อ ิ น ท ั ง ม า ได ้ แล ้ ว ไม ้ เท ่ า ไร ม ั น ก ิ ก ล ั บ ไป เส พ เฮ โร อ ื ่ น 

< ฆ «๑ ย พ ว น ! «7 เ ฒ ๕ < 4 <« จ » ส 
อ ิ ก , ม ั น บ ั ง ค ั บ ไว ้ ไม ่ ไห ว เพ ร า ะ ม ั น ไม ่ ม ี ส ิ ่ ง อ ยื่น ท ด แท น . ส ง ป ร ะ เล า ป ร ะ โล ม ใจ ค ื อ เฮ โร อ ื ่ น 

เ ”. ฆ ่ ๐ ๓ จ ” เ 1 
น น ม น ม ค ว า ม ห ม า ย ม า ก ม ิ กํา ล ั ง ม า ก พ อ ล ะ ม ั น เส ี ย แล ้ ว ไม ่ เอ า อ ะ ไร ม า ท ด แท น ม ั น ก ็ ต้ อ ง 
ค “ ฆ ฮี ยม จ / 1 1 ๑ 
ก ล ั บ ไป ห า อ ิ ก : เพ ร า ะ ฉะ น น ร ั ก ษา ก ั น ไม ่ ห ว า ด ไห ว . ถ้า ห า ก ว ่ า ได ้ ม า ท ํ า จ ิ ต ใจ ให ้ ส ง บ 
| '= ล % ซ ฆ - ส 

ส ุ ข เ บ ่ น ป ก ต ิ โด ย ส ม า ธิ พ ื น ฐา น ท ั ่ ว ไป ให ้ จ ิ ต ใจ ม ั น ส ง บ เย ็ น เป ็ น ป ก ต ิ เป ็ น ท ี ่ พ อ ใจ 
9 ๑ . «๑ 1 ฒ ฆ ส 4 ๕ 4 
อ ย ่ า ง ย ิ ง ม ั น ก ็ พ อ ใจ อ ย ู ่ ก ั บ ค ว า ม ส ุ ข ช น ิ ด น ี ้ , แล ้ ว ม ั น ก ็ ไม ่ ก ล ั บ ไป เส พ เฮ โร อ ื ่ น อ ี ก . 
เส 4 ่ ณ เอ เ เว ด ศ ' 
ก ก ด ชา ก ม ั น ไม ่ ใช เร ื อ ง เล ็ ก น ่ อ ย , ม ั น ต ้ อ ง ม ี เพ ร า ะ ว ่ า ม ั ่ น 


ฑ เล จ / 
เบ น ค ว า ม ร ู ส ก ขอ ง ส ญ ช า ต ญา ณ . 


ฉะ น ั ้ น ขอ ให ้ ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย รู้ จ ั ก ส ึ ง ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ใจ ท ี ่ ไม ่ เป ็ น 
อ ั น ต ร า ย แล ้ ว ท ี ่ เก ื อ ก ู ล แก ่ ค ว า ม เจ ร ิ ญ จ ร ิ ง ๆ ห ร ื อ ห น ท า ง แห ่ ง พ ร ะ น ิ พ พ า น น ั ้ น ก ั น ให ้ ม า ก ๆ 
เข ้ า ไว ้ , ถ้า พ อ ใจ ใน ธร ร ม , ม ี ค ว า ม พ อ ใจ ใน ร ส ขอ ง พ ร ะ ธร ร ม น ั ้ น แห ล ะ จ ะ ป ล อ ด ภั ย , 
ม ั น จ ะ เป ็ น ส ึ ง ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ใจ ท ี ่ ย ื ด เห น ี ย ว ไว ้ ใน ห น ท า ง แห ่ ง ค ว า ม ด ั บ ท ุ ก ข์ . 


เร ื ่ อ ง เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร อ ว ด ต น ก ็ เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ , ฉะ น ั น อ ย า ก จ ะ พ ู ค ว า 
ท ุ ก ค น ม ั น อ ย า ก จ ะ อ ว ด ต น โด ย ส ั ญ ชา ต ญา ณ เก ็ บ อ ย ู ่ ใน ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก , ม ั น อ ย า ก จ ะ อ ว ด ม ั น ไม ่ มี 
ต ต ร ม ั น ก ็ ย ั ง อ ด ก ล ั ่ น ไว ้ ถ้า ม ี อ ะ ไร จ ะ อ ว ด ม ั น ก ็ อ ว ด ท ั น ท ี . แต ่ โด ย ม า ก ไม ่ เป ็ น อ ย ่ า ง น น 
ม ั น อ ว ด ท ั ้ ง ท ี ่ ไม ่ ม ี ค ี จ ะ อ ว ด , ม ั น อ ว ด ท ั ้ ง ท ี ่ ไม ่ ม ี ด ี จ ะ อ ว ด , ม ั น เล ย ห ม ด ห ม ด ท ุ น ห ม ก 
เด ิ ม พ ั น . ฉะ น ั ้ น จ ะ ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม ด ิ : ถ้า อ ย า ก จ ะ อ ว ด ต น ก ็ ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม ด ี ท ี ่ แท ้ จ ร ิ ง ส ํ า ห ร ั บ 
จ ะ อ ว ด , เพ ี ย ง แต ่ แส ด ง ให ้ ค น อ ื ่ น เห ็ น ก ็ ได ้ ไม ่ ต ้ อ ง อ ว ด มั น ก ็ เข ้ า ก ั น ได ้ ก ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณี 


ท ี ่ ม ั น ต ้ อ ง ก า ร จ ะ อ ว ด ต น , แล ้ ว ก ็ ไม ่ ให ้ ม ั น บ ี บ ค ั น ห ร ื อ ก ด ต ้ น อ ะ ไร ม า ก , แล ้ ว ก ็ ท ํ า ให ้ ม 


: 2 จ "1 %' ๑ ๑ ธี 
ส ญ ข า ต ญา ณ ก บ ก เล ส เต อ , 


9 ฒ «/ เ  = ง ๒ « ๐ (5 ซี ม ห ม 
ส ิ ่ ง ท ี ่ จ ะ อ ว ด ค ื อ ค ว า ม ค ี อ ั น แท ้ จ ร ิ .. ค ั ง น น ร ี บ แข ่ ง ขั น ท ํ า ค ว เม ต ี อ ั น แท ้ จ ร ิ ง ก ั น ไว ้ ม า ก ๆ 
๑ ม ! 4 4 */ ! ๑ จ 7 ม / ' *- 2 บ ว ฒ ฆ ศ ฆ ! ฉ » 
แล ้ ว ท ํ า ไว ้ เห ล ื อ ไว ้ ส ่ ว น ห น ึ ่ ง เผื่อ ไว ้ ว ่ า ส ํ า ห ร ั บ จ ะ ได ้ อ ว ด ค ื อ แส ด ง ให ้ เข า เห น ว า ม น ม ต: ถา 


' ฒ ๕ ๕๕ - ฒ ' ' ศ 
ว ่ า ม ั น ม ี ด ี อ ว ด จ ร ิ ง ม ั น ไม ่ ใช ่ อ ว ด ด ิ ค อ ก . 


๑ ม ๓ 1! ๑ ๓ % !  . ะ « โน ไม ่ ม ี ด ี จ ร ิ ง ท ี 
คํา น ี ้ ม ั น เล ่ น ต ล ก ค ํ า พ ู ด ม ั น เล ่ น ต ล ก ท ์ ว ่ า อ ว ด ด ๆ น ั น ค อ ม น ไม ่ ม ด จ ร ง ท 
9 ง %” จ # ฆ ๓ ๕ ๕ ๆ 1 ๒ เว ซี จ” 4 
จ ะ อ ว ด , ห ร ื อ ม ั น ไม ่ ม ี ด ี เส ี ย เล ย แล ้ ว ม ั น ไป อ ว ด เข ้ า ม ั น ก ็ เป น อ ว ด ด . แต ถา ว า ม น ม 
จ ร ิ ง ม ี ด ี จ ร ิ ง ๆ อ ย ู ่ ใน ต ั ว ไป อ ว ด เข ้ า ม ั น ก ็ ไม ่ ใช ่ อ ว ด ด ี ม ั น เป ็ น ก า ร ป ร ะ ก า ศ ค ว า ม ด ี 
ให ้ ผู้ อ ื ่ น ร ู ้ ค ว า ม ห ม า ย ค น ล ะ อ ย ่ า ง เร ื ่ อ ง อ ว ด ด ี น ี ้ ม ั น เป ็ น เร ื อ ง เห ล ว ไห ล ท ี ่ ส ุ ด โง ่ เข ล า 
ที ่ ส ุ ด : แต ่ ถ้า เร ื ่ อ ง ป ร ะ ก า ศ ค ว า ม ด ี ที ่ ม ื อ ย ู ่ จ ร ิ ง ให ้ ผู ้ อ ื ่ น ร ู ้ ม ั น ก ็ ใช ้ ได ้ ไม ่ เป ็ น ไร , 
 . ฆ ๕ 1 1 ส ฆ .  * ม 1 เ “« ๕  ”. 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม ั น ม ี อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ท ี ย ก เว ้ น ไม ่ ได ้ ม ั น ต ้ อ ง ก า ร จ ะ อ ว ด : แม ่ แต ่ ส ั ต ว เต ร จ ฉ า น 
จ / 7 ส ส ฆ 1 จ 7 ฆ ' 
ม ั น ก ็ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ อ า ก า ร ท ี ต ้ อ ง ก า ร จ ะ อ ว ด ส ว ย อ ว ด ด ี อ ว ด เก ่ ง อ ว ด อ ะ ไร ขอ ง ม ั น, เว รี ย ก ว ่ า 
ง % ๕ ฯ % =- ส จ ส่ !' « ฆ - เ ” 2 เว ๆ ม ว ด ณ เ 
ม ั น เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ ช น ิ ด ท ์ ม ี อ ย ่ จริง ใน ชี ว ิ ต : ด ั ง น ั น จ ะ ต ่ อ ง แก ้ ป ั ญ ห า ข้ อ น ให ้ ล ล ่ ว ง 
ฆ ม ' 
ไป ด ้ ว ย ด ิ . 


เ ” »> เ จ 7 ฆ 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ย ่ า ง อ ิ น ก ็ อ ย ่ า ง เด ี ย ว ก ั น แห ล ะ , ส ั ญ ช า ต ญา ณ ข อ ง ก า ร ส ื บ 
ม ๓ เว ไว ้ ไม ่ เ - ส ม ส ฯ ง 4 - 
พ ั น ธุ ์ ถ้า ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ม ่ ได้ ม บ ญ ห า ม า ก ท ์ ส ุ ด , ม ั น ไป ห ล ง ให ล เห ย ื อ ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ 
0 ณ์ ง จ» ส ๕ ม บ ๕ เ , เณ 9 |, ๕ จ / เน พะ %5 = . 
ท ิ จ้า ง ค น ให ้ ส ื บ พ ั น ธุ ์ , แล ้ ว ม ั น ก ็ ห ล ง อ ย ู ่ แต ่ ส ึ ง ท ิ ห ล อ ก ล ว ง เท ล ่ า น น ม ั น ไม ่ ได ้ ต ั ง ใจ จ ะ ม ี พ ื ช 
ง ๕ ๕ 4 « ม ม ง ๕ ๒ 2 ะ ว] = 
พ ั น ธุ ์ อ ั น บ ร ิ ส ุ ท ธิ อ ั น แท จริง, น ม ั น บ ั ญ ห า เ ฑ ็ ม ไป ท ง โล ก . ก า ม า ร ม ณ์ น ั น ธร ร ม ชา ต ิ ม ี ไว ้ 
๑ ฒ 6! 4 ลี” ๒ ต ิ ด เด ม ๑ =. ๑ 6 ๕ ง เจ ม 6 ๑ จ” ณะ , ก 7 
ส ํ า ห ร ั บ ล ่ อ ห ร ื อ จ ้ า ง ค น โง ให ้ ท ํ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธ์ ซึ ง ม ั น ย ง ย า ก ล ํ า บ า ก ม ั น ส ก ป ร ก ม ั น น ่ า 
ฆ เ ” เ 
เก ล ี ย ด ม ั น อ ะ ไร ห ล า ย ๆ อ ย ่ า ง , เร ื อ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ม ั น ต ้ อ ง ม ี ขอ ง ท ี ่ ล ่ อ ล ว ง ใจ ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ 
ก า ม า ร ม ณ์ . ม า ป ะ ห น ้ า ไว ้ ให ้ ส ั ต ว ์ ม ั น ย อ ม ท ํ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ . 


ถ้า เร า ร ู ้ เท ่ า ท ั น อ ั น น ี ้ เร า ก ็ จ ะ ะ ต ้ อ ง 


ค ว บ ค ุ ม ให ้ ได ้ จ ะ ค ว บ ค ุ ม ให ้ ได ้ ค ื อ ว ่ า ไม ่ ก ิ น เห ย ื ่ อ ท ี ่ ล ่ อ น ั ้ น , แล ้ ว ก ็ ส ื บ พ ั น ธุ ์ โด ย บ ร ิ ส ุ ท ธิ์ 


โด ย ค วา ม ม้ ห ญ ิ บ ั ก พ รี ดื ตน ต า ม ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ ม ั น ต ้ อ ง ก า ร 
จ ะ ม ี พ ื ช พ ั น ธุ ์ แล ้ ว ก ็ ร ั ก พ ื ช พ ั น ธุ ์ , ท ํ า ให ้ ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว ป ั ญ ห า ม ั น ก ็ ไม ่ ม ี เก ี ่ ย ว ก ั บ เร ื ่ อ ง น ี ้ . 


ง่ ้ 


: ๒ 
ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


เด ี ๋ ย ว น ี ้ ม ั น ไม ่ ท ํ า อ ย ่ า ง น ั ้ น , ไม ่ ได ้ เป ็ น ก า ร ส ื บ พ ั น ธ์ ท ี ่ บ ร ิ ส ท ธิ ์ แต ่ เป็ 
เท บ ว ิ ส ุ ท ธิ ์ แต ่ เป ็ น ก า ร 


1 = « ค ม 4 *, ๕ ส ค ย ณ ๕ ส ๓ 
ส ง เส ร ม ก เล ส ก ิ เล ส ได ้ เห ย ื อ , แล ้ ว ก ็ ห ล ง ให ล ใน เห ย ื อ ขอ ง ก ิ เล ส ม ั น ก ็ ล ื ม ต ั ว , 


ม ั น ก ็ ท ํ า ผิ ด 
ได ้ ค ี ่ อ ส ๓ ส ฆ «<% ๓ ม 1 
ผล า ด ได ้ อ ิ ก ม า ก ม า ย น บ ญ ห า เก ี ย ว ก ั บ ก า ม า ร ม ณ์ น เบ ้ น ป ั ญ ห า ให ญ่ ใน โล ก , ล อ ง 
= - จ 7 «/ ๓ ม ฟี ห ย ห หะ ศ ส ส ฆ ่ 
ก ค ดู เถ ต : เพ ร า ะ ม ั น ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ั น น ์ ไว้ ไม ่ ได ้ ห ร ื อ จ ะ เป ล ี ่ ย น ก ร ะ แส ขอ ง ม ั ่ น 


ฆ ่ ' 1 ฆ / “ ๓ 1 
ไป ใน ท า ง ท ี ่ ด ี ก ว ่ า ไม ่ ได ้ ม ั น ก ์ ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ บ ั ญ ห า เช ่ น น ี ้ . 


ข่ ม 9 «ย / จ / ๓ ว 0 ' ' 
น เร า รู้ จ ั ก ส ั ญ ชา ต ญา ณ ก ั น ขน ม า ให ้ เพ ี ย ง พ อ อ ย ่ า ง น ค ุ ณ ย ่ า ค ุ ณ ย า ย จ ะ ไม ่ เค ย ได ้ 
- ฆ 0 ม ณ์ ห า ' ม เท ย ม ม ย ๕4 ม เว ฆ / 
ย ิ น ค ํ า ๆ น ก ็ ไม ่ เข ้ า ใจ : แต ่ ไม ่ เป ็ น ไร ก ็ จ ะ บ อ ก ให ้ ร ู ้ ค ั น เด ี ย ว น ก ็ ได ้ ว ่ า ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ่ ม ั น ร ู ้ ส ึ ก 
ข 
ย. ๑ เล ศ - 2 ๓ เติ 1 ษ ๒ 
ได ้ เอ ง ป ร ะ จ ํ า ม า ใน ส ั น ด า น ใน ชี ว ิ ต น ั ่ น แห ล ะ ค ื อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ , ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร ม า ส อ น 
ง ณ ๐ ๑ ๕ *- ม ท ท ุ ม ฒ ฆ ๑ ๕ ๐ ๑ = ๑ '- ม ๓ = % ๑ 
ม ั น ก ็ ท ํ า เป ็ น . ถ้า ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ไม ่ ได ้ ม ั น ก ็ ทํา เก ิ น พ อ ด ี แล ้ ว ก ล า ย เป ็ น ก ิ เล ส ขน ม า ท ํ า 
ให ้ เก ิ 6 ย, ๐ ม ส ณ ม ๕ ซ ท !@% ๕ = ๑ ๕ เ ๓ % ๕ «๓ ห น ุ เณ ส จ ่ ! 
ห เก ิ ด ท ุ ก ข์ , ถ้า ท ํ า ถู ก ต ้ อ ง พ อ ด ิ ม ั น ก ็ ไม ่ ถึ ง ก ั บ เก ิ ด ท ุ ก ข์ แต ่ ม ั น ก ็ ย ั ง ไม ่ เป ็ น ท ิ นา พ อ ใจ 
อ ฉ . ฆ ฆ = ย *- บ ม % - ม 
จ ะ ต ้ อ ง ใช ้ ส ั ญ ชา ต ญา ณ น ั น แห ล ะ ให ้ โจ ร ิ ญ ให ้ ก ้ า ว ห น ้ า ให ้ ส ู ง ข่ น ไป ใน ท า ง ท ี ถู ก ต อ ง 
ส 4 [พ = «จ / ส ่ น ! ส จ เว เห ย ง ๐ 1 
จ น เป ล ี ย น ชื ่ อ ให ม ่ ว ่ า โพ ธิ . ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี ไม่ ม ี ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร บ ํ า ร ุ ง อ ย ่ า ง 
ซ่ | น ะ ย 5 #@ จู เม ๑ ม ทะ -= 
ถู ก ต ่ อ ง เป ็ น ไป อ ย ่ า ง แร ง ก ล ้ า น ั ้ น เร ี ย ก ว ่ า ก ิ เล ส : เ แต่ ถ้า ส ั ญ ชา ต ญา ณ น น ได ้ ร ั บ ก า ร 
อ บ ร ม ค ว บ ค ุ ม อ ย ่ า ง ถู ก ต ่ อ ง เป ็ น ไป อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง ม ั น เร ี ย ก ว ่ า โพ ธ . 


- 2 ฒ ง ๐ /% ย ม ๒ “ ม «4 | ป ต 

ก เล ส ก บ โพ ธิ ม น ต ร ง ก น ขา ม ค น ล ะ ท ศ ค น ล ะ ท า ง ไก ล ถัน ย ิ ง ก ว า พ ฬา แล ะ ค น 

| ย ง ๕ ๓ ฑ ๆ ฆ / ะ มะ ยะ ณ์ 2 5 โน น 
แต ่ แล ้ ว ม ั น ก ็ เป ้ น เร อ ง ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ั ง นั น , เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ง น น 
เ 4 เศ 

ะ น ั น ต ู ให ้ ด ี ว ่ า ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก พ ื ้ น ฐา น เด ิ ม ๆ แห ท ่ ง จ ิ ต ใจ ขอ ง เร า ป ล ่ อ ย ไป ต า ม เร ื อ ง ไม ่ ม 

ก า ร ค ว บ ค ุ ม ม ั น ก ็ ก ล า ย เป ็ น ก ิ เล ส , แต ่ ถ้า ค ว บ ค ุ ม ไว ้ อ ย ่ า ง ถู ก ต ่ อ ง ม ั น ก ็ ก ล า ย เป ็ น 
โพ ธิ , ก ิ เล ส ก ็ เป ็ น เร ื ่ อ ง เศ ร ้ า ห ม อ ง เบ ป็ น เร ื ่ อ ง เผา ล น เป ็ น เร ื อ ง ท ํ า ล า ย , โพ ธิ ์ ก ์ 
1 จ 

เป ็ น เร ื ่ อ ง ท ํ า ให ้ ร ู ต า ม ท ี ่ เป ็ น จ ร ิ ง ว ่ า ค ว ร จ ะ ท ํ า อ ย ่ า ง ไร , แล ้ ว ก ก ์ ป ร ะ พ ฤต ิ ป ฏิ บ ั ต ิ ให ้ ส ํ า เร ็ 


ะ ฆ ๕ ' 
ป ร ะ โย ชน ์ ต า ม น น ค ื อ ด ั บ ท ุ ก ข์ ได ้ . 


จ / «/ จ % ล ๑ ๒ ๑ 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก ิ เล ส (ต ่ อ ) 


นี่ ซอ พ ู ก อ ี ก ท ี ห น ึ ง ว ่ า ก ิ เล ส ก ั บ โพ ธิ น ั ้ น ไม ่ ใช ่ อ ื ่ น ไก ล พ ิ น ้ อ ง ก ั น , ก เล ส ก บ 
โพ ธิ น ั ้ น ไม ่ ใช ่ อ ิ น ไก ล ท ี ่ น ้ อ ง ก ั น : ถ้า ได ้ ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า ไม ่ ถู ก ต ่ อ ง ม ั น ก ็ ก ล า ย เบ ็ น ก ิ เล ส , 
ถ้า ได ้ ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า ถู ก ต ้ อ ง ม ั น ก ็ ก ล า ย เป ็ น โพ ธิ , ซึ ่ ง ม ั น ก ็ ล ้ ว น แ ท่ เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญ า ณ 
ด ้ ว ย ก ั น . ฉะ น ั น ขอ ให ้ น ั ก เ ร ี ย น น ั ก ศึ ก ษา ค ร ู บ า ฮา จ า ร ย ์ ท ั ง ห ล า ย ส น ใจ เร ื ่ อ ง น ี ้ , ท ี ่ อ า ต ม า 


น ํ า ม า พ ด ก ็ เพ ื ่ อ จ ะ ให ้ เข ้ า ใจ ธร ร ม ะ ม า ก ขึ ้ น ธร ร ม ะ ด ี ขึ ้ น . 


เร า ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ศึ ก ษา ธร ร ม ะ ท ี ค ั บ ท ุ ก ข์ ได ้ : แต ่ ห า ร ู ้ ไม ่ ว ่ า เร ื ่ อ ง ท ั ้ ง ห ม ด น ั ้ น 
ม ั น เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง ก า ร ท ี ่ ว ่ า จ ั ด ก า ร ล ง ไป ก ั บ ส ึ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ เข ้ า ไป ค ว บ ค ุ ม เข ้ า 
ไป จ ั ด ก า ร เข ้ า ไป พ ั ฒ น า เข ้ า ไป อ ะ ไร ก ็ ต า ม ก ั บ ส ิ ่ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ , อ ย ่ า ง ท ี ่ 
1 ล่ ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญ า ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ร ั ก ก ็ ค ว บ ค ุ ม ให ้ ม ั น ร ั ก ชน ิ ด ท ี ่ ป ล อ ด ภั ย 
ท ี ่ ค ว ร ร ั ก ร ั ก ถึ ง ท ี ส ุ ด ก ็ ไม ่ ม ี อ ั น ต ร า ย อ ะ ไร , ขั ด ขา ล ี พ แห ไห ร ั พ โก้ ร์ ก ็ ไป ร ู ้ จ ั ก 
โก ร ธ ส ิ ่ ง ท ี ่ ค ว ร โก ร ธ โค ย เฉ พ า ะ ค ว า ม ท ุ ก ข์ . เก ิ ด ขืน ม า ท ี ไร ก ด ส เก ค ล ก 1 
ค ว า ม ท ุ ก ข์ เก ิ ค ขึ ้ น ม า ท ี ไร ก ็ ร ู ้ จ ั ก โก ร ธ ร ู ้ จ ั ก เก ล ี ย ด วู้ จ ั ก ก ล ั ว ม ั น ให ้ ม ก ก ๆ ชิ ซิ. น ี ่ 
ส งา น เอี จ เป โน ธิ น ี เด ี ๋ ย ว น ี ้ เอ า ไป โก ร ธ เ ก ล ี ย ด ก ล ั ว เพ ื ่ อ น ม น ุ ษ ย ์ ด ้ ว ย ก ั น 


ชน ิ ด ท ี ่ ต ั ว เอ ง ไป ส ร ้ า ง เร ื อ ง ส ร ้ า ง เว ร ส ร ้ า ง ก ร ร ม ส ร ้ า ง อ ะ ไร ขึ ้ น ม า แล ้ ว ก ็ ท ํ า ล า ย ล ้ า ง ก ั น 
ม ั น ก ็ เป ็ น เร ื ่ อ ง โง ่ เท ่ า ไร จ ะ ให ้ ค ะ แน น ว ่ า ม ั น โง ่ เท ่ า ไร ด ู ม ั น จ ะ ไม ่ ม ี ต ั ว เล ขน ั น . 


เป ็ น อ ั น ว ่ า ได ้ พ ู ด ให ้ เข ้ ใจ พ อ ส ม ค ว ร แล ้ ว ว ่ า ศึ ก ษา ธร ร ม ะ ก ็ ค ื อ ศึ ก ษา ส ึ ง ท ี 
เต ร์ ป ก ุ ม ตั ญ ชา ต ุ ญา น โด ย ห ล ั ก จ ร ิ ย ธร ร ม ท ั ่ ว ไป เข า ก ็ แบ ่ ง ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ อ ก เป ็ น 
๒ ผ่ า ย ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ผ่ า ย ต ่ า ม ั น ก ็ เด ิ น ไป ฝ่า ย ต ่ า , ก ั บ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ผ่ า ย ส ู ง ม ั น ก ็ เด ิ น ไป 
ฝ่า ย ส ู ง , ม ั น ถื น ร ั ก เด อ น ง ไล อา น ต โง เก ็ น น ป น ั ย ค ่ า , 
ถ้า ใต ้ ร ั บ ค ว า ม ค ว บ ค ุ ม ถู ก ต ้ อ ง ม ั น ก ็ เด ิ น ไป ฝ่า ย ส ู ง . แล ้ ว จ ะ ว ่ า เป ็ น เร ื ่ อ ง ไม ่ ส ํ า ค ั ญ อ ย ่ า ง ไร , 
ก ก ะ ะ ม «๕ ส ม ๒» 1- ง่ บ ญ์ ด ฝ ่ 
ม ั น เป ็ น เร ื อ ง ท ั ้ ง ห ม ด ท ั ง ส ิ น ขอ ง ม น ุ ษ ย์ ท ี จ ะ ต ้ อ ง ไม ่ เด ิ น ไป ผ่ า ย ต ํ า แล ้ ว ก ็ จ ะ เด ิ น ไป ใน ผ่ า ย ส ู ง . 


ย » เล ม ๕ = ม ฆ ๕ ม บ ม 4 ๕ «๕๕ «๕ 1! 
ฉะ น น ถา เร า จ ะ ร ู ้ เร ื อ ง ธร ร ม ะ ให ้ ถึ ง ร า ก ถึ ง เห ง ้ า ก ต อ ง ร ู เร อ ง ท เร ย ก ว า ส ญ ช า ต ญา ณ ก 


้ ไจ ้ ณั ไน รน จ้ จ ห จ้ ั ว ญ ง ช ฐ ย < ซ ษ 


๑ โ ๒ โ ๒ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ 


ย | ๐ น จ ะ ไม ่ ม ี ใ ง ฆ ๕ เษ % ๕ ฆ ๐ ส 4 4 4 4 4 ๓ ๆ 
แม ว า ค า ๆ น จ ะ เม ม น ค ม ภร ขอ ง พ ุ ท ธ ศ า ส น า แต ม น ก ม ค า ช อ อ น , ช อ อ น ซ ฯ ง เป น ส ั ญ . 
เละ ซี . ๓ ๑ ๕ ๓ ณ *« 
ชา ต ญา ณ ค ื อ ค ํ า ว ่ า ก ิ เล ส ห ร ื อ โพ ธิ เบ น ต น . 


ฆ ส ๑ = ๑ ๓ = ส ๑ ก 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ์ เด ิ น ไป ผิ ด เป ็ น ก ิ เล ส , ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ์ เด ิ น ไป ถู ก เร ี ย ก ว ่ า 
ฆ 
= / ฒา ว ั ด ี จ 9 ค จ ๓ ป ย % , 
โพ ธิ , ม มั น ม ี เช ื อ ส ํ า ห ร ั บ ท ิ จ ะ ว ิ ว ั ฒ น า ก า ร เป ็ น อ ะ ไร อ ย ุ อ ย ่ า ง ค ร บ ถ้วน .« เช ื อ แห ่ ง ค ว า ม 
เย, ฆ ๕ ซ ๕ « ! โซ ตี ส 4 ไซ ฉ , ม «ส 
เป ่ น พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ๋ า ก ํ ม อ ย ใน ส ั ญ ชา ต ญา ณ ค ิ อ ค ว า ม ต ่ อ ง ก า ร จ ะ ร ู ้ ต ่ อ ง ก า ร จ ะ ด ี 
ม ฒ *+ เอ ฆ /” ศ ฒ เด เ ” 1 «# ศ์ 
ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ป ล อ ด ภั ย ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ห ล ุ ด พ น ม ั น ม ื อ ย ใน ส ั ญ ช า ต ญา ณ , แต ่ ม ั น เป ็ น เห ม ื อ น 
«๓ 4 ๕ ๕ ส ๑ ส ่ น ห ม ย เห ย ! ย ฯ % ซ ๕! “/ «๓ ๕ '% ง ๕ 
ก ั บ พ ื ช เม ล ็ ด พ ื ช ท ี ไม ่ ได ้ เพ า ะ ไม ่ ได ้ ห ว ่ า น แล ้ ว ม ั น ก ็ ล ่ ว ง ส ม ั ย ม ั น ก ็ เพ า ะ ไม ่ ขิ น ม ั น ก ็ ต า ย 
ส ! 1 ส « % ' ๑ 6 ฆ 2 0. 
ไป เส ี ย ก ่ อ น , แต ่ ท ุ ก ค น ม ี เช ื อ แห ่ ง โพ ธิ อ ย ู ่ ใน ส ั ญ ชา ต ญา ณ . ฉะ น น ร ิ บ จ ั บ ฉวย เอ า ม า 
ขน ม ส เ ” ๕ ง ๕ ห ม ย ๕ 1 ม ขด อะ 
ให ้ ได ้ เอ า ม า เพ า ะ , เอ า ม า เพ า ะ เห ม ื อ น ก ั บ เร า เพ า ะ เม ล ์ ค พ ั น ธุ ์ ไม ้ , แล้ ว ก ิ ห ล อ เล ย ง ไว ้ ให ้ ด ิ 


- - | ม | ฒ 
จ น เจ ร ิ ญ เ ต ิ บ โต อ อ ก เป ็ น ต ั น เป ็ น ใบ เป ็ น ค อ ก แล ะ เป ็ น ผล ส ม ต า ม ค ว า ม ป ร า ร ถ น า . 


เด ี ๋ ย ว น ี ้ เช ื ้ อ แห ่ ง ค ว า ม เป ็ น พ ุ ท ธะ ที ่ ม ื อ ย ู ่ ใน ส ั ญ ช า ต ญา ณ พ 
บํา ร ุ ง ส ่ ง เส ร ิ ม ม า ใน ท า ง น ี ้ , ม ั น ป ล ่ อ ย ไป ต า ม บ ุ ญ ต า ม ก ร ร ม ม ั น ก ็ เล ย เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง 
ก ิ เล ส ห ม ด , แล ้ ว ม ั น ก ็ ต า ย ไป ก ั บ ก ิ เล ส น ั น เอ ง . ค น ๆ น ั ้ น ก ็ เก ิ ด ม า ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ 
ขอ ง ก ิ เล ส แน ่ น ห น า ๆ ๆ แล ้ ว ม ั น ก ็ ต า ย ไป ก ั บ ก ิ เล ส น ั น เอ ง , ม ั น น ่ า ส ั ง เว ช . แต ่ ถ้า ว ่ า ค น ห น ึ ่ ง 
เ ผ อ ิ ญ ได ้ ร ั บ ส ิ ่ ง แว ต ล ั อม ต ี จ น ได ้ ร ั บ ก า ร ศึ ก ษา ค ิ ถู ก ต ้ อ ง ส า ม า ร ถ จ ะ เพ า ะ บ รื อ เล ี ย ง 
เม ล ็ ด พ ื ช แ ห ่ ง ค ว า ม เป ็ น พ ุ ท ธะ ห ร ื อ ค ว า ม ด ี ให ้ โจ ร ิ ญ ง อ ก ง า ม มั น ก ็ เจ ร ิ ญ ใ น ท า ง จ ิ ต ใจ 
จ น เอ า ชน ะ ค ว า ม ท ุ ก ข์ ท ั ้ ง ห ล า ย ได ้ แล ้ ว ม ั น ก ็ ต า ย ไป ก ็ ไม ่ เป ็ น ไร , ม ั น ก ็ ไม ่ เส ี ย ท ี ท ี เก ิ ด 
ม า เพ ร า ะ ว ่ า ได ้ ร ั บ ส ึ ง ท ี ่ ด ี ท ี ่ ส ุ ด ท ี ม น ุ ษ ย ์ ค ว ร จ ะ ได ้ ร ั บ . 


ย เ ม 
ฉะ น ั ้ น จ ึ ง ขอ ย ื น ย ั น ว ่ า ค ํ า ๆ น ี ้ เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ต ้ อ ง ร ู ้ จ ั ก แม ้ ค ุ ณ ย ่ า ค ุ ณ ย า ย ค ุ ณ บ ปา 
ทั ้ ง ห ล า ย ท ี ่ ไม ่ เค ย ได ้ โล่ า เร ี ย น อ ย ่ า ง โร ง เร ี ย น ไม ่ เค ย ได ้ ย ิ น ค ํ า ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก็ ร ู ้ เถ อ ะ ว า 


ม ั น ม ี ส ิ ่ ง น ี ้ อ ย ู ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ม ั น เก ิ ด ได ้ ขอ ง ม ั น เอ ง ใน ต ั ว ม ั น เอ ง ต ิ ด อ ย ู ่ ก ั บ ส ึ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า 


4 ม % ”, 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก บ ก เล ส (ต อ ๑ ๒ ๓ 


ชี ว ิ ต . ส ิ ่ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ชี ว ิ ต จ ะ ต ้ อ ง ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ย ่ า ง ท ี ่ ก ล ่ า ว ม า แล ้ ว , เบ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ 
ห ล า ย ๆ อ ย ่ า ง , ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ม ่ ก็ ค ื อ ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ม ี ต ั ว ต น รู ้ ส ึ ก ว ่ า 
ม ี ต ั ว ต น เป ็ น ต ั ว เป ็ น ต น แล ะ ม ี ขอ ง ๆ ต น , น ี ่ เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ม ่ แล ้ ว ก ็ ค ล อ ด ล ู ก 
อ อ ก ม า เป ็ น ส ั ญ ช า ต : ผา เธ ก็ ง ด์ เก ม ณะ น ึ ก ด ู ก ็ ได ้ น ึ ก ด ู เอ ง ก ็ ' เต ้ . ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ะ ไร ท ี ่ ม ั น 
เก ิ ด ขึ ้ น ได ้ เอ ง น ี ้ . เด ี ๋ ย ว น ี ้ เร ร า ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง ม า เพ ี ย ง เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ส ั ง เก ต เท ่ า น ั ้ น : ส ั ญ ช า ต - 
ญา ณ แห ่ ง ก า ร ต ้ อ ง ก า ร อ า ห า ร ต ้ อ ง ก ิ น อ า ห า ร ต ้ อ ง แส ว ง ห า อ า ห า ร , ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
แห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว ต ่ อ ง ม ี ค ว า ม ก ล ั ว, ต ้ อ ง ก ล ั ว ส ึ ่ ง ท ี ่ ม ี ล ั ก ษ ณะ ชวน ให ้ ก ล ั ว , แล ้ ว ม ั น ก ็ ต ้ อ ง 
ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ แห ่ ง ก า ร ห ล บ ห น ี ้ ห ล ี ก ห น ี ห ล บ ซ่ อ น , ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ห ว า ด ผวา 
ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ร ะ แว ง ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง เต ร ี ย ม พ ร ้ อ ม , แล ้ ว ม ั น ก ็ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เก ิ น ก ว ่ า เห ต ุ ม ั น ก ์ ต ้ อ ง 
ก า ร เพ ื ่ อ น , ม ั น ต ้ อ ง ก า ร ก า ร อ ย ู ่ อ ย ่ า ง เป ็ น เพ ื ่ อ น อ ย ู ่ อ ย ่ า ง เป ็ น ห ม ู ่ เป ็ น ฝูง เพ ื ่ อ บ ร ร เท า 


ค ว า ม ก ล ั ว . น ี ่ ม ั น เก ิ ด ได ้ เอ ง ม ั น เก ิ ด ได ้ เอ ง , เห ็ น ได ้ ง ่ า ย ใน ส ั ต ว ์ ท ี ่ เป ็ น ไป ต า ม 
ธร ร ม ชา ต ิ . 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต ่ อ ส ู ้ ท ี ่ นี้ ม ั น ไม ่ ย อ ม แพ ้ ม ั น ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร 
ต ่ อ ส ู ้ อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต ้ อ ง ค ต่อสู้ ม ั น จ ึ ง ม ี ก า ร ต ่ อ ส ู ้ , รู ้ จ ั ก ค ว า ม ค ิ ด ท ี จ ะ ต ่ อ ส ู ้ ล ู ก ห ม า ล ู ก แม ว ล ู ก ไก ่ 
ล ู ก อ ะ ไร ก ็ ม ั น ร ู ้ จ ั ก ค ิ ด ต ่ อ ชู ้ ก ร ะ ท ั ่ ง ล ู ก ค น ก ็ ค ่ อ ย ๆ ค ิ ด ใน ท า ง ต ่ อ ส ู ้ ม า ก ขึ ้ น , แล ้ ว ม ั น ก ็ ม ี ก า ร 
ป้องกัน ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร บ ้ อ ง ก ั น ซึ ่ ง เป ็ น ก า ร ต ่ อ ส ู ้ ชน ิ ด ห น ึ ่ ง ด ้ ว ย เห ม ื อ น ก ั น . 
ด ู ให ้ ด ี ๆ ม อ ง ให ้ ค ี ๆ ว ่ า ก า ร บ ้ อ ง ก ั น ม ั น ก ็ ค ื อ ต ่ อ ส ู ้ ชน ิ ด ห น ึ ่ ง ด ้ ว ย เห ม ื อ น ก ั น , แล ้ ว ม ั น ก ์ ต ้ อ ง 
เก ิ ด อ า ก า ร แห ่ ง โท ส ะ โก ร ธ แ ค ้ น พ ย า บ า ท ป ร ะ ท ู ษ ร ้ า ย , ห ร ื อ ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ี ่ โห ด ร ้ า ย 
ท ี อ ํ า ม ห ิ ต ให ้ ส า ส ม ก ั น อ ย ่ า ง น ์ ม ั น ม า จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ั น น ท ี ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ไม ่ ได ้ . 


ม « «๕ ๕ 4 ส ม ๓ 1 
แล ้ ว ม ั น ก ์ ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ร ั ก ต น แล ้ ว ม ั น ก ็ เห ็ น แก ่ ต น ม ั น ต ้ อ ง ก า ร 
ฆา ท 8« จ ๑ 
ใด้ ใด้ เพี ม ท า ชบา เร อ 2 เม ื อ ม ี ค ว า ม ร ั ก ต น เห ็ น แก ่ ต น ม ั น ก ็ ต ้ อ ง อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า ค ล อ ด ล ู ก 


อ อ ก ม า เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ่ เป ็ น ก า ร อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า . ท ี น ี ้ ถ้า ม ั น ร ั ก เก ิ น ไป ม ั น เห ็ น แก ่ ต น 


ณ ร ณ ไต ไต พ ไพ แ ไฉน ว ว ศศ ว ว ร 


๑ ๒ ๕ 
ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ม า ก เก ิ น ไป ม ั น ก ็ ล บ ห ล ั ด ห ม ื น ผู ้ อ ึ ห ็ น แก ่ ต น เก ิ 
น ไป ม น ก ล บ ห ล ู ด ู ห ม น ผู ้ อ ั น, เห น แก ่ ต น เก ิ น ไป ม ั น ก ็ น ่ า ห ั ว แห ล ะ ท ี ่ ม ั น จ ะ 
เช ่ น ม ั น ร ั ก ต น เห ็ น แก ่ ต น 

แล ้ ว ม ั น 
ข้ เก ี ย จ ม ั น น อ น เส ี ย ม ั น ไม ่ ท ํ า ง า น . ที ่ ม ั น ขี ้ เก ี ย จ น อ น เส ี ย ม ั น ก ็ ค ื อ ร ั ก ต น น ั ้ น เอ ง 


๑ ศ ฒ จ ่ ศ ฆ 1 
ท ั า ชน ิ ก พ ี เร ี ย ก จ ั ง ท ํ า ล า ย ต น โด ย ไม ่ รู ้ ส ึ ก ต ั ว : 


มั น เอ า ข่า ง ร ั ก ต น โค ย ไม ่ ต ้ อ ง ท ํ า ง า น ซี เก ี ย จ น อ น เส ี ย ไว้ ท ี ่ ก่อน, ทั ง ท ี ่ ม ั น ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ร ั ก ต น เห ็ น 


แก ่ ต น , ม ั น เล ่ น ต ล ก ก ั น อ ย ู ่ อ ย ่ า ง น ี ้ ส ั ง เก ต ต ู ให ้ ด ี ๆ . 


ฆ ง เ ฒ @ ๑ ๕ ๒ ๐ 0 ม ม“ «ย / พ ห พู ม 
ว ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ น ั น ก ็ ขอ ให ้ ร ะ ว ั ง ก ั น ไว ้ ท ุ ก ค น เถ อ ะ ว ่ า ม ั น 
ณะ ฆ 4 =. - ๑ น 
ม ี โอ ก า ส ท ์ จ ะ ถู ก ห ล อ ก ล ว ง ด ้ ว ย เห ย ื อ ท ์ ธร ร ม ชา ต ิ ว า ง ไว ้ ส ํ า ห ร ั บ ห ล อ ก ค น ให ้ 
ฆ *- ม : 1 จ ว . ๓ ๕ ณะ ' ส ฐ ร ม ๓ «< เต “ 4 
ส ื บ พ ั น ธุ ์ . ก น ร ู ้ ไม ่ เท ่ า ไม ่ ท ั น ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ต ก ไป ส ู ่ ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ เพ ร า ะ ต ้ อ ง ก า ร ก ิ น เห ย ื ่ อ ค ื อ 


« 
ก า ม า ร ม ณ . 


ฆ ณ ' ฆ ศ ส ส ฆ ๕ «๕ % เ  ” 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร พ ั ฒ น า ต น ค ื อ อ ย า ก จ ะ ค ๊ อ ง ๆ ขั น ไป ไม ่ ห ย ุ ด อ ย ก ั บ 

ท ี ่ น ี ้ ม ั น เห ็ น ได ้ ชั ด ว ่ า ม ี แม ้ ค ้ น ไม ้ ต ้ น ไล แ เม ็ ส ั ต ว ์ เค ร ั จ ฉา น ม ั น ก ็ พ ั ฒ น า ต น ให ้ ค ิ ก ว ่ า ใ ก ก 
ก ว ่ า ให ้ ส ู ง ก ว ่ า ให ้ ส บ า ย ก ว ่ า , แล ้ ว ม ั น ก ็ เล ย ก ล า ย ร ู ป เป ็ น เต ล ิ ด เบ ิ ด เบ ิ ง เป ็ น เร ื อ ง 


อ ม ั น ก ็ ส ะ เพ ร ่ า เลิ น เล ื อ อ ะ ะ ไร ขึ ้ น ม า ก ็ ได ้ เพ ร า ะ ว า ม ท ี ม ั น อ ย า ก ด ี จ น 


ค ว บ ค ม ไว ้ ไม ่ ได ้ ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ไม ่ ท ั น . 
๑ 
๐ ๑ ๕ ม 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ว ่ า ต ้ อ ง ม ื อ ะ ไร ม า แว ด ล ้ อ ม เร า แล ะ บ ่ า เร อ เร า เห ็ น ไค ้ 
ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ย ่ า ง นี ้ ม ั น เป ็ น ก ว า ม รู ้ ส ึ ก เกิ ด เอ ง เก ิ ด ใต ้ 2 
ร้ ส ึ ก อ ั น น ี ้ ต ้ อ ง ก า ร ให ้ อ ย ู ่ ใน 
ถ้า เข า เฉ ย ์ 


ง ่ า ย ๆ ๆ เก ี อบ ร ะ ไม ่ ต ้ อ ง มู ค ก ็ ได้ 
. ต ั ้ ง แต ่ เล ็ ก จ น บ ั ด น ี ้ มั น ก ็ ย ั ง ม ี ค ว า ม ร์ 
อ ะ ไร ขอ ง ส ึ ง ท ี แว ด ล ้ อ ม ค ื อ ขอ ง ผู ้ ย ื ่ น : 
ล ั ว ซึ ่ ง มั น เป ็ น ค ว า ม ว ู สึ ก ได้ 15 
เอ ง น ี ้ จ ึ ง เว ี ย ก 


ส ะ เก ต ด ู ให ้ ค ี ม ั น ม ี ม 


ท่า ม ก ล า ง ก า ร บ ํ า ร ุ ง เอ า อ ก เอา ใจ 
า ว ่ า เข า ภู ถู ก แล ้ ว ห ร ื อ ว ่ า เส ี ย เก ี ย ร ต ิ แล 


เม ย ไม ่ เอ า อ ก เอ า ใจ ก ็ ห 
ว มา ส อ น ว ่ า ม ึ ง จ ง ร ู ้ ส ึ ก อ ย ่ า ง น ั น , มั น ร ู ้ ส ึ ก ไต ้ ( 


เกิ ด ค ว า ม ร ู ส ึ ก ได ้ เอ ง ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร 
ร 
ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ . 


4 «/ ศั 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก เล ส (ต อ / ๑ ๒ ๕ 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ว ด ม ั น ก ็ เป ็ น เร ื อ ง ท ี ่ น ่ า ห ั ว ย อ ม ล ํ า บ า ก ย อ ม เส ี ย เง ิ น ย อ ม 


น ี ่ อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี ่ ม ั น เป ็ น ไป ผิ ด . 


อ ด ก ล ั น อ ด ท น ย อ ม อ ะ ไร เพ ื ่ อ จ ะ ได ้ อ ว ด . 
ไม ่ เว ี ย ก 


ฉะ น ั ้ น ค ว บ ค ุ ม ให ้ ม ั น เด ิ น ไป ถู ก ซิ ให ้ ท ํ า ด ี เข ้ า ไว ้ ก ็ แล ้ ว ก ั น , แส ด ง ให ้ ค น อ ิ ่ น เห ็ น ได ้ 


ว ่ า อ ว ด . 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ม ื อ ย ู ่ แห ่ ง ต น อ ย ่ า ง ไร ๆ เอ า ต ั ว ต น ไว ้ ก ่ อ น เส ม อ ข้ อ น ้ 


เก ิ ด ค ว า ม ค ิ ด ห ร ื อ เก ิ ด ก ิ เล ส อ ะ ไร ไค ้ ม า ก ม า ย ซึ ่ ง จ ะ ได ้ ก ล ่ า ว ก ั น ต ่ อ ไป ใน ข้ า ง ห น ้ า . ใน ท ี ่ ส ุ ด 


จ” ๕ 
ม ั น ก ็ ม ี ค ว า ม ร ู สึ ก ต ้ อ ง ก า ร ม ื อ ย ู ่ อ ย ่ า ง น ิ ร ั น ด ร , ต ั ว ก ู ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ม ี อ ย ู ่ อ ย ่ า ง น ิ ร ั น ต ร ก 
ฑ = ส = * ' " *- 1 เม 6 . จ ล ั ญ «1 4 ต 1 จ . ม + 
เป ็ น ค ว า ม ค ิ ด ท ี เก ิ ด ได ้ เอ ง , เก ิ ก ได ้ เอ ง ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร ม า ส อ น เม อ ม น เห ็ น แก ต ว ม า ก เข ้ า 


ม ซน หน! ม จ 7 «๓ ๕ ซบ ม ฆ ! ๒»> ๕ ๕ ซ 9 ฆ เ ส ฆ ่ ซ = 1 «/ ฒ จ” 
ม ั น ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ค ั บ ม น ก ต อ ง ก า ร จ ะ ม อ ย แล ้ ว ก เห น ว า ค ท ส ุ ด ก ค อ อ ย ุ ก น น ร น ค ร เล ย - 


ะ ณ ๑ ส 4 ๕ 4 เณ =- ะ % ะ ๓ ๓ ๆ =- «๕ ณ ๓ - 

ฉะ น ั ้ น ค ว า ม ค ิ ด ท ี จ ะ ม ี อ ย ู ่ น ิ ร ั น ด ร น ม ั น เบ น ค ว า ม ค ิ ด ล ก , เบ น ค ว า ม ค ด 
พ ื ้ น ฐา น ร า ก ฐา น ขอ ง ส ต ิ ปัญญา ต ว ต้ ง น ได ้ ค ้ น เขา ต ั ต ค อ ไป | ว่ า . ท ํ า อ ย ่ า ง ไร จ ึ ง จ ะ พ บ 
ชี ว ิ ต น ิ ร ั น ด ร ซึ ่ ง เป ็ น ต ้ น บ ั ้ ญ ห า ห ร ื อ เป ็ น ต ั ว บ ั ญ ห า ขอ ง ศา ส น า ท ั ้ ง ห ล า ย ที เส น อ ก ั น 
เข ้ า ม า แข ่ ง ขั น ก ั น เข ้ า ม า เส น อ ว ่ า ท ํ า อ ย ่ า ง ไร จ ึ ง จ ะ ม ี ชี ว ิ ต น ิ ร ั น ค ร . น ั ้ น แท ห ละ ม ั น ขึ ้ น ก ั น อ ย ่ ่ 
ฆ ณ ๕ ๑ “4 1 ' 8 
ก ั บ ส ิ ่ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ป เส ี ย ท ุ ก ส ิ ่ ง ท ุ ก อ ย ่ า ง . 

ฒ ณ์ ๓ ! ซน ม ม ศ « « 4 4 จ 8 จ ด 
เอ า ล ะ , เป ็ น อ ั น ว ่ า อ า ต ม า ก ิ ได ้ บ อ ก ให ้ ท ร า บ ถิ ง ส ิ ง ท ์ เร ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ , แล ะ 


ใ ม -= « ส ม « ม ม 8 8 ง % จ 
บ อ ก ให ้ ท ร า บ ถ ง ค ว า ม ป ร ะ ส ง ค ขอ ง ก า ร ท จ ะ ต อ ง เท ศ น ต อ ง พ ู ด ท อ ง ส อ น เร อ ง น ว า ม อ ย ์ 
ร 


อ ย ่ า ง ไร , แล ้ ว ก ็ จ ะ ไค ้ พ ู ด ต ่ อ ไป ค่ อ จ า ก เร ื ่ อ ง ลี พุ ด ไว ้ เล้ ว โน ก รั ง ค่ อ น . ค ง จ ะ ช่ ว ย บ ร ร เท า 
ข้ อ ขั ต ข้ อ ง ให ้ เก ๋ ผู ้ ท ี เพ ิ ่ ง ม า พ ั ง เป ็ น ค ร ั ้ ง แร ก น ี ้ ได ้ ม า ก . 
[เว ิ ่ ม ก า ร บ ร ร ย า ย ค ร ั ง น .] 
บ «ม % ม ๕ ม 4 4 ํ ฆ จ้ เอ เ . 
จ เฮ ้ า , ท ี น ี ก็ จ ะ พ ู ด ก ั น ถึ ง เร ื อ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ิ ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ไม ่ ได ้ แล ้ ว ก ล า ย 
๒ “ ะ ม ๕  . 
เป ็ น ก ิ เล ส . ห ล า ย ม อ ง ก แล ้ ว ก ็ จ ะ ได ่ ง ท ิ ส ์ ( - 
ล ส ก ิ เล ส ท ง ก พ บ ร า ก ฐา น อ ย ท ิ ส ั ญ ชา ค ญา ณ ท ี ค ว บ ค ุ ม ไว 


3 ็ ็ ฝ ฝ ค โซ - ้ ้ ้ ---- ธ อ ล 6 ล 6 ล อ้:- 


๑ ๒ ๒ 5 ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ญ 


เห ท ม” ะ 4« ม ซ์ ห ู ม ๕ ๑ =-= | 8 
ไม ่ ได ้ . ใน ค ร ง ท ็ แล ้ ว ม า ก ได ้ พ ู ด ถึ ง ก ิ เล ส โด ย ต ร ง เช ่ น โล ภะ โท ส ะ โม ห ะ , ก ิ เล ะ 
ค่ 1 
ซ | ๑ ยะ จ, ๕ ส ๑ ' 
เล ก ๆ เช น อ ุ ป ก เล ส ท ง ห ล า ย , แล ้ ว ก พ ู ด ถึ ง อ า ก า ร ขอ ง ก ิ เล ส ห ล า ย ๆ อ ย ่ า ง ห ล า ย ๆ อ ย ่ า ง 


เณ “ส 8 = ร ด ฆ | 
ก ร ะ ท ง ว า เร อ ง ขอ ง น ว ร ณ ซ ง เบ น ก เล ส เพ ย ง ก ร น ๆ . 
ๆ 1 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ต ั ณ ห า ๓ . 


ม «๕ ' เ 0 0 ศ = ย «% ” «4 
ท ี น ี ก็ เห ล ื อ อ ย ู ่ ท ี ่ จ ะ ะ พ ู ค ต ่ อ ไป ก ค อ เร อ ง ก เล ส ท จ ร ง จ ง ขน ม า ก อ จ ะ พ ู ค ถ ง 
ฒ ณ / «“ 4 3« =- ว 2 #/ ๑ « “๕ 
ต ณ ห า ๓ , เร ื ่ อ ง อ ร ิ ย ส ั จ จ ์ น ่ ะ ม ี เร ื อ ง ท ุ ก ข์ เร ื อ ง เห ต ุ ให ้ เก ิ ด ท ุ ก ข์ , แล ้ ว เห ต ุ ให ้ เก ิ ด ท ุ ก ข์ ก ิ แจ ก 
ง ม 9 ๕ « ฆ ะ ฯ 7 4 
เป ็ น ต ั ณ ห า ๓ . ต ณ ห า น น ค อ ค ว า ม อ ย า ก , ค ว า ม อ ย า ก ค ว า ม ต อ ง ก า ร น น เบ น เร อ ง 


1 " เ ”. จ 7 9 0” "9 ฐ + «” ฆ 1 ห ู 24 ย, จ 9 จ / 
ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ เพ ร า ะ ว ่ า ชี ว ิ ต ม ั น ร ู ้ จ ั ก อ ย า ก ร ู ้ จ ั ก ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ต ั ว ม ี อยู่ ให ้ ได ้ บ ั จ จ ั ย ส ํ า ห ร ั บ 


«๕ «ส |! 


เ ร = 0 ๑ ม ห ม - เ ” ม ศ 
ห ล ่ อ เล ี ้ ย ง ให ้ ต ั ว ม ื อ ย ่ , ให ้ ไต ้ ร ั บ ส ิ ่ ง บ ํ า ร ง บ ํ า เร อ ให ้ ได ้ ค ว า ม เจ ร ิ ญ ค ว า ม ก ้ า ว ห น ํ า ห ร ื อ 
ข จ 


พ ขม ส ง «๕ ! «7 เ , ม « ศ ส - «/ 
ก ร ะ ท ่ ง ได ้ ส ่ ง ท ม ั น ร ส ก ว า ม น ถู ก ก บ ค ว า ม ร ู ส ก ห ร อ ก เล ส น น เอ ง . 
ข 


อ ้ อ , เด ี ๋ ย ว จ ะ ขอ พ ู ค ให ้ ชั ด เส ี ย ห น ่ อ ย ว ่ า ค ํ า ว ่ า ต ั ณ ห า ๆ น ี ้ แป ล ว ่ า ค ว า ม อ ย า ก 

ท ี ่ ม า จ า ก ค ว า ม โง ่ , โด ย เฉ พ า ะ น ั ก เร ี ย น น ั ก ศึ ก ษา ท ั ้ ง ห ล า ย ช่ ว ย จ ด จ ํ า ข้ อ ค ว า ม น ี ้ ไว ้ ให ้ ชั ค 
ม 

เจ น ว ่ า ค ว า ม อ ย า ก ท ี ่ ม า จ า ก ค ว า ม โง ่ จ ึ ง จ ะ เร ี ย ก ว ่ า ต ั ณ ห า . เข า ม ั ก จ ะ พ ู ด ก ั น ว ่ า ค ว า 


า ก ท ี ม า 
ะ ย า น อ ย า ก ค ว า ม ค ื ้ น ร น อ ย ่ า ง แร ง เป ็ น ต ั ณ ห า น ั ้ น ไม ่ ถู ก ตอก, ถู ก น ้ อ ย . ค ว า ม อ ย 


ว า ต เร ง เป ็ น 
จ า ก ค ว า ม โง ่ จ ึ ง จ ะ เร ี ย ก ว ่ า ต ั ณ ห า ห ร ื อ โล ภะ ก ็ ได ้ ต ั ณ ห า ก ็ ได ้ , แล ้ ว ม ั น ก ็ ร ุ น เ 


ค ว า ม ป ร ะ ส ง ค ์ ท ี ไม ่ ได ้ ม า จ า ก ค ว า ม 


1 " *“ ศ ส 
น้ ถ้า ว ่ า ค ว า ม อ ย า ก ห ร ื อ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ท ร ง : 
ะ ไร ค ว ร อ ย า ก อ ะ เว ็ 


ธร ร ม ค า . 
ไม่ ร ม ไก มา งั ก ก 5 จ แต ่ ม า จ า ก ส ต ิ บ ั ญ ญ า รู ้ ว ่ า ค ว ร ต ้ อ ง ก า ร 6 ง 


อ ย 


ม ั น ต ้ อ ง ให ้ ชั ด ล ง ไป ว ่ า 0 ม ั น จ ึ ง จ ะ เป็ น ต ั ณ ห า . 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก เล ส (ต ่ อ ) ๑ ๒ ๐ 


ฆ ม « ส 4 ส 4# « ส ! «๓ 
ท ี น ส ิ ง ท ี เว ี ย ก ว ่ า ต ั ณ ห า น ั น ม ั ่ น ม ี ว ่ า ม ี ค ว า ม อ ย า ก ใน ก า ม ค อ ส ง ท น า ร ก 


1 ล ส นี เ โต ม ๕ ๕ « เ ” ' เว ี ่ เต ฒ : : 
น ่ า ใคร ่ เร ี ย ก ว ่ า ก า ม ต ั ณ ห า , แล ้ ว ก ็ ม ี ต ั ณ ห า ใน ค ว า ม เป ็ น ใน ค ว า ม เป ็ น อ ย ่ า ง น ั น อ ย ่ า ง น 
ค ๕ ณ ส ฆ ม ๕ ' ' ฒ ๓ 
ท ี น ่ า เป ็ น ก เร ย ก ว า ภ ว ต ณ ห า , เล ้ ว ก ็ ม ี ค ว า ม อ ย า ก ท ี จ ะ ไม ่ เป ็ น ใ เน บ า ง ก ร ณี ม ั น ห ม ุ น ก ล ั บ 

ส 1 ๓ ๕ เ จ 0 5984 
อ ย า ก ท ี ่ จ ะ ไม ่ เป ็ น ร ว ม ก ร ะ ท ั ่ ง อ ย า ก ต า ย ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ว ิ ภ ว ต ั ณ ห า : จ ํ า ก ั ด ค ว า ม ง ่ า ย ๆ ว ่ า 
เ ฆ ฒ ๕ « ณ ฆ ๆ เ - ๓ ๆ 
อ ย า ก ได ้ เบ ้ น ก า ม ต ั ณ ห า , อ ย า ก ได ้ ห ร ื อ อ ย า ก ม ิ เป บ่ น ก า ม ต ั ณ ห า , อ ย า ก เบ น เบ ่ น ภ ว - 

ฒ ณ ล | ม / ฆ 1 ร ฒ เ ฒ . เณ 

ต ั ณ ห า ภ ว ะ แป ล ว า เข ้ ม ถ้า อ ย า ก ส ู ญ เร ย ก ว ่ า ว ภ ว ต ณ ห า . อ ย า ก ได ้ อ ย า ก เป น 
บ ส ' เซ บ นู |, ม ส ่ ว ล 
แล ้ ว อ ย า ก ส ู ญ น ี ค ว า ม อ ย า ก ขอ ง ค น โง , จ ะ ไม ่ ม ี อ ะ ไร ม า ก ไป ก ว ่ า น . น ๊ อ ย า ก เป ่ น 

| ๕ ณ ฒ « ฆ ฒ ่ | ' 
ค น โง ่ ห ร ื อ อ ย า ก เบ ็ น ค น ฉลาด ก ็ ไป ร ะ ว ั ง เอ า เอ ง , อ ย า ก ได ้ ใน ส ิ ง ท ์ จ ะ ส น อ ง ค ว า ม ไค ร , 


๓ ฑ ๕ ๓๕ จ ฆ ม « @ ๓ ละ | *% 
อ ย า ก เป น ก ็ เป ็ น ใน ล ั ก ษ ณะ ท ็ จ ะ ได ้ ส ิ ง ท ี ต ั ว ใคร , อ ย า ก ส ู ญ น ั น เม ื อ ม ั น ห ม ด ห ม ด ท า ขน ม า . 


4 เณ ๕ ส ณ ซ |! 
เม ื อ ค ว า ม โง ่ ม ั น ถึ ง ส ุ ด เห ว ี ย ง เล ย เห ็ น ว ่ า ค ว า ม ส ู ญ ไ ป ค ว า ม ต า ย ไป ค ว า ม 
แด ร 0 ๕ ด ฆ ฆ / ๕ ส ' 1 1 ฆ ๓ 
ไม ่ ม ี อ ย ู ่ น ั น แห ล ะ ด ี ม ั น ก ็ เล ย อ ย า ก ต า ย ห ร ื อ อ ย า ก ส ู ญ : แต ่ ไม ่ ค ่ อ ย ม ี ใคร อ ย า ก , ม ี เป ็ น 
1 ม « 1 « ๕ เต ม ! ศศ ' 
ส ่ ว น น ่ อย, แต ่ ม ั น ก ็ ม ี ได ้ . ถ้า ว ่ า พ ร ร ณ น า พ ร ร ณ น า ค ว า ม เล ว ขอ ง ค ว า ม ม ี ชี ว ิ ต อ ย ู ่ ต า ย 


ฆ ฟ เ ๑ ส ป่ ง ง @ / ภ 7 4 เ 
เส ย ด ก ว า , พ ร ร ณ น า พ ร ร ณ น า ก น ท ง เช า ท ง เย น ก จ ะ ม ค น เช อ แล ะ อ ย า ก ต า ย ก ิ ได ้ . 


จ ํ 4, ซ่ จ ซ่ ฒ ส ม 
ค ร า ว ห น ง ม ข้ า ว ท ิ ป ร ะ เท ศ ไ ห น ห ร อ ส า น ก ง า น จ ะ อ ย ู ่ อ า ฟ ร กา ห ร อ ป ร ะ เท ศ 
หุ ๓ จ ๐ ฆ จ ง ๑ < ม ๒ «7 ะ ๕ ๒ "ค ๕ ๕ 
ห น ขอ ง พ ว ก ล ั ท ธ ส ั ง ส อ น ขอ ง ม ช ช น น า ร น ั ด พ ร อ ม ก ั น ห ม ด ท ง อ า จ า ร ย ์ ท ั ง ล ก ศิ ษ ย ์ ล ก เล ิ ก 
ซ ณ จ ซ 4 ” % ฉ ๐ ร เข ด 
เต ก แต ง ก น ย า ไซ ย า ไน ต ์ ต า ย ค ร า ว เต ิ ย ว ๒ - ๓ พ ั น ค น เพ ร า ะ ได ้ ร ั บ ค ํ า ส ั ่ ง ส อ น ว ่ า ต า ย ต ิ ๋ กว่า. 
ได ้ ๑ ฆ ฆ « ม ม 1 ๑ / ๓ ๒ ๕ ณ์ ม เร 
เร า เต้ ท า ต ท ส ุ ด แล ว พ อ ต า ย แล ้ ว เร า ไป อ ย ู ่ ก ั บ พ ร ะ เป ็ น เจ ้ า ท ั น ท ี แล ว จ ะ ม า ท น ท ก ข่ ท ร ม า น 
ง : ซู จ จ 
เ ” 1 ส 4 ณ «/ เ จ 7 ) 5 ด "ง 
อ ะ ไร ก ั น อ ย ู ่ ท ี น ี , ก ิ เล ย ส ม ั ค ร ต า ย ก ั น ห ม ด ๒ - ๓ พ ั น ค น , แล ้ ว ห ั ว ห น ้ า ก ็ ให ้ ก ิ น ย า ต า ย 
เ . เ - ส 4 ๓ « « ณ ศ “หู ม ๕ ส เ ” 2 จ มล 1 
พ ร อ ม ก น ห ม ด . น ิ เม ื อ ม ั น อ ย า ก ต า ย ม ั น ก ็ ม ี ได ้ เห ม ื อ น ก ั น แล ว ม น ก อ ย า ก อ ย ่ า ง แร ง น ะ 
1 ม ฆ เซ ' | 
เพ ร า ะ ว ่ า ต า ย ไป ได ้ ด ิ ก ว ่ า ก ็ เล ย อ ย า ก ต า ย . 


ร จ ห้ ้ ้ ั ย ฐ ฐ ย < ๕ < ย ส ซ ณา ขา 


๑ ๒ ๕ ร ต ร 9 5 
ธร ร ม ะ ก บ ส ญ ข า ต ญา ญ 


น ี ่ เร ื อ ง อ ย า ก ได ้ อ ย า ก ไค ้ เห ม ื อ น ใจ จ ะ ขา ด -- ท ี ต ร ง ก ั บ ก ิ เล ส ก ็ ก อ ย า ก เป ็ น น ั น 
เป ็ น น ี ท ี ่ ส า ม า ร ถ จ ะ เร ี ย ก ร ้ อ ง ห ร ื อ บ ั ง ค ั บ เอ า ส ิ ่ ง ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ได ้ ต า ม ท ี ่ ปรารถนา ก ็ ก ๋ อ ย า ก เป ็ น 
เป ็ น ให ญ่ เป ็ น โต ม ี อ ํ า น า จ ว า ส น า น ี ้ ม ั น ก ็ อ ย า ก เป ็ น 5 ป นพ ต ห่า หริ ศิ ท ุ ก า ร ณ์ น ั น 
แว ด ล ้ อ ม ม ั ่ น แส ด ง ว ่ า ไป ไม ่ ร อ ด แล ้ ว ม ั น ก อ ย า ก ต า ย เป ็ น เร ื อ ง ผิ ด เห ม ื อ น ๆ ก ั น ท ั ้ ง ห ม ด 
อ ย ่ า เข ้ า ใจ ว ่ า อ ย า ก ต า ย น ั ้ น เป ็ น เร ื ่ อ ง เก ่ ง เป ็ น ค น เก ่ ง ห ร ื อ เป ็ น ค น พ ิ เศ ษ ม ั น ก ิ โง่ เ ท่ า ก ั น 


น ั น แห ล ะ , อ ย า ก ได ้ ห ร ื อ อ ย า ก เบ ็ น ห ร ื อ อ ย า ก ต า ย น ี ้ ม ั น ก ็ โง ่ เท ่ า ๆ ก ั น เพ ร า ะ ว ่ า 
จ ฉ - 1 
ม ั น อ ย า ก ด ้ ว ย ค ว า ม โง . 


จ ่ ส ฆ ่ | ม เ ฆ ' 9 
น ี ้ ค ว า ม อ ย า ก ท ี ร ุ น แร ง อ ย ่ า ง น ม ั น ม า จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ม ี ต ั ว 
«4 ฆ ๓ เ ”. ง ส ฆ ่ ย หนุ ม « ส ซ่ ส อ จ ่ «๓ ๕ 
ต น ซึ ง ม ิ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร จ ะ พ ั ฒ น า ให ้ ด ี ท ิ ส ุ ด ให ้ ได ้ ส ิ ง ท ์ ค ิ ท ิ ส ต ม ั น ก ็ เล ย อ ย า ก ไป ต า ม 
เ “7 ณ ๕ = ล 2 ๕ ั ฒ /7 
ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ขอ ง ต ั ว ต น , ม ั น ก ็ เก ิ ด ค ว า ม อ ย า ก ๓ ชน ด น ขิ น ม า : เห ็ น แก ต น ม ั น ก ๊ อ ย า ก 
ฆ < ๓ 67 ๕ เ ม ฑ ๆ ๑ 
ได ้ ก า ม า ร ม ณ์ ส ู ง ส ุ ด เป ็ น ก า ม ต ั ณ ห า , เห ็ น แก ่ ต น อ ย า ก ให ้ ต น เป ่ น น ั น เป ็ น น เป น 
ส ส เ ” ส เห ม ย ม ซ่ ม «๐ ม ๕ 2 ง ๓ 
ด ิ ท ี ส ด จ ะ ได ้ ส บ า ย , ห ร ื อ ว ่ า ได ้ เป ็ น ผู ้ ม ี อ ํ า น า จ ว า ส น า แล ้ ว ก ็ จ ะ ได ้ ก อ บ โก ย เอ า บ ั จ จ ั ย ขอ ง 
จ 
ส ! ะ ' ฒ ่ ะ «ส = 
ก า ม า ร ม ณ์ ขอ ง อ ะ ไร ท ี น ่ า ป ร า ร ถ น า ม า ได ้ โด ย ง ่ า ย เพ ร า ะ ค ว า ม เป ็ น น ั น ๆ , ห ร อ บ า ง ท ก จ ะ น ก 
เอ า เป ็ น โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ก ิ น อ ะ ไร ไม ่ ต ้ อ ง ท ํ า อ ะ ไร ให ้ ไต ้ อ ย ู ่ เป ็ น อ ย ่ า ง ขอ ง ท ิ พ ย ์ ขอ ง ส ว ร ร ก ์ , ไม ่ 
ต ้ อ ง ก ิ น ต ่ อ ง ใช ้ อ ะ ไร ก ็ อ ย ู ่ เป ็ น ส ุ ข เห ม ื อ น พ ว ก พ ร ห ม อ ย ่ า ง น ี ้ ม ั น ก ็ เร ี ย ก ว ่ า อ ย า ก เบ็ น 
อ ย า ก เป ็ น . ท ี น ี ้ ถ้า ใน บ า ง ก ร ณี ม ั น ห ม ด ห น ท า ง ม ั น ก ็ ฆ่า ต ั ว ต า ย ชน ิ ค ท ี ม ื อ ย ู ่ โด ย ม า ก 


ไม ่ น ้ อ ย เห ม ื อ น ก ั น : ก า ร ฆ่า ต ั ว ต า ย เด ี ๋ ย ว น ี ้ ย ิ ่ ง ม า ก ขึ ้ น เพ ร า ะ บ ั ญ ห า ใน โล ก น ี ้ ม ั น ม ี ม า ก ขึ น. 


4 1 1 ร 
ะ คุ 
แต ่ ว ่ า อ ย า ก ต า ย น ี ้ ย ั ง ม ี ค ว า ม ห ม า ย ว ่ า อ ย า ก เพ ื ่ อ ไม ่ เป ็ น อ ย ู ่ , อ ย า ก เพ ื ่ อ ไม ่ อ 


ค ว า ม อ ย า ก ได ้ ห ร ื อ อ ย า ก เป ็ น น ั ้ น ม ั ่ น ม า จ า ก 
ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ส ่ ว น ล ึ ก ม ั น ก ่ า ง 


ก ั น เร ี ย ก ว ่ า ว ิ ภ ว ต ั ณ ห า ไค ้ โห ม ื อ น ก ั น 


ส ั ส ส ต ท ิ ฏ ฐ ิ , ส ่ ว น ค ว า ม อ ย า ก ต า ย น ั ้ น ม า จ า ก อ ุ จ เฉ ท ท ี ฏิ ธี: 
ะ ม ั น เห ็ น แก ่ ต น ไป ใน ท า ง ก ล ั บ ค ร ง ก ั น ข้า ม ว่ า อ ย ู ่ น 


1 ท ิ ภ จ ิ อ ะ พ ร า 
ก ั น อ จ เฉ ท ท ิ ฏิ อ ย า ก ส ญ น ั น ก ็ เ 
" น้ ว น ม ั น ก ็ เล ย อ ย า ก 


เถ ก ต ้ อ ง แล ้ 6 ต น , ค ว า ม ต า ย เป ็ น ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง แก ต 
ไม ่ ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว , ต า ย ถู ก ต ้ อ ง ขอ ง ฏ 


ต า ย . 


ส ั ญ ข า ต ญา ณ ก ั บ ก ิ เล ส (ต ่ อ ) ๑ ๒ ๒ ธี ่ 


น ิ จ ง ม อ ง ดู ให ้ เห ็ น ว ่ า ต ั ณ ห า ท ั ้ ง ๓ ม ั น ม า จ า ก ส ั ญ ชา ต ญา ณ แห ่ ง ก า ร เห ็ น 
แก ่ ต น , ม ม ั น ก ็ เล ย เก ิ ด ค ว า ม อ ย า ก ต า ม ส ม ค ว ร แก ่ ก ร ณ์ . น ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ม ั น 
ณ ศศ ๑ จ / 0. ส « 
อ อ ก ม า เบ็ น ก ิ เล ส , ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ด ้ ร ั บ ก า ร ป ร ุ ง โด ย ส ิ ง แว ด ล ้ อ ม อ อ ก ม า เป ็ น ร ู ป ขอ ง ก ิ เล ส : 
อ ก ๕ . . ”. ” ย ฆ / ๐ ร “” 
ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง ก า ร เห น แก ต น , แห ง ก า ร ร ก ต น , แห ง ก า ร ต อ ง ภา ร บ า เร อ ต น , ห ร อ ต อ ง ก า ร 
๕ จ” ๑ ฒ , ฆ ฉ อ . ฆ ๑ . = เส ด % = 
อ ว ด ต น อ ะ ไร ก ็ ต า ม ม ั น ร ว ม ก ํ า ล ั ง ก ั น เข ้ า แล ้ ว ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม อ ย า ก ๓ ป ร ะ ก า ร น ซ ง 
ณ ๕ = 
เป ็ น ก ิ เล ส . 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ อ ุ ป า ท า น . 


จ ม เ ฆ ๕ < ” =. ส 4 จ 7 
ท ี น ต ู ต ่ อ ไป อ ิ ก ถึ ง ห ม ว ด อ ป า ท า น อ ุ ป า ท า น ค ื อ ค ว า ม ย ิ ด ม น ถื อ ม ั ่ น ม ั น 


๕ 1 ๓ 4 ะ .-% 5 « @ % 4 ” 
ก แส ด ง ว า เบ น เร อ ง ขอ ง ต น อ ย า ง ย ง อ ย ู ่ แล ้ ว , อ ุ ป า ท า น ม น ย ต ม น เร อ ง ต น เร อ ง ขอ ง ต น . 


ด ๓ ค ๕ ฯ ๆ «| 

อ ุ ป า ท า น ท ๑ เป ่ น ก า ม ป า ท า น - ย ิ ด ม ั น โด ย ค ว า ม เป ็ น ก า ม เบ น ขอ ง 
จ อ 1 ณ ๕ 1 บ ๕ 4 ฆ |! ๑ 
น ํ า ร ั ก น า ใคร ก ิ ค ว า ม ใคร ขอ ง ต น แล ว ก ็ เพ ื ่ อ ได ้ แก ่ ต น เป ็ น ก า ร บ ํ า เร อ ต น ต า ม ค ว า ม 


ต ้ อ ง ก า ร ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ . 


แล ้ ว อ ุ ป า ท า น ที ๒ ท ิ ฏ ฐ ุ ษํา ท า น ค ว า ม ย ค ม น ุ ค ว ะ พัต ฐิ ด ้ ว ย ค ว า ม เห ็ น ว ่ า 
เป ็ น อ ย ่ า ง ไร , ม ั น ก ็ เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง ต ั ว ต น ท ี ่ ห ั ว แข ็ ง เป ็ น ต ั ว ก ู . ถ้า เป ็ น ก า ม ุ ป า ท า น เป ็ น ต ั ว 
ต น ชน ิ ด ขอ ง ก , ถ้า เป ็ น ทิ ฏ จ ุ ป า ท า น ม ั น เป ็ น เร ื ่ อ ง ต ั ว ต น ป ร ะ เภ ท ต ั ว ก ู ต ั ว ก ไม ่ ย อ ม 
ใคร . ฑ์ ห จ อ ค กา คื อ ส ิ ่ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ท ิ ฏ จ ุ ป า ท า น , เป ็ น เร ื ่ อ ง 
ขอ ง ต ั ว ก ู ม ี ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น แล ้ ว ก ็ ๊ ย ื ด ม ั น ต น แล ้ ว ก ็ ย ื น ย ั น ใน ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ั น น ้ . 


จม ส ส ณ ฆ ณ ๓ ร @% ๑ 4 ๐ ว 
ท น อ ุ ป า ท า น ท ๓ ส ี ล พ พ ต ต ุ ป า ท า น - ย ด ม ั น ศี ล แล ะ พ ร ต ค ํ า น จ ะ บ อ ก 
ม ย |  = ฒ ส  ” - ฆ / ! เภ ฒ 
ให ้ ร ู ้ ว ่ า อ ธิ บ า ย ก ั น ผิ ด ๆ ค ื อ เข า ม ั ก จ ะ อ ธิ บ า ย ก ั น ว ่ า ไป ย ื ด ม ั ่ น ร ะ เบ ี ย บ ป ฏิ บ ั ต ิ น อ ก ศา ส น า อ ื ่ น : 


ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ศ « ง 0 ฆ - ฆ ฆ @ ฮ 4 ๑ ง ๑ 4 « ฒ เ เศ ยะ เ 

ไป ย ื ด ม ั น ร ะ เบ ี ย บ ป ฏิ บ ั ต ิ ขอ ง เค ี ย ร ถี ย ์ อ ิ น , ท า ผด ๆ ต า ม ล ท ธ อ น จ ง จ ะ เร ย ก ว า ส ล ั พ พ ั ต ต ป า ท า น ุ 

เช ่ น ไป ท ร ม า น ต น บ ้ า ง , ไม ่ ก ิ น อ า ห า ร ก ิ น ห ญ ้ า บ ้ า ง , ก ิ น อ ุ จ จ า ร ะ บ ้ า ง , อ ะ ไร ก ็ ต า ม , ไป ถื อ 
1 ย ค ! จ / น «/ ๕ « เล ง ง ๓ ๑ เ า 

อ ย า ง น น ป ร ะ พ ฤต อ ย า ง ส ุ น ข ป ร ะ พ ฤต อ ย า ง ว ว ก เร ย ก ว า ส ล พ พ ต ต ุ ป า ท า น ท จ ร ิ ง ไม ่ ใช ่ 
' - ' ะ ฒ จะ เร ส ' ' ะ " ' 

อ ย า อ ธ บ า ย อ ย า ง น น . ขอ ย น ย น ว า อ ย า อ ธ บ า ย อ ย า ง น น , จ ง อ ธ บ า ย ว า ย ื ด ม ั ่ น ศี ล ว ั ต ร 

ส ๑ เค ด่ ส ๕ ส ๑ เม ณ ๓๑ ) ๑ ๓ ณ ๓ ๕ ' ว 

ขอ ง ต น เอ ง ท ม อ ย ท น ท ก า ล ง ป ร ะ พ ฤต อ ย ู น น ผด , ย ด ม น ผด ไม ่ ต ร ง ต า ม ค ว า ม จ ร ิ ง 
1 1 ' ศ ส ศ ฆ ' ม ๑ «/ ศ ค ๑ ๑ ' ม 

ไม ่ ต ร ง ต า ม เห ต ุ ผล : เช ่ น ว ่ า เร า ถื อ ศี ล อ ย ่ า ง น ป ร ะ พ ฤต ิ ว ั ต ร ป ฏิ บ ั ต ิ อย่า ง น แท น ท ี ่ จ ะ 

ฒ ณะ 1 = ฯ ง ” - จ / ล : ๒ ล 

ค ด ว า ข ู ค เก ล า ก เล สี , ขูด เก ล า ก เล ส เพ อ ค ว า ม ห ม ด ก เล ล ี . ม ั น ไป ย ิ ด ม ั น ว ่ า เพ ื ่ อ ค ว า ม ด ี 

ม ๕ ๑ ๕ ส ค ศ ส ๑ - = ส อั ฒ สล 1 8 
ค ว า ม ศก ด ส ท ธ ห ร อ เพ อ ค ว า ม ม อ า น า จ พ เศ ษ ว เศ ษ ม ป า ฏ ห า ร ย ม อ ะ ร ไป ท ํ า น อ ง 


ะ «7 1 ” ฆ เล เซ 1 ะ 
น น . ม ั น ไม ่ ถู ก เร ื อ ง , ศี ล ไม ่ ใช เพ ื ่ อ อ ย ่ า ง น น . 


ศ ส 4 ฒ ฆ เด ณ ๑ ฆ ฒ * 0 ณ 4 เค 
ศี ล เพ ื ่ อ ขั ด เก ล า โท ษ ท า ง ก า ย ท า ง ว า จ า , ว ั ต ร ป ฏิ บ ั ต ท ั ง ห ล า ย ก ็ เพ ื ่ อ ขั ด 
- ะ ะ / 4 จ / 1 ๒» 

เก ล า ก ิ เล ส ท ั ้ ง ห ล า ย ท ั ง ป ว ง , ม ั น ม ี เร ื อ ง ขอ ง ม ั น โด ย เฉ พ า ะ ไม ่ ต ้ อ ง ง ม ง า ย ไม ่ ต ้ อ ง ค า ด 
| เม ม «๓ 1 ๕ ” 2 '= 1 ะ ง ๕ ๕ เ 7? 

ค ะ เน ห ร ื อ ไม ่ ต ้ อ ง อ ะ ไร ห ม ด . ท ี น ั ม ั น ไม ่ เห ็ น ต า ม ท เบ ้ น จ ร ิ ง อ ย า ง น ั น ม น ก ม ค ว า ม ร ู ส ก 
๒ เว ด ล ภณ ณี ด ๕ เ ” ส ฒ ณ ณ < จ ให ้ ม ี ฆ ม ๕ 4 ๕ 43 ก 

ไป ใน ท า ง ขลัง ห ร ื อ ศั ก ด ิ ส ิ ท ธิ , ร ั ก ษา ศี ล ให ้ ม ิ ค ว า ม ขลัง ให ้ ม ค ว า ม ศก ด ส ท ธ ข น ม า ว) 
๓ ๕ ซ ๕ ๓ ! ๑ ฒ ฟ ! ะ «/ ซ์ ง ง 
พ อ ได ้ ท ํ า พ ิ ธี ร ั บ ศี ล แล ้ ว ก ็ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ขลัง ขั้น ม า , ม ั น ก ็ ส ั ก ว ่ า พ ิ ธี เท ่ า น ั น แห ล ะ ม ั น ก ิ ห ล อ ก ก ั น เป น 
ท อ ด ๆ ไป . น ี อ ย ่ า ง น เร ี ย ก ว ่ า ล ู บ ค ล ํ า ศึ ล แล ะ ว ั ต ร ให ้ โง ่ ไป ต า ม ค ว า ม โง ่ ขอ ง ค น ๆ น ั น, 


เอ ง ค ว า ม โง ่ ม า ล ู บ ค ล ํ า ศี ล แล ะ ว ั ต ร ท ี ป ฏิ บ ั ต ิ อ ่ นั น ให ้ ก ล า ย เป ็ น ขอ ง โง ่ ไป ต า ม ค ว า ม โง ขอ ง ค น 


น ั ้ น ๆ . เพ ร า ะ ฉะ น ั น ขอ ร ะ ว ั ง ให ้ ค ี ที ป ฏิ บ ั ต ิ อ ย ู ่ ใน พ ุ ท ธ ศา ส น า น ี แห ล ะ ก ็ ศี ล ข้ อ ไห น , 
ะ ย ่ า ง 

ร พ จ ง เข ้ า ใจ ให ้ ถู ก ต ้ อ ง อา ม ิ ห ย ุ ผด อ ธา น ไ ช้ ท ํ า เพ ื ่ อ อ ะ ไร ให ้ ได ้ ผล อ 
ก ็ เก ่ ง 

น ั ้ น จ ร ิ ง ๆ . อ ย ่ า ให ้ ก ล า ย เป ็ น เร ื ่ อ ง ขลัง เร ื ่ อ ง ศั ก ด ิ ์ ส ิ ท ธิ เห ม า ๆ เอ า ว ่ า ต ่ อ ไป น ้ ก ็ 


ภิ ก็ เร ี ย ก ว ่ 
ห ั ้ ง ห ม ด ค ี ท ั ้ ง ห ม ด ได ้ ท ั ้ ง ห ม ด ม ี ป า ฏิ ห า ร ิ ย ์ ม ี อ ะ ไร ไป เส ี ย . ส ี ล ั พ พ ั ต ต ป ร า ม า ส ี 


ต ั ว ต น ท ี ่ เป ็ น บ ้ า น ั น เอ ง , ม ั น เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร อ ย า ก ด ี อ ย า ก เด ่ น 


เจ ๓ ฑ 4 ฟู 
อ ย า ก อ ว ด อ ย า ก อ ะ ไร ม ั น ก ็ เล ย เต ล ิ ด อ อ ก ไป เป ็ น เร อ ง ขอ ง ค ว า ม ง ม ง า ย 


ว จ ,” ? 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก เล ส (ต ่ อ ) ผัด ด 


ส ง ๒ ส อ่ เ ” ๒ ต ส 4 ๕ ะ ๕ ๕ « ณ ๕ 
อ ุ ป า ท า น ท ์ « อ ั น ส ุ ด ท ้ า ย ท ็ เร ี ย ก ว ่ า อ ั ต ต ว า ท ุ ป า ท า น -- ค ว า ม ย ด ม น ถ อ ม น 
' ล ' ย. 2 ๕ เล ธิ ๓ ส =- 
ด ้ ว ย ว า ท ะ ว ่ า ต น ค ว ย ค ํ า พ ู ด ว ่ า ต น แต ่ ม ั ่ น ไม ่ ใช ่ เร อ ง ขอ ง ค ํ า พ ู ด รึ ม น ม ท ฎ จ ค ว า ม 
- ศ ล่ ๑ จ . ' ะ ฝ ู . ' ณ ๕ ส ๕ ๑ อ . ' 
ค ิ ด ค ว า ม เห ็ น ท ี ่ ท ํ า ให ้ พ ู ด อ อ ก ม า เช ่ น น ั ้ น . ท ิ ฏ ฐ ิ ค ว า ม ค ิ ด ค ว า ม เห ็ น ท ี ่ ทํา ให ้ พ ู ด อ อ ก ม า ว า 
ฒ ฆ / จ / ค 6 6 เซ  ” ' ะ ' ซ ๕ 
ต ั ว ต น ต ั ว ก ขอ ง ก ขอ ง ต น , ท ิ ฏ ฐ ิ อ ั น น น ม ั น ท ํ า ให ้ พ ด อ อ ก ม า อ ย ่ า ง น น , ท ่ า น ก เล ิ ง 
ศ ่ ๑ ๑ = «๓ ๐ ย , เ ”, . . 4 
เอ า ถึ ง ต อ น ท ี ท ิ ฏ ฐ ิ ม ั น ท ํ า ให ้ พ ู ด อ อ ก ม า ว ่ า ต ั ว ต น อ ั ต ต ว า ท ะ - ว า ท ะ ว ่ า ต น , อ ุ ป า ท า น ย ด ม น 
' ฆ เ ส ะ ฒ «๕ ฒ จ % 
ด ้ ว ย ว า ท ะ ว ่ า ต น : เพ ร า ะ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ม ต ว ต น น น ม น บ บ บ ง ค บ ห ร อ ว า 
อ ก น ฒ ณ ฒ ณ ๓ 9 ๕ 4 = 4 ๕ ' ะ “ 4 ม @ ! 
ม ั น ท ํ า ให ้ ต ้ อ ง ร ู ้ ส ึ ก ค ิ ด น ก อ ย ่ า ง น ั น , เร า จ ิ ง ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ก ว า ต ั ว ต น . 


%+ «ส « จ / ซ ๒ จ * 1 จ จ 1 *- ศ «๑ 2 «, 1 
ถ้า ม ี ต ั ว ต น ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ม ี ขอ ง ๆ ต น ม ั น ค ก ั น ม ั น แย ก ไม ่ ได ้ , ม ี ต ั ว ต น น ่ น น ่ ะ 
เม ซ ห ย ส จ ฆ ณ ๕ «๕ 4 จ «4 >) ๆ ๓ ๆ ซา ห ม « 
เป ็ น ขอ ง ต น ก ็ ได ้ , ห ร ื อ ม ี ส ิ ่ ง ย ิ น ส ึ ง ย ิ น ว ่ า เป ็ น ขอ ง ต น ก ็ ได ้ , ค ว า ม ส ุ ข ค ว า ม ท ุ ก ข์ ค ว า ม ได ้ 
ญี ม ห ๕ เ | ๓ ส « 
ค ว า ม เส ี ย ค ว า ม แพ ้ ค ว า ม ชน ะ บ ุ ญ ก ุ ศ ล ส ุ ข ท ุ ก ข์ อ ะ ไร ก ็ ต า ม ว ่ า เป ็ น ขอ ง ต น . ท ี จ ร ิ ง โด ย 
๕ ๕ 3% ๕ ๕ เ «=« ๕ ฑ ม . 8>> 
ธร ร ม ะ ส ม บ ู ร ณ์ ล ิ ก ซึ ง เต๊ ด ขา ก ม ั น ไม ่ ม ี ส ึ ง ท ี เป น ต ั ว ต น ม มั น ม ี แต ่ ส ึ ง ท ี เป ็ น ไป ต า ม 
- ณ ๑ = ณ , ข่ เษ 1) » - ค +« ว จ + «7 
ธร ร ม ชา ต ิ ต า ม ก ฎ ข อ ง อ ิ ท ั ป ป ั จ จ ย ต า : แต ่ ถ้า ค ว า ม โง ่ ด ้ ว ย อ ว ิ ช ช า เก ิ ด ขน แล ้ ว ม ั น ไป 
๕ « ส ๑ ๑ !«% ม ๑ ๓ ี “๓ ว ฒ ณ 6 จ ง เจ ้ ม ” 2 8 ส ส ล 
เอ า ส ิ ่ ง ท ์ ม ิ ใช ่ ต ั ว ต น ม ั น ค ิ ด เป ็ น ต ั ว ต น ย ื ด ถื อ เป ็ น ต ั ว ต น เป ็ น ขอ ง ต น . ค ้ ง น ั น ส ิ ง ท ์ 
ส ง ฆ ๓ ฑ เ = ๑ 2 ฆ . จ 1 
เร ี ย ก ว ่ า ต ั ว ต น ม ั น เป ็ น เพ ี ย ง ค ว า ม ค ิ ด ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ม ั น ห ม า ย ด ้ ว ย ค ว า ม โง ่ : ถ้า ไม ่ ม ี 
เ ! ส ม ม เ - = - 
ค ว า ม โง ่ ม ั น ก ็ ไม ่ ส ํ า ค ั ญ ม ั น ห ม า ย ว ่ า ม ี ต ั ว ต น . น แป ล ว ่ า ใน ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ม ี ม า ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ 
ะ ๓ พุ เจ / ม ๕ @ 3 «๕ เ ได 
แท ้ ๆ น ั น ย ั ง ไม ่ ม ี ค ว า ม ฉลาด , ม ั น จ ึ ง ให ้ [ก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว า ม ิ ต ั ว ต น อ ย ใน ส ั ญ ช า ต ญา ณ ซ ึ ่ ง เก ิ ด 
ได ้ โอ ง ว ่ า ม ี ต ั ว ค น ม ี ต ั ว ต น . 


น ี ้ อ ุ ป า ท า น ท ั ้ ง ๓ น ี ้ เป ็ น เร ื อ ง ผู ก ม ั ด ร ้ อ ย ร ั ด ให ้ ค น ท ี ่ จ ะ เร ี ย ก ว ่ า ค น 
ส ม ม ต ิ เร ี ย ก ว ่ า ค น ต ้ อ ง ต ิ ด อ ย ู ่ ใน ก อ ง ท ุ ก ข์ ค ื อ ต ิ ด อ ย ู ่ ใน ก า ม ท ี ่ ต น ชอบ ใจ , ต ิ ด อ ย ู ่ ใน 
ทิ ฏ ฐ ิ ท ี ่ ค น ถื อ ร ั น , ต ิ ด อ ย ู ่ ใน ศี ล พ ร ต ท ี ่ ค น ค ิ ด ว ่ า ค ี ว ิ เศ ษ ขลัง ศั ก ด ิ ์ ส ิ ท ธิ ์ , แล ้ ว ก ็ ต ิ ด อ ย ู ่ ใน 
ว า ท ะ ว ่ า ต น จ ะ ย ื น ย ั น ว ่ า ต น จ ะ ย ื ด ม ั น ว ่ า ต น . ค ิ ด ด ู ส ิ แล ้ ว ม ั น จ ะ ม ี บ ั ญ ห า ม า ก น ้ อ ย เท ่ า ไร 


๕ ๓ =' ม หู ! ม ๓ « ม ม 
อ ะ ไร ฯ ก ็ เป ็ น ต น ไป เส ี ย ห ม ด , เล ้ ว ธร ร ม ชา ต ิ ไม ่ ย อ ม ให ้ เป ็ น ต น ม ั น ก ็ ต ้ อ ง น ั ง ร ้ อ ง ไห ้ อ ย ่ บ ่ อ ย ๆ 
ข 


๑ ๓ ๒ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ญ 
โด ย โม ่ รู ้ ส ึ ก ต ั ว ฉะ น ั น ค น จ ึ ง น ั ง ข้ อ ง ไห ้ อ ย ู ่ ด ้ ว ย ค ว า ม โง ่ อั น น ี โด ย ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ั น เป ็ น ค ว า ม โง 
อ ั น น ี ้ , ห ร ื อ เป ็ น ค ว า ม ย ื ด ถื อ อ ย ่ า ง น ี ้ . น ี ้ แหละ เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น ท ุ ก ข์ เห ล ื อ ป ร ะ ม า ณ โด ย ท ี ่ 
ไม ่ ร ู ้ ว ่ า ม ั น เพ ร า ะ เห ต ุ อ ะ ไร . 


ขอ ให ้ ส ่ ง เก ต ด ู ให ้ ด ี ๆ ว ่ า บ า ง ท ี ม ั น ต ั ว เร า น ั ้ น แห ล ะ เร า เอ ง น ั ้ น แห ล ะ เป ็ น 
ท ุ ก ข์ เส ี ย เห ล ื อ ป ร ะ ม า ณ โด ย ไม ่ ร ู ้ ว ่ า เพ ร า ะ เห ต ุ อ ะ ไร : ถ้า ได ้ ศึ ก ษา เร ื อ ง น ี ้ เพ ี ย ง พ อ 
ม ั น ก ็ จ ะ ร ู ้ ว ่ า อ ้ า ว , เพ ร า ะ เห ต ุ ขอ ง ต น , เห ต ุ ขอ ง ค ว า ม ท ี ม ี ต ั ว ต น ค ว า ม ย ื ค ถื อ ค ว า ม โง ่ ค ว า ม ห ล ง 
ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ม ั ่ น ห ม า ย ว ่ า ม ี ต ั ว ต น , แล ้ ว ม ั น ไม ่ ได ้ อ ย ่ า ง ท ี ่ ต น ต ้ อ ง ก า ร , แล ้ ว บ า ง ท ี ่ ม ั น จ ะ ท ํ า ล า ย 
ต น ม ั น จ ะ ส ู ญ เ ส ี ย ต น ค ื อ ต น ม ั น จ ะ ต ้ อ ง พ ิ น า ศ จ ะ ต ้ อ ง ฉิ บ ห า ย จ ะ ต ้ อ ง ต า ย จ ะ ต ้ อ ง อ ะ ไร เป ็ น 
ต ั ้ น . เพ ี ย ง แต ่ ล า ง ส ั ง ห ร ณ์ ม า เท ่ า น ั ้ น แห ล ะ ว ่ า จ ะ ต ้ อ ง ต า ย ม ั น ก ็ เป ็ น ท ุ ก ข์ ย ิ ่ ง ก ว ่ า ต า ย 
ด ้ ว ย ซ้ า ไป : ถ้า ต า ย เส ี ย ม ั น ก ็ ต า ย พ ั น ไป เล ย ม ั น ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก ค ิ ด น ึ ก มั น ดี ไม่ ต ้ อ ง เป ็ น ท ุ ก ข์ 
แต ่ ถ้า ม ั น ไป ย ึ ค ถื อ ใน ค ว า ม ต า ย ย ื ด ถื อ ใน ล ั ก ษ ณ ะ ห ร ื อ ส ิ ่ ง ท ี ่ แส ด ง ว ่ า จ ะ ต ้ อ ง ต า ย ม ั น ก ็ เป ็ น 
ท ุ ก ข์ . ฉะ น ั ้ น จ ึ ง เป ็ น ท ุ ก ข์ ขอ ง ค น โง ่ จ ะ เร ี ย ก ว ่ า ท ุ ก ข์ ฟรี ก ็ ได ้ ท ุ ก ข์ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง เส ี ย ส ต า ง ค ์ 


«/ 1 ส จ ่ น ย “ ย ๕ ๓ ม ข , 
ท ก ข์ ฟรี ท ก ข์ ฟรี ก ั น อ ย ่ ท ก ค น โด ย ท ี ไม ่ ต ้ อ ง ท ุ ก ข์ ม ั น ก ็ เป ็ น ท ุ ก ข์ จ น ได ้ . 
ย ) ๆ ข ๆ 


น ี ร ะ ว ั ง ให ้ ดี ม ั น จ ะ ขา ด ท ุ น ย ิ ่ ง ก ว ่ า ก า ร ขา ด ท ุ น ใด ๆ แล ้ ว ม ั น จ ะ ย ิ ง ก ว ่ า ค ว า ม ต า ย 
ด ้ ว ย ซ้ า ค ื อ ม ั น เป ็ น ท ุ ก ข์ : ถ้า ค ว า ม ต า ย ม ั น ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก เป ็ น ท ุ ก ข์ . แต ่ น ี ้ ม ั น ไม ่ ต า ย ม ั น ร ู ้ ส ึ ก 
เป ็ น ท ุ ก ข์ ท ร ม า น | 060770%*'75 ง เน อ ย ค ล อ ก เว ล ย แล ้ ว เป ็ น ไฟ ท ี ่ ไม ่ ร ้ อ น เส ี ย 
ด ้ ว ย , ก 0 0 ไม ่ ธร ร ม ค า เร 1 ได ร ร ม ค ง ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ท ุ ก ข์ . 


นี ส ั ญ ชา ค ญา ณ แห ่ ง ค ว า ม ม ี ต ั ว ต น ห ร ื อ ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ส ง ว น ต น จ ะ อ ว ก ต น 
จ ะ อ ะ ไร ต น อ อ ก ม า เป ็ น ส ึ ่ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ก ิ เล ส ใน น า ม ว ่ า อ ุ ป า ท า น ท ั ้ ง ๕ : ก า ม ุ ป า ท า น 
ฟิ ล ฐ ป า ท า น ส ี ล ั พ พ ั ต ต ุ ป า ท า น อ ั ต ต ว า ท ุ ป า ท า น . ขอ ใ ห ้ น ก ศึ ก ษา ตั ง ห ลา ย ญา เห ็ น 
เป ็ น ค ํ า พ ู ด เล ่ น ๆ ค ร ่ า ๆ ค ร ี ๆ อ ย ู ่ ใน ว ั ต , ม ั น เป ็ น เร ื อ ง จ ร ิ ง จ ร ิ ง ท ส ุ ด จ ร ิ ง ขอ ง ธร ร ม ชั] 


7”. มะ % ส ั ง“ ์ ผู 
ส ญ ข ชา ต ญา ณ ก ั บ ก เล ส (ต ่ อ ) 


ห ว 1 จ จ จี อึ๋ จ ่ ะ ม ะ จ 1 ' ส เล 1 เ ฒ ณะ ๕ เ 
จ ร ง อ ย า ง ว ท ย า ศา ส ต ร . เร ื อ ง อ ุ ป า ท า น ท ง ๓ น ู ้ ม ั น ม ี อ ย ู ่ แก ่ เร า โด ย ท ี เร า ก ็ ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว 
ข 


ศศ ๑ 1 *+ 
เร า จ ึ ง ท ํ า ล า ย ม ั น ไม ่ ได ้ . 


ไป ศึ ก ษา เส ื ย ให ้ ร ู ้ ชิ ว ่ า ก า ม ุ ป า ท า น ย ื ด ม ั น ใน ก า ม , ค ํ า พ ู ด ส ั น ๆ ว ่ า ย ื ด ม ั น 
ใน ก า ม น ็ บ ั ญ ห า ท ่ ว ม โล ก บ ั ญ ห า เต ็ ม โล ก เล ย , ค น ท ั ่ ง โล ก ม ั น ก ็ ย ื ด ม ั ่ น ใน ก า ม . 


=- “4 เว ณ ๑ ณ ภณ - «/” ๕ 1 
ท ฏ จ ป า ท า น -- ย ด ม ั น ใน ท ิ ฏ ฐ ิ ค ว า ม ค ิ ด ค ว า ม เห ็ น ขอ ง ต น ม ั น ก ็ ไม ่ ย อ ม 
« ๕ ซ « ฒ ง 1) ” “1 เ ๕ " ๕ ซ ' ป % ส ฟ ฆ 
ใคร ม น ก ม ก น อ ย ท ง โล ก เห ม ื อ น ก ั น , แต ล ะ ค น ก ม ค ว า ม ค ิ ด ค ว า ม เห ็ น ขอ ง ต น ไม ่ ย อ ม พ ั ง เส ี ย ง 
ขอ ง ใคร . 


ส ี ล ั พ พ ั ต ต ุ ป า ท า น ท ํ า อ ะ ไร อ ย ู ่ , ท ํ า อ ะ ไร อ ย ู ่ เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ก า ร ค ั บ ท ุ ก ข์ โต ย 
% ะ 
ต ร ง น น ม ั น ไป เห ็ น เป ็ น ขอ ง พ ิ เศ ษ เป ็ น ขอ ง ศั ก ด ิ ์ ส ิ ท ธิ ์ เป ็ น ขอ ง ผิ ด ธร ร ม ชา ต ิ 
'= ณ 
เห น อ ธร ร ม ชา ต ิ เล ย ธร ร ม ชา ต ิ ไป เส ี ย . 


แล ้ ว อ ั น ส ุ ด ท ้ า ย ก ็ ว ่ า อ ั ต ต ว า ท ุ ป า ท า น - ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ก ู ม ี อ ย ู ่ ก ู เบ ็ น อ ย ู ่ , 
ขอ ง ก ู ม ี อ ย ู ่ ขอ ง ก ู เบ็ น อ ย ู ก ร มะ ู ้ จ ึ ด อ ั น ไท ร ม า น โจ น ม ื อ น ก ั บ ว ่ า แบ ค ขอ ง น นั ซ่า ง ล ึ ง แล ้ ว 
ถัน 6 1 ม่ ได้ เห ม ื อ น ก ั บ แบ ก ก ้ อ น ห ิ น อ ย ่ า ง ให ญ่ ห น ั ก เห ล ื อ ป ร ะ ม า ณ แ ล ้ ว เอ า ล ง ไม ่ ได ้ , 
ค ื อ แบ ก ค ั ว ค ุ น เพ ร า ะ ส ั ญ ชา ค ญา ณ ที่ ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร เพ า ะ ห ร ื อ พ ั ฒ น า ให ้ ม ั น เป ็ น โพ ธิ แต ่ ม ั น 
ก ล ั บ ผิ ด ไป เป ็ น ก ิ เล ส , เป ็ น ก ิ เล ส ค ื อ ม ี ค ม ั ว เศ ร ้ า ห ม อ ง ม ั น จ ึ ง ได ้ เป ็ น ท ุ ก ข์ . ถ้า เป ็ น โพ ธิ 


ม ั น ก ์ ส ว ่ า ง ไส ว แจ ่ ม แจ ้ ง , รู ้ ต า ม ท ี ่ เป ็ น จ ร ิ ง มั น ก ็ ไม ่ อ า จ จ ะ เก ิ ด ค ว า ม ท ุ ก ข์ . 


ฆ « ส 1 ๑ ฑ เซ : 

น ส ญ ช า ต ญา ณ ท ม า อ ย ู ่ ใน ร ู ป ขอ ง ก ิ เล ส เป ็ น อ ย ่ า ง น ี ้ , ท เร ี ชา ร ผัน 
เด ี ย ว น ั ้ น แห ล ะ ท ี ่ ม ั น ไป อ ย ู ่ ใน ร ู ป ขอ ง โพ ธิ ม ั น เป ็ น อ ย ่ า ง ย ื ่ น แต ่ เร า ไว ้ พ ู ด ถัน ค ร า ว อ ื ่ น . ว ั น น ี ้ 
พ ู ด เร ื ่ อ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ เป ็ น ก ิ เล ส ก ั น เส ี ย ให ้ (พ ี ย ง พ อ ก ่ อ น . 


๑ ๓ ๕ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ญ 
เ % ๕ ๕ ๑ ส ฆ 
ส ญ ช า ต ญา ณ ก บ ก เล ส ล ะ เอ ย ด ช อ ม า น ะ . 


ท ี น ี ้ ม ั น ม ี ก ิ เล ส ล ะ เอ ี ย ด ป ร ะ เภ ท ห น ึ ่ ง เร ี ย ก ว ่ า ม า น ะ , ม า น ะ -- ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ , 
ใน ภา ษา ไท ย ค ํ า ว ่ า ม า น ะ แป ล ว ่ า ท ฏ ฐ ิ ค ื อ ค ว า ม จ อ ง ห อ ง พ อ ง ขน เร ี ย ก ว ่ า ม า น ะ : แต ่ ใน 
ภา ษา บ า ล ี ภา ษา ธร ร ม ะ น ั ้ น ค ํ า ว ่ า ม า น ะ ไม ่ ได ้ ห ม า ย ค ว า ม เพ ี ย ง เท ่ า น ั ้ น ห ม า ย ค ว า ม 
ว ่ า ส ํ า ค ั ญ ม ั น ห ม า ย , จ ะ พ ู ด ง ่ า ย ๆ ก ็ ว ่ า ม ั น ให ้ ม า ต ร ฐา น แก ่ ต น เอ ง , ม ั น ให ้ ม า ต ร ฐา น 
ร เธ ก ช่ อ เฮ แก ่ ต น เอ ง ว ่ า เป ็ น อ ย ่ า ง ไร เป ็ น อ ย ่ า ง ไร เป ็ น อ ย ่ า ง ไร : ภา ม ั น ไม ่ ม ี ความ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า 
เป ็ น ต ั ว ต น ต า ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ม ั น ก ็ ไม ่ ร ู ้ จ ะ ให ้ ม า ต ร ฐา น แก ่ อ ะ ไร . เด ี ๋ ย ว น ี ้ ม ั น ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก 
ว ่ า ต ั ว ต น , คั ว ต น ขึ ้ น ม า เส ี ย แล ้ ว , ม ั น ก ็ ให ้ ม า ต ร ฐา น แก ่ ต ั ว ต น ต า ม ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ค ิ ด น ึ ก 
ขอ ง ม ั ่ น. ด ั ง น ั น ม ั น จ ึ ง ให ้ เก ิ ด ม า น ะ ค ื อ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ม ั น ห ม า ย กา ดี จ ฐา น น ๆ 
เร ี ย ก ว ่ า ม า น ะ ม า น ะ แบ ่ ง เป ็ น ๓ ชน ิ ด : ส ํ า ค ั ญ ม ั ่ น ห ม า ย ว ่ า ด ี ก ว ่ า , ส ํ า ค ั ญ ม ั ่ น ห ม า ย ว ่ า 


ฒ ณ ๑ 4 % ' ' ศ ่ ส ! - 1 
เส ม อ ก น , ส า ค ญ ม น ห ม า ย ว า เล ว ก ว า , น ม อ ย ๓ ชน ด เท า น น . 


ม = «4 2 ม จ / อ ๓ ง 
ขอ ให ้ เอ า ค ว า ม ค ิ ด ขอ ง ต ั ว เอ ง น ั ่ น แห ล ะ , ค ว า ม ร ู ส ก ขอ ง ต ว เอ ง แห ล ะ เบ น ท ล ก. 


เม ื ่ อ ไร เร า ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า เร า ด ี ก ว ่ า ค น น ั ้ น แล ้ ว ร ะ ว ั ง เถ อ ะ , น ี ม า น ะ ค ื อ ก ิ เล ส ม ั น ค ร อ บ ง ํ า เอ า แล ้ ว 
ม ั น ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ด ี ก ว ่ า ค น น ั ้ น บ า ง ท ี ก ์ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ด ี พ อ ๆ ก ั น เท ่ า ก ั น ก ็ ม า น ะ น ั น แห ล ะ ใช้ 
ม า ต ร ฐา น ว ่ า เท ่ า ก ั น , บ า ง ท ี ม ั น ก ็ เล ว ก ว ่ า เล ว ก ว ่ า รู ้ ส ึ ก เศ ร ร ู ้ ส ึ ก เส ี ย ใจ ว ู บ ไป ท ี เด ี ย ว 
ว ่ า เร า ม ั น เล ว ก ว ่ า , น ี ด ี ก ว ่ า ห ร ื อ เส ม อ ก ั น ห ร ื อ เล ว ก ว ่ า , เป ็ น ก ิ เล ส เก ิ ด ขี น เพ ร า ะ ม ี ส ญ - 
ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น ซึ ่ ง เป ็ น ท ี ่ ต ั ้ ง แห ่ ง ก า ร ว ั ด ห ร ื อ ก ํ า ห น ด ห ร ื อ ป ร ะ ม า ณ , ถ้า ไม ่ ม ี ต ั ว ต น 


1 ม ี “ห เนะ 
ม า น ะ เห ล ่ า น ม ี ไม ่ ได ้ . 


เษ ส่ 
ม ม ม «๓ 1 957 | | ๑ « ต ศศ น ท 
ท ี น ม า น ะ น ั ม ั ่ น ย ั ง เล ่ น ต ล ก น ะ ม ั ่ น เป ็ น เร ื อ ง ส ํ า ค ั ญ ส ํ า ค ั ญ ม ั น ห ม า ย เท า น 
ร ถ ภ า พ 
จ ร ิ ง เร า อ า จ จ ะ ด ี ก ว ่ า เข า โด ย อ ะ ไร ก ็ ต า ม โด ย ชา ต ิ โด ย ก ํ า เน ิ ต โต ย ว ิ ชา ค ว า ม ร ู ้ โด ย ส ม ร ร ถ ภ 7 
อ ย ่ า ง น 
อ ะ ไร เร า ค ี ก ว ่ า เข า :) เ แต ่ ' เร า ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว , เว็ จ ไช ้ เจ้ า ใจ ร น ร ม ต ว ก ว ่ า โช ก ก ็ ได ้ 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก เล ส (ต ่ อ) ๑ ๓ 


ม ฟี "ล : ค นี ด โค ง ส น จ บ. ภ์ ป ฒ ฒ ฆ 1 ร ' 
ม น เป น ม า น ะ อ ก ชน ห น ง ท ส ํ า ค ญ ผ ด ขา ด ท ุ น ส อ ง ซ้ อ น เล ย . เร า คี ก ว ่ า เข า น ะ เร ี ย ก ว า 
ศ ' ' เ ' ' ” ' 1 เด อ บ 
เร า ค ก ว า เข า อ ย ู โด ย แท ้ จ ร ิ ง น ะ เร า อ า จ จ ะ ค ด ว ่ า เร า ด ิ ก ว ่ า เข า ก ็ ได ้ , เร า อ า จ จ ะ ค ด ว า เร า เท า 
ก ั บ เข า ก ็ ได ้ , เร า อ า จ จ ะ โง ่ ค ิ ด ว ่ า เร า เล ว ก ว ่ า เข า ก ็ ได ้ ใน ก ร ณี ท ี ่ เร า ด ี ก ว ่ า เข า เร า เห น ื อ 
«%-= ห ม ' ห ๕ ด ๕2 ร %6 ” 1 ฆ ม โฮ ง 
เข า น ะ , เร า ก ์ ย ั ง ค ิ ด ได ้ ๓ อ ย า ง น น แห ล ะ ว า ด ก ว า เส ม อ ก น ห ร อ เล ว ก ว า . ท น ใน ก ร ณ์ 
ส ! จ / ) ๓ ฆ ' ณะ ด ง ๑ 6 «๕ “ 
ท ี ม ั น เท ่ า ก ั น อ ะ ไร ๆ ม ั น ก ็ เท ่ า ก ั น เร ย ก ว ่ า อ ย ู ่ ใน ร ะ ดั บ เด ี ย ว ก ั น ส ต ิ ปัญญา ค ว า ม ค ิ ด ค ว า ม 
1 ผ « 1 ' ณ ฒ ' « ศ า ๕ 
ส า ม า ร ถ ส ม ร ร ถ ภ า พ ส ุ ข ภา พ อ ะ ไร เท ่ า ก ั น : แต เร า อ า จ จ ะ โง ไป ค ิ ด ว ่ า เร า ด ิ ก ว ่ า เข า ก ็ 
เ ” 6 ๓ ๑ ส ถุ ม ' 1 ฆ ม ม ย ข » จ ' ม 
ได ้ , เร า เท ่ า ก ั บ เข า ก ็ ได ้ , เร า เล ว ก ว ่ า เข า ก ็ ได ้ . ท ี น อ ั น ส ุ ด ท ้ า ย เร า ม ั น เล ว ก ว ่ า เข า ค ้ อ ย 
1 ะ . ' ณ - ' ส «ส ' ส ณ ่ งะ 
ก ว ่ า เข า โด ย ป ร ะ ก า ร ท ง ป ่ วง: แต ่ เร า อ า จ จ ะ ม ี ค ว า ม ค ิ ด ว ่ า เร า ด ี ก ว ่ า เข า เห น ื อ เข า ก ็ ได ้ , 
ส เ . ณา ส บะ ม ' ณ์ ห นะ ม ม ฆ ม 2 ณ - 
ห ร อ เส ม อ ก บ เข า ก ได้ เล ว ก ว ่ า เข า ก็ ได ้ . ได ้ ส า ม ค ณ ส า ม ไค ้ โก ้ า , ได ้ เก ๋ า ชน ิ ด . 


ม า น ะ ท ั ้ ง ๓ ชน ิ ด น ี ้ ม ั น ม า จ า ก อ ุ ป า ท า น ว ่ า ม ี ต ั ว ต น ซึ ่ ง เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ 
เก ิ ด ขึ ้ น ว ่ า ม ี ต ั ว ต น , เอ า ต ั ว ต น เป ็ น ท ี ่ ต ั ้ ง แห ่ ง ก า ร ว ั ด แห ่ ง ก า ร ว า ง ม า ต ร ฐา น . ท ี น ี ้ ส ต ิ 
บ ั ญ ญ า ค ว า ม ค ิ ด ค ว า ม น ึ ก ม ั น โง ่ , ม ั น โง ่ เก ิ น ไป บ ้ า ง ห ร ื อ ม ั น โง ่ ผิ ด ห ล ง ผิ ด ก ล ั บ ก ั น 
อ ย ู ่ บ ้ า ง , ม ั น ก ็ เก ิ ด ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ม ั ่ น ห ม า ย ต ่ า ง ก ั น อ ย ่ า ง น ี ้ ซึ ่ ง เป ็ น ก ิ เล ส . ถ้า ส ํ า ค ั ญ ว ่ า ด ิ ก ว ่ า 
เข า ม ั น ก ็ เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ํ า น อ ง ห น ึ ง, ถ้า เท ่ า ก ั น ก ั บ เข า ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ก ็ เป ็ น ท ํ า น อ ง ห น ึ ่ ง, เล ว 
ก ว ่ า เข า ก ็ ร ู ้ ส ึ ก ท ํ า น อ ง ห น ึ ่ ง . 


ม ' ๕ 1 «๑ ส ฆ ่ ง ง % ๐ ส ให ้ วั ญ [ - สู่ 
ถ้า ด ี ก ว ่ า เข า ก ็ ด ู ถู ก เข า ห ร ื อ ว ่ า อ ะ ไร ๆ ชน ิ ด ท ี ม ั น ท ํ า ไป เพ ร า ะ ค ิ ด ว ่ า ต ี ก ว ่ า เข า 
ถ้า เส ม อ ก ั น บ า ง ท ี ่ ม ั น ก ็ จ ะ เป ็ น เพ ื ่ อ น ก ั น ก ็ ได ้ , ห ร ื อ ว ่ า ม ั น จ ะ เป ็ น ค ู ่ แข ่ ง ขั น ก ั น ก ็ ได ้ ม ั น ม ี 
ปัญหา อ ย ู ่ น ั ้ น แห ล ะ , ถ้า เล ว ก ว ่ า เข า ม ั น ก ็ น ้ อ ย เน ื ้ อ ต ํ า ใจ , น ้ อ ย เน ื ้ อ ต ่ า ใจ แท บ จ ะ ไม ่ ม ี แร ง 
ท ํ า อ ะ ไร . แล ้ ว ท ั ้ ง ห ม ด น ั ้ น ไม ่ ใช ่ ค ว า ม จ ร ิ ง , ท ั ้ ง ๓ ชน ิ ด ไม ่ ใช ่ ค ว า ม จ ร ิ ง เป ็ น เพ ี ย ง 
เร ' - 2 1 
ค ว า ม ส า ค ั ญ ม ั ่ น ห ม า ย ด ้ ว ย ค ว า ม โง ่ . ก ิ เล ส พ ว ก น ี ้ ชน ิ ด น ั ้ เร ย ก ว ่ า ม า น ะ , ม า น ะ ม ี ๓ 
1 1 ฒ ๓ ฒ 
ก ล ุ ม, ก ล ุ ่ ม ล ะ ๓ , เล ย ได ้ เป ็ น ๓ ต ั ว . 


๑ ๓ 5 ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
ฒ ฆ ฒ ' ฆ @% ,») « ๓ 
ม น ม า จ า ก ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง ค ว า ม ร ู ส ก ว า ม ต ว ต น , แล ้ ว ย ื ด ม ั น ต ั ว ต น 
ม . . เล 
แล ้ ว เห ็ น แก ่ ต น เห ็ น แก ่ ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ต น , มั น ก ิ ท ํ า ให ้ ค ว า ม ค ิ ด ค ื บ ค ล า น อ อ ก ไป 


«ส ส ศศ %> ง ง , ๕ ซ “ ฆ 
ใน ท า ง ท ์ จ ะ เป ร ี ย บ เท ี ย บ แล ้ ว ม ั น ก ็ เป ร ี ย บ เท ี ย บ . นี ต ั ว ต น เป ็ น ท ี ่ ตั ้ ง แห ่ ง ก า ร เป ร ี ย บ 


เท ี ย บ ชํา ฟิ ต้ า น า ร ท อ ง ธั ญ ร ั ง ท ั ญ จ ั จ จ ถ้า อ ย่า ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ ว ่ า ต ั ว ต น ม า น ะ เห ล ่ า น ี ้ ก ็ ไม ่ 
เก ิ ด บ ั ญ ห า ก ็ ไม ่ ม ี . เดี่ยว น ี ้ ม า น ะ ม ี บ ั ญ ห า ม ั น ก ็ ม ี ต า ม แบ บ ขอ ง ม ี ม า น ะ . 


ส ม ี น ข ๑ 
พ ร ะ พ ท ธ เ จ ้ า ท ร ง ม ี ม า น ะ ค ุ จ ธง อ ั น พ ร ะ อ ง ค์ ท ร ง ล ค ล ง ได ้ แล ้ ว . เม อ ต ะ ก ิ ได ้ ย ิ น 
1 ๕ จบ 
ห ร ื อ เป ล ่ า , พ ร ะ เข า ส ว ด เม ื ่ อ ต ะ ก ็ ม ี อ ย ู ่ บ ท ห น ึ ่ ง ค ํ า ห น ึ ่ ง ม ี ม า น ะ ด ุ จ ธง ซึ ่ ง พ ร ะ อ ง ก ์ ล ด ล ง ได ้ แล ้ ว , 
'= % ' 1 ฆ ะ 4 ่ ไ 
พ ว ก เร า ม ม า น ะ ด ู จ ธง ย ก ชู ขน ไม ่ ย อ ม ล ด , ไม ่ ย อ ม ล ด ธง เบ น ผู ชน ะ เร อ ย เป ย ก ธง 
จ 


2 ม ี ท ี ่ เขา ย ก ขึ ้ น โช ว ์ . น ี ่ ถ้า ว ่ า เป ็ น พ ร ะ พ ท ธ เ จ ้ า ก ็ ม ี ม า น ะ ด จ ธง ถึ ่ ง 
เร ื อ ย ไป , ม ี ม า น ะ ต ุ จ ธง ธง ท ี เข า ย ก ขึ น โช ว ์ . น ิ ถ้า ว ่ า เป ็ น พ ร ะ พ ุ ะ ด ุ 


ม ม 64 “7 ะ เ 1 ย / ' เ ๕ ๕ ๆ - 
ล ด ล ง ได ้ แล ้ ว , ค ื อ พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ท ั ง ห ล า ย ไม ่ ใช ่ เฉ พ า ะ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ้า ท ่ า น ไม ่ ม ี ม า น ะ ท ์ จ ะ ย ก ธง , 


บ คา: ย 1 ม ด: ฆ ม : 
เ ะ ะ ะ ะ อ น ร า ค ะ 
น ่ น แห ล ะ ม า น ะ น ั ่ น แห ล ะ แม ้ ว า ม น จ ะ ไม ่ ร ุ น แร ง ร า ย ก า จ เห ม 


= 
๕ ง ฒ ๕ ฆ ะ ฒ ' 
โล ภะ โท ส ะ โม ห ะ ก ็ ต า ม เถ อ ะ , แต ่ ม ั น ก ็ ส ร ้ า ง ป ั ญ ห า ส า ร พ ั ด อ ย ่ า ง ท ร ม า น ใจ เห ล ื อ 


1 ส ณุ 1 1 เม ซ์ 
ค ว า ม จ ร ิ ง ต ั ว เอ ง จ ะ ด ิ ก ว ่ า เข า ห ร ื อ เส ม อ เข า ห ร ื อ เล ว ก ว ่ า เข า ก ็ ไม ่ ร ู น ะ : 
แล ้ ว ม ั น ก ็ ท ร ม า น ไจ 


ป ร ะ ม า ณ . 
ถ้า ไป ร ์ ส ึ ก ส ํ า ค ั ญ ม ั ่ น ห ม า ย ว ่ า เล ว ก ว ่ า เข า แล ้ ว ม ั น ก ิ น อ น ไม ่ ห ล ั บ , 
ข ฉ 2 


- - 4 ม ม */ = เศ ร ้ อ น 
เห ม ื อ น ก ั บ ต ก น ร ก ชน ิ ด ห น ึ ่ ง , ต ก น ร ก ชน ต ด ห น ง . น ร ก น ม ห ล า ย ร อ ย ชน ค ค อ ค ด ความ 


ส ร่ ม 9 เ ฆ % 
' เ ม ๑ - ม ั ่ น เล ว 
ใจ ใน ร ู ป แบ บ ต ่ า ง ๆ ก ั น , เด ี ่ ย ว น ี ้ เร า ก ็ ต ้ อ ง ต ก น ร ก ชน ิ ด ห น ึ ่ ง ม ั น น ่ อ ย ใจ ว ่ า เร า 


ย เค 
ะ น น ม า น ะ 
ก ว ่ า เข า ท ั ้ ง ท ี ่ โด ย ท ี ่ แท ่ เร า ม ี อ ะ ไร ค ี ก ว ่ า เข า อ ี ก อ ย ู ่ ห ล า ย อ ย ่ า ง ห ล า ย ป ร ะ ก า ร . น 


น มั ่ น ก 
ม ั น เก ิ ด ขึ ้ น ได ้ ต า ม ส ึ ่ ง แว ด ล ้ อ ม ท ี ผิ ด ๆ , หร ื อ ว ่ า เพ ร า ะ ไม ่ ร ู ้ จ ก ส ึ ง แว ก ล ้ อ ม เห ล ่ า น 
ง นี้ , 
เก ิ ด ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ม ั ่ น ห ม า ย ขึ ้ น ม า ใน ใจ อ ย ่ า ง ผิ ด ๆ , แล ้ ว ม ั น ก ็ ได ้ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ย ่ า 


เส 4 
ถ้า เร า อ ย า ” 


ด ต้ ไห ม ? ว า 
ช่ ว บ ศิ ก ยุ ด้ น น ห ก ฑ์ ตัก ท ห ม ๆ ค ํ า น ว ณ ต ู ส ั ก ห น ่ อ ย ไ ว 


อ ย ่ า ม ี ค ว า ม ว ์ 
ค ว า ม ร ู ส ึ ก ๓ ป ร ะ ก า ร น ี ้ ห โจ มโน จ ะ โถ ่ ง จ ะ ถี ดี้ ย ง ต ั ก เท ่ ป ได ร ถ้า เร า 
ข 


«๑ / ฆ ” % , 
ส ญ ช า ต ญา ณ ก บ ก เล ส (ต ่ อ ) ๑ ๓ ๑ 


ซด ฒ ! ๒ ง ท 90 เณ แข อ ว ม เ 

ค คน ก ว า ก ต ด กว่า ก ู เส ม อ ก บ ม ง ก ู เล ว ก ว ่ า ม ิ ง, ถ้า อ ย ่ า ม ี ค ว า ม ค ิ ด ๓ ป ร ะ เภ ท น ี ม ั น จ ะ ส บ า ย 
ตา 6- ใ เณ. ได ้ เ ”. 1 ะ เ า ส ห ฯ ฑ ธ์ " 

ใจ จ ะ ม ี จ ิ ต ใจ ส ง บ เย ้ น ได ้ ส ั ก เท ่ า ไร , ฉะ น ั ้ น ม า น ะ น ม น เป น ผล ขอ ง ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง 
ศ | ๑ ง ๕ ส ะ - " 

ค ว า ม ม ต ว ต น , แล ว ก จ ะ ส ง ว น ต น แล ้ ว ก ็ จ ะ ย ก ต น เ แล้ ว ก ์ จ ะ อ ว ด ต น อ ะ ไร ต ่ า ง ๆ , 


% ฑู ย ะ ฆ " " ส 1 
ม า จ า ก ส ญ ช า ต ญา ณ เบ น ส ญ ช า ต ญา ณ ท ิ อ อ ก ม า เป ็ น ก ิ เล ส ป ร ะ เภ ท ท ี ่ เรี ย ก ว ่ า ม า น ะ . 


เ ส 2 ส | " แ ะ 1 1 ม « 1 ว 9 2» «/ 8+ จ . 

เอ า , พ ู ต ก น อ ก ส ก อ ย า ง ส อ ง อ ย ่ า ง ให ้ ม ั น เข ้ า ใจ ได ้ ง ่ า ย ข้น, ให ้ ม ั น ค ร บ ให ้ ม ั น 

ม ยม า ม % เ = ๓ ว พ อ ๒ ๒ ด ม ๕ = ะ 

เข ้ า ใจ ได ้ ง ่ า ย ขน ว า ส ญ ช า ต ญา ณ ม น อ อ ก ม า เป ็ น ก ิ เล ส ป ร ะ เภ ท ไห น ได ้ บ ้ า ง ? ท ิ น ก ็ ก ิ เล ส ชน 
ะ ฆ ณ 

ล ะ เอ ย ด น น เข ่ า ใจ ย า ก , ก ิ เล ส ขั ้ น ล ะ เอ ี ย ด เข ้ า ใจ ย า ก เห ็ น ได ้ ย า ก ต ั ด ได ้ ย า ก ม ั น ก ็ ม ื อ ย 
ฒ ฆ 1 «/ ๕ ณ ฆ 

เร ี ย ก ว ่ า อ น ุ ส ั ย ก ็ ม , เร ี ย ก ว ่ า ส ั ง โย ชน ์ ก ็ ม ี . 


ส ญ ช า ต ญา ณ ก บ อ น ส ย . 


ที เร ี ย ก ว ่ า อ น ุ ส ั ย ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง ส ั ก ๓ อ ย ่ า ง ว ่ า ร า ค า น ุ ส ั ย ป ฏิ ฆา น ุ ส ั ย 
อ ว ิ ช ช า น ุ ส ั ย ชื ่ อ บ า ล ี จ ํ า ย า ก ไม ่ ขอ ร ้ อ ง ให ้ จ ํ า : แต ่ ให ้ ร ู ้ ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ม ั น . อ น ุ ส ั ย 
ค ื อ ค ว า ม เค ย ชิ น ท ี ่ จ ะ เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ผิ ด ๆ , ค ว า ม เก ย ชิ น ท ี ่ จ ะ เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ผิ ด ๆ ขึ ้ น ม า 
เป ็ น ๓ พ ว ก น ั ่ น แห ล ะ โล ภะ โท ส ะ โม ห ะ . ก ถ้า ม ั น เก ิ ด ค ว า ม เค ย ชิ น ชน ิ ด ท ี ่ จ ะ เอ า 
ท ี ่ ะ แอ า พ ว ก โล ภะ พ ว ก ร า ค ะ เร ื ่ ย ก ว ่ า ร า ค า น ุ ส ั ย , ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ค ิ ด น ึ ก 


ฆ *+ ส 4 จ ฒ 1 '. ค ด ม ม เ 0 1 
ท จ ะ เอ า จ ะ เอ า เข า ม า ด ง เข า ม า ห า ต ั ว เร ย ก ว ่ า ร า ค า น ส ั ย. ท ี น ิ อ ี ก อ ั น ห น ึ ่ ง ม ั น ไม ่ ชอบ 


จ / 1 เ ” ม | ” “/ ๓ ซ 4 เ ” จ 7 ว % 4 1 

ม ั น ไม ่ ถู ก ก ั น : น ห ม า ย ค ว า ม ว า ม น ถู ก ก น ม น ก จ ะ ค ง เอ า เข า ม า ห า ต ว . น ถ้า ม ั น ไม ่ ชอบ 
ไม ่ ฉา ท ม ั น จ ะ ต ี ให ้ ต า ย ไป เจ ย ซี อ ย ก็ เร ี ย ก ว ่ า ป ฏิ ฆา น ุ ส ั ย ค ื อ เป ็ น 
พ ว ก โท ธะ โก ธะ . ถ้า ม ั น ไม ่ ร ู ้ ว ่ า จ ะ ะ ท ํ า อ ย ่ า ง ไร แต ่ ม ั น ก ็ ย ั ง ท ึ ่ ง ย ง ส น ใจ ว น เว ี ย น อ ย ู ่ 


ท ี ่ น ั ้ น ก ็ เร ี ย ก ว ่ า อ ว ิ ช ช า น ส ั ย . 


๑ ๓ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


(ส 1 9 ๑ เ ” “ | เ ” เพ ท 
ไม ่ ใช ่ ค ํ า ส ํ า ห ร ั บ พ ู ด ค ร ี ค ร ะ อ ย ู ่ ใน ว ั ด น ะ : แต ่ ม ั น เร ทม ต ผู จ จ ิ ง ให ห ั ว ใจ 
โข 
ขอ ง ค น ท ุ ก ค น แม ้ ท ี ่ บ้า น ม ั น ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ย ่ า ง เห น ี ย ว แน ่ น ท ี ่ ค อ ย แต ่ จ ะ ะ เก ิ ด ขิ น ม า 
ห ร ื อ ส ะ ส ไว ้ 1 ก ส ํ า ห ร ั บ จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น ม า ส ะ ส ม ไว ้ ใน ใจ . 


เภ ั ณา เศ กวด ๓ ศ ฒิ โนะ ด์ ล ย ์ ง 4 ล ว 
อ ั น ท ิ ห น ึ ่ ง เก ิ ด ชน ม า เป นรา ค ะ ค ื อ ค ว า ม ร ก : ฉะ น น ม ั น จ ึ ง เป ็ น ส ึ ง ท ี 
ฆ ฒ ร่ «7/ ๆ . จะ % ๓ จ ่  . ส ๕ 
บ ั ง ค ั บ ย า ก เร ื อ ง ค ว า ม ร ั ก ใคร ๆ ก ็ พ อ จ ะ ร ู ้ ว ่ า บ ั ง ค ั บ ย า ก ส ั ก ก ิ ม า ก น ้ อ ย . น ี ก เพ ร า ะ ส ึ ่ ง ท ี 
«ส ' เว ฒ ส ฆ ๑ ฆ ๑ * ฆ ง 
เร ี ย ก ว ่ า อ น ุ ส ั ย ร า ค า น ุ ส ั ย ท ี ส ะ ส ม ไว ้ เต ิ ม ล ง ไว ้ เต ิ ม ล ง ไว ้ ใน ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ม ี ต ั ว ต น . 
ย / *. ซ ' ฆ ๑ 
ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ได ้ ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ม ี ต ้ อ ง ก า ร จ ะ เห ็ น แก ่ ต น ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ให ใคร บ ํ า เร อ ต น , 
ม ั น ก ็ ม ี ร า ค า น ส ั ย ค ื อ ง ่ า ย ท ี จ ะ ร ั ก , จึง ไม ่ ม ใคร เอ า ชน ะ ม ั น ได ้ ง ่ า ย ๆ ) ม ี แต ่ อ ก ไห ม ้ ไส ้ ขม 
ะ ๑ = 232% ม ๕ 
ไป ท ห ั ้ ง น ั ้ น แห ล ะ เร ื ่ อ ง ขอ ง ค ว า ม ร ั ก น ่ ะ เพ ร า ะ ม ั น ง ่ า ย ท ี จ ะ เก ิ ค ร น เก ิ ด ขึ น แล ้ ว ก ็ เอ า 
อ อ ก ไม ่ ได ้ เพรา ะ ม ั น ม ี ส ิ ่ ง น ี ้ ค ื อ ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ท ี ่ ม ี ต ั ว ต น , แล ะ ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ได ้ ร ั บ ก า ร 
บ ํ า เร อ จ า ก ส ิ ่ ง แว ด ล ้ อ ม , ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ถนอม ต ้ อ ง ก า ร จ ะ อ ว ด ต ้ อ ง ก า ร จ ะ อ ะ ไร ต ่ า ง ๆ . 


| - ส ส ส ่ ห ท ! ส ส ่ ร 
อ ั น ท ี ่ ส อ ง เร ี ย ก ว ่ า ป ฏิ ฆ ะ ป ฏิ ฆ ะ ค ื อ ใน ก ร ณี ท ี ไม่ ชอบ , ใน ก ร ณ์ ท ์ จะ 


1 < ม - ๓ ส ฒ ม ย «ย 
ไม ่ เอ า , ม ั น จ ะ ท ํ า ล า ย ม ั น จ ะ ต ี ก ล ั บ อ อ ก ไป . อ ั น ท ๑ ค ด ง เข า ม า , อ น ท ๒ ต ึ ก ล ั บ อ อ ก ไป , 


ย «๕ ส ๓ 
!" ๑ ฒ ฆ ศ ฆ 1 เว 1 
ง ค ว า ม ว รู ้ ส ึ ก ท เป น 
อ ั น ท ี ส า ม อ ว ิ ช ช า น ุ ส ย ์ ว น เว ย น อ ย ู ร อ บ ๆ ด ้ ว ย ค ว า ม โ ว 


- ศ |! 1 ม 
ก ิ เล ส โด ย ใจ ค ว า ม ม ี อ ย ู ่ อ ย ่ า ง น . 


4 
ว ง จ ะ 
รู ้ จ ั ก ก ิ เล ส ก ั น ไว ้ โด ย ใจ ค ว า ม ว่ า ม ี อ ย ู ๓ พ ว ก เท ่ า น ี ้ แห ล ะ , พ ว ก ห น 


ะ , พวก 
ส ยา ค ว า ม ก ํ า ห น ั ด ย ิ น ด ี ภา ร น ร ร เป ็ น ร า ค ะ เป ็ น โล ภะ , พ 


ะ ผล ั ก อ อ ก ไป 


น จะ ด ึ ง เข ้ า ม า ท ี น น อ ี ก พ ว ก ห น ึ ่ ง ไม ่ ถู ก ค ื อ เป ็ น ผ่ า ย ป ฏิ บ ั ก ษ์ ม ั น ก ็ จ ะ เร 
เ 


ห ร ื อ จ ะ ต ี เส ี ย ให ้ ต า ย . อ ั น ท ี ส า ม น ั ้ น โง ไม รู้ ว่า จ ะ ท่ า อ ย ่ า ง ไร ด ท บ 


-= จ 7 1 ย ๓ 4 ๓ ๕ ง ๕: 
ก ิ เล ส ม ั น ม ี ก ล ่ า ว ไว ้ เบ น ซอ ม า ก ม า ย ห ล า ย ส บ ชน ค เค ต มท. 


«* ฒ / % ? 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก เล ส (ต ่ อ ) ๑ ๓ ธี ่ 


ถ้า เร า อ ย า ก จ ะ ร ู ้ ว ่ า ก ิ เล ส ต ั ว น ั ้ น ม ั น อ ย ู ่ ใน พ ว ก โล ภะ , ห ร ื อ อ ย ู ่ ใน พ ว ก โท ส ะ , 
พร ย ั ย ยู โน ต ว ก โม หะ, ก ็ ศึ ก ษา ให ้ ร ู ้ ส ิ ส ี ว ่ า ศึ เล คั ก็ วิ แม ี ส ส ต ์ ขั ตก ์ ก ด ไช ถ้า ก ิ เล ส 
ต ั ว น ั น ม ั น ม ี อ า ก า ร จ ะ ด ึ ง เข ้ า ม า ส ู ่ ต น เอ ง ก ิ เล ส ต ั ว น ั ้ น ก ็ อ ย ู ่ ใน พ ว ก โล ภะ ห ร ื อ ร า ค ะ , 
ถ้า ศึ ก ษา ต ู แล ้ ว ก ิ เล ส ต ั ว น ั น ม ั น มื ่ อ # า ร ส พ มือ ษ ิ ต ฑ์ โม้ ห ร ื อ ต ี เส ี ย ให ้ ต า ย ท ํ า ล า ย เส ี ย ม ั น ก ์ 
อ ย ู ่ ใน พ ว ก โท ส ะ , ถ้า ม ั น โง 4 ไม ่ ร ู ้ อ ะ ไร ว ิ ่ ง ว น อ ย ู ่ ร อ บ ๆ ม ั น ก ็ อ ย ู ่ ใน พ ว ก โม ห ะ , น ี ้ กิ เล ส 
ม ั น ม ี ๓ ก ล ุ ่ ม ๓ ก อ ง เท ่ า น ี ้ แห ล ะ . น ี ่ ก ิ เล ส ก ็ ค ื อ เก ิ ด ขึ ้ น เต ็ ม ท ี ่ . 


ที น ี ้ ค ว า ม เค ย ชั้น ขอ ง ก ิ เล ส ท ี จ ะ เป ็ น อ ย ่ า ง น ั น อ ี ก ก ็ เร ี ย ก ว ่ า อ น ส ั ย , ร ้ า ย ก า จ 
เห ล ื อ เก ิ น : ฉะ น ั ้ น เร า จ ึ ง บ ั ง ค ั บ ย า ก บ ั ง ค ั บ ไม ่ ให ้ ร ั ก น ี บ ั ง ค ั บ ไม ่ ได ้ , บ ั ง ค ั บ ให ้ ไม ่ โก ร ธน ี ่ 
บ ั ง ค ั บ ไม ่ ได ้ , บ ั ง ค ั บ ไม ่ ให ้ ก ล ั ว ไม ่ ให ้ อ ะ ไร น ี ้ , บ ั ง ค ั บ ไม ่ ได ้ ก ็ ก ็ เพ ร า ะ ว ่ า ม ั น ส ะ ส ม อ น ส ั ย 
ไว ้ ม า ก , ค ว า ม เค ย ชิ น ท ี ่ จ ะ เก ิ ด ก ิ เล ส น ั ้ น ส ะ ส ม ไว ้ ม า ก . ส ะ ส ม ไว ้ ท ี ่ ไห น ? ม ั น ก ์ ส ะ ส ม ไว ้ 
ท ี ่ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ม ี ต ั ว ต น ที ่ ม ี อ ย ู ่ ใน ส ั น ด า น . ม ั น ค ล ้ า ย ๆ ก ั น ท ี ่ จ ะ เร ี ย ก ใน 
บ า ล ิ ว ่ า อ น ุ ส ั ย , อ น ุ ส ั ย ค ื อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี ่ ถู ก บ ว ก เพ ิ ่ ม เข ้ า ไป ใน ร ู ป ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ : 
เพ ร า ะ ว ่ า เร า ได ้ ส ร ่ า ง ค ว า ม รู ้ ส ึ ก อ ั น น ั น เพ ิ ่ ม เช้า ว้ เพ ิ ่ ม เข ้ า ไว ้ เพ ิ ่ ม เข ้ า ไว ้ , ม ั น ก ็ ง ่ า ย ท ี ่ จ ะ ร ั ก บ ้ า ง 
ง ่ า ย ท ิ จ ะ โก ร ธ บ ่ า ง ง ่ า ย ท ี จ ะ โง ่ บ ้ า ง ม ั น ร ั ก ห ร ื อ ม ั น โก ร ธ ห ร ื อ ม ั น โง ่ ม ั น ๓ อ ย ่ า ง น ี ้ เพ ร า ะ 
ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ . 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ส ั ง โข ชน ์ . 


ม ส มี ๒ «ด ม ส 4% ๕ 
เอ า , ท น ถา จ ะ พ ู ด ก ั น ให ้ ห ม ด อ ิ ก ส ั ก ท ี ก ็ อ ย า ก จ ะ พ ู ด ไป ถึ ง ส ั ง โย ชน ์ ๑ ๐ ป ร ะ ก า ร . 
อย ่ า เพ ่ อ ให ้ ส ั ญ ชา ค ญา ณ ที จ ะ โก ร ธ ขึ ้ น ม า น ะ จ ะ ไม ่ ท น พ ั ง , ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ จ ะ โก ร ธ ท ี ่ จ ะ ไม ่ อ ย า ก 
พ ั ง อ ย ่ า เพ ่ อ ให ้ (ก ิ ด น ะ . ข ล อ ด ท ั น เน ภั ย อ ค ท น ต ่ อ ไป ห น ่ อ ย : เพ ร า ะ ว ่ า เร ื ่ อ ง ส ั ง โย ชน ์ 


๑ ๐ ป ร ะ ก า ร น ี ้ ม ั น ก ็ เป ็ น เร ื ่ อ ง ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ม า ก , ส ั ง โย ชน ์ แป ล ว ่ า เค ร ื ่ เค ร ื ่ อ ง ผู ก -- เ ค ร ื ่ อ ง ผู ก 


๑ ๕ ๐ ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา “ 


เค ร ื ่ อ ง ล ่ า ม , เห ม ื อ น ก ั บ โซ ่ ห ร ื อ ต ร ว น ห ร ื อ ข ื ้ อ ห ร ื อ ค า ห ร ื อ อ ะ ไร น ี , เค ร ื ่ อ ง ล ่ า ม เค ร ื ่ อ ง 
ผู ก เค ร ื ่ อ ง จ ํ า เร ี ย ก ว ่ า ส ั ง โย ชน ์ . สึ ่ ง ท ี ่ ม ั น ผู ก จ ิ ต ใจ ไว ้ ให ้ ต ิ ด อ ย ู ่ ใน ก ิ เล ส ใน ค ว า ม ท ุ ก ข์ 
ใน ว ั ฏ ะ น ี ่ ค ื อ ส ั ง โย ชน ์ ก็ ค ื อ ม ั น ผู ก ให ้ ต ิ ด ไว ้ ก ั บ ส ิ ่ ง ท ี ่ จ ะ เป ็ น ท ุ ก ข์ , สิ ่ ง ท ี ่ จ ะ ทํ า ให ้ เก ิ ด ท ุ ก ข์ 
มั น ม ี ส ั ง โย ชน ์ ผู ก ต ิ ด ไว ้ ก ั บ ส ิ ่ ง น ั น . ถ้า ต ั ด ส ั ง โฮ ชน ์ ได ้ ห ม ด ก ็ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ถ้า ต ั ด 
ส ั ง โย ชน ์ บ า ง ส ่ ว น ได ้ ก ็ เป ็ น พ ร ะ อ ร ิ ย เจ ้ า ท ี ่ ล ด ๆ ร อ ง ๆ ล ง ม า , ถํา ต ั ด ไม ่ ได ้ เล ย เป ็ น 
ป ุ ถุ ชน เต ็ ม ขั น , ถ้า ม ั น ต ั ด ส ั ง โย ชน ์ ไม ่ ได ้ เส ี ย เล ย ม ั น เป ็ น บ ุ ถุ ชน เต ็ ม ท ี ่ . น ี ค อ ย พ ั ้ ง ค ู ว ่ า 


๓ % ๕ ฒ ่ : ฒ 1 เว ไร ได ้ ย 
เร า ม น เบ น บ ุ ถุ ชน เต ม ท ท ห ร อ ว า เร า ม น ล ะ อ ะ เร เค ด บา ง . 
จ 


ส ั ง โย ชน ์ ข้ อ ท ี ่ ๑ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ก ก า ย ท ิ ฏ จ ิ ค ว า ม เห ็ น ว ่ า ก า ย ขอ ง ต น , ค ว า ม 
เห ็ น ว ่ า ก า ย ขอ ง ต น ทั ้ ง ท ี ไม่รู้ จ ั ก ว ่ า ก า ย ค ื อ อ ะ ะ ไร โด ย แท ้ จ วิง, แต ่ ม ั น เ ก ิ ก ก ว า ม ค ิ ด ก ว า ม เห ็ น 
อ ั น น ี ้ ได ้ ว ่ า ก า ย น ้ , ก า ย น ี ้ เท่ า ท ี ่ เด ็ ก ท า ร ก น ั ้ น ม ั น จ ะ ร ู ้ ส ึ ก ได ้ ว ่ า ก า ย ๆ น ี ้ น ั ้ น แห ล ะ ขอ ง ต น . 
เด ็ ก ท ี ่ โต แล ้ ว อ ย ่ า ง น ก็ได้ , ค น ห น ุ ่ ม ค น ส า ว ค น แก ่ ค น เผ่า ก ็ ได ้ , ท ี เข า ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า อ ะ ไร เป ็ น ก า ย 


เบ เน่ | ข , 4 ส จ ๕ «๕ บ 
-- เ ป ็ น ก า ย เอ า เบ ้ น ขอ ง ต น น น ค ื อ ส ั ง โย ชน ์ ข้ อ แร ก . 


ค ํ า ว ่ า ภา ย ๆ น ี ้ แป ล ว ่ า ห ม ู ่ . ค ํ า ว ่ า ก จ ด โ ค ย แห ้ จ ร ง ไม ้ ได ้ แป ล ว ้ า ร ่ า ง ก า ย ค ํ า ว ่ า 
ภา ย ม ั น แป ล ว ้ า ห ม ู ่ . แต ่ | โด ย เห ต ุ ท ี ว่า ร ่ า ง ก า ย ขอ ง ค น ๆ ห น ึ ่ ง ม ั น ม ี ขอ ง ห ล า ย อ ย ่ า ง 
ร ว ม ก ั น เป ็ น ห ม ู ่ , เช ่ น ผม ขน เล ็ บ พ ั ้ น ห น ั ง อ ะ ไร ๓ ๒ อ ย ่ า ง ห ล า ย อ ย ่ า ง ม ั น ร ว ม ก ั น 
เป ็ น ห ม ู ่ น ี ก ็ เล ย เร ี ย ก ว ่ า ก า ย . ค ํ า ว ่ า ภา ย น น แป ล ว ่ า ห ม ู , ไม ่ ได ้ แป ล ว ่ า ร ่ า ง ก า ย . แต ่ 
เพ ร า ะ เห ต ุ ที ่ ร ่ า ง ก า ย น ั ้ น ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย ขอ ง ห ล า ย อ ย ่ า ง เป ็ น ห ม ู ก ็ เล ย เร ี ย ก ว ่ า ร า ง ก า ย . คํา ว ่ า 
ภา ย แป ล ว ่ า ห ม ู ่ : เช ่ น พ ล ก า ย น ั แป ล ว ่ า ห ม ู ่ แท้ ง ท ห า ร , ห ม ู ่ แห ่ ง พ ล ห ม ู แห ่ ง เส น า น ี ้ พ ล ภา ย 


จ 
ก า ย น ั ้ น น ่ ะ แป ล ต า ม เด ิ ม ต า ม ค ํ า เค ิ ม ว ่ า ห ม ู ่ ก ล ุ ่ ม , ห ม ู ่ ก า ย แห ่ ง ท ห า ร เร ี ย ก ว ่ า พ ล ก า ย . 


เร า ม ี ส ั ญ ชา ค ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ย ี ด ถื อ ว ่ า ต ั ว ต น อ ย ู ่ ใน ส ั น ด า น พ อ ม ี ค ว า ม 
ร ู ้ ส ึ ก เจ ร ิ ญ ขึ ้ น , พ อ เด ็ ก ท า ร ก ม ั น เจ ร ิ ญ ข ึ ้ น พ อ ท ี ่ จ ะ ะ ร ู ้ ว ่ า ม ี อ ะ ไร ม ม ั น ก ็ ย ื ด เอ า ส ิ ่ ง น ั ้ น เป ็ น ก า ย 
ซ 


«7 « % , 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก เล ส (ต อ) น บ. 


เบ ็ น ต ั ว ก ู : เด ็ ก ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ม า แต ่ ใน ท ่ อ ง เร ื ่ อ ง ธร ร ม ะ ธร ร ม โม อ ะ ไร ไม ่ ร ู ้ ท ั ้ ง น ั น: ดังนั้น 

เก็ ก น จ ง รู ได ้ เต เพ ี ย ง ตา ม ท ี ่ ส ั ญ ชา ค ญา ณ ม ั น จ ะ ะ ชวน ให ้ ร ู ชวน ให ้ ร ู ้ ส ึ ก แล ้ ว ชวน ให ้ ส ํ า ค ั ญ 

ม ั ่ น ห ม า ย . ฉะ น ั ่ น เม ื อ เด ็ ก โต ขึ ้ น ก ็ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ป ร ะ เร ค ค ั ว ผล ต จ ก ไช ้ เซ แล ้ ว ม ั น 

ข 
เก ิ ด ม า จ า ก ผ ั ส ส ะ ท ี ่ ม า ก ร ะ ท บ ขอ ง อ ร ่ อ ย ก็ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า อ ร ่ อ ย , แล ้ ว ม ั ่ น ม ี ค ว า ม ร ู ส ึ ก เก ิ ด เข ย ิ บ 
ข 

1 ศ์ 1 1 ม ' ' =. 1 *+ 1 . ๕ , ท 

ต ่ อ ไป ถึ ง ว ่ า ก อ ร อ ย , แม ้ จ ะ ไม ่ อ อ ก เส ี ย ง ว ่ า ก แม ้ จ ะ พ ด ว ่ า ก ไม ่ เป ็ น , พ ด ค ํ า ว ่ า ก ม ั น พ ด 
ร ง ! ณ ส โข น ส 1 ร ฎ ' ล ' ไน 

ไม ่ เป ็ น ก ็ ต า ม เถ อ ะ , แต ่ ม ั น ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ใน ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ก ู ก อ ร ่ อ ย ก ไม ่ อ ร อ ย อ ย ่ า ง น 
ร % / ม ม ๕ @% 4 ร รั ก 1 ร ” 0 

ม ั น ก ็ เพ ิ ่ ม ม า ก ขน ๆ ๆ , จ น อ า ย ุ ม ั น ม า ก ขี น ค ว า ม ร ู ้ ส ก ท ์ เบ ่ น ต ั ว ก ู ก ิ เข ม ข้ น ขน เข ้ ม ขั น ขน , 
ด ฆ ม ส ่ ง ส ่ (0 5. ม ะ เ ม ย ๕ ๓ 4% ะ + ฆ ข เ = 

ท ิ น อ ะ ไร ๆ ท ์ ม ั น เน ื ่ อ ง ก ั น อ ย ุ ห ม ด น ท ง ร า ง ก า ย น ม ั น ก ์ เป ็ น ขอ ง ก ฉะ น น เด ก จ ะ ร ู ้ ส ก 
ฆ ง ม ส 4 , 5 ม "ๆ ส ม ก 1 

ได ้ โอ ง โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร ส อ น ว ่ า ท ั ง ห ม ด น ขอ ง ก . ไป ค ิ ด เอ า เอ ง , ไป ส ั ง เก ต เอ า เอ ง ว ่ า 
๕ เ ” ย วั น ไ ย บ ' ส ิ ด ม ๓ ฆ , ศิ 1 ฒ ณ 

เด ็ ก ๆ ม ั น จ ะ ร ู ้ ส ึ ก ขอ ง ม ั น ไค ้ โอ ง ว ่ า ท ง ห ม ด น เป ็ น ขอ ง ก ุ , เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น ค ว า ม โง ่ ข้ อ แร ก 

) ๕ ฮ ส 2 ๑ = 3 ฆ ณ ๕ @% ๑ - «4 ๕ 05 ส 1 « 

ค ว า ม โง ่ นั ม เบ อ ร ์ ห น ั ง ท ี ม ั น จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น ใน ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ค ิ ด น ึ ก ขอ ง เด ็ ก น ั น , เร ย ก ว า ส ก ก า ย - 

๑ ๕ จ 7 ณ = = ส .% ' ฆ ๕ « 1 ' 

ท ิ ฏ ฐ ิ -- ส ั ก ก า ย ท ิ ฏ ฐ ร ิ . ท ิ ฏ ร ฐิ แป ล ว ่ า ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น ส ั ก ก า ย ะ ว ่ า ก า ย ขอ ง ก -- ว า ก า ย ขอ ง ก ู , 


จ ๕ » ๕ ณ ๕ ย น ส 
ภ ว า ม ค ด เห น ว า ก า ย ขอ ง ก เค ด ก ก ม ค ว า ม ร ู ส ก อ ย า ง น ต ล อ ด ช ว ต แห ล ะ . 


 ” ส ๕ ๐ ๑ จ ม ด่ ฆ ่ 1 บ น ' เ ” 
น ิ อ ั น แร ก น ิ ม ั น ก ์ ล ํ า บ า ก ส ั ก เท ่ า ไร ท ์ เอ า อ ะ ไร ๆ เป ็ น ขอ ง ก ู , แต ่ แล ้ ว ไม ่ เป ็ น ได ้ 
ฆ ๓ 1 นม ฆ ฒ ม เ เ % ด ล 
ม ั น เป ็ น ไป ไม ่ ได ้ , ม ั น เบ ็ น ไป ต า ม เห ต ุ ปั จ จ ั ย ขอ ง ม ั น , เว ี ย ก ว ่ า ม ั น เป ็ น ไป ต า ม ก ฎ ข อ ง 
- ๑ ๑ «๕, ม ซม ๆ ๓ ๆ 6 ' 
ธร ร ม ชา ต ิ , ต า ม ก ฎ ข อ ง อ ิ ท ั ป ป บั จ จ ย ต า . น ค น เร า ก ต อ ง เป ่ น ท ุ ก ข์ เพ ร า ะ ว ่ า ส ิ ง เห ล ่ า 
ะ 1 ๓ ส ฆ ะ อม ม ๑ 1 ะ 4 เล จ ด เล ตั ญู 9 
น น ไม ่ เป ็ น ไป ต า ม ท ์ เร า ต ่ อ ง ก า ร , ท ง ท ี เร า ร ู ้ ส ึ ก ว า ขอ ง ก ู ท ั ง ท ์ เร า ร ู ้ ส ึ ก ว า ต ั ว ก ุ , ต ั ว ก ุ ก ิ ไม ่ 
ฆ ่ เ ” ซน ๓ ่ ส ษ ส ๕ «% 
เป ็ น ไป ต า ม ต ้ อ ง ก า ร ขอ ง ก ู , ขอ ง ก ถู ก ็ ไม่ เป ็ น ไป ต า ม ท ี ก ต้องการ. น ิ ค ื อ ค ว า ม ท ุ ก ข์ พ ั น ฐา น 
เ “ 4 เซ ” ๑ ญะ 0 ฆ  - 4 
ค ว า ม โง ่ น ั ม เบ อ ร ์ ห น ึ ง เร ี ย ก ว ่ า ส ั ง โย ชน ์ ท ํ า ให ้ ผู ก ต ิ ด ก ั น อ ย ู ่ ก ั บ ค ว า ม ท ุ ก ข์ , ห ร ื อ ผู ก 
๑ ๓ [ 1 ส - 1 ๕ 
ต ิ ด ก ั น อ ย ู ่ ก ั บ ก ร ะ แส แห ่ ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ ค อ ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท แห ่ ง ค ว า ม ท ุ ก ข่, ม ี ก ร ะ แส , 
ฆ ' ฆ ศ ส ะ , 
ม ี ว ง ม ี ห ่ ว ง แล ้ ว ม ั น ก ็ ผู ก จ ิ ต ให ้ ต ิ ด ไว ้ ก ั บ ห ่ ว ง น ั ้ น แห ล ะ โด ย ส ั ก ก า ย ท ิ ฏ ฐ ิ ค ว า ม เห ็ น ว ่ า 
ขอ ง ก ู . ถ้า พ ั ้ ง ไม ่ เข ้ า ใจ ม ั น ก ็ จ ะ ไม ่ ส น ใจ , จ ะ ไม ่ เห ็ น ว ่ า เป ็ น เร ื ่ อ ง ท ี ่ ม ี ค ว า ม ห ม า ย อ ะ ไร . 


ก ว ด ต์, 
ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
ถา พ ั ง อ อ ก แล ้ ว จ ะ ส ะ ดั ง ว ่ า ม ั น เป ็ น เร ื 
) ล ว จ ะ ส ะ ดุ ง ว ่ า ม ั น เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง เร า โด ย เฉ พ า ะ 
เท 2 ศร ม ม หะ 
ท ุ ก ข อ อ ก ม า ไม ่ ได ้ เพ ร า ะ ม น ม ิ ส ิ ง น ผู ก พ ั น ไว ้ , 
ศั 2+ ม“ เ เ 
ต ิ ด เข ้ า ไว ้ อ อ ก ไม ่ ได ้ . 


ส ๑ ฆ ฒ ฆ ๑ = 
ท ์ ท ํ า ให ้ เร า ต ิ ด อ ย ู ่ ก ้ 
ต ด อ ย ู ่ ก ั บ ค ว า ม 


บ ง น ย 4 « ! ม ห ล 3 ผู 
ผู ก พ ั น ไว ้ เห ม ื อ น ก ั บ ล ่ า ม ไว ้ ห ร ื อ เจ ็ บ 


ข้ อ ท ี ๑ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ก ก า ย ท ิ ฏ ฐ ิ เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ พ ว ก แม ่ บ ท ว ่ า ม ี ต ั ว ต น 


ม ี เป ็ น ขอ ง ต น แต ่ ไม ่ ต ้ อ ง เล ็ ง ถึ ง ต ั ว ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ม ่ บ ท ก ็ ได ้ , เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ ล ู ก ท ี ่ ค ล อ ก 


อ อ ก ม า เป ็ น ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น ว ่ า ม ี ต ั ว ต น แต ่ ค ว า ม ห ม า ย เดียวกัน ห ม ด , ค ว า ม ห ม า ย ว ่ า ม ี ต ั ว 
ต น ขอ ง ต น ใน ร ะ ดั บ โง ่ ท ี ่ ส ุ ด . ต ่ อ ม า ม ั น ก ็ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ต ั ว ต น ขอ ง ต น ส ู ง ขึ ้ น ไป ล ะ เอ ี ย ด 
ย ิ ่ ง ขึ น ไป , จ น เอ า ธร ร ม ะ เป ็ น ต ั ว ต น , จ น เอ า ป ร ม า ต ม ั น สี ่ สิ ่ ง ส ู ง ส ุ ค อ ะ ม ร: เป ็ น ต ั ว ต น โน ่ น 
ม ั น ไม ่ ย อ ม ขา ด อ อ ก ง ่ า ย ๆ . แต ่ น ี ่ โด ย พ ื ้ น ฐา น ส ํ า ห ร ั บ บ ุ ถุ ชน ท ั ่ ว ไป ก ็ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า 
ฆ . '-. 2 ณ ฆ ” [ =- ข . ' ๕ ! ส 
ต ั ว ถู ห ร อ ขอ ง ก ู น ั น แห ล ะ เป ็ น เค ร ื อ ง ผู ก ให ้ ต ิ ด ไว ้ ก ั บ ส า ย โซ ่ ขอ ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ ท็ เร ี ย ก 
ว ่ า ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท . 


เค ร ื ่ อ ง ผู ก ข้ อ ท ี ่ ๒ เร ี ย ก ว ่ า ว ิ จ ิ ก ิ จ ฉา ค ว า ม ล ั ง เล ไม ่ แน ่ ใจ ว ่ า ม ั น ถู ก ต ่ อ ง 

แล ้ ว . ท ี ่ เข า จ ะ พ ู ด ห ร ื อ เข า จ ะ อ ธิ บ า ย ก ั น ต า ม ธร ร ม ด า ก ็ จ ะ ว ่ า ค ว า ม ล ั ง เล ส ง ส ั ย ค ว า ม 
อ ะ ไร อ ี ก ห ล า ย ๆ อ ย ่ า ง . แต ่ ขอ ร ะ บ ุ ว ่ า ค ว า ม ล ั ง เล ว ่ า ม ั น ไม ่ ถู ก ต ้ อ ง ซึ ่ ง เก ิ ด ได ้ ต า ม ส ั ญ ชา ต: 
ญา ณ ค ื อ เก ิ ด เอ ง น ั ่ น, เร า ไม ่ ร ู ้ เร า ก ็ ล ั ง เล ว ่ า ม ั น จ ะ ะ ไม ่ ถู ก ต ้ อ ง . น ี ่ ถ้า เข า ส อ น ให ้ ร ู ้ เร า ก ์ 
ล ั ง เล ว ่ า ค ํ า ส อ น น น ม ั น ไม ่ ถู ก , ย ั ง ผิ ด อ ย ู ่ น ั น แห ล ะ คื อ ไม ่ ถู ก ต ้ อ ง อ ย ู ่ น ั ้ น แห ล ะ . ไม ่ ม ี ค ว า ม 
แน ่ ใจ เด ็ ด ขา ด ล ง ไป ว ่ า ม ั น ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว , นั ้ น ต ั ง แต่ ว่ า เรื ่ อ ง ส ุ ข ภา พ อ น า ม ั ย ขอ ง เว า น เร า ก 
ไม ่ ไค ้ แน ่ ใจ ว ่ า ม ั น ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว : ป ล อ ด ภั ย แน ่ แล ้ ว , ม ั น ย ั ง ม ี ส ิ ่ ง ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง เป ็ น ท ุ ก ข้ ย ์ เจ ็ บ ไว ้ 
ได ้ ป ่ ว ย อ ะ ไร ซ่ อ น อ ย ู ่ ' ใ น น ั ้ น . ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย อ ย ่ า ง อ ื ่ น ๆ ก ็ เห ม ื อ น ก ั น ม ั น ไม ่ แน ่ ไจ ว ่ า 


ภั ย 
: ค ว า ม ป ล อ ก ภั ย ท า ง ก า ร เง ิ น ค ว า ม ป ล อ ค ภั ย ท า ง ก า ร ก ุ ้ ม ค ร อ ง , 0 ฟี 


ข ขบ 


เร า จ ะ ท ํ า ไม ่ ได ้ , 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก เล ส (ต ่ อ ) น ะ 


ได ้ ห ร ื อ ไม ่ ? แต ่ ถ้า เร า โง ่ ให ้ ม า ก ๆ เร า จ ะ พ ู ด ว ่ า เง ิ น จ ะ ต ั ด ป ั ญ ห า ท ั ่ ง ป ว ง ได ้ , เร า ก ์ จ ะ ค ิ ด 
ว ่ า อ ย ่ า ง น ั ้ น , เร า ก ็ ค ิ ด แต ่ จ ะ ห า เง ิ น , แต ่ ส ่ ว น ล ิ ก ม ั น ก ็ ย ั ง ส ง ส ั ย อ ย ู ่ ว ่ า แม ้ แต ่ เง ิ น ห ร ื อ แม ้ 
แต ่ พ ร ะ เจ ้ า ม ั น ก ็ ย ั ง ไม ่ แน ่ ว ่ า จ ะ ค ุ ้ ม ค ร อ ง ได ้ . น ี เป ็ น เห ต ุ ให ้ ส ง ส ั ย ใน พ ร ะ พ ท ธ , ส ง ส ั ย 
ใน พ ร ะ ธร ร ม , ส ง ส ั ย ใน พ ร ะ ส ง ฆ ์ ว ่ า จ ะ เป ็ น ท ี ่ พ ึ ง ได ้ จ ร ิ ง ห ร ื อ ไม ่ ? ม ั น ส ง ส ์ ย อ ย ่ า ง น ั ้ น . 
ม ั น ก ็ ด ี ม ั น ก ็ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ น ะ ถ้า ว ่ า ส ง ส ั ย ไว ้ ก ่ อ น ไม ่ เช ื อ เส ี ย ท ี เด ี ย ว : แต ่ ถ้า ม ั น ย ั ง ม ี 
อ ย ู ่ แล ้ ว ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ม ี ปัญหา ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ . ฉะ น ั ้ น อ ย ่ า ม ี ให ้ ม า ก จ น ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ : 
ถ้า ย ๋ ง ไม ่ เช ื ่ อ อ ย ่ า ง ที ่ ก ํ า ล ั ง พ ู ดี ย ั ง ไม ่ อ ย า ก จ ะ เช ื อ ก ็ ได ้ , เต ่ อ ย ่ า เอ า ไป ส ง ส ั ย ให ้ เบ ็ น ท ุ ก ข์ , 
อ ย ่ า เอ า ไป ล ั ง เล ให ้ เป ็ น ท ุ ก ข์ . ขอ ให ้ ส ั ง เก ต ตู, สั ง เก ต ดู, ผัง ด ู พ ั ง ต ู , ถ้า เห ็ น ว ่ า ม ี เห ต ุ ผล 
ค ง จ ะ ด ั บ ท ุ ก ข์ ได ้ ก ็ ล อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ด ู ) ถ้า ม ั น ด ั บ ท ุ ก ข์ ได ้ แล ้ ว ก ็ เช ื ่ อ, แล ้ ว ก ็ ห ม ด ค ว า ม 
ล ั ง เล , ห ม ด ค ว า ม ส ง ส ์ ย ์ . 


ส ตั ฒ ! ' - ' ' " ส ฆ ส่ 1 ' 
เด ี ย ว น เร า ย ั ง ม ิ ห ว า ด ผวา อ ย ู ่ ใน ส ่ ว น ล ิ ก ท ี เว ี ย ก ว ่ า ๑ ๒ ๒ ๐ ๐ ก 5 ๑ [อ ๒ 5 ใน ส ่ ว น 
ส « ส ่ 1 ม บ ม «๑ ส ” ก . 1 1 ะ 1 ย นพ! ฆ , «จ 
ล ึ ก ท ิ เร า ไม ่ ต ่ อ ง ร ู ้ ส ึ ก ห ร ื อ ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก เร า ย ั ง ม ี ค ว า ม ห ว า ด ผวา ด อ ย ู ่ ใน ส ่ ว น น ั น ว ่ า ย ง ไม ่ ป ล อ ด ภั ย ย ั ง 
เ % ส 1 ๑ ๕ ๑ ๑ « ==-=- เ ” ค ๑ ๑ ' 
ม ี อ ั น ต ร า ย . น ี เร ี ย ก ว ่ า ว ิ จ ิ ก ิ จ ฉา , ม ั น ว ิ จ ิ ก ิ จ ฉา ไป ได ้ ห ม ด แห ล ะ . บ า ง ท ี จ ะ ว ิ จ ิ ก ิ จ ฉา ว ่ า 
1 เม เ ” ค ส ฯ ' ซม น ย ! ด 1 จ 1 เห เพ ม ฆ ม ” % ค 
พ ่ อ แม ่ น จ ะ ร ั ก เร า จ ร ิ ง ห ร ื อ ไม ่ ? ก ิ ค่ อ ไว ้ ก ่ อ น ต ิ ก ว ่ า เผื่อ พ ่ อ แม ่ ไม ่ ได ้ ร ั ณ เร า จ ว ิ ง .. ท น็ ม ั น 
ฆ น ุ ย «/ ' เ ฑ ' เ « 1 จ ะ เ 9 4 ๕ ” 
ม ี ได ้ ส า ร พ ั ด อ ย ่ า ง ค ว า ม ล ั ง เล ไม ่ แน ่ ใจ ล ง ไป ใน ท ุ ก ส ิ ง ท ิ ห ว ั ง ว ่ า ม ั ่ น จ ะ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ , ห ว ื อ จ ะ 
จ / ฆ # ๑ ๓ จ / ะ ส ๒ 4 ส ต ด ฆ ฒ ฆ 
ป ล อ ด ภั ย , ม ั น ย ั ง ล ั ง เล ส ง ส ั ย . ฉะ น ั น เร า ม ี ค ว า ม ห ว า ด ผวา ได ้ เม ื อ ไร ก ็ ได ้ ถ้า ม ั น 
ฒ ๑ 4< ง ๓ ๆ ๆ ฆ , ' 1 4252 
แส ด ง อ อ ก ม า ให ้ เห ็ น ส ั ก น ิ ด ห น ึ ่ ง ว ่ า ม ั น เป ็ น อ ั น ต ร า ย ห ร ื อ ม ั น ไม ่ ได ้ อ ย ่ า ง ท ี ต ง ใจ ไว ้ . 
ฒ ๕ ณ ณ ๑ 4 ๓ 2= ส สู 1 ๓ ฆ ม ๑ «๕ เ น เ เจ ร ฆ 
ว ิ จ ก ิ จ ฉา จ ึ ง เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ท ร ม า น ใจ อ ย ู ่ ใน ส ่ ว น ล ิ ก ใต ้ ส ํ า น ก, ม ั น ก ็ ช่ ว ย ไม ่ ได ้ เพ ร า ะ ม ั น ม ี 


ฉ ! ๓ ส ่ ง ห นะ " ” ๓ 1 1 ๐ ๕ ซั ว: 
ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ภู ท ยั ง ไม ่ ไว ้ ใจ ท ี ย ั ง ห ว า ด ผวา อ ย ุ ่ ว ่ า จ ะ ไม ่ ส ํ า เร ็ จ ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ต ั ว ก ู . 
ขบ 


ส ม จ ํ % ๓ ะ ม ล 5 
ท ิ น ส ั ง โย ชน ์ ท ์ ๓ ส ล ั พ พ ั ต ต ป ร า ม า ส , ค ะ ก พ ู ด ไป ท ี แล ้ ว เร ื อ ง อ ุ ป า ท า น 


ต 1 เส ส ฒ 5 เ ๒ «๕๑ ย ม - 
. ส ี ล พ พ ั ต ต ป ร า ม า ส เร า ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ โด ย ป ร ะ จ ั ก ษ์ โด ย ถู ก ต ้ อ ง ก ั บ ส ิ ง น ั น ๆ , แล ้ ว เร า ก ็ เข ้ า ใจ ผิ ด 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ 


ต ่ อ ส ิ ่ ง น ั ้ น ๆ , ชา 2 ขะ รม บ น ี เร ี ย ก ว ่ า ส ี ล ั พ พ ั ต ต ป ร า ม า ส เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง 
ธร ร ม ชา ต ิ อ ย ู ่ เห ม ื อ น ก ั น ท ี ่ จ ํ า เป ็ น จ ะ ต ้ อ ง ม ี ส ิ ่ ง น ี ้ : เพ ร า ะ ว ่ า เร า ย ั ง เข ้ า ใจ ไม ่ ได ้ , เพ ร า ะ 
ผู ท ต ต เต ั น ต ั า ใช ้ ไม่ ได ้ , ถ้า เร า เข ้ า ใจ เร ื ่ อ ง ฟ้า ร ้ อ ง พ ้ า ผ่ า ไม ่ ได ้ , เร า ก ็ ต ้ อง ค ิ ด เอ า เอ ง อ ย่ า ง 
ว ่ า เป ็ น อ ะ ไร . ถ้า เ ร า ค ิ ด ได ้ แต๋ เพ ี ย ง ว ่ า ม ั น เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง ร า ม ส ุ ร ก ั บ เม ฆ ข ล า มั น ก ็ เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง 
ร า ม ส ู ร ก ั บ เม ฆ ข ล า ไป , ม ั น เป ็ น ค ว า ม จ ร ิ ง เพ ร า ะ เร า ค ิ ค อ ย ่ า ง น ั ้ น เพ ร า ะ เร า เช ื อ อ ย ่ า ง น ั ้ น , 
อ ะ ไร ๆ อ ี ก ม า ก อ ย ่ า ง ท ี ่ เร า ไม ่ เข ้ า ถึ ง ค ว า ม จ ร ิ ง , แต ่ เร า ก ็ ย ื ด ถื อ ต า ม ท ิ ม ั น ป ร า ก ฏ แ ก ่ ค ว า ม ร ู ้ สึ 


ขอ ง เร า : น ี เร ี ย ก ว ่ า เร า ม ั น โง ่ ต ล อ ด เว ล า . 


ที น ี ้ ม า ม อ ง ด ู เฉ พ า ะ ส ิ ่ ง ท ี ่ เร า ก ํ า ล ั ง ต่ อ ส ู ้ โด ย ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต ่ อ ส ู ้ , 
เร า ค ิ ด ว ่ า จ ะ 0 8 ฝ ฮ ง โ เ ก้ ว ย เห ต ุ อ ย ่ า ง น ด ้ ว ย พ ิ ธี ร ี ต อ ง อ ย ่ า ง น ี ้ . เห ม ื อ น 
เท ั บ ร ี ภิ กา ย 4 มี น ถ้า แข ว น พ ร ะ เค ร ื ่ อ ง กี ค ิ ด ว ่ า พ ร ะ เค ร ื ่ อ ง น ี จ ะ ค ุ ้ ม ค ร อ ง , ไม ่ ได ้ 
ก ก า พ รา จ ะ ป ฏิ บ ั ต ให ้ อู ก ท ท ง ม ั เจ ิ ง จ ร บ ศรี อา จ ึ ง จ ะ ไม ่ เป ็ น ท ุ ก ข์ . เร า ก ็ ม า ถื อ เส ี ย ว ่ า เพ ี ย ง 
แต ่ เอ า พ ร ะ เค ร ื ่ อ ง ม า แข ว น ก อ ม ั น ก ็ ค ุ ้ ม ค ร อ ง ไต ้ ห ม ด , ไม ่ ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ . น ี ้ ค ว า ม ค ิ ด ขอ ง 
เร า ม ั น ม ี เพ ี ย ง เท ่ า น ั ้ น ค ื อ โง ่ , แล ้ ว เร า คี ไม ่ อ า จ จ ะ รู ว ่ า พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า น ั น ค ื อ ใคร , แล ้ ว 
พ ร ะ พ ุ ท ธร ู ป ที ่ เป ็ น ส ั ญ ญ ล ั ก ษ ณ์ ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า น ั ้ น จ อ ก็ เร า เอ า ม า แข ว น ไว ้ โพ ร า ะ 
ว ม ื ่ ค แบ ล ก รั มี ก ร อ ง ได้ , ค ุ ้ ม ค ร อ ง ได ้ , อ ย ่ า ง น น ย ั ง เป ็ น ส ี ล ั พ พ ั ต ต ป ร า ม า ส อ ย่ ฉะ น ั น 
ต ล อ ด เว ล า ท ี ่ เร า ย ั ง เป ็ น บ ุ ถุ ชน ย ยู เร า จ ะ ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม ค ิ ด น ึ ก อ ย ่ า ง น ้ , จะ ต ้ อ ง รู ้ ส ึ ก อ ย่ า ง น 
เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ แข า จ ึ ง แข ว น พ ร ะ เค ร ื ่ อ ง ก ั น ท ั ้ ง บ ้ า น ท ั ง เม ื อ ง , จ น ก ว ่ า เข า จ ะ ร ู ้ ว ่ า พ ร ะ เค ร ื อ ง 
น ี ้ ค ื อ อ ะ ไร , พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ค ื อ อ ะ ไร , แล ้ ว ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า แล ้ ว ด ั บ ท ุ ก ข์ ได ้ นั ้ น 


แห ล ะ ม ั น จ ึ ง จ ะ พ ั น จ า ก ส ี ล ั พ พ ั ต ต ป ร า ม า ส . 


11 ฒิ 1 = ๑ = ๑ ๕ 4 ร " ร ะ - 
เด ี ๋ ย ว น ี ้ ก ็ ได ้ แต ่ ว ่ า เช ื ่ อ ว ่ า ป า ฏิ ห า ร ิ ย ์ ฤทธิ์ เด ช บ า ร ม ี อ ะ ไร ขอ ง ฟ 


ส ป ห ะ 4 เว ล ั ว ก ็ จ ะ ค ุ ้ ม ค ร อ ง / 
ท ี ่ ใคร เข า เส ก เป ่ า ไว ้ ใน พ ร ะ เค ร อ ง เอ า ม า แข ว น เข ้ า แล ้ ว ก จ ะ ค ุ ้ ม ค 7 


พ ุ ท ธ เ จ๋า 
ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ม น ล ู ป 


อ ย ่ า ง น ี ้ ม ั น ผิ ด จ า ก ค ว า ม จ ว ็ ง, ม ั น ผิ ด จ า ก เห ต ุ ผล แห ่ ง ค ว า ม จ ร ิ ง , อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก ิ เล ส (ต ่ อ ) ส ต 


ค ๑ « ๑ ดะ ๓ ม ย ๑ ม ย จ 7 ' 
ค ว า ม จ ร ิ ง ผิ ด ๆ , ท ํ า ค ว า ม จ ร ิ ง ให ้ เป ็ น ขอ ง ไม ่ จ ร ิ ง เพ ร า ะ ค ว า ม เข ้ า ใจ ผิ ด น ต ้ อ ง ม ี ก ั น อ ย ่ ท ุ ก 
ะ ด ๕ ม ส ล ย แค 2 1 8 ๕ 
ค น : เพ ร า ะ ฉะ น น จ ิ ง ต ่ อ ง เช ้ อ ส ิ ง ศั ก ด ิ ส ิ ท ธิ ก ั น ไป ก ่ อ น . เร า จ ะ พ ู ด ว ่ า ไส ย ศา ส ต ร ์ 
ม ะ ะ « ท ห ท ะ 0 ซ ห ม ย ม ป ' ส 4 ง ฆ ฒ = ๑ เต ม 
น ี ้ ต ้ อ ง เก ็ บ ไว ้ ก ่ อ น , เก ็ บ ไว ้ ให ้ ค น บ ั ญ ญ า อ ่ อ น ซึ ง ม ั น ม ี อ ย ู ่ ม า ก ใน โล ก ย ั ง เล ิ ก ไม ่ ได ้ ต ล อ ด 
ส ง บ ย 4 ๕ | ๓ % ๕ ๐ ๓ ๓๕ ด ง ง «+ ' ส เ . 
เว ล า ท ี ย ั ง ต ้ อ ง พ ึ ง ไส ย ศา ส ต ร ์ อ ย ู ่ ม ั น ก ็ ย ั ง เป ็ น ส ี ล ั พ พ ั ต ต ป ร า ม า ส อ ย ู ่ . น ิ เพ ร า ะ ส ั ญ ชา ต ญา ณ 
0 ส ด ด น ส ฆ ฒ ณ ฒ 4 , 5 ง ม | ยืน เห มะ ๓ ๕ = ' ะ 
แห ่ ง ต ั ว ต น ม น ม อ ย ู ่ , แล ว ม น ร ู ้ เพ ย ง เท ่ า น น ม ั น ร ู ้ ม า ก ก ว ่ า น น ไม ่ ได ้ , ม ั น ก ็ ค ิ ด อ ย ่ า ง น น 
«/ จ , จ / จ / เ . จ 7 จ ่ ส ฆ ฆ ง %«% 
เพ ร า ะ ค ว า ม ร ั ก ต น , เพ ร า ะ ม ั น ร ั ก ต น ม ั น อ ย า ก ให ้ ต น ป ล อ ด ภั ย . น ็ ค น เร า จ ิ ง ม ิ ส ล ั พ พ ั ต ต - 
เด 2 ๐ ๑ ค ๑ ส ฆ ฒ 1 ฆ 1 เ ”. 1 
ป ร า ม า ส ก ั น อ ย ู ่ ท ั ่ ว ไป , ท ํ า พ ิ ธี ร ี ต อ ง ต ่ า ง ๆ น า น า , แม ้ จ ะ เล ่ า เร ี ย น ศึ ก ษา ก ั น ม า อ ย ่ า ง ไร 
-- ็ ื ซ้ 32 ่ 4 ๕ « ๓ 4 ๑ 4 1 |) ๒» ๕ ๑ - 4 ย, ๕ 
ก ็ ย ั ง ไม ่ พ ั น ท ี จ ะ เช ื อ ส ิ ง ศั ก ด ิ ส ิ ท ธิ โด ย ไม ่ ม ี เห ต ุ ผล , ไม ่ เข ้ า ถึ ง ค ว า ม จ ร ิ ง ขอ ง ส ิ ่ ง น ั น ๆ , แล ้ ว ก ็ 
4 ซ % ส 4 » ษ » ส ่ ๓ 4 ษ ม ม 
ย อ ม ร ั บ เอ า ส ิ ่ ง น ั ้ น เข ้ า ม า อ ย ่ า ง ไม ่ ม ี เห ต ุ ผล , เพ ื อ เป ็ น ท ์ พ ึ ง บ ้ า ง , เพ ื ่ อ เป ็ น เค ร ื อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง บ ้ า ง , 
เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ อ ย ่ า ง ย ื ่ น บ ้ า ง ก ี จ ก ม โห ้ ก่อ: 


เ ” ง 9%» ส ษ -=- ด 8 เ % ด ๑ ละ โดน ม ๕ ๓ 
ถ้า ไม ่ ท ํ า ด ้ ว ย เห ต ุ ผล ท แท้จริง ขอ ง ส ิ ่ ง น ั น เอ า เข ้ า ม า ป ฏิ บ ั ต ิ อ ย ู ่ แล ้ ว ก ็ เป ็ น 
ฆ ๐ ง ๓ «% 4 ๕ ย ี ย ะ ๑ เจ ส ข ย ข 4 ส 4 ส ฆ 
ส ล ั พ พ ั ต ต ป ร า ม า ส จ ึ ง เต ิ ม ไป ห ม ด ท ง บ ้ า น ท ั ง เม ื อ ง , ไม ่ ว ่ า ค น ไท ย หรือ ค น ฝรั่ง ห ร ื อ ค น จ ี น ค น 
๕ ส ฆ 1) 4 ๓ «๓ ฯ « ๐ 4 ส อ ย 
แข ก เข า ก ม ิ ไป ต า ม แบ บ ขอ ง เข า , เว ี ย ก ว ่ า ส ี ล ั พ พ ั ต ต ป ร า ม า ส ค ื อ ล ุ บ ค ล ํ า ศี ล แล ะ ว ต ร , น ี ใช ้ 
” 4 4 ฆ เ จ ” ง / ย )% จ เซ 434%% 
ภา ษา ศา ส น า ภา ษา ว ั ด ศั ล ค ื อ ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ใน ส ่ ว น ศี ล , ว ั ต ร ค ื อ ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ท เป ็ น ว ั ต ร ย ิ ง ขน ไป , 
1 เม ฆ ศ ๓ -= 2 « ส ิ ต ม ๕ ง ส หุ ย» ศ =- ” เ ฒ 
ม ร ู ้ เห ต ุ ผล ต า ม ท ์ เป ็ น จ ร ิ ง ขอ ง ส ิ ง น ั น ๆ แล ้ ว ก ิ จ ั บ เอ า ม า ถื อ ไว ้ ด ้ ว ย เห ต ุ ผล ท ี ผิ ต ๆ ค ื อ ไม ่ ม ี เห ต ุ ผล 
ๆ จ 
ส น ห 1 ะ 1 ะ ' ะ ม ส ณ 
เอ า ม า ถื อ ไว ้ ด ้ ว ย ค ว า ม โง ่ ขอ ง ต น อ ย ่ า ง น ั ่ น อ ย ่ า ง น ั ้ น อ ย ่ า ง น ั ้ น น ี ้ ค ื อ ส ี ล ั พ พ ั ต ต ป ร า ม า ส 
ย ม ี ๕ ฆ ' ส ๕ จ ณ «๓ / 
อ น น ก ์ อ อ ก ม า จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ม ี ต ั ว ต น , ย ื ค ถื อ ต ั ว ต น เป ็ น ห ล ั ก ย ื ด ถื อ ค ว า ม 
ย 4 “ เขา ฒ 4 ๓ ซ ๕ ภ ว ิ ด ี 1 *“ , ๕ ณ / 
ร ู ส ึ ก ค ค น ก ขอ ง ต ั ว ต น เป ็ น ห ล ั ก , ม ั น ก ์ เก ิ ด ขน ม า อ ย ่ า ง น เว รี ย ก ว ่ า น ก ์ ม า จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ . 


ที น สั ่ ง โย ชน ์ ท ี ๕ เร ี ย ก ว ่ า ก า ม ร า ค ะ ค ื อ ย ิ น ด ี ใน ส ึ ง ซึ ่ ง เป ็ น ท ี ่ ต ั ้ ง แห ่ ง 
ค ว า ม ร ั ก ค ว า ม ใคร ่ . น ี เด ็ ก ๆ ม ั น ก ็ ท ํ า เป ็ น อ ะ ล อ ะ ไร ถู ก ใจ ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ย ิ น ด ี ใน ส ิ ่ ง น ั ้ น , 
แล ้ ว ส ิ ่ ง ท ี ่ ม า ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ย ิ น ดี ม ี ม า ก ขึ ้ น ท ุ ก ท ี ม า ก ขึ ้ น ท ุ ก ท ี , ส ู ง ส ุ ด แล ะ ร ุ น แร ง ย ึ ง ขึ ้ น 
ท ุ ก ท ี จ น ถึ ง ร ะ ดั บ ส ู ง ส ุ ด ขอ ง ส ิ ่ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ก า ม ะ , -- ก า ม ะ ค ื อ ค ว า ม ใคร ่ ชร ื ้ อ ว ั ด เด็ น ม ต้ ย 


: ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ข า ต ญา ญู 


1 ? ฆ # ” ณ ๓ ๑ « ฒ 1 ณุ ' ะ = % 
แก ่ ค ว า ม ใคร ่ , ม ั น ก ์ ค ว า ม ย น ต ิ อ ย ่ า ง แร ง ใน ส ึ ง เห ล ่ า น % เ พ ิ ่ ม ขึ ้ น - เ พ ิ ่ ม ขึ ้ น -. เ พ ิ ่ ม ร ้ 
น 


ต ั ้ ง แต ่ ท า ร ก เร ิ ม ร ู ้ ส ึ ก ต ่ อ เว ท น า , ร ู ้ จ ั ก แย ก แย ะ เป ็ น ส ุ ข เ ว ท น า ท ุ ก ข เ ว ท น า ม ั น ก ็ มี ค ว า ง 
ง 


พ อ ใจ ใน ส ่ ว น ท ี เป ็ น ส ุ ข เ ว ท น า ท ี ่ น ่ า ป ร า ร ถ น า แล ้ ว ท ี ่ เป ็ น ก า ร ขั บ ก ล ่ อ ม เล ย ค ว า ม จ ํ า เป ็ น 


ไป เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง ก ิ เล ส , ค ื อ ว ่ า เล ย ส ิ ่ ง ท ี ่ จ ํ า เป ็ น ขอ ง ชี ว ิ ต ก ล า ย เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ก ิ 


เล ส . 

เช ่ น ว ่ า อ า ห า ร อ ย ่ า ง น ี ้ ท ี แร ก ม ั น ก กิ น แต ่ เพ ี ย ง เป ็ น เพ ี ย ง อ า ห า ร , แต ที่ ฉี 

มั น ม ี ก า ร ป ร ุ ง ให ้ [อ ร ์ ค อ ร ่ อ ย ให ้ ย ั ว ย ว น แก ่ ก า ร ก ิ น เล ย ร ะ ด ั บ ขอ ง อ า ห า ร ม ั น ก ็ ์ ก ล า ย 
เป ็ น เห ย ื ่ อ ขอ ง ก ิ เล ส . ถ้า เร า ก ิ น ส ึ ง ท ี ่ ก ิ น เพ ี ย ง เป ็ น อ า ห า ร ไม ่ ม ิ โทษ : : แต ่ ถ้า เร า 


ก ิ น เบ ็ น เค ร ื ่ อ ง อ ร ่ อ ย แก ่ จ ิ ต ใจ แก ่ ก ิ เล ส น ี ้ ม ั น ไม ่ ใช ่ อ า ห า ร แล ้ ว , ม ั น ก ล า ย เป ็ น ก า ม 
ชน ิ ด ห น ึ ่ ง แล ้ ว , เร ี ย ก ว ่ า ก า ม ได ้ เห ม ื อ น ก ั น ร ู ป แส สง ก ล ิ น ร ส โผ ฏ จ ุ ๊ พ พ ะ อ ย ่ า ง ใด อ ย ่ า ง ห น ั ่ ง 
เป ็ น ก า ม ได ้ ท ั ้ ง น ั ้ น ถ้า ม ั น ถู ก ใจ แก ่ ก ิ เล ส . นี เร า ก ็ ก ็ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ใน ส ิ ่ ง ชน ิ ด น ี ้ ม า ก ขึ ้ น ๆ 
เป ็ น น ์ ส ั ย เร ี ย ก ว ่ า ก า ม ร า ค ะ -- ช อ บ เอ ร ็ ค อ ร ่ อ ย ซึ ่ ง เป ็ น ก า ร บ ํ า ร ุ ง บ ํ า เร อ ใน ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง 


ก ิ เล ส แท น ท ี ่ จ ะ เป ็ น ค ว า ม จ ํ า เป ็ น แก ่ ชี ว ิ ต . 


จ ด ว 4 4 ส ” « ่ ส่ 4 ฒ ๓ 
ฉะ น ั น ร ะ ว ั ง ให ้ ด ี เร ื ่ อ ง ร ู ป เร ื ่ อ ง เส ี ย ง เร ื ่ อ ง ก ล ื ่ น เร ื อ ง ร ส เร ื ่ อ ง ส ั ม ผ ั ส 
" จ” เซ ซ์ [ ๓ ณ์ ' ฆ ' 4๕. ๓ ๆ ส อ เ ” ส ย 
ผิ ว ห น ั ง อ ะ ไร ก ็ ต า ม เห ล ่ า น ม ั ่ น ค ว ร จ ะ ม ื อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง เท ่ า ท ์ จ ํ า เป ่ น ท ี จ ะ ต ้ อ ง ม ี : ถา 
ะ - ส ๓ ๆ ส ๓ ๆ ง ม / ส 1! 
ม ี เล ย น น ก ็ เบ ็ น เร ื อ ง ขอ ง ก ิ เล ส ค ื อ เป ็ น ก า ม ท ิ เป น ว ั ต ถุ อ ย ู ่ ข้ า ง น อ ก เร ี ย ก ว ่ า ว ั ต ถุ ก า ม , 
๕ «๕ 1 จ / จ / ฒ 
ท ี เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ร น แร ง อ ย ่ ข้ า ง ใน เร ี ย ก ว ่ า ก ิ เล ส ก า ม . ว ั ต ถุ ก า ม ก ั บ ก ิ เล ส ก า ม ร ว ม ก ั น 
ข จ ข 4 1 5: : 
๓ ส « ส ๓ ศ ซ ฒ # “๑ 1 ต 
น ั ้ น แห ล ะ ค ื อ ก า ม ก ็ ม ี ค ว า ม ย ิ น ด ิ ใน ส ิ ่ ง ท ็ เป ็ น ก า ม ห ร ื อ เป ็ น บ ั จ จ ั ย แก ่ ก า ม ม า ต ง แต ่ อ ้ อ น แก 
ปู่ ะ «4 ง ฒ 
1 ฆ ์ ฆ / เ ”. 2 ๕ ฆ /» !) ง ๕ ะ บ ิ น เห ย อ แก 
อ อ ก จ น ให ญ่ จ น โต ม ั น ก ็ ผู ก พ ั น ก ั น ไว ้ ให ้ ต ิ ด ก ั น อ ย ุ ก บ ส ิ ง น น ๆ ซิ ง ม ล ก ษ ณ ะ เ 
- เด ! ฆ ่ ๐ ๑ ๓ เ ฒ - 
ก ิ เล ส , ไม ่ ใช ่ เป ็ น อ า ห า ร ท ี จ ํ า เป ็ น แก ่ ชี ว ิ ต . 
เช ี ว ิ ต 
ก ่ 
ร จั ก แย ก แย ะ กั น ให ้ ค ี ๆ น ะ เห ย ื ่ อ ขอ ง ก ิ เล ส ก ั บ อ า ห า ร ท ์ จ ํ า เป ็ น แ 
ข 


1 น น ั น 
แล ้ ว ม ั น จ ะ เห ็ น ได ้ ง ่ า ย ๆ ไม ่ ย า ก น ั ก : ท ี ม ั น ท ํ า ให ้ อ ร ่ อ ย ม า ก ขึ ้ น ไป เก ิ น ก ว ่ า จ ํ า เบ ็ 


น ไฮ ฝ โส ไส โ ื ญู - 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก ิ เล ส (ต ่ อ ) ม ด ม 


- ฑ '-. = 5 6 6@#6 ๕ เส ๑ ร ม ฑ ส «4. ๆ ' 

ม น จ ะ เบ น เห ย อ ขอ ง ก เล ส , ถา เท ่ า ท จ ํ า เบ ่ น แก ่ ชี ว ิ ต ก ี ย ั ง ค ง เป ็ น อ า ห า ร ท ี จ ํ า เบ ป ็ น แก ่ 

” ฆ ม ๓ 4 = 4 ภา ย ๕ 4 เว 2 

ช ว ต , ถา เบ น เห ย อ ขอ ง ก เล ส เ เ ล ว ม ั น ก เป ็ น เร ื อ ง เข ้ า ไป ใน ขอ บ เข ต ขอ ง ค ว า ม โง ่ ซึ ง 
- 1 ม ะ ๓ ส่ - ร 

จ ะ ต ้ อ ง ใช ้ เง ิ น ม า ก จ น เง ิ น ไม ่ พ อ ใช ้ น ั น เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง ก ิ เล ส เป ็ น ค ว า ม ห ล อ ก ล ว ง ขอ ง ก ิ เล ส 


ฒิ 1 ยะ « «/ , 2 0 | ” ฆ เว ฆ ณ ่ = « 
ถ้า เร า ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว เร า ก ถ ล ํ า เข ้ า ไป ใน ขอ บ เข ต ขอ ง เห ย อ ขอ ง ก เล ส ม า ก ชน ๆ จ น เบ น น ส ย . 


จ ะ เห ็ น ได ้ ง ่ า ย ๆ ว ่ า ก ิ น เพ ื ่ อ อ ร ่ อ ย น ั ้ น แห ล ะ ม ั น จ ะ เพ ื ่ อ ก ิ เล ส , ถ้า ก ิ น เพ ื ่ อ 
อ ย ู ่ ได ้ พ อ ส บ า ย น ั ้ น แห ล ะ เบ ็ น ก ิ น อ า ห า ร , ก ิ น อ า ห า ร ก ิ น เพ ื ่ อ พ อ อ ย ู ่ ได ้ ต า ม ส บ า ย ชี ว ิ ต อ ย ู ่ 
ได ้ ต า ม ส บ า ย . ถ้า เพ ื ่ อ เอ ร ์ ค อ ร ่ อ ย เก ิ น จ ํ า เป ็ น เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง ก ิ เล ส , แล ้ ว ม ั น ก ็ ก ล า ย เป ็ น 
เห ย ื ่ อ ขอ ง ก ิ เล ส . ร ะ ว ั ง อ ย ่ า ได ้ อ ย ู ่ ด ้ ว ย เห ย ื ่ อ ขอ ง ก ิ เล ส , อ ย ู ่ ด ้ ว ย อ า ห า ร เท ่ า ท ี ่ จ ํ า เป ็ น แก ่ 
ชี ว ิ ต นี ว ่ า ก า ม ร า ค ะ ก ็ ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า พ อ ใจ ก ํ า หน ั ด สิ น ก ี ใส ที่ ก อ ค ก 


อ ร อ ย แก ่ ก ิ เล ส ท ิ เร ี ย ก ว ่ า ก า ม แล ้ ว ก ็ ม ี ก ั น ท ุ ก ค น . 


มี เร ื ่ อ ง ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง พ ิ จ า ร ณา ตู อ ย ่ า เพ ่ อ โก ร ธน ะ ว ่ า ส ั ต ว ์ เค ร ั จ ฉา น ม ั น ไม ่ เค ย ก ิ น เพ ื ่ อ 
เป ็ น เห ย ื ่ อ ขอ ง ก ิ เล ส น ะ : แต ่ พ ว ก เร า น ี ม ั น ไป ก ิ น เพ ื ่ อ เป ็ น เห ย ื ่ อ ขอ ง ก ิ เล ส แล ้ ว แพ ง ๆ ท ั ้ ง น ั ้ น 
เล ย , เบ ิ ค ร ้ า น อ า ห า ร โต ้ ร ุ ่ ง เพ ื ่ อ เอ ร ็ ต อ ร ่ อ ย อ ิ ม แล ้ ว ก ็ ย ั ง จ ะ ก ิ น ใช ่ ไห ม ? ถ้า ม ั น อ ร ่ อ ย น ่ ะ อ ื ่ ม 
แล ้ ว ม ั น ก ็ ย ั ง อ ย า ก จ ะ ก ิ น อ ย ู ่ น ั ้ น แห ล ะ , ส ั ต ว ์ เต ร ั จ ฉา น ท ํ า ไม ่ เป ็ น น ะ , ส ั ต ว ์ เค ร ั จ ฉา น ก ิ น อ ื ่ ม แล ้ ว 
ม ั น ก ็ เล ิ ก ก ั น แห ล ะ . น ั น แห ล ะ ด ู ให ้ ด ี ๆ ว ่ า อ ย ่ า ให ้ ส ั ต ว ์ เต ร ั จ ฉา น ม ั น ด ี ก ว ่ า ค น โว ้ ย , ม ั น 
ไป ตก ไ ป ห เห ชี้ ดี ของ ก ิ เส ส ์ ม า ก ห ม ื อ น ค น . ถ้า ถื อ ข้ อ น ี ้ ได ้ ม ั น จ ะ ป ร ะ ห ย ั ด เง ิ น ได ้ ม า ก น ะ 
ม ั น จ ะ ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ น ้ อ ย ล ง ก ว ่ า น ี ้ ม า ก น ะ . น ี ่ ส ั ง โย ชน ์ ต ั ว ท ี ่ ๓ เร ี ย ก ว ่ า ก า ม ร า ค ะ . 


ส ั ง โย ชน ์ ท ี ่ ๕ เร ี ย ก ว ่ า ป ฏิ ม ะ - ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ไม ่ ชอบ ใจ ห ง ุ ด ห ง ิ ด ก ร ะ - 
ท บ ก ร ะ ท ั ง แห ่ ง จ ิ ต ะ โก ร ธ เ ป ็ น ฟื้น เป ็ น ไฟ ร ็ ด้, หร ื ่ อ แม ้ แต ่ โก ร ธ อ ย ู เล็กน้อย ห ง ุ ด หวิด 
ห ง ุ ด ห ง ิ ด น ิ ด ๆ อ ย ู ่ ใน ใจ ก ็ ได ้ เร ี ย ก ว ่ า ป ฏิ ฆ ะ ท ั ้ ง น ั ้ น แห ล ะ คื อ ค ว า ม โก ร ธ ท ั ้ ง น ั ้ น แห ล ะ . ค ว า ม 
ก ร ะ ท บ ก ร ะ ท ั ่ ง แห ่ ง จ ิ ต ค ื อ จ ิ ต ไม ่ ชอบ ใจ , จ ิ ต ด ิ ้ น ร น ด ้ ว ย ส ึ ง ท ี ่ ม า ก ร ะ ท บ ก ร ะ ท ั ่ ง 


๑ ๕ ๕ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
เร ี ย ก ว ่ า ป ฏิ ฆ ะ บ า ง ท ี ไม ่ ม ี เห ต ุ ผล อ ะ ไร ก ็ เก ิ ด ป ฏิ ฆ ะ ขึ ้ น ม า ได ้ ด ้ ว ย ค ว า ม ค ิ ด ท ี ่ ผิ ด ฟู 
แต ่ ห น ห ล ั ง น า น แล ้ ว ก ็ เอ า ม า ค ิ ด น ึ ก ให ้ จ ิ ต เก ิ ด ป ฏิ ฆ ะ 
ท ี ่ เป ็ น บ ั ้ ญ ห า โด ย ม า ก ม ั น เป ็ น อ ย ่ า ง น ั ้ น , 


ค ว า ม จ ํ า 
ก ร ะ ท บ ก ร ะ ท ่ ง อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ ได ้ , 


มั น เป ็ น เร ี ย ง ขอ ง ส ั ญ ญ า ใน อ ด ี ต เอ า ม า ค ิ ด ให ้ 
ก ร ะ ท บ ก ร ะ ท ั ่ ง ใน จ ิ ต ใจ ให ้ ม ั น ม า ก ก ว ่ า ท ี ่ จ ะ ม ี เร ื อ ง จ ร ิ ง เฉ พ า ะ ห น ้ า เข ้ า ม า ก ร ะ 


ท บ , ถึ ง เร ื ่ อ ง 
เซ. ฆ . 
จ ร ิ ง เข ้ า ม า เฉ พ า ะ ห น ้ า ก ร ะ ท บ ม ั น ก ็ เป ็ น ป ฏิ ฆ ะ เห ม ื อ น ก ั น : 


แต ่ ด ู ม ั น จ ะ ห า ย ไป เร ็ ว 
ก ว ่ า ท ี ว ่ า จ ะ ไป เอ า เร ื อ ง เก ่ า ๆ ไน อ ค ี ต ใน ก วา ม จ ํ า ม า ค ิ ต ม า น ึ ก แล ้ ว เก ิ ด ป ฏิ ฆ ะ . แล ้ ว เร า ก ็ อ ย ู ่ ด ้ ว ย 
ค ว า ม ป ฏิ ฆ ะ ไม ่ พ อ ใจ ได ้ ง ่ า ย , เด ี ๋ ย ว ก ็ ค ่ า ฝน , เด ี ่ ย ว ก ็ ค ่ า แด ด , เคี ่ ย ว ก ็ ค ่ า ล ม , เต ี ๋ ย ว ก ็ ไม ่ 
พ อ ใจ ใน อ ะ ไร ๆ ที ่ ม ั น เข ้ า ม า เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ม า ถู ก ต ้ อ ง : น ี ้ ม ั น ป ฏิ ฆ ะ . อ ย ู ่ ท ี ่ ก ร ุ ง เท พ ฯ ค ง จ ะ 
ป ฏิ ฆ ะ ด ้ ว ย ย ุ ง ม า ก ก ว ่ า ท ี น ี ่ , ไม ่ ม ี ค ว า ม ป ก ต ิ แห ่ ง จ ิ ต ม ั น ป ฏิ ฆ ะ ม ั น ห ง ุ ด ห งิ ด ห ง ุ ด ห งิ ด , 


ถ้า ม ี จ ิ ต ใจ ส ู ง พ อ ม ั น ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง เป ็ น . 


ห นี ว 47 ๕ ซ ' ไ ไ ฆ ย 1 เ ม ฆ ก ็ ป ฏิ 1 
เด ี ย ว น ิ ม ั น ม ี ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น พ อ ไม ่ ได ้ อ ย ่ า ง ต น ต ่ อ ง ก า ร ม ั น ก ็ ป ฏิ ฆ ะ , 
แล ้ ว ม ั น โก ร ธ ห ร ื อ ป ฏิ ฆ ะ ม า ก ก ว ่ า ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง . เร า ม ั ก จ ะ โก ร ธ อ ะ ไร ม า ก เก ิ น ก ว ่ า ค ว า ม 
ส ง ฆ ฒ ญ่ 4 จ ่ 1 
เป ็ น จ ร ิ ง : เช ่ น ย ุ ง ก ั ด น ิ ต เค ี ย ว ม ั น โก ร ธ ต ง ๑ ๐ เท ่ า ๑ ๐ ๐ เท ่ า เห ม ื อ น ก ั บ เป ็ น เร ื อ ง ให ม 
เร ื ่ อ ง โต . น ี ่ ม ั น เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ั น ห น ึ ่ ง ม ี ก า ร ก ร ะ ท บ ก ร ะ ท ั ่ ง แห ่ ง จ ิ ต เพ ร า ะ ม ี ส ั ญ ชา ต 
ญา ณ ต ั ว ต น ไม ่ อ ย า ก ให ้ อ ะ ไร ม า ล บ ห ล ู ่ ด ู ห ม ื ่ น ต น , ไม ่ อ ย า ก ให ้ ม า ก ร ะ ท บ ก ร ะ ท ั ่ ง ต น , 
อ ม 
) 2 ฏ ฏ ฏ ร 7 ไส ไ ฏ ไธ 5. โป หา ย ไห้ เก ๋ ค มะ ร แม ล ง ว ั น ห ร ื อ แม ล ง ห ว ิ มา ต 
ส < | 54 จ 7 
ท ี ่ ต า ก ็ โม โห โท โส เป ็ น ย ั ก ษ์ เป ็ น ม า ร , ถึ ง ขน า ด เป ็ น ย ั ก ษ์ เป ็ น ม า ร ก ็ ไค ้ น ะ แม ล ง ห ว ิ ม า 
'= ส ๕ ห ท ' ด ! เ ๓ % ๕ ส ๑ ม ส ง บ ส ป ข 
ที่ ล ิ ด ด ใช ้ ด ี ว ่ า ป ภิ ฆ ะ น ี ่ ก ็ ไม ่ ใช ่ ขอ ง เล ่ น , ม ั น เป ็ น ขอ ง ท ี ท ํ า ล า ย ค ว า ม ส ง บ ส ุ ๊ 
น ็ ก ็ ไม ่ ใช ่ ขอ ง เล ่ น , 
ต อ ม ท ิ ตา. ค ิ ด ด ู ให ้ ค ิ ว า ป ฏิ ฆ ะ 
ส เ ๕ | -= 
ค ว า ม เย ื อ ก เย ้ น แห ่ ง จ ต . 


ท ี น ี ้ ส ั ง โย ชน ์ ข้ อ ท ี ่ ๒ ร ู ป ร า ค ะ . ข้ อ ท ี ่ ซ อ ร ู ป ร า ค ะ 
ก า ม ร า ค ะ ม ั น ไป พ อ ใจ ต ิ ด แน ่ น ใน ว ั ต ถุ บ ั จ จ ั ย ขอ ง ก า ม , น รู ป ร า ค ะ ม ั น พ อ ใจ ด ิ ด แน่ 
ใน ร ู ป ล ้ ว น ๆ ไม ่ เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ม , ไม ่ เก ี ย ว ก ั บ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท า ง ก า ม . เต 
พ ร ห ม โล ก ท ี ่ เป ็ น ร ู ป พ ร ห ม , ใน เท ว โล ก ท ี ่ เป ็ น ก า ม า ว จ ร ม ี ก า ม า ร ม ณ์ ม อ ะ ไร น น 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก ิ เล ส (ต ่ อ ) =' 


ก า ม โล ก . ต ้ า ว ่ า ใน ขั ้ น พ ร ห ม ไม ้ ม ี ก า ม อ ย ่ า ง น ั ้ น ท ี ่ แต้ รู ป บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ เร ี ย ก ว ่ า ร ู ป โล ก , แล ้ ว ใน พ ว ก 


ที ่ ไม ่ ม ี ร ู ป เร ี ่ ย ก อ ร ุ ป พ ร ห ม น์ ก ื ๊ อ ร ู ป โล ก . แต ่ มั ง ไก ล ต ั ว ไป ) จ ะ พ ู ค อ ย ย ่ า ง น ั ้ น ก ็ ได ้ เห ม ื อ น ก ั น . 


เร า จ ะ พ ู ด ใก ล ้ ๆ ต ั ว ก ็ ค ื อ ก ํ า ห น ั ด พ อ ใจ ย ิ น ด ี ใน ส ึ ง ท ี ่ เป ็ น ร ู ป , แต ่ ไม ่ ม 
จ้ 
ค ว า ม ห ม า ย แห ่ ง ก า ม ค น ท ี ่ เข า ชอบ ใจ ขอ ง บ า ง อ ย ่ า ง , เช ่ น ว ่ า ขอ บ เค ร ื ่ อ ง ล า ย ค ร า ม ชอบ 
ได ที ่ อ ง ม ี อ เด รื่ อ ง ใช ้ อ ะ ไร ท ี ่ ไม ้ ได ้ เกี่ยว ก ั บ ก า ม ไม ่ ได ้ เก ี ่ ย ว ก ั บ เพ ศ , ชอบ เล ่ น ต ้ น ไม ้ เล ้ น โก ศ ล 
” ด เ เม ณ ซ “ 1 | บ ๕ = «จ ส « เ ฒ 
เล ่ น บ อ น น ก เข า ป ล า ก ั ด อ ะ ไร ต ่ า ง ๆ เหล่ า น ก เร ี ย ก ว ่ า เข ้ ม พ ว ก ร ู ป ได ้ เห ม ื อ น ก ั น ค ื อ ไม ่ ม ี 
ส จ / ม ๕ ๕ ป ย ม  -. ฆ ณ ม «๕ ๓ ! ฆ ม 
เก ี ย ว ก ั บ ก า ม , แล ้ ว ก ์ ม ี ป ั ญ ห า ได ้ ม า ก เห ม ื อ น ก ั น , ม ั น เป ็ น ได ้ ถึ ง ก ั บ ว ่ า บ า ง ค น ร ั ก น ก เข า 
' 0 ๓ ' « ' ! «4 ฆ ่ ง ณ ซ่ 4 จ ่ เด ! 
ย ง ก ว ่ า ล ู ก ก ว ่ า เม ี ย , บ า ง ค น ม ั น ร ั ก ใก ่ ชน ย ิ ง ก ว ่ า ล ู ก ก ว ่ า เม ี ย . น ็ ม ั น เป ็ น เร ื อ ง ไม ่ ใช ก า ม 
๐ 72 = ฆ ๕ นู ว ม” ส ฆ ่ ฆ ' เ ฒ - «๕ ๕ 4 
แต ่ ม ั น บ า ถึงขนาด เด ี ย ว ก ั น ก ็ ได ้ , 3 เร ย ก ว ่ า พ ว ก ร ู ป ร า ค ะ -- ก ํ า ห น ั ด ย ิ น ด ี ใน ส ึ ง ท ี 
เซ ฆ 1 ส จ / ศร ๆ ' 
เป ้ น ร ู ป ล ่ ว น ๆ ไม ่ เก ี ย ว ก ั บ ก า ม ก ็ ม ื อ ย โด ย ม า ก , โด ย เฉ พ า ะ พ ว ก ส ะ ส ม ขอ ง เล ่ น -- ส ะ ส ม 
1 1 เ เ . เ ”. ม 
ขอ ง เล ่ น ใคร ส ะ ส ม ขอ ง เล ่ น ม ั น ต ก อ ย ู ่ ใน ข้ อ น . 


น ี ้ ข้ อ ถัด ไป อ ร ู ป ร า ค ะ - ส ึ ง ท ี ไม ี ม ่ ร ู ป เป ็ น น า ม ก ํ า ห น ั ด ย ิ น ด ี ท ี ่ จ ะ เห ็ น 
ได้ ง ่ า ย ๆ ก ็ ฮิ น ด ี ใน ชื ่ อ เสีย ง, ย ิ น ด ี ใน เก ี ย ร ต ิ ย ศ ชื ่ อ เส ี ย ง เป ็ น บ ้ า เป ็ น ห ล ั ง ห ล ง ให ล ใน 
เก ี ย ร ต ิ ย ศ ช ื อ เส ี ย ง ไม ่ ได ้ ก ็ ฆ่า ต ั ว ต า ย เล ย , นี ชื่อ เส ี ย ง เก ี ย ร ต ิ ย ศ เป ็ น ต ้ น น แม ่ แต ่ บุญ ก ุ ศ ล 
เป ็ น ต ้ น น ี ้ ไม ่ ม ี ต ั ว ต น ท ี ่ เป ็ น ร ู ป , จ ั ด เป ็ น พ ว ก อ ร ู ป ก ็ เป ็ น ท ี ่ ต ั ้ ง แห ่ ง ค ว า ม ก ํ า ห น ั ด ย ิ น ด ี 


8 ม 4 ๑  « 4 
ด ว ย ร า ค ะ ได ค ้ เห ม ื อ น ก ั น จ ึ ง เรี ย ก ว ่ า อ ร ู ป ร า ค ะ . ใคร ม ั น บ ้ า ชื อ เส ี ย ง บ ้ า เก ี ย ร ต ิ บ ้ า อ ะ ไร 


จ » ซน ง | เ ส ส ฒ ด 4 ง 4 ข ย , 
จ น ต ั ว ต า ย ก ็ ไม ่ ว ่ า , ไป ฑ์ พ ว ก เร า น ก เร ย น ก ค ง จ ะ ม จ ะ ไป ห า ขอ เส ี ย ง ให ้ แก ่ 


ท ี ม ฟุ ต บ อ ล , ห ร ื อ ห า ชื ่ อ เส ี ย ง ให ้ ท ี ม อ ะ ไร ต่า ง ๆ ซี ซึ ง ม ั น เป ็ น เพ ี ย ง อ ร ู ป ก ็ ก ํ า ห น ั ด พ อ ใจ ย ิ น - 


คื อ ย่ า ง ย ิ ่ ง เห ม ื อ น ก ั บ เร ื ่ อ ง ก า ม ก ็ ก ได ้ , นี เร ี ย ก อ ร ู ป ร า ค ะ . 


: ซ « ซ « ะ น ว ิ ด ี ฆ 
ก า ม ร า ค ะ ก ดิ ร ู ป ร า ค ะ ก ๊ คี อ ร ู ป ร า ค ะ ก ็ ตี ทั่ง ๓ อ ย ่ า ง น ี ้ ม า จ า ก ส ั ญ - 
1 ศ ส เณ เท เล ส ม ถัด, ค อ ค ม ด “21 ธน ล” ๑ 
ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ม ต ว ต น ส ํ า ห ร ั บ จ ะ ไป ร ั ก ใคร ย ื ด ถื อ ย ิ น ด ี ใน ส ิ ่ ง ใด ส ิ ่ ง ห น ึ ่ ง ด ้ ว ย อ ํ า น า จ 


! ย 
ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ญ 


ค ว า ม โง ค ื อ อ ว ิ ช ช า . ร า ค ะ ค ว า ม ย ิ น ด ี ต ั อ ง ม า จ า ก อ ว ิ ช ช า ค ื อ ค ว า ม โง ่ , 


ถ้า ไม ่ ม ี ค ว า ง 
โง ่ ไม ่ ม ื อ ว ิ ช ชา ม ั น ก ็ เป ็ น เพ ี ย ง ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ห ร ื อ ค ว า ม ป ร ะ 


ส ง ค ์ ท ิ บ ร ิ ส ุ ท ธิ์ ไม ่ ม ี โท น ไม ่ ม ี ค ว า ม 
เล ว ร ้ า ย อ ะ ไร , แต ่ ถ้า ม ั น ต ้ อ ง ก า ร ด ้ ว ย อ ว ิ ช ช า ค ื อ ค ว า ม โง ่ แล ้ ว ม ั น ก ็ เป ็ น ก ิ เล ส ห ม ด . 


นี เร ี ย ก ว ่ า ร ู ้ จ ั ก แย ก ก ั น เส ี ย บ ้ า ง ก ํ า ห น ั ด ย ิ น ด ี ด ้ ว ย ก ิ เล ส ด ้ ว ย อ ว ิ ช ช า ด ้ ว ย 

โม ห ะ ม า ก จ น ถึ ง เร ี ย ก ว ่ า ร า ค ะ : แต ่ ถ้า ว ่ า ร ั ก ธร ร ม ะ ถึ ง ขน า ด น ั ้ น เร ี ย ก ว ่ า ธร ร ม ร า ค ะ 
๑ ส 1 เ ๑ < ๑ ม ะ ส ฆ 

ก ็ เค ย ม ี : แต ่ เป ็ น ค ํ า ท ี ่ ไม ่ ใช ่ ใช ้ ป ร ะ จ ํ า เป ็ น ค ํ า พ ิ เศ ษ ใช ้ ใน บ า ง ค ร ั ้ ง บ า ง ก ร ณี เว ี ย ก ว ่ า 


เก - ส ฉ .« ๕ 1 ๕ ะ , « ฒ ๐ ! ส ศี 
ธร ร ม ร า ค ะ . ถ้า เป ็ น ธร ร ม ร า ค ะ ท ์ ถู ก ต ้ อ ง ก ็ ไม ่ ม ิ โท ษ อ ะ ไร , แม ่ จ ๊ ะ ม ี ค ํ า ว ่ า ร า ค ะ ๆ ต ่ อ ท ้ า ย , 


ทา ะ ๕ เ . ฒ , เต ฒ ฆ ๕ «| 

เด ี ย ว น ๊ เร า ม ี ก า ม ร า ค ะ - ก ํ า ห น ั ด ย ิ น ด ิ ใน ก า ม , ร ู ป ร า ค ะ - ก ํ า ห น ั ด ย ิ น ด ี ใน 
ม ห เร ส < ํ ฆ ฆ ๑ ฆ ฒ ณ ๕ ๑ ส 4 ๕ ณ = ส ห ๕ ท ! ส่ ซ่ 
ส ิ ง ท ม ร ู ป แม ้ ไม ่ เก ี ย ว ก ั บ ก า ม , แล ้ ว ก ํ า ห น ั ด ย ิ น ด ิ ใน ส ิ ง ท ์ ไม ่ ม ี ร ู ป แม ้ ไม ่ เก ี ย ว ก ั บ ก า ม 
เ % ๑ ย ง ซ์ ซน บ ม ฒ ' ส « ย 1 
ส า ม ร า ค ะ น ท ํ า ไป ด ้ ว ย อ ว ิ ช ช า ค ู ให ้ ด ิ น ะ ว ่ า ย ิ น ด ี ใน ก า ม ก ็ ได ้ , ย ิ น ด ี ใน ส ิ ง ร ู ป ล ้ ว น ๆ เช ่ น 
' เ % ณ « ส ” - ส “« ๕ ซ ห ม ย ฆ 

ขอ ง เล ่ น เป ็ น ต ั น ก ์ ได ้ , ย ิ น ด ี ใน เก ี ย ร ต ิ ย ศ ช ื อ เส ี ย ง อ ะ ไร ก ็ ได ้ เป ็ น อ ร ู ป ม า จ า ก ส ญ ช า ต ญา ณ 
-. ๑ ๑ '= ๓ - 0 
แห ่ ง ค ว า ม ม ี ต ั ว ต น , อ ย า ก จ ะ ให ้ ม ี ส ิ ่ ง ส น ั บ ส น ุ น บ ํ า ร ุ ง บ ํ า ร อ อ ย า ก ม ี ไว ้ อ ว ด เป ็ น ตั น 


ม า จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ . 


ม 4 เ ศ ส 4 ม 4 
ส ั ง โย ชน ์ ข้ อ ท ี = ม า น ะ ม า น ะ ม า อี ก แล ้ ว เม ื อ ต ะ ก พ ู ด ไป ท ี ห น ึ ่ ง แล ้ ว เร ื อ ง 
ม า น ะ ม า ต อ น น ี ้ อ ี ก ท ี ม า เป ็ น ส ั ง โอ ชน ์ ข้ อ ท ี ่ : ๕ ม า น ะ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ม ั น ห ม า ย แห ่ ง ต ั ว ก ู 


ว ่ า ด ึ ก ว ่ า ว ่ า เส ม อ ก ั น ว ่ า เล ว ก ว ่ า น ี ่ พ ู ด แล ้ ว ไม ่ ต ้ อ ง พ ุ ก เม ื ่ อ ต ะ ก ็ พ ู ด ไป ห ย ก ” 


ท ร า ย 
ม ั ้ น ก ็ ม ี บ ี ญ ห า แก ่ จิ ต ใจ เก ิ ด ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ม ั น ห ม า ย อ ย ่ า ง น ั ้ น ขึ ้ น ม า ก ็ ม ี ค ว า ม ค น ร น ท ุ ร น ท ุ 


ส ํ า ค ั ญ ว ่ า ด ี ก ว ่ า เข า ก็ พ ุ ร น ท ุ ร า ย ไป อ ย ่ า ง 
สํ า ค ั ญ ว ่ า เล ว ก ว ่ า เข า ก ็ ท ุ ร น 
น ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ม า น ะ - 


, ง / «4 % ๒ 
แล ้ ว ม ั ่ น ม ี ส ญ ชา ต ิ 


ใน ค ว า ม ห ม า ย ใด ค ว า ม ห ม า ย ห น ึ ่ ง แน ่ น อ น ล ะ . 

ห น ึ ่ ง , สํ า ค ั ญ ว ่ า เส ม อ ก ั บ เข า ก ็ ท ุ ร น ท ุ ร า ย ไป อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง , 

เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ผู ก ให ้ ต ิ ด อ ย ู ่ ก ั บ ค ว า ม ท ุ ก ข์ อ ย ่ า ง น ี ้ 
ม า จ า ก ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ม ี ต ั ว ต น , 


ทุ ร า ย ไป อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง , 
เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ผู ก ข้ อ ท ี ่ ณ 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก ิ เล ส (ต ่ อ ) 4 


' ส ส " ” 
ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ท จ ะ ย ก ห ู ชู ห า ง ค อ ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร อ ว ด ต น ม ี อ า ก า ร จ ะ ย ก ห ู ชู ห า ง 
«7 ณ ๕ ง “๓ @ 
ม ั น จ ึ ง เป ็ น บ ปัญหา. 


ฆ ม ม ก ส ๕ ม 4 % ส ่ = ญ % พ ส ' 
ท น ส ง ไย ชน ขอ ท ๓ อ ุ ท ธั จ จ ะ -- ค ว า ม ท ี จ ิ ต พ ั ง ขึ ้ น พ ั ่ ง ซ่ า น อ ย ่ า ง เล ว 
ด ' ม เ ะ ๕ 4 ' ง เฮ ล เ «ส ง - 
ร า ย พ ุ ่ ง ซา น อ ย า ง ค น พ ุ ่ ง ซา น น น ก ็ เร ี ย ก ว ่ า อ ุ ท ธั จ จ ะ . แต ่ เด ี ย ว น พ ุ ่ ง ซ่ า น เพ ี ย ง ว ่ า จ ิ ต ห ว ั น 
เ ” " ม ม - ๕ ซ ณ « ' ฆ ส ' ซ่ ศ ณ ส 7 ' เ = ๓๓ 
ไห ว แม ้ น ิ ด เด ิ ย ว , เม ้ น ิ ต เด ี ย ว ก ็ เร ี ย ก ว ่ า อ ุ ท ธั จ จ ะ ค ื อ จ ิ ต ไม ่ ป ก ต ิ จ ิ ต พ ล ุ ่ ง จ ิ ต ร ู ้ ส ึ ก 
% ๓ 2 =- " 
ขึ น ม า เป ็ น ค ว า ม ห ว ั น ไห ว ผิ ด จ า ก ป ก ต ิ . ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง ว ่ า เพ ก ก 
เข า ถื อ จ ด ห ม า ย เด ิ น เข ้ า ม า จ ะ ส ง ให ้ (ร า พ อ เข ้ า ม า ใน บ ่ า น จ ิ จ ิ ต ขอ ง เร า ก ็ เป ็ น อ ุ ท ธั จ จ ะ เพ ร า ะ 
เท ร ' ม « 
ห ย ุ ด อ ย ู ไม ่ ได ้ ส ง ส ย ว ่ า จ ะ เบ ็ น จ ก ห ม า ย ร ้ า ย จ ด ห ม า ย ด ิ ขา ว ร ้ า ย ข่ า ว ค ื อ ะ ไร ก ็ ต า ม , ย ง บ รุ ษ 
4 ส 4 เด ม -“ ๕ ๕๓ ณ์ เ ” ง ๕ 
ถื อ โท ร เล ข เ ข้ า ม า ใน บ ้ า น จ ิ ต ก ิ เบ ็ น อ ุ ท ธั จ จ ะ , ไม ่ ร ู ้ จ ะ เร ื อ ง ค ี เร ื อ ง ร ้ า ย อ ะ ไร . น ี ้ ค ื อ ว ่ า จ ิ ต 
2 ๑ ม ๕ ๕ ' เ | % % 4 ๓ ม / 
ม ั น ผิ ด จ า ก ป ก ต แล ว ก ็ เร ี ย ก ว ่ า อ ุ ท ธั จ จ ะ พ ล ุ ่ ง ข้น ม า ล ุ ก ขี น ม า ซึ ง เป ็ น ธร ร ม ค า , แล ้ ว 
“ ฆ 4 ะ - ม อ ง. น ม ๕ ณ ๑ ๓ ๕ ๑ = ต - เพ ล. 
ม ี ม า ก เร ื อ ง ม า ก ร า ว ได ้ ย ิ น ได ้ พ ั ง ได ้ อ ะ ไร ก ็ ต า ม จ ิ ต ม ั น ผิ ด จ า ก ป ก ต ิ ส ง บ อ ย ู ่ อ ย ่ า ง เด ิ ม ไม ่ ได ้ 
ฑ ส “จะ < เร ่ ๕ ท ง « 
เพ ร า ะ เป ่ น บ ุ ถู ชน ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น ร ะ แว ง อ ย ู ่ ซึ ง ป ร ะ โย ชน ์ แห ่ ง ต น ห ร ื อ 
1 ส 2 4 ๑ - ” 1 เร. 
ว ่ า ค ว า ม ได ้ ค ว า ม เส ี ย ขอ ง ต น : โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ค น ท กํา ล ั ง แข ่ ง ขั น เล ่ น ก า ร พ น ั น 
ฆ ษ์ 7 ' ' ' เ ม เ ฒ . ศศ ฆ ฑ 
ม ี ก า ร แข ่ ง ขั น อ ะ ไร ก ั น อ ย ู เช ่ น เล ่ น ก า ร พ น ั น เป ็ น ต ้ น จ ิ ต จ ะ ม อ ุ ท ธั จ จ ะ ต ล อ ด เว ล า เป น 
ส 4 «ๆ ๕ « | ๑ เ ” า 2 เพ ่ ม» ' ศ “% 5 ศิ ภู 
ส ุ ข ห ร อ เบ ่ น ท ุ ก ข์ ม ั น อ า จ จ ะ เป ็ น ส ุ ข ส ํ า ห ร ั บ ค น โง ่ ท ิ น ่ ง เล ่ น ไพ ่ ได ้ จ น ส ว ่ า ง , ห ร ื อ ว ่ า ศี บ ึ ง - 
ม + . จ“ ' อ ด ต ฆ “ซุ 
ป อ ง แท ง บ ิ ล เล ี ย ด ได ้ จ น ส ว ่ า ง ม ั น อ า จ จ ะ เป ็ น ขอ ง ค น โง ่ พ อ ใจ . แต ่ ท ี จ ร ิ ง ม ั น เป็ น ค ว า ม 
ง ศ ฒ  - เ ฆ 
ไม ่ ส ง บ ขอ ง จ ิ ต เร ี ย ก ว ่ า อ ุ ท ธั จ จ ะ . 


พ ม ย ม ฆ ๕ ษ ๒ ๕ “/ ม ฒ ' ๒ เ % % 

ท น อ น ส ุ ด ท า ย ส ั ง โย ชน ์ ข้ อ ท ์ ๑ ๐ อ น ส ุ ค ท า ย เร ย ก ว า อ ว ช ช า ค า น ด ต ด) 

หน ั ง ส ื ่ อ แป ล ว ่ า ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ค อ ไม่ ม ี ว ิ ช ช า น ั น แห ล ะ เรี ย ก อ วิ ช ธา, แต ่ ว ่ า ค ํ า ว ่ า ว ิ ช ช า ๆ 
ที ่ ใ ส = ่ ม เว ๕43 

น ี ้ เข า ห ม า ย ค ว า ม เฉ พ า ะ , ค ว า ม รู ที ถู ก ต ้ อ ง , ท ์ ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ ได ้ ท ์ ด ั บ ท ุ ก ข์ ได ้ จ ึ ง จ ะ 

ฆ / « ฆ ส ' 

เร ี ย ก ว ่ า ว ิ ช ช า . ท ี ป ี ้ ม ั น ไป มี จ ิ ต ั ก อ ั น น ี ้ ม ั น จ ึ ง เป ็ น อ ว ิ ช ช า , แม ่ จ ะ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ม า ก แต ่ 

ฆ ณ เ ศ ส ๓ ม น ! จ เ ” 

ม ั น ไม ่ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ไม ่ ด ั บ ท ุ ก ข์ ได ้ ก ็ ไม ่ เร ี ย ก ว ่ า ม ี ว ิ ช ช า , ถ้า ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ จ ะ ค ั บ ท ุ ก ข์ ได ้ 


๑ ๕ ๒ " 
ธร ร ม ะ ก บ ส ํ ญ ข ชา ต ญา ญ 


แล ้ ว ก ็ ไม ่ เร ี ย ก ว ่ า ม ี ว ิ ช ช า ยั ง ม ี ค ่ า เท ่ า ก ั บ อ ว ิ ช ช า อยู่ . เข า จ ะ ไป เร ี ย น เร ื ่ อ ง ต ่ า ง ๆ ได ้ ป ร 
ชั ผู 


ม า ไม ่ ร ู ้ ก ิ ส ิ บ ป ร ิ ญ ญ บ า แต ่ ไม ่ ม ี เร ื ่ อ ง ด ั บ ท ุ ก ข์ เล ย ไห้ ต ั จะ จ จ ม ม ะ ไม ่ เร ี ย ก ว ่ า ว ิ ช ช า , ต ่ อ 
เม ื ่ อ 


ม ั น ม ี ส ่ ว น แห ่ ง ก า ร ด ั บ ท ุ ก ข์ ได ้ จ ื จ ง จ ะ เร ี ย ก ว ่ า ว ิ ช ช า . น ิ ค ื อ ส ั ญ ชา ต ญา ณ เค ิ ม แท ้ ท ที ไม่ 


ม ั น ป ร ะ ก อ บ ม า ค ้ ว ย ค ว า ม ไม ่ ม ี ว ิ ช ช า ม ั น จ ึ ง เอ ี ย ง ไป เป ็ น ก ิ เล ส 
! «” ง ม 
แต พ อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ั น น แหละ ค ว า ม ร ู ้ ม ี ล ั ก ษ ณะ ร ู ้ 


ได ชน แพ เส ไร ง 


5 อ า ก า ร แห ่ ง ค ว า ม ร ู ้ อ บ ร ม ให ้ โจ ร ิ ญ 
ท ํ า ให ้ ด ิ ให ้ ม า ก จ น ม ี ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ท ี ่ ด ั บ ท ุ ก ข์ ได ้ โก ิ ด ขึ ้ น จ ึ ง เร ี ย ก ว ่ า ม ี ว ิ ช ช า 
เล ย ร อ ค ต ั ว . ถ้า เร า ไม ่ ส น ใจ เร ื อ ง น ี ้ ไม ่ ร ู ้ เร ื อ ง น ี ้ , เร า ก ็ ม ื อ ว ิ ช ช า อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า . 

ขอ ย ้ า อ ี ก ท ี ห น ึ ่ ง ว ่ า ก า ร ศึ ก ษา ห ม า ห า ง ด ้ ว น ม ั น ร ู ้ ม า ก ร ู ้ ม า ก ร ู ้ ม า ก แต ่ เร ื ่ อ ง 
ห น ั ง ส ื อ ก ั บ ว ิ ชา ชี พ , แต ่ | ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ เส ี ย เล ย ว่ า จ ะ ด ั บ ท ุ ก ข์ ใน จ ิ ต ใจ ก ั น อ ย ่ า ง ไร ฉะ น ั น 
ก รั ร ศึ ก ษํา ท ี ว ิ ใ ล่ ก ี เร ตานี โป ๊ น ก จ ะ กิ ก ย์ า น ดั น า ร ิ ต ิ ว บ เพ ร า ะ ไม ่ ป ร ะ ก อ บ ไป ด ้ ว ย ว ิ ช ช า 
ท ี ด ั บ ท ุ ก ข์ ได ้ , ม ี แต ่ ว ิ ช ช า ท ี จ ะ ท ํ า อ ะ ไร เพ ื ่ อ ป า ก เพ ื ่ อ ท ้ อ ง เพ ื ่ อ อ า ชี พ , พ อ เผลอ เข ้ า ค ว บ ค ุ ม 
ไม ่ ได ้ , อ ั น น ั ้ น เก ิ ด เป ็ น พ ิ ษ ข ึ ้ น ม า , เก ิ ด บ ั ญ ห า เก ิ ด ค ว า ม ท ุ ก ข์ อ ะ ไร ขึ ้ น ม า เพ ร า ะ ว ิ ช ช า 
ชน ิ ด น ั ้ น ไม ่ ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม โล ภ ไ ด ้ , ไม ่ ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม โก ร ธ ไ ด ้ , ไม ่ ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม 


ส ย น ! ส ด 
ห ล ง ได ้ : นี ้ เร า ไม ่ เร ี ย ก ว ่ า ว ิ ช ช า , ม ี ค ่ า เท ่ า ก ั บ อ ว ิ ช ช า . ท ต ล อ ด เว ล า ท ี ่ เร า ย ั ง ไม ่ ม ็ 


เ ฒ 1 ด ะ ๐ จ” ส ค“ ฆ ” เ ฒ ศ ฒ «” 
ว ิ ช ช า เร า ก ็ ต ก อ ย ่ ใต้ อ ํ า น า จ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ิ ป ร า ศ จ า ก ว ิ ช ช า , ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ ด ิ ม ๆ ม ี ต ั ว ต น 
ข 
1 1 « ๕ «๕ เค ฒ - ส « ส @ -=- = ฒ !, 
แล ้ ว ก ็ เห ็ น แก ่ ต ั ว ต น ย ิ ง เห ็ น แก ่ ต ั ว ต น ก ็ ย ง ไม ่ ม ี ว ิ ช ช า ย ง ม อ ว ช ช า อ ว ช ช า ม า จ า ก ส ญ ช า ต 


1 2 ส ท ทะ 
ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ม ี ต ั ว ต น ท ็ ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร อ บ ร ม . 


เง ย ๑2 ม วิ ผุ ฒ ั ย ที ฑู 
เป ็ น อ ั น ว ่ า ส ั ง โย ชน ์ ท ง ๑ ๐ ป ร ะ ก า ร ท ิ แส น จ ะ ร ้ า ย ก า จ น ม ั น ม า จ า ก ส ั ญ 


ต - 
ชา ต ญา ณ โด ย เฉ พ า ะ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี ย ั ง ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร อ บ ร ม เป ็ น ม า ต า ม ล ํ า พ ั ง ส ั ญ ชา 


ก ิ เล ส ท ั ้ ง ห ล า ย เป ็ น 
ญา ณ ที ่ ป ร า ศ จ า ก ว ิ ช ช า ก ็ เท ่ า ก ั บ ม ื อ ว ิ ช ช า จ ึ ง เต ็ ม ไป ด ้ ว ย ค ว า ม ท ุ ก ร ์ '  : 

-= 4 ่ ส “- ฑ ป ม ! ย น ์ ๑ ๐ 
อ ย ่ า ง น ี ้ , น ี เฉพาะ ก ิ เล ส ท ี ่ ล ะ เอ ี ย ด ท ี ป ร ะ ณี ต ท ์ เป ็ น ป ั ญ ห า เร ย ก ว า ส ง 


ส ญ ข า ต ญา ณ ก ั บ ก ิ เล ส (ต ่ อ) แร่ 


ฉ , ม ๕ ฆ ฒ ๕ ม 1 - ะ 
ป ร ะ ก า ร : ถ้า ล ะ ได ้ ก ็ เป ่ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ , ล ะ ได ้ บ า ง ส ่ ว น ก ็ เป ็ น พ ร ะ อ ร ิ ย เจ ้ า ขั ้ น ร อ ง ๆ 
เท ษ » ๕ ๆ 2 ะ ฒิ ก ๒ ๕ 1 = ง 1 
ล ง ม า , . 9 "ก เป น บ ุ ตุ ร น เด ็ น ชน, ห ร ื อ ว ่ า ถ้า ม ั ่ น ไป ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ง อ ก ง า ม ไป ท า ง 
ะ ' 
โน ้ น ก ็ เป ็ น บ ุ ฤ ช น เก ิ น ขั ้ น ม ั น จ ะ บ ้ า แล ้ ว ม ั น จ ะ เป ็ น ส ั ต ว ์ น ร ก ไม ่ ท ั น ร ู ้ ต ั ว : ฉะ น น อ ย ่ า 


ท ํ า เล ่ น ก ั บ ส ิ ่ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ ล ย . 


เอ า ล ะ , น ี ม ั น ก ็ เล ย เว ล า ไป ม า ก แล ้ ว เด ี ๋ ย ว ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ะ ไร จ ะ ห ล ุ ่ ง ขึ ้ น ม า แล ้ ว 
ก ็ จ ะ โก ร ธ ผ ู ้ บ ร ร ย า ย ต ่ อ ง ชุ ต ิ ก ั น ท ี แล ้ ว , ต ่ อ ง ย ุ ต ิ ก ั น ท ี แล ้ ว . น ี ่ ม ั น เป ็ น ส อ ง ชั ่ ว โม ง แล ้ ว ท ี ั ว ท ี พ ู ด 
ม า เอ า ล ะ , ต ้ อ ง ขอ ย ุ ต ิ แน ่ แม ้ เร ื ่ อ ง จ ะ ร ร ั ต ก รั บ ด ค ร า ว ต ่ อ ไป พ ู ต เร ื ่ อ ง อ ื ่ น . 
ใน ท ี ่ ส ุ ด น ี ้ ขอ ย ุ ต ิ ก า ร บ ร ร ย า ย , ห ว ั ง ว ่ า ท ่ า น ผู ้ พ ั ง ท ั ง ห ล า ย จ ะ ได ้ น ํ า ไป ค ิ ด พ ิ น ิ จ พ ิ จ า ร ณา ให ้ ม ี 
ค ว า ม แจ ่ ม แจ ้ ง เข ้ า ใจ ถู ก ต ้ อ ง จ น ใช ้ ให ้ ส ํ า เร ็ จ ป ร ะ โย ชน ์ ได ้ , แล ้ ว ก ็ ค ว ร จ ะ ล อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ด ู ให ้ เต ็ ม 
ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง ต น ใน ส ่ ว น ท ี จ ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ได ้ , แล ้ ว ก ็ จ ะ ร ู ้ ย ึ ง ๆ ๆ ขึ ้ น ไป เอ ง ค ื อ ว ่ า ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ 
น ั ่ น แห ล ะ ม ั น ส อ น ก า ร ท ํ า ล ง ไป เล ย ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ล ง ไป เล ย ส อ น ด ี ก ว ่ า ค น ส อ น , ด ึ กว่า 
ก า ร น ่ ง พ ู ด บ น ธร ร ม า ส น ์ ไป ล ง ม ื อ ป ฏิ บ ั ต ิ เถ อ ะ ม ั น จ ะ ส อ น อ ย ่ า ง อ ิ ่ ง ส อ น อ ย ่ า ง ค ี , จ ึ ง ขอ 
ร้ อ ง ว ่ า ท ุ ก ค น จ ะ ได ้ พ ิ จ า ร ณา ใคร ่ ก ร ว ญ ว่ า ค ว ร จ ะ ล อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ อ ย ่ า ง ไร แล ้ ว ก ็ ล อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ 
อ ย ่ า ง น ั ้ น, แล ้ ว ก ็ จ ะ ม ี ค ว า ม ส ุ ข ค ว า ม เจ ร ิ ญ ย ิ ่ ง ๆ ขึ ้ น ไป เพ ร า ะ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม - 


ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ด ้ . 


= ๓ ขบ 
ขอ ย ุ ต ก า ร บ ร ร ย า ย เป น โอ ก า ส ให ้ พ ร ะ ค ุ ณ เจ ้ า ท ั ง ห ล า ย ส ว ด บ ท พ ร ะ ธร ร ม ใน 
ๆ 
ร ู ป ก ณ ส า ธ ย า ย ขน ิ ด ท ี ่ จ ะ เป ็ น ก า ร ส่งเสริม ก ํ า ล ั ง ใจ ให ้ ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย ม ี ก ํ า ล ั ง ใจ ใน ก า ร ป ฏิ บ ั ท 


ธร ร ม ะ ย ิ ง ๆ ขึ ้ น ไป ใน ก า ล บ ั ต นี. 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
สะ กั ญะ ๕ 


ซู # 
ฉ่ ก ุ ม ภา พ น ธ์ ๒ ๕ ๒ ๓ ๕ 


ส ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ โพ ธิ . 


” ช 4< ะ 
ท า น ส า ธ ช น ผม ค ว า ม ส น ใจ ใน ธร ร ม ท ง ห ล า ย , 
เล ขบ 


ก า ร บ ร ร ย า ย ป ร ะ จ ํ า ว ั น เส า ร ์ แห ่ ง ภา ค ม า ฆ บ ู ชา เป ็ น ค ร ั ้ ง ท ี ่ ๐ ใน ว ั น น ี ้ อ า ต ม า 
ก ็ ย ั ง ค ง บ ร ร ย า ย เร ื อ ง ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ต ่ อ ไป ต า ม เด ิ ม แล ะ ม ี ห ั ว ข้ อ ก า ร บ ร ร ย า ย เฉ พ า ะ 
ใน ว ั น น ี ้ ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ก ั บ โพ ธิ ใน ๒ ค ร ะ ที่ แล ้ ว ม า ได ้ บ ร ร ย า ย เร ื อ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ 
ก ิ เล ส ค ร ั ง น ี ้ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ โพ ธิ . 


[ป ร า ร ภ แ ล ะ ท บ ท ว น .] 


4 
บ ั ญ ห า เล ็ ก ๆ น ่ อ ย ๆ ม ื อ ย ู ่ เส ม อ ว ่ า บ า ง ค น จ ะ ค ิ ด ว ่ า ทํ า ไม จ ะ ต ้ อ ง เอ า เร อ ง 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ปก จา ศา ส ต ร ์ ม า พ ุ ด ใน ล ั ก ษ ณะ เป ็ น ธร ร ม ะ . ผู ท เค ย 
พ ั ้ ง ก า ร บ ร ร ย า ย ค ร ั ้ ง ก ่ อ น ๆ ม า แล ้ ว ก ็ ย ่ อ ม เข ้ า ไจ ได ้ ค ี : แต ่ ผู ท่ ย ั ง ไม ่ เค ย พ ั ้ ง เล ย ก ็ ย ์ ง ฉ ง น อ ยุ ่ น น 
แห ล ะ จ ึ ง ขอ พ ู ด ใน ข้ อ น ้ อ ย ู ่ เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น ป ร ะ จ ํ า ก ็ ได ้ ค ื อ ข้ อ ท ี ่ ว ่ า เร ื ่ อ ง ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ 


๑ ๕ ๕ 


4 ๕๕, <« “ ล 
ส ญ ข า ต ญา ณ ก บ ไท ห พ ธ ๑ ๕ ๕ 


ศ ะ 4 4 ม ๕ 4 " 0 
ห ร อ 1 ๓ 5 ย ๓ ๐ 6 น น เป น เร อ ง ขอ ง ธร ร ม ะ , ธร ร ม ะ โด ย ต ร ง . ก ถ้า เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ธร ร ม ะ 


๓ ๕ ซ ๓ 4 = «” ๕ ๕ 4 ซี 6-- 
ม น ก เบ น เร อ ง ขอ ง ธร ร ม ชา ต ส ญ ช า ต ญ ขา ณ ก เบ น เร อ ง ขอ ง ธร ร ม ชา ต . 


ส | ศศ = ๓ ๕ 4 ะ หุ 2 ๑ = 4 ด 
ท ์ ว่า เร อ ง ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ เป็ น เร ื อ ง ขอ ง ธร ร ม ะ น ั น ได ้ อ ธิ บ า ย ก น ม า ม า ก 
ม า ย ห ล า ย ส ิ บ ค ร ง แล ้ ว ว ่ า ค ํ า ว ่ า ธร ร ม ะ ม ี ค ว า ม ห ม า ย ๕ ค ว า ม ห ม า ย : ค ว า ม ห ม า ย 
ส “«% ๓ = % ๕ ' ฯ เด ง 
ท ๑ ห ม า ย ถึ ง ต ั ว ธร ร ม ชา ต ิ น ั น เอ ง ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ธร ร ม ห ร ื อ ธร ร ม ะ ใน ภา ษา บ า ล ิ . ค ว า ม 
ส ๑ ส 4 « '! " ๑ ๑ ม ๕ 4 
ห ม า ย ท ์ ๒ ห ม า ย ถึ ง ก ฎ ข อ ง ธร ร ม ชา ต ิ ซึ ง ม ื อ ย ุ ใน ธร ร ม ชา ต ิ ก ฎ ธ ร ร ม ชา ต ิ น ก ็ ค อ ธร ร ม ะ . 
ม ฒ ส = ส - ๑ ม ส ม 
ท ิ น ห น ้ า ท ี ต า ม ก ฎ ข อ ง ธร ร ม ชา ต ิ ค ว า ม ห ม า ย ท ี ่ ๓ , ส่ ง ท ี มี ชี ว ิ ต จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ให ้ ถู ก 
เด = =- ยะ ม % เ - ' = ๕ ๓ 
ต ้ อ ง ต า ม ก ฎ ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ ม ิ ฉะ น น ม ั น จ ะ ต ้ อ ง ต า ย . น ี เร ี ย ก ว ่ า ก ฎ ข อ ง ธร ร ม ชา ต ิ ก ็ เป ็ น 
จ ย 4 ส ๕ ซ ส ๑ ส ฆ . ฆ ๕ 
ธร ร ม ะ . ท น ค ว า ม ห ม า ย ส ุ ด ท า ย ห ร ื อ ค ว า ม ห ม า ย ท ี ๕ ก ็ ค ื อ ผล ท ี จ ะ ได ้ ร ั บ จ า ก ห น ้ า ท ี 
ร » " 86 = ม ๓ « ม ม #” ฆ ฐ ู 
ท ท า อ ย า ง ถู ก ต อ ง ต า ม ก ฎ ข อ ง ธร ร ม ชา ต ิ , น ์ เป ็ น ห ล ั ก ท ั ว ไป ถ้า เข ้ า ใจ แล ้ ว จ ะ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ 
'=. ๐ 1 ห ม ม ม 1 ณ ฒ 2 
ม า ก ค อ จ ะ ศก ษา ธร ร ม ะ ต า ง ๆ ได้ โด ย ส ะ ด ว ก เข ้ า ใจ ได ้ โด ย ง ่ า ย ค ิ ด อ อ ก เอ ง ได ้ . ส ร ุ ป ค ว า ม 
' ส = =« - ส ฆ 4 
ว า ธร ร ม ะ ค อ ธร ร ม ชา ต ิ , [ก ร เล ร จ ร รม ม ร ธร ร ม ะ ค อ ห น า ท ต า ม ก ฎ ข อ ง 


ธร ร ม ชา ต ิ , ธร ร ม ะ ค ื อ ผล อ ั น เก ิ ด จ า ก ห น ้ า ท ี ่ ที ่ ถู ก ต ้ อ ง ต า ม ก ฎ ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ , ม ื อ ย 
ข 
๕ ค ว า ม ห ม า ย ค ้ ว ย ก ั น . 


จ ฆ ม 4 เ ะ ๕ ๓ ฑ ๆ 4 ณ - 
ท น เร อ ง ขอ ง ส ญ ช า ต ญา ณ น น ก ิ เบ น เร อ ง ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ โด ย ต ร ง ร 
เล ก. % ม ย ฒ = 2 จ ” เด ฆ ” 
เพ ร า ะ ว า ส ญ ช า ต ญา ณ น น ม ั น เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ โด ย ต ร ง , แล ้ ว ใน ส ั ญ ช า ต ญา ณ นั ้ น ม ั ้ น เก ี ่ ย ว ก ั บ 


ก ฎ เก ณ ฑ์ หร ื อ ม ั น ม ี ก ฎ เก ณ ฑ์ ท ี ่ เฉ ี ย บ ขา ค อ ย ู ่ ต า ม แบ บ ท ี ่ เป ็ น ก ฎ ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ . เร า จ ะ ต ่ อ ง 


รู้ เร ื ่ อง ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ , เล ้ ว ต ้ อ ง ป ร ะ พ ฤต ิ ป ฏิ บ ั ต ิ อ ย ่ า ง ล ู ก ต ้ อ ง ต า ม ก ฎ เ ก ณ ฑ์ ขอ ง 


ธร ร ม ชา ต ิ อ ั น เก ี ่ ย ว ก ั บ ส ั ญ ช า ต ค ญาณ, แล ้ ว เร า ก ์ จ ะ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ด ้ . 


นี เรี ย ก ว ่ า เร า ป ฏิ บ ั ต ถุ ก ต ้ อ ง ต่ อ ส ั ญ ชา ต ญาณ แล ้ ว ก ็ ได ้ ร ั บ ผล จ า ก ก า ร ท ี ่ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต - 
ญา ณ ไ ด ้ เป ็ น ค ว า ม ส ง บ ส ุ ข . 


ชั ั า ั ั ี 


๑ ๕ 5 ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


น ี ้ จะ เห ็ น ได ้ ชั ด ว ่ า เร ื ่ อ ง ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ น ั น นม ั น เก ี ่ ย ว ก ั บ ธร ร ม ะ โด ย ต ร ง : 
เพ ร า ะ ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ , ม ี ก ฎ ข อ ง ธร ร ม ชา ติ , มี ห น ้ า ที ่ เร่ ย ว ก ั บ ส ั ญ ชา ต บา ณ 
ต า ม ก ฎ ข อ ง ธร ร ม ชา ต ิ ที ่ เร า จ ะ ต ้ อ ง ป ร ะ พ ฤต ิ ป ฏิ บ ั ต ิ ให ้ ถู ก ต ้ อ ง , แล ้ ว ก ็ ได ้ ร ั บ ผล . ฉะ น ั น จึง 
ขอ ให ้ ส น ใจ พ ั ้ ง เร ื ่ อ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ใน ฐา น ะ เป ็ เป ็ น เร ื ่ อ ง ธร ร ม ะ , เป ็ น เร ื ่ อ ง ธร ร ม ะ โด ย ต ร ง . ใ ห ้ 
เข ้ า ใจ จ น เอ า ไป ใช ้ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ได ้ . เร า อ า จ จ ะ ก ล ่ า ว ได ้ ว ่ า เร ื อ ง ธร ร ม ะ ท ั ้ ง ห ม ด ท ั ้ ง งื ้ น 
เป ็ น เร ื ่ อ ง ก ล ่ า ว ไว ้ ส ํ า ห ร ั บ ร ู ้ จ ั ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ , ส ํ า ห ร ั บ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ , ห ร ื อ 
ส ํ า ห ร ั บ ใช ้ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ใ ห ้ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ . น ี ่ ธร ร ม ะ ๆ ใน พ ร ะ ไต ร ป ี ฎ ก น ั น แห ล ะ 
เป ็ น เร ื อ ง ท ี ่ ม ี ไว ้ ส ํ า ห ร ั บ ใช ้ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ , ให ้ เป ็ น ไป แต ่ ใน ท า ง ถู ก ต ้ อ ง แล ะ ม ี ผล ด ี . 
ด ั ง น ั ้ น ก ็ เป ็ น เร ื ่ อ ง เด ี ย ว ก ั น ห า ก แต ่ ก ว โห ด ตั บด ี ร ์ [น้ บ า ล ี ไม ่ ได ้ ใช ้ ค ํ า ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ 
ใช ้ ค ํ า อ ย ่ า ง อ ื น เช ่ น ค ํ า ว ่ า ก ิ เล ส , เช ่ น ค ํ า ว ่ า โพ ธิ เป ็ น ต ั น . ส ั ญ ช า ต ญา ณ เป ็ น ค ํ า ก ล า ง ๆ 
ท ํ า ไม ่ ด ี ก ็ อ อ ก ม า เป ็ น ก ิ เล ส , ท ํ า ถู ก ต ้ อ ง ก ็ อ อ ก ม า เป ็ น โพ ธิ , เช ื ้ อ แห ่ ง ก ิ เล ส ก ็ ม ี อ ย ู ่ ใน 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ , เช ื ้ อ แห ่ ง โพ ธิ ก ็ ม ื อ ย ู ่ ใน ส ั ญ ชา ต ญา ณ . เร า ก ็ ร ู ้ จ ั ก ป ฏิ บ ั ต ิ ต ่ อ ส ั ญ ช า ค ญา ณ 
ท ั ้ ง ใน ท า ง ท ี ่ จ ะ ไม ่ ให ้ เก ิ ด ก ิ เล ส แล ะ ท ั ่ ง ใน ท า ง ท ี จ ะ ให ้ เก ิ ด โพ ธิ . 


เว 5 แร: ไอ ต 

ถํา บ ั ง ค ั บ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ว ้ ไม ่ ได ้ ม ั น ก ึ ้ งอกงาม อ อ ก ม า เป ็ น ก ิ เล ส 
ม ื อ ว ิ ช ช า เป ็ น แม ่ บ ท มี ก ิ เล ส ล ู ก น ่ อ ง ม า ก ม า ย ห ล า ย อ ย ่ า ง ห ล า ย ป ร ะ ก า ร แล ้ ว ก ็ ท ํ า ไป ชน ิ ก ท ี 
ว ่ า เป ็ น ก ิ เล ส น า น า ชน ิ ด , แล ้ ว ก ็ เป ็ น ท ุ ก ข์ แก ่ ต ั ว ผู ้ น ั น เอ ง , น ี ้ ข้ อ แร ก , แล ้ ว ก ็ เป ่ น ภั ย แก 
ส ั ง ค ม ท ั ง ห ล า ย ค ้ ว ย . ถ้า ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ว ้ ไม ่ ได ้ ม ั น อ า ล ะ ว า ต ขึ ้ น ม า เป ็ น ก ิ เล ส 
แล ้ ว ม ั น ก ็ เป ็ น ท ุ ก ข์ แก ่ ผู ้ น ั ้ น เอ ง แล ะ เป ็ น ภั ย แก ่ ส ั ง ค ม ท ั ง ห ล า ย ร อ บ ข้ า ง ด ้ ว ย , จ ึ ง เป ็ น 
เร ื อ ง ท ี ่ ต้ อ ง ศึ ก ษา ให้ ดี, ให ้ ร ู ้ อ ย ่ า ง ท ั ่ ว ถึ ง แล ะ ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ให ้ ได ้ . ถ้า ค ว บ ค ุ ม ได ้ ก ็ จ ะ เป ็ น 
ป ร ะ โย ชน ์ นั บ ต ั ้ ง แต ่ ต ั ้ น จ น ส ุ ด ท ้ า ย , เร ี ย ก ว ่ า จ น ว ิ น า ท ี ส ุ ด ท ้ า ย ถ้า ถึ ง ก ั บ ต ั ด อ ํ า น า จ 
ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ด ้ เด ็ ก ขา ด ก ็ ก ็ เป ็ น พ ร ะ อ ร ท ั น ต ์ , เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ , น ี ่ ขอ ให ้ เข ้ า ใจ ให ้ ค ี ๆ 
อ ย ่ า ง น ี ้ . ท ี ่ ต ้ อ ง พ ั ฒ น า , พ ั ฒ น า , พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ต า ม แบ บ ขอ ง โพ ว 
ก ็ จ ะ ม ี โพ ธิ , ก ็ จ ะ เป ็ น โพ ธิ ขึ ้ น ม า , ส า ม า ร ถ ท ี ่ จ ะ เป ็ น พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ้ า ไต ้ อ ง ค ์ ห น ั ง ท ี เด ี ย ว . พั ง 
ด ู แล ้ ว ไม ่ น ่ า เช ื อ . 


จ ฟ ต โ เ โ ั ๊ ้ ั ผวา ล เล 6 ล ๑๕  - 


«7 «๑ # ๕ <« จ 
ส ญ ช า ต ญา ณ ก บ ใ พ ธ ๑ ๕ % ๓ ๑ 


ม ม ห !! เ ” 2 ฝน | ม | 2 ” = ฒ ๕ ' 
ข้ อ น เร า ไม ่ ค ่ อ ย จ ะ ได ้ พ ู ด ก ั น ใน เร ื อ ง อ ย ่ า ง น ว ่ า เช อ ห ร อ พ ิ ช พ ั น ธุ ์ แห ่ ง ค ว า ม 
๓ ฑ ะ ๕ 6 ล ฆ ฒ ณ ณ @% ๑ «๕ «๑ ฒ ฒ ๕ 
เป ็ น พ ุ ท ธะ น ั น ม ี อ ย ู ่ แล ้ ว ใน ส ั ญ ช า ต ญา ณ ใน ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ค ิ ด น ั ก ใน ส ั น ด า น ขอ ง ส ต ว ์ 
บ 4 ฆ ) « ซน ห นะ #9 "ง ม ๓ ๕ ม แด 5. 
น น แห ล ะ ซึ ง จ ะ เว ี ย ก ว ่ า จ ิ ต ก ได ้ , ใน จ ิ ต ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ธร ร ม ด า น ม ั น ก ิ ม ิ เช อ แห ่ ง ค ว า ม 
| ม % 1 = ซ น ม - " ส ๑ | ฒ ณ «๕ « 
เป ็ น พ ุ ท ธะ ห ร ื อ ว ่ า เช ื ่ อ แห ่ ง โพ ธิ ก ็ ได ้ , โพ ธิ ก ็ ค ื อ เครื่อง ท ี จ ะ ท ํ า ให ้ เป ็ น พ ุ ท ธะ ม ั น ม ี 
เว ฑ ๕ ส 4 «ส 1 % เ ” [: 1 ม ๕ ซา ม จ / 
ม า แล ้ ว ใน ฐา น ะ เป น เม ล ็ ด พ ื ช ห ร ื อ เว ี ย ก ว ่ า เช ื อ . ถ้า พ ู ด ว ่ า เช ื อ ม ั น ก ็ ต ่ อ ง เอ า ไป ห ม ั ก 
«/ ๑ ฆ ฒ ๕ - % ณ ๕ ๕ « ส จ สะ - 0 ็ โ | 2 ม 
ไป พ ั ฒ น า ไป ท ํ า ให ้ ม ั น เจ ร ิ ญ ง อ ก ง า ม ขึ ้ น ม า เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร , น ี ก ็ เร ี ย ก ว ่ า เช ื ้ อ . ถ้า เร ี ย ก 
1 เณ ศ ส ฆ ๕ *+ 1 ๑ จ 
ว ่ า เบ ้ น พ ช ม ั น ก ิ ต ้ อ ง เอ า ไป ป ล ู ก ไป เพ า ะ , เอ า ไป เพ า ะ ไป ห ว ่ า น ไป ป ล ู ก ไป บ ํ า ร ุ ง ร ั ก ษา 
"| ม < ี ่ ๑ ๓ % ส 1 ณุ %% ชู ณ ๓ ๆ ๓ 200 ฆ 
เป ็ น ต ั น เป ็ น ล ํ า เป ็ น ต อ ก เป ็ น ผล ขิ น ม า : จ ะ เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น เช ื อ ก ็ ได ้ เป ็ น พ ื ช ก ์ ได ้ . ส ั ญ ช า ต - 
ะ ม ส 4 ! ฑ ฆ ๕ ๑ ม ย ซ = ศ์ | 
ญา ณ น น ม น ม พ ช แ ห ่ ง ค ว า ม เบ ่ น พ ุ ท ธะ ม า แล ้ ว ก ์ จ ิ ต ควง น ม ั น จ ะ เป ็ น ก ิ เล ส เป ็ น ฝ่า ย เล ว 


ป เ ๕ ๓ ( ก ย ฟุ เ | ม ๕ ห 
ฝ่า ย ชั ว ก ็ ได ้ , จ ะ เบ น ผา ย ค ผา ย ถู ก ต อ ง ผา ย ห ล ุ ด พ น เบ น พ ร ะ พ ท ธ เ จ า ก ๊ ได้ . 


ฝ่า ย เถ ร ว า ท เร า ไม ่ ค ่ อ ย จ ะ พ ู ด ก ั น ถึ ง ป ร ะ โย ค น ี ้ ค ื อ ป ร ะ โย ค ท ี ่ ว ่ า ท ุ ก ค น 
ม ี เช ื ้ อ แห ่ ง ค ว า ม เป ็ น พ ุ ท ธะ ม า แล ้ ว , ฝ่า ย ม ห า ย า น เข า พ ู ด ก ั น ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ว ่ า ท ก ค น 
ม ี เช ื ้ อ แห ่ ง ค ว า ม เป ็ น พ ุ ท ธะ ม า แล ้ ว , ขอ ให ้ ส น ใจ ให ้ ป ล ู ก ให ้ [พ า ะ ให ้ พ ั ฒ น า ให ้ เป ็ น พ ท ธะ 
ๆ 
ม % ม ย น มะ เซ ,| ม ๕ ' ฑ ฆ ณ ห ๑ ” จ / 1 า ท ! 
ข้ น ม า ให ้ ได ้ . ค ํ า ว ่ า พ ุ ท ธะ ๆ อ ย ่ า ง น ก ็ เร ี ย ก ว ่ า เบ ่ น พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ๋ า ได ้ เห ม ื อ น ก ั น แต ่ ไม ่ 
๓ ฆ ฑ ฆ ฆ ะ ฆ เ ฆ ฑ ฆ ณ 
ล ง ขน า ด ท ์ จ ะ เป ็ น ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธะ : น น เบ ่ น ส ม บ ู ร ณ์ ท ี สุ ด แล ะ เป ็ น ด ้ ว ย ต น เอ ง , 
๕44 «ม ษ ม ม ” ' 
ส ม บ ู ร ณ์ ท ส ุ ด ส า ม า ร ถ จ ะ ส อ น โล ก ท ุ ก โล ก ได ้ แล ะ ก ็ ต ร ั ส ร ู ้ ข้ น ม า ได ้ ด ้ ว ย ต น เอ ง , อ ย ่ า ง น ี ้ 
ฆ 1 ๓ ๒ จ 7 1 
เร ี ย ก ว ่ า ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธะ แต ่ ก ็ พ ร ะ ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า อ ง ค ์ ห น ึ ่ ง เท ่ า น ั ้ น พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ้ า อ ง ค ์ ห น ึ ่ ง เห ม ื อ น ก ั น . 
ท ี น ไม ่ ถึ ง ขน า ด น ล เป ็ น ผู ้ ร ู ้ เร ื ่ อ ง ด ั บ ท ุ ก ข์ ได ้ ก ็ ก็ เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น พ ุ ท ธะ พ ุ ท ธะ ด ้ ว ย เห ม ื อ น 
ก ั น ก ็ เป ็ น พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า อ ง ค ์ ร ะ ด ั บ น ้ อ ย ๆ ไป อ ง ค ์ ห น ึ ่ ง ก ็ ก ็ เป ็ น พ ุ ท ธะ . น ี ้ แห ล ะ ถ้า ว ่ า พ ั ฒ น า 
พ น ล อ า ณ์ ได ้ ถิ เที ่ ย ด (ก ็ จะ เก ิ ด เน น พ ก | ด 
ญ ช า ต ญา ณ เ ด ้ ถ ง ท ส ุ ด ก จ ะ เก ิ ด เบ ่ น พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า อ ง ค ์ ห น ึ ่ ง ขี้ น ม า , น ่ า ส น ใจ ห ร ื อ 
| | 
ไม ่ น ่ า ส น ใจ . 


ด - ้ ร ฐ ชน ณ ย โอ อะ 


ว 4 อ. 
ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ญ 


4 ๕ ' 4 ( ' ะ ๓ ฑ ณ ณ 

พ ั ง ท ี แร ก ก ๊ ค ง ไม ่ เช ื อ ว า ล า อ ย ่ า ง น น ก ็ เป ็ น พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ก ั น ห ม ด , 
พ ร ะ ะ อ ร ห ั น ต ั ์ ท ุ ก อ ง ค ์ เร ี ย ก ว ่ า พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ได ้ ท ั ้ ง น ั ้ น , 
ก็ เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น พ ุ ท ธะ ๆ อ ง ค ์ ห น ึ ่ ง ได ้ ท ํ ว ท ั ง น ั ้ น : 


กิ จ ร ิ ง . 
พ ร ะ อ ร ห ทั น ต ์ จ ะ ะ ม ี ม า ก ม า ย เท ่ า ไร ๆ 
แต ่ เป ็ น อ น ุ พ ุ ท ธะ ค ื อ ร ู ้ ต า ม พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า , 
ใน ได คิ ด ภั นร ื ่ อ ด ไจ ้ คะ ได ้ ด พ ล น ก ง แต ่ ได ้ ย ิ น ได ้ พ ั ่ ง ม า จ า ก พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ค ี ค ื อ พ ร ะ ส ั ม ม า 


ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า แล ้ ว ก ็ เอ า ม า ป ฏิ บ ั ต ิ จ น ห ม ด ก ิ เล ส ห ม ด ท ุ ก ข์ ได ้ อ ย ่ า ง เค ี ย ว ก ั น , เป ็ น พ ุ ท ธะ . 


ธร ร ม ด า ท ั ่ ว ๆ ไป ไม ่ ถึ ง ก ั บ เป ็ น ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธะ ซึ ่ ง ส ม บ ู ร ณ์ แล ะ ได ้ ด ้ ว ย ต น เอ ง . 


เอ า เป ็ น ว ่ า เร า ม อ ง เห ็ น ชั ด แล ้ ว ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ น ั น แห ล ะ เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง 
ธร ร ม ะ ค ื อ เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ ใน ท ุ ก แง ่ ท ุ ก ม ุ ม , จ ะ ต ้ อ ง จ ั ด ก า ร ก ั บ ส ิ ่ ง ท ี ่ เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ 
น ให้ ถู ก ต ้ อ ง ท ี ่ ส ุ ด ให ้ ม ั น ได ้ ร ั บ ผล ด ี ท ี ่ ส ุ ด ใน ก า ร ท ี ่ ม ั น ม ี ธร ร ม ชา ต ิ ชน ิ ค น ื ้ อ ย ู ่ คั ง น ั น เร า ก ็ จ ะ 
1 า ว ก ั น ถึ ง เรื ่ อ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ต ่ อ ไป , ซึ ่ ง ใน ว ั น น ี ้ ก ็ จ ะ พ ู ด ถึ ง ส ส ั ญ ชา ต ญา ณ ก ั บ ส ึ ่ ง ท ี เวี ย ก 
ว ่ า โพ ธิ ๆ จ ะ ต ้ อ ง น ึ ก ถึ ง ก า ร บ ร ร ย า ย ค ร ั ้ ง ท ี ่ แล ้ ว ม า ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ ก ิ เล ส คื อ ส ั ญ - 
ชา ต ญา ณ ที่ ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ไม ่ ได ้ อ อ ก ม า ใน ร ู ป ก ิ เล ส ต ่ า ง ๆ น า น า , ต ่ อ ง บ ร ร ย า ย ถึ ง ส อ ง ค ร ง 


ซ้ ะ 4 
[เร ม ก า ร บ ร ร ย า ย ค ร ง น .] 


เด ี ๋ ย ว น ี ้ จ ะ พ ู ด ถึ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี ่ พ ั ฒ น า ได ้ แล ้ ว ก ็ จ ะ ก ล า ย เบ ป ็ น โพ ธิ , ม ี แน ว ท า ง ม ี ล ู ทา ง 
ท ี ่ แส ด ง ให ้ เห ็ น ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ จ ะ ก ล า ย เป ็ น โพ ธิ ขึ ้ น ม า ได ้ อ ย ่ า ง ไร . 


ส ่ ม ม 
แน ว ท า ง ท จ ะ พ ฒ น า ส ญ ช า ต ญา ณ ': 


" ส 9 ม 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง ก า ร ม ต ว ต น . 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ โพ ธิ ก 


ฆ ย «< 6 แจ ๒ ๒ ๕ ๕ ซ « ๕ จ 7 ณ ซ « . เ เ ล อ 
ม ค ว า ม ห ม า ย ว า ต ว ต น ๆ ด ้ ว ย ก ั น ท ง น น . ม น ุ ษ ย ์ ก ็ ค ี ส ั ต ว ์ เค ร ั จ ฉา น ก ็ ด ี , แม ้ ท ี ส ุ ด แต ่ ว ่ า ต ้ น 
ไม ้ ถ้า ม ั น พ ด ได ้ ม ั น แส ด ง อ ะ ไร อ อ ก ม า ได ้ ม ั น ก ์ จ ะ แส ด ง ให ้ ได ้ ย ิ น เห ม ื อ น ก ั น ว ่ า ม ี ต ั ว ต น . 
. ' เ อ ล เพ ณะ ง < เซ 5 ร ั ส ึ ก ว ่ า ม ี ต ั ว ต น 
ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ์ เป น ชี ว ิ ต อ ย ู ่ ได ้ น น แห ล ะ ม ั น ต ง อ ย ู ่ บ น ร า ก ฐา น ขอ ง ค ว า ม ร ู ้ ส ก ว า ม ต ว ต น , 
ฆ 
ๆ จ 1 4 -# ต ต, เ 
ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ี ต ั ว ต น อ ย ่ า ง น ี ้ ม ั น ย ั ง ไม ่ ชั ่ ว ห ร ื อ ด ี ก ่ อ น . ม ั น ย ั ง ไม ่ เล ว ห ร ื อ ม ั น ย ์ ง ไม ่ ร ้ า ย 
ข 


' «๓ 5 ! ๓ จ 2 เ . 
ก อ น , ม ั น ต ง อ ย ู ่ เป ็ น แก น ก ล า ง , แล ้ ว แต ่ ว ่ า ม ั น จ ะ ห ั น ไป ท า ง ไห น , ม ั น ถู ก อ บ ร ง ม ให ้ ห ั น ไป 
ท า ง ไห น . 


เด ็ ก ๆ เก ิ ด ม า ก ็ ม ี ต ั ว ต น แต ่ แล ้ ว ต ั ว ต น ม ั น ถู ก แว ด ล ้ อ ม อ บ ร ม ให ้ ม ี ต ั ว ต น 
ชน ิ ด ไห น ค ื อ ม ี ต ั ว ต น ขอ ง ก ิ เล ส , ห ร ื อ ต ั ว ต น ขอ ง โพ ธิ . แต ่ ต า ม ป ก ต ิ แล ้ ว ม ั น ก ็ เป ็ น ธร ร ม ดา 
เห ล ื อ เก ิ น ช่ ว ย ไม ่ ได ้ , เป ็ น ธร ร ม ด า เห ล ื อ เก ิ น ท ี ่ ม ั น จ ะ ต ้ อ ง ถู ก อ บ ร ม ให ้ ก ล า ย เป ็ น 
ต ั ว ต น แห ่ ง ก ิ เล ส : เพ ร า ะ ว ่ า พ ่ อ แม ่ ก ็ ไม ่ ร ู ้ เร ื อ ง น ้ ล ู ก เก ิ ด ม า ไม ่ ได ้ ม ี ค ว า ม ร ู ้ เร ื ่ อ ง น ี ้ ต ิ ด ม า 
แต ่ ใน ท ้ อ ง . พ อ อ อ ก ม า จ า ก ท ้ อ ง แม ่ ก ็ ได ้ ร ั บ ก า ร ป ร ะ ค บ ป ร ะ ห ง ม แว ด ล ้ อ ม ท ุ ก อ ย ่ า ง 
ท ุ ก ป ร ะ ก า ร ท ี เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เป ็ น ต ว ก ู เป ็ น ขอ ง ก ุ . พ อ ก ิ น อ ะ ไร อ ร ่ อ ย ค ร ั ้ ง แร ก ม ั น ก ็ เก ิ ด 
รู ้ ส ึ ก ว ่ า ก อ ร ่ อ ย , นี ค ว า ม รู ้ ส ึ ก ว ่ า ต ั ว ก ม ั น เพ ิ ง เกิ ด ห ล ั ง จ า ก ค ว า ม รู ้ สึ ก อ ร ่ อ ย , แล ้ ว ก ็ อ ย า ก ท ี ่ จ ะ ม ี 
ก ม อ ศ อ ตั ด ี อ ื ่ น ก า ว อ ย ์ ค ไฟ ม ั น ก ็ เร ิ ม ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ต ั ว ต น นี้ พ ่ อ แม ่ พ ี ่ น ้ อ ง แว ต ล ้ อ ม ค่า ง ๆ 
ก ็ ม า พ ู ด ให ้ ได ้ ย ิ น ได ้ พ ั ง แต ่ ใน เร ื ่ อ ง ท ี ่ เป ็ น ต ั ว ต น จ น เด ็ ก ๆ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ว ่ า แม ่ ขอ ง ก พ ่ อ ขอ ง ก ู 
บ ้ า น ขอ ง ก ู ทุ ๊ ก ต า ขอ ง ก ู ขน ม ขอ ง ก อ ะ ไร ขอ ง ก ู , ขอ ง ก ู ๆ อ อ ก ไป จ น เต็ ม บ ้ า น เค็ ม เร ื อ น 


เต ็ ม บ ้ า น เต ็ ม เม ื อ ง . นี ่ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ต ั ว ต น ล ้ ว น ร ม า แต ่ ก ํ า เน ิ ด น ั ้ น ม ั น ก ็ ถู ก 
แว ด ล ้ อ ม ให โบ ๊ น ต ั ว ต น แห ่ ง ก ิ เล ส เป ็ น ต ั ว ต น แห ่ ง ก ิ เล ส . 


ท ี น ี ้ ม ั น ก ็ เจ ็ บ ป ว ด , ม ั น ก ็ เจ ็ บ ป ว ด เพ ร า ะ มี ต ั ว ต น แห ่ ง ก ิ เล ส , ม ี ก ิ เล ส ท ํ า 
ไป ต า ม ก ิ เล ส ม ั น ก ็ ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ ม ั น เจ ็ บ ป ว ด ห ล า ย ๆ ค ร ั ้ ง เข ้ า โต ม า ก พ อ แล ้ ว ม ั น ก ์ 
เข ็ ค พ ื ้ น ม ั น เข ็ ด พ ื ้ น เก ั ศร ๆ ม ั น อ ย า ก จ ะ เป ล ี ่ ย น เป ็ น อ ย ่ า ง อ ื ่ น , 
น ั ่ น แห ล ะ จึง ร ู ้ ว ่ า โอ , อ ย ่ า ง น ี ้ ไม ่ ไห ว แล ้ ว ม ี ม ี แต ่ ค ว า ม ท ุ ก ข์ ก ็ พ ย า ย า ม ห า ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เข ้ า 


ร ซู ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ใจ ใน ท า ง ท ี ่ ตรงกันข้าม, ม ั น ก ็ เล ย ม ี ค ว า ม ค ิ ด น ึ ก ท ี จะ ค ว บ ค ุ ม ก ิ เล ส จ ะ ก ํ า จ ั ด ก ิ เล ส กี ้ ทํ า 
ไป ท ํ า ไป ต ั ว ต น ม ั น ก ็ ค ่ อ ย ๆ ก ล า ย ม า เป ็ น โพ ธิ , เป ็ น ต ั ว ต น ขอ ง โพ ธิ ดื ค ื อ ต ั ว ต น ขอ ง 
ค ว า ม ร ู ้ . เก ิ ด ม า ก ็ เป ็ น ต ั ว ต น ขอ ง ค วา ม โง ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ เพ ร า ะ ค ว า ม โง ่ ม า ก เข ้ า 


ก ็ เข ็ ด พ ื ้ น ก ็ เบ ื ่ อ ร ะ อ า จ ึ ง ห ั น ม า ใน ท า ง ท ี ่ ต ร ง ก ั น ข้ า ม ม ั น ก ็ ม า ใน ท า ง ขอ ง โพ ธิ . 


จ ม ขะ «๐ 1 ฆ ะ «๓ ๓ ๆ 1 6145 8 ๑ 
น เร า จ ะ ต ้ อ ง ร ู ้ จ ั ก ว ่ า ต ั ว ต น เฉ ย ๆ น น ย ั ง เบ ็ น ก ล า ง อ ย ู ่ ถ้า ว ่ า ม ั น ท ํ า ไป ผิ ด 
ฒ ฆ = ม ! ๐ ฆ ๓ ฑ เอ = 
ก ็ เป ็ น ต ั ว ต น ขอ ง ก ิ เล ส , ถ้า ว ่ า ท ํ า ถู ก ม ั น ก ็ เป ็ น ต ั ว ต น ขอ ง โพ ธิ , แล ะ ถ้า ม ั น ถู ก ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด 
ร ะ ว ั ง ให ้ ค ี พ ั ง ให ้ ด ว่ า ถ้า ม ั น ถู ก ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด ม ั น ก ็ จ ะ ห ม ด ต ั ว ต น เล ย ม ั น จ ะ ห ม ด ค ว า ม ว ู ้ ส ึ ก 
ย ื ด ถื อ ว ่ า ต ั ว ต น เล ย . ต ั ว ต น ม ั น จ ะ ต ้ อ ง ว ิ ว ั ฒ น า ก า ร ถึ ง ๓ ขั ้ น ต อ น : เบ ป็ น ต ั ว ต น 
๕ ๑ เซ ย ฆ / 
ขอ ง ก ิ เล ส เป ็ น ท ก ข์ ไป เบ ื ่ อ เข ้ า ก ็ ร เป ล ี ่ ย น เส ี ย ก ็ ท ํ า เป ็ น ต ั ว ต น ขอ ง โพ ธิ , ค ร ั ้ น ห น ั ก 
เว ส « 4 ซั - 42% 4 . ฒ ณ ๕ ๑ - 1 0 , 
เข ้ า ๆ ถึ ง ท ี ส ุ ด แล ้ ว โพ ธิ ไป ถึ ง ท ์ ส ุ ด แล ้ ว ก ็ เล ิ ก ต ั ว ต น ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ต ั ว ค น. 
ๆ 


น ี ้ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห่ ง ต ั ว ต น ส า ม า ร ถ ท ี ่ จ ะ พ ั ฒ น า ให ้ เป ็ น โพ ธิ ได ้ อ ย ่ า ง น มั น ก 
เห ม ื อ น ก ั บ ว ่ า รู ้ จ ั ก ท ํ า ต ั ว ต น ให ้ โป ็ น ท ี พ ึ ง แก ่ ต ั ว ต น . นี ้ พ ู ด ว ่ า ต ั ว ต น เป ็ น ท ี ่ หึ ง แก ้ ตั ว ต น น 
พ ู ด ส ํ า ห ร ั บ ค น ท ี ่ ย ั ง ม ี ต ั ว ต น , ไม ่ ได ้ พ ู ด ส ํ า ห ร ั บ ค น ท ี ่ ส ล ั ค ต ั ว ต น ได ้ แล ้ ว . ก ็ ค น ธร ร ม ดา 
น ั ้ น แห ล ะ (ม ั น อ ั ง ม ี ค ั ว ค น ไน ค ว า ม สึ ก กิ ด น ึ ก ให ้ ม ั น ฉ ล า ค ถึ ง ก ั บ ร ู ้ จ ั ก ใช ้ ต ั ว ต น ให ้ เป ็ น ท ี พึง เก 
ต ั ว ต น , เพ ร า ะ ว ่ า ใคร จ ะ ะ ม า บ ี น ท ี พ ง ให ้ ไม ่ ได อ ะ ไร ๆ ม ั น ส ํ า เร ็ จ อ ย ู ที่ ต ั ว ต น ขอ ง ต น . ฉะ น ั ้ น 
ต้ อ ง ใช ้ ต ั ว ต น น ั น แห ล ะ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง แก ้ ห น า ม ย อ ก เอ า ห น า ม บ ่ ง ใน ท า ง ท ี ่ จ ะ ส ล ั ด อ อ ก ไป 


ม ั ้ น ก ็ ไต ้ ผล คี, ม ั ้ น ก ็ ได ้ ผล ด ี ม ั ่ น ก ็ ได ้ ผล แป ล ก อ ย ก ม า 


5 “” 
า เอ า เน ื ้ อ เต ้ า ย ้ า เต ้ า น ั ้ น แห ล ะ เด แป ร ก ! 
: ะ ไม ่ ต ้ ย ง ม ี ต ั ว ต น. 


ผล ท ี ่ อ ร ่ อ ย ห ร ื อ ท ี ่ ถก ต ้ อ ง ท ี ่ ถก ใจ ซี ว า จ ะ เด ิ ก ต ั ว ต น , จ น ก ว ่ า จ 
ไต ้ ผล ท ี อ ร ่ อ ย ห ร ื อ ท ี ถู ก ต ้ อ ง ท ี ถู ก ใจ ชน ม า จ น ก ว 


เด 
ั ว ต น 
ฉี ่ เว ี ย ก ว ่ า จ ะ ต ้ อ ง พ ั ฒ น า ต ั ญ ชา ต ญา ณ ต ั ว ต น แห ่ ง ก ิ เด ส เป น ต ์ 7 ต 
ฐ ู รถ ึ ง ชั น ท ว่ 
แห ่ ง โพ ธิ , ให ้ เป ็ น ท ี ่ พึง ได ้ แก ่ ต น ด ้ ว ย , เป ็ น ท ี ่ ท ึ ่ ง แก ่ ใคร ๆ ก ็ ได ้ ด ้ ว ย ก ร ะ ท ง 
ร 


ะ ไร ท ี จะ 
ะ ไม ่ ม ี ห น ้ า ท ี อ ะ ไร ท ์ 
ต น . ม ั น ก ็ ไม ่ ม ี บ ั ญ ห า ย อะ ไร , 

ห ม ด ต ั ว ต น ห ม ด ก ค ว า ม ว ู ้ ด ึ กว่า ต ั ว 


ส ฒ / ฑ ๊ 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ โพ ธ ๑ 5 ๑ 


ต ้ อ ง ท ํ า ก ็ เร ี ย ก ว ่ า จ บ ก ิ จ จ บ พ ร ห ม จ ร ร ย ์ , จ บ พ ร ห ม จ ร ร ย ์ ค ื อ ห ม ด ห น ้ า ท ี ่ ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า เพ ื ่ อ 
ล ะ เส ี ย ซึ ่ ง ต ั ว ต น . เดี๋ยวนี้ ม ั น ล ะ ห ม ด แล ้ ว , ก ็ จ บ ห น า ที ่ ห ร ื อ จ บ ก ิ จ ขอ ง พ ร ห ม จ ร ร ย ์ 
เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด ส ู ง ส ุ ด จ น ไม ่ อ า จ จ ะ เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ อ ะ ไร ย ิ ่ ง ไป ก ว ่ า น ั ้ น ค ื อ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ , 
น ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น . 


ฆ ม ๕ - ศ « ง « ส 2 = ฆ 1 «7 
ท น ก ม า พ จ า ร ณา ถ ง ส ญ ช า ต ญา ณ ล ู ก น ่ อ ง อ ิ ก ห ล า ย ชน ิ ด ต ่ อ ไป อ ิ ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต - 
8 ๕ “๕” ม จ ะ - 
ญา ณ แ ห ง ต ฑ ว ต น น ค ล อ ด ส ญ ช า ต ญา ณ ช น ร อ ง ฆ ่ ล ง ม า อี ก ม า ก ม า ย ห ล า ย ๆ ชน ค จ ะ ย ก ม า พ อ 


ส ๓ 9 ๕ เ . เส ๓ « '! ม ๕ ม 
เบ น ต ว อ ย า ง ก พ อ แล ว , เท า ท เบ น ต ั ว อ ย า ง น ก ิ พ อ แล ้ ว. 


จ 7 " ณ ๊ 
ส ญ บ ขํา ต ญา ณ แ ห ง ก า ร ก น อ า ห า ร . 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ก ิ น อ า ห า ร น ี ้ เร ี ย ก ว ่ า ม ั น ม ี ต ั ว ต น แห ล ะ แล ้ ว ม ั น 
ก ็ ร ู ้ จ ั ก ต ้ อ ง ก า ร อ า ห า ร , แล ้ ว ก ็ จ ะ ต ้ อ ง ห า อ า ห า ร แล ้ ว ก ็ ต ้ อ ง ม ี อ า ห า ร แล ้ ว จ ะ 
ต ้ อ ง ก ิ น อ า ห า ร , ถ้า ด ี ก ว ่ า น ี ้ ม ั น ก ็ ต ่ อ ง ร ู ้ จ ั ก แจ ก บ ั น ให ้ ผู ้ อ ื ่ น ด ้ ว ย . ถ้า ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
น ี ้ ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า ม ั น ก ็ จ ะ ก ิ น ค น เด ี ย ว , ย ั ง ห ว ง ย ์ ง อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า , แล ้ ว ย ั ง ก ิ น ต ะ ก ล ะ 
ะ ก ล า ม ก ิ น จ น เป ็ น โท ษ เ พ ร า ะ ก า ร ก ิ น . น ี ถ้า พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ก ิ น ไม ่ ได ้ ม ั น 
จ ะ ให ้ โท ษ อ ย ่ า ง น ี ้ , จ ะ ก ิ น ต ะ ก ล ะ จ ะ ก ิ น จ น เป ็ น โท ษ แ ก ่ ต ั ว เอ ง ม ั ่ น จ ะ ห ว ง จ ะ แย ่ ง ชิ ง 
ห ร ื อ จ ะ ท ํ า อ ะ ไร ท ี ่ ไม ่ ค ว ร ท ํ า อ ี ก ม า ก ม า ย ห ล า ย อ ย ่ า ง เพ ร า ะ เห ต ุ แห ่ ง ก า ร ก ิ น . ไป ค ิ ด ต ู เอ า 
เอ ง ก ็ แล ้ ว ก ั น ว ่ า บ า ป ท ี ่ ท ํ า เพ ร า ะ ก า ร ก ิ น เป ็ น เห ต ุ ม ื อ ะ ไร บ ้ า ง , บ า ป ท ี ่ ท ํ า ก ั น เพ ร า ะ 
ก า ร ก ิ น เป ็ น ต ั น เห ต ุ น ั น ม ี อ ะ ไร บ ้ า ง , แล ้ ว ก ็ จ ะ ร ู ้ ค ี ม ั น ม า ก ม า ย อ า ต ม า ก ็ ไม ่ อ า จ จ ะ เอ า ม า แจ ง 
ร า ย ล ะ เอ ี ย ด , แต ่ ไป ร ู ้ เอ า เอ ง เพ ร า ะ ม ั น ก ็ ร ู ้ อ ย ู ่ แก ่ ใจ ท ุ ก ค น . 


๑ ๒ ๐ โ ๒ 
ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ญู 

อ. ฆ . ม 2 อ. เ ฆ ม 
ล า ค ว บ ค ุ ม ส ญ ช า ต ญา ณ อ ั น น ์ ได ้ ไม ่ ก ิ น ค ้ ว ย ก ิ เล ส 


แต ่ ก ิ น ด ้ ว ย ส ต ิ บ 
ฆ ฑ - | % 
เป ่ น โพ ธิ , เป ็ น โพ ธิ ขึ น ม า , 


ม ั น ก ็ ก ิ น อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง ก ิ น อ ย ่ า ง ด ี ก ิ น อ ย ่ า ง ไม ่ ม ี โท น , 


ใน ก า ร แส ว ง ห า ม า ก ิ น ก ี แส ว ง ห า อ ย ่ า ง ไม ่ ม ี โท ษ , ใน ก า ร เก ็ บ ไว ้ ก ิ น ม ี ไว ้ ก ิ น ม ั น ก ็ เก ็ บ 


มี ไว ้ อ ย ่ า ง ท ี ่ ไม ่ ท ร ม า น จ ิ ต ใจ . ที น ี ้ เม ื ่ อ ก ิ น ก ็ ก ิ น อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง ไม ่ ส ่ ง เส ร ิ ม ก ิ เล ส แต ่ ป ร ะ ก า ร ใด 


เป ็ น ผล ด ี แก ่ ชี ว ิ ต : ถ้า ก ิ น ไม ่ ด ิ ม ั น ให ้ โท ษ แ ก ่ ชี ว ิ ต , ก ิ น ด ี ก ิ น อ ย ่ า ง ถก ต ้ อ ง ม ั น ม ี ผล ด ี แก ่ 
ข 


ชี ว ิ ต . 


* ฆ ม ๕ | ๕ ง 4 - เซ ร ม ส 1 ย ม ๕ ๓ ” % ๐ ร ) 
แล ว ท น ก แบ ง บ ั น เร ื อ ง ก ิ น น ั น ถ้า แบ ่ ง บ ั น ได ้ ก ็ เบ ็ น ก า ร ด ี ม ค า ก ล ้ า ว แต ่ 
'-=. 1 ๊ ั . ๐ ฆ ั 
โบ ร ม โบ ร า ณ เห ล ื อ จ ะ โบ ร า ณ ว ่ า ก ิ น ค น เด ี ย ว ไม ่ ม ี ค ว า ม ส ุ ข น เอ ก า ส ี ล ภ เ ต ส ขิ - ก ิ น ค น 
4 7 ท จ / ไซ ณ 2: ล ข์ = า ย 
เด ย ว ไม ่ ได ้ ค ว า ม ส ข . น ิ ร ู ้ จ ั ก ท ํ า ให ้ ม ี ค ว า ม ส ุ ข เพ ร า ะ ก า ร ก ิ น , เพ ร า ะ ก า ร แผ ่ เ ผ ื อ เ จ ื อ 
จ » 1 ค - 2 0 - 1 ด != เท ตี ด จ 1 “ 
จ า น , ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ก ิ น ม า ก ล า ย เป ็ น ฝ่า ย โพ ธิ ไม ่ ใช ่ ก ิ น อ ย ่ า ง ก ิ เล ส แต ่ ม า ก ิ น อ ย ่ า ง โพ ธิ . 
ฐ ๑ / ๐ จ 1 - ส ขะ ย ส 4 ส เ ศ ส จ / 
ขอ ให ้ ชํา ร ะ ส ะ ส า ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ก ิ น ขอ ง ต น ๆ ท ุ ก ค น ๆ ก ิ ขอ ก ิ อ ย ่ า ง ท ี ค ว ร จ ะ ส ั ง เก ต 
เด จ / เว เว 9 ดุ ย เ ฒ 1 ณ - 1 ฒ 1 
ให ้ ร ์ ไว ้ ส ั ง เก ต ให ้ ร ้ ไว ้ แล ้ ว ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ให ้ ได ้ จ น ไม ่ ม ี โท ษ แ ห ่ ง ก า ร ก ิ น แต ่ ป ร ะ ก า ร ใด , ม ี แต ่ 
ข ข 


' ฮั ญ ๑ - ะ 
ค ุ ณ ม ี แต ่ ป ร ะ โย ชน ์ อ ั น เก ิ ด จ า ก ก า ร ก ิ น โด ย ป ร ะ ก า ร ท ง ป ว ง . 


" ฆ 7 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง ค ว า ม ก ล ว ิ . 


ที น ี ้ ก ็ ม า ถึ ง ส | จ ั ว -- ก า ร ก ล ั ว , ค น ม ี ค ว า ม ร ู ส ึ ก ก ล ั ว 
ท ี น ี ก ็ ม า ถึ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว -- ก า ร ก ล วา , ว 
๕ ณ ๕ ศ ฒ ๑, ๕ ่ % « “จ / 
ได ้ เอ ง เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ร ู ้ ส ึ ก ได ้ อ ง . ล ู ก เด ็ ก ๆ ท า ร ก เก ิ ต ม า ม ั น ก ็ ร ู ้ จ ั ก ก ล ว 
ก ิ ด , 
โน ก ็ ร ู ้ จ ั ก ล้ ว ม า ต ั ้ ง แต ่ พ อ ค ล อ ด ห ร ื อ พ อ เ 
เห ็ น อ ะ ไร แป ล ก ม ั น ก ็ ก ล ้ ว , ล ู ก ห ม า ล ู ก แม ว ม ่ 


1 «% จ ฆ / ม ฉ ณ ม บ «ง เช า ก า ร ก ล ั ว . 
พ อ อ อ ก ม า จ า ก ไข ่ ว ั น ส อ ง ว ั น ม ั น ก ็ ร ู ้ จ ั ก ข ู ร ู ้ จ ั ก ก ล ั ว รู ้ จ ั ก แส ด ง อ 


น ไม้ 
อ ย า ก จ ะ พ ู ด เล ย ไป ถึ ง ต ั น ไม ้ ท ี ่ ว ่ า ค ง จ ะ ะ ไม ่ ม ี ใคร เช ื ่ อ ก ิ ค น น ั ก ว ่ า แม ่ แต ่ ต 


: า ะ ม ั น 
ต ้ น ไล ่ ม ั น ก ็ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ก ล ั ว , ม ี ่ ส ั ชา ต ญา ณ แห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว เพ ร า ะ ม ั น ม ี ชี ว ิ ต เพ ร 


4 ฒ ๕ <« จ “จ 
ส ญ ข า ต ญา ณ ก บ ไพ ธ ๑ ๐ ๓ 


เ ม ห ย «/ | ซ ฆ ่ ' ม 4“ แย 4 ร ร ๑ ซ์ 
ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก . ต ั น ไม ้ ก ็ ก ล ั ว ต า ย อ ย ่ า ง ท ี เค ย เล ่ า ม า ให ้ ฟั ง แล ้ ว ว ่ า ม ิ ก า ร ค น ค ว า พ ส ู จ น ท ด ล อ ง 
ข 
ม ส จ ม น หนุ ม ย ๓ ย «” 4 ม ภ์ ล จ / ฯ 4 ฆ 
ใน ท า ง น เก ี ย ว ก ั บ ต ั น ไม ้ ม ั น ร ู ้ ส ึ ก ก ล ั ว เม ื อ ม า แช ่ ง ด ่ า ท ุ ก ว ั น ๆ , ห ร ื อ เม ื อ เอ า ขวา น เอ า ม ด 
จ / จ / «/ % ะ / ศ «/” ๕ 4 เล 1 8 
ม า ส ั บ ๆ ท ุ ก ว ั น , ว ั น ล ะ ค ร ง ท ุ ก ว ั น ๆ , ห ร ื อ เอ า ไฟ ม า ล น ม ั น ก ็ แส ด ง ท า ง เค ร ื อ ง ว ั ด ว ่ า ต ั น ไม ้ 
 ) 
1 ม 
จ เ ม 1 1  - ' *” ๕ «/ *“ ส ฟ จ 
รู ้ ส ึ ก ก ล ั ว ได ้ , จ น พ ด ได ้ โล ย ว ่ า ถ้า ม ี ชี ว ิ ต ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก แล ้ ว ก ็ ม ั น ต ้ อ ง ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ ห ล า น 
ข 
ย ย «4 จ / «/ ๕ | ๓ ม " ๑ ส = « 
เพ ร า ะ ฉะ น น ม ั น จ ึ ง ม ี ค ว า ม ก ล ั 4 ง ค ว า ม ก ล ั ว จ ึ ง เป ็ น บ ั ญ ห า พ ื น ฐา น ท ั ่ ว ไป , ท ํ า ไม จ ง ก ล ั ว 
จ / 1 ฒ ง «. 1 เม เ ๓ ม ๕ ซ ๕ ม ๒ เด 1 ๕ ๕ 
เพ ร า ะ ม ั น โง ่ , เพ ร า ะ ม ั น ย ั ง โง ่ ไม ่ ร ู ้ ว ่ า อ ะ ไร เป ็ น อ ะ ไร ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ก ล ั ว เช ่ น เด้ ก ๆ เห ็ น 
1 เด ้ ง: ซ 0 ย “6 ส า ๒ “๒ ๕ ๕ < ๕ [เจ % ซ | ม ๕ «+%+ 5 ๐ 5 
ร ู ป ท น า ก ล ว ก ก ล ั ว เห ็ น ค น ท น า ก ล ั ว ก ิ ก ล ั ว , เด ็ ก เล ็ ก ๆ เห ็ น แข ก ร ุ ม ร า ม ม า แล ้ ว ก ิ ก ล ั ว ท ง น น 
ซ ๕ ฆ ๕ ๕ เด 2 ฆ ๕ เ ณ เล 
แห ล ะ , เห ็ น ร ู ป ย ั ก ษ์ ก ิ ก ล ั ว เห ็ น ร ู ป ผี ก ็ ก ล ั ว อ ะ ไร ก ็ ก ล ั ว . 


ฆ ม เ ฆ ๕ « ส ๆ เษ ” «ขั 4< ๕ 
ท น ว า ก ล ว เล ข ข อ บ เข ต จ น ก ล ั ว ส ิ ง ท ์ ไม ่ ต ้ อ ง ก ล ั ว : ก ล ว ก ง ก อ ก ล ว จ ง จ ก 
«7 4 จ ย ห เ ” 1 ฆ ' 
ก ล ั ว ต ุ ๊ ก แก ก ล ั ว ส ิ ่ ง เห ล ่ า น อ ย ่ า ง โง เขลา: เพ ร า ะ ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว ม ั น ไม ่ ได ้ 
ฒ , ฆ ฉ . «/ ๕ ฆ ศ < 1 «# เด 
ถู ก บ ั ง ค ั บ อ บ ร ม อ ะ ไร เส ี ย เล ย ม ั น ก ๊ ก ล ั ว จ น ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ . แต ่ ม ั น ก ็ ด ี ม ี ผล ด ิ เพ ร า ะ ก ล ั ว 
เว เ ” เห ม ม «๓ 1 «๓ ม ๕ ซ บ ษ บ ส « ส ๓ จ 7» | 
ม ั น จ ิ ง ท ํ า ให ้ ร อ ด อ ย ู ได ้ , ก ถ้า ม ั น ไม ่ ก ล ั ว ม ั น ก ็ เข ้ า ไป ห า ส ิ ่ ง ท ี เป ็ น อ ั น ต ร า ย เป ็ น ค ว า ม ต า ย . 
เก 9 0 ฆ ฒ ณ ๓ ๕ ซ ๕ ส ๕ ๑ ส 
เพ ร า ะ ฉะ น น ส ิ ง ท ์ เป ่ น ค ว า ม ก ล ั ว ม ั น ก ็ ม ิ ป ร ะ โย ชน ์ ค ื อ ให ้ ม ั น ค อ ย ถอย ห ่ า ง จ า ก ส ิ ่ ง ท ี ่ 
ฆ ฑ ฆ 1 เส ม ย 1 ๒ ' ฆ ฆ . 
เบ น อ น ต ร า ย อ ย ู ่ เส ม อ . แต ่ เด ี ย ว น ม ั น โง ่ ม ั น ไม ่ ได ้ พ ั ฒ น า ก ็ เล ย ก ล ั ว ส ิ ่ ง ท ี ่ ไม ่ ค ว ร 
เ ” ษ ๒ ๕ ส « ฆ 5 เ ” ฆ ! 
จ ะ ก ล ว , แล ว ก ม ค ว า ม ท ุ ก ข์ ม ี บ ั ญ ห า เก ิ ด ขน ตั ง ท ี ก ล ่ า ว แล ้ ว , แล ้ ว ส ่ ว น ม า ก ก ็ เป ็ น ก า ร 
ก ล ้ ว อ ย ่ า ง ไม ่ ม ี เห ต ุ ผล , ก ล ั ว อ ย ่ า ง ท ี ไม ่ ต ้ อ ง ก ล ั ว เร ี ย ก ว ่ า ก ล ั ว เส ี ย เป ล ่ า ๆ ก ล ั ว ฟรี เส ี ย เป ล ่ า ๆ . 


อย ่ า ง เด ี ๋ ย ว น ี ้ ม ั น ก ็ ม ี อ ย ู ่ ม า ก ท ี ่ ก ล ั ว ฟรี เส ี ย เป ล ่ า ๆ ก ล ั ว ร ะ เบ ิ ด ป ร ม า ณุ จ ะ ม า เม ื ่ อ ไร ก ็ ไม ่ ร ู ้ 


ม ั น ก กลัว, ห ร ื อ แม ่ เต ่ ส ิ ่ ง ท ี ่ เล ่ า ล ื อ ก ั น ก ็ ก ล ั ว มั น ธ์ ง ไ ม ่ ม ี ต ั ว จ ร ิ ง เล อ ก ็ ได ้ , พ ริ อ ม ห ลัง ไ ม ่ ม า ล ึ ง 


ก ิ ๊ กลัว, เร ื ่ อ ง ด า ว ห า ง จ ะ ม า ก ็ ก ล ั ว . เร ื อ ง ท ุ ก เร ื อ ง ท ี ่ ก ล ั ว อ ย ู ่ เป ็ น ป ร ะ จ ํ า เฉ พ า ะ บ า ง ค น ก ็ ม ี 


บ า ง ค น ก ็ ก ล ั ว ผี บ า ง ค น ก ็ ก ล ั ว ต า ย บ า ง ค น ก ็ ก ล ั ว ค ว า ม ม ื ด บ า ง ค น ก ็ ก ล ั ว น ั ้ น ก ล ั ว น ี ่ , 
ล ้ ว น แต ่ ค ว า ม โง ่ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ แห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว ท ี ่ ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า . 


อ ย า ก ก ็ ค ื อ ก ล ั ว ต า ย ก ล ั ว 1 5 
, ก ล ั ว อ ะ ไร ๆ ๆ ม ั น ก ์ ก ์ จะ ไป ร ว ม อ ย ู ่ ต ร ง ท ี ่ ก ล ั ว ต า ย น ั ้ น น ่ ะ , ก ล ั ว เจ ็ บ 


ก ล ั ว อ ด 


ป ไ ไ ไ 1 


1 
ซ ว ร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 

แร็ 6 6 ด 1 4 จ / 1 
ก ล ั ว ไข ้ ม ั น ก ็ ร ว ม อ ย ท ค ว า ม ต า ย , ก ล ั ว ไม ่ ม ี อ ะ ไร จ ะ ก ิ น ม ั น ก ็ ไ 1 ป ร ว ม อ ย ู ่ ท ี ่ ค ว า ม ต า ย . 
ก ล ั ว จ ะ เส ี ย ชื อ เส ี ย ง ม ั น ก ็ ไป ร ว ม อ ย ู ่ ท ี ่ ค ว า ม ต า ย : 


เส ี ย อ ะ ไ ว ไป จ น ห ม ด ส ิ ้ น , 


แม ่ แต ่ 
เพ ร า ะ ว ่ า ถ้า เส ี ย ชื่อ เส ี ย ง แล ้ ว จ ะ ค ่ อ ย ๓ 
จ น ก ร ะ ท ั ง ไม ่ ม ี อ ะ ไร จ ะ ก ิ น แล ้ ว ม ั น ก ็ จ ะ ต ้ อ ง ต า ย . 
ค ว า ม ก ล ั ว ค ื อ ค ว า ม ต า ย ต ั ว ค ว า ม ต า ย ก ็ น ่ า ก ล ั ว 
ก ็ ท ร ม า น จ ิ ต ใจ ส ั ก เท ่ า ไร , ค ิ ด ต ู เอ า เอ ง . 


ง 1 
ท ร ว ม แห ่ ง 
โด ๑ . 1 " 

น ม ต เค ร อ ง ห ม า ย แห ่ ง ค ว า ม ต า ย ก ็ น ่ า ก ล ่ ว 


๒ 


ท ี น ก ็ ม า ร ู ้ เร ื อ ง น ี ้ ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ว่ า เร า ม ั น โง ่ จ น ถึ ง ค ิ ด น ึ ก ไป ใน ท า ง ท ี ให ้ ต ั ว เค เต ้ อ ง 
 ”. ง «๑ 

ก ล ั ว , อ ย ่ า ค ิ ด ให ้ โง ชํา ก ศก ล ตา ขา 7 ป ว พี ชา เด ี ๋ ย ว น ี ้ ม ั น โง ่ ถึ ง ขน า ด ท ี ่ ว ่ า 

ม (| ๐ 7 ม ม ๕ «4 ย ๕ ม ๓ ย ' 4 5 ส 
แม ่ แต ทํา ข้ น เอ ง ป ร ุ ง ขี น ม า เอ ง แท ้ ๆ ก ็ ล ิ ม ไป แล ้ ว ก ิ ก ล ั ว อ ย ่ า ง จ ะ ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง ว ่ า เข ี ย น ร ู ป 
ฆ ๕ % จ / «4 ล ี 1 | ท ี | ด ี ลี ศ ฒ ส «ส ! ฆ ว % ๓ 4 ย ๕ ต 
ย ั ก ษ์ ขน ส ั ก ร ู ป ห น ึ ่ ง ห ร ื อ ว ่ า เข ี ย น ร ู ป ผี ท ี น า เก ล ี ย ด น ่ า ก ล ั ว ข้ น ส ั ก ร ู ป ห น ึ ง แล ้ ว ก ็ ร ะ บ า ย ส ี 
ย. ย + ฆ ค 295 ย” จ ต ส - จ ฆ ่ ย ๓ ณ ข ย 4 ณ ๕ ! เว เ : 
ไห น ญะ ร เง ผัน ร ก เจ ษา ร อ แช ญา ท สุ ค, แล ้ ว ต ั ว ผู ้ เข ย น ก ็ ค ่ อ ย ๆ ร ู ้ ส ึ ก ก ล ั ว 

9 «ส « ศ ส 1 จ / ๕ 

ขึ ้ น ม า , ทั ง ผู ้ เข ี ย น ค น เข ี ย น น ั น แห ล ะ จ ะ ร ู ้ ส ึ ก ก ล ั ว ขึ ้ น ม า . ไฟ ม ั น ก ็ จ ะ 
ย ิ ่ ง ก ล ั ว เท ่ า น ั ้ น , ป วา ล ค ว า ม ค ิ ด น ึ ก ต ่ า ง ๆ น ี ้ เร า ค ิ ด น ึ ก ท ั ง น ั ้ น แห ล ะ 
แว ด ล ้ อ ม ก ั น เข ้ า ม า แว ด ล ้ อ ม ก ั น เข ้ า ม า แล ้ ว ก ็ เก ิ ด ค ว า ม ก ล ั ว ร ว ม ก ั น เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ น ่ า ก ล ั ว , 
ฆ ๕ 1 4 ะ 1 ๕ | ม «๕ ๕ < ๓ เง นี้ ม เก ็ ค ิ ด โ จั ว ก ั น ม า 

แล ้ ว ก ็ ม า น อ น ก ล ั ว อ ย ู ่ . เม ื อ ผู ้ ให ญ่ เป ็ น อ ย ่ า ง น เค ก ๆ ก เบ น อ ย ่ า ง น ม น ก ต ด เร ก ก ล ว 

ข 
1 ส ๕ ' เ , เท « 
ไม ่ ม ี ขา ด ส า ย ไม ่ ม ี ขา ค ต อ น . น ี ่ ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ค ว บ ค ุ ม 
ฆ ส ฆ เณ ฒ ฆ ฝ ' =. ฒ - 
ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า ท ิ ถก ต ้ อ ง ม ั น อ อ ก ไป เป ้ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ ผ า ย ก ิ เล ส ี , ให ้ เก ิ ด ค ว า ม 
ข 


ฒ ฆ ฆ ม ๕ ฆ ๓ ฑ 1 ค = ํ 
ก ล ว แล ว ก ท ร ม า น ก น เบ น อ ย า ง ย ง » 


ง 
นี ้ ถ้า ว ่ า ร ู ้ จ ั ก ม ั น ร ู ้ จ ั ก ค ว บ ค ุ ม ม ั น ร ู ้ จ ั ก พ ั ฒ น า ม ั น รู ้ จ ั ก ก า ร ศึ ก ษา ท า ง จ ิ ต ท ํ า 
ขอ ง 

ว ิ ญ ญ า ณ น ั ้ น ร ว ง แร โห ร อ น , โร กี่ อ กิ ห น ่ ไม่ ม ี หิ ย ิ ต : ต้ อ ง โร ง เร ี ย น 
เห า ต 
น อ ะ ไร อ ะ ไร เป ็ น อ ะ ไร , เป ็ น ธา ตุ 
พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ๋ า จ ึ ง จ ะ ค ่ อ ย ส อ น , ค ่ อ ย ส อ น ให ้ ร ู ้ ว ่ า อ ะ ะ ไร เบ็ พ 

ด ิ น น ้ า ล ม ไฟ อ ย ่ า ง ไร เป ็ น ส ั ง ขา ร อ ย ่ า ง ไว, ใน ท ี ่ ส ุ ด ม ั น ก ็ ค ่ อ ย ร ู ้ ว ่ า อ ะ ร เป ็ น อ ะ 


ะ อ ย ่ า ง ไป 
เป ็ น อ ะ ไร , ค ื อ อ ะ ะ ไร ม ั น ก ็ เป ็ น เช ่ น น ั ้ น เอ ง ม ั น จ ึ ง จ ะ ค ่ อ ย ล ด ค ว า ม ก ล ั ว . 


4 ๑, ”# %“ 
ส ญ ช า ต ญา ณ ก บ เพ ช ๑ 5 ๕ 


1 ย ๕ ลู / « ม ๕ ส ศศ ต 
ต ผี ค ศพ เด ็ ก ๆ ไป ด ตู ศ " ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ อ ะ ไร ม น ก ต อ ง ก ล ว , ม น ก ต อ ง ก ล ว จ น ม า น อ น เม ห ล บ 
ข ข 
/ 4 ห มะ ว ณ , ๓ บ ม ๆ , ๓ : ม # ๕ % | ย ก ั บ 4 เอ ป ็ น 
ก ล ั ว จ น เป ็ น ไข ้ , แต ล ถา เบ น ผ เห ญ อ ย ส ก ห น อ ย ม น ก ก ล ว น อ ย ก ว า น น , ล า เบ น ห ม อ เบ 
ข ข 
” ก: | ส ํ ๓ ๕ ซ ห ู ห ย « ส ร ง เ า ก ล ้ ว 
แพ ท ย ท ชา แห ล ะ ศพ อ ย ู เร อ ย ม น ก ไม ่ ได ้ กลัว เล ย , ห ร อ แม ว า ศพ ท ก ถา ล ง พ อ ง อ ค น า ก ล ว 
ซื 6 “% ม ๕ เม 4 (ซี ฆ ด า 
ถ้า พ ร ะ โย ค า ว จ ร ไป พ ิ จ า ร ณา ซา ก ศ ผ น เห ็ น โด ย ค ว า ม เป ็ น ธา ต ุ คิ น น า ล ม เฟ อ า ก า ศ 
" ม ค « «4 ะ ม ซ ห นู !| «๓ ซน ' «พ ฟู ' ส เ เ ” - ฆ 
ว ญ ญ า ณ , ร ู จ ร ง ถ ง ขน า ค น น แล ว ก ไม ่ ก ล ั ว ก ิ ไม ่ ก ล ั ว ไม ่ ก ล ั ว ภา พ ท ์ นา ก ล ั ว. ภา พ ท น า ก ล ว 
๕ ฑ ' ะ «/ 1 ะ « ๒ ษ ๒» ' เว ส ซี 5 บ 
ก ก ล า ย เบ น เช น น น เอ ง , ม น เบ น ภา พ เช น น น เอ ง , ม น ต อ ง เบ น เช น น น เอ ง . เม อ ร า ง 


ม เ ง ๕ ๓ | ม ' ะ « #” จ / ท ๆ /' %/ « ร 

ก า ย น ต า ย ล ง แล ว ม น ก เบ น เช น น เอ ง , เช น น น เอ ง ต ถ ด ต า ม ั น ช ว ย ให ้ ไม ่ ต ่ อ ง ก ล ั ว , เพ ร า ะ 
ะ ม « เซ 
ะ น น จ ึ ง ไม ่ ก ล ั ว . 


ส ดั นี 1 จ 7 ย เล อ อะ จ 7 ฒ «๕ ฆ 1 . ง ซ่ น ย 
ถา ส ง น า ก ล ว อ ย า ง อ น ก เห ม อ น ก น จ ะ ก ล ั ว เส ื อ ก ล ั ว อ ะ ไร ท น า ก ล ว ม น ก ร 
1) «๕ ๆ ๆ 1 ะ เ 1 0 ๐0 ฆ จ /” « ส ฆ ่ ฒ เ 0 เม 
ว ่ า ม ั น เป ็ น เช ่ น น น เอ ง ม ั น ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง ก ล ั ว , ม ั น จ ึ ง ส า ม า ร ถ ท ิ จ ะ เผชิญ ก ั น ได ้ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง 
จ 7 ฆ ฆ ๕ ส ซ ๕ ๕ ฆ 1 ม “ เด ง « ๕ « เซ อ น - ๕ 
ก ล ว : แม จ ะ ต อ ง ว ง ห น ก ็ ว ิ ง ห น ี โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ก ล ้ ว . พ ู ด ไป แล ้ ว ก ็ เห ม ื อ น ก ั บ บ ํ า , เห น 
ส ชน ! «๓ เล « ฆ ๕ « 14 ฒ “จ” % ม ย หะ 
เส อ ม า แล ้ ว ไม ่ ก ล ั ว แต เห น ว า ค ว ร ว ง ห น ถ ว ง ห น, แต ่ ว ิ ง ห น ิ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ก ล ั ว . ขิ น ต ้ น ไม ้ 
ก ็ ขึ ้ น ต ้ น ไม ้ โค ย ไม ่ ต ้ อ ง ก ล ั ว , น ี ่ ม ั น จ ะ ะ เป ็ น ผู ้ ท ี ่ ม ี จ ิ ต ใจ พ ิ เศ ษ , บ ั ญ ห า เร ื ่ อ ง ค ว า ม ก ล ั ว ม ั น ก ็ ไม ่ ม ี . 
ม ั น ก ็ เล ย เห ็ น ส ิ ่ ง เห ล ่ า น ี ้ เป ็ น ธร ร ม ตา ท ี ่ เข า ก ล ั ว ก ั น น ั ก ก ล ั ว ไข ้ ก ล ั ว เจ ็ บ ก ล ั ว โร ค ภั ย ไข ้ เจ ็ บ 
ฆ ฆ ฆ + ฒ เ เอ ๐ ๑ พ น ม 
ก ล ั ว โจ ร ก ล ั ว ขโมย ก ล ั ว ไฟ ไห ม ้ บ ้ า น ก ล ั ว อ ะ ไร ม ั น ก ็ ม อ ง เห ็ น เป ็ น ธร ร ม ต ดา. ท ี ่ ท ํ า ไว ้ 
า เ ฒ « ๕ 7 เณ 
ไม ่ ด ี ม ั น ก ็ ต ้ อ ง เก ิ ด ขึ ้ น อ ย ่ า ง น ั ้ น , ถ้า ท ํ า ไว ้ ด ี ม ั น ก ็ ไม ่ เก ิ ด . แต ่ แม ้ ว ่ า จ ะ ท ํ า ไว ้ ด ี แล ้ ว ม ั น ย ั ง เก ิ ด 
ม ั น ก ็ เช ่ น น ั ้ น เอ ง , ใน โล ก น ี ้ ม ั น เช ่ น น ั ้ น เอ ง , จ ะ ม า ก ล ั ว ให ้ เป ็ น ท ุ ก ข์ ท ํ า ไม , ท ํ า ให ้ ถก ต ้ อ ง 
จ ข่ 
จ” ล ม ม ๓ 0 ๓ ๕ ณ ฆ ฆ ส 
ร ั ก ษา ไว ้ ให ้ ถู ก ต ้ อ ง เก ิ ด เร ื อ ง ขึ น ม า ก ิ แก ้ ไข ม ั น ให ้ ถู ก ต ้ อ ง โด ย ท ี ่ ไม ่ ต ้ อ ง ก ล ั ว . น ี ่ เห ็ น 
1 ส ๕ 4 ด 2 ส ว น จ ศี ” 6 , 
ไห ม ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี พ ั ฒ น า ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด แล ้ ว ม ั น ก ล า ย เป ็ น อ ย ่ า ง น ี ้ , ม ั น ก ล า ย เป ็ น ไม ่ ต ้ อ ง 


ฆ 1 ศ ฆ «จ 7” | จ / จ 7 
ก ล ั ว อ ะ ไร , ไม ่ ม ี อ ะ ไร ท ี ต ้ อ ง ก ล ั ว อ ย ่ า ง ท ี เข า ก ล ั ว ๆ ก ั น . 


ต ค็ ว ว ว เพ ซ 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ข า ต ญา ญ 


๑ ๒5» 


ท ม ง ซู ! ๑ ๕ = “ 
ส ญ ข ชํา ต ญา ณ แ ห ง ก า ร ต อ ล ์ . ส ั ญ ข า ต ญา ณ ก ั บ โพ ธ ๑ ๒ ๑ 


จ ม ง ๕ 


ท ี น ี มั น ก ็ พ ั ฒ น า ต ่ อ ขึ ้ น ไป อ ี ก ส ู ง ขึ ้ น ไป อ ี ก คื อ ม ั น ไป ก ล ั ว ส ึ ง ท ี ่ ค ว ร ก ล ั โก ห ก ว ่ า ร ั ก น ั น ร ั ก น ี ย ิ ง ก ว ่ า ต ั ว , ป า ก ม ั น จ ะ พ ู ด ห ล อ ก ก ็ ได ้ ว ่ า ร ั ก ล ู ก ร ั ก เม ี ย รั ก เก ี ย ร ต ิ ร ั ก อ ะ ไร 
ว 


๕ ซ ๕ ๕ 1 % 1 ม ๕ «๕ = ๑ 
ก ค อ ว า ธร ร ม ค า ส า ม ั ญ ท ั ่ ว ๆ ไป แล ้ ว ย ิ ่ ง ก ว ่ า ต ั ว : แต ่ แท ้ ท ิ จ ร ิ ง ม ั น ร ั ก ต ั ว , ภา ษี ต ก ล า ง บ ้ า น ม ี ว ่ า ถ้า อ ย า ก จ ะ เห็น ก น ที ่ ร ั ก เร า ชี ส ต 


ก ิ เล ส ค ว า ม ท ุ ก ข์ น ั ้ น แห ล ะ เป็ น ส ึ ง ท ี ่ 

ค ว ร ก ล ั ว 
ะ ก ร ะ ก ็ เล ย พ ่ า ต ั ว เอ ง แห ล ะ ร ั ก ต ั ว เอ ง ท ี ส ุ ด ไม ่ ม ี ใคร ท ี ่ จะ 
เพ ร า ะ ว ่ า จ ะ ก ล ั ว ท า ง ภา ย น อ ก ว ั ต ถุ ส ิ ่ ง ขอ ง น ี ้ ก ็ ม า จ า ก ค ว า ม โง ่ ค ื ค อ ก ิ เล ส , ม ั น ไป ร ว ม อ ยู ่ ที่ ก ิ เล ส กี ให้ ไป ม อ ง ค ุ ไน ก เร ด พิ ล ย ท 


ร ั ก เร า ท ี ส ด เห ม ื อ น ต ั ว เร า เอ ง . 
เป ็ น เห ต ุ ส ร ้ า ง ส ิ ่ ง ท ี ่ ก ล ั ว ขึ ้ น ม า . เร า ก ็ เล ย ก ล ั ว ก ิ เล ส แล ะ ก ล ้ ว ค ว า ม ท ุ ก ข์ ท ี ่ เป ็ น ผล ขอ ง ก ิ เล ส « 


ไม ่ ม า ก ล ั ว ขอ ง เด ็ ก เล ่ น ท ี เด ็ ก ๆ ก ล ั ว , ก ็ เล ย จ ั ด ก า ร ก ั บ ก ิ เล ส , ก ็ ม า ถึ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง 


ฆ ม ง % ะ 1 «๓ % จ / % " 1 ๓ "  . 
ท ี น ม ั ่ น ก ล า ย เป ็ น ว ่ า ร ั ก ต น ร ก ต น ร ก ต น ย น อ ย ู เบ น ก ล า ง ค อ จ ะ ต อ ง แย ก 
ก า ร ต ่ อ ส ู ้ ม ั น ก ็ ร ู ้ ว ่ า เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ค ว ร ต ่ อ ส ู ้ ต ่ อ ส ู ้ ก ั บ ก ิ เล ส น ั น แห ล ะ , จ ะ ไป ต ่ อ ส ู ้ ชน ิ ด ท ี ่ ไม ่ ร ู จั 


๓ ' ส ่ ม 2 «จ จ / ส ๑ «๑ ๓ ๆ - 
อ อ ก ไป เป ็ น ส อ ง ท า ง ว ่ า ต น ๆ น ็ ต น ขอ ง อ ะ ไร . ถ้า ม ั น ร ั ก ต น ท ี ก ํ า ล ั ง เบ น ต น ขอ ง ก ิ เล ส 


ฒ ม «% =- ฆ ' 4 อ จ จ / ศ ส 
ส ิ ้ น ส ุ ด ก ็ ไม ่ จ ํ า เป ็ น . ถ้า จ ํ า เบ ็ น จ ะ ต่ อ ง ต ่ อ ส ู ้ ถ้า จ ํ า เป ็ น จ ะ ต ้ อ ง ต ่ อ ส ู ก็ ต ่ อ ส ู ้ อ ย ่ า ง ฉลาด แล ้ ว ม ั น ฉิ บ ท า ย ห ม ด แห ล ะ , ม ั น เบ ็ น ท ุ ก ข์ ท ่ ว ม ห ั ว ท ่ ว ม ห ู เพ ร า ะ ม ั น ไป ร ั ก ต น ท ี เป ็ น ต น 
ร 


ไม ่ ค ่ อ ส ค ค่า ว ไว้ เข ต า เห ม ี อ น แค่ ก อน, ค ื อ เม ื ่ อ ค ว า ม ก ล ั ว แล ะ ก า ร ต ่ อ ส ู ้ ม ั น พ ั ฒ น า ขึ ้ น ม า ดี ขอ ง ก ิ เล ส . แต ่ ถ้า ม ั น ห ั น ม า ร ั ก ต น ท ี ่ เป ็ น ต น ขอ ง โพ ธิ ผล ม ั น ก ็ ต ร ง ก ั น ข้ า ม : ก ็ พ ู ต 
แล ้ ว ก ็ ร ู ้ จ ั ก ส ึ ง ท ี ่ ค ว ร ก ล ั ว , ม ั น ก ็ ร ู ้ จ ั ก ส ิ ่ ง ท ี ่ ค ว ร ต ่ อ ส ู รู ้ จ ั ก เว ล า ท ี ค ว ร ต ่ อ ส ู ้ รู ้ จ ั ก ว ิ ธี ท ี ม า แต ่ ต ้ น แล ้ ว ว ่ า ม ี ต น อ ย ู ่ ส อ ง ฝ่า ย เส ม อ ต น ขอ ง ก ิ เล ส , ห ร ื อ ต น ขอ ง โพ ธิ , ห ร ื อ ต น ขอ ง 
ค ว ร ต ่ อ ส ู ้ , แล ้ ว ม ั น ก ็ ชน ะ เด ็ ด ขา ด ชน ะ เด ็ ด ชา ด ชน ะ ชน ิ ด ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ชน ะ เด ็ ด ขา ด ค ื อ ธร ร ม ะ ก ็ ได ้ ,. ต น ขอ ง ก ิ เล ส ม ั น ก ็ ไป ต า ม แบ บ ขอ ง ก ิ เล ส , ถ้า ต น ขอ ง ธร ร ม ะ ห ร ื อ โพ ธิ ม ั น ก ็ 
ชน ะ ใน ภา ย ใน , ชน ะ ก ิ เล ส ท ี เป็ น ต ้ น เห ต ุ ม ั น ก ็ ชน ะ เด ็ ด ขา ด ไป . ม ั ้ น ไม ่ ม า ท ํ า ให ้ ร ั ก โก ร ธ ค ลั ร บัน เ ธั า ม ฉะ น ั ้ น ถ้า จ ะ ร ั ก ต น ค ื อ จ ะ ม ี ต น ย ั ง ม ี ต น ล ะ ต ั ว ต น ไม ่ ได ้ ต ้ อ ง ม ี ต น 
2 0 1 ไว ้ ศี ก ค่ อ ไป เร ื อ ง ม ั น ก ็ ร บ . นี ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ็ ขอ ให ้ ม ี ต น ขอ ง โพ ธิ ค ื อ ต น ขอ ง ธร ร ม ะ แล ้ ว ก ็ ร ั ก ต น ชน ิ ด น้ ไว ้ ก ่ อ น เพ ร า ะ ถ้า ว ่ า ร ั ก ต น 


๑ ม ๒ % 9 ๆ 9 ๆ.5% เจ - ม ๑ ๓ ๕ « ว ิ ธี “« ว % ๕ เฉ 1 
แห ่ ง ก า ร ต ่ อ ส ู ้ ได ้ ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า เป ็ น อ ย ่ า ง ด ี เช ่ น น ี ้ จ ะ ป ร ะ ส บ ก ั บ ชั ย ชน ะ เด ็ ด ขา ด สู ง ส ุ ก ชน ิ ด น ม ั น ท ํ า ให ้ ฉลาด เบ ็ น โพ ธิ , แล ้ ว โพ ธิ ม ั น ก ็ ย ิ ่ ง ข่ น ไป ย ิ ง ขน ไป จ น เห ็ น ว ่ า ไม ่ ม ี ต น 


โด ย แท ้ จ ร ิ ง ไม ่ ม ี ต น โด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ้ ง ป ว ง , ม ั น ก ็ ร ั ก ต น ขอ ง ค ว า ม ไม ่ ม ี ว พ ั ่ ง ไม ่ 
ค ื อ ชน ะ ก ิ เล ส แล ้ ว ม ั น ก ็ เป ็ น ก า ร ชน ะ ท ุ ก อ ย ่ า ง , ชน ะ ท ุ ก อ ย ่ า ง ห ร ื อ ซน ะ เด ็ ด ขา ด น ั น ค ื อ ก า ร : ค ว า ม ไม ่ ม ี ต น . พ ู ด แล ้ ว พ ั ง ไม ่ 


| ถู ก ใช ่ ไห ม , ร ั ก ต น ขอ ง ค ว า ม ไม ่ ม ี ต น น ั น ค ื อ น ิ พ พ า น ม ั น ก ็ เล ย ห ม ด บ ั ญ ห า เร ื ่ อ ง ค ว า ม 
ชน ะ ก ิ เล ส ม ั น จ ะ ไม ่ ม ี บ ั ญ ห า อ ะ ไร เห ล ื อ อ ย ู ่ . ค ว ร จ ะ ร ู ้ จั ก กั น ไว ้ ให ้ คี ๆ เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ ที ่ ม ี เก ี ง ป ญ 


เว ไ 1 ๓ «/ ง % ด ฆ ! ง ฆ ่ ฯ % 1 เ 4 ๓ 
ร ก ต น , ม ่ เป ็ น ขอ ง ห น ั ก อ ก ห น ั ก ใจ อ ิ ก ต ่ อ ไป เห ม อ น ก บ ท เค ย ร ก มา แต ก อ น ซ ง เบ น ต น 


| ๓ «๐ ๆ </ จ ๕ >24 4 ๆ จ ล า ย เป ็ น 
ท ก ข์ แล ้ ว ก ็ ชน ะ เด ็ ด ขา ด ก น 1 จ 
ต ่ อ ส ู ้ ก ั บ ส ิ ง ส ู ง ส ุ ด ท ี เป ็ น ข้ า ศึ ก ค อ ก เล ส ห ร อ ค ว า ม า ก 9 อ งา ค ม ใด ห 
น ิ พ พ า น . 
จ 7 " ม จ 2 < 
ม “ “ ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง ก า ร ส บ พ น ธ . 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง ก า ร ร ก ต น . 
ผี 7 ท เฮ้า, ที น ี ก ็ ดู ไป ถึ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ก า ร ส ื บ พ ั น ธ์ น ี ้ 
| แท ห่ ง ก า ื จ 
ที น ี ้ ก ็ ด ู ถึ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ แห ่ ง ก า ร ร ั ก ต น น ึ ก ถึ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง ก 7 : บ ั ญ ห า ให ญ่ ม า ก ซั บ ซ้ อ น ก ั น อ ย ู ่ ห ล า ย ชั ้ น . จ จิ มั ค ไม่ ได ้ โพ ้ ค่ ไฟ ่ ส ั ญ์ จ า ค ญา ต แห ่ ง 
' ว ส ิ ่ ง ใด . ป า ก ม น ย รู ศา ซ่ ม ซ่ 9 4 เ ” ม + 
ก ฟั ก คั เต็ง แล ้ ว ใคร บ ้ า ง ท ี จ ะ ไม ่ ร ั ก ต ั ว เอ ง ท ี ส ุ ด ย ิ ่ ง ก ว ่ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ์ ไว ้ อ ย ่ า ง เดีย ว , มั น ได ้ ไส ่ อ ุ ป ก ร ณ์ . อ ว ั ย ว ะ เป ็ น อ ุ ป ก ร ณ์ แก ่ ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ม า ค ้ ว ย 


ษ ด ล อ ค ค้ ้ ้ ย ย ต ญ ณ ต ณั ณุ ต 


โก ร ั ง 
ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ญู 


ณ 4 ส เ ” ส เร ฒ ก เพ 
เส ร จ 0 ทศ หลา แต ต ่ อ ม แก ล น ด ์ ท ั ้ ง ห ล า ย , 


8+ ผ 
. ใ มี ค ว า ม 
รู ้ ส ึ ก อ ย ่ า ง น ั น อ ย ่ า ง ร ุ น แร ง เห ล ื อ ท ี ่ ค น ธร ร ม ด า ท ี ่ ที โง ่ เข ล า น ี ้ จ ะ ร ู ้ เท ่ า ร ู ้ ท ั น . 


มือ ข ้ า ย ร ู สี กี ได ้ ก้ ว ย คั อ ลั พ ร ุ คบ ร ิ ส ั ต ชา ก ญาณ แม ้ แต่ ว่ า ไม ่ ม ี ใคร ส อ น ม ั น ก ็ รู ้ ได้ อ ง 1 
จ ั บ ส ั ต ว ์ เต รั จ ฉา น ห ร ื อ ว ่ า จ ั บ ค น ค ู ่ ห น ึ ่ ง เอ า ไป ท ั ้ ง ไว ้ ใน ท ี ่ ไห น เส ี ย ต ั ้ ง แต ่ เล ็ ก ๆ โต ขึ ้ น ม ั น ก ็ รู ้ จ ้ 
ส ื บ พ ั น ธุ ์ เอ ง : เพ ร า ะ ว ่ า ธร ร ม ชา ต ิ ม ั น ใส ่ ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ แล ะ ม ี อ ุ ป ก ร ณ์ 


แห ่ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ อ ว ั ย ว ะ ท ี อ า จ จ ะ ร ู ้ ส ึ ก ขึ ้ น ม า ได ้ โอ ง ต า ม ล ํ า ค ั บ ต า ม ล ํ า ดับ, ม ั น ก ็ ม ี ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ์ 
ส « 
น ี เป ็ น บ ั ญ ห า อ ั น ห น ึ ง ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ม ี ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ . 


ฆ ม ส ๓ ๐ - เ . ๕ 4 เ ๑ ๓ ะ เ 1 ขม ฆ ด ู ! 
ท ิ น ท ิ ม ั น ม ื อ ะ ะ ไร พ ิ เศ ษ ก ว ่ า น ั น ก ค อ ว า ธร ร ม ชา ต ม น เก ง ก ว า ม า ก ม ั น ใส ่ 


เ ง ณ ง «ส ฆ ณ ๕ ฆ 0 " ] %« ๑ เว 
ขอ ง ล ่ อ ห ล อ ก ห ร ื อ ค ่ า จ ้ า ง แห ่ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ม า ด ้ ว ย ใน ต ั ว เส ร ็ จ , น คิ อ ก า ม า ร ม ณ์, 
ม ด 4 ภ ล ล ผา ศ์ ต์ ศ์ «4 4 ๓ ซ่ 4 
ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท า ง ก า ม า ร ม ณ์ . เร ื อ ง ส ื บ พ ั น ธุ ์ เป ็ น อ ิ ก เร อ ง ห น ึ ง ค น ล ะ เร ื อ ง ก ั บ เร ื อง ก า ม า ร ม ณ์ , 
«ม ๓ ข ฆ 4 ๕ ณ ' ส 2 ง 6 % [ ฆ ่ 
เร ื อ ง ก า ม า ร ม ณ์ น เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เอ ร ์ ต อ ร อ ย ท า ง อ ว ั ย ว ะ ท า ง ต า ห ู จ ม ู ก ล ั น ก า ย ใจ , เป ็ น 
| ม «4 026 
ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ส ง ส ค เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ส ู ง ส ุ ด ใน ก า ร ก ร ะ ต ุ ้ น ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท ส ิ ง ก ร ะ ต ุ ้ น ร ะ บ บ 
ข ซะ ร ี 
- จ / ม ว ม เห ม ม ม ๓ | 
ป ร ะ ส า ท เก ิ น ธร ร ม ด า ส า ม ั ญ , ก ็ เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท า ง ก า ม า ร ม ณ์ , แล ้ ว เข า ใส ่ ไว ้ ข่ า ง ห น ้ า เป น 
๑ ฆ /” ฒ ๕ ๐ ศ ส ล : ๕ ฆ ม ฒ 2 ๐๑ ภา คะ ต ว 1 
ค ่ า จ ้ า ง ให ้ ค น ท ํ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ , ให ้ ส ั ต ว ์ ท ํ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ , ให ้ ต ้ น ไม ้ ท ํ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธ์, 


4 ส เ 2 ม ย บ ง ๕ «จ / 
ม ิ ฉะ น ั ้ น ม ั น ไม ่ ส ื บ พ ั น ธุ ์ . เห ล่า ก เ กอ ญา กา ร ตี ว ท น ทาน ๆ น ั ่ น ม ั น เจ ็ บ ป ว ด ม ั น ส ก ป ร ก 


ม ั ่ น น ่ า เก ล ี ย ด น ่ า ซั ง ม ั น ย า ก ล ๋ งํา บ า ก ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง เล ี ย ง ล ู ก อ ่ อ น อ ะ ไร ม า ก ม า ย ใน ส ่ ว น ขอ ง ก า ร ล ี ป 


า อ ง 
แต ่ ธร ร ม ชา ต ิ ม ั ่ น เห น ื อ ก ว ่ า ม ั น ใส ่ ค ่ า จ ้ า ง ส ิ ่ ง ห ล อ ก ล ว ง ม า ไว ้ ส ร ์ จ จ น ค น ต 


พ ั น ธุ ์ , «/ 6< 
ส ื บ พ ั น ธุ ์ จ ึ ง ได ้ ย อ ม 


ส ื บ พ ั น ธ์ ) ะ น ั ้ น ค น ท ี ่ ม ั ว เม า ห ล ง ให ล ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท า ง ก า ม า ร ม ณ์ จ ึ ง ได ้ ส ี 
ว ด ้ ว ย 
ล อ ง ถา ม ก ั น ด ู ต ร ง ๆ เถ อ ะ ว ่ า ถ้า ไม ่ ม ี เร ื ่ อ ง ก า ม า ร ม ณ์ เร ื ่ อ ง เพ ศ น ้ อ ย ู 
อย่า ง เด ี ย ว ไม ่ ม ี 


ขํา ไว ้ 


๑ - จ ฆ /” ๕ 
ท ํ า ก า ร ส ื บ พ ่ น ธุ ์ . 
แล ้ ว ไม ่ ม ี ใคร ส ม ร ส แต ่ ง ง า น ค ตอก. จ 
ว 
แต ่ เพ ร า ะ เห ต ุ ท ี ่ ม ั น ม ี เร ื อ ง ก า ม า ร ม ณ์ ป ะ ห น ้ า ชา ไว้ ห ล อ ก ล 


ถ้า ส ม ร ส แต ่ ง ง า น เพ ื ่ อ ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ 


ใคร เอ า ส ์ น ท ั ว ห ม ด , 


ย ิ น ด ิ ท ์ า ร ม ณ์ . 
ค น ก ็ ย ิ น ด ิ ท ํ า ก า ร ส ม ร ศ , ส ่ ว น แร ก ท ี ่ ส ุ ด ก ็ เพ ื ่ อ ก า ม 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ โพ ธ ๑ 5 ๒ ธี ่ 


เร ื อ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ น ั ้ น ม ั น เป ็ น เร ื อ ง ท ี ่ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ไม ่ ห ล อ ก ล ว ง อ ะ ไร เพ ร า ะ 

1 « น ไป ม 

ว่ า ม ั น เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ไม ่ ให ้ ส ู ญ พ ั น ธุ ์ , ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ไม ่ ให ้ ส ู ญ พ ั น ธุ ์ : ฉะ น น ถา 

๓ ๕ 4 - ๕ «/ ซน !' ฒ ฆ <@ เส ฆ เ = โด ง 

เป ็ น เร อ ง ส ื บ พ ั น ธุ ์ โด ย บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ม ั น ก ็ ไม ่ ม ี บ ั ญ ห า อ ะ ไร ไม ่ ม ี บ า ป ม ี ก ร ร ม อ ะ ไร . แต ่ เร ื อ ง ท 

เว ๕ 1 ๓ 1 ส่ แ # ว 8 ฑ 4 โด ๆ 

ไป ห ล ง ให ล ใน ก า ม า ร ม ณ์ จ น เห ็ น แก ่ ต ั ว จ น ฆ่า ค น อ ื น ต า ย อ ั น น แหละ เป ็ น เร ื อ ง เส ี ย 

1 ม ๕ ห ู ! ๒» ' ณ = « ส « ' [ไว ้ จ / 

ห า ย : แต ่ แล ้ ว ก ็ ไม ่ พ ั น ไป ได ้ , เพ ร า ะ ว ่ า ธร ร ม ชา ต ิ ม ั ่ น เห น ื อ ก ว ่ า ฝา ก ก า ม า ร ม ณ์ ไว ้ ก ั บ 

4 ๑ ๆ จ ๕ ศ ฆ ๓ จ / จ, ๕ «๕ -= «๕ ม ม ๕ 

เร อ ง ขอ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ใน ฐา น ะ ท ี เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ . ส ์ ต ว ์ ร ู ้ ส ึ ก ค ิ ด น ึ ก ได ้ โอ ง , แล ้ ว ก ิ ม 

«7 1 4 ! จ / 1 - ส ล่ ๐ อด ย ย ษ [| 5%96 จ” 

อ ว ์ ย ว ะ ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท ใน ร ่ า ง ก า ย ท ี ช่ ว ย ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ง เส ร ิ ม ท ทํา ให ้ ร ู ้ ส ึ ก ใด้ โอ ง อ ย ่ า ง ย ิ ง , ม ั น 

๕ ๑ ๕ เว “ ๑ ๑ ย % ๕ «๕ ส ่ ส = ม ฆ -= «/ ๕ ม ซ ห ท ห ! «7 ๕ 

ก ิ เล ย ส ํ า เว ็ จ ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ ท ํ า ให ้ ส ิ ง ท ี ม ี ชี ว ิ ต ม ี ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ แล ้ ว ก ็ ไม ่ ส ู ญ พ ั น ธุ ์ . 
ชั ญู ก ด ี นี 1 ๑ « ย เด ม @« ๓ «๓ ๕ 1 ๕ « ส ฆ ๑ 

แม ้ ว า เด ี ย ว น จ ะ ม ก า ร ค ุ ม ก ํ า เน ิ ค ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ไม ่ ให ้ ส ื บ พ ั น ธุ ์ แต ่ ก ็ ย ั ง ค ง ม ี ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท า ง 
« ง ๕ ฯ ๐ ๓ 4 สํ ซ บ ๓ «๓ ณ ญ่ ส่ เท =- ' 

ก า ม า ร ม ณ์. ม ั น ก ย ั ง เป ็ น เร ื อ ง เล ้ ก น ้ อ ย ม ั น ย ์ ง เป ็ น เร ื อ ง เอ า ชน ะ ห ม ด ไม ่ ได ้ , ถึง อ ย ่ า ง ไร 


ฒ ๕ ฑ ง 1 เล: ๕ - % 4 
ม น ก ย ง ค ง เบ น บ ญ ห า ย ุ ง ย า ก แล ะ เบ น ค ว า ม ท ุ ก ข อ ย น น เอ ง . 


ค ด จ ม ๑ 1 ส «/” «๓ เ ” 4 - ๕ ส ฆ ' 
ท ิ น เร า จ ะ ท ํ า อ ย ่ า ง ไร เก ย ว ก บ ส ญ ช า ต ญา ณ แ ท ง ก า ร ส บ พ น ธ์ ห ร อ จ ะ เร ย ก ว า 
ซา ล ะ ม เ 1 . 
ก า ร ส ม ร ส ก ิ ได ้ : อ ย า ก จ ะ พ ู ด เส น อ แน ะ ให ้ ใคร จ ะ เอ า ก ็ เอ า , ใคร จ ะ ไม ่ เอ า ก ็ ไม ่ เอ า , ใคร 
ว า ไ 1 ณ 1 ” ๊ 1 ม ฆ ม ส ห ส ภ ฆ ฆ 
จ ะ ว ่ า ไม ่ เอ า ก ์ ไม ่ เอ า : ค ื อ ว ่ า ก า ร ส ม ร ส น ม ั น ม ี ได ้ ๒ ป ร ะ เภ ท ค ื อ ส ม ร ส ก ั น โด ย ท า ง 
1 « ฆ เ ” จ « ม ฆ ' เด ๒ 1 
ร า ง ก า ย เห ม ื อ น ก ั บ ส ม ร ส ถัน ต า ม ธร ร ม ต า , แล ้ ว ก ์ ส ม ร ส ก ั น แต ่ โด ย ท า ง จ ิ ต ไม ่ ม ี ก า ร 
ฆ ่ ม  ” 1 ม ๕ ง 1 ฆ ณ ๑ ณ ๕ ๑ 
เก ี ย ว ข้ อ ง แต ะ ต ้ อ ง ท า ง ร ่ า ง ก า ย น ก ็ ย ั ง ม ื อ ย ู ่ . เร า จ ะ ร ั ก ใคร ให ้ ส ด ชี ว ิ ต จ ิ ต ใจ โด ย ท ี ่ 
จ 
1 1 ฆ 1 ม ง ย ม «๓ 1 เ ” เ 
ร ่ า ง ก า ย ไม ่ เค ย แต ะ ต ้ อ ง ก ั น เล ย อ ย ่ า ง น ี ้ ม ั น ก ็ ท ํ า ได ้ , แล ้ ว ม ั น ก ็ ไม ่ ม ี ปัญหา ด ้ ว ย , แล ้ ว 
เ ” ง ม ี ป ะ โ « ส ฆ ่ ! เ ” «จ / ส ฆ 2 ๐ ณ์ เว ๆ . 
ม น ย ง ม ป ร ะ โย ชน ต ร ง ท ี ว ่ า ค ว า ม ร ั ก ค ว า ม ส า ม ั ค ค ี ม ั น ให ้ บ ํ า เพ ็ ญ ป ร ะ โย ชน ์ อ ั น ให ญ่ ห ล ว ง . 
พ ู ด แล ้ ว จ ะ ต ก ใจ ว ่ า ส ม ร ส ก ั บ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ก ็ ได ้ ใคร ก ล ้ า บ ้ า ง ใคร ก ล ้ า ค ิ ด ก ล ้ า น ึ ก ก ล ้ า พ ู ด 
บ ่ า ง เต ก ได ก์ จ ก รา ก ห ม ก อ พ ู ด อ ย ่ า ง บ ้ า ๆ บ อ ๆ แล ้ ว ว ่ า เร า ส ม ร ส ก ั บ พ ร ะ 


พ ุ ท ธ เ จ ้ า ก ็ ย ั ง ได ้ , ค ื อ โด ย ท า ง จ ิ ต ใจ ท ั ้ ง ห ม ด ท ั ้ ง ส ิ ้ น โด ย ท า ง ร ่ า ง ก า ย ไม ่ ต ้ อ ง แต ะ ต ้ อ ง ก ั น เล ย . 


๑ ๓ ๑ ๐ 
ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ญ 


ที น ้ แม ่ ค น ด ้ ว ย ก ั น น ี ้ แห ล ะ ไม ่ ต ้ อ ง ก ั บ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ๋ า ก ั บ ม น ุ ษ ย ์ ธร ร ม 

ส า ม ั ญ ค ้ ว ย ก ั น , เม ื ่ อ ม ี จ ิ ต ใจ ต ร ง ก ั น ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ส ม ร ส ได ้ ท ั ว น น . น ว 
ส ม ร ส แป ล ว ่ า ม ี ร ส อ ั น เส ม อ ก ั น , ม ี ร ส เส ม อ ก ั น เร ี ย ก ว ่ า ก า ร ส ม ร ส ถ้า ต ํ ก ไซ ท 
ม ี จ ิ ต ใจ เห ม ื อ น ก ั น อ ะ ไร ต ร ง เป ็ น อ ั น เด ี ย ว ก ั น แล ้ ว ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ส ม ร ส ท า ง จ ิ ต ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ แ ล ้ ว 
แม ้ ร ่ า ง ก า ย ย ั ง ไม ่ ได ้ ถู ก ต ้ อ ง ก ั น. ถ้า ว ่ า ม ี โพ ธิ ม า ก พ อ ม ั น ก ิ ไม ่ ต ้ อ ง ไป ส ม ร ส ท า ง ก า ย 
พ ค ย ก ให ้ ม ั น ส ก ป ร ก ให ้ ม ั น น ่ า เก ล ี ย ต น่ า ซั ง ให ้ ม ั น น ่ า ท ุ เร ศ เ ว ท น า แล ้ ว ก ็ ไม ่ 
เห ็ น ม ี อะ ไร ด ี ขึ ้ น น อ ก จ า ก ค ว า ม ย ุ ่ ง ย า ก . ฉะ น ั ้ น เร ี ย ก ว ่ า มี ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ , 
ได ้ ร ั บ ค ว า ม พ อ์ ใจ ้ ใน ก้า ต ั ง ส อ น ห ร ื อ โน ก ร ร ม ล อ ะ ไว ้ แล ้ ว ก ็ ร ั บ ช่ ว ง ต ่ อ ๆ ก ั น ไป โด ย 


ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ ได ้ . 


เ ม ม ส = - นา ก ย ห ู ! ส เร 

เช น พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า น ม ี บ ุ ต ร ม ี บ ุ ต ร แย ะ เล ย น ั บ ไม ่ ห ว ั ด ไม ่ ไห ว ค ื อ พ ร ะ ส ง ฆ ์ 

ท ั ้ ง ห ล า ย , ม ี บ ุ ต ร ม ี โอ ร ส เก ิ ด แต ่ ป า ก . พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ๋ า ท ํ า ด ้ ว ย ป า ก แล ้ ว เก ิ ด โอ ร ส ค ื อ พ ร ะ ส ง ฆ ์ 

ท ั ้ ง ห ล า ย อ อ ก ม า ม า ก ม า ย ม ห า ศา ล : อ ย ่ า ง น ั ้ ม ั น ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ก ว ่ า เห ็ น ไห ม , ม ั น ไม ่ ว ุ ่ น ว า ย 

ม ั น ส ง บ เร ี ย บ ร ้ อ ย ม ั น ไม ่ ส ก ป ร ก ม ั น ไม ่ โก ล า ห ล ม ั น ไม ่ อ ะ ไร , แล ้ ว ม ั น ก ็ ม ี ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ 

เห ล ื อ อ ย . ค ว า ม ร ู ้ ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ๋ า ก า ร ก ร ะ ท ํ า ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ๋ า อ ะ ไร อ ย ่ า ง ขอ ง 
ว 


พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ๋ า ก็ ย ั ง ม ี เห ล ื อ อ ย ู ่ จ น ก ร ะ ท ั ่ ง บ ั ต น ี ้ , ค ื อ ล ู ก ๆ ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ ท ี ่ ค ล อ ด ก ั น ม า ท า ง 


ส อ น 
ว ิ ญ ญ า ณ ส ื บ ต ่ อ ก ั น ม า ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ เ ร ื อ ย ๆ ๆ ม า . อ า จ า ร ย ์ ส อ น ให ้ ล ู ก ศิ ษ ย ์ ล ู ก ศิ ษ์ 


โน ไม ่ 
ให ้ ล ู ก ศิ ษ ย์, ล ู ก ศิ ษ ย ์ ส อ น ให ้ ล ู ก ศิ ษ ย ์ , ม ั น ม ี ก า ร ค ล อ ด ล ู ก ชน ิ ด ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ อ ย ่ า ง น ี ้ ม ั น 
น ท า ง 
ต ้ อ ง ล ํ า บ า ก ย ุ ่ ง ย า ก ไม ่ เห น ็ ด เห น ื ่ อ ย ไม ่ ส ก ป ร ก ไม ่ น ่ า เก ล ี ย ด เห ม ื อ น ก ั บ ก า ร ส ม ร ส ใ 


ร ่ า ง ก า ย . 


คุ ม ไว ้ ได ้ 
น นี ถ้า ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท า ง ผ่ า ย ก ิ เล ส ม ั น ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ได ้ , ถู ก ค ว บ : 
ปร ะ โย ชน ์ อ ย่ า ง คี เ ิ ด ไว้ โด ย ไม ่ 


รู ้ จ ั ก ท ํ า อ ะ ไร ส ํ า เว ็ จ 
มั น ก ็ เก ิ ด ส ั ญ ชา ต ญา ณ ฝ ่ า ย โพ ธิ ค่ เล ป ล ่ อ ย ไป 


พ ั น 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ส ื บ 
า ก . น ี ขอ ให ้ น ึ ก ถึ ง ว ่ า 

ต ้ อ ง ย ุ ่ ง ย า ก ล ํ า บ 


ย = 
ส ญ ช ขา ต ญา ณ ก บ ใ พ ธ ๑ ๓ ๑ 


1 ๕ ๓ 4 ๑ @ 1 “4 ๕ ๑ ๒ 1 ม ณ 

ต า ม ค ว า ม โง ่ เข ล า ก ็ เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ก ิ เล ส , ก ็ อ ย ่ า ง ท ิ เห ็ น ๆ ก ั น อ ย ู ไม ่ ต ้ อ ง พ ู ต, ถา ม 
๑ .=. ฒ ๕ ๕ ณ - ' จ ฆ ,” แอ 

ส ต ิ ป บั ญ ญ า ค ว บ ค ุ ม ได ้ ม ั น ก ็ ม า ใน ท า ง จ ิ ต ใน ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ , ต ั ด บ ั ญ ห า อ อ ก ไป ได ้ ห ม ด 

' ร ' ' ฆ [ ฯ เ ” - , 

เห ล ื อ แต ่ ป ร ะ โย ชน ์ ท ี ค ว ร จ ะ ได ้ ร ั บ , เร ี ย ก ว ่ า ม ี ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ใน ท า ง ว ิ ญ ญ ขา ณ , ท า ง ฝ่า ย ว ิ ญ ญ า ณ 

1 ส ่ ค ๑ ส ่ ๑ ม ' ซ ณ ๕ @ 4 ญู ด ๕ ม ๕ 

ไม ่ ขา ด ส ู ญ , อ ี ก ก ิ แส น บ ี ล ้ า น ป ี ถ้า พ ุ ท ธ ศา ส น า ไม ่ ส า บ ส ู ญ ก ็ ค ื อ พ ื ช พ ั น ธุ ์ ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ๊ า ก 

2 . . ศ จ - «,” ๕ ย จ 1 1 ม ๕ «“« เ ”. 1 

ยั ง อ ย ู เร ี ย ก ว ่ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ ม ั น ก ็ ย ั ง ม ี อ ย ู อ ย ่ า ง น ก ็ ค ว ร จ ะ น ึ ก ก ั น ด ู ให ้ ด ี ๆ ว ่ า 

จ / ขะ ๆ ร ห ส 4 ย « 4 1 ๑ ว. ส “« ส ลี | แ 1 «จ 

เร า จ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ว ้ ให ้ ได ้ ค ื อ ให ้ ม ี เร ื อ ง ย ุ ง ย า ก ล ํ า บ า ก น ่ อ ย ท ี ส ุ ด , ห ร ื อ ว ่ า จ ะ ให ้ ม ั น 

ณ 4 = .. ม ส เร ! ห ม «๓ ฆ 1 ฆ 1 เ « 

เป ็ น เร อ ง ท ี โง เข ล า น อ ย ท ี ส ุ ด ห ร ื อ ไม ่ โง ่ ไม ่ เข ล า เล ย ให ้ ม ั น ม ี แต ่ ค ว า ม เฉ ล ี ย ว ฉลาด ไม ่ ม ี 


๐ ม ๕  . ส ฆ ฆ 4 ม ฆ ม ฆ ม « ม % 
ค ว า ม ย า ก ล ํ า บ า ก , แล ้ ว ก ็ ค ง ได ้ ผล ต า ม ท ์ ค ว ร จ ะ ได ้ ท ี ส ุ ด ได ้ ม า ก ท ี ส ุ ด ได ้ ต ิ ย ิ ง ๆ ขืน ไป . 


น ี ขอ ให ้ ต ั ้ ง ใจ ว ่ า จ ะ ม ี ะ ม ี ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ท ิ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ เป ็ น พ ั น ธุ ์ ท ี ่ บริสุทธิ์ เป ็ น พ ั น ธุ ์ ท ี 
ด ี ท ี สุ ด ท ั ้ ง ท า ง ก า ย แล ะ ท ั ้ ง ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ . ท า ง ก า ย ถ้า ต ้ อ ง ก า ร ก ็ ท ํ า ไป อ ย ่ า ง ท ี ่ ถู ก ท ี ่ ค ว ร อ ย ่ า 
” ย จ 6 ๑ - «7 เ ” 
โง ่ อ ย ่ า ห ล ง ถึ ง ก ั บ บ ู ชา ไป ก ิ น เห ย ื อ ก ิ น ค ่ า จ ้ า ง ท ี ่ ธร ร ม ชา ต ิ ม ั น ล ่ อ ไว ้ , ท ํ า ไป ด ้ ว ย ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ 
«” ๕ «# เว | ซ์ ห์ ๓ =- จ 1 ' 1 ค จม ม ม เ 
ม น ก ย ง พ อ จ ะ น บ ว า เป ็ น ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ต า ม ธร ร ม ด า ไม ่ โง ่ ไม ่ เข ล า อ ะ ไร . ท ี ่ น ี ้ ถ้า ไม ่ ต ้ อ ง ก า ร 
« ซ 4 '=. เ 1 ณ = ๓ ม + 
ม ั น ก ์ ม ิ ก า ร ส ี บ พ น ธุ ์ ใน ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ ค ล อ ด ล ู ก ท า ง ฝ่า ย ว ิ ญ ญ า ณ ไว ้ เย อ ะ แย ะ ไป ห ม ด เต ็ ม 
ม ๕ ซ 4 ส “ส ซอ ย ง ม ' | ส ฟ ย ห ษ ๑ ย» ส แ 
บ ้ า น เต ็ ม เม ื อ ง ห ร ื อ ท ั ่ ว โล ก ก ็ ย ั ง ได ้ , อ ย า ง เช น ท ิ พระพุทธ เจ ้ า ได ้ ท ร ง ท ํ า ม า แล ้ ว น ี ่ เร ี ย ก ว ่ า 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ถู ก พ ั ฒ น า ด ี แล ้ ว ไม ่ เป ็ น ไป อ ย ่ า ง ก ิ เบ ็ 
ั ญ ช า ต ญ 0 แล ว ไม ่ เบ ่ น ไป อ ย ่ า ง ก ิ เล ส แต ่ เป ็ น ไป 
1 = ม ฆ ญ่ 
อ ย ่ า ง โพ ธิ ป ั ญ ญ า . 


จ 7 " 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร พ ั ฒ น า . 


ฆ ม ๕ « ๓ ' ฆ 
ท ิ น ก ิ ต ู ถึ ง ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร พ ั ฒ น า พ ั ฒ น า ค ื อ ท ํ า ให ้ ม า ก ขึ ้ น 
ต ั ๋ ว ห น ั ง ส ื อ แป ล ว ่ า ท ํ า ให ้ ม า ก งี้ น แต ่ ว ่ า โด ย ค ว า ม ห ม า ย ก ็ ก ิ แป ล ว ่ า ท ํ า ให้ ด ึ ก ว ่ า ให ้ ม ั น ส ู ง ก ว ่ า 


ให ้ ม ั น ป ร ะ เส ร ิ ฐ ก ว ่ า ให ้ ม ั น มี ป ระ โล ซี บ ถํา , อ ะ ไร ๆ ท ี ่ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ต า ม ธร ร ม ด ตา เร า ท ํ า 


ให ้ ม ํ า น ม ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ม า ก ก ว ่ า ธ ร ร ม ด า นี ่ ก ็ เร ี ย ก ว ่ า เป น ก า ร พ ั ฒ น า . ถ้า จ ิ ต น ี ้ ไม ่ ได ้ พ ั ฒ น า 


โณ -- ------ ้ -- -: 


๑ ๐ ๓ ๒ เร 
ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ญู 


ม ั น ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ ง ่ า ย ๆ น ้ อ ย ๆ ค ื ้ น ๆ ต า ม ธร ร ม ค า , ถ้า จ ิ ต น ี ้ ได ้ ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า ม ั น ท ํ า ป 


ร ะ โย ชน ์ 
ไต ้ ม า ก ม า ย ม ห า ศา ล แล ้ ว ก ็ ส ู ง แล ้ ว ก ็ ป ร ะ เส ร ิ ฐ , 


รู ้ จ ั ก พ ั ฒ น า ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ 


ท ี ค ว ร พ ั ฒ น า : : เพ ร า ะ ค ํ า ว ่ า พ ั ฒ น า ๆ แป ล ว ่ า ท ํ า ให ้ ม า ก ขึ ้ น ก ็ แล ้ ว ก ั น . ป ล ่ อ ย ให ้ ผม ร ก 
บ น ศี ร ษ ะ ก ็ เร ี ย ก ว ่ า พ ั ฒ น า ผม , ที น ี ก ็ จ ะ พ ั ฒ น า ชน ิ ด ท ี ่ ให ้ ม ั น น ่ า ด ู ม ั น ต ้ อ ง ต ั ด ห ร ื อ 


ม ั น ต ้ อ ง ท ํ า อ ย ่ า ง น ั ้ น ต ้ อ ง ท ํ า อ ย ่ า ง น ี ้ พ ั ฒ น า ผม บ น ศี ร ษ ะ 1 ห ต ท ต ข่ ลง โพ ธิ อ ย ่ า 
ป ล ่ อ ย ให ้ พ ั ฒ น า ไป ต า ม ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ก ิ เล ส . 


ฆ / 1 จ * ฟู - ส ๐ ง ๑ ม ฆ 
ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง ก า ร พ ั ฒ น า ผ่ า ย ก ิ เล ส น ก ํ า ล ั ง ค ร อ บ ง ํ า โล ก , โล ก น พัฒนา 
๑ เส 4 1 ณ ๑ ๑ ๑ = ๑ =% ฆ ณ ส 4 ส่ ๕ «4 ๑ อ 
ก น แต เร อ ง ส ง เส ร ม ก เล ส . ด ู ส ส ิ น ค ้ า ท ิ โฆ ษ ณ า ขา ย เต ิ ม ไป ท ง ห น ้ า ห น ั ง ส ื อ พ ิ ม พ ์ 
5 อ , 4 ย ส ต 2 1 ' ฒ ,- ส ๑ ๓ ๆ 1 เส ๕ =- "" เก 
ท ั ง ห ม ด น ั ่ น เร ื อ ง ไม ่ จ ํ า เป ็ น เร ื อ ง ช่ ว ย ส ่ ง เส ร ิ ม ก ิ เล ส , ท ์ จ ํ า เป ็ น แก ่ ชี ว ิ ต จ ร ิ ง ๆ ไม ่ ค ่ อ ย 
ส ฆ ส ล่ ง ๕ ส ๑ - ม ' เว ส ล ๓ 
ม ี อะ ไร น ั ก ท ิ ม ั น เต ็ ม ไป ห ม ด ท ิ ต ่ อ ง เอ า เง ิ น ม า ซี อ ม า ก ม า ย ไม ่ พ อ ร ก บ า น ร ก เร อ น น น เบ น 
” จ / 1 -=- = ย ะ ณ ซ่ ง 6 4 = ๑ ก ไม ่ ร ู ้ ส ย / 
เร อ ง พ ฒ น า ส ง เส ร ม ก เล ส ท ง น น , อ ะ ไร ๆ ก พ ฒ น า เพ อ ส ง เส ร ม ก เล ส ด ย ม ร ส ก ต ว , 


ฆ % ส 4 ๕ ๐ ๑ เว เมะ ก ท 
พ ั ฒ น า เพ ื อ ก ํ า จ ั ด ก ิ เล ส น น ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก แล ว ก เม เด พ ฒ น า . 


1 «๑ | ม 1 ส แก (6 ". เย 

เช ่ น ม ี ว ิ ท ย ุ อ ย ่ า ง น เอ า ม า พ ั ง เพ ล ง 1 9 ็ เร 

%= ! -. ม ย ๑ ห ว เร 

จ น น อ น ห ล ั บ ไป , น ี ่ ค น ห น ุ ่ ม ค น ส า ว เข า ท ํ า ก ั น อ ย ่ า ง น ี . ได ้ ย ิ น ว ่ า 0 1 1 กา หั ง เท ศ บ 

'' น อ ย ่ า ง เค ร ื ่ อ ง ว ิ ท ย ุ น 

ร ะ โย ชน ์ ส ึ ง ท ี ่ เข า พ ั ฒ น า ขึ ้ น ม า ได ้ เช ่ น อ ย ่ า ง เค ร ื ่ อ ง ว ิ ท ย ุ 

ห ร ื อ ใช ้ ว ิ ท ย ุ พ ั ง เร ื อ ง ท ี เป ็ น ป 

ก ็ ย ั ง ถู ก ใช ้ ไป ใน ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ก ิ เล ส ส ่ ง เส ร ิ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ผ ่ า ย ก ิ เล ส , ไม ่ ได ม า 


จ ะ ขั ด เก ล า ให ้ เก ิ ด ส ั ญ ชา ต ญา ณ ฝ ่ า ย โพ ธิ . 


ฆ ๓ 
6 เบ น 
ที น ี ้ เร ื ่ อ ง ม ั น ก ิ ๊ ม า ก อ อ ก ไป ต ก ส์ ไท ก เร ื อง ง ฏิ ร 7 ว จ น ต ่ อ ง ก ล า ย 


ย์ ! ง ชี อ ํ า น า จ เง น 
า ห ร ั บ แข ่ ง ขั น แย ้ ง ขั ง กํา ะ ม ี อ ํ า น า จ อ ํ า น า จ อ า ว ุ ธ 
เร อ ง ส า ห ร บ แข ง ขน แย ง ชง ก น ขอ ง ม น ษ ย ์ , แย ่ ง ชิ ง ท ขะ 
อ ํ า น า จ อ ะ ไร ต ่ า ง ภิ ก ร ะ ท ่ ง แย ่ ง ข่ ง ก ั น เพ อ จ ะ ค ร อ ง โล ก , เพ ื ่ อ จ ะ ค ร อ บ ค ร อ ง 


«” ฒ ๕ - “%“ 
ส ญ ข า ต ญา ณ ก บ เพ ธ ๑ ๐ ๐ 


ส ล ่ ๓ ป «ย |! ๑ ะ เ ฆ ๐ % ย / < 46 ๓ 2 จ 5 ม 
ท ี เป ็ น บ ั จ จ ั ย แก ๊ กิ เล ส น น ม า เป ็ น ขอ ง เร า ค น เด ี ย ว น ั ่ น ค ื อ ภา ร พ ั ฒ น า ท ป ล ่ อ ย ไป ต า ม ส ญ ช า ต ญา ณ 
', . - "จ ศศ เ = 0 
แห ่ ง ค ว า ม โง ้ เข ล า , อ ว ิ ช ช า เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ก ิ เล ส . ถ้า พ ั ฒ น า ถู ก ต ้ อ ง ม ั น ไม ่ เป ็ น อ ย ่ า ง น , 
ม «/ ๕ ์ ' ม ๓ % เอ - ต ม่ 
บ ั ญ ห า ค ว า ม เด ื อ ด ร ่ อ น ม ั น ก ็ จ ะ ไม ่ ม ี ถ้า พ ั ฒ น า ไป ถู ก ต ้ อ ง ท า ง ก า ย ท า ง จ ิ ต ใจ ม น ุ ษ ย ์ จ ะ เบ น 
ถึ ง 2 ส ฆ «/ %4 ภ | ” - 1 ๕ «2 ฆ อ ๕ 
ม น ุ ษ ย ์ ถู ก ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม ร ก ผู ้ อ ิ น เป ็ น เพ ื ่ อ น เก ิ ด แก ่ เจ ็ บ ต า ย ด ว ย ก ั น . น ิ ม น ุ ษ ย พัฒนา 
ว ข ๆ 


1 เ ม ๕ ม 1 ม ง เล ม ! ต 
ไม ่ ถก ต ้ อ ง เอ ง แล ้ ว ก ็ ไป โทษ พ ร ะ เจ ้ า , ว ่ า พ ร ะ เจ ้ า ส ร า ง ม น ุ ษ ย ์ ม า ให ้ ย ุ ง ย า ก ล ํ า บ า ก . 
ข 


ม เ ม น เน ย ษ บ ! 4 ย! ๑ 1 ๕ | 4 

พ ร ะ เจ ๋ า , พ ร ะ เป ็ น เจ ๋ า ไม ่ ไก ้ ส ร ง ม น ุ ษ ย ์ ม า เพ ื ่ อ ให ้ ย ุ ง ย า ก ล ํ า บ า ก แต ่ ก ว ่ า เพ ื อ 

' ร. " ชะ. ส อ 5 7 20 ” เ > «2 ย ม ! เ ” 
ช่ ว ย ต ั ว เอ ง , น ิ ม ั น ก ็ น ่ า ห ั ว อ ย ู ่ เห ม ื อ น ก น . พ ร ะ เป ็ น เจ ้ า ส ร า ง ม น ุ ษ ย ์ ขน ม า ให ้ ช่ ว ย ต ั ว เอ ง 
๕ 1 ฆา ๆ ? ท ย บ ขด ,) ษ ” «4 ฆ ม ส ๕ 
ก ิ ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า พ ร ะ เจ ๋ า ไม ่ ได ้ ส ร ้ า ง อ ะ ไร ม า จ น ค ร บ ห ม ด จ น ไม ่ ต ้ อ ง ช่ ว ย ต ั ว เอ ง . ขอ ท 

ฆ ซ ส # 0 จ ส ฆ ฆ ฆ ฆ 
ต ้ อ ง ช่ ว ย ต ั ว เอ ง น ั น แห ล ะ ค ิ ค ว ่ า ม ั น ต ร ง ก ั บ ก า ร ท ี เร า ต ้ อ ง พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ล ้ ว น ๆ 
ฆ ฒ ณ «๓ เ ' ณ - ฆ ๕ จ / 1 - เ เ 
ให ้ เบ ้ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ ข อ ง โพ ธิ : ถา ม น ุ ษ ย ์ ไป เอ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ย ่ า ง ก ิ เล ส แล ้ ว ก ็ พ ร ะ เจ า 
ณ 1! เก ๕ ๑ ณ ซ ส ' เ ” ส ณ เส ฆ ฒ ณ «ๆ ณ =- 
ก ็ ช่ ว ย ไม ่ ได ้ , ก ็ ว ิ น า ศก ็ เส ี ย ห า ย ล ่ ม จ ม ก ั น ไป ห ม ด . น ถา ว า ถ อ พ ร ะ เจ า เบ ่ น ธร ร ม ชา ต ิ , 
ส ๑ - ๑ ฆ ม เ ณ ซ ณ ฆ ฆ ฆ ๕ 
ถื อ ธร ร ม ชา ต ิ เป ็ น พ ร ะ เจ ๋ า แล ้ ว , ก ิ ต อ ง พ ั ฒ น า ให ถู ก ต ้ อ ง ต า ม ก ฎ เ ก ณ ฑ ์ ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ 

ฆ ง บ 2 น ส ย “จ 7 เ ” 
ต า ม ท ์ ม ั น ม ี อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ไร : น ิ เร ี ย ก ว ่ า พ ั ฒ น า - พ ั ฒ น า . 


เ ” ฆ ' ส เ ” 
พ ฒ น า ท ์ ค ว ร พ ั ฒ น า แท ่ ใน ท า ง ท ี ค ว ร พ ั ฒ น า จ น ก ว ่ า ถึ ง ร ะ ด ั บ ส ุ ด ท ้ า ย 
สู ง ส ุ ด ท ี ไม ่ ต ้ อ ง พ ั ฒ น า อ ี ก ค ่ อ ไป ก ็ ก็ ค ื อ จ บ เร ื อ ง ท ี ่ เป ็ น ท ุ ก ข์ ไม ่ ม ี เร ื อ ง ท ี ่ เป ็ น ท ุ ก ข์ ก็ ไม ่ ต ้ อ ง 


พ ั ฒ น า อ ะ ไร อ ี ก ต ่ อ ไป . เด ี ่ ย ว น ี ้ ม ั น โง ขยาย เร ื ่ อ ง ท ี ่ จ ะ ให ้ เป ็ น ท ุ ก ข์ ย ื ด ขา ว ต ่ อ ไป ก ี ย ื ด 
ย า ว ต ่ อ ไป จ น ต ั ว เอ ง ก พัฒนา ไม ่ ท ั น พ ั ฒ น า ต า ม ไป ไม ่ ท ั น , 


ค ว า ม ท ุ ก ข์ ม ั น ก ็ เห ล ื อ อ ย ู ่ ม า ก 

ม า ย ห ล า ย อ ย ่ า ง ห ล า ย ชน ิ ด เต ็ ม ไป ท ั ้ ง โล ก เล ย : แต ่ เข า ก ็ พ ู ด ก ั น ว ่ า โล ก น ี ้ พ ั ฒ น า บ า ง ท ี 
“ ฆ 1 จ * เรี ๒. 1 

พ ู ค ถึ ง ก ั บ ว ่ า ป ร ะ เท ศพ ั ฒ น า : อ า ต ม า ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า บ ้ า บ อ ท ี ่ ส ุ ด , ถ้า พ ั ฒ น า จ ร ิ ง ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ส ง บ 


ส จ ๓ + 
ป ร ะ เท ศ ไห น ท ็ เป ็ น ป ร ะ ะ เท ศพ ั ฒ น า แล ้ ว ม ั น ต ้ อ ง เป ็ น ส ุ ข เป ็ น ส ง บ . เด ี ๋ ย ว น ี ้ ป ร ะ เท ศ ท ี ่ ว ่ า 


พ ั ฒ น า แล ้ ว ม ั น ก ล ั บ ม ี ป ั ญ ห า ย ุ ่ ง ย า ก ย ึ ง ก ว ่ า ป ร ะ เท ศ ท ี ่ ต ้ อ ย พ ั ฒ น า ไป เส ี ย อ ี ก : นี 


น ี 
ค ว า ม เข ้ า ไจ ผิ ด ต ่ อ ค ว า ม ห ม า ย ถ้อย ค ํ า ม ั น ม ื อ ย ู ่ ม า ก อ ย ่ า ง นั. แต ่ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ท ้ ๆ ม ั น 


๑ ๓ ๕ 
ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ญ 
ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ด ี ร๊ 2 ซ ฆ « ป บ ส 4 
ห ั ด ขน ม า ก ขิ น เร า ก ม ห น า ท ท จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า ด ี ให ้ ถู ก ท า ง มา ก ขึ ้ น ให ้ ถู ก ท า ง พ 
๑ จ ล * ” ฒ ฆ ส ๑ ฒ น า 
ให ้ ม ั น ถู ก ท า ง ค ื อ พ ั ฒ น า ไป ใน ท า ง ท ี ่ ม ี ค ว า ม ส ง บ เข ็ น, 


เวี เป ็ น ชี ว ิ ต ท ี ่ ส ง บ เย ็ น 
ส ง บ เย น . 


เป ็ น โล ก ท ี ่ 


เช ่ น ว ่ า พ ั ฒ น า จ ิ ต ใจ , พ ั ฒ น า จ ิ ต ใจ ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด ร ู ้ ค ว า ม ท ี ่ ไม ่ ต ้ อ ง ก า ร อ ะ ไร 

ม ั น ก ็ ห ย ุ ด พ ั ฒ น า เอ ง . ถ้า ว ่ า จ ิ ต ใจ ม ั น ส ู ง ส ุ ด เส ี ย แล ้ ว ม ั น ไม ่ ม ี ก า ร พ ั ฒ น า อ ี ก ก ็ ได ้ . 
ดร ว ว : ห ร ื อ ม ั น ว ่ า ง จ า ก ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก จ า ก ค ว า ม ย ื ค มั่ น ถื อ ม ั น ใ ค ๆ ม ั น ก ็ ห ก 
ห ย ุ ด พ ั ฒ น า เอ ง : นี ้ เร ี ย ก ว ่ า ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด จ ุ ด ส ู ง ส ุ ด ขอ ง ก า ร พ ั ฒ น า , ถ้า ย ั ง ไม ่ ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด อั น ย์ 
อ ย ู จ ิ ต ม ั น ท ็ ด ั ย ง ก า ร พ ั ฒ น า เร ื ่ อย ไป ม ั น ต ้ อ ง ก า ร พ ั ฒ น า เร ื ่ อ ย ไป , ม ั น ย ั ง โง ่ ว ่ า ม ี อ ะ ไร 
ะ 4 

คี ก ว ่ า อ ย ู ่ เร ื อ ย ไป จ น ก ว ่ า จ ะ ไป ถึ ง จ ุ ด ท ี ่ ไม ่ ม ื อ ะ ไร ต ิ ก ว ่ า เบ ฉะ น น เร ื อ ง 
ส ู ง ส ุ ด เช ่ น เร ื ่ อ ง น ิ พ พ า น ไม ่ ม ี อ ะ ไร จ ะ เห น ื อ ไป ก ว ่ า ค ี ไป ก ว่ า จี จ ึ ง เป ็ น ท ี ่ จ บ เป ็ น ท ี ่ ห ย ุ ด 
เป ็ น ท ี ่ ส ิ ้ น ส ุ ด แห ่ ง อ ะ ไร ท ุ ก ๆ อ ย ่ า ง , ส ิ ้ น ส ุ ด แห ่ ง ส ั ง ขา ร ส ิ ้ น ส ุ ด แห ่ ง ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง . ขอ 


ให ้ ม ี ก า ร พ ั ฒ น า ท ี ่ ม ี ห ล ั ก เก ณ ฑ์ อ ย ่ า ง น ี ้ ชั ด เจ น อ ย ่ า ง น ี ้ ก ไป โต ด ศั ษา ชล ย่า ง นี้. 


ฆ ๐ ๑ 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ต อ ง ก า ร บ ํ า เร อ . 


เอ ่ า , ที น ี ก ็ ด ู ต ่ อ ไป ถึ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร บ ่ า เร อ ท ก ญู ย 


อ ย ู ่ ใน 
แห ่ ง ก า ร ต ่ อ ง ก า ร ก า ร บ ่ า เร อ , ชี ว ิ ต น ี ้ ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น เอ ง 


ด ู ม า 
ส ั น ด า น ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ม ี ก า ร บ ํ า เร อ แก ่ ก ู . พ ย อ อ ก ม า ถึ ง ม ั น ก ได้ ร ั บ พ อ เด ็ ก ค ล อ ก ง 
ซึ ซน 
ก ็ ได ้ ร ั บ ก า ร บ ํ า เร อ ท ุ ก ส ิ ่ ง ท ุ ก อ ย ่ า ง จา ก พ ่ อ แม ่ พ ี ่ น ้ อ ง ค น เล ี ้ ย ง ก ชน ๆ ๆ 
แล ้ ว ม ั น ก ก ์ ต ้ อ ง ก า ร ก า ว 
เป ็ น ก า ร 


จ า ก ท ่ อ ง แม ่ อ 
ต ่ อ ก า ร ท ี ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร บ ํ า เร อ เข ้ า ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ ด ิ ม ผ่! ท ี ่ ย ั ง ง่ อ ย ู ่ , 7 ซ่ 

ต ่ อ ง 
บ ํ า เร อ อ ั น ไม ่ ม ี ขอ บ เข ต ม ั น ก ็ เล ย ขอ บ เข ต , เป ็ น ก า ร บ ํ า เร อ ชน ิ ค ท ไม ถู ก 


4 ม 
ก ิ เล ส ย ง ขน 
ต า อ ง ก า ร ส ี ส ิ ่ ง ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ใจ จ า ก ก ิ เล ส เพ พ ื ่ อ จ ะ บ ํ า ร ุ ง บ ํ า เร อ 


บ ํ า เร อ ขอ ง ก ิ เล ส , 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ โพ ธ = ะ 


ฟ ฆ « ม ม ซ ณ ล ม เ ๑ ๓ *% ห | 4 = ด 
ท ุ ก ท ี ๆ , ย ิ ง โต ขน ม า ม ั น ก ์ ย ิ ง ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ได ้ ร ั บ ก า ร บ ํ า เร อ ท ี ย ิ ง ๆ ขน ไป . เร ื อ ง ก ิ น เร อ ง อ ย 
ม ณ น ว ส 1 ” ม 4 ” ' ” เว 4 ๕ เต ฉ . 
เร อ ง น ุ ง เร อ ง ห ม เร ื อ ง ใช เรื อ ง ส อ ย เร อ ง เล น เร อ ง ห ว เร ื อ ง อ ะ ไร ก ็ ต า ม ต ้ อ ง ก า ร ให ้ 

ฒ ๑ =. % ม บ ย ง % เพ ล ม” ฆ ” ฆ ่ . วั ญ ธ | 
ได ้ ร ั บ ก า ร บ ํ า เร อ ย ิ ง ๆ ข้ น ไป , แล ้ ว ม ั น ส ิ ่ น ส ุ ด ไม ่ ได ้ เพ ร า ะ ม ั น เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ค ว า ม โง ่ 
” เจ ด : - ๓ ๕ 4 - เร. 4 ง จ # เล [| อ ว 4 ะ . เม ี ท ี ่ 
เบ น เร อ ง ขอ ง อ ว ช ช า เบ น เร อ ง ขอ ง ก เล ส ต ณ ห า ซ ง ม น ขยาย ต ว อ อ ก ป ค เร อ ย ม 

จ / 1 # ' ม 1 ๓ ง ม - 
จ ด จ บ , ม ั น ก ็ เล ย ไม ่ ร ู ้ จ ด จ บ ขอ ง ก า ร บ ํ า เร อ , ก ็ ฟา ย แพ ้ แก ่ ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ั น น จ น ม ค ว า ม 
จ 
, = ! - ฆ ง <# ล ม ด ๓ ด ฟี ฒ 1 เ " - 

ท ก ข์ ท ร ม า น แต ่ เก ิ ด จ น ต า ย แต ่ เก ิ ด จ น ต า ย , ม ี บ ั ญ ห า อ ย ู ่ ด ้ ว ย เร ื อ ง เง ิ น ไม ่ พ อ ใช ้ , เง ิ น 
ม ! ม ม ๑ ๑ ร ม ณา ณะ 4 ม ! ๓ โง ่ 
ไม ่ พ อ ใช ้ เ เ ก ่ ค ว า ม ต ่ อ ง ก า ร ท ิ จ ะ บ ํ า ร ง บ ํ า เร อ ต ั ว เอ ง . น ลา ว ่ า ร ู ้ เร อ ง น ว ่ า เป ็ น ค ว า ม โง ่ 
๓ ฑ เต ป = % ๕ (ส ' เณ ฆ . =- เด 
เป บ่น ส ญ ช า ต ญา ณ ผ ่ า ย ก ิ เล ส , ม า ท ํ า ก ั น เส ี ย ให ม ่ ให ้ เป บ ่ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ ผ ่ า ย โพ ธิ ต ้ อ ง 

๑ ๑ ส ม ฆ ส เ - ส . ” ใ ม ๓ บ 
ก า ร บ ํ า ร ุ ง บ ํ า เร อ ท ี ถู ก ต ่ อ ง , ต อ ง ก า ร ส ิ ่ ง ป ร ะ เล า ป ร ะ โล ม ใจ ท ถู ก ต ่ อ ง ค ื อ ให ้ เป บ ่ น ไป 
4 
เพ ื ่ อ ค ว า ม ส ง บ . 


๑ 1 จ / ม ษ ม ม 1 1 186 ๑ ง % 
ก า ร บ ํ า เร อ อ ย ่ า ง โล ก ๆ ม ั น ก ร ะ ต ุ ้ น , ก ร ะ ต ุ ้ น ให ้ พ ุ ่ ง ซ่ า น อ ย ่ า ง ไม ่ ร ู ้ จ ั ก จ บ จ ั ก ส น 
เษ เ ๑ 1 เณ ๑ - 
ไม ่ ม ี ค ว า ม ส ง บ . แต ่ ถ้า ว ่ า ก า ร บ ํ า เร อ อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง เป ่ น ก า ร บ ํ า เร อ ขอ ง โพ ธิ ขอ ง 
ธร ร ม ะ แล ้ ว ม ั น บ ํ า ร ุ ง บ ํ า เร อ ให ้ ม ั น ม ี จ ุ ด จ บ ให ้ ม ั น ไป ถึ ง จ ุ ด จ บ , แล ะ อ ย ู ่ ด ้ ว ย ค ว า ม ส ง บ 
ซ ย เส ๕ " ซ์ % แ ฝ ่ ม «๓ % «ส ส 
เย ้ น ต ล อ ด เว ล า :) น น น ะ ค อ ก า ร ม ิ ธร ร ม ะ เป ็ น ส ิ ่ ง บ ํ า เร อ , ฝ่า ย โน ้ น ม ั น ม ี เห ย ื ่ อ ขอ ง 
๑ ๕ % 6 ง ม =« ส หา ด 4 เล ! = | ๓ - 
ก เล ส เป ็ น ส ่ ง บ ํ า เร อ , ผ่ า ย น เอ า ส ิ ง ท ์ ไม ่ ใช ่ เห ย ื อ ไม ่ ใช ่ ขอ ง ก ิ เล ส แต ่ เป ็ น ขอ ง ธร ร ม ะ เป ็ น ขอ ง 
โ ๑ | ส ๑ ๑ จ ' ๕ ม ๕ ! ฒ 4 ๆ 4 
พ ธิ เป ็ น เค ร ื อ ง บ ํ า ร ุ ง บ ํ า เร อ เร ี ย ก ว ่ า ส ิ ่ ง ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ใจ . ม น ุ ษ ย ์ ต ้ อ ง อ ย ู ่ ด ้ ว ย ส ิ ่ ง 
* น ร ๕ ฆ . เจ - 
ป ร ะ เล า ป ร ะ โล ม ใจ เพ ร า ะ ว ่ า ม ั น เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ เพ ี ่ ย ง แต ่ ม ี อ า ห า ร ก ิ น ม ี เค ร ื ่ อ ง 
ร ฑ . ส จ ฆ ! เ 1 มี น ก 
พุ ง น ม ภี ท ี อ มู่ อ า ต ั ย ม ี ย า แก ้ โร ค เท ่ า น ม ั น ไม ่ พ อ . ม ั น ไม ่ พ อ , ม ั น ย ั ง ต ้ อ ง ก า ร อ ี ก อ ย ่ า ง 


ห น ึ ่ ง ซึ ่ ง ร ุ น แร ง ม า ก ค ื อ ต ้ อ ง ก า ร ส ิ ่ ง ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ใจ : น ี อ า ต ม า อ ย า ก จ ะ เร ี ย ก 
ว ่ า เป ็ น บ ปัจจัย ท ี ่ ๕ . 


ซ้ ย 
. ก ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย อ ย ่ า รู้ เพ ย ง บ ั จ จั ย ๕ , ป ั จ จ ั ย ๕ อ ย ่ า ง ท ี ่ ร ู ้ ๆ ก ั น เล ย , เพ ี ย ง อ า ห า ร 
เค ร ื ่ อ ง น ุ ่ ง ห ่ ม ท ี ่ อยู่ อ า ศั ย ย า แก ้ โร ค น ั น ม ั น ก ็ เพ ี ย ง ร อ ด ชี ว ิ ต . แต ่ จ ิ ต ม ั น ย ั ง โง ย ั ง ต ่ อ ง ก า ร 


๑ ๑ 5 จ 7 ๒ > 
ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ญู 


ฆ ญ่ ๓ 1 ส 4 % ๑ ๑ ม ๕ อ « 

บ จ จ ย อ ย า ง ห น ง ค อ ก า ร บ ํ า ร ุ ง บ ํ า เร อ . น ก ็ ค ื อ ล ิ ่ ง ท ี ่ อ า จ จ ะ ะ ป ร ะ เล ๋ า ป ร ะ โล ม ใจ ก ร ะ ต ุ ้ น ลี 
ต ง 

ก ร ะ ต ุ ้ น แล ้ ว ก ็ พ อ ใจ แต ่ ม ั น ก ิ ไม ่ ม ี จ ุ ด จ บ , ม ั น ไม ่ ม ี ขอ บ เข ต ท ี ่ จ ะ จ บ : ฉะ น ั น ถ้า เร า ยะ 


ม ี ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง เร า ห า พ บ ส ิ ่ ง ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โด ม ใจ ท ี ่ ม ี จ ุ ด จ บ ค ี ค อ ธร ร ม ะ , ถ้า เร า เอ า ธร ร ม ะ 


ม า ป ร ะ เล ่ า ป ร ะ โล ม ใจ ม ั น จ ะ ม ี จ ุ ด จ บ ค ื อ ม ั น จ ะ ร ู ้ จ ั ก จ ุ ด ท ี ่ พ อ . 


ฉะ น ั ้ น ขอ ให ้ ร ู ้ จ ั ก ใช ้ ธร ร ม ะ ใน ฐา น ะ เป ็ น ป ั จ จ ั ย ท ี ่ ๕ ค ื อ ส ิ ่ ง ป ร ะ เล ่ า 
ป ร ะ โล ม ใจ , ช่ ว ย ก ั น ท ํ า ให ้ ม ี ให ้ ม า ก ให ้ ม ี ก า ร ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ใจ ด ้ ว ย ธร ร ม ะ ท ั ่ ว ไป ใน ท 
ท ุ ก ห น ท ุ ก แห ่ ง : แม ่ จ ะ พ ู ด จ า ห า ร ื อ น ์ ง คุ ย ก ั น เป ็ น ป ร ะ จ ํ า ว ั น ท ี ่ บ ้ า น ท ี ่ เร ื อ น ท ี ่ ไห น ก ็ ต า ม จ ง 
พ ู ด ก ั น ด ้ ว ย เร ื ่ อ ง ธร ร ม ะ ท ี ่ จ ะ เป ็ น ส ิ ่ ง ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ใจ . 


ขอ พ ู ด ซ้ า อ ี ก ท ี ห น ึ ่ ง ว ่ า ต ึ ก ห ล ั ง ให ญ่ ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า โร ง ห น ั ง โร ง ม ห ร ส พ ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ น ่ 
ค ว า ม ม ่ ง ห ม า ย ท ี ่ แท ้ จ ร ิ ง ก ็ เพ ื ่ อ จ ะ เป ิ น ส ิ ่ ง ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ใจ ท า ง จ ิ ต ใจ ห ร ื อ ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ อ ิ ง 
รื อ ก ว ่ า โร ง ห น ั ง เพ ร า ะ ม ั น จ ะ เป ็ น ส ิ ่ ง ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โอ ม ใจ เห ม ื อ น ก ั บ โร ง ห น ั ง ท ี ่ ต ล า ด เป็ น 
โร ง ห น ั ง ท า ง ว ั ต ถุ ท า ง ร ่ า ง ก า ย ท า ง ก ิ เล ส . เค ี ่ ย ว น ้ เร า จ ะ ม ี โร ง ห น ั ง ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ ท ์ 
เป ็ น ท า ง ธร ร ม ะ เบ ็ น ฝ่า ย จ ิ ต ผ่ า ย ว ิ ญ ญ า ณ : เม ื อ เข ้ า ไป ใน โร ง ห น ั ง ชน ิ ด น แล้ ว ได ้ ร ั บ 


1 ละ ส ล "5 ย่ ศั ไม“ ล 

ส ิ ่ ง ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ใจ , แต ่ เป ็ น ผ่ า ย จ ิ ต ฝ่า ย ว ิ ญ ญ า ณ ฝ ่ า ย ธร ร ม ะ ไม ่ ม ี อ ั น ต ร า ย . 
ก ็ ขอ ให ้ ส น ใจ ธร ร ม ะ ใน ล ั ก ษ ณ ะ 
ฆ ่ ๐ ๆ % ๑ 
ค ื อ ได ้ ส ิ ่ ง ท ี ท ํ า ให เก ิ ก 
เพ ล ิ ด 


ฉะ น ั ้ น ถ้า ว ่ า จ ะ ส น ใจ ธร ร ม ะ ก ั น แล ้ ว 


1 ม 4 ๕ ณ 
1 ณ ๕ «/ ซี 
อ ย ่ า ง น ี ้ ก ั น บ ้ า ง ม ั น จ ะ ช่ ว ย ให ้ จ บ เร ็ ว , ม ั น จ ะ ช่ ว ย ให ้ เร ื อ ง จ บ เร ว 
ส น ท น า พ ู ด จ า ก ั น ด ้ ว ย เร ื ่ อ ง ท ี ่ ท ํ า ให ้ เกิ ด ค ว า ม 
ร ะ โล ม ใจ อ ย ่ า ง ส ู ง ส ุ ก แก่ 


 ' 


ศ ณ ๕ 
ค ว า ม ส ง บ เย ็ น ใน ชี ว ิ ต โด ย เว ้ ว, 


เพ ล ิ น ใน ท า ง จ ิ ต ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ ค ื อ เร ื ่ อ ง ขอ ง ธร ร ม ะ , ป ร ะ เล ้ า ป 


ผง 
ไม ่ ส ต ษ์ ไม่มี ภั บ ภ์ ด า 8 แผ ่ อ น ตี่ ก่ ก ป ร ก โรม ย กั ด ย ๆ ซึ ่ ง เป ็ น 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ โพ ธิ ๑ ๐ ๐ 


เว ล | จ / ง จ / หี เ 11 2*” ๐ ง “จ * ยะ = ๑ 
แต ่ เร า ก ็ ไม ่ ค ่ อ ย ร ู ้ จ ั ก ก ั น เร า ก ็ ไม ่ ค ่ อ ย ชอบ ก ั น ก ็ ไม ่ ค ่ อ ย ได ้ ท ํ า ก ั น .. ฉะ น ั ้ น จ ึ ง ไป ท ี ไห น ๆ 
« เซ ล ะ ง 4 ๓ ง 4<« ๕ ๕ 4< ท ๆ ษี 7 
ม ั น ก ็ ไม ่ เห ็ น เร ื อ ง ก า ร ต ้ อ น ร ั บ ด ้ ว ย ธร ร ม ะ : ก ท ั ้ ง ท ี ่ ใน พ ร ะ ค ั ม ภี ร ์ ก ็ ม ี ไว ้ เป ็ น ส อ ง อ ย ่ า ง 


ฆ 1 ฑ ๊ ฒ จ 7 4 ม “= ' จ ๕ 
เร ย ก ว า อ า ม ส ป ฏิ ส ั น ถา ร , อ ั น ห น ึ ง เร ี ย ก ว ่ า ธร ร ม ป ฏิ ส ั น ถา ร . 


2 - =- « ฆ  . = ม «๑ เจ ม ม 
ถา อ า ม ส ป ฏิ ส ั น ถา ร ไป ท ี ไห น ก ็ ชวน ก ิ น ข้ า ว ก ิ น ขน ม ให ้ ก ิ น เห ล ้ า แล ้ ว ก ิ น 
1 ศ ส ๓ =- = ม ๓ ๑ = ๓ ๕ ส « 4 | ง 2 
อ ะ ไร ต ่ อ ๆ ไป , น เบ น อ า ม ส ป ฏิ ส ั น ถา ร , ถ่ า เป ็ น ธร ร ม ป ฏิ ส ั น ถา ร ก ็ พ ู ด ส ิ ง ท ี ม ี ป ร ะ โย ชน ์ 
ข / «ส « ส ๑ ด ณ ม ง < ม เว «7 
ให ้ พ ั ่ ง ค ื อ พ ู ด ใน ส ึ ่ ง ท ิ จ ะ ท ํ า ให ้ จ ิ ต ใจ เย ื อ ก เย ็ น น ั ้ น แห ล ะ ให ้ พ ั ่ ง . แข ก ม า บ ่ า น เร า เร า ต ์ อ น ร ั บ 
” ว ส ฆ ๑ ๕ ๕ เ ”. 1 1 ม 
ด ว ย ธร ร ม ะ ก ๊ อ พ ู ด เร อ ง ท จ ะ ให ้ โก ิ ด ค ว า ม เย ็ น อ ก เย ็ น ใจ ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ใจ ให ้ พ ั ้ ง อ ย ่ า ง น 
ค « ฆ ่ ม เ ม เ . * 4“ ม ๑ - 
เร ี ย ก ว ่ า ธร ร ม ป ฏิ ส ั น ถา ร . น ห า ด ู บ า น ไห น บ ้ า ง บ ้ า น ไห น บ ั า ง , บ า น ท ี ม า ถึ ง ชวน ให ้ ก ิ น 
ห ม า ก ชวน ให ้ ก ิ น ขน ม ชํา น ได ้ ค ั หล ์ น ี ้ ม ี ม า ก จ ะ เต ็ ม ท ั ่ ว ไป ห ม ด แต ่ ท ี ่ ม า น ั ง ค ุ ย ก ั น เร ื ่ อ ง 
ธร ร ม ะ เป ็ น ค ว า ม ห ย ุ ด ค ว า ม เย ้ น ค ว า ม ส ง บ ค ว า ม ป ล ด ป ล ่ อ ย แห ่ ง จ ิ ต ใจ น ี ้ ม ั น ไม ่ ม ี น ี ่ แล ้ ว 
จ ะ ไป โท ษ ใ ค ร . ค น ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ธร ร ม ะ ไม ่ ช่ ว ย ก ั น ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ง เส ร ิ ม ค ว า ม แพ ร ่ ห ล า ย 
ขอ ง ธร ร ม ะ ท ก็ ส่งเสริม แต ่ เร ื ่ อ ง ขอ ง ก ิ เล ส ส ่ ง เส ร ิ ม ก ั น แต ่ เร ื อ ง ขอ ง เห ย ื ่ อ ล ่ อ , ก ็ ม ี แต ่ จ ะ 
= ส เส ส อ่ ส «7 ข ย =- 
ป ร ึ ก ษา ห า ร ื อ ก ั น แต ่ เร ื อ ง จ ะ ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ก ิ เล ส ไม ่ ม ี เร ื อ ง ท ี จ ะ พ ั ฒ น า ให ้ จ ิ ต ใจ ม า ท า ง ธร ร ม ะ ร 


ม ม 1 เม «๕ ส 4 ๑ ๐ ม ม ๑ ม 
น เร ย ก ว า ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ส ิ ่ ง ท ิ ค ว ร บ ํ า เร อ ค ว ร ห า ม า บ า เร อ ต น ห ร ื อ ต ้ อ ง ก า ร ให ้ (ขา บ ํ า เร อ ค ด ้ ว ย 
ล ณ ส ม เ . 

ส ง ท ม น ถู ก ต อ ง . 


จ 7 " 
ส ญ ข ชํา ต ญา ณ แ ห ง ก า ร อ ว ด . 


ฆ ม ๕ «4 ๓ ' 

ท น ก ม า ถ ง ส ญ ช า ต ญา ณ แ ท ่ ง ก า ร อ ว ด เก ื อ บ จ ะ ไม ่ ต ้ อ ง พ ู ด ก ั น อ ี อ ิ ก แล ้ ว : 
เพ ร า ะ พ ุ ด ก ั น ม า แล ้ ว ว่ า ล ั ก ษ ณะ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ น ั ้ น เป ็ น อ ย ่ า ง ไร : 
ก า ร อ ว ด น ์ น ม ื อ ย ู ่ จ ร ิ ง ม ื อ ย ่ า ง ร ุ น แร ง . 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง 
แต ่ ค น ม อ ง ข้ า ม ไม ่ ค ่ อ ย ค ิ ด ไม ่ ค ่ อ ย น ึ ก ไม ่ ค ่ อ ย 
ส ั ง เก ต แม ้ แต่ เร ื ่ อ ง ขอ ง ต ั ว เอ ง ว่า ต อ ง ตั ง แต ่ เกิ ด ม า เป ็ น ท า ร ก โต ขึ้น ม า ม ั น ม ี จ ิ ต ใจ ชน ิ ด ท ี ่ 


อ ย า ก จ ะ อ ว ด อ ะ ไร อ ว ด อ ะ ง 
ร อ ว ค อ ะ ไร แก ่ ใคร ก ิ ค ร ั ้ ง ก ี ่ ส ิ บ ค ร ั ้ ง . เม ื ่ อ เป ็ น ล ู ก เด ็ ก ๆ ย ั ง ไม ่ น ุ ง ผา ม ั น 


๑ ๓ ๕ 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ข า ต ญา ญ 


" | ' ใ ฆ %4- เว จ บ 
อ ย า ก จ ะ อ ว ด อ ะ ไร แก ่ ใคร ก ิ ค ร ง ก ิ ส ิ บ ค ร ั ง , แล ้ ว ม ั น โต ขึ ้ น ม า ม ั น ร ู ้ จ ั ก น ุ ่ ง ผ้า ร ู ้ จ ั ก แต ่ ง ต ั ว ร ู จ ั ก 
ข 
ข 


อ ะ ไร ม า ก ม า ย ขึ ้ น ม ั น ม ี อ ะ ไร ส ํ า ห ร ั บ ท ี ่ จ ะ อ ว ด แล ะ ต ้ อ ง ก า ร ท ็ จะ อ ว ด เผลอ ไม ่ ได ้ เป ็ น 
อ ว ด เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร อ ว ด . 


เม ื ่ อ ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ได ้ ม ั น ก ็ อ ว ด เร ื อ ง ผ่ า ย ก ิ เล ส , ก ิ เล ส ม ั น ก ็ ได ้ [ป ร ี ย บ เพ ร า ะ 
ม ั น ม ี ค น ชอบ ม ี ค น ส น ั บ ส น ุ น อ ว ด แต ่ เร ื ่ อ ง ขอ ง ก ิ เล ส อ ว ด แต ่ เร ื อ ง ขอ ง ค ว า ม โง ่ ไม ่ ร ู ้ ว ่ า 
อ ว ด เร ื ่ อ ง ขอ ง ค ว า ม โง ่ ค ิ ด ว ่ า เป ็ น เร ื ่ อ ง อ ว ด ด ี ก ็ เล ย ได ้ เร ี ย ก ว ่ า อ ว ด ค ี อ ว ด ด ี ย ิ ่ ง อ ว ด ด อิ่ ง 
ห ม ด ด ี , ย ิ ่ ง อ ว ด ด ี ย ิ ่ ง โง . น ี ่ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร อ ว ด เม ื ่ อ ไม ่ ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ได ้ ม ั น ก ็ น ํ า ม า 
ส ู ่ ส ถา น ะ เล ว ร ้ า ย ขน า ด น ี ้ . 


จ ” ฆ # ธ = ฆ จ ย ฆ ม 
พ ด ก ั น ให ้ ชั ด ว ่ า ม ั น ย ั ง ม ี แม ้ แต ่ ใน ห ม อ ุ บ า ส ก อ ุ บ า ส ิ ก า บ า ง ค น แก ล ้ ง ส ว ด ร ้ อ ง 
ข 


๕ «7 ศ์ ( > ชี 4 ฆา ๆ ? ๑ บ %,» ' .  . ร, ย % ช , ๑ «2 ๐ ท ู ย ข ๓ จ 4 
ส ว ด ม น ต ์ ให ้ ด ั ง ใช ้ ด ั ง ก ว ่ า ค น อ ิ น , แล ้ ว ไม ่ ให ้ พ ร ้ อ ม เพ ื ่ อ น เพ อ จ ะ ได ้ ร ว ่ า ต ั ว จ ํ า ได ้ ต ั ว เส ี ย ง ด ิ 


| ม ฆ ม ย ง ๕ «ย @ 1 ศี ท ไ สั ย ค - 
ท ว ส ว ด เก ๋ ง ) ว ด ม น ต ์ ไห ว ้ พ ร ะ น ั น แห ล ะ ก ็ 
ต ั ว ส ว ด เก ่ ง : อ ย ่ า ง น ม ั น ก ็ ย ั ง ม ี ใน ห ม ู ่ อ ุ บ า ส ก อ ุ บ า ส ิ ก า ท ี ส ว ด . 
ฆ ม ส ฆ ่ ะ ' 2774 ย ฆ ย 
เร ี ย ก ว ่ า ม ั ่ น ม า ก พ อ ใช ้ แล ้ ว , น ิ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร อ ว ด . ถ่ า จ ะ ส ว ต พ ร อ ม เพ ื ่ อ น เส ี ย ม ั น 
1 ม เด 
1 1 1 ย ฆ /” «/ ๕ « ฒ « 1 ก ม ั ่ น 
ก ็ ไม ่ ร ์ ต ั ว ว ่ า เก ่ ง ห ร ื อ ไม ่ ร ์ ว ่ า ต ั ว เส ี ย ง ติ ม ั น ก ็ ม ี ส ั ญ ช า ค ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร อ ว ด , อ ย ่ า ง น 
ว ) กิ ค ิ ด ท ี ่ ก ิ เล ส ม ั น ก ์ เล ย 
ส ่ ง เส ร ิ ม ก ิ เล ส , ถ้า ท ํ า อ ย ่ า ง น ี ้ ม ั น ส ่ ง เส ร ิ ม ก ิ เล ส , ค ว า ม ค ิ ด ท ์ จ ะ ขูด เก ล า ก ิ เล 
ฒ | ฆ 
เป ็ น ห ม ั น . 


ะ ไร 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร อ ว ด จ ะ ต ้ อ ง ม า พ ั ฒ น า ให ้ ร ู ้ ว ่ า อ ะ ไร ค ว ร อ ว ด อ ะ 
ก ั บ เป ิ ด เผย ค ว า ม ชั ่ ว ขอ ง ต ั ว ย ิ ่ ง อ ว ด 


| ส ร ิ ม ก ิ เล ส , เท ่ า 
ไม ่ ค ว ร อ ว ด , อ ะ ไร ยึ ่ ง อ ว ด แล ้ ว ก ็ ย ง ส ่ ง | ว 


จ ะ ต ้ อ ง เร ี ย ก ว ่ า ร ะ ว ั ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร อ ว 


ทิ 
ม ั น ก ็ ม า จ า ก ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ย ว 
ว ด น ่ า ห ั ว , ถ้า ม ั น เป ็ น 


ย ิ ่ ง เป ิ ด เผย ค ว า ม เห ล ว ไห ล ขอ ง ต ว : 


1 0 ม 1: 


๕ ส «ส ส ่ ะ ย ก แล ล ค ม ั น ก ็ อ 
* ไ ม ่ ได้ , แล ้ ว ม 1 ท ็ ต ั ว เอ ง ก ์ ไม ่ ม จ ะ อ ว 
ค ว บ ค ม ไว ้ ไม ่ ได ้ , แล ว ม ั น ก ค ว บ ค ุ ม ส ิ ง 
ๆ 9 


เด 4 <« %“ 
ส ญ ช า ต ญา ณ ก บ ใ ไพ ธ ๑ ๑ อ ๕ ่ 


ฯ ย” ง ฆ « ฆ ่ น เจ ะ บ ย % ะ ' ะ ฒ ฆ เณ 1 

เร อ ง อ ว ด แล ว ม น อ ว ด ส ึ ง ท ี ไม ่ ม ี ท ั ง น ั ้ น แห ล ะ : อ ย า ง ค น อ ว ด ด ี น น ม ั น ไม ่ ม ี ด ิ เล ย แต 
ศ “4 

ก ็ อ ว ด ด ี . 


ฉะ น ั ้ น ว ร ะ ว ั ง เร ื อ ง อ ว ด ซี ม ั ่ น จ ะ ะ อ ว ด ล สึ ่ ง ท ี ม ิ ได ้ ม ี อ ย ู ่ จ ร ิ ง , ส ึ ง ท ี มี อ ย ู ่ จ ร ิ ง ม ั น ก ์ 
ไม ่ ต ้ อ ง อ ว ด ห ร ื อ ถ้า อ ว ด ม ั น ก ็ ไม ่ เป ็ น ก า ร อ ว ด ถ้า ม ั น ม ื อ ย ่ จ ร ิ ง . ขอ ให ้ ม ั น ม ี ม ี อ ย ู ่ จ ร ิ ง เถ อ ะ 
ม ั น เป ็ น ก า ร เป ิ ด เผย ม ั น เป ็ น ก า ร แส ด ง มั น เป ็ น ก า ร อ ะ ไร บ ร ิ สุ ท ธิ ์ ท ธ ใน ใช ่ เด็ น ห ล ธา ด 


@. ฆ ฒ ๕ ๕ ๕ เ 1 
ขอ ง ก ิ เล ส ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร อ ว ด , ด ั ง น ั น ตา โด ว ด เส ิ บ ได ้ อั น ด ต: ถ้า ไม ่ 
อ ว ด เส ี ย ได ้ ม ั น ก ็ จ ะ ส บ า ย . 


ถ่ า อ ย า ก จ ะ อ ว ด แล ้ ว ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ล ง ท ุ น ม า ก ต ้ อ ง ส ะ ส ม ม า ก ต ้ อ ง ล ง ท น ม า ก 
จ 
ฆ ส ฆ ่ 
น ั น น ี ่ ม า ก ม า ย ส ํ า ห ร ั บ ม ี ไว ้ อ ว ด แล ้ ว ค ว า ม ค ิ ด ท ี ่ จ ะ อ ว ต น ่ ะ ค ิ ด ต ู เถ อ ะ เป ็ น ค ว า ม ค ิ ด ท ี ่ ฉลาด 


เซ 

ห ร ื อ เป ็ น ค ว า ม ค ิ ด โง ่ เข ล า , จ ะ ม า ซ้ อ ขอ ง แต ่ ง เน ื ้ อ แต ่ ง ต ั ว ให ้ ส ว ย ห ร ู ล ํ า ห ร ั บ จ ะ อ ว ด อ ย า ง น 
เร! =- 

ค ิ ด ด เป ็ น ค ว า ม ค ิ ด ท ี ่ โง ๋ ห ร ื อ เป ็ น ค ว า ม ค ิ ด ท ี ่ ฉลาด ? 


ฆ ม บ ๕ ซ ส 4 


ท น ม น ก ม ส ิ ่ ง ท ี ่ ค ว ร จ ะ อ ว ด ที ่ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ , อ ว ด แล ้ ว ม ี ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ม น ุ ษ ย ์ 
อ ว ด แล ้ ว ม ี ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ โล ก น ั ่ น ค ื อ อ ว ด ธร ร ม ะ ที ่ ม ื อ ย ู ่ จ ร ิ ง . ธร ร ม ะ ท ี ่ ม ี อ ย ู ่ จ ร ิ ง 
ป ร ะ พ ฤต ิ ได ้ จ ร ิ ง ป ร ะ พ ค ดิ ได ้ จ ร ิ ง ก ล ้ า พ ู ด ว ่ า เอ ต ิ บ ั ส ส ิ โก -- เ อ ห ิ น ั ส ส ิ โก ม า ด ู -- ม า ดู -- 
ม า ต ดู, ฉั น ม ื อ ย ู จ ร ิ ง ธร ร ม ะ น ฉั น ม ื อ ย จริง ถ้า อ ย่ า ง น ้ มั น ก ็ ไม ่ เป ็ น ก า ร อ ว ก แต ่ ก ็ ม ี อ า ก า ร 
อย ่ า ง เค ี ย ว ก ั บ ท ี ่ ค น โง่ เข า อ ว ด . น ี ้ เร า ก ล า ย เป ็ น ป ร ะ ก า ศ ส ึ ่ ง ท ี ่ ด ี ท ี ่ ม ี ป ร ะ ะ โย ชน ์ ท ี ่ ท ี ม ื อ ย ่ 
จ ร ิ ง เพ ื ่ อ จ ะ ะ เบิ ด เผย ให ้ เพ ร ่ ห ล า ย ไป ใน ห ม ู ่ ค น ท ั ้ ง ห ล า ย , การ อ ว ด น ี ้ ไม ่ ไช ่ อ ว ด เพ ื ่ อ 
ก ิ เล ส ขอ ง ต ั ว , อ ว ก เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ค น ท ั ้ ง บ ้ า น ท ั ้ ง เมือง, อ ย ่ า ง น ี ้ ไม ่ เร ี ย ก ว ่ า อ ว ด ไม ่ เร ี ย ก 
ว ่ า อ ว ด ด ี : . แ ต ่ ก ็ ม า ล ํ า เด ี ย ว ก ั น แห ล ะ ก ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร อ ว ด , อ ั น โน ้ น ม ั น อ ว ด ขอ ง 
ก ิ เล ส , อ ั น น ี ้ ม ั น อ ว ด ขอ ง โพ ธิ อ ว ด ขอ ง โพ ธิ ค ื อ ส ต ิ บ ั ญ ญ า ก ็ ไม ่ ค ว ร จ ะ เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น ก า ร 


อ ว ด ด ี เพ ร า ะ ม ั น ไม ่ ได ้ อ ว ด ด ี มั น เป ็ น ก า ร เป ิ ด เผย ส ิ ่ ง ท ี ่ ค ว ร จ ะ ร ู ้ ค ว ร จ ะ เป ิ ด เผย ได ้ ให ้ ร ั บ ร ู ้ 


๑๓ ๕ ๐ 
ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ญ 
ก ั น ไป ม า ก ๆ แล ้ ว ก ็ จ ะ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ท ุ ก ค น . 


น็ ถี , 
แค ค ว บ ค ุ ม ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร อ า ด 1: 
ห ์ ได ้ ใน ล ั ก ษ ณะ อ ย ่ า ง น ี ้ แล ้ ว ก ็ จ ะ ส บ า ย . 


7 พ เ ฒ ก 7. 
ส ญ ข ํ า ต ญา ณ แ ห ง ก า ร ม ต ั ว ต น . 


ท ี น ี ้ ม า ถึ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ แห ่ ง ก า ร ม ื อ ย ู ่ แห ่ ง ต ั ว ต น นี้ สั ญ ชา ต ญา ณ นี ้ ม ั น ก็ เป็น 


ขอ ง ล ิ ก ค ล ้ า ย ฟั ก ั บ ข้ อ แร ก “'. ส ั ญ ชา ต ญา ณ แห ่ ง ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ต ้ อ ง ม ื อ ยู ่ แห ่ ง ต ั ว กู 


นี ้ ม ั น ก ็ คี 
ม ั น เพ ื ่ อ ถนอม ชี ว ิ ต , แต ่ ขอ ให ้ ม ั น ม ี ม ี ต ั ว ก ู ห ร ื อ ชี ว ิ ต ชน ิ ด ท ี ่ ค ว ร จ ะ ม ื อ ย ู ่ : 


ม ิ ชี ว ิ ต บ า ง ชน ิ ด 
ต า ย เส ี ย ต ิ ก ว ่ า . ม ี ชี ว ิ ต อ ย ู ่ บ า ง ชน ิ ด บ า ง ค น ต า ย เส ี ย ด ี ก ว ่ า ) ' ไย ม ั น ก ็ 


อ ย า ก จ ะ ยู่ มั น ก ็ ต ่ อ ส ู ้ เพ ื ่ อ จ ะ อ ยู ่ ถ้า ว ่ า ) ต ้ อ ง ก า ร จ ะ อ ย ู ่ ม ั น ก ็ ค ว ร จ ะ ถู ก ต ้ อ ง ห ร ื อ ส ม ค ว ร 
ท ี ่ ม ั น จ ะ อ ย ู ่ : : ฉะ น ั ้ น เร า จึง ม ี ร ะ บ บ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ส ํ า ห ร ั บ ก า ร อ ย ู ่ . เค ย บ ร ร ย า ย ขุ ด ให ญ่ 
ขุ ด ห น ึ ่ ง จ บ ไป ' แ ล ้ ว เม ื ่ อ ไม ่ ก ี เด ื อ น ม า แล ้ ว เร ื ่ อ ง ธร ร ม ะ ชี ว ี , ธร ร ม ชี ว ี น จ น ใจ ไป ห 
พึ่ง ด ู ห า อ ่ า น ด ู เอ า ให ม ่ : ถ้า อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ธร ร ม ชี ว ี ม ี ชี ว ต เป ็ น ธร ร ม ะ , ม ี ธร ร ม ะ เบ ็ น 
ชี ว ิ ต น ั น แห ล ะ เห ม า ะ ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ม ี อ ย ู ่ ม ี อ ย ู ่ แห ่ ง ต ั ว ต น , เป ็ น ชี ว ิ ต ท ี ่ ไม ่ ม ี บั ญ ห า เป ็ น 
ชี ว ิ ต ท ี ่ ม ั ่ น ค ง , เพ ร า ะ ว ่ า ม ี ค ว า ม ร ู ้ ถู ก ต ้ อ ง ด ํ า ร ง ชี ว ิ ต อ ย ู ่ ด ้ ว ย ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง ไม ่ ม ี ค ว า ม 


- 1 ๕ เล '- - 
ผิ ด พ ล า ด ไม ่ ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ เบ ้ น ธร ร ม ชั ว . 


ถ้า ว ่ า ท ี แท ้ ม ั น ก ็ ม ิ ใช ่ ต ั ว ก น น ะ ต อ น น ี ้ ถ้า ร ู ้ ม า ถึ ง ต อ น น ี ้ แล ้ ว มั น ไม ่ ม ี ต ั ว ต น 


ร น อ ม ต ะ 
ด อ ก , ม ี แต ่ จ ิ ต ท ี ่ อยู่ ก ั บ ธร ร ม ะ อ ่ ทั น เบ ป ็ น อ ม ต ะ , เป ็ น ธร ร ม ะ ร ะ ด ั บ ส ู ง ห ร ื อ ร ะ ด ั บ ท ี ่ เป็ 


ห ้ ด ี จ ะ เห ็ น ว ่ า 
ซึ ่ ง ม ี อ ย ู ่ ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ , เด ี ๋ ย ว น ี ้ จ ิ ต ได ้ เข ้ า ถึ ง ธร ร ม ะ ชน ิ ด น ี ้ แล ้ ว ม ี อ ย ู ่ . ม อ ง ต ู ให ้ 


ซน ิ ด อ ม ต ะ ไม ่ ม ี ต ั ว ก ู ไม ่ ม ี ต ั ว ต น , ไม ่ ค ว ร จ ะ 


บ ร ะ ก อ บ อ ย ู ่ ด ้ ว ย ธร ร ม ะ 
ม ั น ม ื อ ย ู ่ แต ่ จ ิ ต ต ี จิ จิ ต ไม ่ มี คั ว ก น 


แต ่ ถํา จ ะ เร ี ย ก ็ เร ี ย ก แต ่ ป ร ก ป า ก เร ี ย ก ว ่ า ต ั ว ต น 


เร ี ย ก ว ่ า ต ั ว ก ู ห ร ื อ ต ั ว ต น ร 
อ ั น เป ็ น อ ม ต ะ อ ย ่ า ง น ี ้ เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น ธร ร ม ช็ 


จ ิ ต ร ู ้ ค ว า ม ห ม า ย ว ่ า ม ั น ม ี แต ่ จ ิ ต ท ี ร ู ้ ธร ร ม ะ 


เต 4, ๕ “ 
ส ญ ข า ต ญา ณ ก บ เพ ธ ๑ ๑ 


จ / ' ฆ 1 6 . ม / หุ 26 จ 7 4/ ค «๓ 2 ม ๕ อ“ 
ส ญ ช า ต ญา ณ แ ท ง ก า ร ม อ ย ู ่ แห ่ ง ต ว ต น ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า ม า จ น ถึ ง ร ะ ด ั บ น , แล ว ก ล ก ต อ ง 


ม ๕ «/ เ ฒ ่ ซ ร ห ห ! ศ ฆ ่ ม + . =-= « 
แล ว ก ป ล อ ด ภ ย , ไม ่ ม ี โท ษ อ ะ ไร ไม ่ ม ี แง ่ ไห น ท ี จะ ต ้ อ ง ต ํ า ห น ิ ต ิ เต ี ย น . 


ม " 4 ๓ = ๑ ๓ 
ส ญ ข ํ า ต ญา ณ แ ห ง ค ว า ม พ อ ใจ ล ส่ ง เบ ็ น น ร น ค ร . 


เ «7 ม ฆ ' ณ์ ๑ ๓ 4 
เอ ๋ า , อ ั น ส ุ ด ท ้ า ย ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร พ อ ใจ ส ิ ่ ง เป ็ น น ึ ร ั น ด ร , ใคร ๆ ก ็ 
ส ณา ศ ่ ๑ «ง ศ 4 ๕ ส ่ พุ บ ม 1, «. เช», ส *” «ย / 
ชอบ ส ิ ง ท น ิ ร ั น ค ร ค ิ อ ส ึ ง ท ็ ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ต า ย ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ส ู ญ ห า ย ไม ่ ร ู ้ จ ั ก เป ล ี ย น แป ล ง , ให ้ ม ั น 
ส อ ว ส สะ 6 4 ๓ ๕ = ๑ ๓ ชิ ๕ ญ ง ๒ 4 ม อา 1 ส ด ง หั น จ ไฟ 
เป ็ น ส ิ ง ท อ ย ก ะ เร า เร ื อ ย ไป เป ็ น น ิ ร ั น ค ร น ก ็ เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ั น ห น ึ ่ ง แต ่ ถ้า ว ่ า ม ั น โง ่ ม ั น ก ็ 
« ส ห ' เ ๓ ฑ ่ 1 ะ เ ะ จ , ม ม ซะ ง -” 
ไป เอ า ส ึ ง ท ์ ไม ่ เป ็ น อ ย ่ า ง น ั ้ น ม า เป ็ น อ ย ่ า ง น ั ้ น , ม ั น เข ้ า ใจ เอ า เอ ง . ห ร ื อ ถ้า บ ั ญ ญ า ม ั น ฉลาด 
ษ 1 «๕ เ 1« 4 « ๕ - - « “4 ! ๕ =« 1 
บ ่ า ง แต ่ ม ั น ฉลาด ไม ่ ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด ม ั น ก ็ โม เม ม ุ บ ม ิ บ ส ม ม ต ิ เอ า ส ิ ง ใด ส ิ ่ ง ห น ึ ง ว ่ า เป ็ น น ิ ร ั น ต ร ว ่ า 
ณ ๕ ๕ ๑ «๐ 1 ๕ ค ด ๑ ๓ ณ์ เ 6 4 ๑ % ม ๕ ' 
เป ็ น ส ิ ง น ิ ร ั น ต ร , พ อ ใจ จ ะ อ ย ู ่ ก ั บ ส ิ ่ ง ท ี ่ น ิ ร ั น ค ร . น ์ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ น ี ย ั ง ม ี ค ว า ม โง ่ 
ส 1 ง ฆ = ม ฆ ฆ ' - ม %, ๕ 4 ๕ ๕ จ 
เห ล ื อ อ ย ู ่ : ถ้า ว ่ า พ ั ฒ น า อ ั น น ิ จ น เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง โพ ธิ ะ ร ู ้ จ ั ก ส ึ ง น ิ ร ั น ด ร 
1 ฆ ณ ซ ณ « 1 ศ ฒ «๑. 
(ร ก น ต ก ว ร ชน จ น ค ร ขอ ง พ ร ว ม น า ต ค ื อ ภา ว ะ แห ่ ง ก า ร ไม ่ ป ร ุ ง แต ่ ง แห ่ ง ส ั ง ขา ร 
ทั ้ ง ป ว ง , ภา ว ะ น ั ้ น ว ่ า ง เพ ร า ะ ะ ไม ่ ม ี ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง ไม ่ ม ี ก า ร เป ล ี ่ ย น แป ล ง ม ั น ก ็ เล ย เป ็ น ภา ว ะ 
ท ี ่ ว ่ า ง : ฉะ น ั ้ น ส ิ ่ ง ท ี ่ เป ็ น น ิ ร ั น ด ร ค ื อ ค ว า ม ว ่ า ง . ค น ท ี ่ เข า ถื อ พ ร ะ เจ ้ า เข า ก ี ้ ว ่ า พ ร ะ เจ ้ า 
๓ จ ๕ 1 เ ' เ = ' =- ' 
เป ็ น น ิ ร ั น ด ร , แต ่ เข า ก ็ ไม ่ ได ้ อ ธิ บ า ย ว ่ า พ ร ะ เจ ้ า น ั น ค ื อ อ ะ ไร . แต ่ เร า จ ะ อ ธิ บ า ย ว ่ า ส ิ ่ ง 
: 0 0 ม ๕ ซ ๕ 4 « ส ห ' ๕ 4 ' ย ง ส « ' ' ม ม 
ท ๊ เป ่ น น ิ ร ั น ด ร ได ้ ก ็ ค ื อ ส ิ ง ท ี ไม ่ ม ี ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง : ถ้า ย ั ง ม ี ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง อ ย ู ่ ม ั น ต ้ อ ง 
ส + ด ๑ ง” ฒ ๑ ง 9 ฆ ๓ ๕ ฒ ๑ ฆ ๕ % ฑ " 
เก ิ ด ดั บ เก ค ค ั บ เก ิ ด ต ั บ , ถา จ ะ เป บ ่ น ภา ว ะ น ิ ร ั น ด ร ต ล อ ด ไป ม ั น ก ์ ต ้ อ ง เป ็ น ภา ว ะ ท ี ่ 
ไม ่ ม ี ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง , ใน พ ร ะ บ า ล ิ เร ี ย ก ว ่ า ว ิ ส ั ง ขา ร : ส ั ง ขา ร แป ล ว ่ า ก า ร ป ร ง แต ่ ง , ว ิ ส ั ง ขา ร 
แป ล ว ่ า ป ร า ศ จ า ก ก า ร ป ร ง แต ่ ง , ว ิ ๆ ๆ แล ว่ า ป ร า ศ จ า ก , ว ิ ส ั ง ขา ร ป ร า ศ จ า ก ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง , 
น ั ่ น แห ล ะ จ ะ น ิ ร ั น ค ร : เร ี ย ก อ ี ก ท ี ห น ึ ่ ง ว ่ า อ ส ั ง ข ต ะ , อ ส ั ง ข ต ะ อ ส ั ง ข ต ธร ร ม -- ส ิ ่ ง ท ี 


ไม ่ ม ี ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง อ ส ั ง ข ต ะ แป ล ว ่ า ไม ่ ม ี ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง , น ั ้ น แห ล ะ จ ะ เป ็ น ภา ว ะ น ิ ร ั น ด ร 


ฐ ฐ น น น ้ - ้ 0! 


เม ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ก 


ห ร ื อ ว ่ า ส ั จ จ ะ ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ ก ฎ ส ั จ จ ะ ค ว า ม จ ร ิ ง ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ อ ั น น ี ก ็ เป ็ น น ิ ร ั น ด ร. 
น พ พ า น เร ี ย ก โด ย ส ม ม ต ิ ว ่ า น ิ พ พ า น ก ็ ก ิ คื อ ภา ว ะ ท ี ่ ป ร า ศ จ า ก ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง เป ล ี ่ ย น แป ล ง เร ี ย ก ว ่ า 


น ั พ พ า น , น ี ้ ก็ เป ็ น น ิ ร ั น ด ร อ ย ู ่ ใน จ ํ า พ ว ก ท ี ว ่ า ป ร า ศ จ า ก ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง . 


ส ๕ ได น: ส จ! ฆ ๐ 
ท ิ เร ว า ส ว ค ม น ต ์ บ ท พ ิ เศ ษ ท ์ ว ่ า ว ิ ส ง ุ ขา ร ค ต ิ จ ิ ต ุ ต๋ - -“ จ ิ ต น ์ ถึ ง ส ภา พ ไม ่ มี ก า ร ป ร ุ 
. ฑ «” *- ๕ 1 ! ๕ ซี 
แต ่ ง ห ร ื อ ว ิ ส ั ง ขา ร เส ี ย แล ้ ว ก ็ เอ า ม า ส ว ด อ ย ู ่ บ ่ อ ย ๆ . ค ํ า ว ่ า ว ิ ส ั ง ขา ร ค ํ า น แห ล ะ เล ิ ง ถึ ง ล ิ ่ ง ท 
๓ ฑ์ จ 
เบ น น ร ั น ด ร เพ ร า ะ ะ ม ั น ไม ่ ม ี ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง ม ั น ก ็ ไม ่ ม ี ก า ร เก ิ ด ไม ่ ม ี ก า ร ต ั ง อ ย ู ่ ไม ่ ม ี ก า ร ค ั บ ไป . 
พ ั ง ค แล ้ ว ก ็ จ ะ เข ้ า ใจ ไม ่ ได ้ แล ้ ว ก ็ จ ะ ห า ว ่ า เอ า เป ร ี ย บ พ ู ด เอ า เป ร ี ย บ , ไม ่ ได ้ ม ี ก า ร เก ิ ด ขึ ้ น 
ง ะ . โณ = ฆ ฆ ม ฆ ' «/ ๕ %-” ส จ ุ “รู " 
ไม ่ ได ้ ม ี ก า ร ต ง อ ย ์ ม ิ ได ้ ม ี ก า ร ด ั บ ไป , แล ้ ว จ ะ เร ี ย ก ว ่ า อ ะ ไร ม ั น ก ็ ต ้ อ ง เว ี ย ก ว ่ า ว ่ า ง เร ี ย ก 
: ' ญ่ 1 = ว *% เซ ะ 1 เส จ / ศ “« 9 ส ค 
ว ่ า ค ว า ม ว ่ า ง เพ ร า ะ ไม ่ ม ี ก า ร เก ิ ด ขน ไม ่ ม ิ ก า ร ต ง อ ย ู ่ ไม ่ ม ี ก า ร ค ั บ ไป จ ึ ง ต ้ อ ง เร ี ย ก ว ่ า ค ว า ม 
1 ะ % ะ ๕ = 4 ๕ < 1 ' ศ ส ๆ ' " ด ส ล 
ว ่ า ง . เพ ร า ะ ฉะ น ั น ส ึ ง ท ์ เร ี ย ก ว ่ า ค ว า ม ว ่ า ง ห ร อ เป น ค ว า ม ว า ง น น แห ล ะ ค ื อ ส ิ ง 
ว. ๓ ส่ | บ ย ๓ 
น ิ ร ั น ด ร , ไม ่ ม ี เก ิ ด ขึ ้ น ไม ่ ม ี ต ั ้ ง อ ย ู ่ ไม ่ ม ี ด ั บ ไป : เพ ร า ะ ไม ่ ม ี เห ต ุ บ ั จ จ ั ย ท ี จ ะ ท ํ า ให ้ เป ็ น 
เช ่ น น ั ้ น . น ี ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ถ้า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ม ั น ต ้ อ ง ก า ร ส ึ ง ท ็ เบ ็ น น ิ ร ั น ด ร แล ้ ว ก ็ ร ิ บ เถ อ ะ 
ร ี บ ๆ ๆ 1 พ ั ฒ น า ให ้ ม ั น เป ็ น โพ ธิ , ให ้ ร ี บ ร ู ้ จ ั ก ส ึ ง ท ี ไม ่ ม ี เห ต ุ บ ั จ จ ั ย ป ร ุ ง แต ่ ง เส ี ย โด ย เร ็ ว 


จ ะ ส ร % เห ว ่ ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี ่ จ ะ อ ย า ก ม ี ส ิ ่ ง น ิ ร ั น ค ต ร. 


น ี ่ จ บ แล ้ ว ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ั น ส ุ ด ท ้ า ย ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ท ี อ ย า ก ร ะ มึ ง ท 
ล ั ท ธิ ไห น ฆ ก ็ อ ้ า ง ถึ ง ส ิ ่ ง น ิ ร ั น ด ร ท ั ้ ง น ั ้ น แห ล ะ , 
แต ่ ม ั น น ิ ร ั น ต: 
ป็ น ส ึ ง 


 «” ' 
เป ็ น น ิ ร ั น ต ร ขอ ให ้ (ป ็ น น ิ ร ั น ค ร โด ย แท ้ จ ร ิ ง 
ใน ส ม ั ย พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ใน อ ิ น เด ี ย ก ็ ล ้ ว น แต ้ ส อ น ส ิ ่ ง น ิ ร ั น ด ร ก ั น ห ล า ย ๆ ล ั ท ธิ : 
ถํา ต า ม แบ บ ขอ ง เร า ชา ว พ ุ ท ธน ี ม ั น ต ่ อ ง เป 


ไป ต า ม แบ บ ขอ ง เข า เข า ว ่ า เอ า เอ ง . 
ฉะ น ั ่ น ค ว า ม ร ู ้ ใน ท า ง พ ุ ท ธ ศา ส น า น 


ท ี ่ ไม ่ ม ี เห ต บ ั จ จ ั ย ป ร ุ ง แต ่ ง จ ึ ง จ ะ เบ ็ น น ิ ร ั น ด ร . 


พ ก โ ั ก ค ํ า ส อ น ก 
ะ ช่ ว ย ใช ้ โ ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง โพ ธิ ์ ได ้ ม า ที ่ ส ุ ด , เพ ร า ะ เป ็ น ห ล ั ก | น 
ฑู ม น น ด ไ ป ต อ ย ่ า ง : ไม่ มู 

ง # ร อ ย ่ า ง ซี ร ง แ ง 
อ ธิ บ า ย ไว ้ ค ร บ ถ่ ว น แล ้ ว 4 4 ร อ ย ่ า ง ไร ไม ่ น ิ | คบ ไ ป 


ต ั ง อ ย ู 
อ ย ่ า ง ไร , ไม ่ ม ี ก า ร เก ิ ด ขึ ้ น 
ป ร ง แต ่ ง อ ย ่ า ง ไร , ม ี ก า ร เก ิ ด ขึ ้ น ตั ง อ ย ู ด ั บ ไป 

ๆ 
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1 » . - จ / ม ๕ ส “ | - 4 ๕ =« % ๕ ๓ = ! โล 
อ ย ่ า ง ไร . น ิ ค ิ อ ภา ว ะ น ิ ร ั น ค ร แล ้ ว ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ว ่ า ง , ถ้า จ ิ ต ล ุ ถึ ง ส ิ ่ ง น ิ ก ็ เบ็ น จ ิ ต ว ่ า ง ใน ร ะ ด ั บ 
ส ง ส ด . 

ฆ จ 


ม ง 6 ง ม ซน ม  « ฆ เล ใ ม ๆ 
เอ า ล ะ , เบ น อ น ว า ว ั น น เร า ก ็ ได ้ พ ู ด ก ั น ถึ ง พ ฒ น า ส ญ ช า ด ต ญา ณ เ ห เบ น 
ณ =- ๑ «จ # จ * ค จ / จ ๕ ? ' ฆ ม + ม 3*%” 1 
โพ ธิ , ล ํ า ค ั บ ขอ ง ก า ร พ ั ฒ น า ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ม ั น ก ์ ย ั ง ม ื อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ท ี พ ู ด ม า แล ้ ว ข้ า ง ต ั น ว ่ า พ อ 
ส < เ '| ม ฆ = 
เด ็ ก ค ล อ ด อ อ ก ม า ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ถลาง ๆ แต ่ ม ี ค ว า ม ห ม า ย อ ย ่ า ง น ้ นะ ม ี ค ว า ม ห ม า ย ม ี ต ั ว ก ู 
ม ี ค ว า ม ห ม า ย ต ้ อ ง ก า ร อ า ห า ร ม ี ค ว า ม ห ม า ย ก ล ั ว ม ี ค ว า ม ห ม า ย ห น ี ภั ย ม ี ค ว า ม ห ม า ย ท ุ ก ๆ 
จ - ม « « ม + 
ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ เด ็ ก เข า ม ี ม า เป ็ น ก ล า ง ๆ , พ อ เก ิ ด ม า แล ้ ว ได ้ ร ั บ ส ิ ่ ง แว ด ล ้ อ ม 
ส ฆ ส ๓ ม ๓ ง @ ย «ๆ ๓ ๓ 4 เ ๓ ฑ จ. 
ท ิ เป ็ น ไป ใน ท า ง ให ้ ย ื ค ม ั น ถื อ ม ั น เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ก ิ เล ส . ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ ล ย เป็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
' ฆ ร 6 ๕ ะ ค ณ ๕ 2 ' ' ด ส ด: ! 
ขอ ง ก ิ เล ส ไป พ ั ก ห น ึ ่ ง แห ล ะ จ น ก ว ่ า เด ้ ก ค น น น จ ะ เต ิ บ โต เป ็ น ผู ้ ให ญ่ ผ่ า น ชี ว ิ ต ผ่ า น โล ก 
ง ม ( ม ม ๕ -= 4 ด ป ' 
ม า ชา ชอง ด ้ ว ย ค ว า ม ท ุ ก ข์ ด ้ ว ย ค ว า ม ท น ท ร ม า น . ท ี น ม ั น ก ์ เกิ ด เบ ื อ เก ิ ด เข ้ ด พื้น ไม ่ 
ส ๑ ๕ ๓ ๑ 2 ส ฆ ฟ =- 
อ ย า ก จ ะ เอ า อ ย า ก จ ะ เป ล ย น แป ล ง ม ั น จ ึ ง จ ะ ต ง ต ั น เป ล ี ย น ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม า ผ่ า ย โพ ธิ 
๑ ย บ ง ๕ ย 5 ะ ' ' 1 ณ ๑ ฆ ' ' 
เร ิ ม ร ู ้ จ ั ก ส ึ ง ท ง ห ล า ย ท ง ป ่ ว ง ว ่ า ไม ่ ค ว ร ห ล ง ให ล ไม ่ ค ว ร ห ล ง ให ล ย ิ น ด ี ไม ่ ค ว ร อ ะ ไร ต ่ า ง ๆ 
«/ ซ่ ๑ =- ม 1! ณ ฆ ๕ « จ 7 ฒ ง ม ' ณ ซ «ง ! « ฒ ฆ 
ม ั น ก ็ ม า ฝ่า ย โพ ธิ . ถา ว ่ า เ ผ อ ิ ญ โ ช ค ค ิ ม ั น โพ ธิ ได ้ ส ู ง ส ุ ด ก ่ อ น ต า ย ก น ั บ ว ่ า ค ม า ก โช ค ค ิ ม า ก , 
= ๑ ห ! “ ' เ ฒ เ มะ ฉ่ น ม บ) 5 : ! ส ฆ่า! เ ” 
ถา โพ ธิ ไม ่ ไป ถึ ง แค ่ ไห น ม ั น ต า ย เส ี ย ก ่ อ น ม ั น ก ็ ได ้ เท ่ า น ั ้ . แต ่ น ่ า ส ง ส า ร ท ี ว ่ า ส ั ญ ช า ต - 
" เพ ม ๕ “ ฆ /” ฑ์ ฒ ฆ “ 1 . ม ๕ จ 2* 
ญา ณ ก ิ เล ส ขอ ง บ า ง ค น ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า เป ็ น โพ ธิ เล ย ต า ย เส ี ย ก ่ อ น อ ย ่ า ง น ้ ก็ ม ี , ร ะ ว ั ง จ ะ 


๒ 1 5 . า น ม 4 ส ส ร | . « 1 ฆ 
ต า ย เส ี ย ก ่ อ น ก ็ มิ ไม ่ ได ้ ล ิ ม ห ู ล ิ ม ต า ไม ่ ได ้ ม ี แส ง ส ว ่ า ง อ ะ ไร เส ี ย เล ย . 


ส 1 ซา - เ ฒ ๕ เ ฒ ฆ 7 
พ ู ด เป ็ น เห ม ื อ น อ ุ ป ม า ง ่ า ย ๆ ก็ ว ่ า เก ิ ด ม า เก ิ ด ม า ใน โล ก พ ร ้ อ ม ด ้ ว ย ส ั ญ ช า ต - 
ะ ม ๕ ฆ ม - จ” ม 
ญา ณ ท ง ชุ ด แล ้ ว ก ็ เร ี ย น โล ก ศึ ก ษา โล ก , ถ้า เร ี ย น ผิ ด ก ็ ห ล ง ให ล ห ล ง ร ั ก ไป จ ม โล ก , ถ้า 
"ๆ น ญี % ส ๆ ส น น 2: ส ู น เพ ม ฒ ๕ ซ 94 ๕ ๑ « 
เร ี ย น ถู ก ม ั น ก ์ ร ู ้ จ ั ก โล ก ต า ม ท ์ เป ็ น จ ร ิ ง ว ่ า ย ิ ด ถื อ ไม ่ ได ้ , แล ว ก ิ ป ล ด เป ล ื อ ง ค ว า ม ย ิ ด ถื อ 
ที ่ ม ื อ ย ู ท ี ่ เค ย โง ่ ม า ต ั ง แต ่ แร ก ๆ อ อ ก ไป ห ล ุ ด พ ั น จ า ก ค ว า ม ย ื ด ถื อ เป ็ น ว ิ ม ุ ต ิ เป ็ น ว ิ ม ุ ต ิ 
ห ล ุ ด พ ั น เข ้ า ถึ ง ก ์ ร ู ้ ส ึ ก ห ร ื อ รู ้ จ ั ก ส ิ ่ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า น ิ พ พ า น เป ็ น ค ว า ม ว ่ า ง . 


ไผ แฉ > ๑ ู เฟ ฟี ท ้ ทา ท ท «ศศ = 


. - 
ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ญ 


3%“ ๕ = « 
ร ะ ระ ร วา แก ั รณ ก ว ่ า น ิ อ ี ก ห น ่ อ ย ก ็ ว ่ า เด ็ ก ๆ ม ั น เคิ ด ม า ไม ่ ร ู ้ อ ง ง ไง 
ส ร ก จ ๆ 
ม ั น ก ็ ถ ล ํ า เข ้ า ไป ใน ก อ ง ไฟ แล ้ ว ม ั น ก ็ ร ้ อ น ร ้ อ น เป ็ น ท ุ ก ข์ ท ร ม า น , เป ็ น ท ุ ก ข์ ท ร ม า น จ น ไม ่ ไห ว 
จ น ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว แล ้ ว ม ั น ก ็ อ ย า ก จ ะ อ อ ก ม า , ม ั น ก ็ ค ื ้ น ร น จ น อ อ ก ม า ได ้ . น ิ ้ มนุษย ์ เร า น ี เก ิ ด ม า 
เห ม ื อ น เด ็ ก ๆ ไม ่ ร ้ อ ะ ไร เก ิ ก ิ ถ ล ํ า เข ้ า ไป ใ ษ์ , ซึ ่ ง ท ี ่ แท ้ ม ั น ไม ่ ต ั 
เด ็ ก ๆ ไม ่ ร ู ้ อ ะ ไร เก ิ ด อ อ ก ม า ก ิ ถ ล ํ า เข ้ า ไป ใน ก อ ง ท ุ ก ข์ , ซึ ง ท ิ แท ้ ม ั น ไม ่ ต ้ อ ง 
 - 1 ม ๕ ห ม ฆ ฆ ฒ ณ ๕ ฆ เ *, ฆ เ ฑ ๆ ' ะ ไล 
เป ็ น อ ย ่ า ง น ั น ก ็ ได ้ , ถา ร ู ม ค ว า ม ร ู ้ อ ย ่ า ง ถู ก ต ่ อ ง ม ั น ไม ่ ต ้ อ ง เบ ่ น อ ย ่ า ง น ั ้ น แต ่ เด ี ๋ ย ว ก 
เ เณ 2 ๕ 2 ' % ะ ๓ ๕ ขา ง (อ ต ส 4 ห ย ข 
ม ั น ไม ่ ร ู ้ ม ั น ก ็ ต ้ อ ง เป ็ น อ ย ่ า ง น ั น ม ั น ก ็ เล ย ถ ล ํ า เข ้ า ไป ใน ก อ ง ไฟ : เม ื อ ได ้ ร ั บ ท น ท ุ ก ข์ ท ร ม า น 
จ 
*” «จ * เล 1 % ะ ง ๕ ม 4 «๓ ' ห ู ! 1 
า ก พ อ แล ้ ว ม ั น จ ึ ง ร ์ ส ึ ก ไม ่ อ ย า ก ค ื น ร น จ ะ อ อ ก จ า ก ก อ ง ไฟ ม ั น ก ็ ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว ว ่ า ไม ่ ไห ว ไม ่ ไห ว 
ข ข 
' 5 จ ฆ ่ % ก ทา ใ เด ฆ ฆ ฒ ส « ' 
ไม ่ ไห ว ม ั น ก ็ ค ื ้ น ห ล ุ ด อ อ ก ม น์ อ ุ ป ม า น ี ค ว ร จ ะ เข ้ า ใจ เข ่ า ใจ ก ั น ให ้ ด ี ๆ ว ่ า 
2 0 รู” ว 6 - 476 ซ ห า า ยล ย 
ค น เร า ก ํ า ล ั ง เบ ้ น อ ย ่ า ง น ท ุ ก ค น น ะ : เก ิ ด ม า โง ่ ถ ล ํ า เข ้ า ไป ใน ก อ ง ไฟ บ า ง ค น ก ็ ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว 


จ / % เร «/, ณ ซ่ ศ ด 1 
ก ็ ต า ย ไป ใน ไฟ , บ า ง ค น ก ็ ร ์ ส ึ ก ต ั ว ค ื น ร น จ น ห ล ุ ด อ อ ก ม า ไต ้ จ า ก ก อ ง ไฟ , ม ั ่ น ก ็ เร ี ย ก ว ่ า 
ข 


ถก ต ้ อ ง . 
ข 


ฒ ฆ ส ด 1 2 ๑ ล - ๕ ๑ ร ฒ 
ขอ ให ้ ส น ใจ เร ื ่ อ ง ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ใน ฐา น ะ เป ็ น เร อ ง จ ร ง จ ร ง ย ง ก ว า จ ร ง 


จ ร ิ ง อ ย ู ่ แก ่ เร า ท ุ ก ค น . ฉะ น ั ้ น ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว ก ล ั บ ต ั ว ก ั น เส ี ย ให ้ ท ั น เว ล า อ ย ่ า ให ้ ต า ย ใน 


ๆ 
ก อ ง ไฟ เล ย , ให ้ ก ล ั บ ต ั ว อ อ ก ม า เส ี ย ได ้ ท ั น เว ล า อ อ ก ม า เส ี ย ได ้ ท ั น เว ล า อ ย ่ า ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ 


ฒ 4 ส 4 
แม ้ จ ะ ม า ม ี ด เก ิ ด ม า ม ื ด ก ็ ขอ ให ้ ต า ย ส ว ่ า ง : ถ้า เก ิ ด ม า ม ี ค ก ็ ขอ ให ้ ต า ย ส ว ่ า ง เห ม ื อ น อ ย ่ า ง 


ะ ไร เห ม ื อ น ก ต พ อ 
พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ้ า ก ็ เก ิ ด ม า อ ย ่ า ง บ ุ ค ค ล ธร ร ม ตา ไม ่ ร ู ้ อ ะ ไร เห ม อ น ก ั น. แ 


ก ็ อ ย ู ' ใ น พ ว ก ท ี ่ ว ่ า ม า ม ี ค แล ้ ว ก ็ ต า 


พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ๋ า . 
ย ู ส ว า ง 


ได ้ ต ร ั ส ร ู ้ เป ็ น พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ๋ า แล ้ ว น ิ พ พ า น ค ื อ ต า ย 


เ เก ิ ด ม า 
ด ้ ว ย เห ม ื อ น ก ั น เร า เป ็ น พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท ก็ น ่ า จ ะ ย ึ ค ห ล ั ก น ั น โด ย แน ่ น อ น ว ่ า 
, ก ิ า เห ม ื อ น 
ร ั ย พ ุ ท ธ เ จ เก ต ม 
แต ่ เว ล า ต า ย ขอ ให ้ ตา ย อ ย ่ า 
เก ิ ด ม า เห ม ื อ น ค น ท ั ่ ว ไป น 


ย 
ท ั ง ป ว ง . 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั บ โพ ธ ๑ ๕ ๕ 


ทํ า ได ้ , 


ร ก ฑิ ๋ ซื บ ร ตา ส ! ฆ ม ๕ «๕ 4242 ว ' 
น ี เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ท ํ า ได ้ , ท ํ า ได ้ เพ ร า ะ ว ่ า ใน ส ั ญ ชา ต ญา ณ น น ม ั น ม ี เช อ แห ่ ง ค ว า ม 


ม เด ด ! ว ' ม “ต: ง " ๕ «๑ ม ี 
เป ็ น พ ุ ท ธะ ม า ด ้ ว ย แล ้ ว , ไม ใช ่ ม ี แต ่ เช ื ้ อ แห ่ ง ค ว า ม เป ็ น ก ิ เล ส อ ย ่ า ง เด ี ย ว , ใน เม ล ิ ค พ ชน 
«๓ เว 7. 
ม ั น ม ี เช ื ้ อ แห ่ ง ค ว า ม เป ็ น พ ุ ท ธะ ม า ด ้ ว ย แล ้ ว . แต ่ ถ้า ป | ล ่ อ ย ให ้ ผิ ด เด ิ ง น ไป ใน ท า ง ผิ ง ผด ม ั น ก ็ ไป 
«จ, ๕ ๕ เซ 
ฝ่า ย ก ิ เล ส ม ั น ก ็ ว ิ น า ศ ไ ป , แต ่ ถ้า ว ่ า ได ้ ร ั บ ก า ร เพ า ะ ห ว ่ า น ท ี ่ ดี เช ื ้ อ แห ่ ง ค ว า ม เป ็ น พ ุ ท ธะ 
๕ ๕ ส ล ญะ 3 ล์ ! 
ก ิ ง อ ก ง า ม ขน ม า เป ็ น บ ุ ค ค ล ป ร ะ เภ ท พ ุ ท ธะ ด ้ ว ย ค น ห น ึ ่ ง, ไม ่ ใช ่ เร ื ่ อ ง อ ว ค ดี ไม ่ ใช 
เ - ฒ ฑ 
เห ่ อ เก ิ น ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง ไม ่ ใช ่ ม ั น เป ็ น อ ย ่ า ง น ั ้ น จ ิ ต ใจ น ี ้ เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม ี เช ื ้ อ 
แห ่ ง ค ว า ม เบ ็ น พ ุ ท ธะ ม า ส ํ า ห ร ั บ ให ้ ป ล ู ก ให ้ เพ า ะ ให ้ ห ว ่ า น ให ้ บ ํ า ร ุ ง ร ั ก ษา ให ้ เก ิ ด ด อ ก 
เก ิ ด ผล อ อ ก ม า คื อ เป ็ น ส ต ิ บ ั ญ ญ า เป ็ น โพ ธิ แล ้ ว ก ็ ด ั บ ท ุ ก ข์ ได ้ โด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ้ ง ป ว ง 
ขอ ให ้ ท ุ ก ท ่ า น ด ํ า เน ิ น ต น ชน ิ ด ท ี ไม่ เส ี ย ท ี ท ี ่ ได ้ เก ิ ด ม า โด ย ร ู ้ จ ั ก พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ 


1 1 1 ไน ว ิ ด ี ทา ง น ท ่ ง ไฟ ธ์. 


ง ม ๕ | ๕ ย ย ย 
ก า ร บ ร ร ย า ย ว ั น น ิ ก ็ ส ม ค ว ร แก ่ เว ล า , ห ว ั ง ว ่ า ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย ค ง จ ะ ม ี ค ว า ม ร ู ้ 
ย ณ์ 2% ส ๑ «% ๕ ส ๑ ! % ฯ ส 6 ฆ ย 
ค ว า ม เข ้ า ใจ เร อ ง ส ง ท ส า ค ญ ท ส ุ ด ท ต ค ด อ ย ก ะ เน อ ก ะ ต ว ค อ เร อ ง ส ญ ช า ต ญา ณ น น 
ย เ ม ๓ ๒ 4 2%=*% ซ เ " เณ =- 
ได ้ อ ย ่ า ง แจ ่ ม แจ ้ ง ชั ด เจ น ล ึ ก ซึ ้ ง ย ิ ่ ง ข้ น , จ น ส า ม า ร ถ พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ใ ห ้ เบ ็ น โพ ธิ ย ิ ่ ง 
= ส ๕ ซ ฑ ๓ ส ๕ ๑ . 1 =- 
ขิ น จ ะ ได ้ ม ี ค ว า ม ส ง บ เข้ น เป ็ น ชี ว ิ ต อ ย ่ า ง ม ี น ิ พ พ า น อ ย ู ่ ท ุ ก ท ิ พ า ร า ต ร ี ก า ล . 


อ " ะ 
ขอ ย ุ ต ิ ก า ร บ ร ร ย า ย เป ิ ด โอ ก า ส ให ้ พ ร ะ ค ุ ณ เ จ ้ า ท ั ง ห ล า ย ส ว ด บ ท พ ร ะ ธร ร ม ใน 


เ ” ร 4 ” ๐ ๑” « ์ ง ง 
ล ั ก ษ ณ ะ ค ณ ส า ธ ย า ย ม ี ข้ อ ค ว า ม ส ่ ง เส ร ิ ม ก ํ า ล ั ง ใจ ใน ก า ร ป ฏ บ ์ ต ธร ร ม ะ ให ้ ย ง ๆ ขน ไป ณ ก า ล 


๓ ร 
บ ด น 7 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
-- ฒ ญ่ - 


ฯ ๕ 
๑ ๕ ก ม ภา พ น ธ ๒ ๕ ๒ ๕ 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ . 


, 4 ๓ % 
ท า น ส า ธ ข น ผม ค ว า ม ส น ใจ ใน ธร ร ม ท ง ห ล า ย , 
จ ย 


อ 4% | ะ 4 ม ม ต 
ก า ร บ ร ร ย า ย ป ร ะ จ ํ า ว ั น เส า ร ์ แห ่ ง ภา ค ม า ฆ บ ู ชา เป ็ น ค ร ง ท ๊ ใน ว ั น น อ า ต ม า 
*- “4, ง จ ด ' ๓ ต “จ” 1 (| ศ ฟ «จ , ม ม”! 1 
ก ิ จ ะ ได ้ บ ร ร ย า ย เร ื อ ง ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ต ่ อ ไป ต า ม เค ิ ม เพ ร า ะ ย ั ง ไม ่ จ บ แต ่ ม ี ห ั ว ข้ อ ย ่ อ ย 
ง ส ! ฉ . ซี ง จ์ ฆ 4 จ ๓ % ะ ขอ ง 
เฉ พ า ะ ใน ว ั น น ิ ว ่ า ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ . กา ร บ ร ร ย า ย ท แล ้ ว ม า ได ้ พ ด ถุ ง ล ั ก ษ ณะ ขอ 
4 4 . 4 ๑ 9% ๐ ๕ ๕ 44 ? ไม ่ ม ี โ อ ิ ง ร ้ อ ง พ ั ฒ น า 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม ี ค ุ ณ ม ี โท ษ อ ย ่ า ง ไร เพ อ ให ้ ส ํ า เว ็ จ ป ร ะ โย ชน ม แต ่ คุณ ไ ม ม โท ษ จ ง ต 
จ 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ . 


จ ะ ขอ พ ู ค ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ท ี ่ ไม ่ เค ย พ ั ง ม า แต ่ ก ่ อ น เพ ิ ่ ง จ ะ ม า พ ั ง ใน ว ั น นี้ สั ก เล ็ ก น ั อ ว ่ า 


ษ ย์ 
ท ํ า ' ไ ม ต ้ อ ง พ ู ด เร ื ่ อ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ : เพ ร า ะ ค ว า ม จ ร ิ ง อ ั น ล ึ ก ซึ ้ ง ม ี อ ย ู ่ ว ่ า จ ิ ต ใจ ขอ ง ม น 


เจ า ม 
เบ ็ น ไป ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ : ถ้า ไม ่ ม ี ก า ร ผ ึ ก ฝน ป ร ั บ ป ร ุ ง อ บ ร ม อ ะ ไร ม ั น เป ็ น ไป ต 


ฆ ๑ ฆา, โม ห ะ 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ , แล ้ ว ม ั น ก ็ เก ิ ด ก ิ เล ส ได ้ โด ย ง ่ า ย , จ ะ เป ็ น ก ิ เล ส ป ร ะ เภ ท โล ภะ , โท ส ะ 


๑ ๕ ่ อ 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ๑ ๕ ๑ 


1 ม ! 


๕  . | ๓ % . จ ๕ 6- 
ห ร ื อ อ ะ ไร ก ็ ต า ม : น น เพ ร า ะ ว ่ า ม ั น เป ็ น ไป ต า ม อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ เร า ไม ่ ร ู ้ ก ็ ไม ่ ร ู ้ ว ่ า 


จ ๑ 7 1 ฒ 
จ ะ แก ้ ไข ก ้ น อ ย ่ า ง ไร ท ิ ต ร ง ไห น . 


๐ ท ย ๐ ม % 4 ๓ ๐ ๕ แ เค ?, «< ฑ จ ฑ 
ท ํ า ไม จ ึ ง ใช ้ ค ํ า ๆ น ซึ ่ ง เป ็ น ค ้ า แป ล ก ห ุ ส ํ า ห ร ั บ ค น อ ย ว ั ด ห ร ื อ พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท : เป น 
๐ 4 โด ง เล 4 เก 1 ' ๓ ไ “ ๓ 
ค ํ า ใน เร ื อ ง ท า ง ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ขอ ง ค น พ ว ก อ ยิน. / ข้ อ น ขอ ต อ บ ว ่ า ไม ่ เป ็ น ไร ม ั น เป ็ น 
ส « ส ๓๓ % ๕ ๕ ง ง « ฒ ฆ ณ ม 4 ' ท ี ่ ไ ' 
เร อ ง จ ร ง เก ี ย ว ก ั บ ม น ุ ษ ย ์ ก ็ แล ้ ว ก ั น , ถา “เอ า ม า พ ู ด บ ่ า ง จ ะ ได เข่า ใจ เร ื อ ง ต ่ า ง ๆ ท ๊ ไม ่ เค ย 
ฒ ม 
เจ] ใจ ใด ้ ล่า ย ขึ น , ม ั น จ ํ า เป ็ น ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า ให ้ ร ู ้ เร ื ่ อ ง จ ิ ต ใจ น ี อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง ย ิ ่ ง ขึ้น ล ี ล ึ ก ซึ ้ ง ย ิ ่ ง ขึ ้ น , 
ค ร บ ถ้วน ย ิ ่ ง ขึ น , จึง ต ้ อ ง พ ู ด เร ื ่ อ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ . ซอ ให ้ พั ้ ง ต ุ ต่ อ ไป ใจ ้ ด ี ๆ จี จ ํ า เป ็ น 
4 ๑ 2% ๑ = 4 ว, ๕ 
ส ํ า ห ร ั บ พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ร ู ้ จ ั ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ ข อ ง ต น ให ้ ล ิ ก ซึ ง ถิ ง ท สุ ด , เ แ เล้ ว ก ็ 
๑ จ * ๑ «๕ ฆ ่ ๓ ซ »%»4 จ 4 เด เส 4 เล ! 4 ่ 
เห ม า ะ ส ม ส า ห ร บ พ ุ ท ธ บ ร ษ ท ท เป ็ น ผู ้ ม ิ ปัญญา , ไม ่ ใช ่ เร ื อ ง แป ล ก ไม ่ ใช ่ เร ื อ ง น อ ก ศา ส น า 
เล เส ๑ ๓ ฆ ่ ม ม 
ไม ่ ใช ่ เร อ ง น อ ก จ า ก ค ว า ม จ ํ า เป ็ น ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ร ู ้ . 


เจ เว ฆ @ ส = จ, 
ส ญ ช า ต ญา ณ เ ป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี เก ิ ด ได ้ เอ ง . 


น ี ขอ ให ้ จ ํ า ค ํ า ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น ม า ได ้ เอง, ห ร ื อ 
ความ ร ู ้ ท เกิ ด ขึ้น ม า ไต ้ โอ ง ห ร ื อ ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ี ่ ม ั น จ ะ ท ํ า ขึ ้ น ม า ได ้ อ ง โด ย อ ํ า น า จ ค ว า ม ท ี ่ ม ั น ร ู ้ 
ขึ ้ น ม า เอ ง , ค ื อ ไม ่ ต ้ อ ง เจ ต น า อ ะ ไร ก ็ ท ํ า ได ้ , แล ้ ว เร า ก ็ ม ี ปัญหา ย ุ ่ ง ย า ก เก ี ่ ย ว ก ั บ เร ื ่ อ ง เห ล ่ า น ี ้ 
อ ย ู ่ เป ็ น ป ร ะ จ ํ า . เช ่ น เร า ไม ่ อ ย า ก จ ะ โก ร ธ ม ั น ก ็ โก ร ธ , เช ่ น เร า ไม ่ อ ย า ก จ ะ ก ล ั ว ม ั น 


ก ็ ก ล ั ว , ไม ่ อ ย า ก จ ะ เก ล ี ย ด ใคร ม ั น ก ็ เก ล ี ย ด , ไม ่ อ ย า ก จ ะ อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า ใคร ม ั น ก ็ อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า . 


ส เม ส =- 
น เพ ร า ะ ไม ่ รู ้ เร อ ง ธร ร ม ชา ต ิ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ : ถ้า ไม ่ ม ี อ ะ ไร ไป บ ั ง ค ั บ ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ม ั น 


๕ | % 
ก ็ เป ็ น อ ย ่ า ง น ั ้ น ค ดังนั้น เร า จ ึ ง เต ็ ม ไป ด ้ ว ย บ ปั ญ ห า ขอ ง ค ว า ม ร ั ก บ ้ า ง ค ว า ม โก ร ธ บ ้ า ง 


ค ว า ม เก ล ี ย ด บ ้ า ง , ค ว า ม ก ล ั ว บ ํ า ง , ก ว า ม ว ิ ต ก ก ั ง ว ล อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ บ ้ า ง , ค ว า ม อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า บ ้ า ง 


ไ ิ ื ณ์ ณั ื โธ 


ส ณ ๕ แข ๒ 5 ะ 5 
ป ญ 
ท ฉี อื อ ซี บ ค ต ว น 1412 97 เอ อ ม 

ค ว า ม ห ง ค ว า ม ห ว ง บ า ง เห ล อ ท จ ะ ก ล า ว . ถา เห น ว า ส ง เห ล า น น เป ็ น ส ิ ง ไม ่ พ ึ ง บ < 
- บ 6 1 0 4 า ร ถ น า 
ร บ ก ว น ค ว า ม ส ง บ ส ุ ข ก ็ ค ว ร จ ะ ร ู ้ จ ั ก เร ื อ ง ท ิ จ ะ แก ้ ไข , ห ร ื อ ว ่ า ค ว บ ค ุ ม ส ึ ่ ง เห ล ่ า น ั ้ เน 


ฒ ณุ นู ม + 
เบ น อ ย า ง น อ ย . 


เต  - 0 ไ | เมฆ ๕ «4 ! 16 
บ ั ญ ห า ท ล ิ ก ล ง ไป ก ว ่ า น อ ิ ก ก ค ื อ ว ่ า เร า ห ร ื อ ชี ว ิ ต น ์ ้ ก ็ ต า ม เถ อ ะ ม ั น ผจญ ก ั น 


ก ส = จน ร ะ 
อ ย ู ่ ก ั บ บ ปัญหา ท ์ เก ิ ด ม า จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ็ มิได้ ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า , ค อ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ล ้ ว น ๆ 


ฒ ฆ ม ๓ = ม ฆ มุ ” 1 ๑ %. ต 
ไม ่ ม ิ ก า ร พ ั ฒ น า ให ้ โป ้ น ส ต ิ บั ญ ญ า ห ร ื อ เป ็ น โพ ธิ ม ั น ก ็ ม ี อ า ก า ร ร ั ก โก ร ธ เก ล ี ย ด ก ล ้ ว 
๕ ม ! ๓ ๑ 
เป น ต น อ ย เป่ น ป ร ะ จ า . 


ฆ ม ซ เห ม” ๑ ฆ . "ค 5 
เร า เก ิ ด ม า แล ้ ว ก ็ ป ฏิ เส ธ ไ ม ่ ได ้ เพ ร า ะ ม ั น เก ิ ด ม า แล ้ ว :) เม ื อ เก ิ ด ม า แล ้ ว 

ง ฆ ป เ ง ๕ = เห ร ๕ ณ ๓ ๑ ท | ส ๑ ม ึ ม 

ม ั น ม ี บ ั ญ ห า อ ย ่ า ง ไร ม ั น ก ็ ป ฏิ เส ธ ไ ม ่ ได ้ ก ็ ต ้ อ ง แก ้ ไข ป ั ญ ห า เห ล ่ า น ั น .. ชี ว ิ ต น ี ม ั ่ น 

๒ =-= -= - : = ฆ ๕ ง 0 ส ๕ «- ๒ ส ่ ท เท ะ ๓ 

ม ี ส ิ ง ท ์ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ต ิ ด ม า ด ้ ว ย เส ร ็ จ: ก ดั ง น น ชี ว ิ ต ล ้ ว น ๆ ท ์ ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร 
จ / =- ๑ ๑ จ / 4 บ 

อ บ ร ม อ ะ ไร ม ั น ก ็ จ ะ ค ิ ด จ ะ พ ู ด จ ะ ท ํ า ไป ต า ม อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ซึ ง ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม ร 

เ ง 1 ไ 7 ส ลน ฆ ' 1 ๑ ' ฆ ๓ ๕ 4 ๑ 

ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ด ั ง น น ม ั น จ ึ ง ท ํ า ไป อ ย ่ า ง ไม ่ ร ู ้ ท ํ า ไป อ ย ่ า ง ห ล ั บ ต า , ม ั น ก ็ ผิ ด จ า ก ท ิ ค ว ร จ ะ ท ํ า 

ท ๕ ๑ = ภะ ก ร % 

ม ั น ก ็ เก ิ ด เป ้ น ค ว า ม ท ุ ก ข์ ห ร ื อ เก ิ ด เป น บ ญ ห า ขิ น ม า . 


เร า ห ล ี ก เล ี ่ ย ง ปั ญ ห า เห ล ่ า น ี ้ ไม ่ ได ้ แม ้ ว ่ า ท ี ่ แท ้ เร า ก ็ ไม ่ ได ้ ต ั ง ใจ จ ะ เก ิ ด ม า , แก๊ 
ค ร ั น เก ิ ด ม า แล ้ ว ม ั น ก ็ ม ี บั ญ ห า เร า ก ็ ห ล ี ก เล ี ่ ย ง ไม ่ ได ้ : ดังนั้น จ ึ ง ต ้ อ ง ร ั บ ก ั บ บ ั ญ ห า 
ร ั บ ห น ้ า เผชิญ ห น ้ า ก ั บ บ ั ญ ห า เห ล ่ า น ั ้ น ซึ ่ ง จ ะ ต ้ อ ง แก ้ ไข ให ้ ด ุ ล ่ ว ง ไป ให ้ ได ้ , จ ึ ง เป ็ น อ ั น ว า 
ชี ว ิ ต ท ี ่ เก ิ ด ม า น ี ้ ม ั น ต ้ อ ง จ ํ า ย อ ม จํา ย อ ม ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ต ่ อ ส ู ้ ค ว า ม ท ุ ก ข์ แล ะ บ ปัญหา . 
พ ู ด ว ่ า ไม ่ ร ู ฉั น ไม ่ ร ู ฉั น ไม ่ ได ้ ต ั ้ ง ใจ จ ะ เก ิ ด ม า อ ย่ า ง น ี มั น เป ็ น ไป ไม ่ ได ้ , ฑ์ ๆ 
เล ้ ว แล ้ ว ก ็ ม ื อ ะ ไร ๆ ท ี ่ จ ะ เป ็ น ป ั ญ ห า น ั ้ น แห ล ะ ต ิ ด ม า แล ้ ว เส ร ็ จ ใน ชี ว ต ห 


แล ้ ว ' .: 
แล ้ ว จ ั ด ก า ร ก ป 


ล 6 ส ด ย ๒ ๐ ๕ ๑ 25 
ก ็ ค ื อ ส ิ ่ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ . ค ั ง น น เร า จ ะ ต อ ง ร ู ้ จ ก ส ง น น 


ล อ ล โป ๊ ก | ”: 
ภา ร พ ั ฒ น า ส ญ ช ขา ต ญา ณ ๑ 


ฒ ฆ ๑ ๑ ฉ ะ จ ว 

ม ั น ให ้ ด ี ๆ ต า ม ท ี ส ม ค ว ร จ ะ ท ํ า .: ก า ร ก ร ะ ท ํ า ให ้ ส ั ญ ช า ต ญา ณ น น เป ็ น ไป แต ่ ใน 
ศ ่ ท ! ๑ 2% 4 เศ ค 

ท า ง ท ี ่ ไม ่ เก ิ ด ค ว า ม ท ุ ก ข์ น เร า จ ะ เร ี ย ก ว ่ า พ ั ฒ น า ใน ค ว า ม ห ม า ย ท ์ พั ง ป ร า ร ถ น า , ห ร อ 

จ / 8#« ๓ | เส ' ม . เ ย % = ว 

พ ั ฒ น า ให ้ เป ็ น ค ุ ณ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ไม ่ ม ี ปัญหา ใด ๆ เห ล ื อ อ ย : ถ้า ไม ่ เบ น อ ย ่ า ง น ช ว ต น 
เง ส « เ จ 6 2 ๕ ส 4 ฆ ' “ ไ เ ฒ ่ ถก ต ้ อ ง 

จ ะ เบ ็ น ขอ ง ท ์ ม ี แต ่ ค ว า ม ท ุ ก ข์ , ม ี แต ่ ค ว า ม ท ุ ก ข์ ค ื อ ม ี แต ่ ค ว า ม ผิ ด พ ล า ด เม ่ ม ค ว า ม ถู ก ต อ ง , 


ม ๕ ป « 
แล ว ก เก ต บ ญ ห า แล ะ ค ว า ม ท ุ ก ข . 


เร อ ง ขอ ง พ ุ ท ธ ศ า ส น า ท ง ห ม ด เก ย ว ก บ ส ญ ช า ต ญา ณ . 


| ศา แข ซน ล ' ” (2:.? เ " ” 
น ถ้า จ ะ ก ล ่ า ว อ ิ ก อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ก ็ ย ั ง ก ล ่ า ว ได ้ ล ิ ก ล ง ไป อ ิ ก ว ่ า เร ื อ ง ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธิ - 
ะ ะ 2 ม เณ 4 ฆ ฒ ่ จ «จ, จ ลด 
ศา ส น า ท ั ง ห ม ด ท ง ส ่ น เบ ็ น เร ื อ ง ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ , เก ี ย ว ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย ต ร ง . 
ส ฆ 1 1 ฆ «ส เ " ด ฒ ป ฝ , จ ซู 
น ี ค น ท ิ เค ย อ ่ า น แต ่ พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก ห ร ื อ เค ย แต ่ พ ั ่ ง เท ศ น ์ ต า ม ธร ร ม ต า ส า ม ั ญ ท ั ว ไป % ฯ ลา ย ส ่ บ บ 
ขา ” ม ๑ 77 ๐ ฆ้ ม ' “ 
ม า แล ้ ว ไม ้ เค ย ได ้ ย ิ น ค ้ า ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ . เด ี ย ว น อ า ต ม า บ อ ก ว ่ า เร ื อ ง ขอ ง พ ุ ท ธ ศ า ส น า 
ะ เว ฒ 4 ฆ ฆ ่ จ / 1 «๓ % ๓ ๕ ณ 
ท ง ห ม ด น ่ น แห ล ะ ม ั น เป ่ น เร อ ง ขอ ง ส ญ ช า ต ญา ณ , เก ี ย ว ก ั น อ ย ู ่ ก ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ก จ ะ 
- ' 4 . ”' 4 เ ” ม เห พ ๒ 4 
ค ิ ด ไป ว ่ า เอ า เร ื อ ง ไม ่ จ ร ิ ง ม า พ ุ ด , เอ า เร ื ่ อ ง อ ะ ไร ม า ห ล อ ก ก ั น แล ้ ว . ไม ่ ได ้ เอ า เร ื อ ง 
เ ' ๑ ส ต ! เ ฆ ฒ ณ - สํ ด ณ « ณ ” «ส « «๕ 
อ ะ ไร ม า ห ล อ ก , แต ่ ว ่ า เอ า ค ํ า ท ี ไม ่ เค ย ได ้ ย ิ น ม า พ ู ด ซ ง ท แท ม น เบ น เร อ ง ขอ ง ท ุ ก ส ง ท 
เ 1 ม 4 ษ ม « ฆ 4 ” ะ 
เร า พ ู ด เร า ส อ น อ ะ ไร ก ั น อ ย ู ่ ใน พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า น , ค ื อ พ ู ด ได ้ อ ี ก ท ี ห น ึ ง ว ่ า เร อ ง ท ง ห ม ด 


ย เซ « « 4 «/ ๕ ๕ ฆ เ ๕ «ส 

ต ั ง แต ่ เร ื อ ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ จ น ถึ ง เร ื อ ง ค ว า ม ค ั บ ท ุ ก ข์ ส ่ น เช ิ ง ม ั น ไม ่ ม ี อ ะ ไร ม า ก ห ร ื อ น อ ก เห น ื อ 
เร เ " 

อ อ ก ไป ก ว ่ า เร ื อ ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ . 


 - ม ๐ ม ๑ ม ศ ฒ 2« ฆ 1 จ 
ไม ่ ม ี ไค ร ใช ้ ค ํ า น ห ร ื อ พ ู ด ค ํ า ๆ น ก ็ ต า ม ใจ เข า ซิ แม ่ จ ะ ย ั ง ไม ่ ม ี ใคร พ ู ค ม ั น ก ์ 


เจ ว ส ่ เ ท 0 0 ว ฆ่า ฆ 
ไม ่ ม ี เห ต ุ ผล อ ะ ไร ท ี ว ่ า ไม ่ ค ว ร จ ะ เอ า ม า พ ุ ด ท ิ ย ั ง ไม ่ ม ี ใคร เค ย พ ู ด น ั ้ น แห ล ะ ม ั น น า จ ะ ม ี เห ต ุ ผล 


ว > ณ > ณ > ๊ ---- 


๑ ธี ๐ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


' 2 «7 *+ 1 1 : 1 ะ 
ว ่ า ค ว ร จ ะ เอ า ม า พ ู ด เ ส ี ย ให ้ ม ั น ค ร บ ถ้วน : : แต ่ ไม ่ ใช ่ อ ย ่ า ง น ั น . ที ่ เอ า ม า พ ู ด น ี ้ เพ ื ่ อ ใช้ 
เข ้ า ใจ ง ่ า ย , เท็ อด ว จ ได ้ ง ๆ , เพ ื ่ อ เข ้ า ใจ ได ้ ค ร บ ถ้วน ค ร บ ถ้วน , แล ะ เพ ื ่ อ ใช ้ 


เข ้ า ใจ ได ้ ร ว ด เร็ว, ร ว ด เร ว็ ว แล ะ ส ะ ด ว ก . 


4 ๕ «๕ = ๑ 3 % ๓ ๆ ม ส ท เห ณ « ". 

7 อ 2 ว ว ว 77 ร? เก 59 ร ก “5 0 ป “05 ย ใต กา ร พัฒน 
ป ร า ศ จ า ก ว ิ ช ช า ป ร า ศ จ า ก ส ต ิ บ ั ญ ญ า ทํ า ไป อ ย ่ า ง ป ร า ศ จ า ก ส ต ิ บ ั ญ ญ า . ที น ี ้ ก ็ จ ะ ด ั บ ท ุ ก ข์ 
ก ั น ม ั น ต ้ อ ง ม ี ส ต ิ บ ปัญญา พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ น ั ้ น พ ั ฒ น า ใน แง ่ ขอ ง ก า ร ค ว บ ค ุ ม , 
ก ็ ค ว บ ค ุ ม ไว ้ อ ย ่ า ให โก ิ ด ก ิ เล ส . พ ั ฒ น า ใน ก า ร ท ี ่ จ ะ ให ้ เก ิ ด ม ี อ ะ ไร ขึ ้ น ม า , ก ็ ค ื อ พ ั ฒ น า 
ให ้ โก ิ ด ส ิ ่ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า โพ ธิ , ก า ร พ ั ฒ น า ม ั น จ ึ ง ม ี อ ย ู เก ี ย ว ก ั บ ส ิ ่ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ บ ร ม 
จ ิ ต ใจ ให ้ ส ว ่ า ง ไส ว แจ ่ ม แจ ้ ง ด ้ ว ย พ ร ะ ธร ร ม ก ั ม ม ั ฏ ฐ า น อ ะ ไร ก ็ ต า ม , น ั น แห ล ะ ค ื อ ก า ร 
พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย ต ร ง . 


น ี ้ ให้ เห ็ น ว ่ า เร ื ่ อ ง ต ั ้ ง แต ่ ค ว า ม ท ุ ก ข์ จ น ไป ถึ ง ค ว า ม ค ั บ ท ุ ก ข์ ท ั ้ ง ห ม ด ซึ ่ ง เป ็ น 
เร ื อ ง ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ศา ส น า น ั น แห ล ะ เป ็ น เร ื ่ อ ง เก ี ่ ย ว ก ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ 
พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ท ่ า น ได ้ ต ร ั ส ไว ้ ว ่ า เร า ไม ่ พ ู ด เร ื ่ อ ง อ ื ่ น แต ่ ก ้ อ น ก ็ ต ๋ เด ี ๋ ย ว น ก ็ ด ี เร า พ ุ ด แต ่ เร อ ง ค ว า ม 
ท ุ ก ข็ ก ั บ เร ื ่ อ ง ค ว า ม ด ั บ ไม ่ เห ล ื อ แห ่ ง ท ุ ก ข็ เท ่ า น ั ่ น , เร ื ่ อ ง อ ื ่ น ม ั น ไม ่ จ ํ า เป ็ น . แต ่ ค น ก ็ ชอบ เอ า 
ม า พ ู ด ม า ถา ม นั ง อ ย ู ่ ท ี ่ น ี แต ่ ล ะ ว ั น ล ะ ว ั น มี ค น ม า จ า ก ท ี ่ ไก ล ม า ถา ม บ ั ญ ห า , . ก ็ ถา ม แต ่ เรื อ ง 
ที ่ ใม่ จ ั ด ป ั น ต น ั น : เร ื ่ อ ง เก ิ ด ห ร ื อ เร ื ่ อ ง ไม ่ เก ิ ด ห ร ื อ เร ื อ ง อ ะ ไร ไป เก ิ ด , ห ร ื อ เร อ ง 
ไส ย ศา ส ต ร ์ เร ื อ ง อ ะ ไร ไป เส ี ย ห ม ด , ไม ้ เค ย ถา ม ว ่ า จ ะ ด ั บ ท ุ ก ข้ อ ย ้ า ง ไร , จะ ค ั บ ท ุ ก ข์ ใน เร ื อ ง 
อ ย ่ า ง ไร ต ั บ ท ุ ก ข์ ใน เร ื อ ง น ั ้ น อ ย ่ า ง ไร ไม ่ ค ่ อ ย ม ี ใคร ถา ม , แล ้ ว ย ั ง ให ้ ด ั บ ท ุ ก ข์ ด ้ ว ย ก า ร เป ่ า ให ้ ว 
ร ด น ้ า ม น ต ์ 1 301 ขอ ร ้ อ ง ให ้ ได ้ ล า ภ , น ่ า ห ั ว ท ี ว ่ า 
ท ํ า อ ะ ไร , นี ่ ม ั น น ่ า ห ั ว อ ย ่ า ง น ี ้ : นี ่ ด ู เถ อ ะ พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท เป ็ น อ ย ่ า ง น ่ แล ้ ว ก ็ บ ้ า เล ย ไม ่ ใช 


เป ็ น พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท . ป ดี ต น ได ้ ด ี ให ้ อ พอ ้ อ 
จ 


ก ภา ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ร 5 


ส ซ์ = - 
พ ุ ท ธ ศา ส น า ม จ ุ ด ห ม า ย เป ่ น ว ิ ม ุ ต ต ิ แล ะ โล ก ุ ต ต ร ะ . 


ที ่ ว ่ า เก ี ่ ย ว ก ั บ เร ื ่ อ ง ท ั ้ ง ห ม ด ใน พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ก ็ ค ื อ ว ่ า ถ้า ย ั ง ม ี ส ั ญ ชา ต - 
ญา ณ ค ร อ บ ง ํ า จ ิ ต ใจ ขอ ง เร า อ ย ู ่ เร า ย ั ง ต ้ อ ง ร ั ก โก ร ธ เก ล ี ย ด ก ล ั ว ว ิ ต ก ก ั ง ว ล อ า ล ั ย - 
อ า ว ร ณ์ อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า ห ิ ่ ง ห ว ง เป ็ น ต ้ น , อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ ค ว า ม บ ี บ ค ั น ขอ ง ส ิ ่ ง เห ล ่ า น ี ้ . ท ี น ี ้ เร า ก ์ 
จ ะ ท ํ า ให ้ ม ั น ห ล ุ ด เบ ็ น ว ิ ม ุ ต ต ิ : คํา ว ่ า ว ิ ม ุ ต ต ิ ว ิ ม ุ ต ต ิ ห ล ุ ด พ ั น ห ล ุ ด พ ั น ม ั น ก ็ ห ล ุ ด พ ั น ม า 
จ า ก ก า ร บ ี บ บ ั ง ค ั บ ด ้ ว ย อ ํ า น า จ ส ั ญ ช า ต ญา ณ . พ ุ ท ธ ศา ส น า ม ี ว ิ ม ุ ต ติ เป ็ น จ ุ ด ห ม า ย . ห ล ุ ด พ ั น 
จ า ก ค ว า ม ท ุ ก ข์ ก ล ่ า ว ค ื อ ค ว า ม บ ี บ ค ั ้ น ขอ ง ส ึ ่ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ น์ จี้ ไป ใต ้ ศั ท 
ใน ส ึ ่ ง ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง เก ิ ด ท ุ ก ข์ . 


ฆ ม ฆ ๐ ด 2 4 ล ๓ ซ = 
ท ิ น อ ิ ก ค ํ า ห น ึ ่ ง ว ่ า โล ก ุ ต ต ร ะ , โล ก ุ ต ต ร ะ , โล ก ุ ต ต ร ธร ร ม ม ั น ก ์ ม ี ความ ห ม า ย 
' 6. ส ร ๑ ! < < ฯ < ๐ 4 ๕ «* 
ว ่ า เห น ื อ โล ก เห น ื อ โล ก . ค ํ า ว า เห น ื อ โล ก ค ่ อ เห น ื อ อ ํ า น า จ บ ปั บ ค ้ น ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
5 ก ๓ ฮ่ 0 
ใน โล ก ห ร ื อ ว ิ ส ั ย โล ก , ก า ร เป ็ น ไป อ ย ่ า ง ว ิ ส ั ย โล ก ค ื อ ก า ร เป ็ น ไป ใน อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
เม ' ส ส เ ส ศ ๐ " 20 จ / 
แต ่ น เร า จ ะ อ ย ู ่ เห น ื อ โล ก ค แห พะ ระ: เร ื ่ อ ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ก คี, 
เจ ี ย ง ทั ญา ศร ั ง ก ค เห ล ่ า น เป ็ น เร ื อ ง ท ี ว ่ า แ เอา ชน ะ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ด ้ ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด , จ ึ ง เห ็ น 
ได ้ ว ่ า เร ื ่ อ ง ขอ ง พ ุ ท ธ ศ า ส น า ท ั ้ ง ห ม ด น ี ้ ม ั น เป ็ น เร ื อ ง เก ี ่ ย ว ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ . 
ค ว า ม ท ุ ก ข์ ม ั น เก ิ ด ม า จ า ก ก า ร ท ํ า ผิ ด พ ล า ด เก ี ่ ย ว ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ , เห ต ุ ให ้ เก ิ ด ท ุ ก ข์ ก ็ ค ื อ 
ฆ ฆ ร 5 ๑ ล อ ล ะ 1 เธ 2 ฆ ๕ ๕ ม ฆ ฆ ม 
ส ญ ช า ต ญา ณ ท ิ ค อ ย บ ิ บ ค น ห ร ื อ ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เป ็ น อ ย ่ า ง น ั น, จ ะ ด บ ท ุ ก ข์ ก ต อ ง ด ั บ เห ต ุ ให ้ 
- ๕ ม ๓ = เ ” ม 1 เ ณา บ ม ฆ ส 
เก ด ท ุ ก ข้ น เส ี ย . ต ณ ห า ม า จ า ก ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ย ่ า ง ส ญ ชา ต ญา ณ ก ็ ต ่ อ ง ขจัด ไป เส ี ย , 
เล ย ฆ ๑ = ส 4 8 4 ๕ ณ เท ม ๕ ๓ ร เ 
อ ย ่ า ให ้ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ชน ิ ด ท ี เร ี ย ก ว ่ า ต ั ณ ห า ก ิ จ ะ ด ั บ ท ุ ก ข์ ได ้ , แล ้ ว ก เป ็ น อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง ต า ม 
-= ด 2 ส | 1 อ *% ๐ ฆ 
อ ร ิ ย ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ๕ น ั น แห ล ะ ค ื อ เป ็ น อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ไม ่ อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ . 
ฆ ด 4 ๓ ๕ ม ๕ ๓ ๆ ส 4 ํ เ ร น ละ 2 จ ด ๕ จ ้ อ 
น ี เร ื อ ง อ ร ิ ย ส ั จ จ ์ « ม ั น ก ็ เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ห รื อ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ 
ค ๒ 
ไป เส ี ย ท ั ง น ั ้ น . 


อ เฉ จ ช้ 
ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ญู 


ฆ ๕ 6 ฆ ฒ ฆ 
ะ ด ั บ ท ุ ก ข์ ได ้ ต ้ อ ง ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ . 


ม ซ เซ 
น บ ั ญ ห า ก ็ เห ล ื อ อ ย ู ่ แต ่ ว ่ า ทํ า อ ย ่ า ง ไร จ ึ ง จ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ น ั ้ น ได้ , 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ ม า ท ํ า ง า น ใน ห น ้ า ท ี ่ ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ เม ื อ ม ี ผ ั ส ส ะ เก ิ ด ขึ ้ น ผ ั ส ส ะ 
เก ิ ด ขึ ้ น ต า ห ู จ ม ู ก ล ิ ้ น ก า ย ใจ ม ี ผ ั ส ส ะ แล ้ ว ม ั น ไม ่ ม ี บ ั ญ ญ า ไม ่ ม ี ว ิ ช ช า ไม ่ ม ี แส ง ส ว ่ า ง 
ก เก ผ ั ส ส ะ ก ็ ให ้ เก ิ ด เว ท น า -- เ ว ท น า เก ิ ด แล ้ ว ก ็ ให ้ เก ิ ด 
จ เ ฒ ่ ซ ๕ ๓ จ 7 ฯ ๕ ซอ ย ๑ 
ต ั ณ ห า เพ ร า ะ ไม ่ ม ี บ ั ญ ญ า ม า ค ว บ ค ุ ม เว ท น า , เว ท น า ก ิ เป ็ น ไป ต า ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ม ั น ก ์ ให ้ เก ิ ด 
เ ”. ส ท # ๕ ซ ณ ๑ ขะ -=- ง « -'  ' ๐ 4 ว อ ว อ มล 
ต ั ณ ห า ท ิ น า ร ั ก น ่ า พ อ ใจ ก ็ ให ้ เก ิ ด ค ว า ม อ ย า ก ได ้ อ ย า ก เอ า อ ย า ก เป ็ น , ท ์ ไม ่ น ่ า ร ั ก ก ็ ท ํ า ให ้ เก ิ ด 
1 เ ร ฯ ส เห น ย ฆ ่ ๐ ฆ ส ่ ล ย ฆ 1 
ค ว า ม ไม ่ อ ย า ก ได ้ ห ร ื อ อ ย า ก ท ์ จ ะ ไม ่ ได ้ ค อ อ ย า ก ท ิ จ ะ ท ํ า ล า ย เส ี ย . น ิ ด ู ให ้ ค ิ เถ อ ะ ว ่ า ต า ห ู 
% ๑ 1 ฒ ฆ ส 1 ๑ ฒ ฆ 
จ ม ก ล ิ น ก า ย ใจ ท ํ า ง า น ส ื บ ต ่ อ ก ั น ไป เค ล ื อ น ไห ว ต ่ อ ไป ต า ม อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ชา ต - 
ข ฆ 
จ / 1 1 ๑ ฆ ฒ ฆ ฆ ฒ ๕ ซ ๕ ๕ ๑ 
ญา ณ ต ล อ ด เว ล า ท ี เร า ย ั ง ไม ่ ม ี ธร ร ม ะ ไม ่ ร ู ้ ธร ร ม ะ ส ํ า ห ร ั บ จ ะ ค ว บ ค ุ ม ม ั น ม ั น ก ิ เก ิ ด 
ค ว า ม ท ุ ก ข์ , ก 1 ' ป ท ค ว บ ค ุ ม 
ผ ั ส ส ะ ค ว บ ค ุ ม เว ท น า ค ว บ ค ุ ม ต ั ณ ห า โด ย เฉ พ า ะ ๓ ต ย ล ง ได้ ก ็ แน ่ น อ น ก ไผ นี 


ค ว า ม ท ุ ก ข์ . 


เล ฆ ฒ ณ ๕ -=- [7 0 เว 
ก า ร ค ว บ ค ม แล ะ พ ั ฒ น า ต ้ อ ง ม ิ ส ต ิ ใช ้ บ ั ญ ญ า ท น เว ล า . 
จ 


า ว 
ะ พ ั ฒ น า พ ั ฒ น า คื อ ให ้ ม ั น เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ ค ว บ ก ุ ม ได้ ให ้ อ ย ู ่ ใน ก 


เอ ้ า , 
พ ั ฒ น า 


เห ่ ง ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง ค ื อ ม ี ว ิ ช ช า ม ี บ ั ญ ญ า ม ี แส ง ส ว ่ า ง . 


ค ุ ม ค ื อ เป ็ น ม า ใน ท า ง เ 
ค ว บ หน ึ ่ ง พ ั ฒ น า ม ิ ให ้ ป ร 


ห ม า ย ก ว ้ า ง จ ํ า ก ั ด ให ้ แค บ เข ้ า ม า เห ล ื อ เพ ี ย ง ส อ ง อ ย ่ า ง จ 
แล ะ ส อ ง พ ั ฒ น า ม ั น ให ้ เก ิ ด เป ็ น โพ ฟ 
"ม ั น เป ็ น 


ม ี ค ว า ม 


เบ ป ็ น ก ิ เล ส , พั ฒ น า ม ั น ม ิ ให ้ ม ี ก า ร ป ร ุ ง เป ็ น ก ิ เล ส 
กิ เล ส ม ั น ไม ่ เป ็ น โพ ธิ ได้ ห ร ื อ ถ้า 
[ส ส ะ ม ั น ก ็ เอ า ล ี ติ 


เร า ค ว ร ปิ 


ส อ ง อ ย ่ า ง น ี ้ ม ั น เน ื ่ อ ง ก ั น ถ้า ม ั น เป ็ น ก ิ เ 
ถ้า ม ี ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ เพ ี ย ง พ อ เม ื ่ อ ผ่ 
ธ ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ว ่ า 


ขึ ้ น ม า , 


โพ ธิ แล ้ ว ม ั น ไม ่ เก ิ ด เป ็ น ก ิ เล ส ได ้ . 


ป ั ญ ญ า ม า ค ว บ ค ุ ม ไว ้ เก ิ ด ก ิ เล ส ไม ่ ได ้ ก ็ เก ิ ด แต ่ โพ ธิ 
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ะ 1 «/ « | % | ” “5 - | ม 
ท ํ า อ ย ่ า ง ไร ก บ ส ิ ง เห ล ่ า น , อ ย ่ า ม า ม ั ว ย ิ น ด ิ ย ิ น ร ้ า ย ม ี โล ภ เก ร ธ ห ล ง อ ะ ไร อ ย ก ั บ ส ง เห ล า น . 
” 1 ฆ @, ๑ ท ห ณ ฒ ะ % % ม ๕ ณ ฉ ด ' อ ม, พ ! จ / ' 
น ็ เร ี ย ก ว ่ า พ ั ฒ น า ให ้ เก ิ ด โพ ธิ ได ้ , แล ้ ว ท ั ง ห ม ด น ิ ต ้ อ ง ท ั น แก ่ เว ล า ถ้า ไม ่ ท ั น แก ่ เว ล า 
ง ล็ ' จ” ค «๑ « 1 ม + เด ม ๑ = «- เ ” ม เ ” ฆ « -= 
ง ุ ม ง า ม อ ย ู ม ั น ก ็ เก ิ ด ก ิ เล ส เส ี ย ก ่ อ น แล ้ ว , ไม ่ ให ้ เก ิ ด ก ิ เล ส แล ้ ว ก ็ ต ้ อ ง ท ั น เว ล า ท ิ ม ั น จ ะ เก ิ ด 


ก ิ เล ส . 


๕ ซ % ฆ คิ ถ ณ ซ ม ๒ ฑ ฆ ม ๕ 

พ อ ต า เห น ร ู ป ห ู พ ง เส ย ง จ ม ู ก ได ้ ก ล ิ น เบ น ต น เบ น ผ ส ส ะ ต อ น น ร ว ด เร ว 
๓ ฑ ฆ % «๑ ๕ ณ - 5. จ ด น ๕ , ม «- 

ม า ก , เป น ผ ส ส ะ แล ว ม ั น ก จ ะ เก ิ ด เว ท น า ถ้า ผ ั ส ส ะ โง ่ ม ั ่ น เก ิ ด เว ท น า โง ่ ค อ ให ้ เก ิ ด เว ท น า 
ส ๓ จ่ะ 1 ณ = ฆ = ย บ ษ ๒» ฒ ณ « «ส เ = ๓ ๕ ฆ ฆ ม ๕ 
ท ์ เป ็ น ท ต ง แห ่ ง ค ว า ม ย ิ น ด ิ ย ์ นรา ย , ฤ ถา ผ ั ส ส ะ ม ก า ร ค ว บ ค ม ด ว ย ส ต ิ ส ม ป ชั ญ ญ ะ ม ั น ก ็ 

= ส อ ณะ ๕ @% % ล ง ณ์ ด 5 2 1 ม «๕ «จ ' ม , ๑ 
ให ้ เก ิ ด เว ท น า ชน ิ ด ท ์ ให ้ ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว , ไม ่ ถึ ง ก ั บ ย ิ น ค ิ ย ิ น ร า ย . แต ่ ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว ว ่ า เร า จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า 

เ จ 1 ส =- ม เ - 1 ม จ ฆ ” ม ๐ ๑ จ จ“ จ 1 

ก ั บ ม ั น อ ย ่ า ง ไร เว ท น า ท ์ เก ิ ด ขน แล ้ ว อ ย ่ า ง น ์ ม ั น ค ื อ อ ะ ไร , เร า จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า ก ั บ ม ั น อ ย ่ า ง ไร , 


ย ย «๕ ๓ = ๕ ฆ ส ๓ 1 % = 1 
ถา ม น ม ี โพ ธิ เพ ี ย ง พ อ ก ็ โอ , ม น เช น น เอ ง , ม น เช น น เอ ง ฑา ม ธร ร ม ชา ต อ ย ่ า ไป 


๑ = ๑ ==% ย» «% «% ! จ ม ฆ ม ๐ 1 ฆ ณ ฒ ณ ๑ ' ฆ 
ย น ค ด ย น ร า ย ก บ ม น . ด ู แต ่ ว ่ า ใน ก ร ณิ น เร า จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า อ ย ่ า ง ไร บ ้ า ง : ถํา ต ่ อ ง ท ํ า อ ย ่ า ง ไร บ ่ า ง 


๕ ซ ๑ เ ” ) ม ๑ ' ซ์ ท ! ม ๑ ง ซน เจ =- ะ 
ก ็ ท ํ า ถ้า ไม ่ ต ้ อ ง ท ํ า อ ย ่ า ง ไร ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง ท ํ า อ ะ ไร , ม ั น ก ็ ไม ่ ม ี บ ั ญ ห า ใด ๆ เก ิ ด เพ ร า ะ เว ท น า น ั ้ น 
ม ๑ ณ ซ = า หะ เ ” ฆ ย ก 0 ณ ๑ ๓ ๑ ะ 
แล ้ ว ต ั ณ ห า ก ็ เก ิ ด ไม ่ ได ้ เพ ร า ะ เว ท น า ม ั น ฉลาด เส ี ย แล ้ ว . ท ี ว ่ า เว ท น า ให ้ เก ิ ด ต ั ณ ห า น ั ้ น 

= ฆ ' 2 ๑ ! ม 5 1 เ ' ฆ 
ห ม า ย ถึ ง เว ท น า ม ั น โง ่ ม า แล ้ ว แล ะ ม ั น โง ่ ม า แล ้ ว ต ั ้ ง แต ่ ขณะ แห ่ ง ผ ั ส ส ะ , เว ท น า โง ่ จ ะ ให ้ 
ค เ ” ส 1 1 ๕ «๓ 1 ฆ ณ ๕ ' จ /” ๕ เ ”. 
เก ิ ด ต ั ณ ห า ค ื อ ค ว า ม อ ย า ก ไป ต า ม ค ว า ม โง ่ : น ่ า ร ั ก ก ร ั ก น ่ า เก ล ี ย ด ก ็ เก ล ี ย ด , น ่ า ก ล ั ว ก ็ ก ล ั ว , 
' โ ก ็ โ ซ่ «+ 1 1 4 - เว 1 ' ฒ ม ๕ 
น า โก ร ธ ก โกรธ เป ็ น ต ั ณ ห า อ ย ่ า ง ใด อ ย ่ า ง ห น ึ ง เส ี ย แล ้ ว , ไม ่ ท ั น แก ่ เว ล า ม ี เว ท น า แล ้ ว ก ็ เก ิ ด 
๑ ฆ ฒ «- เ ซ่ ฆ * ย ม ข + เร *- แล เด เอ 1 «# เ 
ย ิ น ด ิ ย ิ น ร ้ า ย เร ็ ว เห ม ื อ น ก ั บ ส า ย พ ้ า แล บ เส ี ย แล ้ ว ห ้ า ม ไว ้ ไม ่ ได ้ , ห ้ า ม ไว ้ ไม ่ ท ั น แก ่ เว ล า , 


ฆ ่ 1 1 จ ล» ' 
น ิ เร ี ย ก ว ่ า ไม ่ ท ั น แก ่ เว ล า . ต ้ อ ง พ ั ฒ น า ให ้ เร ็ ว ท ั น แก ่ เว ล า ไม ่ ให ้ เก ิ ด ก ิ เล ส ก ็ ก ็ ท ั น แก ่ เว ล า , 
ให ้ โก ิ ด โพ ธิ ขึ ้ น ม า ก ็ ให ้ ท ั น แก ่ เว ล า จ ึ ง จ ะ ป ล อ ด ภั ย . 


๑ เณ 5 ฆ ณ 1 “จ” 1 ม เด า น ม ย ษ ม ' จ / 1 « 
ส ํ า ห ร ั บ ค ํ า ว ่ า ท ั ่ น แก ่ เว ล า บิ คั น พะ แต ่ ม ั น 
ร ู ้ ว ่ า ถ้า ไม ่ ท ั น แก ่ เว ล า ม ั น ก ็ ต ้ อ ง เก ิ ด ท ุ ก ข์ เท ่ า น ั ้ น แห ล ะ ถ้า ว ่ า ท ั น แก ่ เว ล า ม ั น ก ็ 
ร ะ ง ั บ ห ย ะ ะ ะ ย ะ เว ล า น ั ้ น เป 
บุ ด ย ่ ง ไว ้ ได ้ ใน ขณะ แห ่ ง ผ ั ส ส ะ คื อ บั น จ ะ ป ร ุ ง ให ้ เป ็ น เริ พ ณา. ร ะ ย ะ เว ล า น ั น เป ็ น 


๑ 8 ๕ 
ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ญ 
เว ล า ท ี ส ํ า ค ั ญ . ถ้า ท ั น แก ่ เว ล า น ั น แล ้ ว ก ็ ร ะ จ ั บ ไว ้ ได ้ , ห ย ุ ด ไว ้ ได ้ ไม ่ เป ็ น ก ิ เล ส . 


ถ้า ไม ่ 
รู ้ ส ึ ก ต ั ว ห ร ื อ ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ไม ่ ได ้ ใน ร ะ ย ะ น ั ้ น ม ํ 1 ั น ก ิ ต ้ อ ง เก ิ ด ก ิ เล ส , 


เร ี ย ก ว ่ า ม ั น เก ิ ด ก ิ เล ส เส ี ย แล ้ ว 


เพ ร า ะ เร า ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ได ้ ไม ่ ท ั น แก ่ เว ล า , ถ้า ค ว บ ค ุ ม ได ้ ท ั น แก ่ เว ล า ม ั น ก ิ ไม ่ เก ิ ด ก ิ เล ส . 


ที นี โพ ธิ ม ั น เก ิ ด ขึ ้ น เพ ร า ะ ว ่ า ส ส ิ ม ั น ไป เอ า โพ ธิ ค ื อ ปัญญา ม า ค ว บ ค ุ ม ผ ั ส ส ะ น ั ้ น ป ั ญ ญ า 
เร ื อ ง อ น ิ จ จ ั ง ท ุ ก ขั ง อ น ั ต ต า ต ถ ต า ส ุ ญ ญ ต า , ป ั ญ ญ า เร ื อ ง อ ะ ไร ก ็ ต า ม ท ี ่ เร า ท ํ า ไว ้ โป ็ น 

- ศ ส ฆ ม ณั 
ป ร ะ จ ํ า อ บ ร ม ก ั น เป ็ น ป ร ะ จ ํ า น ั ้ น แห ล ะ ส ต ิ ม ั น ไป เอ า ม า . ค ื อ ม ั น ร ะ ล ึ ก ขึ น ม า ได ้ ท ั น 

๓, 1 เ ๑ ม ม ๐ ฆ ่ ส 4 | 47 ๒ 

เว ล า น ั น แห ล ะ , แต ่ ใช ้ ค ํ า พ ู ด เป ็ น ร ู ป ธร ร ม ก ็ เห ม ื อ น ก ั บ ม ั น ไป เอ า ม า . ส ต ิ ร ะ ล ึ ก ขึ ้ น ม า 
ต ณ . ฆ ฆ ' ซ่ ๑ ม ส ๓ ๆ ๑ ณ <- ๑ ย เ ๑ ' ซี ห เ = 
ด เอ า บ ปัญญา ม า ท น แก เว ล า ก ทํ า ห น ้ า ท เป ่ น โพ ธิ , เป ็ น โพ ธิ ร ู ้ ว ่ า ค ว ร ท ํ า อ ย ่ า ง ไร ก ็ ไม ่ เก ิ ด 
๓ จ / 7 ฆ , ซู ขบ ' ส เณ เค” 
ก เล ส . ถา แส ง ส ว า ง เข ้ า ม า ค ว า ม ม ด ก ๊ อ อ ก ไป , ถ้า แส ง ส ว ่ า ง อ อ ก ไป ค ว า ม ม ด ก ็ เข ้ า ม า , ม ั ่ น 
ญู 0 0 ฒ ่ ส่ ฆ เ ส จ ่ ฆ เ ” 0 ฆ ' ๑ ณ 
เป ็ น เร ื อ ง ท ี ไม ่ ต ่ อ ง เป ็ น ค น ล ะ เร ื อ ง เร ี ย ก ว ่ า เร ื อ ง เค ี ย ว ก ั น ก ็ ได ้ . ถา โพ ธิ เข ้ า ม า ก ิ เล ส ก ์ 


๑ เว - ม «/” ค ่ ๓ 7«. - ย ๕ 
อ อ ก ไป , ก ิ เล ส เข ่ า ม า โพ ธิ ก ็ อ อ ก ไป , พ ร ้ อ ม ก ั บ ท ี โพ ธิ เข ้ า ม า ก ิ เล ส ม ั น ก ็ อ อ ก ไป . 


: ส เด 2 (ก ส 
น ี เร า จ ง ฝึก ฝน ให ้ ม ี ส ต ิ ร ว ด เร ็ ว ท ี ส ุ ด แล ้ ว อ บ ร ม บ ั ญ ญ า ไว ้ อ ย ่ า ง เพ ี ย ง 

1 ต 6 จ, ๑ 4 ฆ 1 , ๓ เ ะ 
พ อ ด ้ ว ย : ส อ ง อ ย า ง น ส า ค ญ ท ส ุ ด ศก ษา อ บ ร ม เร อ ง ขอ ง บ ญ ญ า ว า เบ น อ ย ่ า ง น น 
่ า ง น ร ิ ง เป ็ น อ ย ่ า ง น ั ้ น เป ็ น อ ย ่ า ง น ั ้ น อ ย จ ว ม ี ส ต ิ เร ็ ว พ อ ท ี ่ จ ะ ไป ขน 
อ ย ่ า ง น ั น, ความ จ ร ิ ง เป ็ น อ ย ่ า ง น น เป ็ น อ ย ่ า ง น ั น อ ย ู ่ เส ม อ , แล ว ม ส ี เล ล ก ป ท 

เด ส 1 «จ * ฒ 6 ค 

เอ า ม า ค ื อ ร ะ ล ึ ก ได ้ ร ะ ล ึ ก บ ั ญ ญ า ม า ได ้ ท ั น เว ล า ท ี ว ่ า ม ั น เก ิ ด เห ต ุ ก า ร ณ์ อ ะ ไร ขี น ม า , น เร ย ก ว า 
ถ้า ไม ่ ท ั น เว ล า ก ็ ไม ่ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ค ว า ม ร ู ้ ท ี ไม ่ ได ้ ใช ้ หร ื อ ใช ้ ไม ่ ท ั น เว ล า เป ็ น ห ม ั น 


ท ั น เว ล า . ฟู 
จ ะ เร ี ย น ไว ้ ม า ก เท ่ า ไร ๆ เจ 1 ม ด ว ะ โย ส น์ ตอก ถ้า ไม ่ ได ้ (อ า ม า ใช ้ ห ว 


เห ม ื อ น ก ั น แห ล ะ , 
เอ า ม า ใช ้ ไม ่ ท ั น แก ่ เว ล า . ขอ ให ้ เข ้ า ใจ ไว ้ อ ย ่ า ง น ั ้ น . 


๕ ๕ | 
ย ก เบ น 
ฉะ น ั ้ น เร า จ ะ ต ้ อ ง ผ ึ ก เร ื อ ง ส ต ิ , ที ่ ว ่ า ท ํ า ก ั ม ม ั ฏ ฐา น ท ํ า ว ิ บ ั ส ส น า ธะ ะ ไร 


ก ก 
น เร ย ก ว า 
เร ื ่ อ ง ฝึก ส ต ิ ให ้ ม ี ส ต ิ เร ็ ว ส ต ิ พ อ ท ี ่ จ ะ ไป ขน เอ า ปั ญ ญ า ม า ท ั น แก ่ เห ต ุ ก า ร ณ์ , 


ท ั น เว ล า . 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ๑ 6 ๕ 


จ ิ ต ต ภา ว น า ท ุ ก แบ บ เพ ื ่ อ พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ . 


ข , ธ «” «/ ม» «ม ม ๓ « ม » ฆ ซ่ ๑ ๑: ล 
เอ ๋ า , จ ะ พ ู ด ให ้ ม ั น ก ว ้ า ง ท ี น ให ้ ม ั น ก ว ้ า ง ไก ล อ อ ก ไป อ ิ ก ก ็ จ ะ พ ู ด , พ ั ง ให ้ ด ิ ว ่ า 
- - ะ มะ ะ ๕ =< 4 %» เ ฆ 
จ ิ ต ต ภา ว น า ท ุ ก ชน ิ ด ใน พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า น น ก ็ ม ี เพ ื ่ อ พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ . จ ิ ต ต ภา ว น า 
ศ ๐ “ ๑ ๓๑ ส ข /« ๐ % ๑ 5 จ ๐ จ ๑ อ ย 4 ม ๕ “- 1 ๓ ๕ - 
ค ื อ ก า ร ก ร ะ ท ่ า ท า ง จ ิ ต ท ํ า จ ิ ต ให ้ ย ิ ง ท ํ า จ ิ ต ให ้ เจ ร ิ ญ ท ํ า จ ิ ต ให ้ ด ี น ก ็ เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น จ ิ ต ต ภา ว น า , 
ซ่ = ร 4 ฯ ฒ ด 4 ์ # . จ = 
ม ห ล า ย ส ิ บ ร ู ป แบ บ โด ย ส ร ุ ป ม ี ๒ ร ู ป แบ บ ค ื อ ส ม า ธิ อ ย ่ า ง ห น ง , บ ั ญ ญ า อ ย ่ า ง ห น ่ ง . จ ิ ต ต - 
ร ขบ 
| 3%=« 4 เ ” ฆ ๑ ๑ ฆ 5 , - เด ณะ ๕ = = 
ภา ว น า เห ล ่ า น ม เพ ื ่ อ พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โด ย ว ิ ธี ท ั ง ส อ ง น ั น แห ล ะ ค ื อ ไม ่ ให ้ เก ิ ด ก ิ เล ส 
เด ๑ = ฆ ฆ ะ 1 ฒ ฆ ่ ง ส 4 *+ «7 
แต ่ ให ้ เก ิ ด โพ ธิ . เร า ป ร บ ป ร ุ ง ก ั น ใน ภา ย ใน ท ั ง ห ม ด ท ุ ก อ ย ่ า ง ท ี ม ั น เก ี ย ว ข้ อ ง ก ั น จ น 
ส ณ - = ย ซน 1 า 1= = ฒ ณ ๕ ' ว 
ส า ม า ร ถ ท ์ จ ะ เก ิ ด โพ ธิ แล ้ ว ก ็ ไม ่ เก ิ ด ก ิ เล ส แล ้ ว ก ็ ท ั น แก ่ เว ล า . เด ี ย ว ก ็ จ ะ ได ้ พ ู ด ย ก 
เว ม ๕ ง %+» เส 4 3 ม %7 ๓ 4 ' = ๒ - 
ต ั ว อ ย ่ า ง ให ้ เห ็ น ชั ด แต ่ เดีย ว น เป ็ น ใจ ค ว า ม โด ย ส ร ุ ป ว ่ า จ ิ ต ต ภา ว น า ท ง ห ล า ย ท ุ ก ชน ิ ด ใน พ ร ะ - 


ยะ ฆ 4 ม % ฯ / ห ล ย ฆ ย = เค ย ง % =- - 
พ ุ ท ธ ศ า ส น า น น ม เพ อ พ ฒ น า ส ญ ช า ต ญา ณ เม ่ ให ้ ม ั ่ น เก ิ ด ก ิ เล ส แต ่ ให ้ ม ั น เก ิ ด โพ ธิ . 


ศ ฑู 
จ ต ต ภา ว น า โค ย ธร ร ม ะ ๕ เก ล อ . 


ที จ ํ า เป ็ น จ ะ ต ้ อ ง เข ้ า ใจ ห ร ื อ ใช ้ ให ้ เป็ น ใช ้ ให ้ เป ็ น ใช ้ ให ้ ถู ก ว ิ ธี ให ้ 
ท ั น แก ่ เว ล า ก็ ขอ ย ้ า ค ํ า ๕ ค ํ า ที พู ด บ ่ อ ย ๆ จ น ค น จ ะ ร ํ า ก า ญ อ ย ู ่ แล ้ ว ว ่ า ๕ อ ย ่ า ง น ั ้ น 


ค ื อ ส ต ่ อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง , ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง , ส ม า ชิ อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง , บ ั ญ ญ า อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง , 

ไม ่ จ ด ก ็ ได ้ ถ้า จ ํ า ได ้ . เพ ร า ะ ม ั ่ น ๕ อ ย ่ า ง ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ส ม า ธิ บ ั ้ ญ ญ า 259 จ ๕ อ ย ่ า ง 
นี่แหละ ม ั น เป ิ น เร ื อ ง จ า เป ็ น ท ่ ส ุ สํา ค ั ญ ท ี ่ ส ุ ด จ ะ ช่ ว ย ให ้ ร อ ด ได ้ ม า ก ท ี ่ ส ุ ด . พ อ ม ี เร ื อ ง อ ะ ะ ไร 
เก ิ ด ขึ ้ น เช ่ น ต า เห ็ น ร ู ป ม ี ส ั ม ผ ั ส เป็ เป ็ น ต ั น น ี ต ้ อ ง ม ี ส ต ิ , ต ้ อ ง ม ี ส ต ิ ข้ อ แร ก , ม ี ส ต ิ ไป 
เอ า ป ั ญ ญ า เอ า บ ั ญ ญ า ม า เป ็ น ส ึ ่ ง ท ี ่ ส อ ง , แล ะ ปั ญ ญ า น ั น ไม ่ ใช ่ เอ า ม า ถึ ง แล ้ ว ก ็ แล ้ ว ก ั น 
ต ้ อ ง เอ า ม า ค ว บ ค ุ ม อ ย ู ่ ค ว บ ค ุ ม อ ย ู ่ ค ว บ ค ุ ม อ ยู ่ ซึ ่ ง เห ต ุ ก า ร ณ์ น ั ้ น ๆ น ี เรี ย ก ว ่ า ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ . 
ส ต ิ ก ั บ พ ั น ป่ ต ั น ฒ แ ต ่ า ง ก ั น ปา ส ต ิ ไป ร ะ ล ึ ก เอ า ม า ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ เอ า 


๑ ธี ๐ 


ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ข ชา ต ญา ญ 


บ ั ญ ญ า ท ็ เอ า ม า น ั ้ น . ห ้ ม า ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ อ ย ู ่ เฉ พ า ะ ห น ้ า , 


ก ว บ ค ุ ม เห ต ุ ก า ร ณ์ น ั น อ ย ู ่ น น เว ี ย ก 
ว ่ า ส ั ม ป ชั 6 ญ ญ ะ . ป 


ท ี น ี ้ ถ้า ว ่ า แร ง ม ั น น ้ อ ย กํ า ล ั ง ม ั น น ้ อ ย ให ้ ใช ้ ส ม า ธิ 


ส ม า ธิ ล ง ไป ใน สั น ป . 
ชั ญ ญ ะ ค ื อ ให ้ บ ั ญ ญ า ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ปัญญา อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง อ ย ่ า ง เต ็ ม ท ี ่ ด ้ ว ย 


อ ํ า น า จ ขอ ง ส ม า ธิ . 


ปั ต ง ท บ ท ว น อ ี ก ท ี นะ พั ง ให ้ ค ื อ ย ่ า เห ็ น เป ็ น เร ื ่ อ ง เล ่ น ๆ , ห ร ื อ เป ็ น เร ื ่ อ ง ไร ้ 


ส า ร ะ , เป ็ น เร ื อ ง ส า ร ะ ท ี ่ ส ุ ด ะ ะ 
ด ขอ ง เร ื อ ง ท ี ่ เร า จ ะ ต ้ อ ง ป ร ะ พ ฤต ิ ก ร ะ ท ํ า . เร า ม ี ส ต ิ ส ํ า ห ร ั บ 
ะ ดิ 
ะ ล ิ ก ป ร ะ ล ึ ก เอ า ป ั ญ ญ า ค ว า ม จ ร ิ ง ห ร ื อ อ ะ ไร ท ี ่ ได ้ ศึ ก ษา อ บ ร ม ไว ้ ม า ท ั น ใน ก ร ณี 
ที่ ม ั น ม ี เร ื อ ง . น ิ ส ต ิ เอ า ป ั ญ ญ า ม า , บ ั ญ ญ า ก ็ ก ล า ย เป ็ น ผู ้ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ค ว บ ค ุ ม ส ถา น ก า ร ณ์ 
นี ้ เป ล ี ่ ย น ชื ่ อ เส ี ย ห น ่ อ ย เร ี ย ก ว ่ า ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ . ท ี จ ร ิ ง สั ม ป ขั ญ ญ ะ ม ั น ก ็ ค ื อ บ ั ้ ง ญา หั น น เอ ง 
ม า ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว ท ั ่ ว พ ร ้ อ ม อ ย ู , ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า ม ั น ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ต ร ง ต า ม ห น ้ า ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ม ป ขั ญ ญ ะ ท ี น ี ้ 
ชา ต ิ ฑา ต ี ลา ถัง ข้ อ ย ไข ้ โพ อ ก ็ ต ้ อ ง ใช ้ ก ํ า ล ั ง ขอ ง ส ม า ธิ ธิ ต ท ี ่ ได ้ ฝึก ฝน ไว ้ เห ม ื อ น ก ั น เพ ิ ่ ม ก ํ า ล ั ง 
๑ ซ /, 7 «. ” จ ” ๕ 7 ## ส  -. ส ฆ ๐ ๑ ด - บ า า ย ศ ฆ 
ให ้ แก ๋ สั ม ป ชั ญ ญ ะ , ม ั น ก ็ พ อ ม ั น ก ็ พ อ ท ี จ ะ ร ู ้ ท ๊ จ ะ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ อ ั ้ น เด ็ ด ขา ด เฉ ี ย บ ขา ด 
แน ่ น อ น ล ง ไป ได ้ . 


น ี ่ เร า ม ี ส ต ิ ค ื อ ไป ขน เอ า บ ั ้ ญ ญ า ม า , เร า ขน เอ า บ ั ญ ญ า ม า เพ ื ่ อ จ ะ ให ้ ส ต ิ เอ า 
ม า ใช ้ ใน ขณะ ท ี ่ เก ิ ด เร ื อ ง ,, ขน เอ า บ ั ่ ญ ญ า ม า แล ้ ว ให ้ ม ั น ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ เป ็ น ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ , 
ถ้า ว ่ า ก ํ า ล ั ง ม ั น อ ่ อ น ไป ก ็ ใช ้ ส ม า ธิ เพ ิ ่ ม ก ํ า ล ั ง ให ้ แก ่ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ , บ ั ญ ญ า ห ร ื อ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ 
ม ั น ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ เต ็ ม ท ี ่ ใน ก า ร ท ี ่ จ ะ ต ั ด ค ว า ม โง ่ ต ั ด ค ว า ม ห ล ง ต ั ด อ ะ ไร ต า ม เร ื ่ อ ง ท ี ม ั น จ ะ เก ิ ด ขัน 
ม ั น ก ็ เล ย ส ํ า เร ็ จ ได ้ เพ ร า ะ ธร ร ม ะ ๕ อ ย ่ า ง ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ค ร บ ถ้วน , ห ร ื อ ว ่ า ธร ร ม ะ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ค ร บ ถ้วน 
ท ั ้ ง « ชน ิ ด ๕ ขณะ ก ็ ได ้ , จ ะ เป ็ น ธร ร ม ะ ๕ อ ย ่ า ง ก ็ ได ้ ธร ร ม ะ อ ย ่ า ง เด ี ย ว ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ « 4 
ก ็ ได ้ . ค ํ า พ ู ค น ี ้ ม ั น ไม ่ ส ํ า ค ั ญ อ ะ ไร น ั ก ขอ แต ่ ว ่ า ให ้ ม ั น ได ้ ม ี ส ิ ่ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ส ต ิ ส ี ผับ - 
ชั ญ ญ ะ ส ม า ธิ แล ะ บ ั ญ ญ า ม า ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ท ั น แก ่ เว ล า เม ื ่ อ เห ต ุ ก า ร ณ์ อ ะ ไร ม ั น เก ิ ด ข่ 
น ี ่ ค ื อ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ , เป ็ น เร ื ่ อ ง จ ิ ต ต ภา ว น า เพ ื ่ อ จ ะ แก ้ บ ั ญ ห า เฉ พ า ะ ห น ้ า ใน ค ร า ว ฉ ุ ก ล ะ 1 


ข์ แล ้ ว , 
ท ี ่ ส ด อ า ร ม ณ์ ม ั น ก ร ะ ท บ อ า ย ต น ะ แล ้ ว , ยั ง เห ล ื อ แต ่ จ ะ เก ิ ด ก ิ เล ส แล ะ เป ็ น ท ุ ก 
งุ ด . 


แพ แร ร ก รบ พ ร กา ร กร ร 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ๑ 6 ๑ 


ส บ ส อ เท ก ” 1 เ ” ส ศา ส 2 6 ๒ 7 สิ 9 ร ฆ 1 ม ๓ ญ่ 
ส ี อ ย ่ า ง น ่ ท ํ า ห น ้ า ท ี ก ั น อ ย ่ า ง ค ร บ ถ้วน ม ั น ก ็ ส ก ั ด ก ั น อ อ ก ไป ได ้ : เร ี ย ก ว ่ า แก ้ ปัญหา อ อ ก ไป ได ้ 


ส < 1 จ 6 จ 03 ว 1 ่ า ง ย ิ ่ ง ม ี ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ 
ห ร ื อ ด ั บ ค ว า ม ท ุ ก ข ท เก ิ ด ขึ น เส ี ย ได ้ . น เร ย ก ว า จ ต ต ภา ว น า อ ย า ง ย ง ม ส ต ส ม บ ป บ ช ญ ญะ 
4 ง ห ล ภ์ 5 ๑ ฒ =- เต อ . ด 2 ๑ 1 
ม ี ส ม า ชี ม ี บ ปัญญา นี เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง จ ิ ต ต ภา ว น า ท ํ า ให ้ โก ิ ด แล ้ ว เอ า ม า ใช ้ ให ้ ท ั น แก ่ 


ม ๕ 4 ม «< 
เว ล า , น ก เพ อ แก บ ญ ห า . 
เซ ฒ . ฉ ณ 7 จ ง ซ้ 
จ ต ต ภา ว น า โค ย อ ภู จ ู ง ค ก ม ค ค . 


ฆ ม =- 2 ๕ เ ฆ ๕ -= ๐ ณ์ 6 =- 
ท น จ ิ ต ต ภา ว น า ท ิ ก ว ่ า ง ให ญ่ อ อ ก ไป อ ิ ก ก จ ะ ร ะ บ ุ เร อ ง อ ฏ ร ง ค ก ม ค ค ห ร อ อ ร ย - 
“๕ ๑ ส ฑ = ๕ เว ซ์ 0 ส ฒ = 
ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ๕ ท ํ า ไม เร ี ย ก เป ็ น จ ิ ต ต ภา ว น า , ก ็ เพ ร า ะ ม ั น เบ ็ น เร ื ่ อ ง เก ี ่ ย ว ก ั บ จ ิ ต . ใน 
๓ ฆ : ก . ฆ = จ ่ 1 ม 1|« ๓ % ๆ ๑ = 
อ ร ย ม ร ร ค ม อ ง ค ๓ ๕ ม เร อ ง ว า จ า ม ี เร อ ง ก า ย อ ะ ไร อ ย ่ ด ้ ว ย , แต ม น เป ็ น ไป ต า ม อ ํ า น า จ จ ิ ต 
ฆ ณ ดั ” ซี ณ์ ” ม ณ «๑ ฒ ๑ ส 
ค ื อ ส ั ม ม า ท ิ ฏ ร ฐิ เป ็ น เร อ ง ขอ ง ส ั ม ม า ท ิ ฏ ฐ ิ น ํ า ไป ห ม ด ท ุ ก เร ื อ ง , แล ้ ว ม ี ก ํ า ล ั ง อ ั น ส ํ า ค ั ญ ท ี จ ะ 
๑ ฆ ส ๓ - ม 4 ส ฒ จ ฆ ฆ เ ” ย ! ฒ ฆ ณ ๑ ม ฒ *. 
ท า ห น า ท ต ด บ ญ ห า ค อ ส ม า ธี ส ม ม า ส ม า ธิ , เข ้ า ใจ ไว ้ ว ่ า ก า ร ต ั ด ก ิ เล ส น น ต ั ด ได ้ ด ้ ว ย 
อ ํ า น า จ ขอ ง ส ม า ธิ ส ั ม ม า ส ม า ธิ . 


ส ั ม ม า ท ิ ฏ ฐ ิ ส ั ม ม า ส ั ง ก ั ป ป ะ น ี ่ น ํ า ห น ้ า ไป เป ็ น ปัญญา, แล ้ ว ก ็ ล า ก ให ้ เก ิ ด 
ก า ร เป ็ น อ ย ู ่ ด ้ ว ย ส ั ม ม า ว า จ า ส ั ม ม า ก ั ม ม ั น โต ส ั ม ม า อ า ชี โว , น ี ้ ต ั ว ก า ร เป ็ น อ ย ู ่ ม ั น 
ถู ก ต ้ อ ง . ท ี น ี ้ ก ็ ม ี ส ั ม ม า ว า ย า โม ส ั ม ม า ส ต ิ ส ั ม ม า ส ม า ธิ ซึ ่ ง เป ็ น ก ล ุ ่ ม ขอ ง ส ม า ธิ ม ี ก ํ า ล ั ง 
เก ิ ด ขึ ้ น เท ่ า ไร ม ั น ก ็ ต ั ด ห ร ื อ บ ี บ ค ั น ห ร ื อ ไถ ่ ถอน ห ร ื อ แม ้ เต ่ บ ร ร เท า ก ็ ต า ม ส ึ ง ท ี ่ 
เร ี ย ก ว ่ า ก ิ เล ส ส ิ ่ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ก ิ ล ส , อ อ ง ค ์ ท ั ้ ง ๓ ข้ า ง ต ้ น อ ง ค ์ ข้ า ง ต ้ น ท ั ้ ง ๓ อ ง ค ์ เป ็ น 
บ ร ิ ว า ร ขอ ง ส ั ม ม า ส ม า ธิ , ผล ง, . ส ั ม ม า ส ั ง ก ั ป โป ส ั ม ม า ว า จ า ส ั ม ม า ก ั ม ม ั น โต ส ั ม ม า - 
อ า ชี โว ส ั ม ม า ว า ย า โม ส ั ม ม า ส ต ิ ท ั ้ ง ซ อ ง ค ์ น ี ้ เป ็ น อ ุ ป ก ร ณ์ เป ็ เป ็ น บ ร ิ ว า ร ช่ ว ย ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ 
แต ่ ล ะ อ ย ่ า ง ล ะ อ ย ่ า ง ล ะ อ ย ่ า ง ให ้ ส ม า ธิ ม ี ก ํ า ล ั ง ส ู ง ส ุ ด ส า ม า ร ถ จ ะ ก ํ า จ ั ด บ ้ อ ง ก ั น ห ร ื อ 


ขั บ ไล ่ ห ร ื อ อ ะ ไร ก ็ ส ุ ด แท ้ เต ่ จ ะ เว ี ย ก , มิ ให ้ ก ิ เล ส เก ิ ด ขึ ้ น ได ้ . 


ซู 5 2 4 
ธ ว ร ม ะ ก บ ส ั ญ ชา ต ญา ญู 


ฆ ม ๕ ซ ณ «=« ฆ 1 ม ฒ ๑ ๓ ๕ 
ท น เร า ก ม ก า ร เบ น อ ย ขด ว ย อ ภ ฏ ฐ ง ค ก ม ค ค 


ถ้า 

-= ฆ ฒ ส ๑ เ - ปื น อ ย ู ่ ด ้ ว ย อ ั ฏ ชั ้ ง ค ิ ก ษ์ เค ด ์ 

ก ม เร อ ง ทา ห ห ม ฐา า ห น ว ส ั ม ม า ส ั ง ก ั ป ป ะ ต ้ อ ง ก า ร ไม ่ ถ้า 
น 


คํา ร ก ศา รุ ฏ ต ้ อ ง ก็ เป ็ น จ ิ ต ต ภา ว น า อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ส ั ม ม า ว า จ า ส ั ม ม า ก ั ม ม ั น โต ส ั ม ม า อ า ชี โ 
ว 


ณ ๕ - 1 «๕ 
เบ น จ ต ต ภา ว น า อ ย า ง ย ง , 


น ี ้ เป ็ น พ ื ้ น ฐา น เท ่ า น ั ้ น , มั น เป ็ น พ ื ้ น ฐา น แห ่ ง ก า ร เป ็ น อ ย ู ่ เพ ื อ ไม ่ ให ้ กา ย แล ะ ไม ่ ม ี อ ุ ป ส ร ร ค 
ก ร ร่ ว น 


แล ้ ว ก ็ ม ี ส ั ม ม า ว า ย า โม ส ั ม ม า ส ต ิ 
ศร ซ่ | ณ ๓ 
น ี ้ ก ็ เป ็ น จ ิ ต ต ภา ว น า , อ ง ค ์ น ี ้ ก ็ ส ่ ง เส ร ิ ม ช่ ว ย เห ล ื อ เป ็ น อ ุ ป ก ร ณ์ เป ็ น บ ร ิ ว า ร ขอ ง 


อ ะ ไร ต ่ า ง ๆ ม า ร บ ก ว น เพ ร า ะ ว ่ า เป ็ น อ ย ู ่ ที ่ ถู ก ต ้ อ ง . 


5 ง ะ ) ม ฆ ฒ ๓ ฒ ๕ ๑ 
ส ั ม ม า ส ม า ธิ ซึ ่ ง เป ็ น ต ั ว จ ิ ต ต ภา ว น า โด ย ต ร ง . ฉะ น ั ้ น ก า ร เบ ็ น อ ย ู ่ ด ้ ว ย อ ั ฏ ฐ ง ค ิ ก ม ั ด ค ์ 


ก ็ ค ื อ ก า ร เป ็ น อ ย ู ่ ด ้ ว ย จ ิ ต ต ภา ว น า ท ี ส ม บ ู ร ณ์ ต ั ว จ ิ ต เอ ง ก ็ ส ม บ ู ร ณ์ , ต ั ว อ ุ ป ก ร ณ์ แห ่ ง 
จ ิ ต ค ื อ ก า ย ว า จ า อ า ชี พ น ี ้ ก ็ ส ม บ ู ร ณ์ เป ็ น อ ุ ป ก ร ณ์ แก ่ จ ิ ต , แล ้ ว ก ์ ต ั ว จ ิ ต เอ ง เช ่ น ส ั ม ม า ว า ย า ม ะ 
ส ั ม ม า ส ต ิ นี ้ ก ็ ส ม บ ู ร ณ์ , ม ั น จ ึ ง เป ็ น ก า ร เป ็ น อ ย ู ่ ด ้ ว ย จ ิ ต ต ภา ว น า ค ื อ ก า ร ท ํ า จ ิ ต ให ้ ม ี ก ํ า ล ้ ง 
ยิ่ง ขึ ้ น ๆ ๆ ๆ อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า . ถ้า ม ี ชี ว ิ ต อ ย ู ่ ด ้ ว ย อ ั ฏ ร ง ค ิ ก ม ั ค ค ์ อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ม ี จ ิ ต ต ภา ว น า 
ใน ก า ร เป ็ น อ ย ู ่ , เป ็ น อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ไม ่ เก ิ ด บ ั ญ ห า . 


เม ื ่ อ ต ะ ก ิ พ ู ด ก ั น ว ่ า ม ั น เป ็ น อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ม ี บ ั ญ ห า แล ้ ว ก ็ ม ี ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ส ม า ธิ 


บ ั ญ ญ า ม า แก ้ บ ั ญ ห า ท ั น เว ล า , เด ี ๋ ย ว น ี ้ ก ็ ม ี ก า ร เป ็ น อ ย ู ่ ด ้ ว ย อ ั ฏ ฐ ั ง ค ิ ก ม ั ค ค ์ ม ั ่ น เป ็ น ก า ร 
ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า จ ะ เอ า อ ะ ไร ม า ก ร ะ ท บ ก ็ ไม ่ เก ิ ต บ ั ญ ห า ได ้ โพ ร ะ 
ม ี อ ะ ไร พ ร ้ อ ม อ ย ู ่ ใน น ั ้ น เว ี ย ก ว ่ า 


ม ๓ ง ย 
น ก จ ต 


เป ็ น อ ย ู ่ ชน ิ ด ท ี ่ ไม ่ เก ิ ด บ ั ญ ห า : 
ม ี ส ั ม ม า ท ิ ฏ ฐ ิ บ ั ญ ญ า น ี ้ ม ั น ค ว บ ค ุ ม อ ยู ่ เห ม ื อ น ก ั น ม ิ ส ต ิ ม ี 
ง ค ์ ๕ เป ็ น ก า ร เป ็ น อ ย ู ที ไม่ ท ํ า ใช้ เก ิ ก บ ั ญ ห า ไม ่ ม ี บ ั ญ ห า . 


อย ู ่ ด ้ ว ย อ ร ิ ย ม ร ร ค ม ื อ ง ! 
า ว น า ชน ิ ต นี้ ไม ่ เก ิ ด บ ั ญ ห า เล ย , 


ว อ ย ่ ง ท ี 


อ ั น น ั ้ น เป ็ น ส ม า ธิ , อ ั น น ั ้ น 
แต ่ เด ี ่ ย ว น เรา แย ก 


ห า ห ร ื อ ค ว า ม 


เป ็ น ส ต ิ , อ ั น น ั ้ น เป ็ น ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ , อ 
ขึ ้ น ม า ได ้ เพ ร 1 ะ ก า ร เป ็ น อ ยู ่ ด้ ว ย อ ั ฏ ฐ ง ค ิ ก ั ศก. , 


ป ห า ท ี ่ ม ั น เก ิ ด ขี 
ช่ ว ย แก ้ บ ั ญ เป ็ น ก า ร บ ี ด ก ั น ป ั ญ 


อ อ ก ม า ให ้ เห ็ น ว ่ า เป ็ น อ ย ู ่ ด ้ ว ย อ ั ฏ ส ู ง ค ิ ก ม ั ค ค ์ น ี 


1 =- ว 2 
ท ก ข์ ไม ่ ให ้ เก ิ ด ขน . 
จ 


๑ ธี ธี 


ภา ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
= = 
จ ต ต ภา ว น า โด ย ป ฏิ จ จ ส ม ป บ า ท . 


ที น ี ้ ก ็ จ ะ ต ู ให ้ ล ะ เอ ี ย ด ล ง ไป ว ่ า จ ิ ต ต ภา ว น า น ั ่ น ถ้า ม ี อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง , ถ้า ม ี จ ิ ต ต - 
ภา ว น า อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง น ั ้ น ม ั น ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม เว ท น า ส ั ญ ญ า แล ะ ว ิ ต ก , ส า ม ค ํ า น ี ้ ก ็ 
เป ็ น ค ํ า ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ม า ก ท ี ่ ม ั ่ น เป ็ น ห ล ั ก ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ศึ ก ษา แล ะ ก า ร ป ฏิ บ ั ต : ค ว บ ค ุ ม เว ท น า 
ส ั ญ ญ า แล ะ ว ิ ต ก ได ้ ค ว บ ค ุ ม เว ท น า ได ้ ไม ่ ให ้ ป ร ุ ง แต ่ ง เป ็ น ต ั ณ ห า , ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ญ า 
ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ม ั ้ น ห ม า ย ได ้ ม ั น ก ็ ไม ่ ส ํ า ค ั ญ ผ ิ ด , ค ว บ ค ุ ม ว ิ ต ก ค ื อ ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ค ิ ด ได ้ ม ั น ก ์ 


เ - ส = 
ไม ่ ค ิ ด ไป ใน ท า ง ผิ ด ๆ ท ี จ ะ ให ้ เก ิ ด เป ็ น ท ุ ก ข์ . 


๒ ๐ ๐ จ # ๑ - แผ เ . 

ใน บ า ล ิ ใช ้ ค ํ า ๓ ค ่ า น แห ล ะ เป ็ น ค ํ า ชุ ด ต ิ ด ก ั น เล ย ภ ว บ ค ุ ม เว ท น า ส ั ญ ญ า แล ะ 
ฆ จ ” «7 <% ๐ «ท “0 จ , . ม จ 4% 
ว ิ ต ก ใน แต ่ ล ะ ว ั น ใน ช ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น ได ้ : เว ท น า เก ิ ด ขน ก ็ ค ว บ ค ุ ม ไต้ , ส ั ญ ญ า เก ิ ด ขน เป น 

๐ ๕ 4 ฆ ' ' 4 ณ “ ๕ ท เด ย - - 

ค ว า ม จ ํ า ก ิ ด , เป ็ น ค ว า ม ห ม า ย ม ั น อ ย ่ า ง ใต อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ก ิ ด ิ ก ก ว บ ค ุ ม ได ้ ไม ่ ให ้ เก ิ ด ใน ท า ง ท ี ผิ ด ๆ 
ย % น 4  . จ เล | ส จ - « ๕ 
ให ้ เก ด แต ่ ใน ท า ง ท ถ ฤ ุ ก ต ้ อ ง , ว ิ ต ก ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ค ิ ด ได ้ ค ว า ม ค ิ ด ก ็ ไม ่ เป ็ น ไป ใน ท า ง ท ิ ผิ ด , ม ั น ก ็ 


ส ว ซ ๕๓ = ะ 4 
ห ม ด บ ญ ห า . ก เบ น จ ต ต ภา ว น า ชน ท 


ถ้า ใคร ค ว บ ค ุ ม เว ท น า ส ั ญ ญ า แล ะ ว ิ ต ก ได ้ 
โล ง เล ส 
ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ม า ก ท ็ ส ุ ด . 


เด ี ๋ ย ว น ี ้ ก ็ ต ส ิ เร า ค ว บ ค ุ ม ม ั น ไม ่ ได ้ น ี ่ พ อ เว ท น า อ ย ่ า ง ไ ทั น ก ์ ให ้ เก 
ท ) า อ ย ่ า ง ไร ม า ม ั น ก ็ ให ้ เก ิ ด 
ฆ เ ” ฆ ฆ จ 

ต ณ ห า ต า ม ชอบ ใจ ม ั น , พ อ ส ั ญ ญ า อ ะ ไร เข ้ า ม า ม ั น ก ์ ม ั ่ น ห ม า ย ไป ใน ท า ง ท ี ่ จ ะ ให ้ เป ็ น 
-=' ๒ ะ ณ «” ! ๓ เ ฒ ญา 9 จ 7 

ก เล ส ท ง น ั น : โด ย ม า ก ก ็ ส ั ญ ญ า ไป ใน ท า ง น ่ า ร ั ก -- ไ ม ่ น ่ า ร ั ก , ส ั ญ ญ า เป ็ น ได ้ เป ็ น เส ี ย เป ็ น 
ม ๓ ฆ ฑ ม ฆ ณ ฆ จ / 1 

แพ ้ เป ็ น ชน ะ , เป ็ น ได ้ เป ร ี ย บ เป ็ น เส ี ย เป ร ี ย บ , ก ร ะ ท ั ่ ง ส ั ญ ญ า เป ็ น ไม ่ ส ว ย เป ็ น ส ว ย , เป ็ น ห อ ม 
" ณ 
เป ็ น เห ม ็ น , ส ั ญ ญ า เป ็ น ต ั ว เป ็ น ต น ส ั ญ ญ า เป ็ น ผู ้ ห ญิ ง ส ั ญ ญ า เป ็ น ผู ้ ชา ย , ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ย ่ า ง 


ผู ้ ห ญิ ง อ ย ่ า ง ผู ้ ชา ย ม ั น ก ็ เก ิ ด ขึ ้ น . น ี ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ญ า ไว ้ ไม ่ ได ้ ม ั น ก ็ เก ิ ด เร ื ่ อ ง ม า ก ม า ย อ ย ่ า ง น ี ้ 


ก โ เ | 


๓ ๐ ๐ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


น ี ว ิ ต ก เร า ไม ่ อ ย า ก จ ะ ค ิ ด เร ื อ ง ท ี ่ ม ั น ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ท ุ ก ข์ ห ร ื อ ไม ่ ค ว ร จ ะ ค ิ ด 
เอ า ว ่ า เร ื อ ง ม ั น ไม ่ ค ว ร จ ะ ค ิ ด ก ็ เอ า ม า ค ิ ค ๆ ๆ , ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ไม ่ ได ้ ค ิ ด น อ น ไม ่ ห ล ั บ ห ล า ย ว ั น เข ่ า 
ก ็ เป ็ น โร ค ภั ย ไข ้ เจ ็ บ เห ต ห นะ ส ห เรี ยา ั ไข่: ค ว บ ค ุ ม ว ิ ต ก ค ื อ ค ว า ม ค ิ ด ไว ้ ไม ่ 1# 
ม ั น เป ็ น อ ย ่ า ง น เข ้ า ใจ ว ่ า ค ง จ ะ ร ู ้ จ ั ก ก ั น ม า แล ้ ว ท ุ ก ค น , ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ค ิ ด ไว ้ ไม ่ ได ้ ม ั น เด ื อ ด 
ม + ก ด 1 » - ฆ ม ๕ ซ ณ ห ! ฆ ๕ «๐ ๑ = ส เด ค ง 
ร ้ อ น ส ั ก เท ่ า ไร ไม ่ ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ค ิ ด อ ย า ก จ ะ น อ น ม ั น ก ็ ไม ่ น อ น ม ั น ก ็ ย ั ง ค ิ ด น ี ้ ห ร ื อ ว ่ า ม ั น จ ะ ค ิ ด ไป 
๑ จ /” *+ เด ๓ - ส ฆ ส่ อ ย = ๑ ม ๕ ๆ 
ต า ม อ ํ า น า จ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ล ้ ว น ๆ ม ั น ก ็ คิ ด ไป ใน ท า ง ผิ ด , ใน ท า ง ท ี ให ้ เก ิ ด ก ิ เล ส แล ้ ว ก ็ เป ็ น 
' = ๕ . 1 ขะ - 1 1 
ท ุ ก ข์ เพ ร า ะ ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ไม ่ ได ้ ค ว า ม ค ิ ด ม ั น ก ็ ไป ใน ท า ง ท ี ่ ไม ่ อ ย า ก จ ะ ให ้ ไป ไม ่ อ ย า ก จ ะ ค ิ ด 
จ 


- 1 เ ฒ ฒ « ฆ / ๕ ย /- " 
ม ั น ก ็ ค ิ ด , ไม ่ อ ย า ก จ ะ ค ิ ด ไป ใน ท า ง ขอ ง ก ิ เล ส , ม ั น ก ็ ย ั ง ค ิ ด ไป ใน ท า ง ขอ ง ก ิ เล ส เพ ร า ะ ค ว บ ค ุ ม 


ไม ่ ได ้ . 


ม ม 8 18 ฆ ณ *- ไว ้ ได ้ ๓ ฑ ๑ = ๑ 
น เร ี ย ก ว ่ า ถํา ค ว บ ค ม เว ท น า ส ั ญ ญ า แล ะ ว ิ ต ก ไว ้ ได ้ เป ่ น จ ิ ต ต ภา ว น า 
ๆ จ 
ซ๊ ส < ยะ ๕ ๕ 4 8 = ฆ ม ๕ ป 
อ ย า ง ย ง เล ย , 9 ว 9 ว ภา ต้น แล ง ต 1 
ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท ย ี ค ย า ว เป ็ น ๑ ๑ อ า ก า ร ม ั น ค ว บ ค ุ ม ไว ้ ไม ่ ได ้ , ท ี ค ว บ ค ุ ม ย า ก ค อ ต อ น ท 
ค ว บ ค ุ ม เว ท น า น ี , ค ว บ ค ุ ม เว ท น า ท ี ่ ม ั น จ ะ ไม ่ ให ้ เก ิ ด เป ็ น ต ั ณ ห า เป ็ น อ ุ ป า ท า น น ี ้ . ถา 


ค ว บ ค ุ ม เว ท น า ได ้ ก ็ ห ม ด บ ั ญ ห า เร ื อ ง ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท . 


ขอ บ อ ก ให ้ ร ู ้ ก ั น เส ี ย เล ย ว ่ า เร ื อ ง ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท น ั น ย ื ด ย า ว ม า ก ม า ย ม ห า ศา ล ิ 
ส ํ า ห ร ั บ เร ี ย น ร แต ่ ส ํ า ห ร ั บ ป ฏิ บ ั ต ิ น ั ้ น ม ี น ิ ด เด ี ย ว ขณะ เด ี ย ว ค ื อ ค ว บ ค ุ ม ผ กั ส ส ะ ไว ้ 
ให ้ ได ้ . ถ้า ค ว บ ค ุ ม ผ ั ส ส ะ ได ้ ก ็ ค ื อ ค ว บ ค ุ ม เว ท น า ได ้ , แล ้ ว บ ั ญ ห า ห ม ด ไม ่ ม ี , จ ะ ไม ่ เก ิ ก 
แต ่ ถ้า ไป เร ี ย น ไป แจ ก ล ู ก ไป บ ร ร ย า ย เป ็ น ห ล ั ก ว ิ ชา เป ็ น อ ะ ไร ก ็ ม า ก ม า ย ม ห า คี 1 ลิ 
เร ื ่ อ ง ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท จ น เร ี ย น ไม ่ ไห ว , แต ่ ถ้า พ ู ด ถึ ง ป ฏิ บ ั ต ิ แล ้ ว น ิ ด เด ี ย ว น 
ไว ้ ให ้ ได ้ ม ั น ห ย ุ ด , ค ว บ ค ุ ม ผ ั ส ส ะ ไว ้ ได ้ ม ั น ก ็ เห ม ื อ น ก ั บ ว ่ า ไม ่ ได ้ เก ิ ด เร ื อ ง , 


เก ิ ด ภ ห 
ไม ่ ให ้ เก ิ ด เว ท น า , ไม ่ ให ้ เก ิ ด ต ั ณ ห า , ไม ่ ให ้ เก ิ ด อ ุ ป า ท า น , ไม ่ 


ค ว า ม ท ุ ก ข์ . 


เก ิ ด เร ื ่ อ ง อ ะ ไร ขึ ้ น ม า . 
ไม ่ เก ิ ด ชา ต ิ , น ี ้ เป ็ น จ ิ ต ต ภา ว น า อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง เพ ื ่ อ พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ - 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ส 


ม /  . 0 4 9 < เภ 
ข้ อ ส ุ ด ท ้ า ย ก ็ ค ื อ ว ่ า ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม อ ุ ป า ท า น , อ ุ ป า ท า น ค ว า ม ย ด ม ั น ถ อ ม ั น , 
ค จ ง - ” ” ' . <« 
ค ว บ ค ุ ม ก า ร เก ิ ด ค ั บ ขอ ง อ ุ ป า ท า น ได ้ . ก า ร เก ด ขอ ง อ ุ ป า ท า น ก ค อ ก า ร เก ด แห ่ ง ท ุ ก ข : 
ศศ ๒ . ง จ” ' ฒ . . ข , 
เห ม อ น ท ส ว ค อ ย ู ท ุ ก ว น ๆ ว า ส ง ข ต เต น ป ณ ญ จ ุ ป า ท า น ก ขน ธา ท ุ ก ขา -- ก ล ่ า ว โด ย ส ร ุ ป แล ว 
4 ย ์ 7 ๒ ะ 1 ส ต ๕ - ฆ ' 
เบ ญ จ ขั น ธิ ท ี ่ ป ร ะ ก อ บ อ ย ด ้ ว ย อ ุ ป า ท า น เป ็ น ต ั ว ค ว า ม ท ุ ก ข์ . ถ้า ค ว บ ค ุ ม ก า ร เก ิ ด ด ั บ แห ่ ง 
ฆ ฒ ๕ - ม ๓ -= 1 « ส 
อ ุ ป า ท า น ได ้ ม ั น ก ็ ไม ่ เก ิ ด อ ุ ป า ท า น : น เป ็ น จ ิ ต ต ภา ว น า อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ห ร ื อ แส ด ง ไป ใน ท า ง 
 . : ฑ ุ 0 ๑, 
ผล ขอ ง ม ั น อ ย า ง ย ิ ง . ก า ร ค ว บ ค ุ ม อ ุ ป า ท า น ได ้ เป บ น ผล ขอ ง จ ต ต ภา ว น า ใน อ ั น ด ั บ ส ู ง 
ศ ส ง - เล ม «จ / ม ซน != ๕ ศา ๕, ๕ ะ 
ค ื อ ไม ่ เก ิ ด ท ุ ก ข์ : ถ้า ม ั น ไม ่ เก ิ ด อ ุ ป า ท า น ม ั น ก ็ ไม ่ เก ิ ด ท ุ ก ข์ . ท ี ว ่ า ต ั ณ ห า ให ้ เก ิ ด ท ุ ก ข์ น น 
ฆ ฆ ฒ ๑ - ส 1 ะ 4 ๑ ๕ ส « ฆ เส ฆ 
ม ั น ให ้ เก ิ ด อ ุ ป า ท า น เส ี ย ก ่ อ น : ฉะ น น เร อ ง ส า ค ญ ท ส ุ ด ม น อ ย ู ่ ท อ ุ ปา ท า น ให ้ เก ิ ด 
เล 
ท ุ ก ข . 


1 4 ๐ < % < ท ย ย “จ จ 9% < ท ๆ ย ข “จ 
อ ุ ป า ท า น แป ล ว า ย ด ม ั ่ น ถ อ ม ั ่ น ค ื อ แบ ก ไว ้ ด ้ ว ย จ ิ ต ใน, ย ด ถื อ ไว ้ ด ้ ว ย จ ิ ต ใจ , 
ฆ ๒ ท 9 ย” จ ๕ ณ ษ » ? ม “จ ๕ ณ ฆ ' จ“ ม 
ก อ ด ร ั ด ไว ้ ด ้ ว ย จ ิ ต ใจ , เย บ ย อ ม อ ย ุ ด ้ ว ย จ ต ใจ , เย บ ห ร อ ย อ ม ไว ้ อ ย ใน จ ิ ต ใจ . แล ว อ ุ ป า ท า น 
4 3 ๕ ๑ ฆ ๕ «จ ณ « ฆ จ / «. ฆ จ «ศั ' 
ย ด ม ั น ใน ท า ง ก า ม ก ิ ม ิ , ใน ท า ง ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น ท ิ ฏ ฐ ิ ม า น ะ ก ็ ม ี , ใน ท า ง ข้ อ ว ั ต ร ป ฏิ บ ั ต โด ย ไม ่ 


เด % ๕ 4 4% ๕ 2 ๕ ๑ @ ๕ 6 ง ๆ ๓ 2 
ถู ก ต อ ง ต า ม เห ต ุ ผล น น ก ม , แล ะ ย ด ม น ถ อ ม น ว า ต ว ต น ขอ ง ต น . เบ น อ น ส ุ ด ท า ย . 


ศึ ก ษา จ น ร ู ้ เร ื อ ง ขอ ง อ ุ ป า ท า น ว ่ า เก ิ ด ขึ ้ น อ ย ่ า ง ไร แล ้ ว ก ็ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม 
ไม ่ ให ้ เก ิ ด อ ุ ป า ท า น ขึ ้ น ม า ได ้ , ม ั น ก ็ ย ้ อ น ไป ถึ ง ว ่ า ถ้า ค ว บ ค ุ ม ต ั ณ ห า ได ้ ม ั น ก ็ ไม ่ เก ิ ด 
อ ุ ป า ท า น , ถ้า ค ว บ ค ุ ม เว ท น า ได ้ ม ั น ก ็ ไม ่ เก ิ ด ต ั ณ ห า , ค ว บ ค ุ ม ผ ั ส ส ะ ได ้ ม ั น ก ์ ไม ่ เก ิ ด เว ท น า 
ชน ิ ด ท ี ่ จ ะ ให ้ เก ิ ด ต ั น หา ฉะ น ั ้ น จ ึ ง ไป ม ี จ ุ ด ส ุ ด ท ํ า ย อ ย ู ่ ท ี ่ ค ว บ ค ุ ม อ ุ ป า ท า น ได ้ ค ว า ม ท ุ ก ข์ 
ท ั ้ ง ป ว ง เก ิ ด ไม ่ ได ้ . 


น ึ ่ า า ตา ส ย ส ่ ๑ ฆ ๓ “ ' ' ๑ 
น ี เร ี ย ก ว ่ า ต ั ว อ ย ่ า ง ขอ ง จ ิ ต ต ภา ว น า ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ๆ ท เป ็ น ห ล ั ก ให ญ่ ๆ , อ ย ่ า ง น ้ อ ย ก ็ 
2 จ / 1 1 ฒ ณ ๑ ฆ =- ๆ " น 
เอ า ม า พ ู ด ให ้ พ ั ง ส ั ก ๕ ป ร ะ ก า ร ก ่ อ น ว ่ า : ม ี ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ส ม า ธิ บ ญ ญ า เพ ื ่ อ จ ะ แก ้ 


๒ ๐ ๒๓ 
ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ข า ต ญา ก 
, | ไป 
ฆ ย, 2 
บ ั ญ ห า . ก ว บ ค ุ ม บ ั ญ ห า ที่ จ ะ เก ิ ต ม า จ า ก ส ั ญ ชา ค ญาณ, แล ้ ว ก ๋ อ ย ู ่ ด ้ ว ย ม ร ร ค ม ี 
อ ร ิ ย ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ๑ , ๕ ส ั ม ม า 


ก็ จ ะ เป ็ น ชี ว ิ ต อ ย ู ่ ชน ิ ด ท ี ่ ไม ่ อ า จ จ ะ เก ิ ต บ ั ้ ญ ห า ขึ ้ น ม 


า ใน ต ั - 
แล ้ ว ก ์ ค ว บ ค ุ ม เว ท น า ส ั ญ ญ า แล ะ ว ิ ต ก , เล 


ห ร ื อ ค ว บ ค ุ ม ก ร ะ ะ แส ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท ไร ้ 1 


แล ้ ว ส ุ ด ท ่ า ย ก ์ ค ว บ ค ุ ม อ ุ ป า ท า น ได ้ ก คื อ 
ไม ่ ย ื ด ม ั ่ น ใน เร ื ่ อ ง ขอ ง ก า ม ไม ้ อื ด ม ั ่ น ใน เร ื ่ อ ง ขอ ง ท ิ ฐิ ฐิ ค ว า ม ค ิ ด ค ว า ม เห ็ น , 


ก็ ไ ม่ เก ิ ด ค ว า ม ท ุ ก ร ์ เพ ร า ะ อ ํ า น า จ ส ั ญ ชา ต ญา ณ . 


ไม ่ ย ื ด ม ั ่ น ด ้ ว ย 
เร ื ่ อ ง ขอ ง ข้ อ ว ั ต ร ป ฏิ บ ั ต ที ่ ไม ่ ม ี เห ต ุ ผล , แล ้ ว ก ็ "ไม ้ ย ื ด มั้ น ด ้ ว ย ค ว า ม ค ิ ด ท ํ า ให ้ พ ุ ด อ อ ก ม า ว่า ั ว ก 


แน: : อ ั ต ต ว า ท ะ -- ว า ท ะ ว ่ า ว า ท ะ ว ่ า ต น ก ็ ค ื อ ว า ท ะ ว ่ า ก ห ร ื อ ขอ ง ก ุ 
เป ็ น เร ื อ ง ถึ ง ขี ด ส ุ ด ห ร ื อ เด ื อ ด จ ั ด แล ้ ว ท ั ้ ง น ั ้ น . ถ้า แป ล เป ็ น ไท ย ๆ ก็ ว ่ า ก ู ว ่ า ขอ ง ถู. 


เพ ร า ะ ว ่ า ม ั น 

4, 

บ า ล ว า 

ต น ว ่ า ขอ ง ต น อ ต ต า อ ต ต น ี ่ ยา ก ็ ต า ม ใจ แต ่ ถ้า ม ั น เด ื อ ต เข ้ ม จ ั ด ขึ้น ม า แล ้ ว ม ั น เป ็ น ต ั ว ก - ขอ ง ก , 

ทํ า ได ้ จ น ไม ่ เก ิ ด อ ุ ป า ท า น อ ย ่ า ง ๕ ป ร ะ ก า ร น ี ้ ก ็ ห ม ด บ ั ญ ห า 1 51 เป ็ น ไป ถึ ง ค ว า ม 
ด ั บ ท ุ ก ข์ ส ิ ้ น เช ิ ง . 


จ ะ ท บ ท ว น อ ี ก ท ี ห น ึ ่ ง ว ่ า จ ิ ต ต ภา ว น า โด ย ท ั ่ ว ไป ค ื อ ม ี ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ 
ส ม า ธิ ปัญญา เฉ พ า ะ ห น ้ า ท ั น เว ล า แก ้ ไข เห ต ุ ก า ร ณ์ ได ้ . แล ้ ว ก ็ ม ี ก า ร เป ็ น อ ย ู ่ โด ย 
อ ั ฏ ธ ั ง ค ิ ก ม ั ค ค ์ บ ้ อ ง ก ั น บ ั ญ ห า โด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ้ ง ป ว ง . แล ้ ว ก ็ ม ี จ ิ ต ท ี ่ ผ ึ ก ไว ้ ด ี จ น ส า ม า ร ถ 
ค ว บ ค ุ ม เว ท น า ส ั ญ ญ า แล ะ ว ิ ต ก , ห ร ื อ ค ว บ ค ุ ม ก ร ะ แส แห ่ ง ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท ต ั ว อ ย ่ า ง 
อ ั น ส ู ด ท ้ า ย ก ็ ว ่ า จ ิ ต ต ภา ว น า จ ิ ต ท ี ฝึก ไว ้ ด ี แล ้ ว ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ก า ร เก ิ ด ก า ร ด ั บ แห ่ ง 
อ ุ ป า ท า น ขั น ธ์ ใน ร ู ป ใน เว ท น า ใน ส ั ญ ญ า ใน ส ั ง ขา ร ใน ว ิ ญ ญ า ณ . อ ย ่ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ย ี ก 
ม ั ่ น ถื อ ม ั ่ น ใน ส ิ ่ ง ใด ใน ส ิ ่ ง ท ั ้ ง ๕ น ั ้ น ว ่ า ต ั ว ต น ห ร ื อ ขอ ง ต น ขึ ้ น ม า . 


ฒ ณ @ ๕ ๕ ฒ ณ ๑ 
ศึ ก ษา อ ป า ท า น ขน ว ธ์ ๕ ให ้ เข ้ า ใจ . 
จ 


ะ ขั ไก 
ท ี ล ะ เอ ี ย ด ล ะ เอ ี ย ด อ ย ู ่ ม า ก ท ี เด ี ย ว ท ี 1 ะ แ 


ขั น ธ์ อั น น ี ้ เป ็ น เร ื อ ง ท ี 
เร ื ่ อ ง อ ุ ป า ท า น ? รู ้ แต ่ ชื่อ แล ้ ว ก 


ค ื อ อ ะ ไร , 
แต ่ ก ็ ไม ่ เห ล ื อ ว ิ ส ั ย , โด ย ม า ศิ ท ี ่ เร ี ย น ๆ ก ั น ม า แล ้ ว น ่ ไม ่ รู ้ ว่ า ขั น ธ์ ๕ 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ๒ ๐ ๓ 


' ม ! ณ - ง / - « 1 ม 6 4 แซ ส จ # ๕ ม ให ้ 
ท ่ อ ง ได ้ ว ่ า ร ู บ ั ง อ น ิ จ จ ั ง เว ท น า อ น ิ จ จ า ม ั ่ น ท ่ อ ง ได ้ เท ่ า น ั น .. เร ื อ ง ข้ น ธ ท ง ๕ น ขอ เห 
ม ม «ง =-  . จ ม ' เฉ ่ | ๑ ' % อ 
ส น ใจ ให ้ ร ู ้ จ ั ก จ ร ิ ง ๆ แล ้ ว ก ็ พ ู ด ก ั น ให ้ ถู ก ต ้ อ ง . อ ย ่ า พ ู ด เบ ่ น ท ํ า น อ ง ว า ก า ย น แบ ่ ง อ อ ก 

๓ ส ง ร “4 | ๆ ม | อ 7% ห ' 
ไป ได ้ เป ็ น ๕ ก อ ง , เห ม ื อ น ก ั บ เอ า แต ง โม ม า ล ู ก ห น ึ ง ผ่ า เป ็ น ๕ เส ี ย ว อ ย ่ า ง น ไม ่ ถู ก . 
ต %« ส ๕ «๑ ม ะ ะ ง ส ณ « ๕ ๆ ม ' ส 
แต ่ ว ่ า ก า ย น ค อ ชี ว ิ ต น ท ง ก า ย แล ะ ท ง ใจ น ั ่ น ม ส ง ท ์ เบ น บ ั ญ ห า อ ย ู ่ ๕ ป ร ะ ก า ร ค อ 
8 ฆ ่ ด, : ม " ฒ ๕ 
ก อ ง ร ู ป ร ู ป ร า ง ก า ย ก อ ง ร ู ป ก อ ง ร า ง ก า ย น ี ม ั ่ น ท ํ า อ ะ ไร ใด ้ แป ล ก ม า ก , ค อ ม น ม ร ะ บ บ 
ส «ส ฑ ๕ « เ เ ๕ ๕ ว ส ๆ ' 
ป ร ะ ส า ท ร ู ป ท เบ น ต า ก ั ม ป ร ะ ส า ท ต า ร ู ้ ส ึ ก ท า ง ต า ไต้ อ ย ่ า ง น า อ ั ศ จ ร ร ย ์ , ร ู ป ท เบ น ห ู ห ร อ 
ณุ ป ฆ ส 1 4 6 พ 7 “ ฆ ๕ ห ม ๕ «๓ « «๕ อ 9 มด « 
ท า ง ห ู ก ็ พ ั ง เส ี ย ง อ ะ ไร ได ้ อ ย ่ า ง น ่ า อ ั ศ จ ร ร ย ์ , จ ม ู ก น ก ็ ได ้ ก ล ิ น ร ั บ ก ล ิ น ได ้ อ ย ่ า ง น ํ า อ ั ศ จ ร ร ย ์ , 
% ณ ซ ณ ง ย ! 1 เล ๕ =. จ «- ๕ «๐ « จ จะ 7 ม ! . 
ล ิ น ก ร์ บ ร ส ได ้ อ ย ่ า ง น า อ ั ศ จ ร ร ย ์ , ผิ ว ห น ั ง ผิ ว ก า ย ท ั ่ ว ๆ ไป ก ิ ร ั บ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ส ั ม ผ ั ส ได ้ อ ย ่ า ง น ํ า 
«จ / 2 
อ ั ศ จ ร ร ย ์ . ท ี น ี ้ ๕ แล ้ ว , ๕ นี ้ เร ี ย ก ว ่ า ร ู ป ค น อ า จ จ ะ แอ น ล่ ต า ห ู จ ม ู ก ล ิ ้ น 
ม ๓ ๆ 
ก า ย น ี ้ เป ็ น ต ั ว ต น , เป ็ น อ า ต ม ั น , เป ็ น ว ิ ญ ญ า ณ , ท ี ่ ล ่ อ ง ล อ ย ไป ได ้ อ ะ ไร ได ้ ค ื อ ให ้ ม ั น เป ็ น 
/ % ฆ ณ ๓ เว [ % ฆ ่ 
ต ั ว ต น ขน ม า แห ล ะ , ให ้ เป่ น ต ั ว ต น อ ย ู ่ ท ท า ง ต า ท า ง ห ู ท า ง จ ม ู ก ท า ง ล ิ น ท า ง ก า ย น ี ้ . 


เธ เ ” 
ใจ น ั น ย ก ไว ้ เป ็ น พ ว ก ท า ง ใจ . 


ถ้า ค ว า ม ร ู ้ ย ั ง ไม ่ ม ี ใน เร ื อ ง น ี ้ , โด ย เฉ พ า ะ เด ็ ก ๆ เป ็ น ต ้ น เข า ก ็ จ ะ ค ิ ด ว ่ า ร ู ป 
ห ร ื อ ร ่ า ง ก า ย เป ็ น ต ั ว ต น , ห ร ื อ ว ั ต ถุ อ ย ่ า ง ใด อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง น ั ้ น แห ล ะ ว ่ า ม ั น เป ็ น ต ั ว ต น . 
ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง ง ่ า ย ๆ ถ้า เด ็ ก ๆ เด ิ น ไป ชน โต ๊ ะ ไป ชน เอ า โต ๊ ะ แล ้ ว ม ั น เจ ็ บ เด ็ ก ๆ ม ั น ก ็ จ ะ เต ะ โต ๊ ะ 
เต ะ โค ๊ ะ น ั ้ น แอ ง ว ่ า ม ั น ท ํ า ก ให ้ โต ๊ ะ เป ็ น ต ั ว ต น ท ี ่ ท ํ า แก ่ ก , ก ุ ก ็ เต ะ โต ๊ ะ ท ั ้ ง ท ี ่ โต ๊ ะ ก ็ เป ็ น ไม ้ ล ้ ว น ๆ . 
อ ย ่ า ง น ี ตั ว อ ย ่ า ง แห ่ ง ก า ร ส ํ า ค ั ญ ร ู ป ร ู ป แท ้ ๆ ล ้ ว น ๆ ว ่ า เป ็ น ต ั ว ต น , ส ํ า ค ั ญ ร ู ป ขั น ธ์ ว ่ า เป ็ น 
ต ั ว ต น . ก ค น โต ๆ เข ้ า ว ั ด เข ้ า ว า ม า ม า ก แล ้ ว ก ็ ร ะ ว ั ง ให ้ ด ี เถ ิ ด ม ั น ก ็ ย ั ง ม ี โอกาส ท ี ่ จ ะ ไป เอ า 
ร ู ป ล ้ ว น ๆ น ั น แห ล ะ ว ่ า เป ็ น ต ั ว ต น , เห ็ น ร ู ป ม ี ค ว า ม ห ม า ย ย ิ ่ ง ก ว ่ า ส ิ ่ ง ใด ไป เส ี ย ก ็ ม ี ใน บ า ง ค ร ั ง 
บ า ง ค ร า ว , จ ึ ง เห ็ น แก ่ ร ่ า ง ก า ย เป ็ น ห ่ ว ง ร ่ า ง ก า ย ป ร ะ ค บ ป ร ะ ห ง ม ร ่ า ง ก า ย อ ะ ไร เป ็ น ล ิ ่ ง 
ส ู ง ส ุ ด ไป เส ี ย เห ็ น ร ู ป เป ็ น ต ั ว ต น . 


๒ ๐ ๕ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ญ 
4 ป ๑ ฆ ๕ ม ๕ ๕ ส ' =- 
เม อ ร ู ป ท ํ า ห น า ท ขอ ง ม ั น ก เร ย ก ว า ร ู ป เก ิ ด , ถ้า ร ู ป ย ั ง ไม ่ ท ํ า ห น ้ า ท ี ก้ 

ฆ 1 ๑ แ = ฆ /” จ 1 

เร ี ย ก ว ่ า ร ู ป ย ั ง ไม ่ เก ิ ด อ ยั ง ค ั บ อ ย ู ่ . เ แม ้ ว ่ า เร า ม ี ต า ห ู จ ม ู ก ล ิ ้ น ก า ย อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า , แต ่ 


เว ี ย ก ว ่ า ย ั ง ไม ่ เก ิ ด จ น ก ว ่ า ม ั น จ ะ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ : พ อ ม ั น ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ม ั น เก ิ ด . ฉะ น ั ้ น 


ต า ห ู จ ม ู ก ล ิ ้ น ก า ย ใจ เด ี ๋ ย ว เก ิ ด เด ี ๋ ย ว ด ั บ เค ื ่ ย ว เก ิ ด ค ั บ เด ี ๋ ย ว เก ิ ด ค ั บ , ก ็ ร ว่า ม ั น 
ขบ 


เป ็ น อ ย ่ า ง น ั ้ น ไม ่ เอ า เป ็ น ต ั ว ต น . 

ท ี น ี ้ เว ท น า ก ็ ค ื อ ว ่ า เม ื ่ อ ได ้ ม ี ก า ร ก ร ะ ท บ ท า ง อ า ย ต น ะ แล ้ ว ม ี ผ ั ส ส ะ แล ้ ว 
ม ี เว ท น า , ร ู ้ ส ึ ก ขึ ้ น ม า เป ็ น ค ว า ม ส ุ ข ห ร ื อ ค ว า ม ท ุ ก ข์ ห ร ื อ ไม ่ ท ุ ก ข์ ไม ่ ส ุ ข . ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก 
เป ็ น เว ท น า น ั น เอ ง ถู ก ย ึ ด ถื อ ว ่ า เป ็ น ต ั ว ต น ค ื อ เว ท น า เป ็ น ผู ้ ร ู ้ ส ึ , แล ้ ว เข า ส ํ า ค ั ญ เ อ า ว ่ า 
อ ย ่ า ง น ั ้ น , เอ า เว ท น า เป ็ น ผู ้ ร ู ้ ส ึ ก ส ุ ข ท ุ ก ข์ ไม ่ ท ุ ก ข์ ไม ่ ส ุ ข ให ้ เว ท น า เป ็ น ต ั ว ต น ส ํ า ห ร ั บ 


ฆ ม ๕ = 
จ ะ ร ส ก . 
ข 


0 ฆ ่ า ะ 
- ง ๕ = ฉ 2 
ค ร ั ้ น เก ิ ด เว ท น า ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ แล ้ ว ก ็ เก ิ ด ส ั ญ ญ า ม ั น ห ม า ย เป ็ น อ ย ่ า ง น น 
«๐ ๕ ฒ ฆ ม ๕ 
ป ื น อ ย ่ า ง น ี ้ เป ็ น ผู ้ ม ํ ค ต้ เป ็ น ผู ้ จ ด จ ํ า อ ะ ไร ได ้ ม ั น ก ็ เล ย เอ า ส ั ญ ญ า ผู ้ ม น ห ม า ย 
ม ั ่ น ห ม า ย เป ็ น อ ย ่ า ง น ี ้ เป ็ น ผู ้ ม ั ่ น ห ม า ย ได ้ เป ็ น ผู ้ จ ด จ ํ า อ ะ ไร ม 


อ ด ต %, บ มะ ห ย ' 
ผู ้ จ ด จ ํ า น ั ้ น น ่ ะ ว ่ า เป ็ น ต ั ว ต น , ม ั น ค น ล ะ ท ี น ะ ม ั น ไม ่ ใช ่ พ ร ้ อ ม ก ั น ได ้ ท ั ง ๕ อ ย ่ า ง . 
ข 


ง ขา ว - 
ที น ใน บ า ง ค ร า ว ม ั น ค ิ ด อ ะ ไร ย ย ่ เป ็ น ส ์ โช า ร บัน. ยั สั ก ร 


เล 


วิ 
ญา ณ ท า ง จ ม ู ก ว ิ ญ ญ า ณ ท า ง ล ิ น ว ิ ญ 
เด ี ๋ ย ว ม ี ต ั ว ก น 


ญา ณ 
โด ย ม า ก ว ิ ญ ญ า ณ ท า ง ต า ว ิ ญ ญ า ณ ท า ง ห ู ้ ว ิ ญ 


บ ื น ต ั ว ต น . 
ท า ง ก า ย , ว ญ ญ า ณ เป ็ น ผู ้ ร ู ้ อ ะ ไร ได ้ อ ย ่ า ง น ี ้ เอ า ว ิ ญ ญ า ณ เ ป 


สิ ่ ง แว ด ล ้ อ ม ม ั น 
แต ้ ว แต ่ ว ่ า เห ต ุ ก า ร ณ์ ม ั น จ ะ เป ็ น อ ย ่ า ง ไร . 


แล ้ ว แต ่ ว ่ า ส ี 
ท ี ่ น ั ้ น เด ี ๋ ย ว ม ี ต ั ว ต น ท ี น ี ่ , 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณุ ๒ ๐ ๕ 


"| 1 
จ ะ เป ็ น อ ย ่ า ง ไร . จ ั ด ไป ห ม ก ม ุ ่ น ห ม า ย ม ั น ย่ ท ่ ส ึ ง ใด เป ็ น ส ่ ว น ส ํ า ค ั ญ ก ็ จ ะ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า 
ส ิ ่ ง น ั ้ น แห ล ะ เป ็ น ต ั ว ต น ใน ขณะ น ั ้ น แม ้ ชั ่ ว ขณะ น ั ้ น ม ั น ก ็ ร ู ้ ส ึ ก เป ็ น ต ั ว ต น เต ็ ม ท ี ่ , แล ้ ว 
ม ั น ก ็ เป ล ี ่ ย น ไป ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว ต น ท ี ่ อ ย ่ า ง อ ื ่ น อ ี ก : โด ย เห ต ค ี งิ ม่ ม ี ไม ่ ใด ้ เค ิ ด ต ลั ก ย ก ั น ร ู ป เว ท น า 
ะ ม 4 ส « ฆ ! ' ร 
ส ั ญ ญ า ส ั ง ขา ร ว ิ ญ ญ า ณ ม ั น เก ิ ด ท ะ ย อ ย ก ั น . ฉะ น ั ้ น จ ึ ง ม ี ต ั ว ต น ได ้ อ ย ่ า ง ใด อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง 
ส ' «ส ส ณ ๕ (  %= 0 หา ม ง 0 «, 
เพ ย ง อ ย ่ า ง เด ย ว ท ี ขั น ธ์ ใด ขั น ธ์ ห น ึ ง เพ ี ย ง ขั น ธ์ เด ี ย ว , จ ะ เก ิ ด พ ร ้ อ ม ก ั น ท ั ้ ง ๕ ขั น ธ์ 
ม ฆ « ะ ม ๓ เ « ๑ หนุ ษ ส ง % ๕ 4 ๓ ๕ < ม ๕ ง 
แล ้ ว ม ต ั ว ต น ๕ ต น น ์ เป ็ น ไป ไม ่ ได ้ . ม ั น เก ิ ด ได ้ ท ี ่ ขั น ธ์ ห น ึ ่ ง ขั น ธ์ ใด โด ย เฉ พ า ะ , แล ้ ว ก ็ ห น ั ก 
ง ๕ 5 ส «๐: <% ๕ - *- ' ง ๕ 5 «จ * 
เพ ร า ะ ขน ธน น ย ิ ต ถิ อ ขั น ธ์ ใด เป ็ น ต ั ว ต น ก ็ ห น ั ก เพ ร า ะ ขั น ธ์ น ั ้ น เห ม ื อ น ก ั บ แบ ก ขอ ง 
ห น ั ก เร ี ย ก ว ่ า ภา ร ะ ห น ั ก . 


« ะ ๕ เ 2 ส เ ” เ 
บ ท ส ว ค ม น ต บ ท น น ก ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ม า ก ท ิ ส ว ต ก ั น อ ย ู ่ เส ม อ ๆ :-- 


ภา ร า ห เว ป ณ จ ก ขน ธา ภา ร ห า โร จ ป ค ค โล 


๐ ๑ ๐ ๑ ฆ ๐ ๑ 
ภา ร า ท า น ท ุ ก ข์ โล เก ภา ร น ก เข ป น ส ุ ข์ 
๊ ั จ ข่ ๑ ๐ ๐ ๑ ๐ ๊ จ 
น ก ขบ ป ท ต ว า ค ร ภา ร ์ อ ญ ญ ภา ร อ น า ท ิ ย 
๐ ๑ ๑ ๊ จ % ะ 
ส ม ุ ล ต ณ ห อ พ ุ ท ย ุ ห น จ ุ ฉา โต ป ร น ิ ทุ พ โต 


ข้ น ธ์ ท ั ้ ง ๕ แต ่ ล ะ ขั น ธ์ ล ะ ขั น ธ์ เป ็ น ขอ ง ห น ั ก , ค ว า ม ค ิ ต ว ่ า ต ั ว ต น น ั ้ น แห ล ะ , 
บ ุ ก ค ล ท ี ่ ม ี ก ว า ม ค ิ ต ว่ า ต ั ว ต น น ั ่ น แห ล ะ เป ็ น ผู ้ เบ ก ขอ ง ห น ั ก , ถ้า ไม ่ ม ี ค ว า ม ค ิ ด ว ่ า ต ั ว ต น ก ็ ไม ่ ม ี 
บ ุ ค ค ล ท ี ่ จ ะ แบ ก ขอ ง ห น ั ก, เดี่ยว น ี ้ ม ั น ม ี ต ั ว ต น ท ี ่ เป ็ น บ ุ ค ค ล เก ิ ด ขึ ้ น แล ้ ว ม ั น ก ็ แบ ก ขอ ง ห น ั ก , 
ก า ร แบ ก ขอ ง ห น ั ก เป ็ น ท ุ ก ขิ ใ น โล ก , น ี ้ ไม ่ ต ้ อ ง อ ธิ บ า ย . ภา ร า ท า น ท ุ ก ข์ โล เก -- แ บ ก ขอ ง 
ห น ั ก เป ็ น ท ุ ก ข์ ใน โล ก , ภา ร น ั ก เข ป น ํ สุ ข้ -- ป ล ง ขอ ง ห น ั ก ว า ง ล ง เส ี ย ก ี เป ็ น ค ว า ม ส ุ ข , ม ี ต ่ อ ท ้ า ย 
ว ่ า ส ม ล ิ ต ณ ห ํ อ พ ุ ทุ ย ห -- ต ั ด ต ั ณ ห า เส ี ย ได ้ ก ร ะ ท ั ่ ง ร า ก , ม ิ จ ฉา โต ป ร ิ น ิ พ พ โต -- ห ม ด อ ย า ก 
ห ม ด ห ิ ว ด ั บ เย ็ น ส น ิ ท เพ ร า ะ ไม ้ ได ้ เก ิ ด ก ิ เล ส เพ ร า ะ ไม ่ ได ้ ย ี ต ม ั น ถื อ ม ั น , น ี ้ ก า ร ท ี ่ ไม ่ ม ี ค ว า ม 
ย ื ด ม ั น ให ้ เป ็ น อ ุ ป า ท า น ขั น ธ์ ขึ ้ น ม า เป ็ น ก า ร ด ั บ ท ุ ก ข์ ส ิ ้ น เช ิ ง . 


๒ ๑ ๒ 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ข า ต ญา ก 


ถ้า จ ิ ต ต ภา ว น า ท ํ า ไป ได ้ ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด ม ั น ก ิ มี อ า ก า ร อ ย ่ า ง น ี ้ แห ล ะ , 


ไม ่ ย ื ด ม น 
ขั น ธ์ ใด โด ย ค ว า ม เป ็ น ต ั ว ต น , 


ร เธ ็ ม ั น เก ิ ด ว น เว ี ย น อ ย ู ่ โด ย ธร ร ม ชา ติ ขอ ง บ ั น 
แต ่ ถ้า ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ล ้ ว ม ั น ต ้ อ ง อ ื ด ม ั ่ น . ถ้า ชี ว ิ ต จ ิ ต ใจ ม ั น ไม ่ ได ้ ม ี ก า ร ศึ ก ษา ผื 1 า ฝน อ บ ร ม 
ให ้ ม ี บ ั ญ ญ า ม ี เม ธร ร ม ะ แล ้ ว ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ย ื ค ม ั ่ น เพ ร า ะ ะ อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ . ฉะ น ั น ท ี ่ ไป 
ย ื ด ม ั ่ น ขั น ธ์ น ั น ขั น ธ์ น ี ่ ก ็ เพ ร า ะ ะ อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ : ถ้า ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ด ้ 
โด ย ท ํ า ให ้ ม ั น ร ู ้ มี ค ว า ม ร ู ้ เข ้ า ม า ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ค ญา ณ , ม ั น ก ็ ไม ่ ย ื ค ม ั ่ น ถื อ ม ั ่ น ม ่ ม ั น ก ิ ไม ่ เป ็ น 
ท ุ ก ข์ . ก ไซ ร เม ื ่ อ น ั ้ น ก ็ แบ ก ขอ ง ห น ั ก , เม ื ่ อ ใด ไม ่ ย ื ด ม ั น เม ื ่ อ น ั ้ น ก ็ เท ่ า 


ก ั บ ว า ง ล ง เส ี ย แล ้ ว . 


ท ี น ี ้ ต า ม ธร ร ม ค า ธร ร ม ชา ต ิ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ม ั น ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ถ้า ม ี ม า ม ั น 
ก ็ ย ื ด ม ั น, เด ี ๋ ย ว ก ็ ย ื ด ม ั ่ น ร ู ป เด ี ย ว ก ็ ย ื ด ม ั ่ น เว ท น า เด ี ย ว ก ็ ย ึ ด ม ั น ส ั ญ ญ า เค ด ี ่ ย ว ก ็ ย ึ ค ม น 
ส ั ง ขา ร เค ี ่ ย ว ก ็ ย ื ด ม ั ่ น ว ิ ญ ญ า ณ , ก ็ เล ย เป ็ น ท ุ ก ข์ ต ิ ด ต ่ อ ก ั น ไป ว น เว ี ย น ก ั น ไป ไม ่ ม ี ท ี ่ ส ิ ้ น ส ุ ก 
เร า จ ึ ง ถื อ ว ่ า จ ิ ต ต ภา ว น า ท ี ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ก า ร เก ิ ด ด ั บ แห ่ ง อ ุ ป า ท า น ขั น ธ์ น ั น แห ล ะ เป ็ น 
ส ู ง ส ุ ด . จํา ชื ่ อ ไว ้ ให ้ ด ี ถ้า ว ่ า ยื ด ม ั ่ น เข ้ า ม ั น เร ี ย ก ว ่ า บ ั ญ จ ุ ป า ท า น ขั น ธ์ , ถ้า ไม ่ ม ี 
ย ื ด ม ั น อ ะ ไร เล ย ก็ เร ี ย ก ว ่ า ว ิ ส ุ ท ธิ ขั น ธ์ , ห ร ื อ ขั น ธ์ เฉ ย ๆ เบ ญ จ ขั น ธ์ เฉ ย ๆ ค ื อ ว ่ า ม ั น เก ิ ด 


เช 
อ ย ู ่ แล ้ ว ไม ่ ม ี ก า ร ย ื ด ม ่ น เพ ร า ะ ย ง ไม ม ี เห ตุ กา ร ณ์ ท ี ่ ทํา ให้ ยี ก ม ์ น แต ่ ถ้า พ อ ไป ย ึ ด ม ั ่ น 


อ ั น ห น ึ ่ ง เร ี ย ก ว่ า ชั น ธ์ เฉ ย ว 4 


ม ั น ก ์ “ไป ห น ั ต แก ่ ใคร , พ อ ใคร 1 ป แบ ก เ กั น น ธ์ เ ม ้ ป ช้ แก ่ ค น น ั น . : 
ก ก ็ แล ้ ว ไป ถ้า แบ ก เข ้ า ก ็ ม ี บ ั ญ ห า ค ื อ ห น ั ก : 
ป ก์ ไม ่ ม ี เร ื ่ อ ง อ ะ ไร ให ้ ห น ั ก อ ก ห น ั ก 


ว่ 1 
ม ั น ก็ เป ็ น ขอ ง ห น ก เร ี ย ก 
อ ื ด ม ั ่ น ห ว ็ ย 


อ ั น ห น ึ ง 
แล ้ ว ก ็ ก ล า ย เป ็ น บ ั ญ จ ู ป า ท า น ขั น ธ์ ขั น ขึ ้ น ม า : 


เด ี ย ว ก ั น น ี ้ ถ้า ไม ่ แบ 
เห ม ื อ น ก ั น ถ้า ไม ่ ย ึ ด ม ั ่ น ถื อ ม ั น ก ็ แล ้ ว ไ 


ป ย ึ ด ม ั ่ น เข ้ า เท ่ า น ั ้ น แห ล ะ 
ข์ ห ร ื อ ไม ่ ท ุ ก ข์ ม ั น อ ย ู ่ ท ็ ย ี 


ใจ ห ม ่ น 


ห ม อ ง เศ ร ้ า ห ม อ ง ใน ใจ พ อ ไ ร่ 
แห น ั ก ห ร ื อ ไม ่ ห น ั ก ท ุ ก 
ขั น ธ์ ขึ ้ น ม า . ะ น 
อ ุ ป า ท า น 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ๒ ๐ ๑) 
เด “ ม ห !« ง , ง ซ่ ' % เ ฒ ่ ส ู ่ ศ . ' เล | 
ไม ่ ย ิ ด ม ั ่ น , ถ้า ไม ่ ย ื ด ม ั ่ น ม ั น ก ็ ไม ่ ห น ั ก แล ะ ไม ่ เป ็ น ท ก ข์ จ ง ม ส ต ร ว ด เร ว ก อ น แต ท ม น 
ศ์ ' เ . « ! ฆ | ฆ ล ศ |! จ. ฆ . ๓ 4 
จ ะ เก ต ค ว า ม ย ด ม น ห ร อ ว า ม ั น แส ด ง ว ่ า จ ะ ม ี ค ว า ม ย ื ค ด มั ่ น ห ร ื อ ว ่ า เข ้ า ไป ใน ท ิ ๆ ม ั ่ น ชวน ให ้ 


ค เล ศศ คง จ เ ". 7 
ย ื ด ม ั ่ น , ม ี ส ต ิ ป ้ อ ง ก ั น ไว ้ ให ้ ด ี ๆ 


ฆ ํ ่ ฆ ม ศศ 
ร ะ บ บ จ ต ต ภา ว น า ท พ ร ะ พ ท ธ เ จ ๋ า ท ร ง แน ะ ค ื อ อ า น า ป า น ส ต ิ . 


เอ ้ า , ท ี น ี ก ็ จ ะ ะ พ ู ด ก ั น ถึ ง ร ะ ะ บ บ ป ฏิ บ ั ติ ให ้ ชั ด ขึ น ม า อ ี ก ให ้ ชั ด ขึ น ม า อ ี ก ว ่ า จ ิ ต ต - 
ภา ว น า ท ั ้ ง ห ม ด ท ั ้ ง สื ้ น ใน พ ุ ท ธ ศา ส น า เพ ื ่ อ ค เว ม อ ม ส บ ช์ า ต ญา ณ น ่ ะ , จ ิ ต ต ภา ว น า ท ี เจ า ะ จ ง ให ้ 
ชั ด เข ้ า ม า อ ี ก ท ี ่ เส น อ แน ะ ก ็ ค ื อ ร ะ บ บ ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า อ า น า ป า น ส ต ์ , อ า น า ป า น ส ต ิ 
ถ้า เร า ป ฏิ บ ต อ า น า ป า น ส ต ิ อ ย ่ า ง ค ร บ ถ้วน แล ้ ว ก ็ จ ะ เป็ น ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
อ ย ่ า ง ค ร บ ถ้วน . อ า น า ป า น ส ต ิ ภา ว น า ใน ส ุ ต ร ชื่อ อ า น า ป า น ส ต ิ ส ุ ต ร โด ย เฉ พ า ะ ถ้า ใน ม ห า - 
ส ดิ บ ั อ ฐา น ส ุ ต ร น ั น ไม ่ เอ า ม า พ ุ ด ใน ท ี ่ น ม ั น ม า ก เก ิ น ไป ม ั น เดื อ ก ิ น ไป ม ั น ม า ก เก ิ น ไป . 
เอ า ส ต ิ บ ั ่ ภู ฐา น ใน ส ุ ดร ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า อ า น า ป า น ส ต ิ ส ุ ต ร ก ็ กม ี อ ย ู ๕ เห ม ื อ น ก ั น แห ล ะ , ม ี ภา ย ม ี เว ท น า 
ม ี จ ิ ต ม ี ธร ร ม ค ้ ว ย เห ม ื อ น ก ั น . ปู เห ม ื อ น จ ะ ส ว ด ก ั น ได ้ ม า ก แล ้ ว , ส ว ด พ ร ะ ส ู ต ร ต ั ว บ า ล ี 


แต ่ จ ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ก ั น ได ้ ก ี ม า ก น ้ อ ย น ี ้ น ก ็ ย ั ง ส ง ส ์ ย อ ย ู ่ . 


ห ม ว ด ที ่ ห น ึ ่ ง ก ํ า ห น ด ก ภ กา ย ล ม แล ะ ภา ย ไฟ ล โด ย ใช ซั ก น ห ม ว ด ห น ึ ่ ง ก ็ เอ า ก า ย ม า 
ก ํ า ห น ด พ ร ้ อ ม ก ั น ท ั ้ ง ล ม ห า ย ใจ ท ั ่ ง ก า ย ล ม แล ะ ก า ย เน ื ้ อ ต ก แต ่ ง ก ั น อ ย ู ่ . ก ถ้า ว ่ า ท ํ า 
ให ้ ก า ย ล ม ร ะ ง ั บ ได ้ ก า ย เน ื ้ อ ก ็ จ ะ ร ะ ง ั บ ค ื อ ถ้า เร า จ ะ ร ะ ง ั บ ล ม ห า ย ใจ ให ้ ล ะ เอ ี ย ด ได ้ เน ื ้ อ 
ห น ั ง ร ่ า ง ก า ย น ี ้ ก ็ จ ะ ร ะ ง ั บ เร ี ย ก ว ่ า ร ะ ง ั บ ก า ย ก ็ ท ํ า ให ้ ม ั น ร ะ ง จั บ โด ย ล ม ห า ย ใจ ท ํ า ล ม ห า ย ใจ 
ให ้ ร ะ ง ั บ ม ั น ผ ึ ก ส ต ิ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง อ ย ู ่ ท ุ ก ค ร ง ท ี ่ ห า ย ใจ ส ั ้ น ห า ย ใจ ย า ว ท ุ ก ค ร ั ง ท ี ่ ห า ย ใจ , แล ้ ว ม ั น ฝึก 
ส ต ิ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง อ ย ู ่ ท ุ ก ค ร ง ที ว ่ า ภา ย ส ม ม ั น ป ร ุ ง แต ่ ง ก า ย เนื ้ รู้ ส ก ยู แล ้ ว ม ั น ม ี ส ต ิ อ ย ู ่ ใน ขณะ ท ี ่ 


ว่ า ค ว บ ค ุ ม ก า ย ล ม ได ้ , ก า ย เน ื ้ อ ก ็ ส ง บ ร ะ ง ั บ ล ง ม า , นี่ ม ั น ม ี ส ต ิ อ ย ่ า ง ล ะ เอ ี ย ด เห ล ื อ ท ี ่ จ ะ ล ะ เอ ี ย ด 


ต ค ป ไ ไ ฑ ฑ ฬ 1 โธ ฮ ฒ ญ ฝ ไฝ ้ 


โ ๒ ๐ ๕ 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ข า ต ญา ณ ญ 


ใน ก า ร ร ู ้ ส ึ ก ต ่ อ ก า ร ก ํ า ห น ด ต ่ อ ส ิ ่ ง ท ิ เร ี ย ก ว ่ า 

ก า ย . เ 4 
พ ี ย ง เท ่ า น ี ้ ก ็ ฝึก ป ั ญ ญ า พ อ ส ม ค ว ร ฝึก 

ส ม า ธิ พ อ ส ม ค ว ร ผ ึ ก จ ิ ต โด ย ท ั ่ ว ไป พ อ ส ม ค ว ร ม า ก ท ี ่ เดียว. 


แล ้ ว ก ็ ม ี ศี ล อ ย ู ่ ด ้ ว ย , ม ี ศี ล อ ย ู ่ ใน ต ั ว ค ื อ ว ่ า เมื่อ พ ย า ขา ม ท ี ่ จ ะ ค ว บ ค ุ ม จ ิ ต อ 
ค ว า ม ต ั ้ ง ใจ ท ี ่ จ ะ ค ว บ ค ุ ม จ ิ ต น ั ้ น ม ั น เป็ น ศี ล เพ ี ย ง พ อ อ ย ู ่ ใน ต ั ว , ไม ่ ต ้ อ ง ท ํ า พ ิ ธี ร ศี ล ก ่ อ น 
เห ม ื อ น ท ี ่ เข า ม ั ก จ ะ ท ํ า ก ั น ม ั น เป ็ น พ ิ ธี ร ั บ ศี ล ส ั ก ว ่ า ร ั บ ศี ล ให ้ ม ี ศี ล แล ้ ว จ ะ ไป ท ํ า ส ม า ธิ . 
ท ี ่ จ ร ิ ง ก า ร ต ั ้ ง ใจ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง . ส ั ง ว ร อ ย ่ า ง ย ึ ง ป ร ั บ ป ร ุ ง ต ั ว เอ ง อ ย ่ า ง ย ิ ง ให ้ ท ํ า ส ม า ธิ , ก า ร บ ั ง ค ั บ 


ต ั ว เอ ง ใน ส ่ ว น น ี ้ เบ ็ น ศี ล ท ี เพ ี ย ง พ อ อ ย ู ่ แล ้ ว , แล ้ ว ใน ขณะ น ั ้ น ม ั ้ น ไม ่ ขา ด ศี ล ข้ อ ไห น ได ้ 


จ , ๕ ณ ๕ ณ ณ ฆ ฒ ม ฆ ๓ 1 ม + 1 เค ๑ ศศ ฒ ฆ 
ม ั น ก ็ ม ี ศี ล โด ย ต ร ง , โด ย จ ร ิ ง อ ย ู ่ แล ้ ว , ไม ่ ใช ่ พ ิ ธี ว ี ต อ ง . 


จ ม 4 ม ม บ ย 4 = ส จ ่ เ ฆ ฒ ๓ ณ 
ท ิ น เม ื อ ค ว บ ค ุ ม ก า ย ได ้ ร ู ้ แจ ้ ง ใน เร ื อ ง ก า ย ก า ย า , ล ด ง ขน า ด ท ว า โอ , ม น ส ก 


' เร า เด ! ๓ ฑ ฒ เ " 
ว ่ า ก า ย อ ย ่ า ง น ั ้ น เท ่ า น ั ้ น ไม ่ เป ็ น ต ั ว ต น อ ะ ไร เล ย ไม ่ ใช ่ จ ะ เอ า เป ็ น ต ั ว ต น อ ะ ไร ได ้ โล ย 


จ ่ ง 1 จ ม่ ส ๐ อ ะ ย ' 
เป ็ น ไป ต า ม เห ต ุ ต า ม ปั จ จ ั ย เท ่ า น ั ้ น . น ี ก ็ เป ็ น บ ั ญ ญ า อ ย ่ า ง ย ง ท ์ ทํ า ให ้ ร ู ้ ภา ย . ต ่ อ ไป 
ม ั น ก ์ ก ค ว บ ค ุ ม ก า ย ให ้ ส ง บ ร ํ า จ ั บ ได ้ ม ั น ก ็ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง ส ม า ธิ ซึ ่ ง ท ํ า ให ้ โก ิ ด ร ู ้ ส ึ ก บ ์ ติ 


ค ื อ พ อ ใจ แล ะ ส ุ ข ค ื อ เป ็ น ส ข . 


ที น ห ม ว ด ท ี ่ ส อ ง ร ู ้ จ ั ก เว ท น า โด ย จ ิ ต ใจ โด ย แท ้ จ ริ ง ม ี ส ต ิ ค ว บ ค ุ ม ป ี ต ิ แล ะ 


ท ํ า 
ส ุ ข ซึ ่ ง เป ็ น ส ต ิ ท ี ่ ละ ะ เอ ี ย ด ขึ ้ น ไป อ ึ ก ก ล ย ก็ เล ย ต ้ อ ง ผ่ ก ส ต ิ ยิ ่ ง ขึ ้ น ไป อ ี ก , ยิ่ง 


ะ ม ั ่ น ป ร ง 
ได ้ เท ่ า ไร ก ็ ย ึ ง เป ็ น ส ม า ธิ ม า ก ย ิ ่ ง ขึ ้ น ไป เท ่ า น ั น . นี ม า ร ู ้ จ ั ก ว ่ า บ ี ต ิ แล ะ ค ว า ม ส ุ ขน ี ้ เอ ง 


เล ะ 
ก ็ เป ็ น บ ั ญ ญ า ร ู ้ เท ่ า ท ั น บ ี ่ ติ แล ะ ค ว า ม ส ุ ข , ก ็ ค ว บ ค ุ ม บ ี ่ ติ เ 


แต ่ ง จ ิ ต ป ร ุ ง แต ่ ง ค ว า ม ค ิ ค 


ค ว า ม ส ุ ข ไว ้ ไม ่ ให ้ ป ร ง แต ่ ง จ ิ ต 
ห ร ื อ จ ะ ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ค ิ ด ใช้ เป ็ น ไป แต ่ ใน ท 


ส ต ิ ม ี ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ม ี บ ั ญ ญ า ม ี ส ม า ธิ เพ ิ ่ ม ขึ ้ น ๆ 


ค ว า ม ก ิ ค 
ค ื อ ค ว า ม ค ิ ด ก ็ ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ค ิ ด ได ้ , ห ร ื อ บ ร ร เท า ม่ 


น 
1 ง ท ี ่ ค ว ร จ ะ ก ิ ต อ ย ่ า ง น ี ้ ก็ได้. 


ล ย ต อก ไห. ดึง 


ม า ถึ ง อ า น า ป า น ส ต ิ ข้ อ ส อ ง ม ั น ก ็ ม ี 


ะ - 
ขน จ ต เอ ง . 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ๊ 


ส ส ล, ฑ ภุ ' ๑ ณ ๑ ๑ «๑ % ” 2 ๑ 
ห ม ว ด ท ส า ม ร จ ิ ต เบ ิ น อ ย ่ า ง ไร ท ํ า จ ิ ต ให ้ บ ั น เท ิ ง ท ํ า จ ิ ต ให ้ ต ่ ง ม ั น ท ํ า จ ต 

ฒ |! ย «ล | ย ๓ ส ๑ ฒ ซ ย «๐ ศ =- เด 
ให ้ ป ล ่ อ ย ว า ง ท ั ง ส อ ย ่ า ง น ั น เป ็ น เร ื อ ง ท ํ า แก ่ จ ิ ต จ น เป ็ น ผู ้ ม ี อ ํ า น า จ เห น ื อ จ ิ ต ขอ น ต : 
| ฒ ณ ๕ ๒ ๑ ๐ ส ศ จ ง, ค ม ๐ ' เส จ ย | ม ั ๕ ผสม «/ ๕ 
เพ ร า ะ ว ่ า ถ้า เป ็ น ผู ้ ม ี อ ํ า น า จ เห น ื อ จ ิ ต แล ้ ว บ ั ง ค ั บ จ ิ ต ให ้ ท ํ า อ ย ่ า ง น ั น ก ็ ได ้ อ ย ่ า ง น ก ็ ไต้ ม ั น ก ถ 
๓ ส ๑ ค ม ค - 1 เ 1 ๑ 8+ ๑ «, ๕ 
เป ็ น ก า ร ได ้ ไป ห ม ด ท ี จ ะ ท ํ า ให ้ จ ิ ต ค ิ ด อ ย ่ า ง ไร รู ้ ส ึ ก อ ย ่ า ง ไร ไม ่ ท ํ า อ ะ ไร ห ร ื อ ให ้ ท ํ า อ ะ ไร ม ั น ก 

" ก ศ ส ฒ « ฒ «๑ ฒ ณ ศ @ 4๕ ร 7” 0 ๑ ฆ ๕ ห ู ม ” ฒ 2 
ท ํ า ได ้ . ห ม ว ด ท ์ ส า ม บ ั ง ค ั บ จ ิ ต ได ้ ถึ ง ท ี ส ุ ด , บ ั ง ค ั บ จ ิ ต ให ้ เป ็ น ส ม า ธิ เส ี ย ก ิ ได ้ , บ ั ง ค ั บ จ ิ ต 


ว 9, ๓ ๑ 4 = เ ! เ ๕ น ุ ย % ง % ๑ เ = « ค ๕ ย ส ย !«= ๕ ณ ห ม บ ส 
ให ้ บ ั น เท ิ ง ร ี น เร ิ ง อ ย ู ก็ได้, บ ั ง ค ั บ จ ิ ต ให ้ ป ล ่ อ ย ว า ง ส ิ ง ท ์ ย ื ด ม ั น ถื อ ม ั น อ ย ู ่ เส ี ย ก ็ ได ้ , น ว เศ ษ . 


ม ฆ ม ส ส « ฆ « "จ 1 ส “ห ม 
น ห ม ว ด ส ุ ด ท า ย ท ส ธ ม ม า น ุ บ ่ ส ส น า ธร ร ม ค ื อ ค ว า ม จ ร ิ ง , ท ุ ก อ ย ่ า ง ท ี ได ้ 
1 ณ . " ซ ๕ « ณ ซ ณ « «๑ ๕ ๕ ๕ 
ผ่ า น ม า แล ้ ว ใน ภา ย ใน ธร ร ม ะ ใน ภา ย ใน ค ื อ ล ม ห า ย ใจ ก ็ ด ี เว ท น า ก ็ ด ี จ ิ ต ก ั ด ี ธร ร ม 
ะ ) % ๓ 1 เด ง 1 / จ 7 
ท ง ห ล า ย เห ล ่ า น ล ว น แต ่ เป ล ี ย น แป ล ง : เพ ร า ะ ว ่ า เป ็ น ส ั ง ข ต ธร ร ม เป ็ น ส ั ง ขา ร ธร ร ม 
ฆ ท 1 ส เ ” ๕ ๕4! ๑ 1 ส 
ม เห ต ุ บ ั จ จ ั ย ป ร ุ ง แต ่ ง เป ล ี ย น แป ล ง อ ย ู ่ เร อ ย ก ิ ด ู ท ี ว ่ า ม ั ่ น ป ร ุ ง แต ่ ง เป ล ี ย น แป ล ง อ ย ู ่ เร ื อ ย , 
ง ฆ เ ” 1 4 เณ ๆ ฆ ฑ 6 |! 4 ม . 
ม ั น เห ม ื อ น ก ั บ ห ล อ ก ล ว ง ให ้ ร ู ้ ส ึ ก อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ท ง ท ิ ม ั น เป ล ี ่ ย น เป ็ น อ ย ่ า ง ย ิ น อ ย ู ่ เร ื อ ย ไป . ถ่ า เร า 
ไม ่ ซ ๑ » ม ี ๕ ซ ๒ 2 ๓ ฒ ๓ - « 
ม เห ็ น ค ว า ม จ ร ิ ง ข่ อ น เร า ก ์ ห ล ง ให ล ห ล ง ร ั ก ห ล ง พ อ ใจ เม ื อ ม ั น ถู ก ก ั น ก บ อ า ร ม ณ์ , 
ม ก ส " ฆ ' เ ”  .  = (0 เส @ ส 
แล ้ ว ก ๋ ก ร ธ ห ร ื อ เก ล ิ ย ด เม ื อ ม ั น ไม ่ ถู ก ก ั บ อ า ร ม ณ์ . ท จ ร ิ ง ม ั น ก เป น แต ่ ส ิ ง ท ์ 
« [ 6 | | ม « : ๑ ณ ๑ «๑ ณ = ๓ ะ 
เป ล ี ่ ย น แป ล ง เท ่ า น น เอ ง : อ ย ่ า ง น เร ี ย ก ว ่ า เห ็ น อ น ิ จ จ ั ง เห ็ น อ น ิ จ จ ั ง ใน ส ิ ่ ง ท ั ง ป ว ง , 
ฟ ่ ม เ " ๑ = «“« ” , - "“ - 
อ ะ ไร ท ิ ป ร า ก ฏ เ ข้ า ม า ใน ใจ เห ็ น ค ว า ม เป ็ น อ น ิ จ จ ั ง ขอ ง ม ั น อ ย ่ า ง ส ิ ้ น เช ิ . ท ี ่ ผี ่ ก จ ร ิ ง ๆ ก ็ ฝึก 
ณ ' ๕ ๓ «7 | «7 « 
เห ็ น ใน ภา ย ใน เช ่ น ล ม ห า ย ใจ ก ็ เป ็ น อ น ิ จ จ ั ง วาน ต ่ ม ผล ุ ดะ] ฯ 71 ค ว า ม ย า ว เป ็ น อ น ิ จ จ ั ง 
ล ม ท า ย ใจ เป ็ น อ น ิ จ จ ั ง ล ม ห า ย ใจ เป ็ น อ น ิ จ จ ั ง ค ว า ม ส ั ้ น เป ็ น อ น ิ จ จ ั ง , ค ว า ม ท ี ่ ป ร ุ ง แต ่ ง ก ั น อ ย ู ่ ก ั บ 
< ฯ ฯ 
เนื อ ห น ั ง น กี เป ็ น อ นิ จ จั , ค ว า ม ท ี ่ ม ั น ส ง บ ล ง ได ้ ม ั น ก ์ เป ็ น อ น ิ จ จ ั ง : อ เห ั น วั จ ั อ กั เ ไป 
เป ล ี ่ ย น แป ล ง ท ี ่ ม ั น เป ล ี ่ ย น จ า ก ไม ่ ส ง บ เป ็ น ส ง บ ได ้ ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ม ั น เป ็ น อ น ิ จ จ ั ง . 
ส 4 4 ' ' เซ บ ม ส ฆ ๓ ค ง ๓ % ๓ ๕ ฆ 
เห ล อ ท จ ะ ด ู เพ ี ย ง ใน ร า ง ก า ย น ี ้ อ ย ่ า ง เด ี ย ว อ ะ ไร บ ้ า ง ท ์ จ ะ เป ็ น อ น ิ จ จ ั ง , ด ู บ ิ ต ิ ก ๋ อ น ิ จ จ ั ง 
ณ ๑ ) ๑ ๕ = ๑ 7” 2 | ณ ๕ ณ ๓ ๆ จ 
ส ุ ข ก อ น จ จ ง , ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง จ ิ ต ก ๊ อ น ิ จ จ ั ง คั ง น น จ ิ ต เอ ง ก ์ เป น อ น ิ จ จ ั ง จ ิ ต เป ล ี ่ ย น แป ล ง 


ม ๕ ณ | ฒ ด ง / ส ฆ ส ๓ ย เค ๑ ฆ เร ว ม - 
ได ้ ก ็ เป ็ น อ น ิ จ จ ั , ก อ ะ ไร ๆ ท ิ เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก แก ่ จ ิ ต ม ี ม า ก ม า ย ห ล า ย ร ้ อ ย ชน ิ ด ก ็ เป ็ น อ น ิ จ จ ั ง , 


. 4 6 
ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ญ 


น ี เห ็ น อ น ิ จ จ ั ง . บ ปัญญา แร ง ก ล ้ า เห ็ น อ น ิ จ จ ั ง ใน ส ึ ง ท ั ้ ง ป ว ง ค ื อ ใน ภา ย ใน ต ั ว ก ็ เ กิ เห ็ น อ น ิ จ จ ั ง , 

ภา ย น อ ก ต ั ว ก ็ เห ็ น ได ้ เป ็ น อ น ิ จ จ ั ง , เม ื ่ อ ใน ก า ย น ี ้ เป ็ น อ น ิ จ จ ั ง อ ย ่ า ง ไร ใน ก า ย ผู ้ อ ื ่ น ก ็ ก ็ เป ็ น 
อ น ิ จ จ ั ง อ ย ่ า ง น ั ้ น , เล ย เห ็ น ท ั ้ ง โล ก เล ย ว ่ า เป ็ น อ น ิ จ จ ั ง เห ็ น อ น ิ จ จ ั ง ใน ภา ย ใน น ี ้ ม ี ประ ะ โย ชน ์ 
ก ว ่ า เพ ร า ะ ม ั น เห ็ น ได ้ ง ่ า ย เห ็ น ได ้ ชั ด ไม ่ ต ้ อ ง ค ํ า น ว ณ ไ ม ่ ต ้ อ ง อ ะ ไร . 


เม ื ่ อ เห ็ น อ น ิ จ จ ั ง ไป เส ี ย ห ม ด แล ้ ว ม ั น ก ็ ค ล า ย ค ล า ย ค ว า ม ย ื ด ม ั น ถื อ ม ั น : 
แต ่ ก ่ อ น ม ั น ส ํ า ค ั ญ ย ื ด ม ั ่ น ถื อ ม ั น ว ่ า เป ็ น น ิ จ จ ั ง ค ื อ เท ี ่ ย ง แท ้ บ ้ า ง สุ ขั ง เป ็ น ส ุ ขบ ้ า ง 
อ ั ต ต า เป ็ น ต ั ว ต น บ ้ า . เด ี ๋ ย ว น ี ้ ม า เห ็ น ชั ด ต า ม ท ี ่ เป ็ น จ ร ิ ง ว ่ า ส ิ ่ ง ท ั ง ห ล า ย เห ล ่ า น ั ้ น ท ี ่ เร า 
เค ย เข ้ า ใจ ว ่ า เท ี ย ง ว ่ า ส ุ ข ว ่ า ต ั ว ต น ม ั น ไม ่ ใช ่ เส ี ย แล ้ ว , ม ั น เป ล ี ่ ย น แป ล ง เร ื ่ อ ย เป ็ น อ น ิ จ จ ั ง 
เส ี ย แล ้ ว . น ั ้ ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ม ี ป ั ญ ญ า บ ั ญ ญ า ชน ิ ด ท ี ่ ไม ่ เค ย ม ี แต ่ ก า ล ก ่ อ น , ก า ล ก ่ อ น ม ี แต ่ 
บ ปัญญา ท ี ่ จ ะ ไป เห ็ น ว ่ า เป ็ น ขอ ง เท ี ่ ย ง ขอ ง ส ุ ข ขอ ง ต ั ว ต น บ ั ญ ญ า โง ่ . น ็ พ ั ง แล ้ ว ก ็ น ่ า 
ห ั ว ท ี ่ ว ่ า บ ั ญ ญ า น ั ้ ม ั น โง ่ ก ็ ม ี บ ั ญ ญ า ธร ร ม ค า ไม ่ เก ี ่ ย ว ก ั บ ธร ร ม ะ เป ็ น บ ั ญ ญ า โง ่ , เห ม ื อ น ก ั บ 
ท ี ม ั น ม ี บ ั ญ ญ า ส ํ า ห ร ั บ ท ํ า ค ว า ม ชั ่ ว ก ็ เร ี ย ก ว ่ า บ ั ญ ญ า โง ่ . แต ่ น ี ้ ม ี ป ั ญ ญ า ส ํ า ห ร ั บ จ ะ ท ํ า 
ค ว า ม ท ก ข์ ม ั น ก ็ ม ี ป ั ญ ญ า โง , ย ิ ่ ง ม ี บ ั ญ ญ า ชน ิ ด น ี ้ ม า ก ก ็ ย ิ ่ ง เป ็ น ท ุ ก ข์ ได ้ ม า ก : เพ ร า ะ ว ่ า 
: 2 ล เก ค ท ย ตะ ไร ธร ร ม กา ๆ 


ม ั น ร ู ร ้ ไป ใน ท า ง ท ี จะ ส น อ ง ก ิ กู เธ ล 


1 1 - 1 ฆ ฒ 1 ๕ 
ม ั น ไม ่ ใช ่ บ ั ญ ญ า จ ร ิ ง ไม ่ ค ว ร จ ะ เร ี ย ก ว ่ า ป บั ญ ญ า , 
ไม ่ เร ี ย ก ว ่ า บ ั ญ ญ า ด อ ก เพ ร า ะ ว ่ า ม ั น ไม ่ ร ู ้ ต า ม ท ี ่ ค ว ร จ ะ ร ู ้ . 
า ย่ า ง น ี ้ 

ส ่ ง เส ร ิ ม ก ิ เล ส ก ็ ท ํ า ค ว า ม ผิ ด ได ้ เก ่ ง ท ํ า ค ว า ม ชั ่ ว ได ้ เก ่ ง อ 


ค ว า ม ชั ่ ว 
ะ เร ี ย ก บ ั ญ ญ า อ ย ่ า ง ไร ได ้ , ถ้า บ ั ญ ญ า แท ้ จ ร ิ ง ม ั น ก ็ ห ย ุ ด ท ํ า ค ว า ม ท ุ ก ข์ ห ย ุ ด ท ํ า 


ห ย ด ท ํ า อ ะ ไร ท ี ่ ไม ่ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ . 
% 


๕ ณ ๕ «๕ ฆ ง 
ว า ม ด บ แท ้ 
เม ื ่ อ ค ล า ย อ อ ก แห ่ ง ค ว า ม ย ื ด ม ั น ถื อ ม ั น อ: อ ย ่ า ง น ี ้ อ ย ู ก ล ง ค 


ข์ ส ิ ้ น เ 
ค ว า ม ย ื ด ม ั น ถื อ ม ั น , ค ว า ม ย ื ด ม ั ่ น ถื อ ม ั ่ น ค ด ั บ ล ง ไป ม ั น ก ็ ด ั บ ท ุ ก 


ด ั บ ท ก ข์ ขอ ง ต ั ว เอ ง . 
ๆ 


ชิ ง น ี ่ บ ั ญ ญ า ร ู ้ ค ว า ม 


โ ๒ ๑ ๑ 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ม ณ . ฆ ฒ ! ฆ ฒ ๕ ส จ. «/” 4 ั ว โ ม จ ั ว โย น ท ั ้ ง 
แล ว บ ญ ญ า ส ุ ด ท า ย ม า ร ู วา ส ล ด ค น แล ว , ส ล ด ค น แล ว เย น ท ง แล 
ง 
เด 1 1 ๓ ๕ ม ! ฆ ' 
อ อ ก ไป แล ้ ว . แต ่ ก ่ อ น เค ย เอ า ม า ย ี ด ม ั น ถื อ ม ั ่ น ไว ้ อ ย ่ า ง เห น ี ย ว แน ่ น ต ล อ ด เว ล า บ ั ต น ี โย น 
- เด บ ม ม ๕ | ๓ 2 4 ม ศ์ ) ม ส 3 ว ฉั ล. 
ค ื น ไป แล ้ ว . บ ญ ญ า ส ุ ด ท า ย น ก น า ห ว ค อ ร ู เร อ ง ว า พ น ท ุ ก ข์ แล ว , พ น ท ุ ก ข แ ล ว ก ส ล ด 
ฆ ฒ ส « ม ” * ะ @ น ฆ ่ 
ค ื น อ อ ก ไป แล ้ ว . ใน บ ร ร ด า ส ิ ง ท ี เค ย ย ื ด ม ั ่ น ถื อ ม ั ่ น ท ั ง ห ล า ย บ ั ค น ี ส ล ั ด ค ื น ไป แล ้ ว . น 
เด ค ศ ส 
บ ั ญ ญ า อ ั น ส ุ ด ท ้ า ย ที เร ี ย ก ว ่ า ว ิ ม ุ ต ต ิ ห ร ื อ โล ก ุ ต ต ร ะ ร ์ ร ์ ว ่ า ห ล ุ ด พ ั น แล ้ ว , ร ว ่ า อ ย ู ่ เห น ื อ โล ก 
แล ้ ว , บ ั ญ ญ า อ ั น ส ุ ด ท ้ า ย . 


ส 1 ' =- ะ ฑ 
น ึ ก ล ่ า ว โด ย ย ่ อ อ า น า ป า น ส ต ๕ ห ม ว ด ห ม ว ด ล ะ ๕ ขน ร ว ม เบ น 
ะ ะ ๓ ๆ ' « ย ๓ ๑ -. ม ๐ 
๑ ๐ ขน น น เบ น ธร ร ม ะ อ ย า ง ข ง เล ว เบ น จ ต ต ภา ว น า เจ า ะ จ ง โด ย เฉ พ า ะ ท ี แน ะ ให ้ ท ํ า 
ข 6, จ , ๐ ” ฆ จ ะ 4 ๕ 4 
พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ท า น เส น อ แน ะ ให ้ ท ํ า ว ่ า อ า น า ป า น ส ต ิ ภา ว น า น ั น ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ม า ก ม ี บ ั ่ ญ ญ า ม า ก 


ฆ ๕ ณ ่ ง ษ «๕ « จ / ฆ ย, ๊ จ 
แม พ ร ะ อ ง ค เอ ง ก ิ ได ้ บ ร ร ล ุ ก า ร ต ร ั ส ร ู ้ ส ั ม ม า ส ั ม โพ ธิ ญา ณ ด ้ ว ย อ า น า ป า น ส ต ิ ภา ว น า . 


๕ = - «ๆ ' - 
ก ล อ ง ค ค ด คู เอ ง ซี เห ็ น ก า ย เว ท น า จ ต ธร ร ม เป ็ น อ ย ่ า ง ไร ต า ม ธร ร ม ชา ต , 
ส่ 1 2 ซ ๕ |! = ๑ ดู ! = | 5 ๑ ๑ 1! ๓ ซ ป ๓ 
แล ้ ว ท ิ ม า ก ไป ก ว ่ า น ั น ก ค อ ม น เห ็ น ว ่ า ม ิ ใช ตั ว ต น , ส ง เห ล า น น ม ใช ่ ต ั ว ต น ก บ อ ง ก น ก เล ส 
ล + เส เล - ง - 
ได ้ , ไม ่ ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ . ม ิ ไส ต ิ ปัญญา ถึงขนาด น ี ้ ค ว า ม ท ุ ก ข์ ไม ่ เก ิ ด ก ิ เล ส ไม ่ เก ิ ด , 
แม ้ แต ่ น ิ ว ร ณ์ น ิ ว ร ณ์ ก ็ ไม ่ เก ิ ด . 


น ิ ว ร ณ์ น ี ่ เป ็ น ก ิ เล ส เบ า ๆ ก ิ เล ส ไม ่ ม ี เห ต ุ บ ั จ จ ั ย จ า ก ภา ย น อ ก , ไม ่ ม ี เจ ต น า จ า ก ภา ย 
น อ ก : แต ่ เป ็ น ค ว า ม ค ิ ด ชน ิ ค ท ี ่ ร บ ก ว น ค ว า ม ส ง บ ส ุ ข . น ิ ว ร ณ์ เก ิ ด แล ้ ว ไม ่ ม ี ค ว า ม ส ง บ ส ุ ข 
แต ่ ค น ก ็ ไม ่ ค ่ อ ย จ ะ ส น ใจ , ทั ง ที ่ มั น เกิ ต อ ย ู ่ ท ุ ก ว ั น ค ล อ ค ว ั น ถ ็ ว ่ า ได ้ แล ้ ว ก ็ ไม ่ ส น ใจ ว ่ ว่ า เป ็ น 
ส ิ ่ ง ท ี ่ ต ้ อ ง ก ํ า จ ั ด อ อ ก ไป . ก า ร ม ี น ิ ว ร ณ์ เก ิ ด ขึ ้ น เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ ต า ม ธร ร ม ด า เด ี ๋ ย ว 
จิ ต ค ร ุ ่ น ไป ใน ท า ง ก า ม า ร ม ณ์ , เก ย ว จ ิ ต ค ร ุ ่ ม ไป ใน ท า ง พ ย า บ า ท ขั ด แค ้ น ขั ด เคือง, 
เค ี ่ ย ว จ ิ ต ล ะ เท ี ย ล ะ ห ้ อ ย ต ก ต ํ า แฟ บ ล ง ไป , เคี ่ ย ว จ ิ ต พ ั ่ ง ฟู ห ุ ้ ง ซ่ า น ขึ ้ น ไป แล ้ ว โด ย ท ั ่ ว ไป 


0 ็ ั ็ ็ ั ็ ไฝ ฟี ๊ ๊ ๊ -- ้ ธี ว ร ว้ ์ ์ ์ ์ -- 


รถ ั ง ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ข า ต ญา ญู 


ส น 1 เส ๕ ' ศ - ฆ ' 1 1, 
จ ิ ต ก ็ ไม ่ ม ี ค ว า ม แน ่ ใจ ใน ชี ว ิ ต ใน ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย , ไม ่ แน ่ ใจ แม ้ ก ร ะ ท ั ่ ง ใน พ ร ะ พ ุ ท ธ 
๕ ซ ๕ ห ง ' ' «» ฆ «๑ ฆ % เว น 
พ ร ะ ธร ร ม พ ร ะ ส ง ฆ ์ ก็ ได ้ . อ ย ่ า ป ร ะ ม า ท ป า ก พ ด ว ่ า พ ุ ท ธั ง ส ร ณั ง ค ั จ ฉา ม ิ , ธั ม ม ั ง ส ร ณั ง . 
ค ้ อ ฉา ม ิ , ส ั ง ฆ ั ง ส ร ณั ง ค ั จ ฉา ม , พ ุ ด ๆ ๆ ๆ , แต ่ ใจ อ า จ จ ะ ไม ่ แน ่ ว ่ า พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า จ ะ ข่ ว ย ได ้ จ ร ิ ง , 
) ท ุ ข จ ซน ะ ๕ ซ ฆ % 
๒ « เอ ข เว ฆ ก ร ล ง 
พ ร ะ ธร ร ม จ ะ ช่ ว ย ได ้ จ ร ิ ง ก ็ ได ้ . ก า ร ท ์ จ ะ ร ู ้ ว ่ า พ ร ะ พ ุ ท ธ พ ร ะ ธร ร ม พ ร ะ ส ง ฆ ์ | ช่ ว ย 
ได ้ จ ร ิ ะ ไป ร ู ้ จริง ก ั น ต ่ อ เม ื อ ด ํ 1 ๕ ๒ ส %«% ๕ ๓ ซ์ % 5 ง 4 
ด ู จ ร ง จ ะ ร ู จ ร ง ก น ต อ เม อ ด บ ท ุ ก ข แ ล ว , เม อ ด บ ท ุ ก ข เ บ น พ ร ะ อ ร ห น ต แล ว ม ั น จ ึ ง 


ฆ ๓ «@ ๕ ซ ๕ ม บ ๒ ๕ 7 ๕ ! ๕ แ จ ต ย 4 ่ ด พี ค 
จ ะ ม ศร ท ธา เต ม ร อ ย เป อ ร เซ น ต ว า ส ง เห ล า น น จ ร ง แล ว เช อ เช อ จ ร ง . 


ม จ ซน เว 4 ศ ธ์ 5 ๆ ฒ ม %«% ณี 1 4 
พ ู ด แล ้ ว ม ั น ก ็ ไม ่ น ่ า เช ื อ ห ร ื อ น า ห ั ว ว า จ ะ ไป ม ี ศร ั ท ธา ส ม บ ู ร ณ์ จ ร ิ ง ๆ ก ็ ต ่ อ เม ื อ 
๓ 2 1 310 ส ร 0 57 < 4 ๕ 3 ๕ 4 
เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ แล ้ ว ม ั น จ ึ ง จ ะ เช อ ใน ท ุ ก อ ย ่ า ง ด ้ ว ย ต น เอ ง ส ม บ ู ร ณ . เด ี ย ว น ์ ก็ เช ื อ ไป ต า ม 
= « ส ฒ ฒ ฆ ส ! จ / เธ จ / ด ด 
แบ บ ขอ ง ค น ร ิ เร ิ ่ ม ค น ท ี ่ ฝา ก ไว ้ ก ั บ ศร ั ท ธา ท ี ว ่ า พ ร ะ ธร ร ม ค ั บ ท ุ ก ข์ ได ้ , ม ั น จ ะ เช ื อ จ ร ง ๆ 
ฆ ย ! +” จ / 1 « ๕ ง ๒ ษ ๒ 1 จ / ส ห ม ย ส ฆ / ศศ 2 ๓ 
ได ้ อ ย ่ า ง ไร ถ้า ย ั ง ไม ่ ค ั บ ท ุ ก ข , ม ั น ต ้ อ ง ร อ ต ่ อ ด ั บ ท ุ ก ข์ ได ้ ค ว า ม เช ื อ ม ั น จ ึ ง จ ะ ส ม บ ู ร ณ์ เป ็ น 
จ / (ว 52 ' 4 ส! เ ส % ๓ « % ฮั ๓ ๕ 4 
ศร ั ท ธา โด ย ส ม บ ร ณ์ . ฉะ น น ใคร ๆ อ ย ่ า อ ว ด ด ว า เด ย ว น ม ศร ท ธา ส ม บ ู ร ณ ม น ก ม 
ขบ 
94 ) ๑ จ ่ ห า จะ อ «/ / พ) ส 4 «/ อ จ 
ศร ธา น ต ชนา ไม่ บ บ ญ ญา ค ม บ รณ ' 0 ๆ ก ั น ไป อ า จ จ ะ ส ม บ ู ร ณ์ 
เ ” ค่ < 
อ ย ่ า ง น ี ้ ซึ ่ ง เร ี ย ก ว ่ า ศร ั ท ธา ท ี เป ็ น ญา ณ วิ ป ย ุ ต ค ื อ ป ร า ศ จ า ก บ ั ่ ญ ญ า . ศร ั ท ธา ท ิ จ ะ ส ม บ ู ร ณ์ 


ม ี ได ้ ต ่ อ เม ื ่ อ ผล ท ี ่ ป ร า ร ถ น า น ั ้ น ได ้ เก ิ ด ขึ ้ น ม า แล ้ ว จ ร ิ ง ๆ น็ ม ี 
ห ร ื อ ใน ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ 


ฆ ม «ง / ๕ 
ด ้ ว ย บ ปัญญา ม ั น ก ิ ต อ ง 
อ ะ ไร ท ี ่ น ่ า ห ั ว อ ย ่ า ง น ว ่ า เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ! ก์ แล ้ ว จ ึ ง จ ะ ม ี ศร ั ท ธา ใน ธร ร ม ะ , 


า ม 
แม ้ ใน พ ร ะ ร ั ต น ต ร ั ย อ ะ ไร ก ็ ต า ม ส ม บ ู ร ณ์ . เด ย ว นี ้ มั น เป ็ น ศร ั ท ธา ที ฝา ก ไว ้ ก ั บ ค ว า ม เชื อ น 


1 เ ฒ เด . ร ั ท ธา ท 
ท ี ่ เพ ื ่ อ น ม น ุ ษ ย ์ เข า ท ํ า ก ั น ห ร ื อ ว ่ า ต า ม ๆ ก ั น , ก ็ ย ั ง ด ึ ก ว ่ า ไม ่ ม ี ศร ท ธา . แม ่ จ ะ ม ี ศ 
ม ส ด ท ้ า ย 
เช ื อ ต า ม ๆ ก ั น มั น ก ็ ท ํ า ให ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ไป ใน ท า ง ท ี ่ ค ว ร จ ะ ป ฏิ บ ั ต ก ็ จ ะ ไป พ บ ผล ส ุ 
า อ ั น - 
ฉะ น ั น ค ั บ ท ุ ก ข์ ได ้ แล ้ ว จ ึ ง จ ะ ม ี ศร ั ท ธา 


ด ั บ ท ก ข์ ได ้ แล ้ ว ก ็ ค ว า ม เช ี อ ก ็ จ ะ ส ม บ ู ร ณ์ , 
ๆ 


« 
ส ม บ ร ณ . 
ข์ 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ น ม 


ม ๑ - เ < ค ห ม ม ๕ ซ ๕๕ 4 « 
ถ้า เร า ท ํ า อ า น า ป า น ส ต ิ จ น ด ั บ ท ุ ก ข์ ได ้ ม ั น ก ็ ม ี ค ว า ม เช ื อ โด ย ส ม บ ู ร ณ์ , 

/ เล ย ม «- ม . ร: เล 
ส ล ั ด ค ว า ม ท ุ ก ข้ อ อ ก ไป แล ้ ว จ ร ิ ง ๆ ร ู ้ ส ึ ก อ ย ู ่ ค ว า ม เช ื อ ม ั น ก ส ม บ ู ร ณ์ . ถอน อ ุ ป า ท า น ใน 
ศ์ ' 2 เ ม ๕ แย 1 ง -” ๕ 4 น ม 
ท ุ ก ส ึ ง ได ้ , ใน ขั น ธ์ ท ั ง ๕ ไม ่ ม ี อ ุ ป า ท า น รู ้ ส ึ ก อ ย ู ่ ว ่ า ไม ่ ม ี อ ุ ป ท ท า น ใน ส ึ ง ใด ค ั บ ท ุ ก ข์ ได ้ 


ส 4 ๕ « เ 2 % ส ม «% ๓ ๑ ๕ ๑ 
ค ว า ม เช อ ก ส ม บ ู ร ณ์ , ส ม บ ู ร ณ์ ว ่ า โอ , ม ั น ด บ อ ุ ป า ท า น น ี ค ื อ ด ั บ ท ุ ก ข์ โว ๊ ย. 


ฆ ่ ฆ ฒ ฒ ฆ ณ ศ ส 1 ส - [ เ ”. 1-= - 
น ี ขอ ให ้ เร า พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ค ื อ ว ่ า ม ี ว ิ ชา ค ว า ม ร ู ้ ส ํ า ห ร ั บ จ ะ ไม ่ เก ิ ด ก ิ เล ส , 
1 ๕ ๑ . ณ =- 1 ส ม ๐  ” . ม ๕ 
แต ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ํ า ห ร ั บ จ ะ เก ิ ด โพ ธิ ค ื อ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ํ า ห ร ั บ จ ะ จ ุ ด แส ง ส ว ่ า ง ไว ้ เส ม อ , ค ว า ม ม ี ด ก ็ 
+ ว 1 ห ม เพ ม” ศ «ด 1 เ ” ' ง 
เก ิ ด ขั น ไม ่ ได ้ ค ร อ บ ค ล ุ ม ไม ่ ได ้ . น ี โด ย ย ่ อ โด ย ส ร ุ ป ร ะ บ ุ ไป ย ั ง อ า น า ป า น ส ต ภา ว น า ว า 


๓ ฑ ฆ ฆ เซ 1 ๕ « 
เป ็ น ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ ป น อ ย ่ า ง ย ง . 


เฉ ส เ เ 7”. 
ธร ร ม อ ุ ป ก ร ณ์ ท ็ ช่ ว ย ใน ก า ร พ ั ฒ น า . 


เ ” ค ด ม ล ณ น .% . แ 8 ๕ ณ «“ 4 ๕ «๕ ง เ ” 
เอ ้ า , ท ี น เว ล า เห ล ื อ อ ิ ก เล ิ ก น ่ อ ย ก ็ จ ะ พ ู ด ถึ ง เร ื อ ง อ ุ ป ก ร ณ์ ท จ ะ ช ว ย เข า 
ใ 4 ๕ ๕ @« ' ๒ ษ ๒» 4 ๕ 
ม า ใน ฐา น ะ เค ร ื อ ง อ ุ ป ก ร ณ์ : โด ย เฉ พ า ะ ก ็ ม ี อ ย ู ่ แล ้ ว ใน เร ื อ ง ขอ ง โพ ช ญ ง ค ์ ว ่ า 
ฆ ฒ ๑ อ อ ฒา ๑ ๕ ” - ะ - ๑ ๑ 
ส ั ม ม ั ป ป ธา น ๕ , ค ว า ม เพ ี ย ร อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ก ์ ช ว ย ให ้ ส ํ า เร จ อ ท ธิ บ า ท ท ง ๕ : ฉ น ท ะ ว ร ย ะ 
= - “๒ ณ ! บ ม ๑ ๕ - «๕ เ ” =-=- - «๑ ๕ เม 
จ ิ ต ต ะ ว ิ ม ั ง ส า ก ็ ช่ ว ย ให ้ ส ํ า เร ็ จ อ ิ น ท ร ี ย ์ ๕ : ศร ั ท ธา ว ิ ร ี ย ะ ส ต ิ ส ม า ธิ บ ั ญ ญ า เห ล ่ า น 
ณ ๓ 4 1 ฆ ม ๐ ๕ ย ์ ๕ ๓ ๕ เ 4 เ ” « ” 
ก ็ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ช่ ว ย ให ้ ส ํ า เว ็ จ น น ก ็ เป ็ น ส ่ ว น ท ๊ เร า จ ะ เอ า ม า ป ร ะ ก อ บ เข ้ า ศึ ก ษา เฉ พ า ะ เร ื อ ง 
ม ” เ % ะ เว เ ” ส จ 
แล ้ ว เอ า ม า ป ร ะ ก อ บ เข ้ า เพ ื ่ อ ให ้ ค ว า ม พ า ก เพ ี ย ร น น ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว ก ็ ร ุ น แร ง ถึ ง ท ี ส ุ ด เพ ื ่ อ ให ้ 
จ 
๑ ฉิ ฒ ง / เ 7 «4 ส “/ - - “«/ จ 7 -- 
กํา ล ั ง จ ิ ต ม ั น ถู ก ต ้ อ ง ร ุ น แร ง ถึ ง ท ี ส ุ ด . ม ี ฉั น ท ะ ว ิ ร ิ ย ะ จ ิ ต ต ะ ว ิ ม ั ง ส า , ม ี ศร ั ท ธา ว ิ ร ิ ย ะ 
ฆ ' ง « ม / ส 4 « ฆ - ๕ ๓ ฆ ่ ” 1 เ ” 
ส ต ิ ส ม า ธิ บ ั ญ ญ า , เพ ิ ่ ม เข ้ า ไป เร ื อ ย เพ ิ ่ ม เข ้ า ไป เร ื อ ย ม ั น ก ็ เป ็ น อ ุ ป ก ร ณ์ เค ร ื ่ อ ง ช่ ว ย ให ้ ก า ร 


% พ ใว้ 5 ๕ ณ ฆ ่ 
ป ฏิ บ ั ต ิ น ั น ส ํ า เร ็ จ ได ้ โด ย ง ่ า ย โด ย เร ็ ว แล ะ ถึ ง ท ี ส ุ ด . 


ก ร เว ว ว ร ว ว ู อ ล ลั ณา ฑ์ 


ถึ ว จ 6 ง ๑ . 
ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ชา ต ญา ญู 


=% เว ม 
ห ร โอ ต ต ป ปะ, ธร ร ม ะ เบ อ ง ต ั ่ น. 


ด จ ม ง ก 
ท น อ น ท น ง ซ ง น า ห ว อ ย า ก จ ะ พ ู ค อ ย า ก จ ะ เอ า ม า พ ู ต ค ้ ว ย อ ุ ป ก ร ณ์ ท ี ่ น ่ า ห ว 


ท ี ่ ม ั ก จ ะ ไม ่ เห ็ น เป ็ น ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ก ็ ก ็ ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ห ิ ร ิ แล ะ โอ ด ต ป ป ง. เร ี ย น ธร ร ม ว ิ ภา ค 


ก็ เร ี อ น เรื อ ง ท ิ ร ิ โอ ต ตั ป ป ะ เป ็ น เร ื ่ อ ง แร ก แล ้ ว ก ็ เป ็ น เร ื อ ง แร ก อ ย ู ่ ท ี ่ น ั น , แร ก จ น ต า ย ไม ่ ได ้ 


เอ า ม า ใช ้ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ อ ะ ไร . น ี ้ อ ย า ก จ ะ บ อ ก ว ่ า ติ ร ิ แล ะ โอ ก ก ั ป ป ะ น ั น แห ล ะ ช่ ว ง ไห้ า 1 


ขอ ให ้ ม ี ค ว า ม ล ะ อ า ย แล ะ ม ี ค ว า ม ก ล ั ว เถ ิ ด เป ็ น พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท ม า ๕ ๐ บ ี ่ แล ้ ว ก ็ ยั ง ท ํ า อ ะ ไว ไม ่ ได ้ , 

๕ = ๑ เ % เ เ 2 4 ห ค ญ่ 

ล ะ อ า ย ๆ ล ะ อ า ย เบ ่ น ห ร ิ , แล ้ ว ก ล ั ว ๆ ว ่ า จ ะ ต อ ง ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ ก ล ั ว ค ว า ม ท ุ ก ข์ ท ี ่ ม ั น 
- เ ฆ ส ==- เอ เว | ง ร 

ได ้ ม ื อ ย จริง น ี เป ็ น โอ ต ต ั ป ป ะ . ถ้า ม ี ห ิ ร ิ แล ะ โอ ต ต ั ป ป ะ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ช่ ว ย ส น ั บ ส น ุ น 

ข 
ว ะ ก ้ า ว ห น ้ า ก ั น เร ็ ว ก ว ่ า น ี ้ เด ี ๋ ย ว น ี ้ ค ว า ม ท ก ข์ ม ั น ไม ่ ได ้ แส ด ง อ า ก า ร เจ ็ บ ป ว ด 
แล ว ค ง จ ะ ก า ว ห น า ก น เร # | 

๑ เธ ร เ ” 4 เห ซ็ น ' เจ: ' 

เห ม ื อ น ก ั บ เส ื อ ก ั ด ห ร ื อ อ ะ ไร ท ํ า น อ ง น ั น , ม ั น ก ็ เล ย เฉ ื อ ย ชา อ ย ู ได ้ ไม ่ ล ะ อ า ย ไม ่ ล ะ อ า ย ว ่ า เร า 

ฆ ๆ = ฮา ม 

ย ั ง ไม ่ ม ี ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ ส ม ก ั บ ก า ร เป ่ น พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท ขอ ง เร า , ไม ่ ก ล ั ว ว ่ า ม ั น เป ็ น ก า ร ต ก อ ย ู ่ 


จ / เ ” ณ ๕ ม 1 
ใน ส ภา พ ท ี ่ น ่ า ก ล ั ว : น ี ้ ก ็ ค ื อ ไม ่ ม ี ห ิ ร ิ แล ะ โอ ต ต ั ป ป ะ . แล ้ ว ม ั น ก ์ จ ะ ห ล ะ ห ล ว ม อ ย ู 


เร ื ่ อ อ ไป ม ั น จ ะ ล ะ เล ย ม ั น จ ะ ห ล ะ ห ล ว ม อ ย ู ่ เร ื อ ย ไป . 


มี ไม ่ ป ฏิ บ ั ต 
ขอ ให ้ (อ า ธร ร ม ะ เบ ื ้ อ ง ต ั น ท ี ่ ส ุ ด เอ า ม า ใช ้ ให ้ เต ็ ม ที ล ะ อ า ย เม ื อ ไม ่ ป ฏิ 


แล ้ ว ก ็ ก ล ั ว เม ื อ ค ว า ม ท ุ ก ขี ย ์ ม ั น ค ร อ บ จ ํ า ย ่ า ย ี 
ะ ได ้ ร ะ ว ั ง ม า ก ขึ ้ น ก ็ ก ์ จ ะ ได ้ พ า ก 
ด ั ม า ก 


ห ร ื อ แม ้ ว ่ า ป ฏิ บ ั ต ิ ไม ่ ได ้ ก ็ ค ว ร จ ะ ล ะ อ า ย , 
า น ี ้ ก ็ ต ้ อ ง ก ล ั ว . ม ั น ก ็ จ ะ 
จ ะ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ด้: 
เร ี ย ก ว ่ า ม อ ง 


เห ม ื อ น ก ั บ แผ ด เผา อ ย ู ่ ต ล อ ก เว 


ก ็ จะ พ ั ฒ น า จ ิ ต ได ้ ร ว ด เร ็ ว 
น แ ต ่ ใน ท า ง ท ไฟ ้ ก ิ ด โพ ธิ ไห งา ร เท 


ไม ่ ม ี ท ิ ร ิ แล ะ โอ ต ต ั ป ป ะ : 
ก ล 

เค เรื อ ที่ สํ า ค ั ญ ที่ สุ ด อ ย่ า น : 

เป ็ น ขา ณ ว ั ฏ ฏ ะ ใคร เค ย เก 


เพ ี ย ร ม า ก ขึ ้ น 


ไม ่ ให โก ิ ด ก ิ เล ส , แล ้ ว ส น ั บ ส 


ผุ [ย จ ะ ม ี ห ิ ร ิ แ เล ะ 
ก ไม ่ ก ล ั ว แล ะ ไม ่ ล ะ อ า ย , 


มี 
ข้ า ม ก ั น เส ี ย โด ย ม า โบ ไม ่ ม ี 


โอ ต ต ั ป ป ะ อ ย ่ า ง ย ื น ซึ ่ ง เป ็ น เร ื อ ง ธร ร ม ภา ๆ 


จ ็ บ ป ว ด ม า ก น ะ , 
ก ็ เล ย เป ็ น ค ํ า พ ู ด ท ี เจ ็ 
ต ิ ร ิ แล ะ โอ ต ต ั ป ป ร ะ , 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ชะ อ 


บ า ง , ขา ณ ว ั ฏ ฏ ะ - เป ็ น ห ล ั ก ต อ ท ี ่ บ ั ก อ ย ู ่ ใน ว ั ฏ ฎ ะ ส ง ส า ร , เป ็ น ห ล ั ก เป ็ น ต อ ท ี ่ บ ั ก ต ิ ด อ ย ู ่ ใน 
ว ั ฏ ฏ ส ง ส า ร ไม ่ โย ก ไม ่ ค ล อ น , เพ ร า ะ ค ว า ม บ ก พ ร ่ อ ง เพ ร า ะ ค ว า ม ป ร ะ ม า ท เพ ร า ะ ค ว า ม ไม ่ 
เอ า จ ร ิ ง ห ร ื อ อ ะ ไร ก ็ ต า ม ได ้ ก ล า ย เป ็ น ขา ณุ วั ฏ ฏ ะ . ถ้า พ ู ด ก ั น ต า ม ห ล ั ก ธร ร ม ะ แล ้ ว ถื อ 
ว ่ า เป ็ น ค ํ า ด ่ า อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง แหละ ค ํ า ค ่ า น ี ้ ไม ่ ห ย า บ ค า ย อ ะ ไร น ั ก แต ่ เป ็ น ค ํ า ค ่ า อ ย ่ า ง ย ิ ง ว ่ า ม ั น 
เป ็ น ห ั ว ห ล ั ก ห ั ว ต อ ท ี บ ั ก แน ่ น อ ย ู ่ ใน ว ั ฏ ฏ ะ ไม ่ โย ก ไม ่ ค ล อ น ไม ่ ถ่ า ย ไม ่ ถอน ก ็ ได ้ อ ย ู ่ 
ก ั บ ค ว า ม ท ุ ก ข์ . 


7 «7 ฟี ๑ บ ๕ =- 
พ ร ะ ธร ร ม พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ผ ้ า ช ก เ ล ส ให ้ เบ ็ น โพ ธ . 


จ ะ ต ้ อ ง ท บ ท ว น ม า ต ั ้ ง แต ่ แร ก ว ่ า เร า เก ิ ด ม า พ ล ั ด ต ก อ ย ู ่ ใต ้ อ ํ า น า จ ขอ ง 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ผ ฝ่า ย ก ิ เล ส : เพ ร า ะ ว ่ า เก ิ ด ม า จ า ก ท ้ อ ง แม ่ ไม ่ ได ้ เร ี ย น อ ะ ไร ต ิ ด ม า ด ้ ว ย 
ไม ่ ได ้ ร ู ้ อ ะ ไร ม า จ า ก ท ้ อ ง แม ่ ม ั น ก ็ ม า เพ ี ย ง จ ิ ต ท ี ่ ไม่มี ค ว า ม ร ู ้ พ อ ม า อ ย ู ่ ใน โล ก ม ี อ ะ ไร แว ด ล ้ อ ม 
เข ้ า ไป ม ั น ก ็ ท ํ า ไป ต า ม ไม ่ ร ู ก ็ เก ิ ด ก ิ เล ส -- เ ก ิ ด ก ิ เล ส -- เ ก ิ ด ก ิ เล ส , โพ ธิ ไม ่ ม ี โอ ก า ส , เก ิ ด 
ก ิ เล ส , เก ิ ด ค ว า ม เค ย ชิ น แห ่ ง ก ิ เล ส เก ิ ด อ า ส ว ะ เก ิ ด อ น ุ ส ั ย ม ี ค ว า ม ท น ท ุ ก ข์ ท ร ม า น 
เห ล ื อ ป ร ะ ม า ณ , แล ้ ว เ ผ อ ิ ญ โช ค ด ี ม า ได ้ ฟั ง ค ํ า ส ั ่ ง ส อ น ขอ ง พ ร ะ ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ว ่ า อ ั น น ี เป็ น 
ส ิ ่ ง ท ี ่ แก ้ ไข ได ้ ก ็ ค ื อ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ห ล ั ก พ ร ะ ธร ร ม พ ร ะ ศา ส น า ศี ล ส ม า ธิ ป ั ญ ญ า ให ้ 
โอ ก า ส แก ่ โพ ธิ เก ิ ด ขึ ้ น , เพ ื ่ อ ข่ ม ขี ส ั ญ ช า ต ญา ณ ผ ฝ่า ย ก ิ เล ส ให ้ ห ม ด ไป , ให ้ บ ร ร เท า ล ง ไป ไม ่ 
ถึ ง ก ั บ ห ม ด ให ้ บ ร ร เท า ล ง ไป . 


ม ๑ ฝ ่ = เ ' แว ด ส 

แล ้ ว ส ญ ช า ต ญา ณ ผ ่ า ย โพ ธิ ค ่ อ ย ๆ ง อ ก ง า ม ค ่ อ ย ๆ เจ ร ิ ญ ข ิ น ม า ต า ม ล ํ า ด ั บ 

ต า ม ล ํ า ต ั บ . ค ว า ม ท ุ ก ข์ เห ล ่ า น ั ้ น ม ั น ก ็ ล ด ล ง ไป เบ า บ า ง ล ง ไป ค ่ อ ย ห า ย ใจ ค ล ่ อ ง ส ั ก ห น ่ อ ย 
ก ็ ย ั ง ด ี , แล ้ ว เป ็ น ได ้ ม า ก ขึ ้ น ๆ ๆ จ น เป ็ น ท ี ่ พ อ ใจ ได ้ ว า จ ะ ไม ่ ก ล ั บ ถอย ห ล ั ง ไป ห า น ร ก , จ ะ ไม ่ 


ก ล ั บ ถอย ห ล ั ง ไป ห า ขุ ม น ร ก ค ื อ ก ิ เล ส อ ี ก แล ้ ว . น ี ้ ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ขึ ้ น ม า ถึ ง ร ะ ด ั บ ท ี ่ ป ล อ ด ภั ย , 


: 9 
ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ญ 


*« ๐ ' ม ๕ แม = 1 ๆ ฆ 

ใช ้ ค ํ า ร ว ม ๆ อ ย ่ า ง น ก ็ ได ้ เร ย ก ว ่ า เบ ่ น ร ะ ด ั บ ขอ ง ค ว า ม เป ็ น พ ร ะ โส ด า บ ั น . 
”] ๓ ฆ “% ๕ «7 เว 

เร ื อ ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ เห ต ุ ให ้ เก ิ ด ท ุ ก ข์ ก า ร ด ั บ ท ุ ก ข์ ม ั น พ อ ส ม ค ว ร 
ศ 1 1 ฒ ฆ 
เร ี ย ก ว ่ า พ ร ะ โส ด า บ ั น , 


ถ้า ค ว า ม ร 
มั น ม ี พ อ ส ม ค ว ร ร ะ ด ั บ ห น ึ ่ ง เล 
ร ั บ ป ร ะ ก ั น ว ่ า จ ะ ไม ่ ถอย ก ล ั บ ล ง ไป 


ฉา จะ บ ิ ด ป ร ะ ต ู อ บ า ย ค อ 
ค ว า ม ท ุ ก ข์ ชั น เล ว ร ้ า ย ได ้ ห ม ด ส ิ น : 


เห ล ื อ ป ั ญ ห า เฉ พ า ะ ห น ่ า อ ย ู ่ ต ่ อ ไป ก ็ ก ิ ๊ ค ื อ ค ว า ม 
ท ุ ก ข์ ชั ้ น ล ะ เอ ี ย ด ๆ ล ะ เอ ี ย ด ท ี ่ ส ุ ด . เร า จ ึ ง เร ี ย ก ว ่ า ค ่ อ ย ชน ะ ห ร ื อ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ว 


ภา พ ล ดั บ เค กี ่ โต้ ร ั บ คิ อ ร ม ทก ธ์ ได ้ ร ั บ ค ว า ม ท ุ ก ข์ บ ี บ ค ั น ขบ ก ั ด เผา ล น เส ี ย บ แห ง 


จ * ฒ ่ | «จ /” 
ด ล ระ ค อติ ก ขอ ม ั น ก ็ เป ็ น ธร ร ม ด า เห ม ื อ น ก ั น 


ส 4 ๕ “ เว 
เม อ ม ค ว า ม ท ุ ก ขม า ก ขน ๆ 


ณ ๕ ณ ๕ - ' ง ฆ ฒ ฆ ฆ ค เ ฑ ว ั ๆ 
ก ิ ค ง จ ะ ค ิ ด ส อ ด ส ่ า ย ห า ว ่ า อ ะ ไร น ะ ม ั น จ ะ ด ั บ ท ุ ก ข์ ได ้ . เด ี ย ว ก ็ ไป ได ้ ย ิ น ได ้ พ ึ ่ ง ค ํ า ส ่ ง . 


ล 1 ซิ ด ม , ๕ ม ๕ - ฆ ๕ เ = «๓ % 
ส อ น ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ๋ า เข ้ า แล ้ ว ก ์ ส น ใจ แล ้ ว ก ์ ต ิ ด ต า ม แล ว ก ็ ป ฏิ บ ั ต ิ . 


ส ร ” เด ก ม ส 4 4 ” ” ส ฆ ' ” ฒ ๕ ซ ขู่ น 
เห ม อ น เร อ ง ท น า ห ว ใน เร อ ง ขอ ง เว ย ห ล า ง ขอ ง จ น ว า เว ย ห ล า ง น ั น ห า บ ห น ไป 


! 
ขา ย ท ต ล า ด 
๐ 4 ก ศ์, ม 
ะ ค ด ขึ ้ น ม า , เอ า ม า ค ิ ด ม า น ึ ก ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ จ น ได ้ อ อ ก ไป ห า ศก ษา ธร ร ม ะ แล ้ ว ค ่ อ ย ได ้ บ ว ช 
| 


จ ข % 4 ” ศศ ๕ ส่ ๓ ๕ 
เ ผ อ ิ ญ ไ ป ได ้ ย ิ น ค น ๆ ห น ั ง เข า ท ่ อ ง ส ุ ต ร เร อ ง ด ั บ ท ุ ก ข์ เร อ ง ว ชร ส ู ต ร ก เล ย 


ฆ แ 
ท ห ล ง . 


น ี ่ แห ล ะ ว ่ า เร า ไม ่ ได ้ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ม า แต ่ ใน ท ้ อ ง ใน ท ้ อ ง ไม ่ ได ้ (ค ะ เร ี ย น อ ะ ไร อ อ ก 
ส ํ า ห ร ั บ ท ี จ ะ ร ั ก 


ก ็ ได ้ จ ร ิ ง 


แต ่ ก ็ ม า ด ้ ว ย ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
แล ้ ว อ อ ก ม า จ า ก ท ้ อ ง แม ่ แล ้ ว ก ็ จ ร ง 


ม า จ า ก ท ้ อ ง แม ่ ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ , 


จ ะ โก ร ธ จ ะ เก ล ี ย ด จ ะ ก ล ั ว จ ะ เป ็ น ก ิ เล ส , 


โก ค ว า ม 
ก ว ไป ม ั น ก ็ แว ค ล ้ อ ม ให ้ เป ็ น อ ย ่ า ง น ั น ให ้ ได ้ ม ี ค ว า ม ร ก ค 


เห ม ื อ น ก ั น ส ิ ่ ง แว ด ล ้ อ ม ใน โล ก ท ่ 


โก ร ธ ค ว า ม เก ล ี ย ด ค ว า ม ก ล ั ว ก ว า ม ว ิ ต ก ก ง ว ล ค ว า 
ม ท ี ่ จ น เต ็ ม ท ี ่ . น ี ่ ม ั น จ ะ ค ่ อ ย ๆ เก ิ ด ค ว า ม ว ด 
แล ้ ว เ ผ อ ิ ญ ไ ด้ อ น ได้ ท ง ต 1 ผู 
ย ว ้ 
ร ม ค ํ า ส อ น , มั น ก ็ ค ่ อ ย วู๊ 
ไม ่ ป ล ่ อ ย ให ้ ต 


า ม 
ม อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ ค ว า ม ย ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า ค ว 


ต ็ ก ก ั น ข้ า ม , 
ฑู ม ร ั ส ต ร ง | 
ห ง ค ว า ม ห ว ง อ ะ ะ ไร ต ่ า ง จ น เ 


ง ห า ค ิ ด น ึ ก โด ย ก า ร แส ว ง ห า ขอ ง ต น เอ ง ก ็ ได้ , 
ม า บ อ ก ก ล ่ า ว ต ่ อ ๆ ก ั น ไป ค ื อ เร ื อ ง พ ร ะ ธร 
ได ้ แล ้ ว ก ็ พ อ ส ม ค ว ร , 


๕ 
แล ้ ว ก ็ แส ว 
เข า ได ้ ฮิ น ได ้ พ ั ่ ง แล ้ ว เอ า 


ค ื อ จ ะ 
ม า ก ขึ ้ น แล ้ ว จ ึ ง ต ั ้ ง ต ้ น ขึ ้ น ม า ได ้ , ด ํ า เน ็ น ไป 


% 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ พ ชร 


1 ๕ ะ 1 ะ ม « ' เล " ง ม, ๕ น / 
อ ย ู ่ ใน ก อ ง ท ุ ก ข์ ชน เล ว ท ร า ม อ ย ่ า ง น น อ ิ ก ต ่ อ ไป . ค ว า ม ท ุ ก ข์ เห ล ื อ น ้ อ ย แล ้ ว ก ็ น ้ อ ย ล ง ๆ ๆ 
ม .. ๕ ฆ เ " «/ ศ ่ - ม « เ เว 
จ น ห ม ด ส ิ ่ น. น เข า ก เอา ชน ะ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ด ้ , ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ็ ต ิ ด ม า ใน ท ้ อ ง แม ่ ม ั น 
ฮ่ ม ๓ ล ค ๑ 4 *% ย ๓ =4 ' ว % 6 
ถู ก ท ํ า ให ้ เป่ น โพ ธิ ์ เร อ ย ม า ก ขึ น ๆ ม ั น เป ็ น โพ ธิ ค ื อ แส ง ส ว ่ า ง แล ะ บ ั ้ ญ ญ า ม า ก ขี น ๆ . ส ่ ว น 
ศ ส่ |] เด ' 
ท ี ่ จ ะ เป ็ น ก ิ เล ส ห ร ื อ โอ ก า ส ขอ ง ก า ร เป ็ น ก ิ เล ส ม ั น ก ็ น ้ อ ย ล ง ๆ ๆ ๆ จ น ก ร ะ ท ั ่ ง ไม ่ ม ี : ไม ่ ม 
1 1 ๕ ณ ๕ ๐ ง ม ด ! ฒ 4“« ส ซ ๓ จ / 
อ ย ่ า ง ห ย า บ ๆ ก ่ อ น ก ็ ย ั ง ดิ. ถ้า ไม ่ ม ี เล ย ถึ ง ท ี ส ุ ด ก ็ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ . 
ส ๓ เ 7 ๕ « ฆ 1 «๓ ๒ « ส ฆ ่ 1 «/ ฆ 
น เป็ น พ ร ะ โส ด า บ ั น ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ม ั ่ น น ้ อ ย ล ง ไป ถึ ง ขน า ด ท ี เร ี ย ก ว ่ า จ ะ ก ล ั บ ม า ย ิ ก 
เห ย | ว บ ะ ย่ ม = ฆ ่ ม เ - ม จ / 
ไม ่ ได ้ , ค ว า ม ท ุ ก ข์ เล ว ร า ย ท ง ห ล า ย ป ิ ด ถัน ได ้ ส น ิ ท เท ี ย ง แท ้ ต ่ อ พ ร ะ น ิ พ พ า น น ิ ร อ ต ต ั ว . 
ฆ 1 «ส ณ ๑ ม ๕ ซ ! เ 1 - ย ฆ ม, - 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม อ ย า ก ด ิ อ ย า ก เจ ร ิ ญ ม ั น ก ็ ช่ ว ย ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ด ี ให ้ เจริญ ไป ใน ท า ง 


ขอ ง โพ ธิ ์ . ถ้า ไม ่ ม ี โพ ธิ ม า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ก ็ ท ํ า ให ้ ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เจ ร ิ ญ ไป ใน ท า ง ขอ ง ก ิ เล ส . 


ง ๑ @ ม ๕ 4 ๓ ' - ซน ห ! ฆ (| ๕ 
พ ู ด ก น เค ย ว น ก เห ม อ น ก บ จ ะ ค า เข า เป ็ น ค น ค ่ า เข า ก ็ ไม ่ ด ิ น ั ก, แต ม น ก อ ย า ก 
|, 5 ฆ ํ ม ๑ ๓ ฆ ป ๑ ๑ ๐ 
จ ะ พ ู ด ว า ท ั ง โล ก เด ี ย ว น ค น ก ํ า ล ั ง เป ็ น ท า ส ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ผ ฝ่า ย ก ิ เล ส ค ด น ก ก ร ะ ท า 
' - ง + *» " ฆ ฆ ' ส ๑ = ฆ ฆ ม เ =- จ / ย « ฆ 
ส ง เส ร ม ค น ค ว า ผล ต พ ั ฒ น า ก ั น แต ่ ใน ท า ง ท ี ก ิ เล ส ม ั น ได ้ เป ร ี ย บ ก ิ เล ส ม ั น ได ้ [ป ร ี ย บ , 
แล ้ ว ม ั น ก ิ จ ะ น อ น 


ซ ณ ฆ ๓ ๓ : % ย 6 ๓ ๕ ! 
ค น ก จ ะ ต อ ง เบ น ท ุ ก ข ก น ม า ก ขน ก ว า เด ม » แล ะ เป ็ น ท ุ ก ข์ ก ั น ต ่ อ ไป , 


เศ ๓ ” ๑ ม % % ม ๕ เ % 
ไม ่ ห ล ั ก จ ะ เป ็ น โร ค ป ร ะ ส า ท เป ็ น โร ค จ ิ ต ก ั น ม า ก ขืน แล ้ ว ก ็ จ ะ ได ้ เบ ี ย ด เบ ี ย น ก ั น ม า ก ขึ ้ น , 


ฆ « เ ๓ เบ เณ ' จ 
เป ็ น ม ห า ส ง ค ร า ม ห ร ื อ ย ิ ง ก ว ่ า ม ห า ส ง ค ร า ม . ก อ ย ต ดู ก ิ แล ้ ว ก ั น ถ้า ไม ่ ต า ย เส ี ย 9 ท ม ั น ม ี แต ่ 


เ ฆ ศ ด ๓ ๆ = 1 ฆ 

ช ว ง จ ง ห ว ะ ท ๊ เป ็ น ท า ส ขอ ง ก ิ เล ส : เพ ร า ะ ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ น า น า 
ง ส «ส จ 7 ม / ! ฆ ณ 1 

ป ร ะ ก า ร ดั้ ง ท ี พ ู ด ก ั น แล ้ ว ใน ว ั น ก ่ อ น ๆ , โด ย เฉ พ า ะ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร เห ็ น แก ่ ต ั ว , 

ณ 1 ม ซ ' « «” ฒ ฆ ย ส ่ ํ น แว 1 ส “สตี ซ่ 

เห ็ น แก ตั ว , พ อ ใจ ใน ค ว า ม เอ ร ์ ค อ ร อ ย ท า ง ว ั ต ถุ ขอ ง ต ั ว , เอ า เป ร ย บ ผู ้ ย ิ น ช่ ว ง ชิ ง ท ี จ ะ เป ็ น 

ม ส่ ม «4 5 ย เย ฆ 

เจ ้ า โล ก เพ ื ่ อ จ ะ ได ้ ค ร อ ง ส ิ ง ท ่ ง ห ล า ย ท ั ง ป ว ง ใน โล ก แต ่ ผู ้ เด ี ย ว . 


น 
ค 
ห 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๒ ๑ ๕ ่ 


เอ า ล ะ , เร ื ่ อ ง ก ็ พ อ ก ั น ท ี ว ่ า เร า เก ิ ด ม า ภา ย ใต ้ อ ิ ท ธิ พ ล ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
โช ค ค ี แต ่ ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ น ั ้ น ม ั น เป ล ี ย น ได ้ , แล ้ ว แต ่ จ ะ พ ั ฒ น า ม ั น อ ย ่ า ง ไร . ถ้า ไม ่ พ ั ฒ น า 
ม ั น ก ็ ได เป ร ี ย บ ข้ า ง ท ี จ ะ เป ็ น ไป ฝ่า ย ก ิ เล ส , แล ะ อ า จ จ ะ พ ั ฒ น า ให ้ เป ็ น ก ิ เล ส อ ย ่ า ง ร ุ น แร ง ก ็ ได ้ . 
เด ี ๋ ย ว น ี ไม่ เอ า ไม ่ พ ั ฒ น า อ ย ่ า ง น ั ่ น, พ ั ฒ น า ม า ใน ท า ง ท ี จ ะ ล ื ม ห ู ล ื ม ต า เป ็ น โพ ธิ , แล ้ ว ก ็ ให ้ 
เป ็ น โพ ธิ ๆ น ี ้ ย ิ ่ ง ขึ ้ น ๆ จ น ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด , ม ี ก า ร ก ร ะ ท ํ า ชน ิ ด ท ี ่ จ ะ ค ั บ ก ิ เล ส คั บ ค ว า ม ท ุ ก ข์ ได ้ ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด 
แท ้ จ ร ิ ง , ก ็ ห ม ด บ ั ญ ห า ใน ก า ร ท ี ว ่ า ต ้ อ ง เก ิ ด ม า . 

แล ะ ขอ เต ื อ น ว ่ า อ ย ่ า ป ฏิ เส ธ ธ ่ า ป ฏิ เส ธ ไม ่ ร ู ้ ไม ่ ร ์ บ ร ู ้ ฉั น ไม ่ ได ้ ต ั ้ ง ใจ 
จ ะ เก ิ ด ม า , ม ั น เก ิ ด ม า เอ ง ฉั น ไม ่ ร ู ้ . ก ็ เอ า ส ิ ม ั น ก ็ ย ง เป ็ น ท ุ ก ข์ ห น ั ก เข ้ า ฉั น ไม ่ ร ู ้ น ํ ' น น แห ล ะ 
ไม ่ ย อ ม ร ู ้ อ ะ ไร เส ี ย เล ย น ั น แห ล ะ ม ั น ก ็ จ ะ ต ้ อ ง เบ ิ ด โอ ก า ส ให ้ ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ เพ ิ ่ ม ม า ก ขึ ้ น . 
ถ้า ย อ ม ร ั บ ร ู ้ ว ่ า ม ั น จ ะ ต ้ อ ง เผชิญ ก ั บ ค ว า ม ท ุ ก ข์ ห ร ื อ ก ิ เล ส ห ร ื อ อ ิ ท ธิ พ ล ขอ ง ส ญ ชา ต ญา ณ 
แล ้ ว ก็ ต ั ้ ง ใจ ท ี ่ จ ะ ล ุ ก ขึ ้ น ม า ต ่ อ ส ู ้ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ แล ะ พ ั ฒ น า ให ้ เป ็ น ไป ใน ท า ง 
ขอ ง โพ ธิ , ก ็ เป ็ น ก า ร เด ิ น ต า ม ร อ ย ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า , เป ็ น โพ ธิ ก ็ ค ื อ เป ็ น พ ุ ท ธะ , เป ็ น 
ส า ว ก ก ็ เป ็ น พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท เพ ร า ะ ม ี โพ ธิ ห ว ั ง โพ ธิ เป ็ น เบ ื ้ อ ง ห น ้ า , เห็น ดี เก ร ี ต้อ ง ค ณี เ ใน 
เว ล า อ ั น ส ม ค ว ร ให ้ เพ ี ย ง พ อ แก ่ อ ั ต ภา พ , 


ม ๕ ณ 6 % ๒ 1 ม 1 1 ม 
แล ้ ว ก ็ จ ะ ได ้ อ ย ู ่ ก ั น อ ย ่ า ง พ อ ด ู ได ้ , อ ย ่ า ง ว ่ า พ อ ด ู ได ้ , 


๒ ! - < ๓ ไ ส จ ่ ร 4 ม ' ย ฯ ! 
แล ว ค อ ย เจ ร ญ ย ง ๆ ขน ป จ น ถ ง ท ส ุ ด . เด ี ย ว น เอ า แต ่ พ อ ด ู ได ้ ก ั น ก ่ อ น เถ อ ะ , เพ ร า ะ ว ่ า ใน 


ศ ฒ «/ า น ย เ ” เล] ฆ่า 1 จ / 1 ฆ / ง จ / ส 4 
บ า ง ร า ย บ า ง ก ร ณ์ ม ั น ดู ไม ่ ได ้ ม ั น ไม ่ น า ต ู . น ี ช่ ว ย ก ั น แก ้ ไข ช่ ว ย ก ั น ต ั ก เต ื อ น ป ร ก ษา 


ศ ส ง ศ ม ๕ 1 ง ฒ ณ ๕ ๑ 1 1 
ห า ร ื อ อ ย ่ า ใจ จ ื ด , แล ้ ว ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า ด ้ ว ย ว ่ า เข า จ ะ เป ็ น ไป ได ้ , หรือ จ ะ ต ิ ก ว ่ า เร า . 


ก า ร บ ร ร ย า ย น ์ ก็ ส ม ด ว ร แก ่ เว ล า ขอ ย ต ิ ก า ร บ ร ร ย า ย ให ้ เป ็ น โอ ก า ส แก ่ พ ร ะ ะ ค ุ ณ เจ ้ า 


ส ว ด บ ท พ ร ะ ธร ร ม ค ณ ส า ธ ย า ย ส ่ ง เส ร ิ ม ก ํ า ล ั ง ใจ ใน ก า ร ป ฏิ บ ั ต ธร ร ม ะ ส ี บ ต ่ อ ไป ใน ก า ล บ ั ด น ่ 9” 


" 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
= ๕ 


ณะ ซิ 
๒ ๒ ก ุ ม ภา พ น ธี ๒ ๕ ๒ ๓ 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ า น า ป า น ส ต ิ . 


” ข ”4 ๆ ุ 5 
ท า น ส า ธ ช น ผู ม ก ว า ม ส น ใจ ใน ธร ร ม ท ั ง ห ล า ย , 


๑ « « เ ย 4 ม ม 
ก า ร บ ร ร ย า ย ป ร ะ จ ํ า ว ั น เส า ร ์ แห ่ ง ภา ค ม า ฆ บ ู ชา เป ็ น ค ร ง ท ี ๕ ใน ว ั น น อ า ต ม า 
ซ 2 «/” จ . เ - เ . 
ก ิ จ ะ ได ้ บ ร ร ย า ย ใน ชุ ด ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ต ่ อ ไป ต า ม เติม, แล ะ ม ี ห ั ว ข้ อ ย ่ อ ย เฉ พ า ะ ก า ร 
บ ร ม ม ี เ ฆ  " ล๊ =- - ส 2 4 
ร ย า ย ใน ว ั น น ิ ว ่ า ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ า น า ป า น ส ต ์ เป ็ น ขอ ค ว า ม ท ี ส ื บ เน ื ่ อ ง 


2 ชิ ม ค ด ะ ม 
ก ั น ม า ก ั บ ก า ร บ ร ร ย า ย ใน ค ร ง ท ี แล ้ ว ๆ ม า . 
[ป ร า ร ภ แ ล ะ ท บ ท ว น . ไ 


๑ ๓ «๑ ๓๓ ส น หน! เ 
ขอ ส ร ุ ป โด ย ใจ ค ว า ม ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ท ิ ไม ่ เค ย ม า ใน ต อ น ต ั น ๆ ว ่ า เร า ได ้ ย ก เอ า เร ื ่ อ ง 
« ส 4 ๕ @ 1% ๑ ฉ จด ณี 4 «% ๑ เ . 4 «» 
ขอ ง ส ิ ง ท ี เร ี ย ก ก ั น ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ม า เป ็ น เร ื อ ง ห ล ั ก ส ํ า ห ร ั บ บ ร ร ย า ย, เพ ื ่ อ จ ะ ขจัด บ ปัญหา 
๒ ก เว 
ทั ้ ง ห ล า ย อ ั น ม อ ย ู ่ ใน ห ม ู ่ ม น ุ ษ ย ์ . ท ี ่ เป ็ น ค ร ู บ า อ า จ า ร ย ์ ค ง จ ะ เค ย เล ่ า เร ี ย น ม า แล ้ ว เก ี ่ ย ว ก ั บ 


เร ื อ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ : แต ่ เชิ ่ อ ต ่ แน ้ น น ณ์ ก ษา ก ั น ใน แง ่ ขอ ง ถา ร ท ี ่ จ ะ ค ว บ ค ุ ม ม ั น ห ร ื อ ใช ้ 


๒ ๑ ธี ่ 


- 6 : แต ก 
แฉ น ห ก ร น อ ห 1 ส น แน น 1 ด ส น า ท น ย เบ 8 แบ 0 ง 6 บ แล 8 ป 98586@ แ อ ย ทา 


1 จ แน โซ พ บ ณ์ ใ โข ชะ น ๒ พ ะ ห ภู ทา พุ ท จ น ง แน เพ แน ก ส ด ด แด ย ห ม า ด เก ล ะ น 


"ห แห ล เห า น น เต แพ ะ แบ า ห ชน น บ แป ด ก น น [แบ ส ง [1 ะ น น "แนะ เน น แล ร น 

ศ - ซ ร ๒ - ค จ 1 ค - ห ง ซิ 
- ร 1 « เม ก 

ก ส ษา น เฉ แล 18 ย ชา น ๑ 8 แดด น น น 

จ เอ 

บ ษ ท น ด ล แด ร น น ะ บ ย แน แน เห ต แน แบ ง บ ฉ ง แน ด ฉะ ห น หร พ ห นุ ต น น ป น น พ โง ด ด แด ด ชา 
ซ์ เ % %6 ๐ “ ซะ ซ้ 


แน 33053 0 น ไน ขน น ด แ น แร 1 
๑ ๑ % พ ู ก = เซ เ ' ล อ ก บ น น 6 6 


"แบ ๒ แข แด ก น อ น บน เด > ๒ ๑ 8 ดร» บ บ อ บ (แอ ๒ ณะ ม บ ษ เ พ ด น ๆ ๑ 8@ ร 8 แ น 
ซู ! ฒ - ซ ' ศ ซ ฆ ซ ซ ร ซ 2 
"6 ะ เอ ๒ ใน น เน ๕ ๆ แล 8 อ [ก แน แท เย ท น แน แอ แด สา น แห น แท แบ 6 พ แด แน น แท น 25]( แ 1897 
วา จ % ๒ = 4 9 ล “% ๑ 2 1 ๒ 6 4 ว ร 


เ 
น เน ทก แบ แอ แล ส แก แซ 21 แฉ ลอน แน อ ด เน เน แ เย [[ ไ พ พ น น น ะ เงา 
๒ 2 ! * ะ " 1 ๒ 6 ภ “% ษ »-= ั จ ๐ ' 1 ๒ 5» = 


"ห แน ะ ง ห น ด ธา บ ต 1? น ะ แน า ก 68 า «9 “๒ ตา เห ก เก ก ษา "แก บ บ ษ แ ย แก น ย ฟ 
“ ๑ ซ 5 “ ซ %%2 1 ๒ ๑ ซ พ ' 4% ๒ ๒ 1 ๒ 
แระ บ ๒ แลก แบ น ษา แช ย เพ ร ง เพ ษ น แน น น ะ ก แน ษ บ ชน ก น บ ฟ เพ ร ษ น า ก บ ษ 56 น ทา ก แย ษ น ะ น ษ 


ด พ แห แก "ห แง เ ตา เห ก เซ ษา ย แน า บ พหุ บ เ ป ก แบ น น น ด น ษ 
เส ซ % ๒ 1 ซู ' แน ๓ 1 ศ ค๊ ๒ ”% เซ “7 


เว ร | 

ถม แร ด แห แบ ย ษา ณี เน ๒ ณา เบส ี ด อ ย ต กบ ษี เร ษา น บ ง า ท ' ษ ใ 5 ใ ห ห ะ อ บ อ ย ตะ ย ษา ก ษ ณ ี 

' ๒ ๒ 1 1 ๒ 2» % ร 6 ถ "ซู 1 4« (๑ ค 

แก ร เอ ฟา 0 น บ บ น เว ด ษ ย น บ บ น เน น ก น น ษ น า า ห 11 บ ร ศิ 6 บ แน แฉ น น ก น ล น ย น บ บ น น ร 6 
- ๑ % 1 ร ซ ศั ด” 1 ? %=% ๒ 1 ร % 5 เซ ค  ! 

4 

ล ะ เด ย น บ น า น 6 บ ห นะ 1 จ ส เน ห ษ บ ร ศ ะ เห แฉ น น ๒ แห ซน โซ เษ ๒ บ ต ไข ชด 8 แน 85 

วา พ ชา ส = เว ็ ย ๒ ๒ เซ ๒ ร ”% ร =% ๒ 
เ 2 

ก แบ ษ ณ ษ ด : น แพ ท ท ย แบ แห ก เฉ น นา ล เล พ ด น น น ร แท พ ฉ ต า บ ห ทะ ษา น เกิน ย ู ด น น 

+ ๑ ะ ๑ % ๒ 1 ๒ ร ๊ เ ซา ! ต ร อี ซ = 
ห แพ เ ล ระ แก เน ะ อ หนา ล ะ แบ เห ต า น น [แพ ชน เพ ร ย ุ เก ร ะ ษ ะ หน้า น พ ุ ธะ น น ห 


เว 
แบ ด น น ะ ใส ด 8 ย 1 ' ใ น อ ผล 8 ร ด ฉะ 1 “แบ โส! น า แฉ แด ฉะ 1 “แล น แบ น ไม 
ศ 1 “ค 1 ค ล ฆ ซ ศ 


๕. 5. 6 ๒ 1 แบ [แห เด ก พ า แต น โทษ น พ่ ต ต น ม ต แ ะ 1 


แล 
เฉ พ ผด ย 1 ' บ น ด พ ได 8 1 ' แ ฉ พ 9 แ 1 ๒ บ แน น เด ย ก น บ ษ ษ นา ต เน เก แร ด ใ 106 ย 19 
” ค๊ ซ เล. ซ ศ 2 จ ซ ๑ ๒ ๑ 2 ๑ 


แ . 
ส ษ เพ พะ แน น ๒ ย ดล ะ 18 น ป ห ย แพ า น น ต ร ล เน ก พ ร ย [แร แน ง เน น เห ก ห น 


"ชน ขน เน ฟ ไพ แน น ชา น ด พ ด ล แน น ตะ ย ร เษ กะ 6 แฟ [แบ ชน บ า พ์ แ แร ง น น แล แน 
ร น ห ย ส น น น 5 ห น ท นา ห ผ่ น เห ๆ ย แน บ แน ไ แน เทพ แน ะ ชน ห แพ ก แน แย ษ ะ ชน ห มุ ะ 
ศศ ,> ๑ ซ | ศ ๊ 1 1 4 ศก ศ ศ 
พ บน พ" น บ ฬา น น า บ แย น ท ล น ก ิ ต ย พ น น ห ก ระ พ น ต แน น ได [แย 86 แ ' น 1 แน แห แพ ฟรี ษ น 1 
๒ ๑ ๑ @ ๕ วา ธร 2 = <“ ฯ 7/» %”+ ” % 0๐ ๒ ๒ ร ถ "ต ว ๒ 
แบ ก ด เต น ป ็ น บ ต ยก พ ณุ ไห ก แร บา * 9 ใ ก ร ษา ' แ น 8 น แพ น แฟ ่ น ธน น ห น ๑ เร น ษ 
ร น า รา 
เน น บ ห น เว น ธ์ [เด น 5 น 6 แด 8 ฟ 
ว 
เด แร ต แพ สี ย บ ปุ ตะ อ เซ แล ษ น า น ห เซ 
แช พ ส ชนา ไน 6 น ร 6 เษ ย า ร ษา ต ทน พ ร ชนา ไน 6 น ร 1 บ 6 เห แพ ร ง น า น พ ษ ๒ ร ษ น า ต 
เ 
เร ร ชน ท แบ ษ ด ด น 5 ด ละ 1 ก แล่ [ไน น ไน ต น น แน ษั ส น ป แอ น ไน พ ษิ ใ 
เร่ ! 
น ู ใน ชะ แบ ษ [ แ พ ม์ [ไป ท 6 ธะ บ า ต แน ละ [88 6 ก 1 น แผ แย ษ ด ขน เษ น ย า แฟ 
หน ใน บ พ ด ด ร ระ เห แตร น น น แห ซน เษ ต า ๆ ดล น แช น ษ บ า น พ น ย [แพ เพ น ป น เต ง 
[แพ ล แร แน น โน เณ ณะ ตุ ห ก ล น ะ หา น ชน น ก น อ ต และ แร ด เด ต แบ บ ก แท ษ ณ ณะ ต แช 
๊ - ๑ = แน่ 2 1 ก ร “๑ 5 ๑ ”% ร ๕ 2 เ แล ๑ % ๑ 
๒ น ด ด เพ ด ย น พ แร แน ะ น น ก แน ย ส น า เห น ษ ษ น มท แล 
] ร . 
ห ห ม ุ ย ย [แล ละ น ขิ แย ษ ณ ณุ น ต า เน 
[5 +-+ | เ 2 ศ ซ ๕ ๒ -! ร 2 ๒ ร “๑ ๑ 
เบ ร น ซน 516 แน น ก แซ ษ ษ น ๆ ร แน ะ เน น ต "แห ล น และ เธ ส ษ 11 ชน ์ โซ เ ษ บ พ โฟ ษ ก น ด 8 ณิ 
' 5 * ธ » ซ = - ว % ๑ ซ๊ 


» 
น เร น า น ก น ษ น ธร เง แอ น แน น ก เด ก ะ นข ษ ล 3๒61 ' พ น ร เง แอ น น น บ ม บ เษ 969 
= ซ ๑ ๒ ๒ ล » -= เซ ๒ ๒ ๐ ว % ญ่ ๒ 


' น ง แห ต า น เห ชน โช น บ ต โ ด ษ ด 05 ด 561813 ษ ๆ น ธร ษา [ โ ใ 
4» ๒ =% ซ ๒ ๒ 
เว 
น ฉก น เศ ด ด ยา น ก า ร แล ะ ต ด ฉา ฉา ษ ไ ด ห ล บ ร ร ษา พบ ย บ แล แน ะ ง ท “ห ล บ ส ด พ แข ษา ห เลน] 
ซ ซ | ๒ ธ ฐ ! ร เ 25 % ฐ '! จ ร 
ส น า ต ห น ง [เท น ต 1 ร แน เล ห น น 6 “พบ ษ บ พ ไป ย ก น ย ร น า ด ส ขา น ก 1 เษ ก แล น เห ล น ษ 
| ๒ 4 ป ส 6 2 ! 3 
แน ไร ย แห ไย เ ะ ล 881 ' บ ย ห แพ ะ ษา ะ ชน ก ป ร น 1 น น บ เพ น ร แน เต น 1 บ ร น เห 1 “ห พ ส 1 ร ย [ แ 
เ % 1 ศร ค 1 ร % 1 | ๑ 


6 % ฟู 
๑ 8 แม แผ รา ร ะ ก น็ ก า แทน 
ห น ้ า แ 1513 ๒ ท ณะ ก ย ษ ล ต ๒ น ด ส ยา ด แห น เษ พ เละ บ แด ก ห ห ม ธา ย [เห ญา แห] 


เ แ น ไพ บ ม ไต แน แล แร ะ ยู 7 ล ด 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


โ ๒ โย ๓ 


๒ 1 1) ม» ฒ ร: ฒ ฒ : 
ใน ร ส อ ั น เก ิ ด ม า จ า ก ค ว า ม ห ล อ ก ล ว ง ขอ ง ส ญ ช า ต ญา ณ . ค ่ อ ย โง ่ เข ้ า ไป ท ิ ล ะ น ิ ต ท ์ ล ะ น ิ ด 
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ค ร ู บ า อ า จ า ร ย ์ บ ั ง ค ั บ จ ิ ต ไม ่ ได ้ ท ํ า อ บ า ย ม ุ ข ให ้ เด ็ ก ๆ ด ู , แล ้ ว ถ ์ บ ั ง ค ั บ จ ิ ต ไม ่ ได ้ ใน ก า ร ท ่ จ ะ ไม ่ 

ล ง โท ษ เ ด ็ ก ๆ ด ้ ว ย ก า ร บ ั น ด า ล โท ส ะ , ห ล ่ า ฉี ้ ม ั น เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง ก า ร บ ั ง ค ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ม ่ ได ้ 
ะ % 
ท ง น น . 

4 ส่ ส จ ส่ ๕ « ส ย เพ ยม ๕ เ 1 ฆ ๐ 

เร ื ่ อ ง ท ี ่ เร า ล ะ ส ิ ่ ง ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ล ะ ไม ่ ได ้ ก ็ เพ ร า ะ ว ่ า ม ั น ต ก อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ อ ํ า น า จ 

ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ถ้า อ น ุ ญา ต ให ้ พ ู ด ต ร ง ๆ ก ็ จ ะ พ ู ค ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ่ า ง ส ั ต ว ์ ด ้ ว ย ซ้ า ไป . 

เร า จ ะ ท ํ า ด ี ท ํ า บ ุ ญ ท ํ า ก ุ ศ ล ไม ่ ได ้ ก ็ เพ ร า ะ ว ่ า ม ั น ไป ขั ด ขวา ง ก ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ขอ ง ส ั ญ - 

ชา ต ญา ณ ท ี ่ ม ั น ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ส น ุ ก ส น า น จ ะ เอ ร ์ ด อ ร ่ อ ย ไป ต า ม ป ร ะ ส า ขอ ง ค ว า ม โง ่ ค ว า ม ห ล ง 


ฆ เ 4 ญ่ - จ / จ 7 
ห ร อ อ ว ช ช า , ซึ ่ ง เป ็ น ค ุ ณ ส ม บ ั ต ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ ย ๋ ง ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร อ บ ร ม . 


ถ้า เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร อ บ ร ม เพ ี ย ง พ อ แล ้ ว สิ ่ ง เห ล ่ า น ิ ้ ม ั น ก ็ เบ า 
บ า ง ค ื อ ม ั น ไม ่ โง ่ ม า ก ห ร ื อ ม ั น ร ู ้ ส ิ ่ ง ท ั ง ห ล า ย ถู ก ต ้ อ ง ก ล า ย เบ ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง โพ ธิ ์ , 
ถ้า ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร อ บ ร ม อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง ม ั น ก ็ ค ง เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ แห ่ ง ก ิ เล ส . เร า ม ี ก ั น แต ่ 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก ิ เล ส ก ็ ท ํ า ไป ต า ม อ ํ า น า จ ขอ ง ก ิ เล ส , จํา เป ็ น ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง พ ั ฒ น า ให ้ ก ล า ย เป ็ น 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง โพ ธิ , จึง เห ็ น ได ้ ท ั น ท ี ว ่ า เรื อ ง อ ะ ไร ๆ ทุ ก เร ื ่ อ ง ใน พ ร ะ พ ุ ท ธ ศา ส น า น ี 
เป ็ น เร ื ่ อ ง เก ี ่ ย ว ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ั ้ ง น ั ้ น . เร ื ่ อ ง ล ะ ก ิ เล ส ก ็ ค ื อ ล ะ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ฝ ่ า ย ต ่ า 
ค ว บ ค ุ ม ม ั น , เร ื อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ให ้ ส ู ง ขั น ไป ม ี ศี ล ส ม า ธิ บ ั ญ ญ า ก ็ ต ้ อ ง ก า ร ท ี ่ จ ะ ค ว บ ค ุ ม 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ว ้ ใน ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง ให ้ ม ั น ด ํ า เน ิ น ไป ใน ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง ต า ม ห น ท า ง แห ่ ง ค ว า ม 
ถู ก ต ้ อ ง , จ น ก ร ะ ท ั ้ ง ถึ ง ท ี ส ุ ด ค ื อ บ ร ร ล ุ น ิ พ พ า น ก อ ร แอ ล บ ะ ร ค ญา ณ ไ ด ้ โด ย เค ็ อ - 
ขา ด ไม ่ ม ี ส ่ ว น เห ล ื อ , เรี ย ก ว ่ า เพ ็ ก ถอน ฤทธิ์ เก ช ข อ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ั ้ ง ห ล า ย ห ม ด สื น ได้ 
เป ็ น บ ุ ถุ ชน ก ็ เป ็ น ไป ต า ม อ ํ า น า จ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ธ ร ร ม ต า แล ะ ม ั ก จ ะ ต ก ไป ฝ่า ย ต ํ า เป ็ น ก ิ เล ส ย ิ ง ๆ 


ขึ ้ น , พ อ ต ่ อ ผู ้ ก ั บ ก ิ เล ส ไค ้ ต า ม ส ม ค ว ร ม ั น ก ็ เผย อ ขึ ้ น ม า ใน ร ะ ด ั บ เร ี ย ก ว ่ า ก ล า ง ห ร ื อ ส ู ง ขั น ม า 


พนา ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ า น า ต 
ก า ร พ ั ฒ น า ส ญ ช า ต ญ ง า ป า น ส ต * 
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พ ธิ เป ็ น ก า ร ต ่ อ ส ส ญ ช า ต ญา ณ บ า คา ใช ๑ ๑ - 
เป ็ น ผ่ า ย เ ไส ่ ญ ช า ต ญา ณ บ ่ า ง ค ว บ ค ุ ม บ ้ า ง ร ู ้ จ ั ก ใช ้ ก ร ะ แส ขอ ง ส ั ญ ชา ต 
ให ้ ไป แต ่ ใน ท า ง ถู ก ต ้ อ ง บ ้ า ง น ี ก ็ เป ็ น พ ร ะ อ ร ิ ย เจ ้ า ข้ แผ ชั พร 
ญา ณ ' ท ํ อ ู ก ด น ก เป่ น พ ร ะ อ ร ย เจ า ขิ น ม า ต า ม ล ํ า ด ั บ ต า ม ล ํ า ด ั บ , 
ค ร ั น ล ะ อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ด ้ โด ย เด ็ ด ขา ด ก ็ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ . 
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ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ เร ื อ ง ศี ล ส ม า ธิ ป ั ญ ญ า น ั ่ น ด ให ้ ด ี เถ อ ะ ม ั น ก ็ ม ี ผล ส ํ า ห ร ั บ 
จ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ บ ั า ง , ถ่ า ย ถอน ส ั ญ ชา ต ญา ณ ลด บ ร ร เท า ส ั ญ ช า ต ญา ณ , 
เป ล ี ่ ย น ก ร ะ แส ขอ ง ก ํ า ล ั ง จ ิ ต ต า ม ธร ร ม ด า ส า ม ั ญ เป ็ น ไป ใน ท า ง ส ู ง . เร า ม ี ศี ล ก ็ เพ ื ่ อ ต ร ะ 
เต ร ี ย ม ก า ร เป ็ น อ ย ู ่ พ ื ้ น ฐา น ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ต า ม ค ล อ ง ขอ ง ธร ร ม ะ เพ ื ่ อ จ ะ ด ั บ ท ุ ก ข์ น ี 
เร ี ย ก ว ่ า ม ี ศี ล . แล ้ ว เร า ก ็ ท ํ า ส ู ง ขั น ไป ต า า ม ห ล ั ก เก ณ ฑ์ ค ื อ ว ่ า จ ะ ม ี ส ม า ธิ ก ็ ค ื อ ก า ร เต ร ี ย ม 
จ ิ ต ให ้ เห ม า ะ ส ม ส ํ า ห ร ั บ ท ี ่ จ ะ ด ู จ ะ กู เห ม า ะ ส ม ท ี ่ จ ะ คู. ค ร ั น แล ้ ว ก ็ ท ํ า ใน ร ะ ด ั บ ว ิ - 
บ ั ส ส น า ว ิ ป ั ส ส น า ค ื อ ด ู จ น เห ็ น , ดู แล ้ ว เห ็ น คู แล ้ ว เห ็ น , [7: เม ื ่ อ เห ็ น ต า ม ท ์ เป ็ น 
จ ร ิ ง อ ย ่ า ง น ก ็ เข ้ า ม า ใน เข ต ขอ ง ก า ร บ ร ร ล ุ ม ร ร ก ผล แล ะ น ิ พ พ า น เห ็ น เท ่ า ไร ล ะ ก ิ เล ส ได ้ เท ่ า ไร , 
ก ็ เป ็ น ม ร ร ค ห ร ื อ ผล ร ะ ด ั บ ห น ึ ่ ง ๆ ร ะ ด ั บ ห น ึ ่ ง ๆ ถ้า เห ็ น ห ม ด ล ะ ไค ้ ห ม ด ล ะ อ ุ ป า ท า น 
ค ว า ม อ ย ึ ด ถื อ ว ่ า ต ั ว ต น แม ่ โค ต ร ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ เส ี ย ใด้ ห ม ด ก ็ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ , 


ข ง ฒ ณ 4 ส่ ฆ ฆ จ ๓ ! ฆ ' เว ล 
น น แห ล ะ ม น เบ น เร อ ง เก ย ว ก บ ส ญ ช า ต ญา ณ อ น น า เก ล ย ค น า ก ล ว . 


เร า จ ะ ม ี พ ร ะ พ ท ธ พ ร ะ ธร ร ม พ ร ะ ส ง ฆ ์ เป ็ น ท ี ่ พ ึ ่ ง ก ั น ท ํ า ไม ? ก ็ เพ ื ่ อ 
ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม , เพ ร า ะ ว ่ า ท ่ า น เป ็ น ผู ้ ล ะ อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ได ้ แล ้ ว . พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ้ า 
ต ร ั ส ร ู ้ ค ว า ม จ ร ิ ง ข้ อ น ซึ ่ ง เป ็ น ค ว า ม ล ั บ ท ี ่ ส ุ ด เอ า ชน ะ ต ั ญ ม า ค ญา ด ั บ ก ิ เล ส ได ้ ด ั บ 
ค ว า ม ท ุ ก ข์ ได ้ แล ้ ว ก ็ ส อ น ผู ้ อ ื ่ น ให ้ เป ็ น อ ย ่ า ง น ั ้ น บ ้ า ง น ั ้ น ค ื อ พ ร ะ ธร ร ม , ค ื อ ร ะ บ บ 
ก ร ศึ ก ษา ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ แล ะ ได ้ ผล ม า เพ ื ่ อ ต ั ด ปัญหา เก ี ่ ย ว ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ั ้ ง ป ว ง ให ้ ห ม ด ส ื น ไป 
นี ้ ม า ถึ ง พ ร ะ ส ง ฆ ์ ผู ้ เป ็ น ต ั ว อ ย ่ า ง แห ่ ง บ ุ ค ค ล ผู ้ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ บ ร ร เท า ส ั ญ ชา ต - 


ญา ณ ฝ ่ า ย ต ่ า ย ก ขึ ้ น ม า ส ่ ผ่ า ย ส ู ง แล ้ ว ก ็ ล ะ อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ด้ ห ม ด ส ิ ้ น ท ั ้ ง ส อ ง ผ่ า ย , อ ย ู 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๒ ๒ ๕ 


เว น ! « ฆ บ ย“ ฟ ฆ ' 
เห น ื อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย ป ร ะ ก า ร ท ง ป ว ง ไม ่ ม ั ว ม า ห ล ง ค ิ บ ํ า ต ี อ ว ด ค ิ อ ะ ไร อ ย ู ่ . น ี ้ พ ร ะ พ ุ ท ธ 
เล 
พ ร ะ ธร ร ม พ ร ะ ส ง ฆ ี เป ็ น ต ว ้ อย่า ง แห ่ ง ก า ร ต ะ เส ื อ ได ้ ซึ ่ ง อ ํ า น ิ า จ ขอ ง ล ั ญ ช า ต ด ญาณ. 
ฑ ' ะ ๒ ๕ ส ส ๑ 

เร า อ ย า ก จ ะ เบ ็ น อ ย ่ า ง น ั น บ ํ ง เร า ก ิ ม า ต ร ะ เต ร ย ม ร ะ บ บ ช ว ิ ต ขอ ง เร า 

'= - เต ร ส ฆ ฒ ๓ (ป ซั วน ) ม + *. ๑ «๓ ส 4 
ให ้ ม ี ศี ล ใน ข้ อ แร ก ก ค ื อ ม ี ค ว า ม เป ็ น อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง ให ้ เห ม า ะ ส ม ส ํ า ห ร ั บ ท จ ะ ล ะ ส ั ญ ชา ต - 

1 ม ด ณะ ส ด ๒ ๕ เ ม ฆ ม 1! ม ว 2 ' ส 
ญา ณ ท ี ่ ส ู ง ขึ ้ น ไป . แต ่ ขอ ให ้ ด ู ให ้ ด ิ ให โห น ว า ม ั น ม ี ค ว า ม ร ู ้ อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง ขั น ม า ก ่ อ น ค ื อ 
บ ั ญ ญ า ม ั น ม า ก ่ อ น ว ่ า จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า อ ย ่ า ง น ี ค น เร า จ ึ ง จ ะ ม ี ศี ล ไม ่ ใช ่ อ ย ู ่ เฉ ย ๆ ม ั น จ ะ ร ู ้ จ ั ก ศี ล 
ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ศี ล ขึ ้ น ม า ได ้ เฉ ย ๆ , ม ั น ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม ร ู ้ ก ่ อ น ว ่ า ศี ล น ์ ม ั น ม ี ป ร ะ โย ชน ์ อ ย ่ า ง ไร , แล ้ ว 
« ศ ด ๕ 4 5 0 จ » เ ” ๓ เ จ 7 

จ ึ ง อ ย า ก จ ะ ม ี ศี ล ก ็ ค ื อ ค ว า ม ป ก ต ิ เร ี ย บ ร ้ อ ย ถู ก ต ้ อ ง ใน ร ะ บ บ ก า ร เป ็ น อ ย ู ่ ท า ง ว ต ถุ ท า ง ก า ย 


ย ศ ด ' 2 «/ ๕ ณ ๕ ฆ % จ ฆ ม 1 จ » 
ท า ง ว า จ า ให ้ ม ั น ม ี แต ่ ค ว า ม ถู ก ต อง, ม น ก เบ น ศ ล ขน ม า , ม พ น ฐา น แห ง ค ว า ม ถู ก ต อ ง 


๑ «/ ๑ ๐ ย ๓ «๓ จ ม % ม ๕ ๐ -= ส « = ๑ ฆ 
ส ํ า ห ร ั บ จ ะ ท ํ า ก า ร ส ู ร บ ก ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ็ ส ู ง ขน ไป : แล ้ ว ก ็ ม า ท ํ า ส ม า ธิ เต ร ี ย ม จ ิ ต ให ้ 


เห ม า ะ ส ม ส ํ า ห ร ั บ จ ะ ต ู ค ว า ม จ ร ิ ง . 
ยะ ม เด ฆ / 1 ฒ 
อ ั น น ั คล้า ย ๆ ก ั บ ว ่ า จ ะ เป ็ น 


ะ ม ๕ ๐ = ๑ «4 ส ห ท , ซ ่ - 

ค ร น แล ว ก ท า ว บ ส ส น า ค ื อ ด ู ล ง ไป ท ี ค ว า ม จ ร ง 
1 = ๓ 

หร ื อ พ ู ค น อ ก ร ี ต น อ ก ร อ ย แป ล ก ห ู ส ํ า ห ร ั บ บา ง ค น ก ็ ได ้ ว า ส ม า ธ เ บ น ก า ร 


ค ร ั ้ น เห ็ น แจ ้ ง แล ้ ว ก ็ เร ิ ่ ม 


ก า ร พ ู ด เล ่ น 
ศ ส - 
เต ร ี ย ม จ ิ ต ให ้ ด ู , 
ก า ร บ ร ร ล ุ ม ร ร ค ผล น ิ พ พ า น เห ็ น แจ ้ ง เท ่ า ไร ก ็ ล ะ ได ้ เท ่ า น น ง น น พ 
% ๕ 
ล ะ ได ้ ห ม ด ส ื น ก 


ว ิ บ ั ส ส น า เป ็ น ก า ร ด ู ด ู จ น เห ็ น แจ ้ ง , 


น ิ พ พ า น ไป ต า ม ล ํ า ค ั บ โส ด า ส ก ิ ท า ค า อ น า ค า ม ี ก ร ะ ท ั ่ ง พ ร ะ อ ร ห ั ต ต ์ . 
ย ม ณ «= 
ป ร ะ ส บ ภา ว ะ ขอ ง ส ึ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า น ิ พ พ า น ใน ขั ้ น ส ม บ ู ร ณ์ ท ี ่ ส ุ ด : ถ้า ย ั ง ไม ่ ถึ ง ข้ น น ก ็ ม ี น ิ พ พ า น 


ว่า ใ ๕ ส ต้ เว 1 เม 
น ่ อ ย ฮ์ | ม ี น ิ พ พ า น น ั อ ย ฑ ๆ ท บู ห ั พ อ ท น อ ย ู ่ ได ้ . อ ย ่ า ง เร า ก ั ม ก า ร ค ว บ ค ุ ม ต บา ง , ม 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ ล ว ร ํ า ย อ ย ู ่ ท ุ ก เว ล า น า ท ี จึง พ อ อ ย ู ่ ได ้ ไม ่ เป ็ น บ ้ า ต า ย : แต ่ ม ั น ย ั ง ไม ่ พ อ 
มั น จ ึ ง ท ํ า ส ู ง ขึ ้ น ไป สู ง ขั ้ น ไป ให ้ ค ว บ ค ุ ม ได ้ ม า ก ขึ ้ น กร ยก ร จ ์ เมีย ด เบ ี ้ อน ิ จ ท ติ่ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า 
น ิ พ พ า น ชั ่ ว ขณะ น ิ พ พ า น แต ่ บ า ง 


เป ็ น เร ื ่ อ ง ว ่ า ง จ า ก ก า ร เบ ี ย ด เบ ี ย น 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ น ั ้ น น ้ อ ย ล ง ส ี |] จ น ไม ่ ม ี เห ล ื อ เล ย . 


1 ๑ เ ฆ เ ฒ ” ๑ «จ ฉ ” 
ส ว น ม ั น ก ็ ม ี ม า ต า ม ล ํ า ด ั บ ม ม า ด ว ย ก น ต า ม ล า ค บ , 


-= 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ า น า ป า น ส ต ิ น น ล ญ 


" ๕ 4 ๓ ” 
ขอ ง ก เล ส แล ะ ค ว า ม ท ุ ก ข ซ ง เบ น ขอ ง ส ญ ช า ต ญา ณ อ ั น เล ว ร า ย . น ี ่ แห ล ะ ธร ร ม ชา ต ิ ม ั น 
ล 1 เ 
ก ็ พ อ จ ะ ม ี ส ่ ว น ช ว ย ห ้ โร า ได ้ ป ล อ ด จ า ก ก า ร เบ ี ย ด เบ ี ย น ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ได ้ บ ้ า ง เห ม ื อ น ก ั น : 
รู ้ จ ั ก ก ล ั ว ค ว า ม ท ุ ก ข์ ม ั น ก ็ ส น ใจ ท ี ่ จ ะ ไป ศึ ก ษา ค ว า ม ด ั บ ท ุ ก ข์ , ห ร ื อ ม ั น ล ะ อ า ย เม ื ่ อ ม ี 


ค ว า ม ท ุ ก ข์ ก ็ เว ้ น ก า ร ก ร ะ ท ํ า น ั ้ น ๆ เส ี ย . 


นี้ เป ็ น อ ั น ว ่ า ต ั ้ ง แต ่ จ ุ ด ต ั ้ ง ต ้ น จ า ก ต ั ว ก ไป จ น ถึ ง ต ั ว ว) ไร่ น ง ม ต ่ ง นา ร 
ะ 
น น ม ั น เป ็ น เร ื ่ อ ง ท ี เก ี ย ว ก ั น ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ , คั ง น ั ้ น อ า หมา จ ึ ง เอ า ม า เป ็ น เร ื อ ง 


ส ํ า ห ร ั บ ก า ร บ ร ร ย า ย เพ ื ่ อ จ ะ ชี ้ ให ้ เห ็ น ต ั ว จ ร ิ ง ว ่ า 


ม ั น เบ ็ น ส ึ ง ท ี ่ ต ิ ด พ ั น ก ั น อ ย ู ่ อ ย ่ า ง 
เห น ี ย ว แน ่ น ก ั บ ส ึ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ชี ว ิ ต , ชี ว ิ ต ท ี ่ เป ็ น ไป ต า ม อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ็ ต ้ อ ง 
ท น ท ุ ก ข์ . ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ผ ่ า ย ต ํ า ได ้ ค ว า ม ท ุ ก ข์ ก ็ น ้ อ ย ล ง ไป , พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต - 
ฟู ย 6 ๕ «๕ « 4 ฆ 4 ฯ *% ส 
ญา ณ ฝ ่ า ย ส ู ง ได ้ ค ว า ม ท ุ ก ข์ ก ็ ย ิ ง น ้ อ ย ล ง ไป อ ิ ก , จ น ถึ ง ก ั บ ห ม ด ส ื น ไป ใน ท ี ่ ส ุ ด . 
ง 5 บ ม 4 เต ฆ ! ฆ ฆ ซ 
ด ั ง น ั น ขอ ให ้ เร า ถื อ ได ้ เป ๋ น ห ล ั ก ว ่ า ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ น ั น แห ล ะ 
ส - ๑ ๕ % ฆ ฆ ณ | ส เ ” 
ค อ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ธร ร ม , ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ ป ็ น ห น ้ ่ า ท ี ขอ ง เร า เป ็ น ห น ้ า ท ี ขอ ง เร า . 
ป ะ =- ๑ 4 ๓ ๆ ส 
ะ น น กา ร ป ฏิ บ ั ต ิ ธร ร ม จ ึ ง เป ็ น ห น ้ า ท ี ขอ ง เร า 


ญา ณ อ ั น เล ว ร ้ า ย , 


เพ ื ่ อ จ ะ ขั บ ไล ่ ห ร ื อ ป ้ อ ง ก ั น ส ั ญ ช า ต - 
ม ี แต ่ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ท ี ่ จ ะ ชั ก จ ู ง ไป ใน ท า ง ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ไม ่ ต ้ อ ง ม ี 
ค ว า ม ท ุ ก ข์ ม ี แต ่ ค ว า ม ส ง บ ส ุ ข . ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ จ ึ ง ค ื อ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ธร ร ม ค ื อ 
ก า ร ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ท ี ่ เร า จ ะ ต ้ อ ง ป ร ะ พ ฤต ิ ก ร ะ ท ํ า ท ุ ก อ ิ ร ิ ย า บ ฤ ท ุ ก เว ล า ท ุ ก น า ท ี , ต ้ อ ง ค ว บ ค ุ ม 


ให ้ ม ี ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง อ ย ู ่ ท ุ ก เว ล า ท ุ ก น า ท ี ท ุ ก อ ิ ร ิ ย า บ ถ . 


ล ท ี ่ เป ็ น เร ื ่ อ ง ท ํ า ก า ร ง า น ท ํ า ก า ร ง า น ใน ห น ้ า ท ี ่ ห ร ื อ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ อ ะ ไร ก ็ ต า ม น ้ ก ็ 
ให ้ ม ั น ถู ก ต ้ อ ง : แม ้ แต ่ จ ะ พ ั ก ผ่ อ น ก ็ ์ พ ั ก ผ่ อ น ให ้ ถู ก ต ้ อ ง , อ ย ่ า พ ั ก ผ่ อ น ต า ม อ ํ า น า จ ขอ ง 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ , ม ั น จ ะ ก ล า ย เป ็ น ห ม ู ่ ไป ไม ่ ท ั น ร ู ้ ต ั ว . ท ี น ก ็ แม ้ ว ่ า จ ะ บ ํ า เพ ็ ญ ป ร ะ โย ชน ์ ผู ้ อ ื ่ น 
ส ั ง ค ม ส ง เค ร า ะ ห ์ ก ็ ให ้ ม ั น ถู ก ต ้ อ ง อ า ต ม า เห ็ น ว ่ า ถู ก ต ้ อ ง ๓ ป ร ะ ก า ร ไม ิ น แท ญ ศี เห ล ์ า ว 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
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ย ๕ ฆ 4 
ถู ก ต ้ อ ง เม ื ่ อ ท ํ า ก า ร ง า น ใน ห น ้ า ท ี , ถู ก ต ้ อ ง เม ื ่ อ ม ี ก า ร พ ั ก ผ่ อ น , แล ้ ว ก ์ ถู ก ต ้ อ ง เม ื อ ม ี 
ก า ร ส ง เค ร า ะ ห ์ ซึ ่ ง ก ั น แล ะ ะ ก ั น , ถ้า ท ํ า ได ้ ท ั ้ ง ๓ ล ู ก ต ้ อ ง แล ้ ว โล ก น ี ้ ก ็ เป ็ น โล ก ท ี น ่ า อ ย ู ่ น ่ า ด ู 


เป ็ น โล ก พ ร ะ ศร ี อ า ร ย เม ต ไต ร ย อ ย ่ า ง ท ี ่ ห ว ั ง ก ั น อ ย ู ่ . 


เด ี ่ ย ว น น้ เมื่อ ท ํ า ก า ร ง า น ม ั น ก ็ ไม ่ ถู ก ต ้ อ ง , มั น ท ร ุ ค ห งิ ต ม ั น ไม ่ อ ย า ก จ ะ ท ํ า ม ั น 
ไม ่ อ ย า ก จ ะ เห น ื อ ย น ั น เอ ง , มั น ไม ่ ร ู ้ ว ่ า ก า ร เห น ื อ ย น ั น ค ื อ ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ิ ถู ก ต ้ อ ง เพ ื ่ อ พ ั ฒ น า 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ แล ้ ว ก ็ ท ํ า ให ้ ส น ุ ก . เม ื ่ อ พ ั ก ผ่ อ น ก ็ เห ม ื อ น ก ั น : ถ้า ว ่ า จ ิ ต ไม ่ ว ่ า ง จ ิ ต 
ไม ่ ป ล ่ อ ย ว า ง อ ะ ไร แล ้ ว ม ั น ก ็ ไม ่ เบ ็ น ก า ร พ ั ก ผ่ อ น : แม ้ จ ะ น อ น อ ย ู ่ ม ั น ก ็ ไม ่ เป ็ น ก า ร 
พ ั ก ผ่ อ น ใน ท า ง จ ิ ต ใจ ก็ เล ะ ไม ่ ม ี ก า ร พ ั ก ผ่ อ น , น ั ้ น แห ล ะ ม ั น จ ะ บ ้ า , ม ั น จ ะ เป ็ น โร ค ป ร ะ ส า ท 
แล ้ ว ก ็ เป ็ น บ ้ า ต า ย . ท ี น ี ้ จ ะ ส ง เค ร า ะ ห ์ ซึ ่ ง ก ั น แล ะ ก ั น ต า ม ห น ้ า ท ี ่ ท า ง ส ั ง ค ม ก ็ ต ้ อ ง ถู ก ต ้ อ ง 
อ ย ่ า ส ง เค ร า ะ ห ์ ก ั น ไป ใน ท า ง ท ี ่ ผิ ด ม ั น จ ะ ก ล า ย เป ็ น ค น โง ส ง เค ร า ะ ห ์ ซึ ่ ง ก ั น แล ะ ก ั น ให ้ ต ก ไป 
เป ็ น ท า ส ขอ ง ก ิ เล ส ผ่ า ย ส ั ญ ชา ต ญา ณ ผ ่ า ย ค ่ า . เด ี ๋ ย ว น ี ้ ม ั ก จ ะ ส ง เค ร า ะ ห ์ ก ั น แต ่ ใน แง ่ ขอ ง 
ก ิ เล ส , ค ้ ว ย ค ว า ม ร ั ก ร ั ก จ น โง ่ ร ั ก จ น ห ล ง ห ร ื อ ว ่ า ด ้ ว ย ค ว า ม เข ้ า ใจ ผิ ด อ ะ ไร ก ็ ต า ม ย ิ ง เจ ร ิ ญ 
ท ํ า ให ้ เจ ร ิ ญ ก ล า ย เป ็ น ย ิ ่ ง บ ้ า , อ ย ่ า ง น ้ อ ย ย ิ ่ ง เจ ร ิ ญ ก ็ ย ิ ่ ง ท ํ า ให ้ เก ิ น ค ว า ม พ อ ตี . ะ ว ั ง ค ว า ม เจ ร ิ ญ 
ท ั ้ ง ห ล า ย , เจ ร ิ ญ อ ย ่ า ง ง ม ง า ย แล ้ ว ม ั น จ ะ เก ิ น พ อ ด ี , เม ื ่ อ เก ิ น พ อ ดี แล ้ ว ก ็ ม ี บ ั ้ ญ ห า เห ล ื อ 


ป ร ะ ม า ณ จ ะ แก ้ ไม ่ ได ้ . 


เอ า ล ะ , ร ว ม ค ว า ม ว ่ า เร า จ ะ ต ่ อ ง ร ู ้ เร ื อง ส ั ญ ชา ต ญา ณ เพ ื ่ อ จ ะ พ ั ฒ น า ม ั น 
ให ้ ถู ก ต ่ อ ง , ให ้ ม ี ชี ว ิ ต ท ี ่ ส ง บ เย ็ น อ ย ่ า ให ้ เป ็ น ชี ว ิ ต ท ี ่ เว ่ า ร ้ อ น เห ม ื อ น ท ี แล ้ ว ๆ ม า , ห ร ื อ ชี ว ิ ต 
ชิ ด ั ว ค น ธร ร ์ เศ ฟี บ ุ ถุ ชน เก ิ น ไป เบ ็ น อ ย ู ่ ด ้ ว ย ค ว า ม ร ั ก ค ว า ม โก ร ธ ค ว า ม เก ล ี ย ด 
ค ว า ม ก ล ั ว ค ว า ม ว ิ ต ก ก ั ง ว ล อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า ห ว ง ท ึ ง , น ี ่ เป ็ น ธร ร ม ด า ไป 
เส ี ย สํ า ห ร ั บ ค น ท ี ่ ไม ่ รู ้ เร ื ่ อ ง ค ว า ม จ ร ิ ง เก ี ย ว ก ั บ ข้ อ น ค ื อ เก ี ่ ย ว ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี เป ็ น ต ั ว ก ิ เล ส 


๓ 1 ๑ 
เบ น ร า ก ฐา น แท ง ก เล ดี. 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ า น า ป า น ส ต ๒ ๒ ๐ 


ท ํ า ไม เร า จ ึ ง อ ด ร ั ก ไม ่ ได ้ , ท ํ า ไม จ ึ ง อ ค โก ร ธ ไ ม ่ ได ้ ท ํ า ไม จ ึ ง อ ด เก ล ี ย ด ไม ่ ได ้ , 
ท ั ้ ง ท ี ่ ไม ่ อ ย า ก ท ั ้ ง ท ี ่ ไม ่ อ ย า ก . ม ี ค น ม า ถา ม บ ั ้ ญ ห า ม า ก เห ล ื อ เก ิ น ว ่ า ทํ า อ ย ่ า ง ไร จ ะ ร ะ ง ั บ 
ความ โก ร ธ ไต ้ , ไม ่ อ ย า ก จ ะ โก ร ธ แต ่ แล ้ ว ม ั น ก ็ โก ร ธ โก ร ธ จ น ได ้ โก ร ธ ต ่ อ ห น ้ า ท ั ้ ง ๆ ท ี ไม ่ 


อ ย า ก จ ะ โก ร ธ ม ั น ก ็ ย ั ง โก ร ธ . น ี ่ เพ ร า ะ บ ั ง ค ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม โก ร ธน ี ้ ไม ่ ได ้ . 


ส จ / จ / ฆ ซน ย = เ ม 
เร แ หั ญ ร ั ด ห ญา โณ เอ ้ น ไร เส ี ย ต ั ย ชี ว ง ได. ก ็ ได ้ อ ธิ บ า ย ก ั น ม า แล ้ ว ใน ก า ร บ ร ร ย า ย 
ย ส บ ย ง | ได ้ ร ซา ' 4 ม ง 4 «จ / ๕ จ ด @ 
ค ร ง ท แล ว ๆ ม า . ผู ้ ท ี ย ์ ง ม เค พ ง ก ็ ไป ห า อ ่ า น ห า ศึ ก ษา ได ้ จ า ก ห น ั ง ส อ ห น ั ง ห า ต า ร บ ต า ร า 


ม จ ่ 
อ ั น เก ี ่ ย ว ก ั บ เร ื ่ อ ง น ั ้ น . 
[เร ิ ่ ม ก า ร บ ร ร ย า ย ค ร ั ง น .] 


ง ม ๕ 1 < ฆ ฆ ม 4 ม ! จ 7 
ใน ว ั น น ก ็ จ ะ ได ้ พ ด ต ่ อ ไป ถึ ง ก า ร พ ฒ น า ส ญ ช า ต ญา ณ ซึ ง ได ้ ก ล ่ า ว โด ย ส ่ ง เข ป 
เ ” ย ! ' เ ” 
แล ้ ว ใน ก า ร บ ร ร ย า ย ค ร ง ก อ น ว า จ ะ ต อ ง อ า ศ ย ธร ร ม ะ . ธร ร ม ะ ม ื อ ย ่ ๓ ป ร ะ เภ ท ด ้ ว ย ก ั น 
1 ม ดะ ม 4 ย ม <+ ะ เ ” ร 
ธร ร ม ะ เป ็ น ห ล ั ก ใช ้ โด ย ต ร ง เพ ื ่ อ แก ้ ป ั ญ ห า น ั ้ น ๆ แล ้ ว ธร ร ม ะ อ ี ก ป ร ะ เภ ท ห น ึ ง ก ็ 
ผู เต ๓ น เว ได 4 - ส ส เ 1 " 
ธร ร ม ะ โด ย อ ้ อ ม ค ื อ ธร ร ม ะ อ ุ ป ก ร ณ์ ธร ร ม ะ เค ร อ ง ม ื อ ซึ ้ ง ม ื อ ย ุ ห ล า ย อ ย ่ า ง ห ล า ย ชน ิ ต. 


ณ % ๕ '=: ฆ ฆ ม ฆ 
ใน ว ั น น ี ้ ก ็ จ ะ เร ิ ่ ม บ ร ร ย า ย ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ โ ด ย ห ล ั ก ธร ร ม ะ ท ี ่ เป ็ น ห ล ั ก โด ย 
ต ร ง . 


'= "1! เ ฒ ณ ๕ ๑ 
ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น «๕ เป ็ น ห ล ั ก ใช ้ ต ั ด ก ิ เล ส . 


ขอ ให ้ ท ร า บ ไว ้ ว ่ า ใน พ ร ะ พ ุ ท ธ ศา ส น า อ ั น ม า มี งา 
8 [น์ ริ น ั า คัน ก ม า ย ห ล า ย ห ม ื ่ น ห ล า ย พ ั น ธร ร ม 
น น ห ล ั ก เด ี ย ว ท ี จ ะ ใช ้ ต ั ด พ ื น ก ิ เล ส ก ็ ค ื อ ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ๕ , ส ต ิ บ ั ฏ จ ่ า น ๕ ม ื อ ย ์ ใน 
! เ . เ ย ษ » 6 ว ด ๑ 6 เ เ โร 
ร ู ป ต ่ า ง ๆ ก ั น ใน ร ู ป อ ย ่ า ง น ั น บ ้ า ง ใน ร ู ป อ ย ่ า ง น บ า ง อ ย ่ า ง โน ้ น บ ้ า ง 


ด ฒ 
ว “ เร ี ย ก โด ย ต ร ง บ ้ า ง 
เร ย ก โด ย อ ้ อ ม บ ้ า ง . 


แต ่ พ ี ฑา ร ณา ต ให้ คี เล่ กว่า ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ เห ล ่ า ใด ท ี ม ั น จ ะ เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ก า ร ต ั ด 
เส ี ย 
ซึ ่ ง ก ิ เล ส แล ้ ว ม ั น จ ะ ม ี ห ล ั ก เป ็ น ส ต ิ บ ั ฏ ฐ า น « เม ื ่ อ ก ล ่ า ว โด ย ส ม บ ู ร ณ์ . ถ้า แย ก อ อ ก 
ม า ท ี ล ะ อ ย ่ า ง 1 ส ล - 
ๆ ก ็ ไม ่ ส ม บ ู ร ณ์ , ถ้า ให ้ ส ม บ ู ร ณ์ ต ้ อ ง ค ร บ ๕ อ ย ่ า ง เร ี ย ก ว ่ า ส ต ิ บ ั ฏ ฐ า น ๕ 


จ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


: ร ู ้ เร ื ่ อ ง ก า ย น ี ้ เป ็ น เร ื อ ง ท ี ่ ๑ . รู ้ เร ื ่ อ ง เว ท น า เป ็ น เร ื อ ง ท ี ่ ใ ๒ , รู ้ เร ื อ ง จ ิ ต เบ็ น เร ื อ ง ท ี ่ ๓ , 
รู ้ เร ื อ ง ธร ร ม ท ั ้ ง ป ว ง เป ็ น เร ื ่ อ ง ที ๕ ?» ถา ย เว ท น า จ ิ ต ธร ร ม ก ็ เพ ร า ะ เห ต ุ ว ่ า น ี ้ ม ั น 
เป ็ น ต ั น เค ้ า ห ร ื อ เป ็ น เค ้ า เง ื ่ อ น ห ร ื อ เป ็ น โค ร ง ส ํ า ค ั ญ ขอ ง เร ื อ ง ท ี ่ ถ้า ว ่ า ศึ ก ษา แต ก ฉา น 


ป ร ะ พ ฤต ิ ก ร ะ ท ํ า ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ล ุ ล ่ ว ง ไป ด ้ ว ย ค ี แล ้ ว ป บ ั ญ ห า ม ั น ก ็ ห ม ด . 


เร ื ่ อ ง ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ๕ น ั ้ น ต ร ั ส ไว ้ ต ร ง ๆ ว ่ า เน ื ่ อ จ ะ น ํ า อ อ ก เส ี ย ซึ ่ ง อ ภิ ช ณ า แล ะ 
โท ม น ั ส ใน โล ก , แล ้ ว ก ็ ถอน เส ี ย ได ้ ซึ ่ ง ค ว า ม ย ื ด ถื อ ว ่ า ต ั ว ต น . ค น ธร ร ม ด า ม ื อ ภิ ช ญ า แล ะ 
โท ม น ั ส เป ็ น ป ร ะ จ ํ า ใน โล ก น ี ้ อ ภิ ช ณา ค ื อ ขอ บ , โท ม น ั ส ค ื อ ไม ่ ชอบ . ทา ม ใจ ค ว า ม อ ภิ ช ณา 
น ี ้ แป ล ว ่ า เท่ ง เล ็ ง เฉ พ า ะ อ ะ ไร ก ็ ต า ม , ร ว ม ค ว า ม แล ้ ว ก ็ ค ื อ ขอ บ ห ร ื อ ย ิ น ด ิ . ท ี น ี ้ โท ม น ั ส 
โท ม น ั ส ที่ แป ล ว ่ า ขั ด เค ื อ ง น ั ้ น ก ็ ค ื อ ไม ่ ชอบ ห ร ื อ ย ิ น ร ้ า ย . ใน โล ก น ี ้ ม ี เร ื ่ อ ง ส อ ง เร ื อ ง ค ื อ 
ย ิ น ด ี ย ิ น ร า ย : ถ้า ย ั ง ม ื อ ย ู ่ ใน จ ิ ต ใจ ขอ ง บ ุ ค ค ล ผู ้ ใด เข า ก ็ จ ะ ต ้ อ ง เก ิ ด ค ว า ม ค ิ ด น ึ ก 


ส ณ ๓ = 
ป ร ะ เภ ท ท เบ น ก เล ส ี แล ้ ว ก ็ ย ื ด ถื อ เอ า เป ็ น ต ั ว เป ็ น ต น . 


เม ื ่ อ ย ิ น ด ี ม ั น ก ็ จ ะ เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ขึ ้ น ม า ท ั น ท ี ว่ า ก ู ย ิ น ด ี : : ท ี ่ จ ร ิ ง ค ว า ม 

อิ น ด ี น ั ้ แม ้ น เก ิ ด ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ธร ร ม ด า ขอ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท ห ร ื อ จิ ต ท ี ่ ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ 
อ ย ู ่ เป ็ น ห ล ั ก ว ่ า ถ้า ชน ิ ด น ี ้ เข ้ า ม า เข ้ า ม า ส ู ่ ต ั ว เอ ง ท า ง ต า ห ู จ ม ู ก ล ิ ้ น ก า ย ใจ แล ้ ว ม ั น ก ์ 
จ ะ ย ิ น ด ี . ถ้า อ ี ก อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ต ร ง ก ั น ข้ า ม เข ้ า ม า ท า ง ต า ห ู จ ม ู ก ล ิ ้ น ก า ย ใจ แล ้ ว ม ั น ก ็ 
จ ะ ย ิ น ร ้ า ย : น ี ่ ม ั น เป ็ น เร ื ่ อ ง ท ี ่ ต า ย ต ั ว ส ํ า ห ร ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ซึ ้ ง เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ม ี ป ร ะ จ ํ า อ ย ู ่ ใน ชี ว ิ ก. 
ฉะ น ั ้ น เด ็ ก ท า ร ก ค ล อ ก อ อ ก ม า ไม ่ ก ี ว ั น ก็ เค ื อ น อ ะ ไร ม ั น จ ึ ง ร ู ้ จ ั ก ย ิ น ด ี ย ิ น ร ้ า ย ค ื อ ร ู ้ จ ั ก ชอบ 
แล ะ ไม ่ ชอบ , ค ร น ชอบ ขึ ้ น ม า ก ็ ม ี ต ั ว ก ู ซึ ่ ง จ ะ เป ็ น ผู ้ ชอบ , แล ้ ว ชอบ เอ า ม า เบ ็ น ขอ ง ก ู ๊ . 
ถ้า ไม ่ ชอบ ม ั น ก ็ ม ี ต ั ว ก ู ท ี จ ะ ไม ่ ชอบ ที จ ะ คุ ร ้ ย ขึ ้ น ม า . แล ้ ว ก ็ จ ะ ต ื อ ว ่ า เบ ็ น ศั ต ร ู ขอ ง ก ู , 
นี ่ ศึ ก ษา ให ้ ถึ ง จ ุ ด น ี ้ ตั ้ ง ต ้ น ท ี ่ จ ุ ด น ี ้ แล ้ ว ก ็ จ ะ เข ้ า ใจ ห ล ั ก ธร ร ม ะ 


เบ ็ น ผู ้ ท ํ า ล า ย ล ้ า ง ขอ ง ก ู . 
ได ้ ง ่ า ย ขึ ้ น , นี ้ เร า ก ็ จ ะ ม า ร ู ้ จ ั ก เร ื อ ง น ี ้ ให ้ ด ี ท ี ่ ส ุ ด โด ย ศึ ก ษา ให ้ ร ู ้ ว ่ า จ ะ ก ํ า จ ั ด อ อ ก ไป เส ี ย ได ้ 
อ ย ่ า ง ไร . 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ า น า ป า น ส ต ิ 


๒ ไ ๒ อี 


ส ต ิ บ ั ฏ ฐ า น ๕ เบ ็ น เค ร ื ่ อ ง น ํ า อ อ ก เส ี ย ได ้ ซึ ่ ง อ ภิ ช ณ า แล ะ โท ม น ั ส ใน 
โล ก . ค ํ า ว ่ า ใน โล ก ค ื อ ก ว ้ า ง ขวา ง ค ร อ บ ง ํ า ห ม ด ใน โล ก โล ก เด ็ ก โล ก ผู ้ ให ญ่ โล ก ว ั ต ถุ โล ก จ ิ ต 
ใจ , โล ก อ ะ ไร ก ็ ต า ม ม ั น ม ี ขอ ง ส อ ง อ ย ่ า ง ค ื อ ค ว า ม ชอบ แล ะ ค ว า ม ไม ้ ขอ บ เป ็ น ห ล ั ก : แล ้ ว ม ั น 
ส ธั บ ค ว ธ ย ์ น้า จ ขอ ง ส ั ญ ชา ค ญา ณ ม ั น ชอบ อ ย ่ า ง ล ึ ก ซึ ้ ง ม ั น ชอบ อ ย ่ า ง ชน ิ ด ท ี ่ ย า ก ท ี ่ 
ใคร ๆ ม า แน ะ น ํ า ม า บ ป้ อ ง ก ั น ห ร ื อ ม า ห ้ า ม ก ั น ได ้ , ไม ่ ชอบ ก ็ เห ม ื อ น ก ั น ม ั น ก ็ ไม ่ ชอบ , 
ฉะ น ั น ด ู เด ็ ก ๆ ต ั ว เล ็ ก ๆ ย ั ง เป ็ น ท า ร ก ว ่ า ม ั ่ น ชอบ ขึ ้ น ม า ม ั น เป ็ น อ ย ่ า ง ไร , เม ื ่ อ ไม ่ ชอบ ขึ ้ น ม า 
ม ั น เป ็ น อ ย ่ า ง ไร , แล ้ ว ม ั น เป ็ น ได ้ อ ย ่ า ง ไร , ม ั ่ น เอ า ม า จ า ก ไห น ค ว า ม ชอบ ห ร ื อ ค ว า ม ไม ่ ชอบ , 
เม ื ่ อ ม ั น ม ี แล ้ ว ม ั น ก ็ เก ิ ด ก ิ เล ส ต ่ อ ๆ ๆ ก ั น ไป . เม ื ่ อ ชอบ ม ั น ก ็ เก ิ ด โล ภะ ๆ โล ภะ ท ก ค ร า ว ท ี ่ 
ม ั น ชอบ , เม ื อ ไม ่ ชอบ ม ั น ก ็ เก ิ ด โท ส ะ โท ส ะ ท ุ ก ก ร า ว ท ี ม ั น ไม ่ ชอบ , เม ื ่ อ ย ั ง ไม ่ รู ้ ว่า 
เป ็ น อ ะ ไร ด ี ย ั ง เป ็ น ท ี ่ น ่ า ส ง ส ั ย อ ย ู ่ แต ่ ย ั ง ห ว ั ง อ ย ู ่ ม ั น ก ็ เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ่ ม ั ว เม า [ร ซี 
ฒ ๓ ส 1 ฆ ่ 
พ ั ว พ ั น ว น เว ี ย น อ ย ู ่ . น ็ โล ภะ โท ส ะ โม ห ะ ต ั ้ ง ต ้ น ขึ ้ น ม า ด ้ ว ย ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง 
ค ว า ม ชอบ ห ร ื อ ไม ่ ชอบ ซึ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ท ่ า น ต ร ั ส เร ี ย ก อ ภิ ช ณ า แล ะ โท ม น ั ส ใน โล ก . 


เม ื ่ อ ม ื อ ภิ ช ญ า ก ็ ตาม, โท ม น ั ส ก ็ ต า ม ขึ ้ น ม า ใน ใจ แล ้ ว ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ต ั ว ก ผู ้ 
ทํ า อ ย ่ า ง น ั ้ เม ้ น ก ็ เก ิ ด ขึ ้ น ม า ท ั น ท ี , น ี ้ เป ็ น ขอ ง ท ี ่ น ่ า ป ร ะ ห ล า ด ไม ่ น ่ า เช ื ่ อ 
เก ิ ด ท ี ห ล ั ง ต ั ว ผู ้ ม ี ก ิ เล ส ม ั น เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เป ็ น ก ิ เล ส ขึ ้ น ม า ใน ใจ ก ่ อ น , แล ้ ว จ ึ ง เก ิ ด 
ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ก ู ผู ้ เป ็ น อ ย ่ า ง น ั ้ น ขึ ้ น ม า ท ี ห ล ั ง . ค ว า ม อ ย า ก เก ิ ด ขึ ้ น แล ้ ว ม ั น จ ึ ง เก ิ ด ต ั ว ผู ้ 
ว น 1 อ ง ก า ร จ ะ ธา ก อ ั น น ั ้ ม ั น ผื ่ น ห ล ั ก | ๐ 9 ๒ ๐ ขอ ง ค น โง ่ , | ๐ 91 ๐ ต. 
ม ั น เป ็ น เร ื อ ง ท า ง ว ั ต ถุ ม ั น ต ้ อ ง ม ี ผู ้ อ ย า ก ก ่ อ น ม ั น จ ึ ง จ ะ อ ย า ก แล ้ ว จ ึ ง จ ะ ม ี บ ั ้ ญ ห า . แต ่ เร ื ่ อ ง ขอ ง 
ธร ร ม ะ อ ั น ล ึ ก ซึ ้ ง ขอ ง ส ั ญ ชา ค ญา ณ นี้ ม ั น น ่ า ห ั ว ท ี ่ ว ่ า ค ว า ม อ ย า ก เก ิ ด ขึ ้ น ใน ใจ ก ่ อ น , แล ้ ว 

ฟุ 

จ ึ ง เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ก ผู ้ อ ย า ก น ี ้ เก ิ ด ต า ม ม า ท ี ห ล ั ง : ม ั น น ่ า ห ั ว ท ี ่ ว ่ า ผู ้ อ ย า ก เก ิ ด ท ี ห ล ั ง 
ค ว า ม อ ย า ก . น ั ้ น แห ล ะ ค ื อ ค ว า ม ย า ก ใน ก า ร ท ี จ ะ ต ั ก จ ะ บ ้ อ ง ก ั น จ ะ บ ร ร เท า ต ั ว ต น , 


5 ต 4 ๕ ย ม ๕ ! เว เซ ฑา เ เว 
ห ร ื อ อ ี ก ท า ง ห น ึ ่ ง ก ็ แส ด ง ให ้ เห ็ น ว ่ า ต ั ว ต น น ั ้ น ไม ่ ใช ่ ต ั ว ต น อ ะ ไร ม ั น เป ็ น เพ ี ย ง ผล ขอ ง 


น ล ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


-” ” -= จ -« «/ ๕ ซ ม = จ 7 2+ ะ ฆ 
ค ว า ม อ ย า ก ถา ม น เก ค ค ว า ม อ ย า ก แล ว ม น ก ต อ ง เก ค ต ว ต น ผู อ ย า ก . ฉะ น น ต ั ว ต น จ ึ ง 


๓ ฑ « ' 1 5” จ , ซ่ เณ ศ *:6« เ  . ๓ 
เป ็ น ม า ย า , ม า ย า ย ิ ง ก ว า ม า ย า , แต ่ แล ้ ว ม ั น ก ์ ไม ่ เป ็ น ม า ย า ห ร ื อ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม า ย า ม ั น ร ู ้ ส ึ ก เป ็ น 
ร. ฒ ๕ ๕ «๑ 2” ย ม ล» « ม เ ”. เ ง ๕ จ 
ต ั ว ต น . ม น ก ม ต ว ก ผู ้ ร ก ผู ้ โก ร ธ ผู ้ เก ล ย ต ผู ้ ก ล ั ว ผู ้ อ ะ ไร ต ่ า ง ๆ เต ๋ ม ท ี ไป ห ม ด 
๕ ๕ ม = ส « 1 -= ณุ ส « ย «% ส 4 ค ๑ 
ก ็ เล ย ได ้ ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข ํ . น จ ิ ง เร ี ย ก ว ่ า ส ต ป ฏิ ฐา น ๓ ซึ ง ม ิ ห ล ั ก จ ะ บ ร ร เท า เส ย ซ ง อ ภ์ ช ญ า 
ฆ ฆ , ซ่ 1 เซ ฒ ส ฒ ๓ ๑ 
แล ะ โท ม น ั ส ใน โล ก น ั น แห ล ะ เป ็ น แม ่ บ ท เป ็ น ป ร ะ ธา น ขอ ง ห ล ั ก ธร ร ม ะ ท ์ จ ะ ต ั ด ก ิ เล ส . 
' 4 ะ 1 ณ ฆ % ฆ จ 4 ๕ ฮ ํ 
ส ่ ว น เร อ ง น อ ก น น เช น ส ั ม ม ั ป ป ธา น ๕ อ ท ธิ บ า ท ๕ อ ่ น ท ร ย ์ ๕ พ ล ะ ๕ โพ ช ญ ง ค ์ ๓ 
« ๕ ๓ ง ๕ ๆ 4 ' ย จ ๆ ฯ ' ข ย “ % 
ก ร ะ ท ั ง ม ร ร ค ม องค์ ๕ ม ั น ก ็ เป ็ น เค ร อ ง ช่ ว ย ให ้ ส ต ์ บ ฏ ฐา น ๕ เป น ไป อ ย ่ า ง ถู ก ต อ ง เก ิ ด ขึ น 
6 ๓ ' 2 «๓ « ร ๕ , ฉ % จ / ! 
แล ้ ว เป ็ น ไป อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง แล ะ เป ็ น ไป จ น ถึ ง ก ร ะ ท ง ส ุ ด ท ้ า ย จ น ก ร ะ ท ั ง ต ั ด ก เล ส ได ้ ร ว ม อ ย 
4 ฆ / - 1 ณ - ๑ ๓ ญ = ๓ ๑ ๑ ง จ / ๑ = 
ใน ก ร ะ แส เต ด ี ย ว ก ั น ท ี เร ี ย ก ว ่ า โพ ธิ ป ั ก ขิ ย ธร ร ม เบ ็ น ค ํ า ส ํ า ค ั ญ เป ็ น ค ํ า ป ร ะ เส ร ฐ ค ิ อ ว ่ า 
9 


เณ  ! . ฒ ๒2. 1 
ธร ร ม เบ ็ น ผ ึ ก ผ่ า ย แห ่ ง ก า ร ต ร ั ส ร ู ้ ม ื อยู่ ฆ ซ ห ม ว ด . 


ห ม ว ด แร ก เท ่ า น ั ้ น แห ล ะ ค ื อ ต ั ว ป ร ะ ธา น ต ั ว ห ล ั ก ธร ร ม ะ ท ี ่ เป ็ น ป ร ะ ธา น 
ท ี ่ จ ะ ท ํ า ง า น ต ั ด ก ิ เล ส ค ื อ ส ต ิ บ ั ฏ ฐ า น ๕ , แล ้ ว ส ั ม ม ั ป ป ธา น ๕ อ ิ ท ธิ บ า ท ๕ อ ิ น ท ว ็ ย ์ 
๕ พ ล ะ ๕ โพ ช ณ ง ค ์ % ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ๕ เป ็ น อ ุ ป ก ร ณ์ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ส น ั บ ส น ุ น ช่ ว ย 
เห ล ื อ ก ร ะ ท ั ่ ง เป ็ น ก ิ ร ิ ย า อ า ก า ร ม า ต า ม ล ํ า ด ั บ ก ิ ร ิ ย า อ า ก า ร ขอ ง ก า ร ต ั ด ก ิ เล ส ม า ต า ม ล ํ า ดั บ ต า ม 
ล ํ า ต ั บ , จ บ ล ง ด ้ ว ย ก า ร ห ม ด ก ิ เล ส : จ ึ ง ถื อ ว ่ า เร ื ่ อ ง ส ต ิ บ ั ้ ฏ ฐ า น เป ็ น เร ื อ ง ส ํ า ค ั ญ จ ะ เห ็ น ได ้ ว ่ า 
เร ื ่ อ ง ส ต ิ บ ั ฏ ฐ า น ได ้ ร ั บ ก า ร เช ิ ด ชู ยก ย ่ อ ง ท ั ่ ว ไป ใน บ า ล ี ใน อ ร ร ถก ฤ า . 


๐ =- ม 
ค ว า ม ส า ค ญ ข อ ง ส ต บ ฎ ฐ า น ๕ . 


ท ี น นี้ ท ํ า ไม จ ึ ง เป็ น อ ย ่ า ง น ั ้ น ก็ ม า ต ู ก ั น ให ้ ด ี อ ี ก ท ี ห น ึ ่ ง ว ่ า ค น เร า น ี ้ ม ั น ห ล ง ว ่ า ต ั ว 


ม ง 


ต น ม ี อ ย ู ่ ใน ร ่ า ง ก า ย น เพ ร า ะ อ ง ไม รู วา ร ่ า ง ก า ย ค ื อ อ ะ ไร . แต ่ ม ั น ป ร า ก ฏ ช ั ด ท ี ว ่ า ร ่ า ง ก า ย น บ ั น 


ชํา เร ไ ช่ ช้ เช ่ น เด ็ ก ๆ ม ี ค ว า ม ร ู ้ เชีย ง ว ่ า ร ่ า ง ก า ย น ี ้ ท ํ า อ ะ ไร ได้ ก ็ เห ็ น ร ่ า ง ก า ย เป ็ น ให ญ่ , เห ็ น 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ โ ด ย อ า น า ป า น ส ต ิ ๒ ม 


ทุ ก เรื อ ง เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง ร ่ า ง ก า ย ม ั น ก ็ เอ า ร ่ า ง ก า ย เป ็ น ต ั ว ต น . ไม ่ ร ู ้ เร ี อ ง จ ิ ต ไม ่ ร ู ้ เร ื ่ อ ง ว ิ ญ ญ า ณ 
แต ร ู เร อง ร ่ า ง ก า ย ม า ก พ อ ท ี ่ จ ะ ะ เห ็ น ว ่ า เร ื อ ง ท ี ่ เก ี ่ ย ว ก ั บ ร ่ า ง ก า ย ห ร ื อ เร ื ่ อ ง ร ่ า ง ก า ย น ี ้ เป ็ น ต ั ว 
ก า ร เป ็ น ต ั ว เร ี ่ อ . ฉะ น ั น จ ึ ง ส ํ า เว็ ร ์ จ อ ะ ไร ๆ อ ย ู ่ ท ี ่ ร ่ า ง ก า ย : น ี ่ แส ด ง ว ่ า เด ็ ก ๆ น ม ั น เป ็ น 
ว ั ต ถุ น ิ ย ม ม า โด ย ก ํ า เน ิ ด , ม ั น ร ู ้ จ ั ก แต ่ เร ื อ ง ร ู ป ห ร ื อ เร ื อ ง ร ่ า ง ก า ย ม ั น ก ็ จ ะ จ ั ด ก า ร ก ั น แต ่ เร ื อ ง 
ร า ง ก า ย . เม ื อ ใคร ม า ท ํ า ร ้ า ย ม ั น ก ็ จ ะ ต อ บ แท น ด ้ ว ย ก า ร ท ํ า ร ้ า ย แล ้ ว ก ็ ท า ง ร ่ า ง ก า ย . น้ อ ง 
เล ็ ก ๆ โก ง พ ี ่ พ ี เล ็ ก ๆ โก ง น ้ อ ง ม ั น ก ์ ต ี ก ั น ได ้ โด ย ท า ง ร ่ า ง ก า ย ม ั น ต ี ก ั น ไป ม ั น ต ี ก ั น ม า : 
เพ ร า ะ ม ั น ร ู ้ ว ่ า ท ี ่ ร ่ า ง ก า ย น เป ็ น ต ั ว ก า ร ท ี ่ จ ะ ท ํ า ร า ย เร า เร า ก ์ จ ะ ต อ บ แท น . 


บ ม ม ๑ ม เว บ ษ % 
เพ ร า ะ เก ้ า อ ิ น ม า ขวา ง ท า ง ก ม า ห ทา ร า ย ก ม ั น ก ็ เต ะ เก ้ า อ . 
ข 


ม ๕ ศศ 
ถ้า เด ็ ก ๆ เด ิ น ไป 
ษ ม % ๓ / ๕ ษ ม ม 

โด น เก ๋ า อ ม ั น ก ิ จ ะ เต ะ เก ้ า อ ิ : 
า ย . 1 ๑ ' ะ เ [ พ์ ส 1 *% ะ ห ๆ! 

แต ่ ถ้า ผู ้ ให ญ่ ค ง ไม ่ ท ํ า อ ย ่ า ง น ั น เพ ร า ะ ร ู ้ อ ะ ไร ม า ก ขึ ้ น ว ่ า เร ื อ ง ท ี ร ่ า ง ก า ย น ี ม ั น ไม ่ ใช ่ เร ื ่ อ ง 
ะ | ๕ เ ะ ะ เ 

ท ั ง ห ม ด , แต ่ เด ็ ก ๆ ม ั น ย ั ง ไม ่ ร ู ้ . เพ ร า ะ ฉะ น ั น จ ุ ด แร ก จ ุ ด ต ง ต ั น ขอ ง ค น , ขอ ง ค ว า ม โง ่ 

๕ ๕ ๓ 4 = ฆ ' ะ ๒4 ๑ ' เด (เณ ฆ ฒ «๕ 1! 

ก ยิ ด ก ั น ท ร า ง ก า ย ห ร ื อ ท า ง ว ั ต ถุ ก ่ อ น . ฉะ น ั น ร ู ้ เร อ ง ร ่ า ง ก า ย ไม ่ ใช ่ ต ั ว ต น ก ั น เส ี ย ก ่ อ น 
๓ 

เป ็ น ข้ อ แร ก . 


ท ี น ั ก ็ ล ึ ก เข ้ า ไป ถึ ง ข้ า ง ใน ค ื อ เร ื ่ อ ง จ ิ ต ใจ ก ็ ได ้ แก ่ เว ท น า , เว ท น า จ ะ 
รู ้ ห ร ื อ ไม ่ ร ู ้ ก ็ ต า ม ใจ แต ่ ม ั น ร ู ้ ส ึ ก ต ่ อ เว ท น า เม ื ่ อ เจ ็ บ เม ื ่ อ ป ว ด เม ื ่ อ ส บ า ย เม ื ่ อ เป ็ น ส ุ ข เป ็ น 
ท ุ ก ข์ เป ็ น เว ท น า ม ั น ร ู ้ ส ึ ก ได ้ ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ แม ่ โด ็ ก ๆ ม ั น ร ู ้ ส ึ ก ได ้ ว ่ า อ ย ่ า ง น ี ้ ส บ า ย อ ย ่ า ง น ้ 
ไม ่ ส บ า ย อ ย ่ า ง น ื ้ อ ร ่ อ ย อ ย ่ า ง น ี ้ ไม ่ อ ร ่ อ ย ม ั น ก ็ เล ื ่ อ น ม า เห ็ น ว ่ า เว ท น า น ั ้ น แห ล ะ ห ร ื อ ค ว า ม 
อ ร ่ อ ย ค ว า ม ไม ่ อ ร ่ อ ย น ั ้ น แห ล ะ เบ ป ็ น เร ื ่ อ ง ส ํ า ค ั ญ ม ี ค ว า ม อ ร ่ อ ย แล ้ ว ก ็ ม ี ก ผู ้ อ ร ่ อ ย ก ็ ย ื ค ถื อ 
ก ู ผู ้ อ ร ่ อ ย แล ะ ค ว า ม อ ร ่ อ ย ขอ ง ก ู ใน ขณะ น ั ้ น ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ี ต ั ว ต น อ ย ู ่ ท ี ผู้ ร ู ้ ส ึ ก อ ร ่ อ ย น ั ้ น แห ล ะ 
ปี คั ว ก ผู ร้ ส ึ ก อ ร ่ อ ย . แล ้ ว ค ว า ม อ ร ่ อ ย ก ็ เป ็ น ขอ ง ก ู , ก ็ ย ื ด เว ท น า โด ย ค ว า ม เบ ็ น ต ั ว ต น บ ้ า ง 
เป ็ น ขอ ง ขอ ง ต น บ ้ า ง เร ื อ ย ม า เร ื ่ อ ย ม า แต ่ เล ็ ก จ น โต แต ่ เล ็ ก จ น โต เห น ี ย ว แน ่ น ท ี ่ ส ุ ด . 


ฉะ น ั ้ น ต อ ง ร ู ้ เร ื อ ง เว ท น า จ น ถอน ต ั ว ต น เส ี ย ได ้ จ า ก เว ท น า . 


ะ = 4 4 = *- ร์ 
ง ท ล ก เป ก ว า น น อ ก ค อ เร อ ง จ ด ต เอ , จ ต น ม า 


ต อ : ะ . อ ' 749 ล ก ซ 
. ะ ๕ -“ ๕ ซ์ ะ = ฆ ๕ ณ์ ซ «= ร ม - ล 
[น น น จ น เข า เจ ย า ก ว า ร ค เบ น อ ย า ง น น จ ค เบ น อ ย า ง น จ ต บ ็ น อ ย ่ า ง โน ้ น ก ็ เล ื ่ อ น ต ั ว ต น 
*- : ๕ = ร ด , = 4 ให ๕ ซ่ % 
เข ้ า ไป อ ย ู ่ ท จ ด , า ร อ บ า ง ก ร ว รา ม ม น น ส ก อ ย ะ ู ต เร อ ง เว ท น า ก เอ า ผ ร ส ก เว ท น า เบ น ต ว ค ต น 
ฯ 4 - จ” ๕ - ส = ง งะ «7 
บ า ง ค ร า ว ม แต เร อ ง ค ว า ม ค ค ม น ก เอ า จ ต ท ค ค เค เบ น ท ว ต 
ร ะ ณ ๕ ร 0 06 ื ร @ จ ซ 
ท น ส ุ ด ท า ย ก ็ เอ า ธร ร ม ห ร ื อ ธร ร ม ชา ต ิ ท ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ต ั ว ต น ใน ส ิ ง ใ ค ก ็ ต า ม ใน 
ข เด 
- 0 ร ๓ ล ฑ์ ๑» ๕ ๕ - 2 3 
ส ง เค ก ต ฑ ตา ม เน ส ง ท ม น ล ะ เอ ย ค ขน เบ ท า ง จ ิ ต ใจ เบ น ธ ม ม า ร ม ณ อ น ล ะ เอ ย ขด ห ร อ ว า 
( % ะ 2 ด 122 4 ง” 
ค ุ ณ ค า อ น เบ น ท น า ร ก น า พ อ ใจ อ ะ ไร ขอ ง ธร ร ร ม ชา ต ิ น ิ พ ู ด ไว ้ ก ว ้ า ง ม า ก เอ า เร ื ่ อ ง ท ี ไม ่ อ า จ จ ะ เ ป ็ น 4 


«/” - ' ๓ «” ม เ 
ท ฑ ท ว ต น ห ร ื อ ไม ่ เป ็ น ต ั ว ต น ม า เป ็ น ขอ ง ต น น ี ้ เป ็ น เร ื ่ อ ง ส ุ ด ท ้ า ย , เอ า ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ่ เป ็ น อ น ิ จ จ ั ง 


ฆ เด ฑ ฒ ๕ ณ 
ท ุ ก ข ง อ น ต ต า ม า เบ น ต ว ต น ก ็ ต ้ อ ง ล ะ . 


ค ว า ม ม ุ ่ ง ห ม า ย อ ั น ส ํ า ค ั ญ ล ึ ก ซึ ้ ง ให ญ่ ห ล ว ง ขอ ง ส ต ิ บ ั ฏ ฐ า น ๕ . ภ ็ ค ื อ 
ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ให ้ ล ะ ต ั ว ต น เส ี ย จ า ก ก า ย , จ า ก เว ท น า จ า ก จ ิ ต , แล ะ จ า ก ธร ร ม ชา ต ิ ท ี เป ็ น 
ท ี ่ ต ั ้ ง แห ่ ง ค ว า ม ย ึ ด ถื อ ว ่ า ต ั ว ต น . ถ้า ล ะ ๓ อ ย ่ า ง น ี ้ ได ้ ม ั น ก ็ ห ม ด ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ั น 


ร 2 จ / 1 ม ง ๓ เ 2 8 287 จ / ๐ 
ล ก ซ ง อ ั น ให ญ่ ห ล ว ง อ น เบ น ต น ต ฑ อ ค ื อ ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น ม น ถู ก ท า ล า ย ห ม ด แห ล ะ , 


«/ 1 ๕ ๑ ฒ ร % ม ม ห ู ! ส ง ฆ เ 2 « 
มั น ก ็ ไม ่ ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ ล ู ก น ่ อ ง เก ิ ก ขน ม า ได ้ เพ ร า ะ ม ั น ไม ่ ม ี ต ั ว ต น เส ี ย แล ้ ว . ส ั ญ ช า ต - 


«จ 1 ส“ ส « ฆ “ ๕ «- - จ / 
ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ก ิ น อ า ห า ร ก ็ เล ิ ก ก ั น , ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ก ็ เล ิ ก ก ั น ส ญ ช า ต ญา ณ 


ก า ร อ ะ ไร ต ่ า ง ๆ ก ็ ร ะ ง ั บ ไป เพ ร า ะ ม ั น ร ะ ง ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง 


แห ่ ง ก า ร ต ่ อ ส ู ้ ก า ร ห น ี ภั ย 
น ี ้ เห ็ น ไห ม ว ่ า มั น เป ็ น ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ อ ั น ให ญ่ ห ล ว ง อ ั น ล ึ ก ซึ ้ ง ส ั ก 


เ ” ฆ % 
ต ั ว ต น ได ้ ห ม ด ส ิ น . 
เท ่ า ไร ส ํ า ห ร ั บ พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ท ี ่ ส อ น เร ื ่ อ ง ส ต ิ บ ั ฏ ฐ า น ท ั ่ ง ๕ ซึ ่ ง ส า ม า ร ถ เ พ ็ ก ถอน 


ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ต ั ว ต น เส ี ย ได ้ ใน ส ึ ง ท ั ้ ง ป ว ง ใน ส ิ ่ ง ท ั ้ ง ป ว ง . 


เป ็ น อ ั น ว ่ า เร า เห ็ น ได ้ ชั ด ห ร ื อ ถื อ ก ั น ว ่ า ส ต ิ บ ั ฏ ฐ า น ๕ เป ็ น ธร ร ม ะ ส ํ า ค ั ญ ชั น 


ต ั น โด ย ต ร ง ท ี ่ จ ะ ขจัด เส ี ย ซึ ่ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ั น เล ว ร ํ า ย ท ั ้ ง ห ล า ย . อ า ต ม า จ ึ ง เอ า ม า เป ็ น เร ็ อ ง 


ธุ ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ า น า ป า น ส ต ิ = 


ก า ร ฟ 


แร ก ส ํ า ห ร ั บ ก า ร บ ร ร ย า ย ส ํ า ห ร ั บ ส ิ ่ ง ท ี จ ะ พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญ า ณ ให ้ ชั ด ล ง ไป ใน ว ั น น ้ , แล ้ ว ก ็ ย ก 
20005 เ พ ต ร เพ ร า ะ ว ่ า บ ร ร ค ด า เ ร ื อ ง จ ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ท ั ้ ง ๕ น ั น ไม ่ 
ม ี ท ี ่ ไห น จ ะ ถู ก ต ้ อ ง ส ม บ ู ร ณ์ รั ด กุ ม ด ี เท ่ า เร ื ่ อ ง อ า น า ป า น ส ต ิ ร ะ ะ บ ุ ไป ย ั ง อ า น า ป า น 


ส ต ด ิ ๕ จ า ก อ า น า ป า น ส ต ิ ส ู ต ร . เร ื ่ อ ง ส ต ิ บ ั ่ ภู ฐ า า น ๕ ม ี ย ื ด ย า ว ท ิ ส ด า ร ใน ม ห า ส ต ิ บ ั ่ ฏ จ ุ ฐา น ส ุ ต 
ซ์ ล ร โ = 
อ ย ่ า ง น ี ้ ก็ ม ี ม ั น เพ ื ่ อ , เอ า ก ั น แต ่ โค ย ต ร ง จ ํ า ก ั ด ชั ด ๆ ใน อ า น า ป า น ส ต ิ ส ู ต ร เร ี ย ก ว ่ า ส ต ิ บ ั ้ ฏ - 
- ฆ ฒ ๕ @ 4 จ - ฆ ม 
ฐา น ๕ ค้ ว ย เห ม ื อ น ก ั น . น ั ้ น จ ะ ร ะ ต ้ อ ง พ ู ด ก ั น ถึ ง เร ื อ ง อ า น า ป า น ส ต ิ ให ้ ชั ด เจ น ให ้ 
4 -: - - 
ว ต ถุ ก็ อ ย ่ า ง ท ี ่ ก ล า ว ม า แล ้ ว ว ่ า เป ็ น เร ื อ ง ก า ย เบ น เร อ ง เว ท น า เป ็ น เร ื อ ง จ ต เป ็ น 


เร ื ่ อ ง ธร ร ม สี ่ เร ื ่ อ ง . 


ซุ ส = ณะ ๑ ๐: ๕ ๑ ๕ ธะ «๕ ฆ 
ก า ย า น ุ บ ส ส น า ท ๑ ถา ท า ส า เร จ แล ว ก ็ จ ะ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ก า ย ได ้ ต า ม 


ฆ ม ' ม . ฆ / ณ์ ะ 
ต อ ง ก า ร , ค ว บ ค ุ ม ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง ขอ ง ก า ย ได ้ บ ั ญ ห า ม ั น ก ิ ห ม ด ไป ต ั ง ม า ก ม า ย . 


ง ม ๐ นุ บ ษ ฒ ๕ «ๆ «ส 1 ๑ ฆ ฒ = «๕ ๑ 
เว ท น า น ุ บ ส ส น า ถ้า ท ํ า ใต้ ม ั น ก ็ ค ว บ ค ุ ม บ ั จ จ ั ย ท ี ป ร ุ ง แต ่ ง จ ิ ต ให ้ ค ั ด น ิ ก 
1 ะ | ม ห ะ ง ๕ จ / ส | ๑ ๕ 4 ๑ - ม 
อ ย ่ า ง น ั น อ ย ่ า ง น ได ้ , ม ั น ก ็ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี จ ะ ป ร ุ ง แต ่ ง ค ิ ด น ึ ก ไป ใน ท า ง ก ิ เล ส ไต ้ . 


เ 


- ณุ อ 6 ๐ % ษ ซ ณ - ฆ ฆ ม 1! 
จ ิ ต ต า น ุ ปั ส ส น า เม ื อ ท ํ า ส ํ า เร ็ จ แล ้ ว ม ั น ก ็ ค ว บ ค ุ ม จ ิ ต ได ้ โด ย ต ร ง ให ้ อ ย ่ 


[| ส เว « ส ส ๕ 4 
น ภา ว ะ ท อู ก ต อ ง แล ะ ถ ง ท ส ุ ด ก อ ส ม บ ู ร ณ ท ส ุ ด . 


ฆ ๒ ง ส ่ ๐ 4 จ ่ ซ ๑ ! ส ทะ 

ธั ม ม า น ุ บ ั ส ส น า เม ื อ ท ํ า ถึ ง ท ็ ส ุ ด ได ้ ก ็ เพ ิ ก ถอน อ ุ ป า ท า น ว ่ า ต ั ว ต น เส ี ย ได ้ 
คื อ ม ั น ค ว บ ค ุ ม ก า ร เพ ิ ก ถอน อ ุ ป า ท า น ให ้ เป ็ น ไป อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง ๆ ๆ , จ น ถอน อ ุ ป า ท า น ท ง 
ห ม ด ขึ้น ได ้ . 


นี ต ู ห ั ว ใจ ขอ ง เร ื ่ อ ง ว ่ า ม ั น ม ี อ ย ู ่ อ ย ่ า ง น ี ก า ย า น ุ บ ปั ส ส น า เห ็ น ชั ด ท ํ า ได ้ ส ํ า เว ็ จ ม ั 1 ม น 
ก็ ค ว บ ค ุ ม เร ื ่ อ ง ขอ ง ก า ย โด ย ต ร ง ได ้ เค ร ื ่ อ ง ป ร ุ ง แต ่ ง ก า ย เช ่ น ล ม ห า ย ใจ เป ็ น ต ั น ได ้ , เร ื ่ อ ง 
เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ย ท ุ ก อ ย ่ า ง ก ็ เป ็ น เร ื ่ อ ง ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ไป ห ม ด . เว ท น า น บ ั ส ส น า ถ้า ท ํ า ได ้ ส ํ า เว ็ จ ม ั น 


ฬ ไ ณั ้ ผื ไฟ ญ ฟ ้ ณุ ณุ ุ ุ ส้ 


โ ๒ ๓ ๕ า บ ส ํ ' 

ธร ร ม ะ ก บ ส ญ ช า ต ญา ณ 
ก ็ ค ว บ ค ุ ม ส ิ ่ ง ท ี ่ ป ร ุ ง ค ว า ม ค ิ ด น ึ ก ห ร ื อ จ ิ ต ได ้ ให ้ เป ็ น ไป แต ่ ใน ท า ง ท ี ่ ค ว ร จ ะ เป ็ น ไป . ม ั ่ น 
ชา ก ย ก 1 ต ค ถา เร า ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ค ิ ต น ึ ก ได้ ม ั น จ ะ ก ิ ต น ึ ก ไป แต ่ ใน ท า ง ท ี ่ ค ว ร ค ิ ด 


น ึ ก ไม ่ เก ิ ด ก ิ เล ส ไต้, จ ิ ต ต า น ุ บ ั ส ส น า ค ว บ ค ุ ม จ ิ ต โด ย ต ร ง เป ็ น น า ย เห น ื อ จ ิ ต ม ี อ ํ า น า จ 
เห น ื อ จ ิ ต ให ้ จ ิ ต เป ็ น อ ย ่ า ง ไร ก ็ ได ้ . ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า ค ว บ ค ุ ม ก า ร ท ี ม ั น จ ะ ไป ย ี ค ถ ื อ เอ า น ั น 


เย า น ี ท ี ่ เป ็ น ต ั ว ต น ค ื อ ค ว บ ค ุ ม อ ุ ป า ท า น ท ั ้ ง ห ล า ย ได ้ ม ั น ก ็ ห ม ด เร ื ่ อ ง ห ม ด บ ั ญ ห า โด ย 
ป ร ะ ก า ร ท ง ป ว ง . 


น ี เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น ห ล ั ก ค ร ่ า ว ๆ ย ่ อ ๆ ว ่ า ส ต ิ บ ั ฏ ฐ า น «๕ ม ั น จ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต - 
ญา ณ ไ ต ้ อ ย ่ า ง ไร , จ ะ บ ร ร เท า อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ด ้ อ ย ่ า ง ไร , แล ะ จ ะ เพ ิ ก ถอน ลิ่ ง ท ี ่ 
เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ย ชา ต ญา ณ น ั ้ น ไต ้ อ ย ่ า ง ไร ใน ท ี ่ ส ุ ด . แต ่ อ ย ่ า ล ื ม ว ่ า ถ้า ย ั ง ไม ่ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ท ั น ต ์ ย ั ง 
ไม ่ เพ ิ ก ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ ทั ้ ง ห ม ด ได ้ , เด ตี่ ย ว น ี ้ ย ั ง ม ิ ใช ่ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ย ั ง เป ็ น อ ะ ไร ต ่ า ๆ 
ล ง ม า น ี ้ ก ็ ได ้ แต ่ ค ว บ ค ุ ม บ ้ า ง บ ั ง ค ั บ ก ร ะ แส บ ้ า ง ไป ต า ม เร ื อ ง รู ้ จ ั ก ใช ้ ก ํ า ล ั ง ม ห ี ม า ขอ ง 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ น ั ้ น ให ้ เป ็ น ไป ใน ท า ง ท ี ่ ป ล อ ด ภั ย . ถ้า จ ะ เป ร ี ย บ ก ็ เห ม ื อ น ก ั บ ว ่ า ช่ า ง ส า ร ต ั ๋ ว ให ญ่ 
ต ก ม ั น ม ี แร ง ม า ก ถ้า ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ได ้ ม ั น ก ็ อ า ล ะ ว า ต ท ํ า ล า ย ส ึ ง ต ่ า ง ๆ เส ี ย ห า ย พ ั ง ท ล า ย ย ั บ เย ิ น 
ห ม ด : แต ่ ถ้า ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ได ้ ก ็ เอ า ไป ใช ้ ง า น ท ี ่ ห น ั ก ท ี ่ ม ี ค ่ า ม า ก ได ้ ส ํ า เร ็ จ ได ้ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ 
ไม ่ ม ี โท ษ . นี่ ม ั น อ ย ู ่ ท ี ่ ว ่ า ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ก ํ า ล ั ง อ ั น ม ห า ศา ล น ั ้ น ได ้ ห ร ื อ ไม ่ เท่ า น ั น : 
นี ่ ส ิ ่ ง ท ี ่ เว ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ม ั น เป ็ น อ ย ่ า ง น ั ่ น, ค ว า ม ร ั ก ค ว า ม โก ร ธ ค ว า ม เก ล ี ย ด ค ว า ม ก ล ั ว . 
ถ้า ค ว บ ค ุ ม ให ้ ม ั น เ ด ิ น ไป ใน ท า ง ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ไก ้ 


ต ั ว อ ย ่ า ง ถ้า ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ได ้ ม ั น จ ะ เป ็ น อ ย ่ า ง ไร , 
ก า ร ค ว บ ค ุ ม ได ้ 


ม ั น ก ็ ไม ่ ม ี บ ั ญ ห า ไม ่ ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ ไม ่ ม ี ค ว า ม เส ี ย ห า ย เล ว ร า ย อ ะ ะ ไร เก ิ ด ขึ ้ น , 


จ ึ ง เป ็ น ส ึ ง ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ใน เร ื อ ง น ี ้ . 


ส ต ิ บ ั ฏ ฐ า น ๕ ใน อ า น า ป า น ต ี ต . 


ะ เอ ี ย ด ให ้ ย ิ ่ ง ขั ้ น ไป ว ่ า ส ดิ บ ั ฏ ฐา น ๕ ใน อ า - 


๕ 


เอ ้ า , ท ี น ี ้ ก ็ จ ะ อ ธิ บ า ย โด ย ร า ย ล ะ 
สํ า ห ร ั บ ผู ้ ท ี ่ ศึ ก ษา ม า แล ้ ว ก 


น า ป า น ส ต ิ น ี ้ ม ั น จ ะ ท ํ า ห น ่ า ท ี ่ พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ด้ อ ย ่ า ง ไร , 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ า น า ป า น ส ต ิ 
๒ ๓ ๕ 


1 ๑ จ ่ ม / ย «๕ ฒิ น 

ไม ่ ล ํ า บ า ก ท ์ จ ะ เข ้ า ใจ เพ ร า ะ ร ู เร อ ง อ า น า ป า น ส ต ิ ด ี อ ย ู ่ แล ้ ว , แต ่ ผู ้ ท ี ่ ไม ่ เค ย ศึ ก ษา เล ย ก ็ ค ง 

2 

จ ะ พ ั ง ย า ก . ห ล ต จ นา ร ส่ ล่ น ยม: เมื่อ ศํา ห ลี่ ด่ เ ก อ ก ี เด็ ให้ ห ล อ โม อ ย ม ั น ก ็ ต ้ อ ง 

ศ ' 2 

ม ี ก า ร พ ั ้ ง ย า ก ล ํ า บ า ก เป ็ น ธร ร ม ดา , ถ้า ไม ่ อ ค กลั้น อ ด ท น ท ี ่ จ ะ ศึ ก ษา ม ั น ก ็ เล ิ ก ก ั น ม ั น ก ็ เล ิ ก ก ั น 
โน ก ็ ไม ่ ได ้ ร ั บ ป ร ะ โย ชน ์ อ ะ ไ ) ถ้า ส น ใจ จ ะ พ ึ ่ ง จ ะ ให ้ ได ้ 1 อ โช ป 5 4 

ม ั น ก ิ ไม ะ ะ เร . แต ถา ส น ไจ จ ะ พ ั ง จ ะ ให ้ ได ้ ป ร ะ โย ชน ์ ก ็ ต ้ อ ง ท น ศึ ก ษา 

๑ ย นะ บ ลก ม 1 
ท น ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ ว ่ า เร ื อ ง ม ั น เป ็ น อ ย ่ า ง ไร ก ั น . 


จ 
ห ม ว ด ท ี ๑ ก า ย า น ุ บ ั ส ส น า . 


ม ๆ “ ๑ - 4 =<@# " 

น จ ะ พ ู ด ถ ง อ า น า ป า น ส ต ิ ห ร อ ส ต ิ บ ั ฏ ฐ า น ๕ ใน อ า น า ป า น ส ต ิ โด ย ใจ ค ว า ม 
๑ จ / เล 
ส ํ า ค ั ญ ๆ ให ้ พ ั ง . 


ข้ อ ท ี ่ ๑ ขอ ง ห ม ว ด ท ี ่ ๑ ค ื อ ห ม ว ด ก า ย ห ม ว ด เร ื ่ อ ง เก ี ่ ย ว ก ั บ ร ่ า ง ก า ย . ข้ อ 
ท ี ่ ๑ ก ็ ล ม ห า ย ใจ ย า ว ศึ ก ษา เร ื ่ อ ง ล ม ห า ย ใจ ย า ว จ น ร ู ้ จ ั ก ห ม ด ท ุ ก ค ว า ม ล ั บ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ก ั บ ล ม 
ห า ย ใจ ย า ว , ว ่ า ล ม ห า ย ใจ ย า ว ม ี ล ั ก ษ ณะ อ า ก า ร อ ย ่ า ง ไร , ล ม ห า ย ใจ ย า ว น ี ้ ม ั น ม ี อ ิ ท ธิ พ ล อ ย ่ า ง ไร , 
ม ั น ม ี เม ื อ ไร , ม ั น ไม ่ ม ี เม ื ่ อ ไร , อ ะ ไร เป ็ น เห ต ุ , อ ะ ไร เป ็ น ผล , จ น ร ู ้ จ ั ก ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ล ม ห า ย ใจ 
ย า ว . เพ ี ย ง แต ่ ร ู ้ จ ั ก ห า ะ ใจ ให ้ ย า ว ๆ น ผล ด ี ท า ง ส ุ ข ภา พ อ น า ม ั ย ม ั น ก ็ เก ิ ด ขึ ้ น , ห ร ื อ ว ่ า 
ม ั น จ ะ ป ั ด อ า ร ม ณ์ ร ้ า ย ได ้ . โก ร ธ ใคร ม า ม ี อ า ร ม ณ์ ร ้ า ย ฉุน เฉ ี ย ว เป ็ น ไฟ อ ะ ไร ม า น ั ง ล ง 
ห า ย ใจ ให ้ ย า ว แก ล ้ ง ห า ย ใจ ให ้ ย า ว , แก ล ้ ง ห า ย ใจ ให ้ ย า ว ม ั น ก ็ ไล ่ -- ไ ล ่ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ั น น ั ้ น 
อ อ ก ไป ห ม ด ไล ่ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ั น เล ว ร ้ า ย น ั ้ น อ อ ก ไป ได ้ ห ม ด . น ี ่ เร ื อ ง ล ม ห า ย ใจ ย า ว 
รู ้ ไว ้ เถ อ ะ ด ี ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ม า ก : 
เส ี ย , จ ิ ต ม ั น เส ี ย พ ื ้ น เพ ม ั น เส ี ย ก ็ ให ้ ล ม ห า ย ใจ ย า ว ขั บ ไล ่ อ อ ก ไป . น ี ่ เพ ร า ะ ว ่ า 


ฆ 1 ๑ ม ม น * ฒ ่ เ  ” 
เพ ี ย ง แต ่ ท ํ า ล ม ห า ย ใจ ให ้ ย า ว ให ้ ไต ้ ท ุ ก ค ร า ว ท ิ อ า ร ม ณ์ ม ั น 


ล ม ห า ย ใจ ย า ว ท ํ า ให ้ ร ่ า ง ก า ย ส ง บ ร ะ งับ. 


ไท นา ย 


๒ ๓ ๐ 5 ธิ ร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 

ท ิ น ข้ อ ท ี ่ ๒ ต ร ง ก ั น ขํา า ม ค ื อ ล ม ห า ย ใจ ส ั ้ น ม ั น ก ็ ต ร ง ก ั น ข้ า ม แต ่ ก ็ ต ่ อ ง ร ู ้ จ ั ก 
จะ ร ู ้ จ ั ก ค ว บ ค ุ ม ล ม ห า ย ใจ ส ั ้ น . เม ื ่ อ เห ต ุ ร ้ า ย เก ิ ด ขึ ้ น ใน จ ิ ต ใจ ค น จ ะ ห า ย ใจ ส ั ้ , ห า ย ใจ 
สั น ร เม ื ่ อ อ า ร ม ณ์ เ ส ี ย ห ร ื อ เป ็ น ท ุ ก ข์ ห ร ื อ ม ี อ ะ ไร ขั ด ข้ อ ง อ ะ ไร ต ่ า ง ๆ 


. ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ห า ย ใจ 
ส ั ้ น . นี ้ ก ็ ก ไล ่ ม ั น ไป ด ้ ว ย ก า ร ห า ย ใจ ย า ว 


ก า ร ห า ย ใจ ย า ว ก ็ ไล ่ อ า ร ม ณ์ ร า ย อ อ ก ไป เส ี ย , 
ห ร ื อ ถ้า เร า อ ย า ก จ ะ ม ี อ า ร ม ณ์ ร ้ า ย ๆ ขั ้ น ม า ล อ ง ห า ย ใจ ให ้ ส ั น เข ้ า ส ิ ล อ ง ห า ย ใจ ให ้ ส ั ้ น ๆ ๆ ๆ 
ท ี ่ ส ุ ด ม ั น ก ็ จ ะ ม ี อ า ร ม ณ์ ร ้ า ย เก ิ ด ขึ ้ น ใน ใจ . 


๑ - ๑ ะ ส ฆ ด 
น ร ู ธร ร ม ชา ต ิ ล ม ห า ย ใจ ย า ว ล ม ห า ย ใจ ส น จ น ส า ม า ร ถ ท ี จ ะ ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ 


ให ้ ไ ฆ = 2 % เล = «๓ ธ ” ๑ ด ลี) 5 สิ 9 ม 1 4 1 ๑ 

ห เด จ า ก ส ง ท ง ส อ ง น , ร ู จ ก ธร ร ม ชา ค อ น แท จ ร ง ขอ ง ส ง ท ง ส อ ง น ว า เน อ ง อ ย ก บ ก า ย 
ร ย ย ๓ 4 ส ํ ฆ 37 ต โ เ ็ 

ป ร ุ ง แต ง ร า ง ก า ย จ ะ ได ้ ร ู ้ เป ็ น เร อ ง เค ี ย ว ก ั น ก ั บ ร า ง ก า ย . 


ฆ ณ ส ะ ย! เ ส ณ 4 ํ 1 ฆ ณ 
ขอ ท ี ๓ ค ร น ร ู ้ ว ่ า ล ม ห า ย ใจ น ม ั น เน ื ่ อ ง อ ย ู ่ ก ั บ ก า ย , ถ้า ล ม ห า ย ใจ ห ย า บ 
เ ะ 2 ' ฒ ณ เณ เ ” 
ก า ย ก ็ ห ย า บ , ล ม ห า ย ใจ ล ะ เอ ี ย ด ก า ย ก ็ ล ะ เอ ี ย ด , ล ม ห า ย ใจ ร ะ ง ั บ ก า ย ก ๊ ระงับ. เร า 
เ ๐ 9 ๑ 7”. ณ ๕ «/ « ฆ จ ฆ / 
ก ็ ร ะ ง ั บ ก า ย ได ้ โด ย ท า ง ล ม ห า ย ใจ ค ื อ ท ํ า ล ม ห า ย ใจ ให ้ ส ง บ ร ะ ง ั บ ก ็ บ ั ง ค ั บ ก า ย ให ้ ส ง บ ร ะ ง ั บ 
เ ม ๓ 4 ส ฆ | 9 4 ส 
ได ้ , น เป ็ น เร ื อ ง ท ี ๓ เป ็ น ข่ อ ท ี ๓ . 


ท ี น ี ้ ข้ อ ท ี ๕ ข้ อ ส ุ ด ท ้ า ย ขอ ง ห ม ว ด น ี ้ ห ม ว ด ท ี ๑ น ี ้ ก ็ ค ื อ บ ั ง ค ั บ ท ํ า ล ม ห า ย 
ใจ ให ้ ร ะ ง ั บ , ล ม ห า ย ใจ ให ้ ร ะ ง ั บ ให ้ ล ะ เอ ี ย ด อ ่ อ น , ก า ย ก ็ ร ะ ง ั บ ภา ย 
ก ็ ร ะ ง ั บ ก า ย ก ็ เย ็ น ล ง เย ้ น ล ง . จ ิ ต ก ็ เป ็ น ส ม า ธิ ต า ม แบ บ ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ , เป ่ น 
ส ม า ธิ ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ต า ม แบ บ ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ ต า ม ห ล ั ก เก ณ ฑ ์ ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ . 


+ 
ผล บ อ ง ก า ย า น บ ส ล ส น า . 


ห ม ว ด ท ี ่ ๑ เร ื อ ง ก า ย นี ้ ม ั น ม ี อ ย ู ๕ ข้ อ อ ย ่ า ง น ี ้ : รู เรื่ อ ง ล ม ห า ย ใจ ย า ว -- ส ั น 
เง น ี 

ด ี จ น บ ั ง ค ั บ ได ้ จ น ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ ได ้ , รู เร ื อ ง ล ม ห า ย ใจ ป ร ุ ง แต ่ ง ร ่ า ง ก า ย ส่ ว น เน ื ้ อ ห น ่ 
ล ม 

มั น ถู ก บ ํ า ร ุ ง ร ั ก ษา ห ล ่ อ เด ี ้ ย ง อ ย ู ่ ค ้ ว ย ล ม ห า ย ใจ ซึ ่ ง เร ี ย ก ว ่ า ก า ย เห ม ื อ น ก ั น . ก า ย ล ม ค ื อ 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โด ย อ า น า ป า น ส ท ิ 


๓๒๐9) 


' 2 1 % 4 % เด 
ห า ย ใจ ส ง เส ร ม ป ร ุ ง แต ่ ง ก า ย เน ื ้ อ ค อ เน อ ห น ง ร า ง ก า ย , แล ้ ว ก ์ ส า ม า ร ถ ท ํ า ให ้ ล ม 
ฆ ซ ๕ «๕ . 2 % ต 
ห า ย ใจ ส ง บ ร ะ ง บ ก ิ ต อ ท ํ า ให ้ ก า ย เน ื อ ส ง บ ร ะ จ ั บ เอ ื อ ก เย ็ น เป ็ น ส ุ ข ล ง ไป ม ี ล ั ก ษ ณะ 
จ 
เป ็ น ส ม า ธิ ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ แล ้ ว ก ็ ร ู ้ ส ึ ก ส บ า ย ใจ เป ็ น ส ุ ข เพ ร า ะ ว ่ า ก า ย ม ั น ร ะ ง ั บ น ี ่ ห ม ว ด ก า ย 


ห ม ว ด ท ี ่ ๑ เป ็ น อ ย ่ า ง น ี ้ . ถ้า เร า ท ํ า ได ้ ม ั น ก ็ จ ะ ม ี ผล ค ว บ ค ุ ม ร ่ า ง ก า ย ได ค้, ค ว บ ค ม ร ่ า ง ก า ย 
จ จ 


8 ร ส ม - ล 
ให ้ อ ย ู ่ ใน ส ภา พ ท ี ถู ก ต ้ อ ง ได ้ ว เพ ร า ะ ว า ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ก า ย ส ั ง ขา ร ค ื อ ล ม ห า ย ใจ 
ส - ซ์ ย ๕ แบ ๓ ๕ 
ค ื อ ค ว บ ค ุ ม ก า ย ก ็ ได ้ , ค ว บ ค ุ ม ส ิ ง ป ร ุ ง แต ่ ง ก า ย ค ื อ ล ม ห า ย ใจ น ั ้ น ก ็ ได ้ , ม ั น ก ็ เล ย ค ว บ ค ุ ม 


อ น า ม ั ย ส ุ ข ภ า พ อ น า ม ย ขอ ง ร า ง ก า ย ได ้ , เล้ ว ก ็ จ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ม ร ร ถ น ะ ค ว า ม เข ้ ม แข ็ ง 


ค ว า ม ส า ม า ร ถ ว ่ อ ง ไว ใน ห น ้ า ท ี ก า ร ง า น ขอ ง ร ่ า ง ก า ย ได ้ . อ อ ย ่ า ง มั น ช่ ม ขี ส ั ญ ชา ก ญา ณ ท ี ่ เล ว 


ร ้ า ย ล ง ไป ได ้ เท ่ า ไร แล ้ ว ย ิ ่ ง ก ว ่ า น ั ้ น เม ื อ ค ว บ ค ุ ม ก า ย โด ย ท า ง อ ย ่ า ง ท ี า ง ท ี ว ่ า น ี ้ ได ้ ม ั น ก ็ ์ ค ว บ ค ุ ม 
ล ม ห า ย ใจ ได ้ , ม ั น จ ะ ม ี ผล ส ํ า ห ร ั บ ท ิ จ ะ ย ื ด ก า ย ส ั ง ขา ร จ ะ ร ู ้ จ ั ก ล ม ห า ย ใจ ก ร ะ ท ั ง จ ะ ร ๊ 
ข 


ว ่ า จ ะ ต า ย ใน ก า ร ห า ย ใจ ค ร ั ้ ง ไห น , ม ั น จ ะ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ม า ก ถึ ง ก ั บ ว ่ า เร า จ ะ ต า ย ล ง ใน ก า ร ห า ย ใจ 


ะ ม ๕ ย เ ศ ด 4 ะ ส ล สา บ ๕ ๒ 4 น ด ห 
ค ร ง น ห ร ื อ ค ร ง ต ่ อ ไป ห ร ื อ เม ื อ ไร ค ร ง ไห น . น ิ ถา เป ็ น ผู ้ ท ส า ม า ร ถ ถ ึ ง ท ๊ ส ุ ด ใน ก า ร ค ว บ ค ุ ม 
ข ู จ % 
จ / เ ณ 4 ณ « ณี ม ย ม 4 ส ฆ เ ” 
ล ม ห า ย ใจ ม ั น จ ะ ร ู ้ ม า ต ล อ ด เว ล า เป ็ น เด ื อ น เป ็ น บ ี เป ็ น ป ี ่ ม า จ น ร ู ้ เร ื อ ง ล ม ห า ย ใจ ด ิ , ม ั น 
ย |! ะ 
จ ะ ร ู วา จ ะ ต า ย ใน ก า ร ห า ย ใจ ค ร ง ไห น . 


1 อ ต ฆา า ส ใส ! อ ฆ ฒ ส ๕ ' ๕ ะ 4 4 

จ ะ เล า เร ื อ ง ต ั ว อ ย ่ า ง ท ์ ม ี อ ย ู ่ ใน ค ั ม ภร ์ ว า พ ร ะ เถ ร ะ อ ง ก น น เช ย ว ชา ญ ท ส ด 
ๆ จ ม 4 จ | ๕ 4 | ๕ 4 ๕ ย 
น เร อ ง ล ม ห า ย ใจ น เร อ ง อ า น า ป า น ส ต , อ ย ู มา ก ศก ษา ม า , อ ย ม า ก ศก ษา ม า จ น ร จ น ค ว บ ค ุ ม 
ได ้ ฆ « บ ส 4 เ ง = - ๑ = « 
ค จ น ส บ า ย ด ต จ น ล ถ ง ว า ร ะ ส ุ ด ท า ย ท จ ะ ค บ ส ง ขา ร จ ะ ค บ ส ง ขา ร ก เร ย ก ป ร ะ ชุ ม พ ร ะ ล ู ก ศั ษ ย์ 
ใ ม ค ส ษ 1 4 ' ม ย ม ม - - ส เ 

ล ู ก ห า ห ม า ท ก ล า ง ส น า ม แล ว บ อ ก ว า เธ อ ย น อ ย ู ่ ต ร ง น แล ้ ว ฉั น จ ะ เต ิ น ไป เด ิ น ม า ค อ ว า 

ล ส ฒ % ๑ ๑ เด ม ๕ เ ม 
เต น เห ม อ น ก บ เค น จ ง ก ร ม , เด ิ น ไป ส ุ ด ท า ง โน ้ น พ อ ส ม ค ว ร แล ว ก ว ก ก ล บ ม า ท า ง น พ อ 
= เ . เว 1 เอ ศศ ส ป ย ป ! ม ๕ =% ๓ ส 
ส ม ค ว ร , เด ิ น ก ล ั บ ไป ก ล ั บ ม า ผ่ า น ห น ้ า ค น ท ี ย น เฝ้า อ ย ู ่ . พ อ ว า ร ะ ส ุ ด ท า ย ก เค น ม า ถ ง ต ร ง ท 


ย | ม เ ” ส ส ซั 
ก น เผ่า อ ย ู ่ พ อ ด ิ แล ้ ว ท ่ า น ก ็ ต า ย , ต า ย ใน อ ้ อ ม แข น ร ั บ ขอ ง พ ร ะ ท ๊ ย ิ น ค อ ย ท ี อ ย ู . 


ผ่ บ 
๓ ณ ู ่ ธร ร ม ะ ก บ ส ญ ช ขา ต ญา ณ 


ม ๓ ส ่ ฆ ข่ ม ๕ 1 @ ๒ 6 ฒ ณ 9 ส 
น ิ เป็ น เร ื อ ง ท ี แส ด ง ให ้ เห ็ น ว ่ า อ า น า ป า น ส ต ิ น น ท ํ า ให ้ ร ู ้ เร อ ง ก า ร ห า ย ใจ 
-= ส ๑ | ะ เ ” ข / เซ ฆ ' เ ” 
เร อ ง ช ว ิ ต เร ื อ ง ห า ย ใจ ค ร ง ส ุ ด ท ้ า ย อ ะ ไร ไค ้ ด ิ ถึ ง อ ย ่ า ง น , เร ี ย ก ว ่ า ค ว บ ค ุ ม อ ะ ไร ได ้ ม า ก , ค ว บ 
4 ส ฆ ะ เง ฆ ฒ ณ 4 จ / ' เ เ ' ๑ . ๑ 
ค ุ ม เร อ ง เก ี ย ว ก ั บ ก า ย ท ง ห ม ด ท ง ส ่ น ได ้ เร ื อ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ม ่ ม า ท ํ า อ ะ ไร ได ้ ไม ่ ม า ท ํ า ให ้ ก ล ั ว 
ไม ่ ม า ท ํ า ให ้ ผิ ด พ ล า ด อ ะ ไร ได ้ . 


แต ่ ว ่ า ท ี ด ี ท ี ่ ส ุ ด ขอ ง ก า ร ศึ ก ษา เรื อ ง ก า ย า น ุ บ ั ส ส น า ม ั น ม ี ผล ด ี ท ี ส ุ ด ต ร ง ท ี ่ 
ส ก น ต ห ง และ ง ก ติ ก ย์ ต ก า ย น ี ้ เป ็ น ต ั ว ต น , ห ร ื อ ก า ย น ี ้ เป ็ น ขอ ง ต น : เพ ร า ะ 
ว่ า ท ่ า น ได ้ เท ี ่ ย ว ศึ ก ษา ไป จ น ท ั ่ ว ถึ ง ใน เร ื ่ อ ง ขอ ง ก า ย , เร ื ่ อ ง ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง ขอ ง ก า ย ค ื อ ล ม 
ห า ย ใจ , เร ื ่ อ ง ก ิ ร ิ ย า อ า ก า ร ท ี ่ ล ม ห า ย ใจ ป ร ุ ง แต ่ ง ร ่ า ง ก า ย อ ย ่ า ง ไร ม า ก น ่ อ ย อ ย ่ า ง ไร ท ั ่ ว ถึ ง 
ด ี ห ม ด , ก ็ เห ็ น แต ่ เป ็ น เร ื อ ง ธร ร ม ชา ต ิ ธร ร ม ชา ต ิ ล ้ ว น ๆ ขอ ง ร ่ า ง ก า ย ซึ ่ ง ป ร ะ ก อ บ อ ย ู ่ 
ด ้ ว ย ธา ต ุ ๕ แล ้ ว ก ็ ห ล ่ อ เล ี ้ ย ง อ ย ู ่ ด ้ ว ย ล ม ห า ย ใจ , ก็ เล ย ร ู ้ ห ม ด ท ุ ก เร ื ่ อ ง เก ี ่ ย ว ก ั บ ร ่ า ง ก า ย 0 
ส ห เจ ต เ ซ็ น ค ั ว ค น ได ้ , จ น เห ็ น ชั ด ว ่ า เก ี ่ ย ว ก ั บ ร ่ า ง ก า ย ท ั ้ ง ห ม ด ไม ่ ม ี ต ร ง ไห น ท ี ่ 
จ ะ เป ็ น ต ั ว ต น ห ร ื อ เป ็ น ขอ ง ต น ได ้ ท ่ า น ก ็ เล ย ถอน ค ว า ม ย ื ค ถื อ ว ่ า ต ั ว ต น ว ่ า ขอ ง ต น อ อ ก ไป 
เส ี ย ได ้ ห ม ด เล ย อ อ ก ไป เส ี ย ได ้ ห ม ด เล ย อ อ ก ไป เส ี ย ได ้ ห ม ด เล ย . น ์ ผล เล ิ ศ ป ร ะ เส ร ิ ฐ ข อ ง 
ก า ย า น บั ส ส น า ท ํ า ให ้ [พ ื ก ถอน อ ุ ป า ท า น ยึ ด ถื อ ว ่ า ต ั ว ต น ขอ ง ต น อ อ ก ไป เส ี ย จ า ก 
ร ่ า ง ก า ย ห ร ื อ ท ุ ก อ ย ่ า ง ท ี เก ี ย ว ก ั บ ร ่ า ง ก า ย ได้ ห ม ด ไม ่ ม ี ต ั ว ต น อ ะ ไร ท ี ่ ไห น ท ี เก ี ย ว ก ั บ ร ่ า ง ก า ย 


เร ี ย ก ว ่ า ห ม ด บ ั ญ ห า ไป เร ื ่ อ ง ห น ึ ่ ง , ค ื อ เร ื ่ อ ง ก า ย ไม ่ ม ี ส ่ ว น ท ี ่ จ ะ ห ล ง ว ่ า เป ็ น ต ั ว เป ็ น ต น ไม ่ ม ี 


ต ั ว ไม ่ ม ี ต น ใน เร ื ่ อ ง ขอ ง ร ่ า ง ก า ย . 

น ี ้ ก ็ เป ็ น อ ั น ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ ม ั น ค อ ย จ ้ อ ง ท ี ่ จ ะ ให ้ ม ี อ ะ ไร เป ็ น ต ั ว ต น 

ม ั น ถู ก ต ั ด ไป เส ี ย ส ่ ว น ให ญ่ ห น ั ง แล ้ ว คื อ ส ่ ว น ร ่ า ง ก า ย น ี ้ เล ิ ก ก ั น ห ม ด ห ว ั ง ไป , ไม ่ โง 
๕ ณ ศ ส 

เห ม ื อ น เด ็ ก ๆ ท ี แร ก ท ี ่ ว ่ า อ ะ ไร เก ิ ด ขึ ้ น น ิ ต ห น ึ ่ ง เก ี ่ ย ว ก ั บ ร ่ า ง ก า ย เก ี ย ว ก ั บ ท า ง ก า ย ก็ ถื อ เป ็ น 


เร ื ่ อ ง ขอ ง ก า ย เป ็ น ต ั ว ต น ขอ ง ร า ง ก า ย , แล ้ ว ก ็ ท ํ า ไป ต า ม ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ขอ ง ก า ย แล ้ ว ก ็ บ ่ า ร ง 


1 «ส ” 1 ยะ จ / ไม ่ 
) ะ ด ี , ม ั น 
บ า เร อ ร า ง ก า ย เห ม อ น ก บ ท ค น แก ๆ ท ั ้ ง ห ล า ย ก ็ ย ั ง ค ง ก ร ะ ท ่ า อ ย ู ่ . ขอ ให ้ ค ิ ด ด ู ให้ ค ี 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ า น า ป า น ส ต ิ น อ่ 
๓ 


ม ี ก า ร ห ล ง บ ํ า ร ุ ง บ ํ า เร อ ร ่ า ง ก า ย อ ี ก ต ่ อ ไป เพ ร า ะ เห ็ น ว ่ า ร ่ า ง ก า ย น ี ้ ม ิ ใช ่ ขอ ง ต น ม ิ ใช ่ ขอ ง 

ไย เพ ร า ะ ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ใน ก า ร เจ ร ิ ญ ก า ย า น ุ บ ั ส ส น า ส ติ บ ั ้ ฏ ฐา น เป ็ น อ า น า ป า น ส ต ิ 

ห ม ว ด ท ี ่ ๑ ม ี อ ย ู ่ ๕ ข้ อ อ ย ่ า ง น ี ้ . น ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ห ม ว ด ก า ย , ห ม ว ด ก า ย ส ํ า เว ็ จ ไป ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต - 

ญา ณ ไ ด ้ เท ่ า ไร , แล ้ ว เล ิ ก ล ้ า ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ฝ ่ า ย โง ่ เข ล า ย ื ด ถื อ ได ้ เท ่ า ไร , พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต - 

ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ฉลาด ผ่ า ย ค ว า ม ฉลาด ฝ่า ย โพ ธิ ให ้ เก ิ ด ขึ ้ น ม า แท น ก ็ ร ู ้ ว ่ า ม ั น ไม ่ ใช ่ 
ม / ๐ ๑ ม " 

ต น ก ็ พ ร ้ อ ม ท ี ่ จ ะ ท ํ า ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ต า ม เร ื ่ อ ง ร า ว ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ ต ่ อ ไป . น ี ห ม ว ด ท ี ่ ๑ ก า ย า น ุ - 


'= '= ฆ ฆ จ 
ป ั ส ส น า ส ต บ ฎ ฐ า น อ า น า ป า น ส ต ม ั น พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ด ้ , 


ด 6 ศี: «๕ จ 7” ๓ = ' 
ส ร ุ ป อ ิ ก ท ิ ห น ึ ่ ง ว ่ า ม ั น ค ว บ ค ุ ม ก า ย ค ว า ม เป ็ น ไป ขอ ง ก า ย ส ิ ่ ง ป ร ง แต ่ ง ก า ย ได ้ , 
/  ” ”' เว ง 4 ฆ ่ ณ ซ «๕ «+ น ซ่ 
ก ็ เล ย ม ี แต ่ ค ว า ม ถู ก ต อ ง ขอ ง ก า ย : แล ้ ว อ ะ ไร ท ี จ ะ ค ว บ ค ุ ม ก า ย เป ็ น บ ั จ จ ั ย แห ่ ง ก า ย เป ็ น 
ต 1 ฆ / ๕ ๑ 1 เล « ซน ย ฆ ่ ย ๓ 
ส ั ง ขา ร แห ่ ง ก า ย ม ั น ก ็ จ ั ด ก ร ะ ท ํ า อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง ม ั น ก ็ ได ้ ก า ย ท ิ ดี. แล ้ ว ม ั น ก ็ ไม่ ห ล ง เอ า ก า ย 
เก เ 7” ๓ % « 5 ะ ะ % เ ะ 1 ๓ 
น ว ่ า เป ่ น ต ั ว ต น เพ ร า ะ ม ั น ร ู ้ ชั ด ท ั ง ห ม ด ท ง ส ่ น ท ุ ก แง ่ ท ุ ก ม ุ ม ท ุ ก ขั น ท ุ ก ต อ น ว ่ า เป ็ น 
จ จ น ' จ 
" 1 1 ส 1 ซ่ จ * จ ฆ “ด แ " 
ไป ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ขอ ง ก า ย ไม ่ ใช ่ ต ั ว ต น , ก า ร ท ็ ย ึ ด ถื อ เอ า ร ่ า ง ก า ย เป ็ น ต ั ว ต น เป ็ น อ ั น ว ่ า ห ม ด 


ฒ เ ล 0 ฆ 
เล ิ ก ก ั น ไม ่ ต ้ อ ง ม ี . 


จ + 
ห ม ว ค ท ๒ เว ท น า น ุ บ ส ส น า . 


ฆ ม ี ๕ 


ที น ี ้ ก ็ ม า ถึ ง ห ม ว ด ท ี ่ ๒ อ า น า ป า น ส ต ิ ห ม ว ด ท ี ๒ เร ื ่ อ ง เว ท น า , เร ื ่ อ ง เว ท น า 
ถ้า เจ ร ิ ญ เ ว ท น า น ุ บ ั ้ ส ส น า อ ย ่ า ง ท ี ว ่ า ม า แล ้ ว ค ื อ ส ร ุ ป ใจ ค ว า ม ว ่ า ท ํ า ถา ย ส ั ง ขา ร ส ง บ ร ํ า ง ั บ , 
ม ี ส ม า ธิ ท า ง ก า ย ม ี บ ี ต ิ ค ว า ม พ อ ใจ ท ํ า ส ํ า เร ็ จ น ี ่ เป ็ น ส ุ ข เว ท น า . ป ี ติ ก ็ เป ็ น ส ุ ข เว ท น า 
ค ว า ม ส ุ ข ก ็ เป็นสุข เ ว ท น า , รู ้ ชั ด ว ่ า ส ุ ข เว ท น า น ี ้ เก ิ ด ขึ ้ น ม า ไค ้ อ ย ่ า ง ไร , เป ็ น ส ุ ข เว ท น า ชั ้ น เล ิ ศ 
ไม ่ ใช ่ ส ุ ข เว ท น า ห ล อ ก ล ว ง . ค น ธร ร ม ค า ร ู ้ จ ั ก แต ่ เว ท น า ห ล อ ก ล ว ง , แล ้ ว ก ็ ห ล ง ให ล ใน เว ท น า 


ส | ส 1 ม " จ ด 
ห ล อ ก ล ว ง . เร อ ง อ ร อ ย ท า ง ต า เร อ ง อ ร อ ย ท า ง ห ู ท า ง จ ม ุ ก ท า ง ล น ท า ง ก ถา ย ท า ง ผ ว ห น ง 


' 1 
ธร ร ม ะ ก บ ส ั ญ ช า ต ญา ญ 


ท า ง จ ิ ต ใจ ค ล ง น ค ว า ม เต ร ็ ต อ ร อ ย ว ่ า ย ุ หั ว ท น ร เว ท น า เห ล ่ า น ั น เป ็ น เว ท น า ห ล อ ก ล ว ง , ม ั น 
- พ ' 4 
ม ี ค ว า ม ไม ่ เท ี ย ง ค ว า ม เป ็ น ท ุ ก ข์ ค ว า ม ะ ไร อ ย ู ่ ใน น น ก ็ ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก . 


แต ่ ถ้า ว ่ า เว ท น า อ ั น แท ้ จ ร ิ ง 
ท ี ่ ไม ่ ห ล อ ก ล ว ง ม า ก ถึ ง อ ย ่ า ง น ั ้ น 


เป ็ น ค ว า ม ส ุ ข พ อ จ ะ ะ เร ี ย ก ว ่ า ค ว า ม ส ุ ข ได ้ โด ย ไม ่ ห ล อ ก ล ว ง 
ก ็ ค ื อ เว ท น า ท ี เก ิ ด ม า จ า ก ก า ร ก ร ะ ท ํ า ต ํ า เร ็ จ ใน ท า ง ภา ว น า ค ื อ ท ํ า ก า ย ให ้ ร ะ ง ั บ จ น ม ี 
- โณ  = 
ส ม า ธิ ท า ง ก า ย , ม บ ิ ต ิ แท ้ จ ร ิ ง ส ุ ข แ ท ้ จ ร ิ ง เก ิ ด ขึ ้ น ซึ ่ ง ค ว ร จ ะ เร ี ย ก ว ่ า ส ุ ข เว ท น า ท ี ่ แท ้ จ ร ิ ง 


แล ะ ไม ่ ห ล อ ก ล ว ง . น ี เป ็ น เร ื ่ อ ง ส ํ า ค ั ญ ท ี ว ่ า ได ้ เข ้ า ถึ ง ย อ ค ส ุ ด ขอ ง ส ิ ่ ง ท ี ่ ม น ุ ษ ย ์ ห ล ง ให ล บ ู ชา 


เอ ้ า , พ ู ด ส ร ุ ป เส ี ย ให ม ่ ว ่ า ใน โล ก น ั ้ มนุษย ์ ท ั ้ ง ห ล า ย ท ั ้ ง ป ว ง บ ู ชา ส ุ ข เ ว ท น า : 

ถ้า ไม ่ ร ู ้ ก ็ ไป บ ู ชา ส ุ ข เว ท น า ท ี ่ ห ล อ ก ล ว ง , ถ้า พ อ จ ะ ร ู ้ บ ้ า ง ก ็ บ ู ชา ส ุ ข เว ท น า ท ี ไม่ ห ล อ ก ล ว ง 
แต ่ แล ้ ว ม ั น ก ็ เป ็ น เร ื อ ง ส ุ ข เว ท น า , ม น ุ ษ ย ์ ท ุ ก ค น ใน โล ก เป ็ น ท า ส ขอ ง ส ุ ข เ ว ท น า ท ํ า 
อ ะ ไร ๆ ท ุ ก อ ย ่ า ง เพ ื ่ อ ส ุ ข เว ท น า ไม ่ ร ู ้ เว ท น า ท ี ่ ห ล อ ก ล ว ง 0 ไฝ 5 
ถ้า ร ู ้ ม ั น ก ็ ด ี ไป ไม ่ ต ้ อ ง ห ล ง ใน เว ท น า ท ี ่ ห ล อ ก ล ว ง , ท ี ่ เป ็ น ป ั ญ ห า แก ่ ค น ท ั ่ ว ไป ก ็ ห ล ง ใน 
เว ท น า ท ี ห ล อ ก ล ว ง ไม ่ ได ้ พ อ ใจ ใน ค ว า ม ส ุ ข ท ี ่ แท ้ จ ร ิ ง เพ ร า ะ ไม ่ ร ู ้ จ ั ก , เพ ร า ะ ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ค ว า ม 
ส ุ ข ท ี แท ้ จ ร ิ ง , ห ล ง ใน เว ท น า ท ี ่ ห ล อ ก ล ว ง ท า ง ต า ท า ง ห ู ท า ง จ ม ู ก ท า ง ส ิ ้ น ท า ง ก า ย 
ท า ง ใจ ด ้ ว ย ก ็ ได ้ : แต ่ ส ่ ว น ให ญ่ ม ั น อ ย ู ่ ท ี ่ ๕ ท า ง ข้ า ง ต ั น จ า ก ร ู ป เส ี ย ง ก ล ิ น ร ส 
โผ ฏ จ ั พ พ ะ น ี ่ เพ ร า ะ ม ั น โง ่ ม า แต ่ เก ิ ต ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก พ อ ใจ ใน ส ึ ่ ง เห ล ่ า น ี ้ ม า เร ื ่ อ ย ๆ มั น ก ี พ ก 
ใจ อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า ใน ร ส ขอ ง ส ุ ข เว ท น า , ไม ่ ร ู เล ย ว ่ า ส ุ ข เว ท น า ชน ิ ด ห ล อ ก ล ว ง น ม ั น 


” '-. ' ศ ะ ะ 
เบ ็ น เร ื อ ง บ ้ า ว ู บ เด ี ย ว , บ ํ า ว บ เด ี ย ว ท ง น ั น . 


ช่ ว ย จ ํ า ค ํ า ว ่ า บ ้ า ว บ เด ี ย ว ไว ้ บ ้ า ง , ม ั ่ น จ ะ ไป แก ้ ไข ปัญหา ที ่ จ ะ ไม ่ ห ล ง ใน 


ก า ย 
ค ว า ม เพ ล ิ ด เพ ล ิ น อ ั น ห ล อ ก ล ว ง , ห ร ื อ ส ุ ข เว ท น า ชน ิ ด ที ่ ห ล อ ก ล ว ง ท า ง ต า 0 ต) 


เย น มั น ไม ่ ใช ่ เร อ ง บ ้ า ว บี ย 
ก ิ ด จ า ก 


ม ั น เป ็ น เร ื อ ง บ ้ า ว บ เด ี ย ว ท ั ้ ง น ั ้ น ม สี ส ย ี ร ห ล ั ก ห น 7 
เก 
ม ั น เป ็ น ส ุ ข เว ท น า ท ี แท ่ จ ร ิ ง เก ิ ด ม า จ า ก ส ม า ธิ ท ํ า ส ม า ธิ ได ้ ส ํ า เร ็ จ , เบ ็ น บ ี ติ 
สิ ่ ง ส ู ง ส ุ ก 
ส ม า ธิ เป ็ น ส ุ ข เก ิ ด จ า ก ส ม า ธิ เร ี ย ก ว ่ า ม ั น ได ้ เข ้ า ถึ ง ร ส อ ั น แท ้ จ ร ิ ง ขอ ง เว ท น า ห ร ื อ ส ี 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ า น า ป า น ส ต ิ 


๒ ๕ ๑ 


. 4 ๕ ฆ /” เ น 1 ศ “ 
ท ิ มนุษย ์ ห ล ง ก น น ก , ไม ่ ม า ห ล ง ชน ิ ด ต ํ า ๓ โง ๓ 0 ค 

] เต ๋ า ๆ โง ๆ ง า ย ๆ ขอ ง เด ็ ก ๆ , เข ้ า ถึ ง สิ ่ ง ส ู ง สุ ด ท ี ผู ้ ม ี ส ต ิ 
# ศั ซน ! ๆ ะ 
เ ญ ญา จ ะ เข า ถ ง เค ก เม ห ล ง เน เว ท น า น ั น ๓ . 
บ ั ญ ญ า จ ม ห ล ง เน เว ท น า น น ๆ, แป ล ว ่ า ค ว า ม ส ส ุ ข ก ็ ม ก ส ฟิ จั นิ จ ก ก ร ะ โด ด โล ด 


- 1 น ม -« ศ์ 

ั น ไป ต า ม ไม ่ ได ้ เร ี ย ก ว ่ า ค ว า ม ส ุ ข ช น ิ ด ไห น ก ็ จ ะ บ 
เค ๋ ร ย ก ว ่ า ค ม ส ุ ข ชน ด ไ ห น ก ็ จ ะ ง ม า ป ร ุ ง แต ่ ง จ ิ ต ใจ ให ้ ล ิ ง โล ค ให ้ ก ร ะ โด ด โล ด 
ต ั น ไป ไม ่ ได ้ เพ ร า ะ ไม ่ ห ล ง ใน เว ท น 
. ง ใน เว ท น า . น ี เว ท น า อ ย ่ า ง ไห 1 น แต ่ ล ะ อ ย ่ า ง ล ะ อ ย ่ า ง ท า ง ต า ก ็ ได ้ 


ค ได้ ก ได้ *% ๕ ห น ย ซน ม 
ท า ง ห ู ก เค ท า ง จ ม ู ก ก เต ท า ง ล ิ น ก ได ้ ท า ง ผิ ว ห น ั ง ก ็ ได ้ ท า ง จ ิ ต ใจ ก ็ ได ม ั น ไม ่ ห ล ง . น ี ้ ไม ่ 


เพ ร า ะ เจ ร ิ ญ เว ท น า น ุ บ ั ส ส น า , แล ้ ว ก ็ เพ ร า ะ ม ั น ค ว บ ค ุ ม 
ได ้ เพ ร า ะ ค ว บ ค ุ ม ได ้ ค ว บ ค ุ ม เว ท น า ไก ้ 


ห ล ง ใน เว ท น า เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง 


๕ 
ก ไม ่ เก ิ ด โฆ ณะ ว ื อ ง ร อ น ร 
ท ี ่ ป ร ุ ง แต ่ ง ต ิ ด ต ่ อ ก ั น ไป . 


อ ย ่ า ล ื ม ว ่ า โด ย ห ล ั ก ส ํ า ค ั ญ สู ง ส ุ ด ท ี ่ ส ุ ด เว ท น า เก ิ ด แล ้ ว ม ั น ท ํ า ให ้ โก ิ ด ส ์ ญ ญ า 


ม ั น ห ม า ย ว ่ า ส ุ ข เว ท น า น ั ้ น อ ย ่ า ง น ั ้ น สุ ข เว ท น า น ี ้ อ ย ่ า ง น ้ , เอ ย ่ า ง น ี ขอ ง ผู ้ ห ญิ ง อ ย ่ า ง น ี ้ ขอ ง 


ผู ้ ชา ย เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ญ า , เว ท น า ให ้ เก ิ ด ส ั ญ ญ า . เม ื ่ อ เก ิ ด ส ั ญา ย ่ า ง น ี แล้ ม ั น ก ็ ใคร ่ 


ค ร ว ญ ค ิ ด น ึ ก ไป ต า ม ส ั ญ ญ า น ั น ๆ น ี ้ น เร ี ย ก ว ่ า ว ิ ต ก . ระ แ ะ ท ี ส ํ า กัญ ท ี ่ ส ุ ด ขอ ง เร ื ่ อ ง น ี ้ ม ั น ม ี 
อ ย ู ่ ๓ ร ะ ย ะ ค ื อ เป ็ น เว ท น า ขึ ้ น ม า , แล ้ ว ก ป ร ุ ง ส ั ญ ญ า ขึ ้ น ม า , แล ้ ว ส ั ญ ญ า ก ็ ป ร ุ ง แต ่ ง 


ว ิ ต ก ค ื อ ค ว า ม ค ิ ด น ึ ก ขึ ้ น ม า : นี้ เป ็ น ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท ต อ น ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ส ุ ด ท ี ่ ม ั น จ ะ 
เก ิ ด เร ื ่ อ ง เก ิ ด ท ุ ก ข์ . 


ถ้า เจ ร ิ ญ เ ว ท น า น ุ บ ั ส ส น า ม า อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว ม ั น ค ว บ ค ุ ม ได ้ , ม ั น ค ว บ ค ุ ม 
ได ้ . เ ว ท น า ไม ่ เก ิ ด ส ั ญ ญ า , ส ั ญ ญ า ไม ่ เก ิ ด ว ิ ต ก , ม ั น ห ยุ ด เส ี ย ได ้ ซึ ่ ง เว ท น า ส ั ญ ญ า 
แล ะ ว ิ ต ก : ห ย ุ ต ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง ได ้ มั น ก ็ ไม ่ เก ิ ด ค ว า ม ค ิ ด ชน ิ ด ท ี ่ อ ย ุ ่ น อ ก เห น ื อ ก า ร ค ว บ ค ุ ม 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ จ ะ ไม ่ ม า ท ํ า ให ้ โค ิ ด ค ว า ม ค ิ ด เล ว ร ้ ย ได้ อี ก ต ่ อ ไป : เพราะ ม ั น ค ว บ ค ุ ม ได ้ 
อ ย ่ า ง น ี ้ ไม ่ ห ล ง เอ า เว ท น า เป ็ น ต ั ว ต น . แม ้ ว ่ า จ ะ ร ู ้ ส ึ ก เว ท น า เอ ร ็ ต อ ร ่ อ ย พ อ ใจ อ ย ่ า ง ไร ก ็ ไม ่ 


เก ิ ต ค ว า ม ค ิ ต ว ่ า ก เป ็ น ผู ้ เส ว ย เว ท น า น ั ้ น ๆ , ห ร ื อ ว ่ า จ ะ เส ว ย ท ุ ก ข เว ท น า อ ั น เล ว ร ้ า ย เพ ี ย ง ไร ก ็ 


ซ ฮ ซ ฒ ผ ว ว ฆ ไ ไฝ ฒ ้ วุ ว ไว ไว ไ (ไว งะ ง 


๒ ๕ ๒ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


เ = ม )! « ะ ฉ , เด ง เ 

ไม ่ เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ต ั ว ก ู เส ว ย ท ุ ก ข เว ท น า น ั ้ น , เพ ร า ะ ม า ร ู ้ แจ ้ ง โด ย จ ร ิ ง ว ่ า เว ท น า น ั ้ น 
«ส เศ เม เ 

ค อ อ ะ ไร ไม ่ ถื อ เอ า เว ท น า เบ ็ น ต ั ว ต น . 


เม ื ่ อ ไม ่ ถื อ เอ า เว ท น า เป ็ น ต ั ว ต น ก ็ น ั บ ว ่ า เก ื อ บ จ ะ ห ม ด ปัญหา, เร ื ่ อ ง ร ู ป เร ื อ ง 
ส ั ญ ญ า เร ื ่ อ ง ส ั ง ขา ร เร ื ่ อ ง ว ิ ญ ญ า ณ นั น ม ั น ไม ่ ย ้ ว ย ว น ม า ก เท ่ า เว ท น า : โด ย เฉ พ า ะ ค ื อ สุข 
เว ท น า , ส ุ ข เว ท น า น ี ้ ม ั น ย ั ว ย ว น ต ั ณ ห า ม า ก ท ี ่ ส ุ ด . เด ี ่ ย ว น ี ้ พ ู ด ก ั น เส ี ย เล ย ใน ค ร า ว เด ี ย ว 
ก ั น ว ่ า ไม ่ ย ึ ด ขั น ธ์ ๕ ขั น ธ์ ใด ขั น ธ์ ห น ึ ่ ง ว ่ า เป ็ น ต ั ว ต น เป ็ น ห ล ั ก ส ํ า ค ั ญ ใ น พ ุ ท ธ - 
ศา ส น า . อ ุ บ า ส ก อ ุ บา ส ิ ก า ท ่ อ ง ก ั น ม า ก ิ ร ้ อ ย ค ร ง ก ี พ ั น ค ร ั ง แล ้ ว ม ั น ก ็ ย ั ง ไม ่ ร ู ้ อ ะ ไร ว ่ า ส ง ขิ ต เด ม 
ป ณ จ ุ ป า ท า น ก ุ ขน ท า ท ุ ก ขา โด ย ส ร ุ ป แล ้ ว เบ ญ จ ขั น ธ์ ท ี ่ ม ี อ ุ ป า ท า น ป ร ะ ก อ บ อ ย ู น ั ้ น เป ็ น ต ั ว ท ุ ก ข์ 
ก ็ ได ้ [แต ่ ว ่ า เท ่ า น น แห ล ะ , ไม ่ ได ้ ร ู ้ โด ย ป ร ะ จ ั ก ษ์ ว ่ า เป ็ น ต ั ว ท ุ ก ข์ อ ย ่ า ง ไร , แม ่ แต ่ พ ร ะ เณ ร 
ก ็ ว ่ า อ ย ่ า ง น ั ้ น แห ล ะ , อ ุ บ า ส ก อ ุ บ า ส ิ ก า ก ็ ว ่ า อ ย ่ า ง น ั ้ น แห ล ะ ม ั น ก ็ เล ย เป ็ น น ก แก ้ ว พ ู ด จ ้ อ 
ก ั น ไป อ ย ่ า ง น ั ้ น ว ่ า เบ ญ จ ขั น ธ์ ท ี ่ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย อ ุ ป า ท า น เป ็ น ท ุ ก ข์. เค ี ่ ย ว น ี ้ เร า ม า เอ า เว ท น า 
ขั น ธ์ เป ็ น ห ล ั ก ให ญ่ ว ่ า ไม ่ ม ี เว ท น า ขั น ธ์ ท ี ่ ห ล อ ก ให ้ ย ื ด ถื อ ว ่ า เบ็ น ต ั ว ต น , เ เ ต ่ ค ว ร จ ะ 


ม + ะ ก ร 
พ ุ ด ให ้ ห ม ด ท ง ๕ ขั น ธ์ ค ิ ก ว ่ า . 


เล 
7 
ก า ร เก ิ ด ขอ ง อ ปา ท า น บ ั น ธ . 


ใน บ า ง ค ร า ว บ า ง เว ล า พ ั ง ให ้ ด ี พ ั ่ ง ให ้ ด ี ว ่ า ใน บ า ง ค ร า ว บ า ง เว ล า เร า พ อ ใจ 
ส น ใจ อ ย ู ่ แต ่ ก ั บ เร ื ่ อ ง ขอ ง ร ่ า ง ก า ย ร ่ า ง ก า ย ม ั น ท ํ า อ ะ ไร ได ้ ด ี ห ร ื อ ถึ ง ก ั บ ว ่ า ม ั น จ ะ เป ็ น ส ื อ 
ขอ ง เว ท น า ได้ คี ก ็ ต า ม ใจ. ร ่ า ง ก า ย น ั ้ น แห ล ะ ม ั น เป ็ น ท ี ่ พ อ ใจ ขอ ง ค น ๆ น ั ้ น ว ่ า เร า ม ี ร า ง ก า ย 
ท ี ่ ด ี ท ี ่ ส ุ ด ที ่ ว ิ เศ ษ ท ี ส ุ ด ส า ม า ร ถ ใน ห น ้ า ท ี ่ ที่ ส ุ ด ท ํ า ก ิ จ ก ร ร ม ท า ง เพ ศ ไ ด ้ ค ี ท ี ่ ส ุ ด ฮะ ไร ก ็ ต า ม , 
' 5 แล ้ ว ก ็ พ อ ใจ ว ่ า ร ่ า ง ก า ย น ั น แห ล ะ ค ื อ ต ั ว ก ู , ึ ร ่ า ง ก า ย ท ี ่ ท ํ า 
อ ะ ไร ได ้ ต า ม ค ว า ม พ อ ใจ น ั ้ น แห ล ะ เอ า ร ่ า ง ก า ย เป ็ น ต ั ว ต น : อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ ย ื ด ถื อ เอ า ร ่ า ง ก า ย 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ า น า ป า น ส ต ิ = ร ๓ 


เป ็ น ต ั ว ต น ส ํ า ห ร ั บ จ ะ ท ํ า อ ะ ไร , ถ้า จ ิ ต ม ั น ไป เอ า อ ื ่ น เป ็ น ต ั ว ต น ร ่ า ง ก า ย น ี ้ ก ็ ถู ก ย ื ด ถื อ 


ว ่ า ขอ ง ต น . แต ่ ว ่ า ใน ขณะ เดียวกัน ถ้า ม ั น ย ึ ค ถื อ ร ่ า ง ก า ย น ี ้ ว ่ า ต ั ว ต น ทํ า อ ะ ไร ได ้ ก า ม ที ค้ อ ง 


ก า ร ม ั น ก ์ จ ะ เก ิ ด ค ว า ม ค ิ ด ซ้ อ น ขึ ้ น ม า ว ่ า ก ู ม ี ร ่ า ง ก า ย ขอ ง ก ู ท ี ได ้ อ ย ่ า ง ใจ ก : อ ย ่ า ง น ี ้ 


เร ี ย ก ว ่ า เข า ได ้ ย ึ ด เอ า ร ู ป ขั น ธ์ ว ่ า เป ็ น ต ั ว ต น ว ่ า เป ็ น ขอ ง ต น , ย ื ด ถื อ ร ป ขั น ธ์ ว ่ า เป ็ น ต ั ว 


ต น ว ่ า เป ็ น ขอ ง ต น เน ี ้ ใน ก ร ณี ท ี ่ จ ิ ต ม ั น ห ม ก ม ุ ่ น อ ย ู ่ แต ่ ก ั บ เร ื ่ อ ง ขอ ง ร ่ า ง ก า ย . 


ท ี น ี ้ ค ร า ว ย ิ น ก ร ณี อ ื ่ น ม ั น ไป ร | ร ู ้ ส ึ ก ร ุ น แร ง อ ย ู ่ ก ั บ เร ื อ ง ขอ ง เว ท น า : ส ุ ข 
ทุ ก ข์ อ ท ุ ก ขม ส ุ ข อ ะ ไร ก ็ ต า ม เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ่ ม ี ค ว า ม ร ุ น แร ง ร ู ้ ส ึ ก อ ย ู ่ ใน จ ิ ต ใจ จ น ค ว า ม 
รู ้ ส ึ ก อ ื ่ น ๆ ะ เก ิ ด ขึ ้ น ม ั น ก ็ โง ่ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ง เว ท น า ห ร ื อ ผู ้ ร ู ้ ส ึ ก เว ท น า น ี ห ร ื อ ต ั ว เว ท น า 
ท่ รู้สึก อ ย นี ม ั น ม ี ต ั ว ต น เป ็ น ผู ้ ร ู ้ ส ึ ก อ ย ู ่ ใน น ั น , อ ย ่ า ง น ี ้ ม ั น เอ า เว ท น า เป ็ น ต ั ว ต น , โด ย ค ิ ด 
ส ั ้ น ๆ น ๆ 1 ก ม ค น อ บ ั ย 0 ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ได ้ น ี ค ื อ ต ั ว ต น , ม ั น ก ็ ย ื ด ถื อ เอ า เว ท น า 
เป ็ น ต ั ว ต น , ห ร ื อ จ ะ ย ึ ก ถื อ เอ า ว ่ า เว ท น า ท ี เอ ร ์ ด อ ร ่ อ ย เป ็ น เว ท น า ขอ ง ต น ก ็ ม ี ต ั ว ต น อ ย ู ่ 
' 0 [ได้ ว เอ า ค ว า ม เอ ร ็ ค อ ร ่ อ ย จ า ก เว ท น า ห ร ื อ ร ู ้ ส ึ ก อ ะ ไร ก ็ ต า ม เบี เป น ขอ ง ขอ ง ต น . 
ล ื ม เร ื ่ อ ง ขั น ธ์ อ ื ่ น ๆ ห ม ด จ ิ ต ม ั น ร ู ้ ส ึ ก อ ย ู ่ แต ่ เร ื อ ง เว ท น า ขั น ธ์ อ ย ่ า ง น ี ้ ใน ล ั ก ษ ณะ อ ย ่ า ง น ี ้ 
ก็ เร ี ย ก ว ่ า ใน ขณะ น ั น บ กา ร ช้า ณ์ ไห้ ช้า ห น บ ุ ค ค ล น ั ่ น ได ้ ย ื ด ถื อ เอ า เว ท น า ขั น ธ์ ว ่ า 
เป ็ น ต ั ว ต น , ย ื ค ถื อ เอ า เว ท น า ว ่ า เป ็ น ต ั ว ต น . เว ท น า เฉ ย ๆ ม ั น ก ็ ก ล า ย เป ็ น เว ท น ู ป า - 
ท า น ขั น ธ์ ขึ ้ น ม า : เพ ี ย ง แต ่ ร ู ้ ส ึ ก เป ็ น เว ท น า เฉ ย ๆ เป ็ น เว ท น า ขั น ธ์ . แต ่ ถ้า จ ั ด ง 
เข ้ า ไป ผัง ต ั ว ว ่ า ใน น ั ้ เม ี ต ั ว ต น ผู้ ร ู ้ ส ึ แล ะ ร ู ้ ส ึ ก เป ็ น ขอ ง ต น . น ้ ก็ เร ี ย ก ว ่ า เว ท น า ขั น ธ์ น ั ้ น 
ได ้ ถู ก ย ึ ค ถื อ ได ้ ก ร ะ เอ ต น อั น ต น ก็ เป ล ี ่ ย น ชื ่ อ เร ี ย ก ว ่ า เว ท น ู ป า - 
ท า น ขั น ธ์ . ก่ อ น น ี ้ เป ็ น ชื ่ อ ว ่ า เว ท น า ขั น ธ์ เฉ ะ ๆ เป ็ น ค ว า ม รู ้ ส ึ ก ท า ง เว ท น า . เด ี ๋ ย ว น ี ้ 
แน ก ดา ย เป ็ น เว ท น า ขั น ธ์ ท ี ถู ก อ ุ ป า ท า น เข ้ า ไป ย ึ ด ม ั ่ น โด ย ค ว า ม เป ็ น ต ั ว ต น ขอ ง ต น ก ็ 
เป ็ น ท ุ ก ข์ . เว ท น า ขั น ธ์ เฉ ย ๆ ญ่ ะ ไร แต ่ ถ้า เว ท น า ถู ก ย ื ด ถื อ ว ่ า เว ท น า ขอ ง 
ต น แล ้ ว ม ั น ก ็ ท ร ม า น ก ้ ว ย ค ว า ม ร ั ก ด ้ ว ย ค ว า ม พ อ ใจ , ค ้ ว ย ค ว า ม ว ิ ต ก ก ั ง ว ล ด ้ ว ย อ า ล ั ย 


ฆ ๕ ๕ ๑ ๓ ฑ ฆ 
อ า ว ร ณ์ . ท ุ ก อ ย ่ า ง น ี ้ เร ี ย ก ว ่ า ม ั น เป ็ น ท ุ ก ข์ เพ ร า ะ เว ท น า ขั น ธ์ ถู ก ย ด ถ อ ว ่ า เป ็ น ต ั ว ต น . 


๒ ๕ ๕ 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ท ี น ี ้ ใน บ า ง ค ร า ว ใน บ า ง ก ร ณี อ ื ่ น อ ี ก ภํา ล ั ง ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท า ง ส ั ญ ญ า ม ั ่ น 


ห ม า ย อ ย ่ า ง น ั น อ ย ่ า ง น ี ้ : ส ั ญ ญ า ว ่ า ส ุ ข ส ั ญ ญ า ว ่ า ท ุ ก ข์ ส ั ญ ญ า ว ่ า ได ้ ว ่ า เส ี ย ว ่ า แพ ้ ว ่ า ชน ะ , 


๑ 


ส ั ญ ญ า ว ่ า จ ะ เป ็ น จ ะ ต า ย อ ะ ไร ก ็ ต า ม ส ั ญ ญ า ว ่ า ห ญิ ง ว ่ า ชา ย อ ะ ไร ก ็ ต า ม , มี ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ด ้ ว ย ส ั ญ ญ า 
ห ม า ย ม ั ้ น ล ง ไป . ถ้า จ ิ ต ม ั น ม ี ส ั ญ ญ า อ ย ่ า ง น ี ้ ม ั น ก ็ ย ึ ด ถื อ ส ั ญ ญ า ซึ ง ม ี ส ิ ่ ง ท ี ร ู ้ ส ึ ก อ ย ู ่ น ั ้ น 
ว ่ า เป ็ น ต ั ว ต น ว่ า ใน ส ั ญ ญ า ม ี ต ั ว ต น ส ํ า ห ร ั บ จ ะ ร ู ้ ส ึ ก ส ั ญา , แล ้ ว ก ็ ม ่ ส ั ญ ญ า เห ล ่ า น ั น เป ็ น 
เษ ั กร ง ต ั ว ต น ผู ้ ร ู ้ ส ึ ก อ ย ่ า ง น ั น . ถ้า ค ว า ม ค ิ ด ม ั น เค ิ น อ ย ู ่ ใน ล ั ก ษ ณะ ะ อ ย ่ า ง น ก็ เร ี ย ก ว ่ า 


ผู ้ น น ั น ก ํ า ล ั ง ย ื ด ถื อ ส ั ญ ญ า ขั น ธ์ ว ่ า เป ็ น ต ั ว ต น ส ั ญ ญ า ขั น ธ์ ก ็ ก ล า ย เป ็ น ส ั ญ ญ ู ป า ท า น ขั น ธ์ 
ไป , ม ั น พ ร ้ อ ม ก ั น ไม ่ ได ้ ม ั น ค น ล ะ ท ี เส ม อ . 


ม ' - 4 ณ «๑ ๓ ฒ ๑ ฆ ฒ ๕ ๑ “ ' ย ์ ม 

ท น ใน ก ร ณ์ อ ิ น เว ล า อ น จ ต ม น ก า ล ง ค ด ๆ ๆ ค ค อ ย า ง น น ค ค อ ย า ง น ค ด 

ส =«- = = 4 4 = = 23% 1 ๕ ซ 

ค ี ค ิ ด ชั ่ ว , ค ิ ด ไม ่ ชั ่ ว ไม ่ ค ื อ ะ ไร ก ็ ต า ม , ค ิ ด ๆ ๆ . เม ื อ ม ี ค ว า ม ค ิ ด เก ิ ด ขิ น ค ว า ม โง ่ ม ั น ก ์ 
ฆ =- ยะ - ล * ๆ ” ฆ ะ ๆ =- 

ส อ ด ขึ ้ น ม า ว ่ า ม ี ต ั ว ผู้ คิ ด ก ็ ย ื ค ถื อ เบ ็ ป ็ น ต ั ว ผู ้ ค ิ ด ม ื อ ย ์ ใน ค ว า ม ค ิ ด , แล ้ ว เป ่ น ค ว า ม ค ิ ด ขอ ง 
1 4 ย ะ ม @% ๕ = ฆ 

ต ั ว ผัน ั ้ น : อ ย ่ า ง น ี ้ เร ี ย ก ว ่ า บ ค ค ล น ั ้ น ใน ขณะ น ั น ใน เว ล า น ั น ได ้ ย ึ ด ถื อ เอ า ส ั ง ขา ร - 

ธร ว เณ 1 ๕ = ซี ฆ ฆ ๕ % ส ศ ส ๓ ณี 6  % % 

ขั น ธ์ ว ่ า เป ็ น ต ั ว ต น ก ็ เก ิ ด เบ ้ น ส ง ขา ร ู ป า ท า น ขน ธ์ ขน ม า ค อ ส ง ขา ร ขน ธั ท ถู ก ย ด ถือ 


๓ ฆ '=. ม ฆ ณ ๕ ๓ < 
โด ย ค ว า ม เป ็ น ต ั ว ต น เส ี ย แล ว ม ั น ก ิ เป น ท ุ ก ข้ . 


ม % ด 4 ส จ ั 11 [9 
น ย ว ิ 1 ๆ จ ม ก า า ย ใจ เม ื อ ใด ม ี ค ว า ม ร 
ท ึ น น อ ั น ส ุ ด ท ้ า ย ย ว ิ ญ ญ า ณ ร ู ้ แจ ง ท า ง ต า ห ู จ ม ู ก ล ั น ก า ย | อ่ วู 


,% 


4= ซ์ “ ๑ «๓ 2% 
ค 


เ «๓ % ๕ ๕ 
แจ ้ ง ใน ๐ ท า ง น ี ้ ร ู ป เส ี ย ง ก ล น ร ส เ ผ ฏ ฐ์ พ พ ะ ธ ม ม า ร ม ณ น ก า ล ง ร ู แจ ง , ม น ก เห น 


* ฆ “ 


1 ไม ว จ้ ม ั น ร ู ้ แจ ้ ง ได ้ อ ย ่ า ง ป ร ะ ห ล า ด , ม ั น ต ่ อ ง ม ี ขอ ง พ ิ เศ ษ 
ป ร ะ ห ล า ด เป ็ น ก า ย ส ิ ท ธิ ์ ธ์ เป ็ น ศั ก ดิ สิ ท ธิ ก ็ ย ื ด ล ื อ เป ็ น ต ั ว ต น ใน ว ิ ญ ญ า ณ ท ี ่ ท ํ า ค ว า ม ร ู ้ แจ ้ ง ต ่ อ 
ร ู ป เส ี ย ง ถ ล ิ น ร ส โผ ฏ ร ู ั ้ พ พ ะ ธั ม ม า ร ม ณ์ , 1, ทา ง ต า ห ู จ ม ู ก ล ิ ้ น ก า ย ใจ , ว ่ า เป ็ น ต ั ว ต น . 
260 ต 9 24 ผู้ นั น ได้ ยี ด ถื อ เอ า ว ิ ญ ญ า ณ ชั น ธ์ ว ่ า เป็ น ต ั ว ต น , แล ้ ว ว ิ ญ ญ า ณ - 


ขั น ธ์ เฉ ย ๆ ก ็ ก ล า ย เป ็ น ว ิ ญ ญ า ณ ู ปา ท า น ขั น ธ์ ขึ ้ น ม า . 


ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ า า ต 
ก า ร พ ั ฒ น า ส ญ ช า ต ญ อ า น า ป า น ส ต แส # 


เร า ท อ ง ก น อ ย ู ห ล า ย ห น แล ้ ว ก ล ั ว ว ่ า จ ะ จ ั บ ต ั ว จ ร ิ ง ขอ ง ม ั น ไม ่ ได ้ ว ่ า ม ั น ห ม า ย 


ค ว า ม ว ่ า อ ย ่ า ง ไร ว ่ า ส ง ขิ ต เต น ป ญ จ ป า ท า น ก ุ ขน ุ ธา ท ุ ก ขา -- โ ด ย ส ร ป ขั น ธ์ ๕ ท ี ่ ป ร ะ ก อ บ อ ย ด้ ว ย 


“| 
อ ุ ป า ท า น เป ็ น ต ั ว ท ุ ก ข็, เส ย ย ถิ ท ํ -- อ ะ ไร บ ้ า ง เล ้ า , ร ป ป า ท า น ก ขน โธ เว ท น ป า ท า น ก ขน โธ 
บ ย ข ย ๒ « ย - « 


ส ญ ญ ป า ท า น ก ขน โธ ส ง ขา ร ป า ท า น ก ขน โธ ว ิ ญ ญ า ณ ป า ท า น ก ขน โธ , ก ล ั ว จ ะ ไม ่ ร ู ้ จ ั ก อ ป า ท า - 
” ย โจ ว ั ต ี 1 ล. ฯ จ 


«/ ' เ ) ว | ๓ 4 เ 
น ั ก ขั น โธ ๕ อ ย ่ า ง แต ่ ล ะ อ ย ่ า ง น ว ่ า ม ั น เป ็ น อ ย ่ า ง ไร . 


ย ๕ ๑ - ฆ ๕ ฆ ' 
ฉะ น น ศึ ก ษา เร ื อ ง ขั น ธ์ ๕ ให ้ เข ้ า ใจ จ ะ ร ู ้ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ได ้ โด ย ง ่ า ย 
' ๒ . ส ศ ส ณ ๓ ๑ = ใ , % ฑ ฆ ฒ ส ' ' ๑ จ 7 
ว า เร า ม ร า ง ก า ย ช ว ต จ ต เจ ท แบ ่ ง ห น า ท ี อ อ ก ไป เป ็ น ห น ้ า ท ี ให ญ่ ๆ ๕ อ ย ่ า ง : ส ํ า ห ร ั บ 
๑ ฆ / จ ฆ “ ม ๑ - ม ๕ ๑ 
ภา ย ท ํ า ท า ง ร ู ป , เว ท น า ส ั ญ ญ า ส ั ง ขา ร ว ิ ญ ญ า ณ น ทํา ท า ง จ ิ ต ใจ , แล ้ ว ก ็ ท ํ า ก ั น ค น 
" ' ๑ ส «ส ม ฆ ะ . . ” ๑ ฉ ๑ ฒ ๕ 
ล ะ ท ี ไม ่ อ า จ จ ะ ท ํ า ท ี เด ี ย ว พ ร ้ อ ม ก ั น ท ั ้ ง ๕ อ ย ่ า ง ๕ อ ย ่ า ง . เม ื ่ อ ก ํ า ล ั ง ท ํ า ห น ้ ที ่ 
' ' - ฆ ' ศ ด 4 ๕ ๑ ๕ ๑ ๕ ณ ๕ = ๕ 9 ๐ ๑ ฒ ว % เ % 
อ ย ่ า ง ใด อ ย ู ่ จ ต ม ั น โง ่ ไป ย ด ถื อ ห ม า ย ม ั น เป ็ น ม ี ต ั ว ผู ้ ท ํ า ส ม ม ต ิ ด ้ ว ย ค ว า ม โง ่ ขิ น ม า ใน ใจ 
«4 4 เ % 1 «4 / 7 5 - จ อ ะ า ๕ จ ส 
ย ิ ด ถื อ ค ว า ม โง ่ ขิ น ม า ใน ใจ ว่ า ม ี ต ว ผู ้ ท ํ า น ั ้ น แห ล ะ ค ื อ ย ื ด ถื อ ว ่ า ต ั ว ต น แล ้ ว ท ํ า ก ็ ท ํ า เอ า 
๓ ฑ 4 อ ส ม ั ญ เด มี เ ะ ฆ ๕ ะ ๕ 6 / ๕ 
เป ่ น ขอ ง ต น ม ั น ก ็ ย ึ ค ถื อ ว ่ า ขอ ง ต น ฉะ น น เบญจ ขั น ธ์ ท ง ๕ ขั น ธ์ แต ่ ล ะ ขั น ธ์ ๆ 
ส 9 ๕ « ส ๕ 4 ล “4 อ จ ดะ” % 
จ ึ ง ม โอ ก า ส ท ี จะ ถู ก ย ิ ด ถื อ ว ่ า เป ็ น ต ั ว ต น ห ร อ เป ่ น ขอ ง ขอ ง ต น ได ้ เท่า ก ั น ท ั ง ๕ ขั น ธ์ 
ะ ห ม 5 / ๕ า ม 1 เม ๕ ฆ เ - 
แล ะ ท ั ง ต น แล ะ ขอ ง ต น ได ก ้ ท ั ง ๕ ขั น ธ์ . เด ี ย ว น เร า ไม ่ ร ู ้ เร า ก ็ ค ว บ ค ุ ม ม ั น ไม ่ ได ้ : 
ง ๓ ฆ ศ « เ ” ' " 1 ' |  ”. ส เพ ม -« 
เพ ร า ะ ว า ส ญ ช า ต ญา ณ ท ม แร ง ม า ก ม ั น ค อ ย แต ่ จ ะ ค ิ ด อ ย ่ า ง โง ่ ๆ ไป ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ์ ไม ่ ได ้ 
เ ฆ 4 ณ ๑ ฆ เ เต 7 ๕ ซ 
ร ั บ ก า ร อ บ ร ม . ถา ม า อ บ ร ม เร ื อ ง อ น ี จ จ ั ง ท ุ ก ขั ง อ น ั ต ต า ให ้ เพ ี ย ง พ อ ส ญ ช า ต ญา ณ ก ็ เบ ่ น 
เด - ' ๓ ๕ «๐ ง ด อึ จ 7 - ส ฆ ส ่ บ ง ๑!' ส ๕ 4 
ส ญ ช า ต ญา ณ โ พ ธิ , ไม ่ เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ ก ิ เล ส . ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ิ เล ส ท ็ ย ั ง โง ่ ท ี ่ จ ะ ย ื ด ถื อ เอ า 
ณ์ ม ส ฆ ซ »+» - ฒ ณ ม ณะ เ แด ! ณ ซ 
เบ ่ น ต ั ว ต น ขอ ง ต น เป ล ี ย น ม า เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ พ ธิ ม ั น ร ู ้ แจ ง ว ่ า ไม ่ ใช ่ ขอ ง ต น ก ็ 


ไม ่ เก ิ ด ค ว า ม ย ื ด ถื อ ว ่ า ขอ ง ต น . 


๒ ๕ ๒ 
ธร ร ม ะ ก บ ส ญ ช ขา ต ญา ณ ู 


ม ล = 
ป ร ะ โย ชน บ อ ง ก า ร เจ ร ิ ญ เ ว ท น า น บ ั ้ ส ส น า . 
จ ร 


น ี ก า ร ร ู ้ เร ื ่ อ ง เว ท น า อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง น ี ้ มั น บ ้ อ ง ค ั น ไม ่ ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ย ื ค ถื อ ว ่ า ต ั ว ต น 
ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ ม ี ค ว า ม ย ั ว ย ว น ให ้ ย ึ ด ถื อ ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ใน บ ร ร ด า ขั น ธ์ ท ั ้ ง ๕ น ั ้ น . ขั น ธ์ ท ี จะ ย ั ่ ว ย ว น 
ให ้ โก ิ ด ค ว า ม ย ื ด ถื อ ว ่ า ต ั ว ต น ม า ก ท ี ่ ส ุ ด น ั ้ น ค ี ค ื อ เว ท น า น ั น เอ ง , ค ื อ เว ท น า ขั น ธ์ น ั ้ น เอ ง 
ั ฒ ) ย ฒ ฆ ๕ ส ๑ ๓ ๑ ส ๑ ๓ ศศ ๓ ฑ 4 ' 
ฉะ น น ห ล ก ธร ร ม ะ ท ส ํ า ค ั ญ ส ู ต ร ท ์ ส ํ า ค ั ญ ๆ จ ง ย ก เอ า เว ท น า ม า เป ็ น เร ื อ ง ก า ร ย ื ด ถื อ ว ่ า 
ฒ ฆ ' ฒ เต ด” | 7 .@) *7 จ / ๑ ง จ / 
ต ว ต น ว า ขอ ง ต น ม ื อ ย ู ่ ท ั ่ ว ไป : เพ ร า ะ ว ่ า เร ื อ ง เว ท น า ม ั น ส ํ า ค ั ญ ม า ก ม ั น ม ี ก ํ า ล ั ง ม า ก ม ั น 
ฆ ง , ย ม « ส = 1 ม ฆ = ฆ ฒ «๕ ลี ซ ฆ ท '@ ๕ 
ม ิ ค ว า ม ย ่ ว ย ว น ให ้ ย ค ถื อ ม า ก . เด ี ย ว น เร า ม า ร ู ความ จ ร ิ ง ขอ ง ม ั น เส ี ย แล ว ก ็ ไม ่ ย ิ ด ถื อ 
. เฉ ฒ ฆ ฆ ฒ ฆ ง ะ ม = 1 
เอ า เว ท น า ว ่ า เป่ น ต ั ว ต น ขอ ง ต น ด ้ ว ย ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ง ่ ๆ น น อ ิ ก ต ่ อ ไป . 


ขอ ให ้ ร ี บ พ ั ฒ น า ให ้ ส ั ญ ชา ต ญา ณ โ ง ่ ๆ น ั ้ น ห ม ด ฤทธิ์ ห ม ด อ ํ า น า จ ไป , ก ล า ย 
เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง โพ ธิ ว รู้ ส ื บ ต ่ อ ม า จ า ก ส ั ญ ชา ต ญา ณ โ ง ่ ๆ อ ย ่ า ง ต ร ง ก ั น ข้ า ม , ม ั น ก ็ ไม ่ 
ม ี ค ว า ม ย ึ ด ถื อ ว ่ า ต ั ว ต น ขอ ง ต น ใน เว ท น า น ั ่ น. น ี ้ ค ื อ เว ท น า น ุ บ ั ส ส น า ส า ม า ร ถ 
พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก ิ เล ส ให ้ เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง โพ ธิ ขึ ้ น ม า , แล ้ ว เพ ิ ก ถอน 
เส ี ย ซึ ่ ง ค ว า ม ย ื ด ม ั ่ น ถื อ ม ั น ว ่ า ต ั ว ต น ได ้ , ท ํ า น อ ง เด ี ย ว ก ั บ ท ี ก า ย า น ุ บ ั ส ส น า ม ั น ท ํ า ให ้ เพ ิ ก 
ถอน ก า ร ย ื ด ถื อ ก า ย ว ่ า ต ั ว ต น เส ี ย ได ้ . เว ท น า น ุ บ ั ส ส น า ม ั น ก ็ ท ํ า ให ้ เพ ิ ก ถอน ก า ร ย ื ด ถื อ ว ่ า ต ั ว ต น 
ขอ ง ต น ใน เว ท น า ได ้ , | นิ ก็ ม ว ท น ํ า ให ้ โก ิ ด ส ั ญ ญ า , ส ั ง ขา ร , ว ิ ต ก , ม ั น เป ็ น 


ส ั ง ขา ร ถ้า ค ว บ ค ม เว ท น า ได ้ ม ั น ก ็ ไม ่ ย ื ด ถื อ ส ั ญ ญ า ขั น ธ์ แล ะ ว ิ ต ก ค ื อ ส ั ง ขา ร ขั น ธ์ 
จ 


1 เฉ 1 2 ฒ < *. 
ว ่ า เป ็ น ต ั ว ต น ได ้ อ ก ด ว ย . 


น ี ่ ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ก า ร ท ี ่ เจ ร ิ ญ เ ว ท น า น บ ั ส ส น า รู ้ จ ั ก เว ท น า โด ย เป ็ น จ ร ิ ง ต า ม 
า 
ท ี ่ เป ็ น จ ร ิ ง ว่ า เป ็ น ส ึ ่ ง ท ี ป ร ุ ง แต ่ ง จ ิ ต ค ื อ ว ิ ต ก , แล ้ ว ก ็ ท อ น ก ํ า ล ั ง ม ั น เส ี ย ' 
1 เซ ด ได ล ญ่ | ง 
เว ท น า ส ั ก แต ่ ว ่ า เว ท น า ไม ่ ม ี ต ั ว ต น อ ั น ส ํ า ค ั ญ อ ะ ไร . ค ว า ม ค ิ ด ม ั น ก ็ จ ะ ไม ่ เก ิ ด ขึ น อ ย ่ า ง 


ะ 
1 ส -- เธ ค ซี - ด เ ” 1 ฆ เ 1 เอ ง » 


ภา ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ า น า ป า น ส ต ิ 


๒ ๕ ๑ 


' 1 ะ 
๒ ร ) ๓ ม ' 
ต า ม ธร ร ม ชา ต อ ย ่ า ง น น เอ ง , ม ั น ไม ่ เบ ็ น ต ั ว ต น ไม ่ เป ็ น ขอ ง ต น . น ี ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง 


เอ ๑ ๓ ๐ ง «จ / ด จ ะ 
ชุ ญา ก ว บ ค ุ ม ก า ล ง ขอ ง ส ญ ช า ต ญา ณ ก ิ เล ส ได ้ , ย ก เอ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง โพ ธิ ขึ ้ น 


ม า แท น เป ็ น ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ย ่ า ง ด ี ท ี ่ ส ุ ด , เพ ร า ะ ว ่ า ส ิ ่ ง ท ี ่ ม น ุ ษ ย์ ท ั ้ ง โล ก , ท ั ้ ง เท ว โล ก 


ด ้ ว ย ก ็ ได ้ ท ี ย ั ง ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ใน เว ท น า แล ้ ว ม ั น ก ็ บ ชา เว ท น า ก ั น ท ั ้ ง น ั ้ น . พ ู ด อ ย ่ า ง น ี ้ ม ั น อ า จ จ ะ 


เป ็ น ป ร ม ั ต ถ ์ ม า ก เก ิ น ไป ส ํ า ท ร ั บ ค น โง ่ . ค น โง ่ อ า จ จ ะ บ ู ชา เง ิ น ท อ ง ข่ า ว ขอ ง ล ู ก เม ี ย บ ุ ต ร 


ง “จ * 
ภร ร ย า ป ั จ จ ย อ ะ ไร ก่า ง ๆ . เก จ อ แก ก ก ม ั น เพ ื ่ อ ส ุ ข เว ท น า ขอ ง ก ุ ม ี เง ิ น 


ฆ ฒ 

ม ี ท อ ง ม ี ข้า ว ม ี ขอ ง ม ี เก ี ย ร ต ิ ย ศ ม ี อ ํ า น า จ ว า ส น า มื อ ะ ไร ๆ ก ็ ด า ม ล ้ ว น แต ่ เพ ื ่ อ เว ท น า 
เป ็ น ส ุ ข ข อ ง ก ู , ร ว ม ค ว า ม แล ้ ว ม ั น ก ็ ค ื อ บ ู ชา เว ท น า เป ็ น ส ุ ข ข อ ง ก ุ . แต ่ น ี ้ เร า ม า ร ู ้ ค ว า ม 
จ ร ิ ง ว ่ า โอ ้ , น ี ้ ม ั น ห ล อ ก ล ว ง น ี ่ ก็ ไม ่ บ ู ชา เว ท น า ชน ิ ด น ั ้ น อ ี ก ต ่ อ ไป , ก ็ เป ็ น ส ั ญ ช า ต - 


ญา ณ ท ี ่ เป ็ น โพ ธิ ขึ ้ น ม า ส ํ า ห ร ั บ ท ี ่ จ ะ ค ว บ ค ุ ม ชี ว ิ ต จ ิ ต ใจ น ี ้ , ไม ่ ให ้ ไป ห ล ง ให ล ใน เว ท น า 
ชน ิ ด น ั น. 


ส ่ - 
ห ม ว ด ท ี ่ ๓ จ ิ ต ต า น ป ั ส ส น า . 


ม พ ฆ ผม ๕ “ ๆ ณ - ม ุ ฆ ฒ ณ ณ « ๑ ๕ ' 
เอ า , ท น ก ม า ถึ ง ห ม ว ด จ ิ ต , จ ต ต า น ุ บ ส ส น า ร ์ จ ก จ ต ท ุ ก ชน ด ท จะ ป ร ุ ง แต ่ ง 
ม ฆ ฒ เ ! เ เจ | * ม ด จ ส ส «ส =- 
ขิ น ม า ได ้ อ ย ่ า ง ไร จ า ก เว ท น า . เว ท น า ป ร ุ ง แต ง จ ต ป ร ุ ง แต ่ ง ขน ม า ได ้ ก ิ อ ย ่ า ง ก ิ ชน ิ ค ก ส บ 
1 ศ ด - ค - 1 ะ - ฆ ง 1 ม ศ « เ เ ฒ ่ - ส 4 
อ ย ่ า ง ก ิ ส ิ บ ชน ิ ด ก ็ ต า ม , จ ิ ต อ ย ่ า ง น ั ้ น จ ิ ต อ ย ่ า ง น ์ จ ิ ต อ ย ่ า ง โน ้ น จ น ก ร ะ ท ั ง ถึ ง ว ่ า ไม ่ ม ี จ ิ ต อ ื ่ น 
" ' ฆ ม ๕ ๓ 0 ม เด !- - ฆ % 
ย ง ก ว ่ า , ม น ก เบ ่ น ส ก ว า จ ต ท เว ท น า ป ร ุ ง ขน ม า ไม ่ ใช ่ ต ั ว ต น . จ ต ต า น บ ส ส น า น 
ส ฆ ขู่ «๑ @ ฒ % ๓ ฒ ณ - เ ฆ จ ๐ ๐ ๑ ช %% «๑ ๆ “จ ๐ ๑ 
เม ื อ ผ ก ด ิ แล ้ ว บ ั ง ค ั บ จ ิ ต ได ้ ต า ม ต ้ อ ง ก า ร : อ ภิ ป ป โม ท ย ์ -- ท ํ า ให ้ จ ิ ต บ ั น เท ิ ง , ส ม า ท ห ํ -- 
ท ํ า ให ้ จ ิ ต ต ั ง ม ั ่ น , ว ิ โม จ อย ๋ -- ท ํ า จ ิ ต ให ้ ป ล ่ อ ย ว า ง . ค ื อ ว ่ า ส า ม า ร ถ จ ะ บ ั ง ค ั บ ให ้ จ ิ ต บ ั น เท ิ ง 
ณ ฒ ฒ ะ ' เ . ฒ ณ ฒ ๑ ฆา! เม 
พ อ ใจ ก ็ ได ้ , บ ั ง ค ั บ ให ้ จ ิ ต ห ย ด ต ั ง ม ั ่ น อ ย ่ า ง เด ี ย ว ก ็ ได ้ , บ ั ง ค ั บ จ ิ ต ให ้ ป ล ่ อ ย ป ล ่ อ ย ส ิ ่ ง ท 
ล 4 ฆ ซน ห ะ ม ต ง ร 1 ส ่ ง ย ส อ ่ " .+ เ 8 ็ ไจ เ โ 2 
ย ต ถื อ ห ล ง ให ล เส ี ย ก ็ ได ้ , ม ั น ม ื อ ย ุ ส า ม อ ย ่ า ง ท ส า ค ญ ท ส ุ ด ท ว่า ถ้า ท ํ า ใต้ ก ็ เป ่ น ก า ร 
ฒ ฒ ๑ ส ณ ๕ ฆ ๑ 9 ะ ๕ ย ๑ 1 ค ส ม ส =- 
บ ั ง ค ั บ จ ิ ต ได ้ : ให ้ จ ิ ต บ ั น เท ิ ง ให ้ จ ิ ต ต ่ ง ม ั ่ น ให ้ จ ิ ต ป ล ่ อ ย ว า ง . จ ิ ต เป ล ี ย น ไป ได ้ ก ิ ชน ิ ด 
ฆ จ บ ฆ "จ 1 ส 4 ส! ฒ ฆ ณ ฑ ฯ า > ณ ๑ ๓ ๑ ณ ญ ฤ ณ ฑ ฆ ๑ ๓ ๑ ส «๑ ๆ 
ก ิ ร อ ย ชน ิ ด ก ็ ต า ม เถ ิ ด , ก ็ ร ว ม อ ย ู ่ ท ี ว่ า ถ้า จ ะ บ ั ง ค ั บ ก ั น ก ็ บ ั ง ค ั บ ให ้ ม ั น บ ั น เท ิ ง ค ื อ เบ ่ น ส ุ ข 


๒ ๕ ๕ โบ ส ั ' 

ธร ร ม ะ ก บ ส ญ ช า ต ญา ญู 
แล ้ ว ก ็ ต ั ้ ง ม ั น อ ย ไม ่ ต ้ อ ง เป ็ ป ั น ส ุ ข เป ็ น ท ุ ก ข์ , แล ้ ว ก ็ ให ้ ป ล ่ อ ย ว า ง สี สิ่ง ที ยื ค ม ั น เถ ื อ ม ั น ว ่ า ต ั ว ค น 
น ั ้ น เส ี ย . ล ้ า บ ั ง ค ั า จ ิ ด ไ ด้ อ ย ่ า ง น ม ั น ค ื อ บ ั ง ค ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ย ่ า ง ท ี ่ ส ุ ด แล ้ ว : 
! อ 4 ฆ 
เพ ร า ะ ว ่ า ท ี จะ ไป ห ล ง ให ล ม ั น ก ็ เพ ร า ะ อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี ่ ไม ่ ได ้ พ ั ฒ น า . เม ื ่ อ พ ั ฒ น า 
แล ้ ว ม ั น ก ็ ห ล ง ให ล ไม ่ ได ้ , จ ิ ต ด ํ า ร ง อ ย ู ่ ใน ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง จ ิ ต ม ั น จ ะ เป ็ น ไป ใน ท า ง ท ี ่ 
ให ้ ล โ ร 48: เห 5%4 ิ ด ณุ ' 1 . 1 
ห เก ด โท ษ เก ิ ด ท ุ ก ข์ เก ิ ด อ ะ ไร ไม ่ ได ้ อ ิ ก ต ่ อ ไป , จ ะ ค ํ า ร ง อ ย ู ่ แต ่ ใน ค ว า ม ถู ก ต ่ อ ง เพ ร า ะ ว ่ า 
ส า ม า ร ถ บ ั ง ค ั บ จ ิ ต ได ้ . 


ส ณ )= ๕ ฉ . ะ ' ฆ ฆ «4 
น ถ้า ป ฏิ บ ั ต ิ ถู ก ต ่ อ ง ม า ต ง แต ่ ก า ย า น ุ บั ส ส น า เว ท น า น ุ บ ั ส ส น า ซึ ่ ง พ ู ด 
4 4 ฆ 4 1 ๑ ศศ ก ณ ๕ ๑ ณ ฒ ๑ ได ้ ” ศา ห ทื 
ถึ ง เร ื อ ง เว ท น า เป ็ น เค ร ื อ ง ป ร ุ ง แต ่ ง จ ิ ต ม า ได ้ อ ย ่ า ง ด ิ แล ้ ว ก ิ บ ั ง ค ั บ จ ิ ต ได ้ บ ั ง ค บ จ ิ ต ได ้ 
จ 7 4 ๒7 ง ๓ 1 ส ฆ *+ *+ ซ ห !@ ม ง "" ๑ ย «ล บ ค ๕ 
บ ั ง ค ั บ จ ิ ต ให ้ เป ็ น ไป แต ่ ใน ท า ง ท ็ ถู ก ต ้ อ ง ได ้ ก ็ ไม ่ ม ิ ป ั ญ ห า . จ ิ ต พ ล ิ ก แพ ล ง ได ้ ก ิ ร ้ อ ย ชน ิ ด ก็ 
@ ม ย «ห น ย 9 8 - 4 «7 ฆ ฆ ม 4 = ฆ จ = 9 ๐ ๕ ” 
ต า ม ใจ , เค ี ย ว น บ ั ง ค ั บ ได ้ ให ้ อ ย ู ่ แต ่ ใน ล ั ก ษ ณะ ท ี ถู ก ต ้ อ ง ท ิ ค ว ร จ ะ เป ็ น ค ื อ จิ ต ต ง ม ั ่ น ห ร ื อ 
=- 1 ส ' | ก 1 เ ” - | ม ย ๕ «บ +« ผ จ 
จ ิ ต ป ล ่ อ ย ว า ง , ห ร อ อ ย ่ า ง เล ว ท ์ ส ุ ด ก ิ ให ้ พ อ ใจ อ ย ู ่ ใน ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง ขอ ง จ ิ ต อ ย ่ า ง น ม ั น ก ็ ย ั ง ค ิ , 
เ % ณ์ 2 ! ๕ ๑ ' ม ๕ ' ส 
แล ้ ว ก ็ ว ่ า ต ั ง ม ั น ค ื อ ไม ่ ห ว ั น ไห ว ไป ต า ม อ ํ า น า จ ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง , แล ว ก ป ล อ ย ว า ง เส ี ย , 
เ ๕ ส 4 ๆ ม ๓ ๕ %«% ศ์ ๕ ๓ ๑ ส 4 ณุ ม 
อ ะ ไร 0  ' 1 ส ห น ทู ร อ เป ็ น ขอ ง ค ก แล ซั ห ร น เร ี ย ก ว ่ า 
ค ศ ส = ส ่ น เห ม 
พ ั ฒ น า จ น ม ี ค ว า ม ร ู ้ ม ี อ ํ า น า จ เห น ื อ จ ิ ต , จ ิ ต ท ี ่ พ ั ฒ น า แล ้ ว อ ย ่ า ง น ี ้ ม ี อ ํ า น า จ เห น ื อ จ ิ ต ท ี ่ ไม ่ ได ้ 

ขบ 


ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า . 


ถ้า พ ู ด ให ้ ต ร ง ก ว ่ า น พ ั ง ให ้ ด ี ๆ ก ็ จ ะ พ ู ค ว ่ า จ ิ ต ท ี ่ ห ม ก ป ั ญ ห า จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น ม า ได ้ 
แต ่ จ ิ ต ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง , จะ เก ิ ด ป ร า ก ฏ ขึ ้ น ม า ใน ห ้ ว ง แห ่ ง ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ค ิ ด น ึ ก แต ่ จ ิ ต ท ี ่ พ ั ฒ น า แล ้ ว ท ี ่ 
ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว . จิ ต ท ี ่ โง ่ เข ล า ท ี ่ เป ็ น ไป ต า ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ย ่ า ง ต ่ า อ ย ่ า ง ส ั ต ว ์ น ั ้ น เก ิ ด ไม ่ ได ้ 
อี ศ ต ่ ใช่: อ ย ่ า ง น ี ้ เร า เร ี ย ก ก ั น เส ี ย ให ม ่ ว ่ า เป ็ น น า ย เห น ื อ จ ิ ต ม ั น เป ็ น ค ํ า พ ู ด โด ย ส ม ม ติ, 
ม ั น จ ะ เอ า จ ิ ต ไห น ม า เป ็ น น า ย เห น ื อ จ ิ ต ไห น ? ม ั น ก ็ ไม ่ ใช ่ ข้ อ เท ็ จ จ ร ิ ง ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ , ข้ อ เท ็ จ จ ร ิ ง 


4 ม ง ย ๕ เว ย - 1 ค ร ม ค ส จ ่ ม / 
ต ท ี เล ว ร า ย 
ขอ ง ธร ร ม ชา ต . เด ี ย ว น ม ั น ก ็ ค ว บ ค ุ ม ได ้ ว ่ า ให ้ เก ิ ด แต ่ จ ิ ต ชน ิ ด ท ็ ม ั น ถู ก ต อ ง จ ต 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ า น า ป า น ส ต ิ 


๒ ๓ ๕ อ ี ่ 


ด แ | - ว ': แฟ ฟี ฒ จ | ว ม | 
ท ุ ก ชน ิ ด ไม ่ อ า จ จ ะ เก ิ ด ขิ น , อ ย ่ า ง น เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น น า ย เห น ื อ จ ิ ต ส า ม า ร ถ จ ะ ให ้ เก ิ ด ได ้ แต ่ จ ิ ต 
| 


โฆ ” . 4 ๕ =« ๐ ๑๐ ศ - เท ' ต - 
ท ี มี ป ร ะ โช ชน : เม อ ม อ า น า จ เห น ื อ จ ิ ต อ ย ่ า ง น ก ็ ค ื อ ม ี อ ํ า น า จ เห น ื อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ค ื อ 
ค + ส น ห ม เด ฒ «จ ส น เห น ม #- ล 

จ ิ ต ท ิ ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ์ ไม ่ ได ้ ร บ ก า ร พ ั ฒ น า . จ ิ ต ท ี พั ฒ น า แล ้ ว ค อ ย ค ว บ 


'=. ' 8, - เ ” ๓ [5 
ค ุ ม ให ้ ม ี แต ่ ค ว า ม ถู ก ต อง, จ ิ ต เล ว ร ้ า ย ต า ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ก ็ ไม ่ ม ี โอ ก า ส ท ี ่ จ ะ แส ด ง บ ท บ า ท . 
จ 


< + 
ป ร ะ โย ชน ขอ ง จ ต ต า น บั ส ส น า . 


ฒ ส จ ๕ 4 ! เณ ว ดี ' ฆ | 1 เ ” 
ผล ด ติ ใน ท ี ส ุ ด ก ็ ม ี ว ่ า แม ้ ว ่ า จ ิ ต น จ ะ น ่ า ม ห ั ศ จ ร ร ย ์ ค ๑ เป็ น ขอ ง น ่ า ม ห ั ศ จ ร ร ย ์ 
ข 
0 ๐. ค ณี "จ เน ย ม ซน เด ก ๓ 6 ส ต ง ค ณ ว ๒ 1 ง - 
ก า ย ส ิ ท ธิ ศั ก ค ิ ส ิ ท ธิ เห ล ื อ ป ร ะ ม า ณ อ ธิ บ า ย ไม ่ ได ้ ก ไม่ใช่ ต ั ว ต น อ ย ู ่ น ั น เอ ง . จ ิ ต น ิ ส ั ก แต ่ ว ่ า จ ิ ต, 
” - 4 4 ง = ฒ ณ ฒ เล ' ส ม ๕ ๆ 
เป ็ น ธา ต ุ ชน ิ ด ห น ึ ง เร ี ย ก ว ่ า ว ั ญ ญ า ณ ธ า ต ุ ได ้ ร ั บ ส ึ ง แว ด ล ้ อ ม ป ร ุ ง แต ่ ง ม า ดี ม ั น ก ็ เป ่ น 
" ฆ เฟ พ ่ ณ «จ . ฆ ส ๕ = ฆ ๕ ซ ๕ ฆ 0 0 
ม า ด ติ, ถ้า ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง แว ด ล ้ อ ม ท ็ ด ี ม ั น ก เล ว ร า ย . จ ิ ต ท ์ ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร อ บ ร ม 
เ ณ | «๕ ม เฟ  -" จ / ม ม ๒» ": ศ ส = ส น ห่ า นุ ม 
ให ้ ด เป ็ น ส ิ ง เล ว ร ้ า ย ก ว ่ า ส ิ ่ ง ใด ห ม ด , เป ็ น ศั ต ร ู อ ั น ร า ย ก า จ ย ิ ง ก ว ่ า ส ิ ง ไต ห ม ด ค ื อ จ ิ ต ท ี ไม ่ ได ้ 
จ 7 ม ท ฒ ๕ ๐ ณ์ ซ่ ๓ =- ศ ๓ ๕ ๓ ” 
ร ั บ ก า ร อ บ ร ม . ถ้า ได ้ ร ั บ ก า ร อ บ ร ม ด ิ แล ้ ว จ ต น น จ ะ เป ่ น ม ต ร ท ด ท สุ ด เป ็ น เพ ื ่ อ น 
ฆ ศ ฆ 4 ฆ ๕ 4 ๓ ๒ ช เ ” ษ บ ฒ . เ ็ ง เณ 6 ๕ ๑ 
ท ด ท ี ส ุ ด , ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ท ี สุ ด ด ั ง น ั น ท ่ า น จ ึ ง ส อ น ให ้ อ บ ร ม จ ิ ต ต แต ่ แม ้ ว ่ า จ ิ ต ม ั น จ ะ ท ํ า 
ไ *. 1 ม 1 จ 7 ๕ ม ณ ณ ง ฒ ฒ ฆ ณ ! =- ฆ ํ 
ะ ไร ได ่ มา ก อ ย ่ า ง น น ่ า ม ห ั ศ จ ร ร ย ์ อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ ย ั ง ม ิ ใช ่ ต ั ว ต น ม ั น ส ั ก ว ่ า จ ิ ต , เป ็ น ธา ต ุ 
ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ชน ิ ด ห น ึ ่ ง ธา ต ุ ค ิ น ธา ต ุ น า ธา ต ุ ไฟ ธา ต ล ม ธา ต ุ อ า ก า ศ ธา ต ุ ว ิ ญ ญ า ณ , 
ณ ๑ เ ส - ฆ ฒ เ =. ฒ ๑ 4 
ธา ต ว ญ ญ า ณ น น แห ล ะ ค อ ธา ต ุ จ ต , ม น เบ น เพ ย ง ธา ต ุ ต า ม ธร ร ม ชา ต ชน ด ห น ง . ถา ผ ก 
๑ เล เว เ ๕ ส « ฆ เอ ซ็ ฆ เ - ะ 
จ ิ ต ต า น ุ บ ั ส ส น า ได ้ ค ี แล ้ ว (ก ็ จ ะ เห ็ น ได ้ ว ่ า แม ่ แต ่ ส ิ ่ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า จ ิ ต อ ั น น ่ า ม ห ั ศ จ ร ร ย ์ ท ี ส ุ ด น ั น 
ซ่ ฒ ณ ๑ ด ! เ ๓ เล บี จ 2 เล ส ง 6 ฆ ' ศ ด จ 
ก ย ง ม ิ ใช ่ ต ั ว ต น , ม ิ ใช ่ ต ั ว ต น , ก ็ ได ้ ร ั บ ผล ด ี ใน ข้ อ ท ี ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ม ี ต ั ว ต น 


เก้ ง จ ก ๑ 2 ม 0 44 ะ - 
น น น ่ ะ ฤ ู ก ท ํ า ล า ย แห ล ก ล า ญ ไ ป อ ิ ก ขั น ห น ึ ่ ง อ ี ก ขั น ห น ึ ่ ง ค ื อ ขน จ ิ ต . 


โ ๒ ๕ ๐ โบ ส ั า 
ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ฆ้ จ 7 ง 
ห ม ว ด ท ๓ ๕ ธ ม ม า น บ ส ล์ น า . 
จ 


อ ะ ม 5 4 ร 9 ๑ ม 
น เห ล อ ขน ส ุ ด ท า ย ขั น ท ี ๓ ค ื อ ขน ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า เห ็ น ธร ร ม ะ ค ื อ ธร ร ม - 
๑ ” ' 1 ส ' 

ชา ต ิ . อ ย า ก จ ะ พ ู ด โด ย ห ล ั ก ท ี ชอบ พ ู ค ง ่ า ย ๆ ว ่ า ธร ร ม ะ ค อ ธร ร ม ชา ต ิ , ธร ร ม ะ ค ื อ ก ฎ ข อ ง 

=- = ฆ ส ๕ เ ฒ ศ ส ส = เ " 
ธร ร ม ชา ต ิ , ธร ร ม ะ ค ื อ ห น า ท ต า ม ก ฎ ข อ ง ธร ร ม ชา ต ิ , ธร ร ม ะ ค ื อ ผล ท ์ เก ิ ด จ า ก ห น ้ า ท ี ่ 

ฆ ํ เ ” - ย ะ ๆ ๓ ๆ ฒ 1 - เว 
ท ถู ก ต อ ง ต า ม ก ฎ ธ ร ร ม ชา ต ิ : ท ง ห ม ค น น เบ ป็ น ส ั ก ว ่ า ธร ร ม ชา ต ิ ไม ่ ม ี อ ะ ไร จ ะ เป ็ น 
ฆ อ » «/ ๕ ง - 1: ศ์ % «๕ 5 เ .  . ส « 4 
ต ั ว ต น ได ้ ม ั น ก ์ จ ะ ไม ่ เก ิ ด ค ว า ม ค ิ ด โง ่ เข ล า ว ่ า เป ็ น ต ั ว ต น เป ็ น ขน ส ุ ด ท ้ า ย . แม ้ ใน ส ิ ง ท ี 

ส - ส อ ส่ ส ฆ ม « ๑ ส 4 ๓ ซน != 4« ส 4 
ล ะ เอ ี ย ค ท ี ส ด ป ร ะ เส ร ฐ ท ็ ส ุ ด ป ร ะ ณี ต ท ี ส ุ ด ข่ ว ย ว น ให ้ ย ื ค ถื อ ท ี ส ุ ด ม ั น ก ็ ไม ่ เก ิ ด ค ว า ม ย ื ด ถื อ 


ว ่ า ต ั ว ต น ใน ส ิ ่ ง ใด ๆ . 


= «7 + 
ผล บ อ ง ก า ร เจ ร ญ ธ ม ม า น ุ บ ส ส น า . 


" ฆ ฆ ส 4 4 ฆ - ฆ เ 
จ ิ ต พ ั ฒ น า โด ย ธั ม ม า น ุ บ ั ส ส น า ถึ ง ท ็ ส ุ ด แล ้ ว ค ว บ ค ุ ม จ ิ ต ได ้ ไม ่ ว ิ ป ล า ส 


ฒ จ / 1 - % จ ฆ / ศ์ 
ใน เร ื ่ อ ง ขอ ง ไต ร ล ั ก ษ ณ ์ . ส ั ญ ชา ต ญา ณ โ ง ่ เข ล า เด ิ ม ๆ น ั น ม ั น จ ะ ม ี ค ว า ม ค ิ ด ว ิ ป ล า ส ใน 
«7 จ «๓ 4 «7 4 ฒ / = ส ท ห พุ ย ๕ 
เร ื ่ อ ง ขอ ง ไต ร ล ั ก ษ ณ์ ค ื อ เร ื อ ง อ น ิ จ จ ั ง เร อ ง ท ุ ก ขั ง เร อ ง อ น ั ต ต า . จ ิ ต ท ี ไม ่ ได ้ พ ั ฒ น า 


ห ร ื อ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ ไม ่ ได ้ พ ั ฒ น า ม ั น จ ะ ม ี ค ว า ม ว ิ ป ล า ส ไป เห ็ น เบ ็ น น ิ จ จ ั ง ว 
อ ั ต ต า เส ี ย , ม ั น ไป เห ็ น เป ็ น ขอ ง เท ี ย ง ขอ ง ส ุ ข แล ะ อ ั ต ต า . ถ้า พ ั ฒ น า เป ็ น อ ย ่ า ง ด ิ แล ้ ว 
ไม ่ เป ็ น อ ย ่ า ง น ั น , จะ เห ็ น ชั ด ใน ค ว า ม เป ็ น อ น ิ จ จ ั ง ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ เห ล ่ า น ั น , ท ุ ก ขั ง ค ื อ 
น ่ า เก ล ี ย ด เป ล ี ่ ย น แป ล ง แล ้ ว ก ็ ท น ท ุ ก ข์ แล ้ ว ถื อ เอ า เป ็ น ต ั ว ต น ไม ่ ได ้ , ค ว า ม ค ิ ด 


เร ื อ ง อ น ิ จ จ ั ง ท ุ ก ขั ง อ น ั ต ต า ก ็ ถู ก ต ้ อ ง เพ ร า ะ เจ ร ิ ญ ธ ั ม ม า น บ ั ้ ส ส น า อ ย ู ่ เป ็ น ป ร ะ จ ํ า . 


ด 
เม ื ่ อ ท ํ า ได ้ อ ย ่ า ง น ี ้ ม ั น ก ็ ม ี ผล ต ่ อ ไป ถึ ง ก ั บ ว ่ า ค ว บ ค ุ ม ก า ร เก ิ ด อ ุ ป า ท า น ได ้ 


ร อ 
ไม ่ ให ้ เก ิ ด , ถ้า เห ็ น อ น ิ จ จ ั ง ท ุ ก ขัง อ น ั ด ต า อ ย ู ่ มั น เก ิ ด อ ุ ป า ท า น ว ่ า ต ั ว ต น ไม ่ ได ้ , ท 


ก - า ท า น -- ย ื ด ถื อ ใน 
ะ เก ด อ ุ ป า ท า น อ ย ่ า ง อ ื ่ น ๆ เช ่ น ก า ม ุ ป า ท า น ย ื ด ถื อ ใน ก า ม , ท ิ ฏ จ ป 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ า น า ป า น ส ต ิ 


๒ ๕ ๑ 


ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น ขอ ง ต น , ส ี ล ั พ พ ั ต ต ุ ป า ท า น -- ย ึ ด ถื อ ใน ว ั ต ร ป ฏิ บ ั ต ขอ ง ต น ก ็ ม ี ไม ่ ได ้ . ม อ ง 
เห ็ น เบ ็ น ธร ร ม ชา ต ิ ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ต า ม ก ฎ ข อ ง ธร ร ม ชา ต ิ ก ็ ไม ่ ย ื ด ถื อ เอ า เป ็ น ต ั ว ต น : 
เป ็ น อ ั น ว ่ า ต ั ว ต น ล ะ เอ ี ย ด ชน ิ ด ไห น ล ึ ก ซึ ้ ง ป ร ะ ณี ต เท ่ า ไร ก ็ ไม ่ อ า จ จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น ใน บ ุ ค ค ล 
ผู ้ เจ ร ิ ญ ธ ั ม ม า น ุ บ ั ส ส น า อ ย ู ่ . ค น โง ่ เห ล ่ า น ั น ไม ่ ม ี บ ั ญ ญ า ใน ส ่ ว น น ี ้ ม ั น ก ็ ไป ย ื ด เอ า ขอ ง 
ธร ร ม ชา ต ิ ม า เป ็ น ขอ ง ต น : น ี พ ู ด โด ย อ ุ ป ม า ว ่ า ถ้า เร า โง ่ ใคร ก ็ ต า ม ถ้า โง ่ ก ็ ไป เอ า ขอ ง 
ธร ร ม ชา ต ิ ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ม า เป ็ น ต ั ว ก ู ม า เป ็ น ขอ ง ก ู . น ั ้ มั น เป ็ น ก า ร ป ล ั ้ น เป ็ น ก า ร 
ขโมย เห ล ื อ ป ร ะ ม า ณ ท ี ่ ว ่ า ม ั น จ ะ เล ว ร ้ า ย , ได ้ ป ล ั ่ น เอ า ธร ร ม ชา ต ิ , ต ร ะ บ ั ด ขอ ง ผู ้ อ ื ่ น ม า 
เป ็ น ขอ ง ต น , อ ย ่ า ง น ี ้ ม ั น เล ว ร ้ า ย ท ี ่ ส ุ ด . แต ่ ถ้า เจ ร ิ ญ ธ ั ม ม า น ุ บ ั ส ส น า แล ้ ว ม ั น ม ี ไม ่ ได ้ 
ก ็ เล ย เร ี ย ก ว ่ า พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ เล ื อ น ต ั ว ต น ได ้ ด ี ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด เพ ร า ะ ธั ม ม า น ุ บ ั ส ส น า 
อ ั น เป ็ น ส ต ิ บ ั ฏ ฐ า น ข้ อ ท ี ่ ๕ อ ย ่ า ง น ี ้ . 


6 ณ - =- 
ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ก า ร เจ ร ิ ญ ส ต ิ ป บั ฏ ฐ า น ๕ . 


ะ ม 1! ะ ซ 2 =- = 
ฉะ น ั น ขอ ให ้ ท ่ า น ท ั ง ห ล า ย ท ุ ก ค น ม อ ง เห ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ก า ร เจ ร ิ ญ ส ต ิ ป ั ฏ - 
ะ 1 ฆ เ - ฆ เ จ ด 
ฐา น ท ง ๕ . ว ่ า ส า ม า ร ถ พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ด ้ อ ย ่ า ง ไร : ก า ย า น ุ บ ั ส ส น า พ ั ฒ น า ใน 
1 ง  ”. 1 ฒ จ “” 1 จ 
ส ่ ว น ไห น , เว ท น า น ุ บ ั ส ส น า พ ั ฒ น า ใน ส ่ ว น ไห น , จ ิ ต ต า น ุ บ ั ส ส น า พ ั ฒ น า ใน ส ่ ว น ไห น , ธั ม ม า - 


2 เ ” ' 
น บ ั ส ส น า พ ั ฒ น า ใน ส ่ ว น ไห น , ก ็ จ ะ ร ู ้ เอ า เอ ง เห ็ น ได ้ เอ ง โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ถา ม ใคร . 


เป ็ น อ ั น ว ่ า อ า ต ม า ได ้ ช้ ให ้ เห ็ น ว ่ า จ ะ พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ า ศั ย ส ต ิ บ ั ฏ ฐ ่ า น 
ท ั ้ ง « น ั ้ น ท ํ า ได ้ อ ย ่ า ง ไร แล ้ ว จ ะ ม ี ผล อ ะ ไร เก ิ ค ขึ ้ น เป ็ น เค ๋ า โค ร ง ส ั ง เข ป ย ่ อ ๆ, ไป ศึ ก ษา 
ใคร ครวญ ต ่ อ ไป ให ้ เห ็ น ล ะ เอ ี ย ด ถู ก ต ้ อ ง ชั ด เจ น ส ิ ้ น เช ิ ง . ส ร ุ ป ค ว า ม ว ่ า เป ็ น ก า ร 
พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ด ้ ว ย อ า น า ป า น ส ต ิ ซึ ่ ง เป ็ น ร ะ บ บ ส ต ิ บ ั ฏ ฐ า น ๕ ที่ ร ั ด ก ุ ม ไม ่ 
พ ื ้ น เผื่อ , เห ม ื อ น ก ั บ เร ื อ ง ส ต ิ บ ั ้ ฏ ฐ า น ท ี ่ ม า ใน ส ู ต ร อ ื ่ น ๆ . แต ่ ก ็ พ อ จ ะ พ ู ด ได ้ ว ่ า ท ุ ก ส ู ต ร ก ็ 


ร รู ฏ ณ ณ ณ ณุ ก 0 


โ ๒ ๕ ๒ 
ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 

1 ซี ๑ ฒ ฆ « «“ 1 เ " 
จ ง ห ม า ย จ ะ ก ํ า จ ั ด ค ว า ม ย ื ด ถื อ ว ่ า ต ั ว ต น ด ้ ว ย ก ั น ท ่ 


1 ๓ 0. ะ ' 
เช ่ น ใน ม ห า ส ต ิ บ ั ่ ฏ ฐ า น ส ู ต ร น ั ้ น อ า ต ม า ไม ่ แ 
ย. ๆ = 
อ า น ก ็ ต ง ๓ - ๓ ชั ่ ว โม ง . 


2 1] 4 ๑ «, เ ” «| 
ง น ั น : แต ม น ม ั ก ชั ก จ ะ พ ื ้ น เผื่อ : 
น ะ น า ม ั น ย า ว เก ิ น ไป เพ ี ย ง แต ่ เอ า ม า 


ศ ฆ 1 ' ม น + จ , ) 
เต ย ว น ม น ม ส ั น ๆ อ ย ่ า ง น ่ , แล ้ ว พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ท ่ า น ก ็ ต ร ั ส ส อ น 


อ ย ้ า ง น ต ร ั ส ว ่ า ต ถา ค ต ก ็ บ ร ร ล ุ ส ั ม ม า สั ม โ ธิ ว ป า น ส ต ิ ภา ก ง น ี ้ 
ๆ พ ธ ญ า ณ ด ว ย อ า น า ป า น ส ต ิ ภา ว น า อ ย ่ า ง น ี ้ , 


๕ 
เร า ก ็ ค ว ร 
จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก ิ เล ส ม า ก ล า ย 


*” ๑ ซ่ |! ฆ ๓ 

แล ว ม น ก ง า ย ๆ ๆ ส ะ ต ว ก ค ด า ย ใน ก า ร ท ี จ ะ เด ิ น ไป ต า ม ท า ง ธร ร ม , 
๑ ณ ๕ ๕ 896 ๐ ๓๐, ฒ เ ล.+ 

ส า เร จ ป ร ะ โย ชน ์ เบ ็ น ผู ้ บ ั ง ค ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ด ้ . 


จ ะ เอ า อ ย ่ า ง , เย า ม า ใช ้ ใน ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ล ะ 


ฒ | เด 1 ศ 
เบ น ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง โพ ธิ , 


ม ฆ ม ม ๕ ฒ เ 


' เ ” ม / ๐ ฒ ฆ ่ ๑ ม % ๑ นุ ม 
ต ่ อ ไป น ม ั น ก ็ ม ี แต ่ ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง , เร า ต อ ง ก า ร จ ะ ท ํ า อ ะ ไร ท ิ ค ว ร ท ํ า ม ั น ก ็ ท ํ า ได ้ , 
1 ฒ ฆ , ๕ ๕ ฉ . 1 ฒ ๕ ๕ เ ” ' โง ่ 1 
ไม ่ อ ย า ก จ ะ โล ภ ม ั น ก ็ ล ะ ได ้ , ไม ่ อ ย า ก จ ะ โก ร ธ ม ั น ก ็ ล ะ ได ้ , ไม ่ อ ย า ก จ ะ โง ่ จ ะ ส ะ เพ ร ่ า 
จ /” ๕ *+ จ,/ ส ศ 1 ะ 
จ ะ ห ล ง ม ั น ก ์ ล ะ ได ้ , ม ั น ม ี ผล ด ี อ ย ่ า ง น ั ้ น . 


4 = 6 ก « ฒ ๕ ๕ ๑ ๕ «  " 
เม อ เจ ร ญ อ า น า ป า น ส ต ิ อ ย ่ า ง เพ ี ย ง พ อ แล ้ ว ค น เร า ก ์ ม ี ส ต ิ เพ ี ย ง พ อ , ม ี 
ฆ ฆ / ศ ส ณ ๓ ๑ « ส 47 เส @ 
บ ั ญ ญ า เพ ี ย ง พ อ , ม ี ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ เพ ี ย ง พ อ , ม ี ส ม า ธิ เพ ี ย ง พ อ , «น ี ่ ห ล ั ก ก า ร ให ญ่ ซึ ่ ง จ ะ 
1 ' ล. - ณ 
ม ย ขน ม 1 ฆ ่ - ๑ «๑ เล 2 1 ย ส ฆ ษี ส ต ิ ส ั ม ป - 
ะ ถก ต อ ง ท น แก เว ล า ต อ ง ม ธร ร ม ะ «๕ อ ย า ง ค อ 
ต ้ อ ง ร ู ้ ไว ้ ว ่ า ใน ก า ร ท ็ จ ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ถู “ด 1 ล โซ ก ลั ม ป 
ชั ญ ญ ะ ส ม า ธิ แล ะ ปัญญา . ก ถ้า เจ ร ิ ญ อ า น า ป า น ส ต ิ อ ย ่ า ง ค ร บ ถ้วน อ ย่ า ง ท ี ่ ว ่ า ม า แล ้ ว 
ท ๑ ๕ . ศ ส - 
ท า ง น ี ้ ม [ที ่ บ ั น อ ุ ป ก า ร ะ แห ่ ง ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ๕ อ ย ่ า ง ค ื อ ส ต ิ 
ะ : ธร ร ม เป ็ น อ ุ ป ก า ร ะ แห ่ ง 
๕ อ ย ่ า ง น ม ั น จ ะ ส ม บ ู ร ณ์ ท ี ส ุ ด : ธ 99 ๒ 
ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ส ม า ธิ ปัญญา. เม ื อ เร า ฝึก อ า น า ป า น ส ต ิ เพ ี ย ง พ อ แล ้ ว เร 
ฒ ฆ 


1 รื ทั ก ษ ณ ์ เร ื ่ อ ง อ ิ ท ั ป ป บั ณ์ ม ี บ ั ญ ญ า เต ร ี ย ม ไว ้ 
เร ื อ ง ไต ร ล ั ก ษ ณ ์ , เร ื อ ง ไต ร ล ั ก ษ ณ์ เร ื อ ง อ ิ ท ั ป บ ั จ จ ย ต า ส ม บ ู ร ญ 


| ค ” 1 
เป ็ น ท น เบ น เต ม พ น อ ย ุ ต ล อ ด เว ล า . 
จ 


บ ั ่  - ๑ ร ได ้ ค ี 4% 4 ง ๆ ลี่ 1 6 ! 1 ฒ ฒ / “จ / | 


ไป อ า บ ง อ ณ ๑ ๕ ม เล เซ ะ ศ 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ า น า ป า น ส ต ิ ๒ ๕ ๓ 


”“ 1 , จ ” ศ ส่ ด วู จ ง ศึ - อ ๐5 * 
เช ิ ง อ ย ู ่ ใน ขณะ ท ็ ม ั น ม ี เว ี อ ง ท า ง ต า ห ู จ ม ู ก ล ่ น ก า ย ใจ อ ย ่ า ง ใด เ มื่ อ ไร ม น เป ็ น ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ , 


ม ส ๑ = ฆ ณ “ ) เล 
บ ั ญ ญ า ท ิ ส ต ิ ไป เอ า ม า ให ้ ย ื น ค ว บ ค ุ ม ส ถา น ก า ร ณ์ น ี ้ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ . 


ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ 
7% ม ส 4 ม @% ๓ ม ๕ ม 1 4 
ก ็ ท ํ า ห น ้ า ท ็ เร ื อ ย ไป ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว ท ั ่ ว พ ร ้ อ ม อ ย ู ่ เร ื อ ย ไป . 


เด  « ม «- 

จ ต ก า ร ก ั บ ส ิ ง ท ิ จ ะ ม า ย ั ว ให ้ เก ิ ด ก ิ เล ส 
ศ “ = ๑ ส ๕ 4 ฒ ส « ม - - ส 
ม ส ม า ธิ ท ผ ก ไ ว ้ ด ี แล ้ ว ใน อ า น า ป า น ส ต ิ , ส ม า ธิ ม ั น ก ็ เพ ิ ่ ม 
ค น ) 6 แม ฒ จ จ / ซ ม ม +  “ ม 

ก ํ า ล ั ง ให ้ แก ่ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ส ม ป ช ญ ญะ ก ็ ต ั ด บ ั ญ ห า ได ้ ต ั ด ก ิ เล ส ได ้ . 


ได ้ , ถ้า ก ํ า ล ั ง น ้ อ ย ม ั ่ น ไม ่ พ อ 


0 - ะ ม ส «๑. ๆ 
นิ ร ู ้ ไว ้ เถ อ ะ ว ่ า ก า ร เจ ร ิ ญ อ า น า ป า น ส ต ิ น โน ม้ น ส ร ้ า ง ไว ้ ม า ก ม า ย ท ๊ จ ํ า เป ้ น 


” ณี 6 รู 4 จ เ ” ' ” ฒ (ธุ 4 
๕ ป ร ะ ก า ร ค ื อ ส ต ิ อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ส ม ป ช ญ ญะ อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ส ม า ธิ อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง บ ั ญ ญ า 


1 4 | ม ม ๑ ๆ ม » ง ม เ ” ง 0% อ ร่ 
อ ย า ง ห น ง , ๕ อ ย ่ า ง น ท จ ะ ท ํ า ให ้ [ร า ค ว บ ค ุ ม ต ั ว เอ ง ได ้ . ขอ อ ภ ย ย ก ต ว อ ย า ง เม อ ค ร จ ะ 
ข 


” ฆ ซ ๕ - | ม ฒ ณ « = ฆ ฆ - ฆ ุ ฒ 
บ ั น ด า ล โท ส ะ ต ี เด ็ ก เก ิ น ขน า ด อ ย ่ า ง น ี ้ , ถา ม ส ต ส ม ป ชั ญ ญ ะ ส ม า ธิ บ ปัญญา แล ้ ว 
«พ น ม ย ม “« «=« ม ค 4 4 ๕ ฒ ่ จ จ 7 
ร ะ ง ั บ ได ้ ค ว บ ค ุ ม ได ้ . ส ต ม น ร ะ ล ก ถ ง ค ว า ม ถู ก ต ่ อ ง ท ิ เป ็ น บ ั ญ ญ า เอ า ม า เป ็ น ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ 
จ ว จ ” ณ์ ๐ 1 «” ๐ เน ม ม 2 ๐ ง 1 ม ๕ ซ « ม « 
ก ว บ ค ุ ม ต ั ว อ ย ม ั น ก ็ ท ํ า ไม ่ ล ง , ม ั น ท ํ า ไป ไม ่ ได ้ , ถา ก า ล ง ใจ ไม ่ เข ้ ม แข ็ ง พ อ ก ็ เพ ิ ่ ม ค ว า ม เข ้ ม 
ง ม ฆ ๕ ซ ๓ ฆ «“ ม ม ๑ ” ฒ ณ ๕ จ 
แข ็ ง ให ้ พ อ ม ั น ก ์ บ ั ง ค ั บ ต ั ว เอ ง ได ้ . น ก า ร ท ํ า อ ะ ไร ท ี ม ั น ร ุ น แร ง ม ั น ผิ ด พ ล า ด ม ั น 
ฆ ฯ ซน เ =- ว % ส ม ส ง แจ ร ม แล อ ๕ ม เซ: 
เส ย ห า ย ม ั น ก ็ ไม ่ เก ิ ด ขึ น : น ี ขอ ให ้ ม อ ง เห ็ น ต ั ว อ ย ่ า ง แม ้ แต ่ เร ื ่ อ ง เล ็ ก ๆ น ่ อ ย ๆ อ ย ่ า ง น ี . 
ฆ ม 4 4 ม 9 พ ร 8 เด ศ ฆ เ % ฒ ม 
ท น เร อ ง ท ม ั น ให ญ่ ก ว ่ า น น ม ั น ก ็ อ ย ่ า ง เด ี ย ว ก ั น ท ํ า น อ ง เด ี ย ว ก ั น , ถา บ ั ญ ญ า 
ฆ ' ๕ 4 ๑ 2 ฆ ฆ ๓ =. 
ส ะ ส ม ไว ้ ม า ก พ อ , ส ต ขน เอ า ม า ค ุ ม ส ถา น ก า ร ณ์ ย น อ ย ู เบ น ส ม ป ช ญ ญะ , แล ้ ว เพ ิ ่ ม 
๑ ๓ =- ฆ ณ เ ” ฆ ฒ ๕ ๓ ม ฆ ุ ส =- จ ม ร ๑ ม 
ก ํ า ล ง ส ม า ธิ ล ง ไป ใน ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ม น ก ต ด บ ญ ห า ห ร อ ก เล ส ท ี จ ะ เก ิ ด ขน ห ร ื อ เก ิ ด ขึ ้ น 
ม จ ฆ 5 ม ม 
แล ้ ว ใน ก ร ณี น ั น ๆ ให ้ ส ู ญ ส ิ ่ น ไป . 


นี ้ คื อ ผล ป ร ะ เส ร ิ ฐ ว ิ เศ ษ ข อ ง ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ : เร า จ ะ ม ี ธร ร ม ะ 
ะ เ ๑ ฆ ฆ =: ฆ ุ ' 
๕ ป ร ะ ก า ร น น อ ย ่ า ง เพ ี ย ง พ อ ม ี ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ส ม า ธิ บ ั ญ ญ า อ ย ่ า ง เพ ี ย ง พ อ ด ้ ว ย 
ฉ . บ จ / “ ม น » 
แล ว เร า จ ะ ส า ม า ร ถ ใ ช้ ธร ร ม ะ ๕ ป ร ะ ก า ร น ์ ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ส ม า ธิ บ ั ญ ญ า น ได ้ อ ย ่ า ง 


1 ว 1 เ ” ฆ่า น ย ! 1 ย อ ด จ 
ค ล อ ง แค ล ่ ว ด ้ ว ย . เร า ม ี ม ั น อ ย ่ า ง เพ ี ย ง พ อ ค ้ ว ย , เร า จ ะ ใช ้ ม ั น ไค ้ อ ย ่ า ง ค ล ่ อ ง แค ล ่ ว ค ้ ว ย , ม ั น 


โซ ซ้ ธ์ เ 


๒ ๕ ๕ 
ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ' ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ 
เล ย ก ล า ย เบ ็ ) พ บ 
ป น ม ี ชี ว ิ ต ชน ิ ด ท ี ่ ไม ่ โง ไม ่ ห ล ั บ ไม ่ ห ล ง , แต ่ ว ่ า ต ื ่ น อ ย ู ่ รู ้ ส ึ ก อ ย ู ่ ด ้ ว ย บ ั ้ ญ ญ า ป 


เป ็ น ชี ว ิ ต ท ี ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ฝ ่ า ย ต ่ า ได ้ ' 8 ฝ 0 ฝ 0 


ื อย่า ง เด ็ ด ขา ด ส ม ต า ม ค ว า ม , 
ร า ร ถ น า : คา ตา จา ย่ อง อ ง จ ย 


ะ ไม ่ ไป ห ล ง ห ล ง ให ล ใน เร ื ่ อ ง ต ่ า ง ๆ ใน โล ก น ี ้ ซึ ่ ง เป ็ น 
ขอ อ ย ่ า ต ้ อ ง พ ู ด ค ํ า ท ี ่ ม ั น โส ก โด ก ห ย า บ ค า ย ม า ก ไป ก ว ่ า น ี ้ เล ย , พ ู ค ว ่ า 
เร ื ่ อ ง ท า ง ต า ห ู จ ม ู ก ล ิ ้ น ก า ย อ ะ ไร เห ล ่ า น ั ้ น แม ่ จ ะ ส น ุ ก ส น า น เอ ร ์ ค อ ร ่ อ ย เพ ี ย ง ไร ม ั น ก ็ เป ็ น 
เร ื ่ อ ง บ ้ า ว บ เคี ย ว . ถ้า ว ่ า ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ั น น ี ้ ไม ่ ได ้ ม ั น ก ็ ไป บ ู ชา เร ื อ ง บ ้ า ว ู บ ฆ ฆ 

เด ี ย ว , แล ้ ว ก ็ ว ิ น า ศก ั น ไป ต า ม ค ว า ม พ อ ใจ . ก า ร พ ฒ น า ส ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ ุ ป ก า ร ธร ร ม . 


เพ ี ่ ย ง ค ว า ม บ ํ า ว ุ บ เคี ย ว . 


ฆ 9 ง ม < ฆ 
เอ า ล ะ , เบ น อ น ว า ก า ร บ ร ร ย า ย ใน ว ั น น พ ู ด ถ ง ก า ร ค ว บ ค ม ส ญ ช า ต ญา ณ 
@ «๑ - ธ +” เ ! ะ ๒ ฆ ๑ 
โด ย ใช ้ หลัก อ า น า ป า น ส ต ิ . ขอ ให ้ ท ่ า น ท ง ห ล า ย ฟ น ฟู ค ว า ม ร ู ค ว า ม จ า เร อ ง อ า น า - 
2% = ' ฒ ณ ,= «๑ «๑ = ๑ ห พ ห ู ย ม ๕ ๕ ๕ ะ = 1 0 
ป า น ส ต ิ ขน ม า ศก ษา ใคร ค ร ว ญ , แล ะ ถ้า ป ฏิ บ ั ต ิ ได ้ ก ็ ย ิ ง ด ิ , แล ้ ว จ ะ ม อ ง เห ็ น ว ่ า ม ั น จ ะ 


จ / ม ี น ฯ | ณ ๑ % ๕ 4 6 ๐3 
ย ่ า ง ไร . ค ว า ม เบ น พ ท ธ บ ร ษ ท ก จ ะ ม ส ม บ ร ณ ข น ม า ค ว า ม ร บ ะ 
ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ น ได ้ อ จ ข ท า น ส า ธุ ชน ผู ้ ม ี ค ว า ม ส น ใจ ใน ธร ร ม ท ั ้ ง ห ล า ย , 


- ๕ ง ม 2 ม ซ ณุ ! ” ท ก ก 
เบ น ม น ุ ษ ย ม น ก จ ะ ถู ก ต อ ง ขน ม ฆ มา แล ว เร า ก ห ม ด บ ญ ห า , อ ย เห น อ ล ก เห น อ บ ญ ห า ค อ 


๑ «๓ ๕ 1 ณ ๕ | ะ 4 ย ม 
ก า ร บ ร ร ย า ย ป ร ะ จ า ว น เส า ร แห ่ ง ภา ค ณิ 4 9 
เห น ื อ โล ก , แล ้ ว ว ิ ม ุ ต ติ ค ื อ ห ล ุ ก พ ั น ไป จ า ก บ ั ญ ห า อยู่ เห น ื อ บ ั ญ ห า ก ็ ค ื อ โล ก ุ ค ก ร ะ ค ็ ค ื อ อ ย ู ่ เห น ื อ ภา ค ม า ฆ บ ู ชา เป ็ น ค ร ง ท ์ ๓ ใน ว ั น น อ า ต ม า 


ณ ๕ « 1 จ ฒ / ง จ ด 1 " ฆ ง แ เ ฒ ด่ บ ๒ 
ฆ ๆ อ ก ย ง ะ ะ 
โล ก . เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น เร ื ่ อ ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ก ็ ด ี เร ื อ ง โล ก ุ ต ต ร ะ ก ด ก ็ อ ย ู ่ ใน ก ํ า ม ื อ ท ี ่ จะ ชิ ท ํ า ได ้ ค ง ก ล ่ า ว ใน ชุ ด ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ต ่ อ ไป ต า ม เด ิ ม เพ ร า ะ ม ั น ย ั ง ไม ่ จ บ แต ่ ม ี ห ั ว ข้ อ 


| ง ฝา ฆ ฆ % 
ย ่ อ ย เฉ พ า ะ ใน ว ั น น ว ่ า ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โด ย อ ุ ป ก า ร ธร ร ม . 


ง 1 เห้ ร ิ ง ข้ อ น ี ้ แล ้ ว ใช ้ 
ห ว ั ง ว ่ า ท่า น ท ั ้ ง ห ล า ย จ ะ ไป ใคร ่ ค ร ว ญ ด ู ให ้ เห ็ น ค ว า ม จ ร ง ข่ ว 
ย เม ท บ ท ว น . 
ให ้ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ย ิ ่ ง ๆ ขึ ้ น แล ้ ว ม ี ค ว า ม ส ุ ข ค ว า ม ส ง บ เย น ส ม ควร แก ๊ อ ต ภา พ ขอ ง พ ุ ท ธิ 
ย ์ ส « % 5 5, : * 
บ ร ิ ษั ท อ ย ์ ท ก ท ิ พ า ร า ต ร ี ก า ล เท อ ญ ฯ . ใน ค ร ง ท ี แล้ ว ม า ได ้ ก ล ่ า ว ถึ ง กา ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย ธร ร ม ท ี เป ็ น 
ขบ 9 


ง ง ' ' ะ ๑ ะ 1  ' ๑ 
ค ู ป ร ั บ โด ย เฉ พ า ะ า น ท ั ง ๕, ส ต ิ บ ั ฏ จ ํ า น ท ั ง « ม ่ ง ห ม า ย ท ี จ ะ ก ํ า จ ั ด อ ป า - 
ต ร บ ร ร ย า ย ใน ว ั น น เป ิ ด โอ ก า ส ให ้ ข ร ะ ก ุ ณ เจ ้ า ท ั ง ห ล า ย ได ้ ส ว ด บ ท พ ร ะ ณั ค อ ส ต บ ฏิ ฐิ » ส ี ต บ ฏิ 3 - ว 
1 1 ณุ ' = ณ ๕ ณ ม « ฆ ณ « ฆ เซ 
254 ใน ก า ร ท ี ่ จ ป ร ะ พ ฤต ิ ป ฏิ บ ั ต ต า ม ธร ร ม ะ น ั น ๆ ท า น ค ว า ม ย ื ด ม ั ่ น ว ่ า ต น ว ่ า ขอ ง ต น อ ั น จ ะ ม ี ใน ก า ย ก ็ ด ี ใน เว ท น า ก ์ ค ใน จ ิ ต ก ์ ด ี ใน 
น ะ บ ร ะ 


ร ิ ม ก ํ า ล ั ง จ ิ ต ให ้ ม ี ม า ก ข่ 224 ช้ ฟ 0 0 0 ง 
ธร ร ม ค ณ ส า ธ ย า ย ส ่ ง เส ธร ร ม ก ็ ด ี , ไม ่ เก ิ ด ต ั ว ต น ใน ธร ร ม ท ั ง ๕ น ิ แล ้ ว ก ็ เป ็ น อ ั น ว ่ า ห ม ด บ ญ ห า . 


.@ 
ส ื บ ต ่ อ ไป ใน บ ั ด น ล๊. 


๒ ๕ ๒ 
ธร ร ม ะ ก ั บ ส ิ ญ ช า ต ญา ณ 
แต ่ เด ี ๋ ย ว น ี ้ โด ย ห ล ั ก อ ั น แท ้ จ ร ิ ง น ั น 


ธร ร ม ะ ะ ม ื อ ย ู ่ เป ็ น ส อ ง ป ร ะ 
ท ี เป ็ น ห ั ว ห น . ห ม ว ด ห น ึ ่ ง พ ว ก ห น ึ ่ ง , 


เภ ท ค ื อ ธร ร ม ะ 


แล ะ ธร ร ม ะ ท ี เป ็ น อ ุ ป ก ร ณ์ คื อ ช่ ว ย เห ล ื อ ส น ั บ 


ถ้า ได ้ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ท ั ้ ง ส อ ง 
เร า ก ็ จ ะ ได ้ ก ล ่ า ว ถึ ง ก า ร ใช ้ ร ธร ร ม 


ส น ุ น อ ี ก พ ก 

ว ห น ึ ง. พ ว ก ม ั น ก ็ จ ะ ง ่ า ย เข ้ า เร ็ ว เข ้ า เป ็ เป ็ น ต ั น: 
ะ ใน ห ม ว ด อ ุ ป ก ร ณ์ ก ั น ต ่ อ ไป ใน ก า ร จ ั ว น ม อ ก ั น ก ั บ ธร ร 
เพ ื ่ อ จ ะ ก ํ า จ ั ด เส ี ย ซึ ่ ง ส ั ชา ต ญา ณ แห ่ ง ต ั ว ต น . 


ด ั ง น ั ้ น 


ม ะ ห ล ั ก 


« เม ซ ห ย ! ง จะ 5 ระ ง 
ธร ร ม ะ ห ม ว ด อ ุ ป ก ร ณ์ เห ล ่ า น ก ็ ไค ้ เก ่ ล ส ั ม ม ั ป ป ธา ม ๕ อ ิ ท ธิ บ า ท « 
๓ ฆ จ 4 ๕ ๕ 4< ฮั 1 5 | 1 1 รง อี» จ 
พ ล ะ ๕ อ น ุ ท ร ย = ะ โพ ช ญ ง ค ์ ๐ ๑ ม ร ร ค ม อ ง ค ชา ท า น ท เค ย พ ง เค ย เล า เร ย น ม า แล ว ก 
๕ %” ๓ «ส 1! ฆ ฑ เด ' ก =. ' = ๑ ญู = 9 
จ ะ ม อ ง เห ็ น ได ้ ท ั น ท ี ว ่ า เป ็ น ก า ร ใช ้ ธร ร ม ะ ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า โพ ธิ ป ั ก ขิ ย ธร ร ม ๓ น ั ้ น เอ ง . 

= ม % เณ เท ๑ จ / น ๑ 
ส ต บ ภู ฐา น ๕ ห ม ว ด แร ก น ั น เอ า ม า เบ ป่ น ธร ร ม ะ ห ล ั ก ส ํ า ห ร ั บ จ ะ เป ็ น ก า ร ก ํ า จ ด โด ย 
ฆ ส เ ” ย, ย ฆ ม 1 ล | ฆ ส เซ ๑ 
ต ร ง เป ร ย บ เส ม อ น ท ั พ ห ล ว ง , แล ะ ขอ ให ้ เข ้ า ใจ ไว ้ ว ่ า ไม ่ ว ่ า ใน ก ร ณี ไห น ท ี จ ะ เป ็ น ก า ร ท ํ า ล า ย 
" เ ”. *+ 1 ซ «2 ห ห 24 *+ ม ม” = ป เ ง 959595 
ก ิ เล ส ก ั น แล ้ ว ท ่ า น ก ็ ว า ง ห ล ั ก ไว ้ ให ้ ใช ้ ส ต ิ บ ั ฏ จ ฐา น ๕ โด ย เฉ พ า ะ เป ็ น ห ล ั ก ท ง น ั น เล ย , ธร ร ม ะ 
ม ส 2 ร «ส ' ย ! 
น อ ก น ั ้ น ก ็ ใช โบ ็ น อ ุ ป ก ร ณ์ . ท ี น ์ ธร ร ม ท ์ ใช ้ เป็ น อ ุ ป ก ร ณ์ เห ล ื อ อ ย ู ่ ได ้ แก ่ พ ว ก 


ศศ ศ ฒ ศ ฒ ณ ส ณ ๕ ร ส ๕ 
ป ธา น ๓ อ ิ ท ธิ บ า ท ๕ อ ิ น ท ร ี ย ์ ๕ พ ล ะ ๕ โพ ช ณ ญ ง ค ์ ซ ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ๑ ๕. 


| 4 1 ๑ . ๕ «ส 
บ า ง ค น อ า จ จ ะ ไม ่ เข ้ า ใจ บ า ง ค น อ า จ จ ะ ไม ่ เช ื อ ว ่ า ท ํ า ไม ม า ล ด เก ี ย ร ต ิ ล ค ศั ก ด ์ ศร 
*« 1 ส ม ง . ฆ ๕ ญ่ ณ์ 1 ะ ๑ 
ขอ ง ธร ร ม ะ เห ล ่ า น ี ้ ม า เป ็ น ธร ร ม ะ อ ุ ป ก ร ณ์ : ถ้า ท ่ า น พ ิ จ า ร ณา ต ู ให ้ ต ิ ก ็ จ ะ เห น ว า ธร ร ม ะ ส ต ิ 
ะ ว ่ า จ ะ น ่ า 
ป ั ฏ ฐ า น ๓ น ั ้ น เป ็ น ธร ร ม ะ ห ล ั ก เป ็ น ธร ร ม ะ ล ึ ก ซึ เข ้ ม แข ็ ง ส ู ง ส ุ ด ) เพ ร า ะ 


า ม ย ื ด ถื อ 
อ อ ก เส ี ย ซึ ่ ง ค ว า ม ย ื ด ถื อ ว ่ า ต ั ว ต น , ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ต ร ง น ั ้ น ถ้า น ํ า อ อ ก เส ี ย ได ้ จ า ก ค ว 


ว ่ า ต ั ว ต น ก ิ เล ส ท ั ้ ง ห ล า ย ท ี เน ื ่ อ ง ด ้ ว ย ต ั ว ต น ด 
ม า ย จ ะ ท ํ า ล า ย ส ั ญ ชา ต ญา ณ ห ล ั ก ห ร ื อ ส ั ญ ชา ต 
เป ็ น จ ุ ด ให ญ่ เป ็ น จ ุ ด ส ํ า ค ั ญ เป ็ น จ ุ ด ศู น ย ์ ก ล า ง . 
ล ั ่ ว ส ั ญ ชา ต ญา ณ 


ท ว ย ขอ ง ต น ม ั น ก ็ ไม ่ เก ิ ด . ใน ท ี ่ น ั ก็ 


า ณ แ ม ่ , แม ่ บ ท 
” จ” ญู 
เห ม อ น ก น ค ื อ ว ่ า เร า ม ุ ่ ง ห 


ค ื อ ส ั ญ ชา ต ญา ณ แห ่ ง ต ั ว ต น น ั น แห ล ะ เส ี ย 1 ร 
- ข อ ง 
ครั้น ท ํ า ล า ย ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ม ี ต ั ว ต น ค ื อ ต ั ว ก ู 0 
เอ ง . 
ล ู ก น ้ อ ง ซึ ่ ง เก ิ ด จ า ก ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ม ่ น ั ้ น ม ั น ก ็ ถู ก ท ํ า ล า ย 


ท ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ ป 
ก า ร พ ฒ น า ส ญ ช า ต ญ อ ุ ป ก า ร ธร ร ม น ส อ 


ไม ่ ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น แล ้ ว ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ก ิ น อ า ห า ร ค ี ื ก อ จ ะ 


ต ะ ก ล ะ ม ั ว เม า ใน อ า ห า ร ม ั น ก ็ ล ด ไป , ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ก ็ ล ด ไป 
ม ั น ไม ่ ม ี ส ั ญ ช ซา ต ญา ณ ต ั ว ต น ที ่ เป ็ น เจ ้ า ขอ ง เร ื ่ อ ง ท ี ่ จ ะ ส ื บ พ ั น ธุ์ 


เพ ร า ะ 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม 
ก ล ั ว ก ็ ล ค ไป , ส ั ญ ช า ต ญา ณ แห ่ ง ก า ร ต ่ อ ส ู ้ ห น ี ภั ย ม ั น ก ็ ล ด ไป , ก า ร ร ั ก ต น ก า ร เห ็ น แก ่ ต น 
ม ั น ก ็ ล ด ไป , ก า ร พ ั ฒ น า ต น ด ้ ว ย ก ิ เล ส ม ั น ก ๊ ล ด ไป , ก า ร บ ํ า เร อ ต น ม ั น ก ็ ล ด ไป , 


ก า ร อ ว ด ด ี 
จ / ๕ 
อ ว ค ด ต น ม ั น ก ็ ล ด ไป : 


-=%8 1 ฆ ม ส ๕ ส ๓ ๆ 
เพ ร า ะ ว า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ห ล ั ก ท ี ่ เป ็ น แก น ก ล า ง ค ื อ ค ว า ม ม ี 
ต ั ว ต น น ั ้ น ม ั น ล ด ไป . ข้ อ น ี ้ ขอ ให ้ เข้ า ใจ ให ้ ด ี ๆ ม ั น เป ็ น ห ล ั ก ท ั ่ ว ไป ซึ ่ ง จ ะ ต ้ อ ง ใช ้ ต ล อ ด ก า ล : 


บ ั ญ ห า ให ญ่ ม ั น อ ย ู ่ ท ี ม ี ต ั ว ต น , ย ึ ด ถื อ เป ็ น ต ั ว ตน ย ึ ด ถื อ เป ็ น ขอ ง ต น , แล ้ ว ก ็ เก ิ ด ก ิ เล ส เก ิ ด 


ค ว า ม ท ุ ก ข์ . ถ้า ค ว า ม ย ื ด ถื อ ว ่ า ต ั ว ต น ห ม ด ไป ม ั น ก ็ ไม ่ ร ู ้ จ ะ ย ื ด ถื อ อ ะ ไร , ม ั น ก ็ ไม ่ ม ี ก า ร 

« 4 เ ฒ - ฆ ก ไ เส 4 “ ส ง 5 ส «4 ส ๓ น, 

ย ค ออ, ไม ่ ม ี ก ิ เล ส , ม น ก ม ม ค ว า ม ท ุ ก ข . ม น เห ม อ น ก บ ข ว ร ว ม ขอ ง ส ง ท เป น พ ว ง , ถา 
ร 2 ณ ส ส 4 ' ะ ง ๕ ฆ ม ณ ส 

เร า ต ั ด ท ี ข่ ว ได ้ ส ง ท ์ เน ื อ ง อ ย ู ่ ใน พ ว ง น ั น ท ุ ก ๆ ส า ย ม น ก พ ล อ ย ถู ก ต ด ด ว ย . น 

ง ' 1 ๑ จ «๑ 6 4 ๓ ๆ ' ะ ม ' 

เร ย ก ว า ม ุ ง ห ม า ย จ ะ ก า จ ด ส ญ ช า ต ญา ณ แ ท่ ง ต ว ต น ซึ ง เป บ่ น แม ่ บ ท น น ก ั น เส ี ย ก ่ อ น , 


ม «๓ ซา ส  - เ ” ฆ ณะ ม ๓ 
แล ้ ว ม ั น ก ็ ง ่ า ย ใน ก า ร ท ี จ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ เ ล ็ ก ๆ ห ร ื อ ม ั น ก ็ จ ะ พ ล อ ย ห า ย ไป ด ้ ว ย ก ั น . 


จ .+ ม เ ” ม «๑ «๓ ฆ ่ ส เท "| 
เอ า , ท ิ น จ ะ ต ั ด โด ย ต ร ง ค ้ ว ย ธร ร ม ะ ห ม ว ด ท ี ส ํ า ค ั ญ ท ี ส ุ ด ท ี อ อ ก ห น ้ า ท ี ส ุ ด จ น 
ฒ 0. . . 0 ฆ ๑ ๓ ฆ ่ ณ « - ม ุ ๑ ฆ 
ถึ ง ก ั บ จ ะ ก ล ่ า ว ได ้ ว ่ า ห ล ั ก ธร ร ม ะ ส ํ า ค ั ญ ท ี ส ุ ด ใน พ ุ ท ธ ศา ส น า ก ็ ค ื อ ส ต ิ ปั ฏ ฐ า น ๕ ส ํ า ห ร ั บ 
ม ะ ๕ ๓ 4 ' เ เว ส ฆ ั บ ไน ง น 
ะ ต ั ด ป ั ญ ห า โด ย ต ร ง , น อ ก น น ก ็ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ช่ ว ย เป ็ น อ ุ ป ก ร ณ์ . เส ม ื อ น ห น ึ ง ก ั บ ว ่ า ก อ ง 
ท ั พ ให ญ่ ก อ ง ท ั พ ม ห า ศา ล ม ั น ต ้ อ ง ม ี ก อ ง ท ั พ ห ล ว ง ,, ก อ ง ห ล ว ง ซึ ่ ง เป ็ น ก อ ง ป ร ะ ธา น , 
40 พ ก จ * «. จ เ . “ 
แล ้ ว ม ั น ก ์ ม ี อ อ ง หน้า ม ี ก อ ง ห ล ั ง , ก อ ง ร ะ ว ั ง ข้ า ย ก อ ง ร ะ ว ั ง ขวา ข้ า ง บ น ข้ า ง ล ่ า ง ห ร ื อ ก อ ง 
ต ใ ' *. ' จ ๑ ฒ “ ๓ ั «๓ , 
เส บ ย ง ก ถ อ ง อ ะ ไร ต ่ า ง ๆ อ ี ก ม า ก ม า ย , ล ้ ว น แต ่ จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า ก า ร ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ ก อ ง ให ญ่ ก อ ง ก ล า ง 
ง ย 2 ๕ ม ๕ « ๓ -= ม ุ ๑ ฒ ณ ส ล ส เ ฆ 
ก อ ก อ ง ห ล ว ง . ฉะ น น เด ี ย ว น เร า ก ์ มี ห ล ั ก ส ต ์ ปั ฏ ฐ า น ๕ ท ํ า ห น ้ า ท ี อ ย ่ า ง ท ั พ ห ล ว ง 
ง ซม ล » 
อ ย ่ า ง ใน ก า ร บ ร ร ย า ย ค ร ั ง ท ี ่ แล ้ ว ม า . 


๒ ๕ ๕ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ฆ ม ๕ 


ท ิ น ก ็ จ ะ ได ้ บ ร ร ย า ย ห ม ว ด ท ิ จ ะ เข ้ า ร ่ ว ม ม ื อ ก ั น เป ็ น ล ํ า ต ั บ ไป : ขอ ให ้ ท ํ า ค ว า ม 
เข ้ า ใจ ให ้ ด ี ๆ ม ิ ฉะ น ั ้ น จ ะ ง ง ๆ ห ร ื อ จ ะ ไม ่ แจ ่ ม ก ร ะ จ ่ า ง พ ื ้ น เผื่อ , ว ่ า โด ย ห ล ั ก ท ั ่ ว ไป ก็ ใช ้ ส ต ิ - 
บ ั ฏ ฐ า น ๓ ๕ ป ฏิ บ ั ต ิ อ ย ู ่ เป ็ น ป ร ะ จ ํ า , โด ย เฉ พ า ะ ต า ม แน ว แห ่ ง อ า น า ป า น ส ต ิ « ก ็ ได ๋ โก ล ่ า ว ช้ 
ให ้ โห ็ น แล ้ ว ว ่ า ข้ อ ไห น ก ํ า จ ั ด อ ย ่ า ง ไร , ส ต ิ บ ั ฏ ฐ า น ข้ อ ไห น ก ํ า จ ั ด ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น 


อ ย า ง ไร , ต า ม ห น ้ า ท ิ ต า ม ล ํ า ด ั บ . 


ซ้ ะ * 
[เร ิ ม ก า ร บ ร ร ย า ย ใน ค ร ง น . ไ 


6 
ธร ร ม อ ุ ป ก ร ณ์ ห ม ว ด ป ธา น ๕ . 


ฆ " ฆ ' ส จ 7 " ส 
ท ี น ี ้ ก ็ ม า ถึ ง ก า ร ท ็ จ ะ ใช ้ ห ล ั ก ธร ร ม ะ ร ่ ว ม ม อ . ห ล ั ก ธร ร ม ะ ห ม ว ด แร ก ท ม า 


2 ฒ ณ ส ส ย ม 5 
ถึ ง เข ้ า ก ็ ค ื อ ส ั ม ม ั ป ป ธา น ๕ ห ร ื อ ท ี ่ เร ี ย ก ส ั ้ น ๆ ว ่ า ป ธา น , ป ธา น ๕ ใน ๕ ขอ น น . 


ข้ อ ท ี ๑ ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ง ว ร ป ธา น เพ ี ย ร ใน ก า ร บ ิ ด ก ั ้ น : น ้ ก็ ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า 
บ ี ด ก ั น บ ้ อ ง ก ั น ก า ร เก ิ ด แห ่ ง ต ั ว ภู ค ื อ ต ั ว ต น น ั ้ น แห ล ะ , อ ุ ป า ท า น แห ่ ง ต ั ว ต น จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น 
ม า ได ้ จ า ก อ ะ ไร ก ็ เพ ี ย ร ร ะ ว ั ง บ ิ ด ก ั น ก า ร เก ิ ด , ก็ เป ็ น ท ี ร ู ้ ก ั น อ ย ู ่ แล ้ ว ว ่ า อ ุ ป า ท า น น ี ้ ม ั น ก ็ เก ิ ด 
จ า ก ต ั ณ ห า -- ค ั ณ ห า ก ็ เก ิ ต จ า ก เว ท น า -- เ ว ท น า เก ิ ต จ า ก ผ ั ส ส ะ , รู ้ เค ้ า เง ื ่ อ น อ ย ่ า ง น ด ี แล ้ ว ก ็ 


ม ี ก า ร บ ้ อ ง ก ั น ต ั ง แต ่ ผ ั ส ส ะ ต ั ้ ง แต ่ เว ท น า กั ้ ง แค ่ ค ั ณ ห า ม า ไม ่ ป ร ุ ง แต ่ ง เป ็ น คั ว ก ู - ข อ ง ก ู ขัน 
ม เ 4 
น อ ย า ง ห น ง . 


| ศ ส ส ณ 1 
ข้ อ ท ี ่ ๒ เร ี ย ก ว ่ า ป ห า น ป ธา น -- พ า ก เพ ี ย ร ใน ก า ร ล ะ เส ี ย ก ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า 
ะ ต ั ว ก ู ท ี เก ิ ด แล ้ ว ห ร ื อ ก ํ า ล ั ง เก ิ ด อ ย ู ่ . คํา ว ่ า ล ะ ต ั ว ก ู ที่ เก ิ ด แล ้ ว น ้ พ ั ้ ง ต ู ก ็ แป ล ก มั น ก ็ 
ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า บ ้ อ ง ก ั น ได ้ แล ้ ว ร ะ ไป ได ้ แต ้ ว ใน ค ว า ม ห ม า ย เด ี ย ว ก ั น , เป ็ น ต ั ว ต น ท ี ่ 
ย « ๕ 
ล ะ ได ้ แล ้ ว . แต ่ โด ย เฉ พ า ะ น ั ่ น ม ั น ก ็ ล ะ ต ั ว ต น ท ์ ก ํ า ล ั ง เก ิ ด อ ย ู ่ ซึ ่ ง โด ย ท ี ่ แท ้ ม ั น ก ็ เน ื ่ อ ง ๆ 


ก ั น เบ ป่ น ส า ย . 


ะ 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ ป ก า ร ธร ร ม ๒ ๕ อ ่ 


ป ธา น ค ว า ม เพ ี ย ร ข้ อ ท ี ่ ๓ ค ื อ ภา ว น า ป ธา น - พ า ก เพ ี ย ร ท ี ่ จ ะ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ขึ ้ น , 
ท ํ า อ ะ ไร ให ้ เก ิ ด ขึ ้ น ไน ซี ก ี ได ้ เก ๋ กา ร ท ํ า ให ้ ค ว า ม ว ่ า ง จ า ก ต ั ว ต น เก ิ ด ขึ น, ค ว า ม ว ่ า ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า 
ส ุ ญ ญ ต า ท ี ่ ไม ่ เก ิ ด ท ี ่ ย ั ง ไม ่ เค ย เก ิ ด คื อ ไม ่ ม ี ค ว า า ม ร ู ้ เร ื อ ง ส ุ ญ ญ ต า , ก ็ ท ํ า ให ้ ร ู ้ เร ื อ ง ส ุ ญ ญ ต า , 


แล ้ ว ก ็ พ ย า ย า ม ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต เร ี ย ก ว ่ า ร ะ ว ั ง ก า ร เป ็ น ไป ใน ชี ว ิ ต แต ่ ล ะ ว ั น น ั ้ น ให ้ ป ร ะ ก อ บ 


อ ย ู ่ ด ้ ว ย ส ุ ญ ญ ต า ค ื อ ว ่ า ง จ า ก ต ั ว ต น แล ะ ขอ ง ต น , ต า ม ร อ ย พ ร ะ พ ุ ท ธ เจ ้ า ท ทา น ต ร ั ส ว ่ า 


ต ถา ค ต อ ย ด ้ ว ย ส ุ ญ ญ ฑา ว ิ ห า ร . เร า ไม ้ เค ย ม ี ค ว า ม ว ่ า ง ไม ้ เค ย ม ี จ ิ ต ท ี ่ ว ่ า ง ก ็ ท ํ า ให ้ ม ี ขน, 
ม อ ง เห ็ น ส ึ ่ ง ท ั ้ ง ป ว ง เป ็ น ขอ ง ว ่ า ง จ า ก ต ั ว ต น แล ะ ขอ ง ต น . ถ้า ม อ ง เห ็ น ส ิ ่ ง ท ั ้ ง ป ว ง เป ็ น 
ขอ ง ว ่ า ง จ า ก ต ั ว ต น แล ะ ขอ ง ต น อ ย ่ า ง น ี ้ แล ้ ว จ ิ ต ม ั น ก ็ ไม ่ ร ู ้ จ ะ ย ื ค ถื อ อ ะ ไร เม ื อ ม ั น ไม ่ ย ึ ด ถื อ 

อ ะ ไร ได ้ ม ั น ก ๊ อยู่ ด ้ ว ย ค ว า ม ว ่ า ง ถ้า ไม ่ เค ย ว ่ า ง อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ พ ย า ย า ม ท ํ า ให ้ ม ั น ม ี ขึ ้ น ม า , 
พ ย า ย า ม ท ํ า ให ้ ม ั น ม ี ขึ ้ น ม า . 


ฑิ น ฆ 4 ” ๑ ๑ 3%» เ ม ! 
ท น ขอ ท ๕ อ น ุ ร ั ก ขน า ป ธา น -- เ พ ี ย ร ร ั ก ษา , ภ ย เก ย ท ํ า ให้ ว ั า ง ได ้ ให้ ว ไร 


กรก ษา ไว ้ ให ้ ยั ง ค ง ว ่ า ง อ ย ่ ต ล อ ด ไป เร ี ย 1 ก ว ่ า ร ั ก ษา ส ุ ญ ญ ต า ท ี เก ิ ด ขึ ้ น แล ้ ว ให ้ ย ั ง ม ื อ ย ่ 


น 
ต ่ อ ไป : น ี เป ็ น ค ว า ม เพ ี ย ร ๓ ข้ อ ซึ ่ ง จ ะ ะ ต ้ อ ง ป ร ะ ห ฤต ิ ป ฏิ บ ั ติ เป ็ น ก า ร ช่ ว ย แร ง ส คิ บ ั ฏ ฐา น 
ท ั ้ ง ๕ (5 ป้ า ย ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น . 


ส ร ุ ป ส ั ้ น ๆ ว ่ า ค ว า ม เพ ี ย ร ข้ อ ท ี ่ ๑ บ ้ อ ง ก ั น ก า ร เก ิ ด แห ่ ง ต ั ว ก ู - ขอ ง ก . 
ค ว า ม เพ ี ย ร ข้ อ ท ี ใ ๓ ล ะ ต ั ว ก ู - ขอ ง ก . ทิ เก ิ ด แล ้ ว ห ร ื อ ก ํ า ล ั ง เก ิ ด อ ย ู ่ . ข้ อ ท ี ่ ๕ พ 


เจ ร ิ ญ เร ี ย ก ส ั น ๆ ว่ า แล ไห ้ ต นที อ ท ํ า ส ุ ญ ญ ต า ให ้ เก ิ ด ขึ ้ น เบ ธิ ด ๕ ร ั ก ษา พ า ก 


เพ ี ย ร ใน ก า ร ร ั ก ษา ร ั ก ษา ส ุ ญ ญ ต า ท ี ่ เก ิ ด ข้ น แล ้ ว . จํา ห ั ว ข้ อ ส ั น ๆ ไว ้ ให ้ ด ี ๆ เป ็ น ภา ษา ไท ย ก ็ 


4 ๕ ด อ 5 = ว เว 
ได ้ : ร ะ วั ง ไม ่ ให ้ ต ั ว ก ู เก ิ ด ขึ ้ น , แล ้ ว ล ะ ต ั ว ก ู ท ี เก ิ ด อ ย ู ่ ห ร ื อ เก ิ ด แล ้ ว , เก ต ขน ม า แล ว 


ส «4 =- % 
คื อ ก ํ า ล ั ง เก ิ ต อ ย ู ่ แล ้ ว . ที น ี ้ เจริญ ส ุ ญ ญ ต า ให ้ เก ิ ด ขึ ้ น , แล ้ ว ก ็ ร ั ก ษา ส ญ ญ ต า ท ี เก ิ ด ขึ ้ น 
จ ฆ ๓ 
' ส ๒ | ม ๕ ซ ๑ ม ! 
แฟ ้ ม ใน โด ธิ ญ ร ั อ ถ่ ง ม ต ่ อ ไป เม ื อ ใช ้ ค ว า ม เพ ี ย ร ๕ อ ย ่ า ง น ก ็ ล อ ง ค ิ ด ต จ ะ เห ็ น ได ้ ว ่ า 
ข 


๑ ง / «๑ ม ส @ |) ๓ % ะ ง ๕ ซ ๕ ๓ «% เล ม ม ฆ + 
ก า ร พ ย า ย า ม ก า จ ด ต ั ว ต น ก ค วา ม ร ู ส ก ว า ต ว ต น น น ม น ก ย ง ร ค ร ม ร อ บ ต ว ร อ บ ด า น ม า ก เข า . 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๒ ๒ ๐ 
= เซ ๒ 
ห ม ว ด อ ท ธ บ า ท ๕ . 
๕ ม ๕ 
เอ ้ า , ที น ก ็ จ ะ คู ถึ ง ห ม ว ด ถัด ไป ค ื อ ห ม ว ด อ ิ ท ธิ บ า ท ๕ อ ิ ท ธิ บ า ท ๕ ก ็ เป ็ น 
ท ี ร จั ก ก ั น ด ี เด ็ ก ๆ ก็ ม ั ก จ ะ ร ู ้ แล ้ ว เดี๋ยว น ์ เพ ร า ะ ใน โร ง เร ี ย น ก ็ ส อ น ก ั น ม า ก อ ิ ท ธิ บ า ท ๕ . 
ข 


อ ิ ท ธิ แป ล ว ่ า ค ว า ม ส ํ า เร็ จ , ม ท ค ป ล ว ว อ ส ั ข % อ ิ ท ธิ บ า ท แป ล ว ่ า ร า ก ฐา น แห ่ ง ค ว า ม 


บ ซู " 

สํ า เร ็ จ ก ็ ล ื อ เห ต ุ บ ั ่ ง จ ั ย แห ่ ง ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ . ถา ท า อ ะ ะ ไร ท ํ า ด ้ ว ย อ ิ ท ธิ บ า ท ๕ ก ็ ม ี ค ว า ม ส ํ า เว ็ จ ร 
๕ ๐ ๒ ทุ บ % จ 

อ ย ่ า ง ท ี ่ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ต ร ั ส ว ่ า แม ้ จ ะ คํา ร ง ชี วิ ต อ ย ่ ถึ อายุ ั ป รี เด็ ม ท ก ็ ท ํ า ได ้ ด ้ ว ย อ ุ ท ธ บ า ท ๕ . 

ที น ี ้ ก ็ ด ู ท ี ล ะ ข้ อ ๆ ว ่ า อ ิ ท ธิ บ า ท ท ั ่ ง ๕ แต ่ ล ะ ข้ อ ๆ จ ะ ม า ช่ ว ย ส น ั บ ส น ุ น ใน ก า ร ล ะ ต ั ว ต น ล สะ 


ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น ได ้ อ ย ่ า ง ไร . 


ฆ ฒ ส 4 เ ม เ ' เ , ๕ , 2 

ขอ ท ๑ ฉ น ท ะ ต ้ อ ง พ อ ใจ อ ย ่ า ง ย ิ ง ใน ค ว า ม ว า ง จ า ก ต ว ต น เห น แล ว ว า 

ฆ ง ๓ ซ่ ฆ ๕ ' จ” ซ่ | ซ่ « 

ก า ร ม ี ต ั ว ต น ม ั น เป ็ น ค ว า ม เส ี ย ห า ย เท ่ า ไร , เห ็ น ค ว า ม ว ่ า ง จ า ก ต ั ว ต น เป ็ น ค ุ ณ เ ป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ 


| จ / ' ซ ณ =- ฉ ณ ส 1 เ 
เป ็ น ค ว า ม ส ง บ ส ุ ข ส ั ก เท ่ า ไร , ก ็ เก ิ ด ฉั น ท ะ ค ว า ม พ อ ใจ ใน ก า ร ท ์ จ ะ ม ิ ความ ว า ง จ า ก ต ว ต น . 


ที ขี้ ข้ อ ท ี ่ ๒ ขอ ง อ ิ ท ธิ บ า ท ค ื อ ว ิ ร ิ ย ะ ก ็ พ า ก เพ ี ย ร -- พ า ก เพ ี ย ร -- พ า ก เพ ี ย ร 
ล ะ ต ั ว ต น , พ า ก เพ ี ย ร ท อ น อ ํ า น า จ แห ่ ง ต ั ว ต น , พ า ก เพ ี ย ร เป ล ี ่ ย น ก ร ะ แส แห ่ ง ต ั ว ต น 
ก็ ค ื อ พ า ก เพ ี ย ร ต ่ อ สู ้ ก ั บ ต ั ว ต น น ั ้ น แห ล ะ อ ย ่ า ง เค ็ ม ท ี ่ : เม ื ่ อ ม ี ห ล ั ก ก า ร ท ี จ ะ ล ะ ต ั ว ต น อ ย ่ า ง ไร 
แล ้ ว ก ็ พ า ก เพ ี ย ร ท ี ่ จ ะ ด ํ า เน ิ น ห ล ั ก ก า ร อ ั น น ั น อ ย ่ า ง เต ็ ม ท ี . 


ฆ ณ 4 ส =- ซ ง ย บ ! ๕ ๑ ส ๑ ' ะ ฆ ม ป แซ ร่ 
ข้ อ ท ี ๓ ค ื อ จ ิ ต ต ะ ก ็ ได ้ เก ่ ก า ร ห ม า ย ม ั น ท จะ ท ํ า อ ย ่ า ง น น, ผ ฝัก ใฝ่ ท ์ จ ะ 
ว ' ะ ๕ บ มา ย ก ๑ ๑ น ะ ฆ เ " ศ ส ง 
ท ํ า อ ย ่ า ง น ั ้ น , ก ็ เอ า ใจ ใส ่ อ ย ่ า ง ย ิ ง ใน ก า ร ท ํ า ท ํ า อ ย ่ า ง น ั น เร ี ย ก ว ่ า จ ิ ต ต ะ , ม ิ ล ั ก ษ ณ ะ 


” - ๑ 1 ย 
เป ็ น ส ม า ธิ ใน ก า ร ท ํ า อ ย ่ า ง น น . 


ฆ ณ ส ํ ๕ ณ ๕ «@ ๑ ๓ % ๕ ๑ 
ขอ ย ง พ า ฆ ' 
ท ๓ ก ็ ค ื อ ว ิ ม ั ง ส า ก พ จ ร ณา ห า เห ต ุ ผล ใน ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ก า ร ท ํ า 


' ะ "" น ,9, จ ด 4 ส ่ «ย จ ่ จ / 2 ซ่ ะ ๑ - ” 
อ ย า ง น น , พ จ า ร ณา ให ้ ร ู ้ จ ั ก ท ุ ก ส ง ท ม น เก ย ว ก บ ค ว า ม ส า เร จ น น , พ จ า ร ณา ถ ง ต น เห ต ุ 


ก า ร พ ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ ป ก า ร ธร ร ม 


โต 0๑ 


ศ « ส 4 จ , ะ 
ขอ ง ส ง ท จ ะ ต อ ง ล ะ น 1 
น น , แล ้ ว ก ็ ห า ค ว า ม ร ู ้ เก ี ย ว ก ั บ ก า ร ล ะ น ั ้ น น , แล ะ ว ิ ธี ก า ร ท ี จ ะ 


ท ํ า ก า ร ล ะ น ั น อ ย ย เส ม อ 
น ี เร ี ย ก ว ่ า ว ิ ม ั ง ส า ใคร ่ ค ร ว ญ อ ย ู ่ ท ุ ก อ ย ่ า ง ท ุ ก แง ่ ท ุ ก ม ุ ม ใน 


ก า ร ท ี ่ จ ะ นั ด ต อ ก ์ ร ม ณ์ เค ง ให ้ ฉั เร็ น 


) @.- ๕ ณ ฒ ะ 
ส ร ุ ป ค ว า ม ว ่ า ใช้ อ ิ ท ธิ บ า ท ท ั ้ ง ๕ ค ื อ พ อ ใจ ท ี จ ะ ล ะ ต ั ว ต น พ า ก เพ ี ย ร ท ี ่ 


ฆ ฆ มุ ท 
ะ ล ะ ต ั ว ต น ผัก ะ ต ๋ 
ไผ ่ เอ า ใจ ใส ่ ใน ก า ร ล ะ ต ั ว ต น แล ้ ว ใช ้ บ ั ญ ญ า พ ิ จ า ร ณา ห า เห ต ุ ผล ว ิ ธี 


ก า ร ใน ก า ร ล ะ ต ั ว ต น ค ร บ อ ิ ท ธิ บ า ท ๕ ก า ร ล ะ ต ั ว ต น ก ็ เป ็ น ไป ได ้ โด ย ง ่ า ย . 


ห ม ว ด อ ย ิ น ท ร ี ย ์ แล ะ พ ล ะ . 


- แซ ต ดี เอ ่ า , ที น ี ่ ต ่ อ ไป ห ม ว ด อ ิ น ท ร ี ย ์ ห ม ว ด พ ล ะ อ ิ น ท ร ี ย ์ ๕ , พ ล ะ ๕ ค ื อ ส ั ท ธา 
ว ิ ร ิ ย ะ 5 ส ม า ธิ บ ั ญ ญ า : เร ี ย ก ชื ่ อ ว ่ า พ ล ะ ก ็ ม ี , เร ี ย ก ชื ่ อ ว ่ า อ ิ น ท ร ี ย ์ ก ็ ม ี , เร ี ย ก ชื ่ อ ว ่ า 
พ ล ะ แป ล ว ่ า ก ํ า ล ั ง ค ื อ ม ั น ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ใช ้ ก ํ า ล ั ง ใน ก า ร ต ่ อ ส ู ้ ก ั บ ส ึ ง ท ี ่ เป ็ น ข้ า ศึ ก . ค ร ั น 
ชน ะ ช้ า ศึ ก แล ้ ว ม ั น ก ็ เบ ็ น ให ญ่ ก ็ เป ็ น ให ญ่ คื อ เม ื ่ อ ใช ้ ก ํ า ล ง ต ่ อ ส ู ้ ก ั บ ข้ า ศึ ก เร ี ย ก ว ่ า พ ล ะ ห ั ง ๕ , 


ค ร ั น ชน ะ ข้ า ศึ ก แล ้ ว เป ็ น ให ญ่ ขึ ้ น ม า ใน ห น ้ า ท ี น ั ้ น ฑู ก ็ เร ี ย ก ว ่ า อ ิ น ท ร ี ย ์ 


ข้ อ ท ี ๑ ค ื อ ส ั ท ธา ต ่ อ ส ู ้ ก ั บ ขํา ค ึ ก ค ื อ อ ส ั ท ธา ม ั น ม ี ข้ า ศึ ก ขอ ง ส ั ท ธา ค ื อ 
อ ลํา 
ท ธา , ค ื อ ค ว า ม ไม ่ ม ี ส ั ท ธา ก ็ ก ็ ต ่ อ ส ์ ด ้ ว ย ส ั ท ธา เอ า ชน ะ ะ ได ้ . 


ฆ ณ ส ๑ ๑ «๕ «๕ ๒ ๕ ๑ ๕ « ย 
ม ขอ ท ] ๒ ๓ ว ริ ย ะ ม ขา ศก ค ื อ ค ว า ม เก ี ย จ ค ร ้ า น ค ว า ม เก ี ย จ ค ร ้ า น ค ว า ม 
อ น เพ ล ี ย 
ค ว า ม อ ่ อ น แอ ค ว า ม ไม ่ ก ล ้ า ห า ญ เป ็ เป ็ น ต ้ น ก็ ม ี ว ิ ร ิ ย ะ ต ่ อ ส ์ เอ า ชน ะ 


จ ค า ม เก ล ี อ 
ด ค ร ้ า น ได ้ แล ้ ว ว ิ ร ิ ย ะ ก ็ โผ ล ่ ขึ ้ น ม า เป ็ น ให ญ่ เป ็ น โต ขน ั คั ก น ไ ฟั แล ั ตน 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


โ ๒ ๒ ๒ 


เ ๕ ๑ ส ๕ ๐ ฒ ๐ 1 ฆ ม «6 4 ศ < 

ข้ อ ท ี ่ ๓ เร ี ย ก ว ่ า ส ต ิ ม ี ก ํ า ล ั ง ท ํ า ล า ย ค ู ่ ป ร ป ั ก ษ์ ค ื อ ค ว า ม ห ล ง ล ม , ม ุ ท ท ะ - 
ย 4 ส เด ณ ๓ «๓ ๕ 8, ศ ค # 

ส ต ิ -- แ ป ล ว ่ า ห ล ง ล ิ ม ม ี ส ต ิ ห ล ง ล ื ม พ ื ้ น เพ ื ่ อ น ห ล ง ล ื ม ไม ่ ม ิ ส ต ิ อ ั น ม ั น ค ง ก ๊ ใช ส ต ิ ท ํ า ล า ย 


«๕ ๒ ข , 
ง ล ื ม น ้ เส ี ย ได ้ , แล ้ ว ส ต ิ ก ็ โผ ล ่ ขึ ้ น ม า เป ็ น เจ ้ า เป ็ น น า ย ค ว บ ค ุ ม เห ต ุ ก า ร ณ์ ท ั ง ห ล า ย ได ้ . 


ค ว า ม ห ล 


๑ - ๓ ฆ ! ศ ด - เณ ฯ « ฯ « ฆ 
ข้ อ ท ี ่ ๓ ส ม า ธิ ส ม า ธิ ม ี ข้ า ศึ ก ค ื อ ค ว า ม พ ุ ่ ง ซา น ค ว า ม ท ็ จ ิ ต ไม ่ เป ็ น อ ั ่ น เด ี ย ว 


ศ ๐ ๐ “จ / ฆ ๑ จ / 
ใน อ า ร ร ม ณ์ น ั ้ น ๆ , ก็ ท ํ า ให ้ เป ็ น อ ั น เด ี ย ว ใน อ า ร ม ณ์ น ั น ๆ . ม ค า จ า ก ค ค ว า ม ท แย บ ค า ย ส า ห ร บ 


ค ํ า ว ่ า ส ม า ธิ . ม ี ค ํ า จ ํ า ก ั ด ค ว า ม ว ่ า เอ ก ั ด ค ต า จ ิ ต ท ี ่ ม ี น ิ พ พ า น เบ ็ น อ า ร ม ณ์ : ส ม า ธิ ใน ค ว า ม 
ห ม า ย อ ย ่ า ง น ิ จ ะ ต ้ อ ง ม ี ก ั น ต ล อ ด เว ล า ม ุ ่ ง ห ม า ย ต ่ อ พ ร ะ น ิ พ พ า น , ต ่ อ ก า ร บ ร ร ล น พ พ า น 
เป ็ น อ า ร ม ณ์ เป ็ น อ า ร ม ณ์ เป ็ น อ า ร ม ณ์ , ไม ่ ใช ่ ว ่ า จ ะ ฝา ก ไว ้ ห ล า ย ส ิ บ ชา ต ิ เป ็ น อ า ร ม ณ์ ก ั น 


ที่ น ี ่ แล ะ เค ี ่ ย ว น ี ้ , ม ่ ง ม ั ่ น อ ย ู . น ี ้ ถ้า ไม ่ ม ี ส ม า ธิ อ ย ่ า ง น ี ้ ม ั น ก ็ ไม ่ เด ิ น ไป ม ั น ห ย ุ ด ชะ ง ั ก เส ี ย 
จ ข 

ม ” บ ย ม ม *” ศ =- ส จ 7 - ๑ « 

บ ้ า ง , ม ั น เล ี ย ว อ อ ก น อ ก ท า ง เส ี ย บ ้ า ง , ม ี ส ม า ธิ โด ย ค ว า ม ห ม า ย ส ู ง ส ุ ด ค ื อ เอ ก ์ ค ค ต า จ ต จ ิ ต ม 
๕ «4 ส  - . 2 1: ๓ 4 ส 1 ง 

อ า ร ม ณ์ เด ี ย ว , ม ี อ า ร ม ณ์ เด ี ย ว น ั น ค ื อ น ิ พ พ า น , เป ็ น อ า ร ม ณ์ เต ย ว จ ง เร ย ก ว า เอ ก ก ค ต า 

๑ ซ่ # “ ๓ “ ส 4 ๕ 5 * ๕ ๑. ๓ - ซ ' จ 

จ ิ ต ท ี ่ ม ี พ ร ะ น ิ พ พ า น เป ็ น อ า ร ม ณ์ . เม ื อ ม ส ม า ธิ เบ น ก า ล ง ก ก า จ ด ค ว า ม พ ุ ง ซา น ว ิ เข ป ะ 

ส ๕ ศ ส ๓ ย ! ะ ส ื ่ อ ได ้ จ / ร เ % เร บ 

ห ร ื อ อ ะ ไร ก ็ ต า ม ท ์ เป ็ น ค ว า ม พ ั ง ซา น ท ง ห ล า ย อ อ ก ไป เส ี ย ได ้ , แล ้ ว ส ม า ธิ ก โผ ล ขน ม า เป ็ น 


ม ๓ ฆ เ  - ฆ ฒ ฮ ๕ 
เจ า เบ น น า ย เร ย ก ว า เบ น อ น ท ร ย . 


ฆ ส ฯ ส 4 เ ๆ ๕ ๕ ' ๑ - 
ข้ อ ท ี ่ ๕ ค ื อ ป ั ญ ญ า ม ี ค ู ่ ป ร ป ั ก ษ์ ค ่ อ ค ว า ม โง ่ ค ว า ม ห ล ง อ ว ช ช า 
อ ั ญ ญ า ณะ ท ุ บ ปัญญา แล ้ ว แต ่ จ ะ เร ี ย ก เถ อ ะ ค ื อ ม ั น ไม ่ ม ี ป ั ญ ญ า , ม ี บ ั ญ ญ า น ้ อ ย ม ี บ ั ญ ญ า 
ท ร า ม อ ะ ไร เป ็ น ข้ า ศึ ก , ก ็ ใช ้ ป ั ญ ญ า น ี ้ ก ํ า จ ั ด ข้ า ศึ ก เห ล ่ า น ั ้ น เส ี ย , ให ้ บ ั ญ ญ า ได ้ ม ี โอ ก า ส 


ฆ ฒ ต ย 
โผ ล ่ ขึ ้ น ม า เป ็ น เจ ้ า เป ็ น น า ย เป ็ น ให ญ่ เป ็ น โต ใน ก ิ จ ก า ร น ี ้ เร ี ย ก ว ่ า อ ิ น ท ร ี ย ์ . 


ะ 1 เ - ๑ ๓ เส ๕ « ม บ ๕ 
ส ร ุ ป ส ั ้ น ๆ ว ่ า ส ั ท ธา พ ล ะ ก ํ า จ ั ด ค ว า ม ไม ่ ม ี ส ั ท ธา เส ี ย ได ้ แล ้ ว ก ็ ก ล า ย 


๓ ง ม ๑ ศ ส ฮ ส ฆ | ฆ เด ๐ ๓ ๓ น + 4 1 
เบ น ส ท ธา อ น ท ร ย เร ี ย ก ว ่ า ส ั ท ธิ น ท ร ี ย ์ . ว ร ย พ ล ะ ก า จ ด ค ว า ม เก ย จ ค ร า น เห น อ ย ห น า ย 


' “ ม ม « «๓ ๑ ๕ ๑ ๕ ๑ ศ ด ศ ค ๑ ค 6 เ จ / ' 1 ศ ด 
อ ่ อ น เพ ล ี ย เส ี ย ไต ้ แล ้ ว ก ็ ก ล า ย เป ็ น ว ิ ร ิ ย ิ น ท ร ี ย ์ , ว ิ ร ิ ย ิ น ท ร ี ย ์ เบ ็ น แม ่ ท ั พ ให ญ่ ๆ ส ่ ว น ท ์ จ ะ . 


ด ย ม = ก ต 
ให ้ เก ิ ด เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ ฝ ่ า ย โพ ธิ . 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า โด ย อ 
ส ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ ุ ป ก า ร ธร ร ม เส ล ม 


> อ ญะ : ส ต ิ พ ล ะ ก ํ า จ ั ด ค ว า ม ห ล ง ล ื ม เส ี ย ได ้ เล ้ ว . ก ็ ก ล า ย เบ ็ น ส ต ิ น ท ร ี ย ์ 
5055 ส ม า ธิ ก ํ า จ ั ด ค ว า ม พ ุ ้ ง ซ่ า น เป ็ น ต ้ น เส ี ย ได ้ เล ้ ว ก ็ เก ิ ด 
ร ง น น ม ร ม ส ม า ธิ พ ล ะ ก ํ า จ ั ด ค ว า ม ไม ่ เป ็ น ส : ม า ธิ ห ร ื อ ค ว า ม พ ุ ้ ง ซ่า น เส ื ย ได ้ แล ้ ว ก ็ ก ล า ย 
เบ น ส ม า ธน ท ร ย เป ็ น ให ญ่ เป ็ น น โต ส ํ า ค ั ญ เฉ ี ย บ ขา ด ใน ก ก า ร ท ี ่ จ ะ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ส ม า ธิ . บ ั ญ ญ า 
พ ล ะ ก ํ า จ ั ด ส ิ ่ ง ท ี ่ ไม ่ ใช ่ บ ั ญ ญ า ท ร ี ท 1 ร อ ต ร ง ก ั น ข้ า ม ก ั บ บ ั ญ ญ า อ อ ก ไป ห ม ด ส ิ ้ น แล ้ ว ก ็ ก ็ ก ล า ย เป บ็ น 
ป ั ญ ญ ิ น ท ร ์ ย ์ , บ ั ญ ญ ิ น ท ร ี ย ์ เป ็ น ให ญ่ เป ็ น โต ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง บ ั ญ ญ า : 


เ จ“/ ๕ 1 
ขอ ง ก น ก ว า 


โด ย เฉ พ า ะ ท ี ่ ม ั น เก ี ย ว 
ส ต ิ เป ็ น อ ิ ส ร ะ ใน ก า ร ท ี ่ ) จ ะ ร ะ ล ึ ก เอ า บ ั ญ ญ า ท ี ่ ม ื อ ย ู ่ ม า ท ํ า เป ็ น ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ 


ท่ อ ห น ้ า อ า ร ม ณ์ ต ่ อ ห น ้ า เห ต ุ ก า ร ณ์ , . แ ล ้ ว ก ็ ม ี ก ํ า ล ั ง ส ม า ชิ เพ ิ ่ ม ก ํ า ล ั ง ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ : ส ั ม พ ั น ธ์ 


ก ั น อ ย ู ่ อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ เล ย ม ี พ ล ะ ๕ , ห ร ื อ ย ิ น ท ร ี ย ์ ๕ ใน ก า ร ท ี ่ จ ะ พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ . 


ห ม ว ด โพ ช ณ ญ ง ค ์ ๓ . 


ฆ ม ๕ 2 ส %/ 
ท ิ น ก ็ ม า ถึ ง ห ม ว ด โพ ช ณ ง ค ์ ซ ท ิ จ ะ พ ั ฒ น า ก า ร ล ะ ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ั น เป ็ น ข้ า ศึ ก 
< ๕ ณ ๑ ผ จ ” เ ”. 
| : โพ ช ญ ณ ง ค ์ ก ็ ค ง จ ะ เค ย จ ํ า ก ั น ได ้ ได ้ ย ิ น ก ั น ม า แล ้ ว 
พ ข ช ณะ ก ิ แป ล ว ่ า ต ร ั ส ร ์ , ค ํ า เด ี ่ ย ว ก ั บ โพ ธิ า า อ ง ค ์ , โร 
: 5 ค า เด ย ว ก ั บ โพ ธ . อ ง ค ะ แป ล ว า อ ง ค , โพ ช ญ ง ก ์ ก ็ แป ล ว ่ า อ ง ก ์ 
แห ่ ง ก า ร ต ร ั ส ร ู ห ร ื อ อ ง ค ์ แท ห่ ง โพ ธิ น ส ั ม พ ั น ธ์ ก ํ า 
อ อ ง ค ก ิ แห่ ง โพ ธิ . ก เร ร ร ต อ ด ถ้า เข ้ า ใจ ด ี 
แล ้ ว 
จ ะ เห ็ น ว ่ า ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั น โด ย ต ล อ ด , แล ้ ว ก ็ ม ี ล ั ก ษ ณะ ท ี ต ้ อ ง ม ี ค ร บ ท ั ้ ง % อ ง ค ์ ด ้ ว ย แล ้ ว 


ก ็ สํ: 
ม พ ั น ธ์ ก ั น ด้ ว ย , ไม ่ ใช ่ ต ่ า ง ค น ต ่ า ง อ ย ู ่ จ ื จ ึ ง จ ะ เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น โพ ช ญ ง ค ์ ขึ ้ น ม า . 


ข้ อ ท ี ่ ๑ เร ี ย ก ว ่ า ส ต ิ ส ต ิ โพ ช ณ ง ค ์ ส ต ิ ส ั ม โพ ช ณ ง ค ์ , เร ี ย ก ส ั น ๆ ว ่ า ส ต ิ 


น ี ก ็ ค ื อ ค ว 
) า ม ร ะ ล ึ ก ได ้ ร อ บ ค อ บ ท ั ่ ว ถึ ง ใน ธร ร ม . ธร ร ม ไห น เป ็ น ห ั ว ห น ้ า อ ย ่ า ง ไร เห ม ื อ น 
ที ่ ก ล ่ า ว แล ้ ว , 


ธ | ณี « 1 ณ ตะ ๑ เ " 
ร ร ม ไห น เป ็ น อ ุ ป ก ร ณ์ อ ย ่ า ง ไร ก ร ะ ล ิ ก ร ะ ล ิ ก ม า ได ้ ห ม ด ธร ร ม ไห น 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๒ ๒ ๕ 


ธ ว ร ง ู ่ 


๑ ม ส 
ะ ท ํ า ห น ้ า ท ิ อ ย ่ า ง ไร , แห ม ื อ น ก ั บ ว ่ า 


ฆ 4 เฟ ฆ ่ 
| หน, ห ม อ น อ ย 
เร า ร ู ้ อ ย ู ว ่ า ม ี ค อ ย ู ที่ ไห น , พ ร ้ า อ ย ู ่ ท ิ ไห น , เส ื ่ อ่ ย 


ง ชี ตั ก ท ่ ว ลิ ดี 


ใน บ ้ า น เร ื อ น . 
ร ยู ่ ท ี ่ ไห น , ก ิ อ ย ่ า ง ๆ 
ท ี ่ ไห น , อ ะ ไร อ บ า ง ท ี ม ี ค ๆ ก็ อ ง ห ธิ บ ได้ เห เพ ร า ะ ม ั น ร ู ้ จ ก ได้ ร ะ ล ะ ล ิ ก 


ร ๕ ซ ๕ 
เร า ร ู ้ ๆ ๆ ห ม ด ร ู ้ จ ั ก ห ม ด เร า ก ็ 


ล พ ั ก ร ถก จ อ ห อิ บ ญํา ใช ้ ได ้ ท ั ง ติ ง ง ค ี | 


ร - ช ณ ง ค ์ . 
ย ส ต ิ 


ม า น ว ่ า ว ิ จ ั ย ว ิ จ ั ย ธั ม ม ว ิ จ ย ะ 
น ว า ว จ ย ว จ ย ธ ม ว 
เค ย ว น เข า ชอบ พ ู ค ก 


ส 5 5 ๑๐ 
ท ี น ี ้ ข้ อ ท ี ๒ ธั ม ม ว ิ จ ย ะ ต ก 
จ ะ ส ต ิ บ ั ้ ฏ ฐ า น 


ฆ 


ฆ ฆ ส 1 
เร ี ะ ก ร ณี แล ะ ร ณ , เป ร ย บ เห ม อ น ว า เร า 
ท ั น ท ่ ว ง ท ี , เห ม า ะ ส ม แก เร อ ง เห ม า ะ ส ม แก ก ร ณ แ ล ะ ท ุ ก 4 


ส ่ = | ส จ ่ ษ ๒ ' ษ ย 
) (ด อ ย แล ้ ว 
[ส อ ย อ ย ่ ใน บ ้ า น ใน เว ็ า ร พ ั ด อ ย ่ า ง ก ิ ส ิ บ อ ย ่ า ง ก ิ ร อ ย อ ย ่ า ง , 
มี เค ร ื อ ง ใช ้ ไม ้ ส อ ย อ ย ู ่ ใน บ ้ า น ใน เร ื อ น ท ุ ก อ ย ่ า ง ส ซ้ 
เฮ - 1 5 เ 
ซ์ ท ี ล ะ อ ย ่ อ ย ่ า ง เห ม า ะ ส ม แก ่ ก ร ณ์ 
ก ็ เล ื อ ก เอ า ม า ใช ้ ท ล ะ อ ย ่ า ง ต า ม เห ต ุ ก า ร ณ์ ท ี เก ิ ด ข้ น 


ธั ม ม ว ิ จ ย ะ . 


ที น ี ้ ข้ อ ท ี ่ ๓ เร ี ย ก ว ่ า ว ิ ร ิ ย ช์ ค ว า ม พ า ก เพ ี ย ร ท ํ า ท ํ า กา ร ใช ้ น แหละ : 
ค ร ั น เม ื อ ต ก ล ง ว ่ า ใช ้ อ ะ ไร ใช ้ อ ย ่ า ง ไร แล ้ ว ม ั น ก ็ พ า ก เพ ี ่ ย ร ท ี ่ ท ํ า ก า ร ใช ้ ใน ห น ้ า กิ ก ร ณ์ น ั น ๆ 
ให ้ ล ล ่ ว ง ไป . ค ํ า ว ่ า วิ ร ิ ย ะ น ี ้ มี ค ว า ม ห ม า ย ค า บ เก ี ่ ย ว ก ั น อ ย ู ่ ส อ ง ค ว า ม ห ม า ย พ ผัก แก 
เดีย ร ด ้ ว ย , ก ล ้ า ห า ญ ด ้ ว ย ถ้า ไม ่ ก ล ้ า ห า ญ ม ั ่ น พ า ก เพ ี ย ร ไป ไม ่ ได ้ , ฉะ น ั ้ น ว ร อ เจ็ ง ให ้ ม 
ค ว า ม ห ม า ย เป ็ น พ า ก เพ ี ย ร ด ้ ว ย ก ล ้ า ห า ญ ด ้ ว ย ก็ แป ล ว ่ า เป ็ น ก า ร ใช ้ ก ํ า ล ั ง อ ย ่ า ง เห ม า ะ ส ม 
แก ่ ก ร ณี ท ุ ก ขั น ต อ น ต า ม ล ํ า ค ั บ ก ั น , ต ิ ด ต ่ อ ก ั น ไป ต ิ ด ต ่ อ ก ั น ไป , ต ิ ด ต ่ อ ก ั น ไป อ ย ่ า ง ไม ่ ขา ด 


ม ฒ ฆ '= เอ ด 
ต อ น , น ี เบ ็ น ล ั ก ษ ณะ ขอ ง ว ิ ร ิ ย ะ ส ั ม โพ ช ณ ง ค ์ . 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ ป ก า ร ธร ร ม ๒ ๒ ๕ 


ข้ อ ท ี ่ ๕ เร ี ย ก ว ่ า บ ี ต ิ ค ว า ม พ อ ใจ จ ะ เร ี ย ก ว ่ า ค ว า ม อ ื ่ ม ใจ ก ็ ได ้ , ค ว า ม 
ซึ น อ ก ชื ่ น ใจ อ ะ ไร ก ็ ได ้ ค้ เร ี ย ก ว ่ า ปีติ , 


ฆ ม ๑ = ! ม 
ต ้ อ ง ม ี บ ี ต ิ ห ล ่ อ เล ี ้ ย ง ก า า ร ก ก ร ะ ท ํ า อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า . เช น 


ว ่ า ใช ้ ค ว า ม เพ ี ย ร อ ย ่ า ง แร ร ง ก ล ้ า น ี ้ ค ว า ม เพ ี ย ร น ั ้ น ไม ่ ท ้ อ แท ้ ไง ไม ่ ท ่ อ ถอย ไม ่ ซุ บ ซี ด , เพ ร า ะ ว ่ า 


๑ ๓ 


ม ี บ ี ต ิ พ อ ใจ ห ร ื อ ฉั น ท ะ พ อ ใจ , พ อ ใจ ว ่ า ได ้ ก ร ะ ท ํ า ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว แล ้ ว ก ร ะ ท ํ า ก ํ า ล ่ ง เ คิ น ไป 


ต า ม ล ํ า ต ั บ แล ้ ว ก ็ พ อ ใจ ม ี ค ว า ม อ ื ่ ม ใจ จ ะ พ ู ด ให ้ จ ํ า ง ่ า ย ๆ ก ็ ว ่ า ท ํ า ง า น ไป พ ล า ง เป ็ น ส ุ ข 


ไป พ ล า ง , ภา บา ตา ง สิ พิ ไป | พ ล า ง , พ อ ใจ ใน ก า ร ก ร ะ ท ํ า น ั ้ น ไป ด ้ ว ย ต ล อ ด เว ล า . 


นี ้ ก ็ ล อ ง เป ร ี ย บ เท ี ย บ ดู เถ ิ ด ว ่ า ง า น ไห น ม ั น ไม ่ 1 พ อ ใจ ม ั น ผื ่ น ท ํ า แล ้ ว ก ็ ม ํ า า ม ั น เห ม ื อ น ก ั บ จ ะ ต า ย , 


เห ม ื อ น ก ั บ จ ะ ต ก น ร ก ท ั ้ ง เป ็ น . เศ หั น ส ต ง แล ้ ล ้ ว ม ั น ก ์ ส น ุ ก อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง , 


แม ่ จ ๊ ะ เห น ็ ด เห น ื ่ อ ย เท ่ า ไร จ ะ ล ํ า บ า ก ย า ก เย ็ น เ ท ่ า ไร , ม ั น ก ็ พ อ ใจ ม ั น ก ็ 1 ท ํ า ส น ุ ก ไป , จ ึ ง จ ํ า เป ็ น 


ที ่ จ ะ ต ้ อ ง ม ี ส ิ ่ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ป ี ต ิ ห ล ่ อ เล ี ้ ย ง . น ี เร ี ย ก ว ่ า บ ี ต ิ ส ั ม โพ ช ณ ง ค ์ หล ่ อ เล ี ้ ย ง ให ้ ชุ ่ ม ชื ่ น ม ี 
ค ว า ม พ อ ใจ ใน ก า ร ก ร ะ ะ ท ํ า อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า ม ั น จ ึ ง น ั ง ท ํ า ง า น ค ั ห า ม ร ุ ง ห า ม ค ่ า , จ ะ เร ี ย ก ว ่ า ค ว า ม 


ม 1 
เห ล ิ ด เพ ล ิ น ก ็ ได ้ : แต ่ ค ว า ม เพ ล ิ ด เ พ ล ิ น ม ั น ม ั ก จ ไน ห ก ป อ ย ่ า ง น เร ี ย ก ว ่ า ค ว า ม 


ฆ | , 
พ อ ใจ ด ิ ก ว ่ า , ป ร ะ ก อ บ อ ย ู ่ ด ้ ว ย ธร ร ม ค ื อ ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ ค น ก ร ะ ท ํ า ก ิ ม ี ธร ร ม ะ ท ี เป ็ น 


ฆ = 


บ ต เร ี ย ก ว ่ า ธร ร ม บ ี ่ ต ิ ห ล ่ อ เล ี ้ ย ง : ม ิ ฉะ 1 น ั ้ น ม ั น จ ะ เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ก ิ เล ส ปี ่ ติ , ถ้า เป ็ น ก ิ เล ส 


บ ี ต ิ แล ้ ว ก ็ ใช ้ ไม ่ ได ้ , แล ้ ว ม ั น เดิ น ก ั น ค น ล ะ ท า ง , ก ิ เล ส บ ี ต ิ ก ั บ ธร ร ม ะ บี ่ บี ่ ต ิ น ี ้ ม ั น เด ิ น ก ั น ค น 
ะ ท า ง . เร า ม ี ธร ร ม ป ี ด ต ิ ห ล ่ อ เล ี ้ ย ง ก า ร ก ร ะ ท ํ า ต ล อ ด เว ล า . 


ฆ ม ๕ 4 


ท ิ น ก ิ ม า ถึ ง ข้ อ ๕ เร ี ย ก ว ่ า ปั ส ส ั ท ธิ บ ั ส ส ั ท ธิ ค ํ า น ี ้ แป ล ว ่ า ส ง บ ร ะ ง ั บ : เม ื ่ อ 
ทํ า ม า ด ้ ว ย ค ว า ม บ ี ่ ต ิ ต ล อ ด เว ล า ก ็ ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า ม ั น ไม ่ ม ี ก า ร บ ก พ ร ่ อ ง ท ้ อ แท ้ ถอย ห ล ั ง อ ะ ไร 
เร ื ่ อ ง ท ี ่ ก ร ะ ท ํ า น ั ้ เม ้ น ก ็ เข ้ า ร ู ป เข ้ า ร อ ย , ม ั น ส ง บ ร ํ า ง ั บ . ท ี ่ แร ก ม ั น ท ล ิ ง ค ึ ง ต ั ง ม ั น ท ล ิ ง ต ึ ง ต ั ง 
มั น ย ั ง ไม ่ เข ้ า ร ู ป เข ้ า ร อ ย : เห ม ื อ น จ ะ เด ิ น เร ื อ จ ะ ขั บ ร ถ จ ะ อ ะ ไร ก ็ ต า ม แร ก อ อ ก ม ั ่ น ย ั ง ท ล ิ ง 
ต ึ ง ต ั ง , พ อ ม ั น เข ่ า ร ู ป เข ้ า ร อ ย แล ้ ว ม ั น ก ็ เร ี ย บ ไป ห ม ด . น ี ่ ป ั ส ส ั ท ธิ ต ั ว ห น ั ง ส ื อ แป ล ว ่ า 


ส ง บ ร ํ า ง ั บ : แต ่ ก ิ ร ิ ย า อ า ก า ร ก ็ ค ื อ ม ั น เข ่ า ร ู ป , ถ้า ม ั น ไม ่ เข ้ า ร ู ป ม ั น ส ง บ ร ะ จง ั บ ไม ่ ได ้ ม ั ่ น 


๓ ๕ 0 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
๒ ๒ 5» 
ส ฆ 1 เล ง ๕ ซ ๕ 
งา ค ั บ ท ิ ก ล ่ า ว แล ้ ว ม ั น ก เข า ร ู ป , 


เอ ะ อ ะ ตึ ง ต ั ง อ ย ู ่ น ั น แห ล ะ . เด ี ่ ย ว น ี ้ ได ้ ท ํ า ม า อ ย ่ า ง ค ี ต า ม ล 


ศ 1 
ม ั น ก ็ เค ล ื ่ อ น ไป ส ู ่ จ ุ ด ห ม า ย อ ย ่ า ง แน ่ ว แน ่ อ ย ่ า ง ส ง บ เง ย บ อ ย า ง 


ม ั น ก ็ ส ง บ ร ํ า ง ั บ 
ม ส 
เร ี ย บ ร ้ อ ย ท ็ ส ุ ด ก ็ เร ี ย ก ว ่ า บ ั ส ส ั ท ธิ . 


ก ็ ม า ถึ ง โพ ช ณ ง ค ์ ข้ อ ท ี ๒ เร ี ย ก ส ม า ธิ เม ื ่ อ ม ั น เข ้ า ร ู ป เร ี ย บ ร ้ อ ย เด ิ น ไป 


ก ็ เพ ิ ่ ม ก ํ า ล ั ง ขอ ง ส ม า ธิ ธิ เพ ิ ่ ม ก ํ า ล ั ง ขอ ง ส ม า ธิ 
น วี ค ว า ม เร ี ย บ ร ้ อ ย ขอ ง ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ 


อ ย ่ า ง เร ี ย บ ร ้ อ ย จ ะ เร ่ ง น ้ า ม ั น เร ง เค ร ื อ ง 


เร ่ ง อ ะ ไร ก ็ ส ุ ด แท ้ . ใน ล ้ ก ษ ณะ ท ี ว ่ า ม ั น เพ ิ ่ ม ก ํ า ล ั ง ใ ้ 


น ั ้ น ก ็ เด ิ น ไป อ ย ่ า ง ห น ั ก แน ่ น ม า ก พ อ ท ี ่ จ ะ ท ํ า ล า ย ก ิ เล ส ี - 


ม 
เล ้ ว ก ็ ม า ถึ ง ข้ อ ท ี ซ่ เร ี ย ก ว ่ า อ ุ เบ ก ขา , อ ุ เบ ก ขา น แป ล ว า 


4 ๓ ฆ ่ 1 
เม ื ่ อ เป ็ น อ ย ่ า ง น ี ้ เ 
ว ั ให ้ ด ี ๆ ว่ า ต ั ว ห น ั ง ส ื อ แป ล ว ่ า เพ ่ ง ด ู , 


เพ ่ ง ด ู แป ล ว ่ า เพ ่ ง ด ู น ะ . ขอ ช่ ว ย จ ํ า ค ํ า อ ุ เบ ก ขา ไ 


แต ่ เร า ม า แป ล ก ั น อ ย ่ า ง ล ว ก ว ว ่ า เฉ ย ว ่ า เฉ ย . 


ก ั บ เฉ ย แต ่ ว ่ า ม ั น เพ ่ ง ด ู แต ่ ส ิ ่ ง ต ่ า ง ๆ ม ั น ถู ก ต ้ อ ง , 
ท ่ า น จ ึ ง เป ร ี ย บ เห ม ื อ น ก ั บ ว ่ า เร ื อ ง ขั บ ร ถ โบ ร า ณ ก ็ ขั บ ร ถม ้ า แห ล ะ 


เม ื ่ อ ท ุ ก เร ื ่ อ ง ม ั น ถู ก ต ้ อ ง เข ้ า ร ู ป 


ถ้า เฉ ย ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง ท ํ า อ ะ ไร ส ิ , ม ั น เห ม ื อ น 


ม ย ส «ย ๓ ไ เว ง 
แล ้ ว ด ู ค ว า ม ถู ก ต อ ง ท ม น เป น ป น น ให ้ 


ม ั น เป ็ น ไป จ น ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด . 
ไม ่ ม ี ร ถ ย น ต ์ , “ต ท ร ถ อ ะ ไร ก ็ ได ้ . 
แล ้ ว , ถนน ก ็ ถู ก ต ่ อ ง แล ้ ว ค ิ แล ้ ว , เร ื ่ อ ง ร ถก ็ ด ิ แล ้ ว , ' เ ร า ก ็ เพ ี ย ง แต ่ น ั ่ ง จ ั บ บ ั ง เท ี ย น ห ร ื อ จ ั บ 
เพ ่ ง จ ุ ด ป ล า ย ท า ง เท ่ า น ั ้ น เอ ง ก ็ เร ี ย ก ว ่ า อ ุ เบ ก ขา , ไม ่ ใช ่ 


พ ว ง ม า ล ์ ย อ ย ู ่ เฉ ย ๆ เพ ่ ง ด ู , 
' ศศ ” 0 เ 
ม ั น ก ็ ไป ล ง ค ู เม ื อ ไร ก ็ ไม ่ วู้ , เพ ่ ง ด ู ท ิ ม ั น เป ็ น ไป อ ย ่ า ง 


จ ํ ย ๕ 
อ ุ เบ ก ขา เฉ ย ๆ เค ี ย ว ม ั น ก ิ ห ล ั บ เล ย 
ถู ก ต ่ อ ง ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ถู ก ต ่ อ ง . อ ุ เบ ก ขา ค ํ า ไห น ก ็ ต า ม ท ี ่ แป ล ว ่ า เฉ ย ๆ น ็ ขอ ให ้ เข ้ า ใจ 


« 1 1 1 
เส ี ย ให ม ่ แป ล ว ่ า เพ ่ ง ด ู . 


ม , ไช ด ' ๓ 
เอ า , ขอ แท ร ก ต ร ง น ห น อ ย ว า อ เบ ก ขา ใน พ ร ห ม ว ิ ห า ร เม ต ต า ก ร ุ ณา 


ม ุ ท ิ ต า อ ุ เบ ก ขา ) มั ก จ ะ พ ุ ค ว ่ า พ อ ช่ ว ย ไม ่ ได ้ เล ้ ว ก ็ เฉ ย ก ็ เฉ ย เสีย , ห ล ั บ เส ี ย . อ ุ เบ ก ขา 


เห จั น ไ หั น ชด ด ว ก บ 4 ใต ป แป ล ว ่ า เพ ่ ง ด ู ก ็ ค ื อ เพ ่ ง ด ู อ ย ู ่ ว ่ า เม ื ่ อ ไร จ ะ ช่ ว ย ได ้ . 


ก า ร พ ฒ น า ส ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ ป ก า ร ธร ร ม 


โ ๒ ๒ ๑ 


เม ต ต า - ร ั ก ใคร ่ , , 
ก ร ุ ณา - ส ง ส า ร ช่ ว ย เห ล ื อ , ม ุ ท ิ ต า -- ย ิ น ด ี พ อ ใจ ด ้ ว ย . ท ก ี น ี ้ ใน ก ร ณี 


ท ี 
มั น ย ั ง ช่ ว ย ห ร ื อ ท ํ า อ ย า ง น ั ้ น ไม ่ ได ้ ก ็ ก ็ เพ ่ ง ด ู อ ย ่ ว่า เม ื ่ อ ไร ม ั น จ ะ 


ฉะ น ั ้ น ค ํ า ว ่ า อ ุ เบ ก ขา แม ้ ว ่ า เพ ่ ง ด ู อ ย ู ่ เฉ ย ๆ 


ได ้ ณ 
ะ ช่ ว ย ได ้ ก ็ แส ด ง อ อ ก ไป 


แต ่ ด ู ว ่ า เม ื ่ อ ไร จ ะ ช่ ว ย ได ้ , เม ื อ ไร จ ะ ท ํ า ได ้ . 


ถึ ง อ ุ เบ ก ขา ใน อ ง ค ์ 
กั ท พ เต ไห พ ก ั น ม ั น ก ็ แป ล ว ่ า เพ ่ ง ด ู อ เบ ก ขา ขอ ง อ ง ค ์ ฆา น ก ็ 


เพ ่ ง อ ง ค ์ ณา น น ั น อย ู ด ้ ว ย ส ย ก า ร ก า ง ย ี ่ 
ก ๋ ว ย ส ต ิ ด ้ ว ย ก า ร ก ํ า ห น ด อ ย ่ า ง อึ ่ ง , ไม ่ ใช ่ เฉ ย ๆ เด ี ๋ ย ว ม ั น ก ็ ห ล ั บ เส ี ย 
ฉะ น ั ้ น อ เบ ก 
ขา ม ั น ไม ่ ได ้ แป ล ว่ า เฉ ย ชน ิ ต ท ไม ร ู ไว อ ะ ไร , ห ม า ย ถึ ง เพ ่ ง ด ู ค ว บ ค ุ ม อ ย ู ่ . 
ฆ ม ๕ 


« ศ 
ท น ก 
ม า ถ ง อ ุ เบ ก ขา ขอ ง ส ั ม โพ ช ญ ง ค ์ เป ็ น บ ั ส ส ั ท ธิ เข ้ า ร ู ป แล ้ ว ก ํ า ล ั ง 


ส ม า ธิ ท ุ ่ ม เท ล ง ไ 
ป ห ม ด แล ้ ว , แล ้ ว ก ็ เพ ่ ง ด ู เฉ ย อ ย ู ให ้ ม ั น ก ้ า ว ห น ้ า ใน ก า ร ท ํ า ล า ย ก ิ เล ส 


ห ร ื อ ก า ร ต ั ด ก ิ เล ส . น ี ค ื อ อ ุ เบ ก ขา ก ็ เพ ่ ง ด ู ม ั น ต ั ด ก ิ เล ส น ั น เอ ง . 


1 6, 3% 
ล ร บ ๓ "00 ส 4 จ ๐ ย ๕ ๐ ๕ 2 7 1 
ส ง ท ท ก ็ เจ ร ิ : ๑ ขิ 
9| ร ญ ส ต บ ภ จ า น 

ฏา น ๕ อ ย ู , 


อ ุ เบ ก ขา เป ็ น ธร ร ม ะ ส ู ง ส ุ ด บ ร ร ล นิพพาน, ว ิ ท ผื บ ร ร ล ุ น ิ พ พ า น . 


แต ่ จ ะ ขอ พ ู ค อ ิ ก ว ่ า โพ ช ณ ง ค ์ ใช ้ ได้ ท ุ ก ก ร ณี , พ ู ต อ ย ่ า ง น ี ้ เข า ต ่ า เพ ร า ะ เค ย ถู ก 
ค ่ า ม า ม า ก แล ้ ว ว ่ า เอ า ธร ร ม ะ ส ู ง ๆ เช ่ น ม ร ร ค ม ี องค์ ๕ เช ่ น โพ ช ณ ง ค ์ ม 
เข 
า ห า ว ่ า ผิ ค ส อ น ผิ ด ห ร ื อ บ ้ า แล ้ ว . เข า เค ย ต ่ า อ า ต ม า อ ย ่ า ง น ี ้ ก ั น อ ย ู ่ บ ่ อ ย ๆ , ก ็ ไม ่ ก ล ั ว เร ื ่ อ ง 
ด ป ้ น แม ื อ น เขา ค ก็ ไม ่ ค ้ อ ง ก ล ั ว - , แค ่ อั ง ซอ ี น คั น อ 
ด เป ็ น เห ม ื อ น เข า ดํา ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง ก ล ั ว . แต ่ ย ั ง ขอ ย ื น ย ั น อ ย ู ว่า ย ั ง เป ็ น อ ย ่ า ง น ั ้ น 
ข 


อ ย ่ . แม ้ โ เ ฆ 4 ๑ ส 4 ๑ ม % 
ย พ ช ญ ง ค ์ อ ั น ส ู ง ส ุ ด เพ ื ่ อ โพ ธิ เพ ื ่ อ น ิ ้ พ พ า น น ์ เอ า ม า ใช ้ ใน ง า น อ ะ ไร ก ็ 


ได ้ : ม / ย ส «ส บ ฆ ฒ 6 ๑ น ุ ! 
ต ด: ถา ชา ว บ ่ า น ม ี ง า น ชา ว บ ้ า น ม ี ง า น ต ํ า ๆ ท ํ า ไร ่ ท ํ า น า ค ้ า ขา ย ด ํ า เน ิ น ก ิ จ ก า ร อ ะ ไร 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๒ ๒ ๕ 
น ' เ ถ อ ะ จ ะ จ อ ย า ง ย ง 
1 อ ะ จ งะ ส ํ า เว๊ : 

ก ขอ ให ้ อ า ห ล ั ก โพ ช ณ ง ค ์ ข ป ร ะ ก า ร น ม า ใช เถ 

ก ็ ต า ม เถ อ ะ 

ส ํ า เร ็ จ ผล อ ย ่ า ง ย ิ ง . 


ค ร ง แร ก ก ็ ใช ้ ส ต ิ ใน ก า ร ร ะ ล ิ ก ว ่ า จ ะ 


| ) 1 เห น , 
ท ํ า เม ื ่ อ ไร ท ํ า อ ย ่ า ง ไร ท ํ า เว ล า ไห น ใช ้ อ ะ ไร ท ิ ไท 


5 ไล 
ะ ท ํ า น า ส ม ม ค ิ ว า ก า ร ว 
จ งั ต ว ร ะ ล ิ ก ให ้ 


๑ ส ล ่ น 
ท ํ า ให ้ ถก ต ้ อ ง ท ํ า ท เห น 
ข 


ม ๕ 4 ส 
ท ั ่ ว ไป ให ้ ห ม ด เส ี ย ก ่ อ น , แล ้ ว ก เล ื อ ก . 


ย ม ค - | 
ะ .% เ เว ิ จ ย ะ ก ็ เล ื อ ก . เล ื อ ก ว ่ า เอ ้ า , เว ล า น ท ต ร ง น เม อ เว ล า 
ธั ม ม ว ิ จ ย ะ ก เล อ ก , เ 
ค ร ั น ส ต ิ ร ะ ล ิ ก แล ้ ว 


เว น ว ธ ท ทิ 44 ม ม น % ท ี ่ ค ร ถ่ น ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ท ี ่ ส ุ 
) บ น ค ด เส | ย ไม ่ ใส ่ ป ๋ ย อ ะ ะ ไร ก ์ ธั น เป ็ น า ร เล อ ง ด. 
อ ย า ง จ ! ว ิ ธี ท ี ด ิ ท ี ส ] จ ๆ !? ก ต า ม ง ก า ร ล ก ๆ 


ศ 
ว ก ็ ท ํ า ซิ , ว ิ ร ิ ย ะ ท ํ า ก เพ ี ย ร . 
ะ ส จี ด ก ได ้ ท ี ่ ถก ต ้ อ ง ห ม ด แล ้ ว ก ็ ท ํ า ซิ , ว ิ ร ย ะ ท ํ า ด ว ย ค ว า ม พ 
ค ร ั น เล ื อ ก ได ้ ท ็ ถู ก ต ้ อ ง ห ม ด แล ว ก ิ ทา 
เด จ 7 า ฒ 
คํา ว ่ า ถก ต ้ อ ง แล ้ ว ม ั น ถก ศ์ 6 ม ั ่ น ไม ่ ม ื อ ะ ไร 
แล ้ ว ก ็ ม ี บ ี ดิ ห ล ่ อ เล ี ้ ย ง ก า ร ก ร ะ ท ํ า ว่ า ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว ม ั น ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว 
เ ฆ ฒ ๕ 
ล ี ๓ ร่า ซี ้ ล้ ว ก ็ พ อ ใจ ใน ก า ร ท ํ า น า . แม ่ แต ่ จ ะ ท ํ า น า เอ า ข่ า ว ใส ่ บ า ต ร ส ั ก ๒ - ๓ ชอน ม น ก ิ พ อ 
ค ก ว า น แล ว ก พ อ จ เน ก า ร ท า น ๊ . 
1 4 ด ด ถ่ 
ใจ ว ่ า ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว ม ั น ก ็ ย ั ง อ ื ่ ม อ ก อ ิ ่ ม ใจ ได ้ : น ม ั น ป ี ต ิ ใน ท า ง ธร ร ม . ถา 
อ ย ่ า 
ท ํ า น า ไป ซี ซื ้ อ เห ล ้ า ก ิ น ให ้ ส น ุ ก ส ั ก ท ี อ ย ่ า ง น ี ้ ม ั น ก ็ บี ่ ค ิ ด ้ ว ย ก ิ เล ส ม ั น ก ็ ไป ต า ม แบ บ ขอ ง ก ิ เล ส 
ม ม ย บ 1 
า ย ใน 
โ เอ ใจ ว ่ า ล ต ้ อ ง แล ้ ว ท ํ า น า ด ้ ว ย ค ว า ม พ อ ใจ อ ย ่ ภ 
ไป เอ า ก ั บ ม ั ่ น เล ย , มี บ ี ่ ต ิ พ อ ใจ ว ่ า ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว ถู ก ต ่ อ ซ่ ก 
ง 1 ๓ ณ ๓ ่ - «% 
อ ) ) ใ น ใจ ก ็ ย ั ง อ ิ ม ย ง 1 น ั ้ น แห ล ะ น ี ป ี ต ิ ม ั น ห ล ่ อ เล ี ย ง เม ื อ 
ก ล า ง แค ด เห ง ื อ ไห ล ไค ล ย ่ อ ย แต ่ ใน ใจ ก ็ ย ั ง อ ิ ม ย ั ง พ อ ใจ อ ย ู 


ไถ น า . 


ศ ฆ ฒ ๑ - เ ม 1 ม เด ห ม ด 
ที น บ ั ส ส ั ท ธิ ก ็ ท ํ า ไป , ท ํ า ไป จ น เข า ร ู ป เข า ร อ ย ท ุ ก อ ย ่ า ง เข า ร ู ป เข า ร อ ย 


ย ๕ 4 


๓ 
เ 44 จ / 

ก า ง ม ั น เข ้ า ก ล ม ก ล ิ น ก ั น ห ม ด เป น 
ว ว ก ค น า ก ็ ค ิ ข้ า ว ก ล ้ า ก ็ ด น ้ ้ า ท ํ า ก ็ ด ี อ ะ ไร ท ุ ก อ ย ่ า ง ม ั น เข ้ า ร ู ป เข ้ า ร อ ย 


บ ม ส ่ ง บ ๒» 
ค ว า ม ถู ก ต อ ง , น ม น เข า ร ู ป . 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ โ ด ย อ ุ ป ก า ร ธร ร ม ๒ 6# 


" ณ % “% ๑ «๑ ๕ ๕ ๑ ๑ 

ท น ส ม า ธิ ม ี ก ํ า ล ั ง จ ิ ต ท ํ า ให ้ ได ้ เช ื อ แน ่ ว ่ า ม ี ส ม า ธิ ถู ก ต ้ อ ง ท ุ ก อ ย ่ า ง ใน 
' ศ *+ ๑ 

ท ุ ก ๆ อ ย ่ า ง ท จ ะ ต อ ง ก ร ะ ท ํ า ท ํ า ด ้ ว ยก ํ า ล ั ง จ ิ ต ท ั ้ ง ห ม ด แน ่ ว แน ่ ถู ก ต ้ อ ง ห ม ด ท ี ่ ส ด แล ้ ว 

ก 07 ค ส ฆ / ม น 

น ท า ค ว ย ส ม า ธ เ ห ม น ก น 


แล ้ ว ก ็ อ ุ เบ ก ขา ส ิ ค ื อ น ง ค ว ่ า เม ื อ ไร ข้ า ว ม ั น จ ะ อ อ ก . ค ํ า ว ่ า อ ุ เบ ก ขา ม ั น จ ึ ง ไม ่ ได ้ 
ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า อ ย ู ่ เฉ ย ย ๆ , แต ่ ม ั น ก ์ เห ม ื อ น ก ้ ' บ อ ย ู ่ เฉ ย ๆ เพ ร า ะ ม ั น ไม ่ ต ้ อ ง ท ํ า อ ะ ไร แล ้ ว , ก ็ น ง ดู . 
อ ุ เบ ก ขา ค ว ่ า เม ื ่ อ ไร ข้ า ว ม ั น จ ะ อ อ ก ม า า ห ร อ ว ่ า ถ้า ม ั น จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า อ ะ ไร เพ ิ ่ ม เต ิ ม ซ่ อ ม แซ ม ก ็ ท ํ า ส ิ . 
แต ่ พ อ ท ํ า เส ร ็ จ แล ้ ว ม ั น ก ็ น ่ ง ด ู อ ย ู ่ ไ ได ้ ว ่ า ถู ก เต ๋ อ ง แล ้ ว , ถู ก ต ่ อ ง แล ้ ว , เม ื ่ อ ไร ข้ า ว ม ั น จ ะ อ อ ก ม า . 
อ ย ่ า เป ็ น ชา ว น า บ ั า ข้ า ว อ อ ก ม า ข้ า ว อ อ ก ม า ข้ า ว จ ง อ อ ก ม า ข้ า ว จ ง อ อ ก ม า : อ ย ่ า ง น ี ้ 


จ 7 - ม ม - ผด ี ม ม « ซ < 
ม น จ ะ เบ น ชา ว น า บ า แล ว , ม น จ ะ ร อ น แล ว ม น จ ะ เบ ้ น ท ก ข่ 


นี ด ู ซิ ว ่ า แม ่ แต ่ โพ ช ญ ง ค ์ ซ ส ํ า ห ร ั บ ไป น ิ พ พ า น ก ็ ม า ใช ้ ได ้ แม ้ แต ่ ก า ร 


เท้า นุ ฏ จ ะ ท ํ า ส ว น จ ะ ค ้ า ขา ย จ ะ เร ื อ ง อ ะ ไร ก ็ ต า ร ม แต ่ ง า น ก ิ จ ก ร ร ม แต ่ ล ะ เร ื อ ง ม ั น ม ี 


ขั ้ น ต อ น ท ิ จ ะ ให ้ [ร า แบ ่ ง อ อ ก แบ ่ ง อ อ ก แล ้ ว ใช ้ โพ ช ณ ง ค ์ ท ั ้ ง น ี ้ ได ้ ด ้ ว ย ก ั น ท ั ง น ั ้ น . 


ฉะ น ั น จ ึ ง ใช้ โพ ช ณ ง ค ์ ท ั ้ ง ซ ใน ก า ร ท ี จ ะ ต ั ด ต ั ว ต น ส ต ิ ร ะ ะ ล ิ ก ถึ ง ธร ร ม ะ 
ท ี จะ ต ั ด ต ั ว ต น มั น ก ิ ได ้ โล ื อ ก ม า แล ้ ว แต ่ ท ี แร ก ว ่ ส ต ิ บ ั ฏ ฐา น ๕ ก ็ เล ื อ ก เอ า ห ม ว ด ท ี ่ 
ต ร ง ก ั บ เร า เพ ร า ะ ว ่ า ก ั ม ม ั ฏ ฐา น ท ั ้ ง ห ล า ย ม ี ห ล า ย แบ บ ห ล า ย อ า ร ม ณ์ เล ื อ ก เอ า อ า ร ม ณ์ ท ี ่ ถู ก 
ท ี ่ ต ร ง ก ะ เร , แล ้ ว ม ี ว ิ ร ิ ย ะ พ า ก เพ ี ย ร ล ง ไป , ม ี บ ี ต ิ ท ํ า ค ว า ม เพ ี ย ร , จ น ก ั ม ม ั ฏ ฐ ํ า น น ั ้ น 
ม ั น เข ้ า ร ู ป เป ็ น บ ั ส ส ั ท ธิ , ค ว า ม เป ็ น ส ม า ธิ ก ็ ส ม บ ู ร ณ์ , แล ้ ว ก ็ เพ ่ ง ด ู เฉ ย อ ย ู ่ ใน ค ว า ม 
ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว ใน ก า ร เห ็ น อ น ิ จ จ ั ง ท ุ ก ขั ง อ น ั ต ต า เป ็ น ต ั น จ น ก ว ่ า จ ะ ถอน ต ั ว ต น ได ้ , ก ็ เห ็ น 
ได ้ ว ่ า ถอน ต ั ว ต น ได้ . น ี ้ ท ํ า ค ว า ม เพ ี ย ร ชั ้ น ส ู ง เพ ื ่ อ จ ะ ต ั ก ก ิ เล ส ต ั ด ต ั ว ต น ต ั ด ต ั ว อ ั ต ต า ให ้ 
เป ็ น อ น ั ต ต า , ใช ้ โพ ช ณ ง ค ์ % ป ร ะ ก อ บ อ ยู ่ ก ั บ ส ต ิ บ ั ล ฐาน ท ั ้ ง ๕ ซึ ง เป ็ น เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ โค ย ต ร ง 


ส ต ิ บ ั ้ ฏ ฐ า น ๕ เป ็ น เจ ้ า ขอ ง ง า น โด ย ต ร ง ม ี ห ล ั ก ว ่ า ท ํ า อ ย ่ า ง น ี ้ ท ํ า อ ย ่ า ง น ี ้ ท ํ า อ ย ่ า ง น ี ้ , แล ้ ว 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๒ ๓ ๐ 
ะ ก า ร : ท ํ า อ ย ่ า ง น ๆ ขอ ง ส ต ิ บ ั ฏ ฐ า น ๕ 


ก ็ พ ย า ย า ม ท ํ า ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ต ํ า า ม ห ล ั ก ขอ ง โ พ ช ณ ง ค ์ ท ั ่ ง ๓ แล ๊ ะ 


ม ั น ก ็ ร ุ น แร ง เป ็ น ไป ถึ ง ท ี ส ุ ด . 
'= 6 
ห ม ว ด ม ร ร ค ม อ ง ค ์ 6 


4 ศพ ” @ ” 1 
เอ ๋ า , ที น ี ้ ก ็ ม า ถึ ง ห ม ว ด ส ุ ด ท ้ า ย ค ื อ ห ม ว ด ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ๕ : ส ม ฆา ท ฏิ ฐิ 


ส ั ม ม า ก ั ม ม ั น โต ส ั ม ม า อ า ชี โว ส ั ม ม า ว า ย า โม ส ั ม ม า ส ต ิ 


ส ั ม ม า ส ั ง ก ั ป โป ส ั ม ม า ว า จ า 


เส ม ม จ / ' 
ส ั ม ม า ส ม า ชิ , เช ื ่ อ ว ่ า ท ุ ก ค น จ ํ า ได ้ แต ่ เด ี ่ ย ว น จ ะ ใช ้ ม ั น อ ย ่ า ง ไร , 


แล ้ ว เก ิ น ก ว ่ า ท ี ่ จ ะ จ ํ า ได ้ . 


จ ะ อ า ม า ใช กั น อ ่ า ง ไ ใน ก า ร ท ี ่ จ ะ ถอน ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ั น 


ต น , ก ็ จ ะ ส ร ุ ป ค ํ า พ ู ด ส น ๆ ว ่ า เป ็ น อ ย ู ต า ม ห ล ั ก อ ร ิ ย ม ร ร ค 


ล ึ ก ซั ง อ ั น เห น ี ย ว แน ่ น แห ่ ง ต ั ว 
ม ื อ ง ค ์ ซ่ , ถ้า เป ็ น อ ย ู ่ ต า ม ห ล ั ก อ ร ิ ย ม ร ร ค ม ื อ ง ค์ ๕ 


ม ื อ ง ค ์ ๕ ม ี ชี ว ิ ต เป ็ น อ ย ู ่ ต า ม ห ล ั ก อ ร ิ ย ม ร ร ค ม 


แล ้ ว ต ั ว ต น ม ั น เก ิ ด ไม ่ ได ้ , ต ั ว ต น ม ั น เก ิ ด ไม ่ ได ้ 
ว ่ า ต ั ว ต น ม ั น เก ิ ด ไม ่ ได ้ , แล ้ ว อ น ุ ส ั ย แห ่ ง ต ั ว ต น 


ถ้า เร า เป ็ น อ ย ู ่ เส ี ย ต า ม ห ล ั ก อ ร ี ย ม ร ร ว์ ค ม ี 


อ ง ค ์ ๓ ๕ , แล ้ ว ค ว า ม ค ิ ด ค ว า ม ป ร ุ ง แต ่ ง 


ที ่ ม ั น เก ิ ด อ ย ู ่ บ ้ า ง แล ้ ว ใน จ ิ ต ใจ ม ั น จ ะ ถู ก บ ร ร เท า ๆ ๆ ๆ อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า ที่ เร า เป ็ น อ ย ู ่ อ ย ่ า ง 


ถู ก ต ้ อ ง ) เม ื ่ อ เป ็ น อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว ม ั น ก ็ จ ั ด ก า ร ขอ ง ม ั น เอ ง - พ ู ด ง า ย ๆ ว ่ า เห ม ื อ น 


กั บ เป ็ น โร ค ภั ย ใช ้ โจ ็ บ ถาด ้ า ร ง ก า ร เบ ็ น อ ย ู ่ ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ไม ่ ให ้ ต า ย แล ้ ว ม ั น ก ็ ห า ย ขอ ง 


ผล อ ย ่ า ง น ี ้ มี ก า ร ป้ อ ง ก ั น ร ั ก ษา คื อ ไม ่ ให ้ ม ั น ม ี เซ ื ้ อ ร ้ า ย เข ้ า ไป 
แล ้ ว แผ ล ม ั น ก ็ 


ม ั น เอ ง , ห ร ื อ ว ่ า เป ็ น แ 


"ม ่ ให ้ ม ี อ ะ ไร เพ ิ ่ ม เต ิ ม เข ้ า ไป , ให ้ ม ั น ม ี ค ว า ม ล ู ก ต ้ อ ง อ ย ู ่ ท ี เรื ย ง ขอ ง แผ ล 
ห า ย เอ ง . เป ็ น อ ย ู ่ โด ย ห ล ั ก อ ร ิ ย ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ส น ี ้ ม ั น จ ะ เป ็ น ก า ร ก ํ า จ ั ด ก ิ เล ส อย 
ใน ต ั ว เอ ง , ม ั น จ ะ บ ร ร เท า เช ื ้ อ ค ว า ม เค ย ชิ น ขอ ง ก ิ เล ส ได ้ ใน ต ั ว ม ั น เอ ง เพ ร า ะ ก า ร เป ็ น อ ย ู ่ ที 


ถู ก ต ้ อ ง . 
ั ข 


” ) เ ค ๑ ๑ จ / 
กา ร เป ็ น อ ย ู ่ ที ถู ก ต ้ อ ง น ั น ม ั น ไม ่ เก ิ ด ก ิ เล ส : เม ื อ ไม ่ เก ิ ด ภิ เล ส ม ั น ก ็ บ ร ร เท 


อ น ส ย , บ ร ร เท า อ น ุ ส ์ 6 ท ี ่ ม ี อ ย ู ่ แต ่ ก ่ อ น . ค ว า ม เด อ ขิ น แห ่ ง ก ิ เล ส ท ์ ม ื อ ย แต ่ ก ่ อ น นี ่ เร ี ย ก ว ่ า 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ ป ก า ร ธร ร ม 
๒ ๕ ๓๑ 


อ น ส ั ย . ค ร ั น ม ี ก า ร เป ็ น อ ย ู ่ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ไม ่ ท ํ า ให ้ (ก ิ ด ก ิ 
ย ุ ท ถู ก ต อ ง ไม ่ ท ํ า ให ้ เกิ ด ก ิ เล ส ได ้ อ ี ก อ น ส ั ย เห ล ่ า น ั ้ น ก ็ บ 
ล ง บ ร ร เท า ล ง บ ร ร เท า ล ง จ ุ ไป ได ้ , ว่ 9 ๆ 
ร ร เท า ล ง บ ร ร เท า ล ง จ น ห ม ด ไป ได ้ ,. น ี ่ ค ณ ค ่ า กิ ง พ ั ม ส ตี ฏิ จ ั ง ค ิ 
น ค ุ ณ ก ขอ ง อ ั ฏ จ ู ง ค ิ ก ม ร ร ค 


ม ั น เป ็ น อ ย ่ า ง น ี ้ ค ื อ ให ้ ชี ว ิ ต ม ื อ ย ่ อ ย ่ ่ อง, ก ิ 
ม อ ย อ ย ่ า ง ถู ก ต ่ อ ง , ก ิ เล ส เก ิ ด ไม ่ ได ้ , อ น ส ั ย ข 
อ ง ก ิ เล ส 


แต ่ ก ่ อ น ก ็ ถู ก บ ร ร เท 
ๆ า ล ด ล ง ๆ ๆ ๆ , ก็ ต ํ า เร ็ จ ป ร ั ะ โย ช์ น ี ้ ใน ้ กา ร ์ ศพ ห ม ต ก ี เซ ต. 
ว จ ม มุ ฆ 
, ก น จ ะ พ ู ด เร ย ง อ ย ่ า ง แจ ก ไป เร ี ย ง อ ย ่ า ง ว ่ า ท ํ า อ ย ่ า ง ไร 


ข้ อ ท ี ่ ๑ ส ั ม ม า 
ท ิ ฏ ฐ ิ ส ซิป ต ค ว า ม เห ็ น ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม ค ิ ด ค ว า ม เข ้ า ใจ 


ค ว า ม เช ื ่ อ ค ว า ม ย ื ด ถื อ ส ม า ” 
ง า ท า น อ ะ ะ ไร ก ์ ร ก ได ้ . ส ั ม ม า ท ิ ฏ ฐ ิ เข็น ขั ด อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง ใน เร ื ่ อ ง เห ต ุ 


/” ๓ % 
' ะ 
ส ใน เร ื อ ง ว ิ ธี ล ะ ก ิ เล ส เร ี ย ก ว ่ า ร ู ้ จ ั ก ก ํ า พ ื ค . ก ํ า พ ื ด ค ํ า ภา ษา บ ้ า น ๆ โส ก โ 
ด 
นี้ ร ู ้ จ ั ก ก ํ า พ ื ต ขอ ง ก ิ เล ส ว ่ า ม ั ่ น เป ็ น อ ย ่ า ง ไร เก ิ ด ม า จ า ก อ ะ ไร เน ื ่ อ ง อ ย ่ ก ั บ อ ะ ไ . ” 
' 1 ห ก อ ะ ง อ ย ู ่ ก ั บ อ ะ ไร ห ล อ ก ล ว ง 
ร ค เล ย ร ู ้ เร อ ง ขอ ง ก ิ เล ส ห ม ด . น ี ส ั ม ม า ท ิ ฏ ฐ ิ ท ี จ ะ ถอน ส ั ญ ช 
โป ว ะ า ต ญา ณ 
แห ่ ง ต ั ว ต น , ม ั น ร ู ้ ท ุ อ 
ก เร ื ่ อ ง เก ี ย ว ก ั บ ส ํ ก 
ซ์ ย ว ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น จ น เก ิ ด ค ว า ม เก ล ี ย ด ชั ้ ง ต ั ว 
ม า อ ย า ก จ ะ ห ล ุ ด พ ั น จ า ก ต ั ว ต น . น ี ้ เป ็ น ส ั ม ม า ท ิ ภ จ ิ ท ี ่ ม ั น จ ะ ล ะ ต ้ : ( 
ย เส ้ ม ม า ท ิ ฏ ฐ ิ ท ิ ม ั น จ ะ ล ะ ต ั ว ต น จ น ม ั น 
ย า ก ท ์ จ ะ ไม ่ ม ี ต ั ว ต น อ ย ่ า ง แร ง ก ล ้ า . 


ม ม ส 

ผู ก. เน น ข้ อ ท ี ๒ ส ั ม ม า ส ั ง ก ั ป ป ะ ก ็ เก ิ ด ขึ ้ น ร ั บ เล ย ผ่ ผัน ป ร ะ ส ง ค ์ ท ี ่ จ ะ เป ็ น 
แส หน น , ม ั น ก ็ ป ร ะ ส ง ค ์ ท ี ่ จ ะ ล ะ ต ั ว ต น อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ก ็ เป ็ น ส ั ม ม า ส ั ง ก ั ป ป ะ . ส ั ง ก ั ป ป ะ น 
เค ั ว จิ โป ค า ม ค ว า ม ล้ อ ง ก า ร ม ั ก จ ะ แป ล ก ั น ว ่ า ค ว า ม ต ํ า ร ิ , แต ่ ต ั ว ม ั น แท ้ ๆ ผู 
ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ท ี ่ ด ํ า ร ิ น ั ้ น แห ล ะ : แม ้ ท ี ่ เร า ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ได ้ บ ุ ญ จ ะ ได ้ ก ุ ศ ล อ ะ ไร น ี ้ ก ็ เร ี ย ก ว ่ 
ส ั ง ก ์ ป ป ะ เห ม ื อ น ก ั น : ส พ เพ ป เร น ต ุ ส ง ก ป ป า แ 6 ทํ ศก ร ะ นร ะ  . 
ย ถา ม ณ์ โช ต ิ ร โส 

ย ถา เป ็ น ค ํ า ให ้ พ ร ว ่ า 1 โล ก ป บ ขอ ง บ ร ิ บ ร ณ์ เต ็ ม โป ี ย ม เห ม ื อ น พ ร ะ จ ั น ท ร ์ เต ็ ม ด ว ง 
เห ม ื อ น แก ้ ว ม ณี โชติ. ค ํ า ว ่ า ส ั ง ก ั ป ป ะ น ั ้ น แป ล ว ่ า ค ว า ม ป ร ะ ส ง ค ์ ห ร ื อ ค ว า ม ป ร า ร ถ น า . 


ก ล 
เม อ ณ «๑ ๕ ซ ๕ ห 0@ น ง 
ส ั ม ม า ท ิ ภู ฐิ เห ็ น โท ษ ข อ ง ต ั ว ต น โด ย ส ม บ ู ร ณ์ แล ้ ว , ส ั ม ม า ส ั ง ก ั ป ป ะ ก ็ เก ิ ด ขึ ้ น ง ่ า ย 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๒ ๑ ๒ 


แล ะ ถู ก ต ่ อ ง ค ื อ ใคร ่ ท ี ่ จ ะ ก ํ า จ ั ด ค ว า ม ย ื ด ถื อ ว ่ า ต ั ว ต น น ั น เส ี ย , อ ั น น ี ้ ม า ก ่ อ น อ ย ู ่ เป ็ น ต ้ น 


ต ั น บ ท ห ร ื อ น ํ า ท า ง น ํ า ท า ง ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง ขอ ง ค ว า ม จ ร ิ ง แล ะ ขอ ง ค ว า ม ป ร า ร ถ น า . 


ค ' ม ภ ่ เ % ๒ 
ท ี น ี ้ ข้ อ ท ี ่ ๓ ส โน จ ะ ท ั ่ ว ใจ 
ท ี น ี ้ ข้ อ ท ี ๓ ส ั ม ม า ว า จ า พ ด จ า ม ั น จ ะ พ ู ค ผิ ด อ ย ่ า ง ไร ได ้ เม ื ่ อ ห ั ว ใจ ม ั ่ น 
จง, ณ ใน « 
6 ค น ต เก ็ ต ้ อ ง พ า 
ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ล ะ ต ั ว ต น ต ั ว ก ู อ ย ู ่ แล ้ ว , ป า ก ม ั น จ ะ พ ู ด ผิ ด อ ย ่ า ง ไร ได ้ . ป า ก ม ั น ก ็ ต ้ อ ง พ ู ด ถู 


ค้ อ ง ไป ให ล ้ ก ม อ เข ท ี ่ เน ลา ร สะ ต ั ษั ญี ก ฬา: 


ณ ๓ ๑ ก ณ์ เ . เม 
ข้ อ ท ี ่ ๕ ส ั ม ม า ก ั ม ม ั น โต ก า ร ก ร ะ ท า ท า ง ก า ย ก เห ม อ น ก น ม น ก พ ล อ ย 
ฆ ฒ ๕ . ศ ส ณ - 1 ร ๑ 
ถู ก ต ้ อ ง ไป ใน ก า ร ท ี ่ จ ะ ล ะ ต ั ว ต น ม ั น จ ึ ง ไม ่ พ ู ด ว จ ิ ท ุ จ ร ิ ต ไม ่ ป ร ะ . 


เพ ร่ า ง ห ว ง ให ม ี ม แ ป ล ี ่ ย ด ชี กํ ว กั ม ถู ก คั ต ง มุ่ ง ห ม า ย ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง อ ย ่ า ง เต ็ ม ท ี ่ เส ี ย แล ้ ว . 


ศพ ม ่ ม 4 ฆ ศ ส ๑ ส «๑ ๓ ๕ ฆ % ส ๑ 
ท ี น ข้ อ ท ี ๕ ส ั ม ม า อ า ชี โว ก า ร ด ํ า ร ง ช็ ว ิ ต ม ั น ก ็ ถู ก ต ่ อง, ห า เล ี ย ง ชี ว ิ ต 
1 ม / 1 1 เ ๓ ฑ 1 1 *” ๑ ศั ฒ | ? 1 อ . 
อ ย า ง ถก ต อ ง ใช ้ จ ่ า ย อ ย า ง ถู ก ต อ ง เบ น อ ย อ ย า ง ถู ก ต อ ง ด า ร ง ช ว ต อ ย อ ย า ง ถู ก ต อ ง , 
ข 
' ม ะ -= - 1 ฆ ๆ ฒ «- เ ฑ ๐ ศ ค ๑ 1. ฒ ์ 1 
ไม ่ เบ ิ ด โอ ก า ส ให ้ เก ิ ด ก ิ เล ส ไม ่ เบ ิ ด โอ ก า ส ให ้ เก ิ ด ต ั ว ก ู -- ข อ ง ก ู , ดํา ร ง ชี ว ิ ต อ ย ู ่ ชน ิ ท์ ไม ่ 


ฆ ม 2 ง ๓ ส ฆ ่ «พ "ก ฒ 
เบ ิ ด โอ ก า ส ให ้ [กิ ต ต ั ว ก ู -- ข อ ง ก ู น ี เร ี ย ก ว ่ า ส ั ม ม า อ า ชี โว . 


ฆ ม ณ 4 เ - ส ส ่ ๑ ๓ ๓ 4 
ท น ขอ ท 9 ส ั ม ม า ว า ย า โม ว า ย า ม ะ น พ ย า ย า ม ท จ ะ ก า จ ด ต ว ก ก ็ โด ย 
ฒ ฒ ๓ ๒ 3 ค่ ท ม ณ ห ม ฆ ศ ส ง «/ ' 
ห ล ก ส ม ม ป ป ธา น ๓ ขา ง ต ้ น ท ิ ก ล ่ า ว ม า แล ้ ว ก ็ ได ้ , ส ั ม ม า ว า ย า โม เพ ี ย ร บ ้ อ ง ก ั น ไม ่ 
ฒ - ฒ ฆ 
ให ้ เกิ ส ต ั ว ๆ เพ ี ย ร ล ะ ต ั ว ก ู ท ี เก ิ ด ขึ ้ น แล ้ ว , เพ ี ย ร ท ํ า ให ้ ส ุ ญ ญ ต า ค ว า ม ว ่ า ง จ า ก ต ั ว ก ู 
เก ิ ด ขึ ้ น แล ้ ว ก ์ เพ ี ย ร ร ั ก ษา ส ุ ญ ญ ต า ท ี เก ิ ด ขึ ้ น แล ้ ว ให ้ เจ ร ิ ญ ง อ ก ง า ม ย ิ ่ ง ขึ ้ น ไป ก ็ ก ล า ย 


เป ็ น ส ั ม ม า ว า ย า โม ส ู ง ส ุ ด อ ย ู ่ ใน ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น ขอ ง ค น น ั ้ น , 


ฆ ม ๕ 


|  - 
ท ิ น ก ็ ม า ถึ ง ข้ อ ท ี ่ ญ่ ส ั ม ม า ส ต ิ ส ั ม ม า ส ต ิ ใน ท ี ่ น ี ้ แค บ เข ้ า ม า ก ็ ว ่ า ม ี ส ต ิ ถึ ง 


ม ส ' 
พ ร ้ อ ม ท ี ส ุ ด ใน ก า ร บ ิ ด ก ั ้ น ก ร ะ แส , บ ี บ ิ ต ก ั น ก ร ะ แส แห ่ ง ต ั ว ก ห ร ื อ บ ิ ด ก ั น ส ั ง ขา ร ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง 


ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ โ ด ย อ ป ก า ร ธร ร ม 
เ . โ ๒ ๓ ๑ ๓ 


1 ฆ / ฆ ะ ซน ล ม « 
แห ่ ง ต ว ก , ป ิ ด ก น ก ร ะ แส โส ต ะ ก ็ ได ้ , ป บ ิ ด ก ั น เส ้ ง ขา ร ะ ค ื อ ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง ก ็ ได ้ , บ ี ด ก ั ้ น 
' ส 
ก ร ะ แส แท่ง ก า ร ท ์ จ ะ ไห ล ม า แห ่ ง ต ั ว ก ู , บ ิ ด ก ั น ส ั ง ขา ร ะ ค ื อ ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง ใน ภา ย ใน ท ี ่ ฑ ท๊ 
ะ ป ร ุ ง แต ่ ง ให ้ เก ิ ด ต ั ว ก ู , ส ต ิ บ ี ด ก ั ้ น ได ้ ท ุ ก ว ิ ถี ท า ง ก็ เล ย ไม ่ ม ี ท า ง ท ี ่ จ ะ เก ิ ด ต ั ว ก ู -- ขอ ง ก ู . 


ที น ี ้ ใน ท ี ่ ส ุ ด ก ็ ม ี ข้ อ ท ี ่ ๕ ส ั ม ม า ส ม า ธิ , จ ิ ต ด ํ า ร ง ม ั ่ น อ ย ู ่ ใน ล ั ก ษ ณะ ท ี ่ เก ิ ด 
ต ั ว ก ู ไม ่ ได ้ , จ ิ ต ก มี กํา ล ั ง ส ู ง ส ุ ด ใน ก า ร ท ี ่ จ ะ ท ํ า ล า ย ล ้ า ง อ ุ ป น ิ ส ั ย แห ่ ง ต ั ว กู, ท ํ า ล า ย ล ้ า ง 
อ า ก า ร แห ่ ง ต ั ว ก ยู ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ต ั ด ก ิ เล ส ป ร ะ เภ ท น ี ้ เร ี ย ก ส ั ้ น ๆ ว ่ า ต ั ด ต ั ว ภู ก ํ า ล ั ง ขอ ง ส ม า ธิ น 
ม ี ค ว า ม ส ํ า ค ่ โญ อ ย ู ่ ท ี ว ่ า ส ู ง ส ุ ด ถึ ง ท ี สุ ด ค ม เฉ ี ย บ ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด เพ ร า ะ ม ี ซ อ ง ค ์ ข้ า ง ต ้ น เป ็ น 
บ ร ิ ว า ร , ส ั ม ม า ส ม า ธิ ท ี ่ ส ู ง ส ุ ด เ ร ี ย ก ว ่ า อ ร ิ ย ะ ส ม ม า ส (ม า ธิ ม ี บ ร ิ ว า า ว ค ื อ ฒ ญ่ อ ย ่ า ง ข้ า ง ต ั น 
น ั ้ น ม ั น ม า ก ล า ย เป ็ น บ ร ิ ว า ร ขอ ง ส ั ม ม า ส ม า ธิ . ส ั ม ม า ส ม า ธิ ท ี ได ้ ร ั บ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น 


จ า ก ส ั ม ม า ท ิ ภร ิ ส ั ม ม า ส ั ง ก ั บ โป ส ั ม ม า ว า จ า ส ั ม ม า ก ั ม ม ั ่ น โต ส ั ม ม า อ า ชี โว ส ั ม ม า ว า ย า โม 
ส ั ม ม า ส ต ิ ซ่ อย ่ า ง น ี ้ ม า ร ่ ว ม ม ื อ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ส น ั บ ส น ุ น ส ั ม ม า ส ม า ธิ . 


นี ส ั ม ม า ส ม า ธิ ต อ น ท ี ่ จ ะ ต ั ด ก ิ เล ส ต ้ อ ง เป ็ น อ ย ่ า ง น ี ้ ร ว ม ก ั น อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ 
เร ี ย ก ว ่ า ส ม ั ง ค ี อ ร ิ ย ม ร ร ค ส ม ั ง ค ื ม ี ก ํ า ล ั ง ส ู ง ส ุ ด เป ็ น ส ม า ธิ เฉ ย ๆ ไม ่ พ อ , ต ้ อ ง เป ็ น ส ม า ธิ 
ชน ิ ด ท ี ได ้ ร ั บ อ ง ค ์ ท ั ้ ง ฒ ญ่ ข้ า ง 1 ห น ่ า ม า ท ํ า ง า น ร ่ ว ม ม ื อ ร ่ ว ม ม ื อ เป ็ น อ ั น เด ี ย ว ก ั น . ก ล ม เก ล ี ย ว 
อ ั น เด ี ย ว ก ั น เร ี ย ก ว ่ า ม ี บ ร ิ ขา ร ห ร ื อ บ ร ิ ว า ร ข น ั น แห ล ะ เป ็ น ห น ท า ง เด ี ย ว เท ่ า น ั ้ น ท ี ่ จ ะ 
ต ั ด ก ิ เล ส ได ้ ค ื อ ก า ร ท ํ า ให ้ (ป ็ น อ ร ิ อ ว ิ ย ะ ส ั ม ม า ส ม า ธิ ม ี บ ร ิ ขา ร ๐ : ถ้า ม า แย ก ป ฏิ บ ั ต ิ ก ั น อ ย ู ่ 
ค น ล ะ ท ี น ั ง ม ั น ไม ่ อ า จ จ ะ ต ั ด ก ิ เล ส ใน ขั ้ น น ี ้ ได ้ . ฉะ น ั ้ น ต ้ อ ง จ ั ด ด ู ให ้ ด ี ให ้ ชี ว ิ ต 
แต ่ ล ะ ว ั น ๆ น ั ้ ม ื อ ร ิ ย ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ๕ ก ล ม เก ล ิ ย ว ก ั น อ ย ่ า ง ท ี ่ ว ่ า ม ั น เล ย เป ็ น ม ร ร ค เด ี ย ว 
ม ร ร ค ท า ง เด ี ย ว , เห น ต ม ร ร ค ท า ง เอ ก อ ั ่ น เด ี ย ว ป ร ะ ก อ บ อ ย ู ่ ด ้ ว ย อ ง ค ์ ๕ . 
แต ่ ก า ร ป ร ะ ก อ บ อ ย ู ่ ค ้ ว ย อ ง ค ์ ๕ นั ้ น ม ี ส ั ม ม า ส ม า ธิ เป ็ น ต ั ว ก า ร , เป ็ น เห ม ื อ น ก ั บ ท ั พ ห ล ว ง 
ที ่ จะ ท ํ า ล า ย ขํา ศึ ก ส ั ม ม า ท ิ ฏ ฐ ิ เห ม ื อ น ก ั บ ท ั พ ห น ่ า , ส ั ม ม า ส ั ง ก ั ป ป ะ เห ม ื อ น ก ั บ ท ั พ ช่ ว ย , 


น อ ก น ั น ก ็ เป ็ น ท ั พ ป ี ก ซ่า ย ป ึ ่ ก ขวา ข้ า ง ห น ้ า ข่ า ง ห ล ั ง ข้ า ง บ น ข้ า ง ล ่ า ง อ ะ ไร ก ็ แล ้ ว แต ่ , ม ั น 


ธร ร ม ก ั บ ส ั ญ ช ขา ต ญา ณ 


๒ ๓ ๑ ๕ 


ศ ส จ / ๕ “ ฆ เด ฒ 
ท ํ า ง า น ร ว ม ก ั น ห ม ด ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั น ห ม ด ก ล ม ก ล น ก น ห ม ด ก ม ค ว า ม ถู ก ต อ ง เพ ย ง พ ย , 
ถ้า ม ี ค ว า ม ถก ต ้ อ ง ไม ่ เพ ี ย ง พ อ ม ั น ก ็ ไม ่ ก ล ม ก ล ิ น . 
ข 


ม ๆ ๓ ๆ ๑ เต 
นี ่ ก า ร เป ็ น อ ย ู ่ ต า ม อ ร ิ ย ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ๕ น ั ้ น ม น เบ น ก า ร ท า ล า ย ส ญ - 


นี ้ เร า พ ู ด ก ั น อ ย ่ า ง ชา ว บ ้ า น ชา ว โล ก ห น ่ อ ย ว ่ า , ท ํ า ล า ย 
ถ้า พ ู ด อ ย ่ า ง ภา ษา ว ั ด ก ็ ค ื อ ท ํ า ล า ย อ ุ ป า ท า น ท ิ ย ื ด ถื อ ว ่ า 
อ ร ิ ย ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ๕ ต า ม ป ก ต ิ ท ํ า ล า ย ก ิ เล ส 


ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น ได ้ อ ย ่ า ง น ี ้ 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น : 

ต ั ว ต น ห ร ื อ ว ่ า ท ํ า ล า ย ก ิ เล ส ก ็ แล้วกัน. 
ท ํ า ล า ย ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น อ ุ ป า ท า น ว ่ า ต ั ว ต น . 


ซ้ อ ม ค ว า ม เข ้ า ใจ เร ื อ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ . 


ย ๒ 4๕ ส บ ๑ ม 
เด ี ่ ย ว น ี ้ เร า ก ํ า ล ั ง พ ู ด ก ั น ด ้ ว ย ค ํ า ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ม ั น เก ิ ด ขน 
ล ํ า บ า ก เห ล ื อ เก ิ น ม ั น เก ิ ด เอ ง มั น ไม ่ ร ู ้ เห ต ุ บ ั จ จ ั ย อ ย ู ่ ท ี ่ ไห น , ภั ง ส ก ด ได ้ ใน ชี ว ิ ค 


เอ ง ม ั น 
บ า ง ค เล็ง ไม ได ้ (คะ พ ั ่ ง ค รั บ ร ร ย า ย ต อ น ต ั น 1 


มั น ต ิ ค ม า แล ้ ว ใน ชี ว ิ ต , นี ส ั ญ ชา ต ญา ณ . 
ท ี ่ แล ้ ว ม า ก ็ ขอ ให ้ ร ู ้ ว ่ า เร า น ี ม ั น ม ี ป ั ญ ห า ค ื อ เอ า ชน ะ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ม ่ ได ้ : พ อ เห ็ น 


เห ็ น อ ะ ไร ท ี ่ น ่ า โก ร ธ ม ั น ก ็ โก ร ธ , เห ็ น อ ะ ไร ท ี ่ น ่ า เก ล ี ย ต ม ั น ก ็ เก ล ี ย ด , 


เม ฉา เก็ มือ 
พ อ พ บ อ ะ ไร ท ี ่ 


เห ็ น อ ะ ไร ท ี ่ น ่ า ก ล ั ว ม ั น ก ็ ก ล ั ว แม ่ แต ่ เด ็ ก ท า ร ก ม ั น เก ิ ด ขึ ้ น ม า จ า ก ท ้ อ ง แม ่ 
ณ ๕ 

พ บ อ ะ ไร ท ี ่ น ่ า เก ล ี ย ด ม ั น ก ็ เก ล ี ย ด , พ บ อ ะ ไร ท ี ่ น ่ า โก ร ธ ม ั น ก ็ โก ร ธ , พ บ 

แล ้ ว ต ่ อ ม า ม ั น ก ็ ร ู ้ จ ั ก รู ้ จ ั ก ขอ ง ม ั น เอ ง ท ี ่ จ ะ ว ิ ต ก ก ั ง ว ล อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ 


น ่ า ร ั ก ม ั น ก ็ ร ั ก , 
อ ะ ไร ท ี น ่ า ก ล ั ว ม ั น ก ็ ก ล ้ ว, 
น ั ้ น น ี ่ ท ี ่ เป ็ น ขอ ง ร ั ก , แล ้ ว ก ็ รู ้ จ ั ก อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า อ า ฆา ต เค ี ย ด แค ้ น ใน ส ึ ่ ง ที ่ ไม ่ น ่ า ร ั ก , แล ้ ว ม ั น ก ็ 
ร ู ้ จ ั ก ห ว ง แล ้ ว ก ็ ร ู ้ จ ั ก ห ึ ง ซึ ่ ง เป ็ น ค ว า ม โง ่ ส ู ง ส ุ ด . ถ้า ว ่ า ไม ่ ม ี ส ั ญ ชา ด ญา ณ อ ั น น ี ้ ด ิ ด 
ม า ใน ส ั น ด า น ใน ชี ว ิ ต , มั น ก ็ จ ะ เห ม ื อ น ก ั บ ว ่ า เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ม า แล ้ ว แต ่ ใน ท ้ อ ง ม ั น 


ศ ส ง 
จ ะ เห ม ื อ น ก ั บ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ม า แล ้ ว แต ่ ใน ท ้ อ ง ถ้า ไม ่ ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ เห ล ่ า น ั ต ิ ต ม า . 


ที น เดี๋ยว น ี ้ ม ั น ม ี ส ั ญ ชา ค ญา ณ เห ล ่ า น ี ้ ด ิ ด ม า ใน ชี ว ิ ต เป ็ น ขอ ง ป ร ะ จ ํ า ก ั บ 


« ส 4 ' 
ส ิ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ชี ว ิ ต , เร า เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ม ั น เก ิ ด ขึ น เอ ง โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ม ี 


ก ภา ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ 
ญ ช า ต ญ ณ โ ด ย อ ุ ป ก า ร ธร ร ม 
๒ ๓๕ 


ใคร ส อ น ใน ก า ร ท ี จ ะ 
ว เจ ะ ม ี ต ั ว ก ู ม ี ขอ ง ก มั น ก ็ เก ิ ด ได ้ เอ ง , ก ง ศั ส ศา ศี . ม ั น ก ็ 


จ ะ อ ะ ไร มั น ก ็ เก ิ ด ได ้ 
ว บ แล ะ ค ร ั ้ น ถึ ง ว ั ธ ท ี ่ ส ม บ ู รณ ์ เช ้ ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ส ื บ พ ั น ธุ ์ 


ได ้ เอ ง โค ย ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ไค ร ม า ส อ น เร ี ย ก ว ่ า เก ิ ด เอ ง , 


ต ั ว เอ ง ให ้ ย ื ง ๆ ขึ ้ น ไ 
น ๆ ขึ ้ น ไป อย ่ า ง ท ี เห็น ๆ ก ั น อ ย ู ่ , ท ุ ก ค น ม ั น ร ั ก ท ิ จ ะ พ ั ฒ น า ต ั ว เอ ง ให ้ ม ั น ย ิ ่ ง 
ค ้ ว ย ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ ย ั ง โ ง ่ อ ย ู ่ ม ั น ก ็ เป ็ น ค ว า ม ท ุ ก ข์ . | 


น ี ม ั น จ ะ อ ว ด ต ั ว เอ ง ม ั น จ ะ พ ั ฒ น า 


เว 4 ฆ 

ร ไว้ 6 แต ว ร อ ร ก ั ย ชา ค ญาณ แ ห ่ ง กั ด ต ส น ว แล ะ ได ้ พ ู ด เร ื ่ อ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
แห ่ ง กั แล ะ ต ่ อ ง ก า ร จ ะ ก ํ า จ ั ด ส ั ญ ช า ต ญา ณ แห ่ ง ก ิ เล ส เส ี ย ให ้ เบ ็ น ส ั ญ ชา ต - 
ญา ณ แ ห ่ ง พ ธิ ค ื อ เป ล ี ย น ก ร ะ แส ขอ ง ม ั น เส ี ย ให ้ ถู ก ต ้ อ ง , ม ั น ม า ด ้ ว ย ค ว า ม ไม ่ ร ู เป ็ น ก ร ะ แส 

ท ี ผิ ด เป ล ี ่ ย น ก ร ะ แส ให ้ ถู ก ต ต๋ อง, เร า เรี ย ก า ว ่ า เป ล ี ่ ย น ก ร ะ แส แห ่ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ เป ็ น ฝ่า ย ก ิ 
ง่ เ ซ่า เต็ ย ์ โห ้ ธิ์ เล ่ อ: อ ย ่ า ง น ั ้ ม ั น จ ะ ง ่ า ย ใน ท ี ่ ส ุ ต ม ั น จ ะ เพ ็ ก ถ อ ) ด 
ชา ต ญา ณ ไ ด ้ ห ม ด ส ิ น โด ย เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ . จุ ราก ร อ ณะ 5 
ค น ธร ร ม ด า ค น บ ุ ถุ ชน น ั ้ น ไม ่ ม ี ท า ง ถ้า 

ย ั ง เป ็ น บ ุ ฤ ช น ค น ธร ร ม ด า ไม ่ ม ี ท า ง ท ี ่ จ ะ เพ ิ ก ถอน ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ด ้ , เว ้ น ไว ้ แต ่ จ ะ ศี ะ ศึ 
ป ร ะ พ ฤต ิ ป ฏิ บ ั ต ิ จ น ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ ได ้ . พ อ ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ด ้ ก ็ เป ็ น พ ร ะ และ 
ห ั น ต ์ โด ย ส ม บ ู ร ณ์ . พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ไม ่ ม ี ต ั ว ต น ไม ่ ม ี ค ว า ม ค ิ ด ย ื ด ถื อ ว ่ า ต ั ว ต น ม ั น ก ็ เล ย ไม ่ ม ี 
เร ื ่ อ ง ร ั ก โก ร ธ เก ล ี ย ด ก ล ั ว ก ็ ไม ่ ม ี ก า ร ท ํ า ผิ ค เร ื ่ อ ง อ ะ ะ ไร ต ่ า ง ๆ ต่ อ ส ู ้ ก ็ ไม ่ ต ่ อ ส ู ้ . ว ิ ง ห น ี ก ็ 
ไม ่ วิ ง ห น ี ข้ า ง น อ ก จ ะ ท ํ า อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ใจ แต ่ จ ิ ต ใจ พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ จ ะ ไม ่ ต ่ อ สู้ ศั ต ร จ ะ ไม ่ ว ิ ่ ง ห น ี 
ทร จ ะ ไม ่ ข้ ข ลา ค จ ะ ไม ่ ก ล ั ว จ ะ ไม ่ ต ก เป ็ น ท า ส ขอ ง ก า ร ก ิ น อ า ห า ร ก า ร ห ล ั บ น อ น 
ไม ่ ต ้ อ ง ก า ร บ ํ า เร อ ต น ไม ่ ต ้ อ ง ก า ร อ ว ด ค น : ส อ น ร ส บ ก ั บน ล ห ค ร ห 
แล ้ ว , นี ร ู ้ จ ั ก พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ได ้ ง ่ า ย ขั้น : ถ้า พ ิ จ า ร ณา ก ั น โด ย แน ว น ี ้ จ ะ ร ู ้ จ ั ก พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ 
ได ้ ง ่ า ย ขึ ้ น . ก ล่า ง คิ ล ต 


ส ฆ ่ ! ๑ ๑ ะ « ' 
ท ิ ว ่ า ห ม ด ก ิ เล ส ห ม ด ก ิ เล ส น ั น ค ื อ ห ม ด อ ย ่ า ง ไร ? ค ื อ ห ม ด ส ั ญ ช า ต 
า ง ๓ ฆ ม ย ๕ ง 1 ก น 
ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น แล ้ ว ม ั น ก ์ โล ภ ไ ม ่ ได ้ โก ร ธ ไ ม ่ ได ้ ห ล ง ไม ่ ได ้ , ว รั ถก ต ้ อ ง ไป เส ี ย ห ม ด 
ข ข ซ่ 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๒ ล ะ 
ซื ่ ง ต ิ ด ม า ใน ชี ว ิ 
ด ั ง น ั ้ น จ ึ ง ขอ ให ้ เร า ม า ต ั ้ ง ใจ ท ี ่ จ ะ พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ น ชี ว ิ ต 
1 ม ่ 1 า ไม ่ ม ี 
น ิ ส ั ย ขอ ง ส ิ ่ ง ท ี ม ี ง ม น 1 แม ้ แต ่ ต ั น ไม ้ ต ั น ไล ม ั น ก ม แต ่ ว ่ า ไง 
ใน น ิ ส ั ย ขอ ง ส ง ท ี ม ี ชี ว ิ ต ทั ้ ง ม น ุ ษ ย ์ ท ั ง ส ั ต ว ์ เค ร ั จ ฉา น , 5 
แล ้ ว ก ็ ม ส ญ ช า ต ญา ณ 


อ า ต ม า ขอ ย ื น ย ั น ว ่ า ถ้า ม ี ชี ว ิ ต 


«/ ๕ 6 1 # ง 
ใคร ไป ม อ ง ม ั น ก ็ จ ะ ไม ่ เช อ ว า ม . 
ที ่ โง ่ ท ี ่ ส ุ ด น ม ั น ก ็ ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ แห ่ ง ต ั ว ต น 


ม ฑ์ ่ 
แม ้ จ ะ เป ิ น เห ม ื อ น ต ั น ไม ้ 


) ๕ ะ ม มะ ร 
แห ่ ง ต ั ว ต น ท ง น น ? 
ะ ส ื บ พ ั น ธุ ์ ขอ ง ต น ไว ้ ต ้ อ ง ก า ร จ 


เห ็ น แก ่ ต น ค ต้ อ ง ก า ร จ ะ ะ บ ํ า ร ุ ง บ ํ า เร อ ต น, แต ่ ม ั น 
๒ เห 


ร ั ก ต น 
พ ู ด ไม ่ ได ้ ม ั น แส ด ง ให ้ เห ็ น ไม ่ ได ้ , ใ 
แล ้ ง ก ็ ก็ได้ ค็ ม กี่ ว่ า เป ็ น เร ื ่ อ ง ส ั ญ ชา ค ญา ณ เห ล ่ า น ี ้ 
เส ี ย ได ้ ก ็ ไม ่ เก ิ ด ก ิ เล ส ใด ได ้ , ก็ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ . 


ก ั บ ก า ร ก ํ า จ ั ด ส ั ญ ชา ต ญา ณ ม ั น ก ็ เป ็ น เร ื อ ง เด ี ย ว ก ั น ) 
ก ํ า จ ั ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ต ั ว ก ู ก ํ า จ ั ด ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต ั ว ก ู 0 


ค ล ซิ ส 4 ใจ 1 ๆ เพ ร า ะ ม ั น ไม ่ ได ้ เห ็ น แก ่ ต ั ว ก ู , 


=. 
น สั ต ว ์ เค ร ั จ ฉา น จ ะ เห ็ น ได้ ง่ า ย ก ว ่ า : ก ง 


ถ้า ก ํ า จ ั ด ส ั ญ ชา ค ญา ณ เห ล ่ า น ี 
เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น ก า ร ก ํ า จ ั ด ก ิ เล ส 


เด  . - เว ๕ ณ 
ถา พ ุ ด เร อ ง ก เล ส พ ง ย า ก ก พ ู ด 


เร ื ่ อ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ เ พ ็ พ อ ให ้ พ ั ่ ง ง ่ า ย . 
ม เว 1 ๕ 
โล ภ ข น ม า ได ้ เพ ร า ะ ม ั ้ น ไม ่ เห ็ น แก ่ ต ั ว ก ู , 


ม ั น ก ็ ห ล ง อ ะ ไร ไม ่ ได ้ เพ ร า ะ ม ั น ไม ่ ม ี ต ั ว ก ู ที ่ จ ะ เป ็ น ท ี ่ ต ั ้ ง เป ็ น แก น แห ่ ง ค ว า ม ห ล ง . 
ม ี แต ่ ค ว า ม เย ้ น ขอ ง พ ร ะ น ิ พ พ า น . 


ก ิ เล ส ท ุ ก 


อ ย ่ า ง จ ึ ง ไม ่ เก ิ ด เพ ร า ะ ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ้ อ น ขอ ง ก ิ เล ส , 

จ เ 7 < ย จ 4 จ์ ฉ «/ ะ ๓ 

น ิ พ พ า น แป ล ว ่ า เย ้ น เพ ร า ะ ไม ่ ม ขอ ง ร อ น ค อ ก เล ส ี , ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ั ง ห ล า ย เป น ขอ ง ร ้ อ น เพ ร า ะ 
๕ ณ ๐ เย ม ๕ ซ่ =- ค 

ม า ด ้ ว ย ค ว า ม ไม ่ ร ู ้ อ ะ ไร ก็ ท ํ า ไป ต า ม ค ว า ม ไม ่ ร ู ้ ม ั ่ น ก ็ ง อ ก ง า ม อ อ ก ไป เป ็ น ก ิ เล ส น า น า ชน ค 


แล ้ ว ก ็ ท ร ม า น เผา ผล า ญ บ ุ ค ค ล น ั น . 


ต ั ง บ ั ญ ห า เอ า ง ่ า ย ๆ ถา ม ต ั ว เอ ง ซิ : ถ้า อ ะ ไร ท ี ม า ให ้ ร ั ก เร า ก ์ ไม ่ ร ั ก , เร า จ ะ 
เย ็ น ส ั ก เท ่ า ไร . อ ะ ไร ม า ให ้ โก ร ธ ก็ ไม ่ โก ร ธ จ ะ เย ็ น ส ั ก เท ่ า ไร . ม า ให ้ ก ล ั ว ให ้ เก ล ี ย ด ม ั น ก ์ 
ไม ่ ก ล ั ว ไม ่ เก ล ี ย ด , ท ี ่ จ ะ ม า ให ้ ว ิ ต ก ก ั ง ว ล อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ ก ็ ไม ่ ว ิ ต ก ก ั ง ว ล อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ , ม ั น ก ็ ไม ่ 
อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า ใคร ม ั น ไม ่ ห ึ ง ไม ่ ห ว ง อ ะ ไร จ ิ ต ใจ ม ั น เก ล ี ่ ย ง ๆ , คํา เด ี ย ว ก ั บ ส ว น โม ก บ ์ น ี 
โม ก ข์ แป ล ว ่ า เก ลี ย ง ว ิ โม ก ข์ ห ร ื อ ว ิ ม ุ ต ต ิ ม ั น แป ล ว ่ า เก ล ี ย ง , จ ิ ต ใจ ม ั น เก ล ี ้ ย ง เก ล ี ย ง 


จ า ก ไห ว ด ก ท 
ค ว า ม บ ึ บ ค ั น ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ค ื อ ก ิ เล ส , พ ั น จ า ก ค ว า ม บ ี บ ค ั ้ น ขอ ง ก ิ เล ส ค ื อ ส ั ญ - 


ชา ต ญา ณ , ทํา ให ้ ห ม ด ไป เส ี ย ได ้ ก ็ เป ็ น บ ุ ค ค ล ส ู ง ส ุ ด ค ื อ พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ . 
ข จ 


ก า ร พ ต นา ส ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ ป ก า ร ธร ร ม 
โ ๒ ๑ ๓ ๐ 


เร า อ ย ่ า ะ 
ไป อ ว ด อ ้ า ง ท ี ่ จ ะ เป ็ หู มร ห ร ชะ ชุ แพ แระ แค 


ญา ณ น ั น ขึ ้ น ม า อ ี ก , ค ื อ อ ย ่ า เป ็ น ต ั ว กํ "ๆ ต 1 ไ า ๆ! ๆ ! น ข้า 2 จ 6- า ไ 1 จ อ า ๑ ๆ 
บ น น เบ น 1 น ั น เป ็ 1 น น น ม า อ ธ ก อ ย า ห ค ว ง เบ น 
ย ป ฆ ม า ง ป ง ห ง ย นี 


๓ 
ะ ก า ร ท ง ์ ป ว ร ี ย ก พ ร ะ ส 
* 0 น ว จ ' จ ซะ ย ก พ ร ะ อ ร ท ั น ต ์ ห ร ื อ จ ะ เว ี ย ก อ ะ ไร ก ็ ไม ่ ร ู ไม ่ 


ต ่ อ ง ร ู ้ ไม ่ ร ไม ่ ช . คั ม ท ว ค เต ง ปั ป คั น 1 น น แห ล ะ 
ม ั ่ น จ ะ ง ่ า ย เข ่ า ใน ก า ร ท ี ่ จ ะ ห ย ุ ด อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ เ ส ี ย คั อ ก ล า ก ต น ) 
อ ร ห ั น ต ์ ม ั น ก ็ ค ื อ อ ย า ก เป ็ น น ั น เป ็ น น ี ่ แห ่ ง ต ั ว ก ู - ข อ ง ก ุ ม ั น ท ี ดี จ ร ว ั ส น น ต ลี 5 
แห ่ ง ต ั ว ก ู - ขอ ง ก ู ห ร ื อ ค ึ ง ไว ้ ร ั ก ษา ไว ้ เห น ื ่ อ ก ร ไว้ ไม ่ ไห ขะ ล ไม ่ ให ้ ห ล ุ ด พ ั น ไป ได ้ , 
อ ย ่ า ห ว ั ง ท ี ่ จ ะ ะ เบ ็ น น ั น เป ็ น น ี ่ ต า ม ท ี ่ เข า ห ว ั ง ก ั น น ั ก . เข า ต ั ้ ง ให ้ โป ็ น โส ค า ส ก ิ ท า ค า ฯลฯ 
! ล ฯ , 


อ า จ า ร ย ์ ต ั ง ล ก ศิ ษ ย ์ ล ก ศิ ษ ย ์ ก ็ ย อ ม ร ั ) 
] ู โย อ ม ร ั บ ก า ร แต ่ ง ต ั ้ ง อ ย ่ า ง น ี ้ . ร ิ ม ส 
ฏ 0 ง ต ง อ ย ่ า ง น ี ้ ม ั น ก ็ ส่งเสริม ส ่ 
' ฒ ฆ ป " 
แห ่ ง ต ว ิ ก. ร 


เป « ! 3534 ๕ 
เ ะ ด ฆ เ ! เ ๑ % ฆ เว 
อ า ล ะ , เป ็ น อ ั น ว ่ า ว ั น น ก ็ ได ้ ก ล ่ า ว ถึ ง ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย อ ป - 
ก า ร ธร ร ม พ อ ส ม ค ว ร แล ้ ว . 


ส ร ุ ป ให ้ โห ้ น ได ้ ว ่ า ท ั ง ห ม ด น ั ้ น เป ็ น โพ ธิ นั ก ขิ ย ธร ร ม ถ้า ชอบ ถื อ เป ็ น 

ห ล ั ก ง ่ า ย ๆ ก ว ้ า ง ๆ ก็ น ึ ก ถึ ง โพ ธิ บ ั ก ชิ ย ธร ร ม ๓ ซ ม ี อ ย ู ่ ซ ห ม ว ด เร ี ย ง ต ั ว อ อ ก ไป เป ็ น 
๓ ย ่ า ง เอ า ห ม ว ด ท ี ่ ๑ เป ็ น ต ั ว ต ั ้ ง ต ั ว ดี สํ า ห ร ั บ จ ะ ก ํ า จ ั ด ส ั ญ ชา ค ญา ณ : ค ื อ ส ต ิ ป ั ฏ - 
ฐา น ท ั ง ๓ เป ็ น ต ั ว ต ั ง ต ั ว ค ี เป ็ น ธร ร ม ห ล ั ก ธร ร ม ะ ห ั ว ห น ้ า ท ี ่ จ ะ ก ํ า จ ั ด ส ั ญ ชา ต ญา ณ , แล ้ ว 
ก ็ เอ า ห ม ว ด น อ ก น ั น เป ็ น อ ุ ป ก ร ณ์ : ส ั ม ม ั ป ป ธา น ๕ อ ิ ท ธิ บ า ท ๕ อ ิ น ท ร ี ย ์ ๕ 
พ ล ะ ๕ โพ ช ญ ง ค ์ ซ ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ๕ เป ็ น อ ุ ป ก ร ณ์ ก ล ม ก ล ิ ่ น ก ั น ไป ห ม ด ท ุ ก ท ิ ศ ท ุ ก ท า ง 
เพ ื อ ให ้ แต ิ บ ั ฏ ฐา น ๕ เป ็ น ไป จ น ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด . ถ้า แย ก อ อ ก ไป เป ็ น อ ย ่ า ง ๆ จ ะ ได ้ ๓ ๓ อ ย ่ า ง 
' ๆ จ ะ ได ้ ซ ห ม ว ด , แล ้ ว ห ม ว ด ท ี ่ ๑ เป ็ น ต ั ว ก า ร เน ็ น ทั ร ณั ต 
น ห ล ั ก ท ี ่ จ ะ ท ํ า ล า ย ส ั ญ ชา ต ญา ณ , เอ า ห ม ว ด ท ี ่ เห ล ื อ ท ุ ก ห ม ว ด เป ็ น อ ุ ป ก ร ณ์ ม ั น ก ็ จ ะ 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๒ ๓ ๕ 


ท ํ า ท ี ่ ส า ม า ร ถ ต ั ด ท ํ า ล า ย - ท ี แร ก ก ็ จ ะ ใช ้ ค ํ า ว ่ า ค ว บ ค ุ ม ม น จ ะ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม 


จ ว ม ั น จ ะ ะ เป ล ี ่ ย น ก ร ะ แส ขอ ง ส ั ญ ชา ต 
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ณ ไ ด ้ โด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ่ ง ป ว ง : เพ ร า ะ ว ่ า เม ื อ ไม ่ 
ชา ต ญา ณ , ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ม ่ บ ท 


เก ิ ด ก า ร ก ร ะ 
ส ั ญ ชา ค ญา ณ เข ้ า ไป ได ้ เร ื อ ย แล 


ใน ท ี ่ ส ุ ด ม ั น จ ะ ต ั ด อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา 
ม ั น ก ็ เท ่ า ก ั บ ห ม ด ส ั ญ 


เ 2 
ญา ณ เข ้ า ไป ได ้ เร ื อ ย , แล ้ ว 


มี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เป ็ น ต ั ว ค น ขอ ง ต น แล ้ ว 
ต ั ว น ี ้ ห ม ด ไป แล ้ ว ส ั ญ ช า ต ญา ณ ล ู ก ๆ ก ็ ห ม ด ไป เอ ง . 


กา ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ เป ็ น ไป ได ้ ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด 
เป ็ น ห ล ั ก , ใช ้ ๒ ห ม ว ด ท ี ่ เห ล ื อ ขอ ง โพ ธิ - 


ม เล อ จ / ร 
น ี ่ เร ี ย ก ว ่ า พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ด ้ 


ฆ ส - 
 * ใช บ น ร ต ท ๑ ขอ ง โพ ธิ 


ปั ก ขิ ย ธร ร ม เป ็ น ต ั ว ก า ร เป ็ น ต ั ว จ ั ด ก า ร 
ค ๓ ฒ / ฒ / ส ศร ซ่ 1 

บ ั ก ชิ ย ธร ร ม เป ็ น ต ั ว ส น ั บ ส น ุ น ค ื อ เป ็ น ก า ร เป ็ น อ ย ่ 

ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ๕ ก ิ ทํา ง า น ขอ ง ม ่ 


เป ็ น ไป ป ร ะ พ ฤต ิ อ ย ุ ่ ต ล อ ด เว ล า ถู ก 


ต ้ อ ง อ ย ์ ต ล อ ด เว ล า . โน ต ล อ ด เว ล า ต ั ด ต ั ว ต น ต ั ด ต ั ว ต น 
ข 


ใน ก า ย ใน เว ท น า ใน จ ิ ต ใน ธร ร ม จ น ก ว ่ า จ ะ ห ม ด ส ิ ้ น ไป . 


ก ็ ส ร ุ ป ค ว า ม ได ้ ว ่ า ทํ า อ ย ่ า ง นี ้ ค ื อ ป ฏิ บ ั ติ โพ ธิ บ ์ ก ชิ ย ธร ร ม ค ร บ ท ั ง ๓ ๐ ใน ท ี ส ุ ด ก ็ 
ห ค บ ั ญ ห า ถื ว ก ั บ ส ั ม ชา ค ญา ม โค ย ป ร ะ ก า ร ท ั ง ป ร ง ใช ้ ค ํ า ว ่ า โด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ้ ง ป ว ง . บ ปัญหา 
ท ั ้ ง ห ล า ย ท ี เกี ย ว ก ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ถู ก ต ั ด อ อ ก ไป ห ม ด แล ้ ว โด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ้ ง ป ว ง ม ี ผล 
เป ็ น บ ุ ค ค ล ส ู ง ส ุ ด เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ ส ุ ด ท ้ า ย , เป ็ น ม น า ศี ส ง สุ ด อ ย ู ่ เห น ื อ บ ั ญ ห า ท ั ้ ง ป ว ง ท ี ่ เข า 
ส ม ม ต ิ บ ั ญ ญ ั ต ิ เร ี ย ก ก ั น ว ่ า เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ . ใน ท ี ่ น ี ้ ขอ ร ้ อ ง ว ่ า อ ย ่ า เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ก ั น เล ย 
เป ็ น ผู ้ อ ย ่ เห น ื อ อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ โ ด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ้ ง ป ว ง ก ็ พ อ แล ้ ว . ไม ่ ใช ่ 
อ ย า ก เป ็ น อ ะ ไร อ ี ก , อ ย า ก จ ะ ไม ่ เป ็ น อ ะ ไร เล ย , อ ย า ก จ ะ ไม ่ เป ็ น ต ั ว ต น ขอ ง ต น อ ะ ไร เล ย . อ ย ่ า 


ไป อ ย า ก เป ็ น อ ะ ไร เข ้ า ม า อ ี ก ม ั น จ ะ ย ้ อ น ก ล ั บ ห ล ั ง ส ่ ง เส ร ิ ม ค ว า ม อ ย า ก เป ็ น เป ็ น ต ั ว ต น . 


น 

ท ' 
น ก า ร บ ร ร ย า ย ส ม ล ว ร แก ่ เว ล า แล ้ ว ขอ ย ต ิ ก า ร บ ร ร ย า ย เบ ิ ด โอ ก า ส ให ้ พ ร ะ ค ุ ณ - 
เจ ้ า ท ั ง ห ล า ย ได ้ ส ว ด บ ท พ ร ะ ธร ร ม ใน ร ู ป ค ณ ส า ธ ย า ย ส ่ ง เส ร ิ ม ก ํ า ล ั ง ใจ ใน ก า ร ป ฏิ บ ั ต ธร ร ม ะ 


' อิ๋ ผล ๆ ๓ จ 
ห ย ง ๆ ขน ไป ท ุ ก ค น ๆ ใน ก า ล บ ั ด น "พ ฒ = 


-------------- 


| ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
- “2 


ฒ 
๕ ม น า ค ม ๒ ๕ ๒ ๓ 


ก า ร ใช ้ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ พ ั ฒ น า แล ้ ว 
ใน ก า ร ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ . 


7 ข ”4< 
ฑา น ั ้ 
ส า ธ ช น ผุ ม ค ว า ม ส น ใจ ใน ธร ร ม ท ั ่ ง ห ล า ย , 


๑ ง จ / « ฆ ะ 4 ง ม ๕ 
เท เท ง ๑ ๐ โ 
| จ / | ใ จ” ๓ 1 ไ - - «, ขอ, / ใ 


บ ร ร ย า ย ค ร ั ง น ี ้ ว ่ า ก า ร ใช ้ ส ท ี ่ พ ั ฒ น า แล ้ 
ญ ช า ต ญา ณ ท ี พ ั ฒ นา แล ้ ว ใน ก า ร ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ 


ใน ห ล า ย ค ร ั ้ ง ท ี ่ แล ้ ว ก ็ พ ด ถึง ก า ร ห ั | 
ง ท แล ้ ว ม า เร า ก ิ พ ด ถ ง ร ก า ให ้ ม ั น เบี] 
ก ทา ก ย ถี ด : อ ย ํ า ให ้ ม ั ่ น เป ็ น 
ธ เ ย ฆ 
ญา ณ ผ ่ า ย ก ิ เล ส , แต ่ ให ้ ม า เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ ผ ่ า ย โพ ธิ เป ็ น ป ก ต ิ น ิ ส ั ย ซึ ่ ง ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย 


เซ 
ม ิ จ ะ ต ้ อ ง ท บ ท ว น ต - ว ่ า บ ั น ม ี ด ะ ไร 1 ว 
ว น ด ู ว ่ า ม ั น ม ี อ ะ ไร บ ้ า ง . 


ไ ๒ ๐ อ่ 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๒ ๕ ๐ 
๑ 
บ ั น อ ิ ง . 
จ ุ ต พ ั ฒ น า แล ้ ว จ ะ เป ็ น อ ิ ส ร ะ จ า ก ก ร ง 
โ ก ็ เบ็ น อ ั น ว ่ า 
เม ื อ ได ้ พ ั ฒ น า ม า จ น ถึ ง ขน า ด ท ี มี ส ั ญ ชา ต ญา ณ แห ่ ง เพ พ ธิ 
เห ม ื อ น ก ั บ ห ล ุ ด อ อ ก 
ป ก ส ึ ง ท ี ่ เป ็ น อ ั น ต ร า ย โด ย ชอบ บ ้ า ง ส ิ ่ ง อ า ต ม า จ ะ ใช ้ ค ํ า ว ่ า 
ล อ ด จ า 


ญา ณ ผ ่ า ย ก ิ เล ล ี , เป ็ น อ ิ ส ร ะ เห ม ื อ น ก ั บ น ก ห ล ุ ด จ า ก ก ร ง . 
า ต 
จา ก อ ่ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ช 


1 จ 7 | 
ร < ๑ / ๆ ฑู - 
พ ิ จ า ร ณา ด ู ให ้ ค ี ๆ ชี ว ิ ต น ่ ม ั น เห ม ื อ น ก ั บ อ ย ุ น น ก ร ง ขุ ง, เต ว า เป น ก ร ง 
ถ้า พ ิ | 


ข้ อ น ั ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า 
ขั ง ท า ง จ ิ ต ท า ง ว ิ ญู ญ บ ญาณ จึง ไม ่ ม อ ง เห ็ น ต ั ว ก ร ง 
เ 1 ป ร ี ย บ ก ั น เท ่ า น ั ้ น ว ่ า 


ห 2 เษ ง ๕ ๓ 
ห ร ื อ จ ั บ ต ้ อ ง ซ็ ก ร ง ไอ้. แต ม น ก เป ็ น ก า ร 
อ - ศ 
ป ถึ ล ' ธุ 
ถ้า เป ็ น น ก ม ั น อ อ ก จ า ก ก ร ง ได ้ : ด ู เถ ิ ด 
ก ั ก ขั ง อ ย ่ า ง เด ี ย ว ก ั น . 
ว ่ า ม ั น ร า เร ิ ง ส ั ก เท ่ า ไร , ม ั น ส บ า ย ใจ ส ั ก เท ่ า ไร , 


! ร ั ส ฝ่า ย ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ไม ่ ม ี ค ว า ม เป ็ น อ ิ ส ร ะ 
ก ร ง ขั ง ขอ ง ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี เป ็ น ผ่ า ย ก ิ เล ส , เป ็ น า ม เป ็ น 


ม ั น ม ี แต ่ ค ว า ม ค ิ ด ชน ิ ด ท ี เป ็ น ก า ร ก ั ก ขั ง , ม ่ มั น เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ น า น า ชน ิ ด ท ว่า ม อ ย ู ่ ใน 


ย ๕ ซ ส ๑ =- ' 
ส ่ ว น เร า ท ั ง ห ล า ย ก ็ ต ิ ด อ ย ู ่ ใน ก ร ง ขั ง , 


ส ั น ด า น แล ้ ว ก ็ อ อ ก ม า เป ็ น ก ร ง ขั ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ว ่ า ม ี ต ั ว ต น อา ง ท ี ่ ไม ่ 
เล 


ให ้ ท ํ า อ ะ ไร ชน ิ ด ท ี ่ เห ็ น แก ่ ผู ้ อ น, ห ร ื อ ป ร า ศ จ า ก ต ั ว ต น , 
แล ะ ถ้า พ ู ด ถึ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี เป ็ น ล ู ก ๆ อ อ ก ไป 


เ ๕ ส ่ ะ ๕ 1 


ม ั น บ ั ง ค ั บ ให ้ ท ํ า แต ่ ส ิ ง ท ์ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า 
เป ็ น ต ั ว ต น ห ร ื อ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ต น . 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ ใ ห ญ่ ค ื อ ต ั ว ต น ม ั น ก ็ ม ี เช ่ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น , จ ิ ต ใจ ขอ ง 
เร า ถู ก ก ั ก ข้ ง อ ย ู ใน ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เห ็ น แก ่ ต น ม ั น ก ็ ท ํ า อ ะ ไร ม า ก ไป ก ว ่ า น ั ้ น ไม ่ ได ้ , ม ั น จ ะ ย อ ม 

๕ «/ 
ทํ า แต ล ึ ท่ รู้ สึ ก ว ่ ได ้ ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ค น แก ่ ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น . แต ่ น ั ่ น ม ิ ใช ่ ป ร ะ โย ชน อ ั น 


ส ง ส ค ท ี ่ เป ็ 1 ก ใน ด ก ว ั น ม ั ก เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ ท ี ่ ส ่ ง เส ร ิ ม ก ิ เล ส ให ้ ว น เว ี ย น อ ย ู ่ ใน 
๒ ๆ 


แม ้ อ ั ญ ชา ค ญา ญ แ ห ่ ง ก า ร แส ว ง ห า อ า ห า ร ม ั น ก ็ ผู ก พ ั น ให ้ แส ว ง ห า 
4 ๓ ๆ 4 1 
อ า ห า ร ท ์ เบ น เห ย ื อ แก ่ ค ว า ม อ ย า ก , "ไม ่ ส า ม า ร ถ จ ะ เป ็ น อ ิ ส ร ะ 2 โน ก า ร ท ี ่ จ ะ แส ว ง ห า อ า ห า ร ท ี ่ 
๓ ธ ู 8 ค ว ศศ 2 5 ว บ ล ต ะ 
เป ็ น ไป อ ย ่ า ง บ ร ิ ส ุ ท ธิ์ ห ร ื อ ส ํ ก ว ่ า ย ์ ง อ ั ต ภา พ ให ้ เป ็ น ไป , ม ั น ก ็ เล ย ต ก เป ็ น เห ย ื ่ อ ขอ ง ค ว า ม อ ร ์ อ ย 


ฆ ศศ ส ฆ / ฆ ฒ ๓ ' '=. 
ท า ง อ า ห า ร อ ี ก ท ี ่ หนึ่ง. ม ั น ก ็ ถู ก ก ั ก ขั ง อ ย ู ่ ใน ค ว า ม ต ิ ด ใน ร ส อ า ห า ร . 


ซบ แฮ ซด ทา ก อ 
ก า ร ใช ้ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ก า ร พ ั ฒ น า แล ้ ว ใน ก า ร ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ 


เ 


ศ ม ณ “9 จ ฆ เ . ฆ » จ จ ก. 1 
ท น ก ม า ถ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ั ว ม ั น ก ล ั ว ได ้ ร ้ อ ย แป ด อ ย ่ า ง , ห ว ั ่ น 


ค จ / ๓ เด ฆ 1 
ว ิ ต ก ก ั ง ว ล ไว ้ ได ้ ล ่ ว ง ห น ้ า , เล ย ม ี แต ่ ค ว า ม ห ว า ด ร ะ แว ง จ น ก ร ะ ท ั ง ถึ ง ค ว า ม ห ว า ด ผวา , จ ิ ต ใจ 


ม ั น ก ็ ถู ก ก ั ก ขั ง อ ย ู ่ ด ้ ว ย ค ว า ม ก ล ั ว. 


ที น ี ้ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ร ั ก ต น : ถ้า ม ั น ร ั ก อ ย ่ า ง ท ี ่ เห ็ น แก ่ ต น ม ั น 
ก ็ เป ็ น ค ว า ม ร ั ก ท ี ่ ท ร ม า น ต น ค ื อ แบ ก ขอ ง ห น ั ก ไว ้ แบ ก ต ั ว ต น อ ั น เป ็ น ขอ ง ห น ั ก อ ย ู ่ ต ล อ ด 
เว ล า , เร า ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เป ็ น ห ่ ว ง ใน เร ื อ ง ขอ ง ต ั ว ต น . น ี ้ จ ึ ง ก ล า ย เป ็ น ขอ ง ห น ั ก อ ย ่ า ง ท ี ่ 
เร ี ย ก ว ่ า ขั น ธ์ ท ั ้ ง ๕ เป ็ น ขอ ง ห น ั ก . ต ั ว ต น ใน แง ่ ขอ ง ร ู ป ก็ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า เป ็ น ขอ ง ต น 
ก ็ แบ ก ไว ้ อ ย ่ า ง เป ็ น ขอ ง ห น ั ก , ต ั ว ต น ใน แง ่ ขอ ง เว ท น า ร รู ้ ส ึ ก เป ็ น ส ุ ข เป ็ น ท ุ ก ข์ เป ็ น ต ้ น ก ็ เอ า 
เว ท น า ว ่ า เป ็ น ต ั ว ต น , จ ึ ง ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ี ขอ ง ห น ั ก บ า ง ท ี เอ า ส ั ญ ญ า ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ 
ม ั ่ น ห ม า ย อ ย ่ า ง น ั ้ น อ ย ่ า ง น ี ้ เบ ป็ น ต ั ว ต น มั น ก แบ ก ต ั ว ต น แห ่ ง ส ั ญ ญ า ไว ้ ใน ฐา น ะ เบ ี เบ น ขอ ง 
ห น ั ก , บ ว า ง ท ี ก ็ เอ า ส ั ง ขา ร ค ว า ม ค ิ ด น ึ ก ได ้ อ ย ่ า ง น ั น อ ย ่ า ง น ื ้ อ ย ่ า ง น ่ า อ ั ศ จ ร ร ย ์ ว ่ า ต ั ว ต น 
ว ่ า ต ั ว ต น , ค ว า ม ค ิ ด ห ร ื อ ขอ ง ค ิ ด ห ร ื อ ผู ้ ค ิ ด เป ็ น ต ั ว ต น . บ า ง ท ี ก ็ เอ า ว ิ ญ ญ า ณ ท ี ่ ร ู ้ แจ ้ ง 
ท า ง ต า ห ู จ ม ู ก ล ิ ้ น ก า ย ใจ ได ้ ว ่ า เป ็ น ต ั ว ต น ม ั น ก ็ ม ี ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต ั ว ต น ม ี ค ว า ม ร ั ก 
ต น , เจ เปา ง ใด ่ อ ถ่ า ง ห น ึ ่ ง เข ้ า เนื น ต ั ว อ น ไว ้ ส ้ า ห ว ั บ จ ะ ลี ด ถื อ 

ท ี น ั ้ ก็ ม า ถึ ง ก า ร บ ํ า เร อ ต น ม ั น ก ็ ต ก อ ย ู ่ ใน ก ร ง ขั ง ขอ ง ก า ร ท ี ่ ต ้ อ ง บ ํ า เร อ ต น 
เพ ร า ะ ว ่ า เด ี ๋ ย ว น ี ้ ต น น ั น ม ั น ค ื อ ก ิ เล ส โด ย ส ม บ ู ร ณ์ : จ ะ พ ั ฒ น า ต น ก ็ พ ั ฒ น า ไป แต ่ ใน ท า ง 
ให ้ ต ร ง ต า ม ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ขอ ง ก ิ เล ส . 2 0 0 0 0 เย ระ ล ต: 
แม ้ ท ี ่ ส ุ ด แต ่ เร ื ่ อ ง ขอ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ก ิ ๊ ท ํ า ไป ต า ม อ ํ า น า จ ขอ ง ก ิ เล ส ก คื อ ได ้ ต ก เป ็ น เห ย ื ่ อ 


1 ว 9 ๑ ส ม ม ย 8 ” จ 3 
ขอ ง ค า จ า ง ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ ท ์ ม ี ป ะ ไว ้ ข้ า ง ห น ้ า ขอ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ . 


ม 1 ๓ «๓ ส ฆ ส เ ' ' ” '= 

น เร ย ก ว ่ า ม ั น เห ม อ น ก ั บ น ก ท ถู ก ขั ง อ ย ู ่ ใน ก ร ง แต ่ เป ็ น เร ื อ ง ท า ง จ ิ ต ท า ง 
ง = ส จ ฆ 1 - = ส 
ว ญ ญ า ณ , จ ั ต เห ม อ น ก ั บ น ก ถู ก ขั ง อ ย ู ่ ใน ก ร ง ท า ง จ ิ ต ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ , เป ็ น จ ิ ต ท ี ค ิ ด ก ร ง . 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ํ ร ั ญ ช า ต ญา ณ 
โ ๒ ๕ ๒ 


เม ฆา ห ะ ๕ ค ะ 
วั ส ี ที ่ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ก ั ก ขั ง เห ล ่ า น เส ี ย ได ้ , ก ็ ล อ ง ค ิ ด ต ู เถ อ ะ ว า 
เด ี ๋ ย ว น ถ้าหากว่า เพ ิ ก ถอน ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท เป ฝ ท 

เต ้ อ ง ม ี ส ง ต ี ่ 
ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ท้ 
ถัก เท ่ า ไร ส ั ก เท ่ า ไร , 

ก รา 
ม เป ็ น ต น ขอ ง ต น ก ด ั ง ท ี ่ ก ล ่ า ว แล ้ ว . 


ท ี ่ ไม ่ ได ้ ถึ ง ก ั บ ว ่ า จ ะ ป ล ่ อ ย ให ้ 


๕ ๓ ๕ =- เณ : 

) ต น จ ิ ะ อ ย ่ า ง ย ิ ง ก 
แก ่ ต น จ ิ ต ก ภ์ เป ็ น อ ยิ ส ร ะ 4 3 
ป ศา ก ดี น แต ต ล อ ด 


ต า ย ไป , ให ้ ร ่ า ง ก า ย ชี ว ิ ต ม ั น ต า ย ไ 


ย ์ ๑ ศ ส ๓ ๕ 
น จ ิ ต ใจ . ค น ท ี เป ็ น 
เว ล า เห ล ่ า น ั ้ น ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี เป ็ น ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น ซึ ่ ง เป ็ น ขอ ง บ ี บ ค 


จ 7 ๕ ซ่ 
จ ะ เห น เบ น 
บ ู อ ุ ชน ม า ก เก ิ น ไป จะ ไม ่ รู ้ ส ึ ก ว ่ า ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น น ั ้ น เป ็ น อ ั น ต ร า ย , ก ล บ 


จ ะ ได ้ , ส ่ ว น ท ี ่ จ ะ 
ขอ ง เบ า เป ็ น ขอ ง ส บ า ย เนี้ น ขอ ง ท ํ า โห ้ ได ้ เถ กึ่ง ลิ่ ง ผา ชิ ต ต า ม ท ี ่ ม ั น อ ย า ก 


เล ย ขอ บ ขี ด ไป จ น เป ็ น อ ั น ต ร า ย น ั น ก ็ ย ิ ่ ง ม อ ง ไม ่ เห ็ น . 


ณ - ฆ ฒ ๓ = ฒ ฆ 
ย ว น ์ ถ้า ฬา ร ั ส ึ ก ท ี เห ็ น แก ่ ต น แล ้ ว จ ิ ต ม ั น เป ่ น อ ิ ส ร ะ , ม ี ค ว า ม 
ด ิ ท ็ เห ็ น แก ่ ต น แล ว จ : 
เด ี ย ว น ถ้า พ ั น จ า ก ค ว า ม ร ู ้ ส ก ' 
ค |, 50 ม ซั ด ๑ ๒ ง / ส ะ ก ิ น 
ว ่ า ง ม ี ค ว า ม เก ล ี ้ ย ง จ า ก ก ิ เล ส เห ล ่ า น น ม ั น ก ็ ถึ ง ก ั น เข ้ า ก ั บ ค ว า ม ส ง บ เย ้ น: แม ้ แต ่ จ จ 
1 2 4 จ / 1 
อ า ห า ร , ก ิ น อ า ห า ร ก ็ เป ็ น อ ิ ส ร ะ ไม ่ ต ก ไป ภา ย ใต ้ อ ํ า น า จ ขอ ง เห ย อ ขอ ง อ า ห า ร อ น อ ร อ ย ท 
| ย ฆ ” ๕ | เห ๑ 4 
ต ้ อ ง ซ้ อ ต ้ อ ง ห า ต ้ อ ง ข ว น ขวา ย ต ้ อ ง พ ย า ย า ม ห า ม า เพ ย ง เพ ื ่ อ ค ว า ม เอ ร ด อ ร อ ย , ไม ่ ได ้ ค ํ า น ึ ง 


= บ ๕ «๑ = เม ย % 
ถ ง ค ณ ภ า พ แล ้ ว ก ็ ย ั ง ก ิ น ไม รู ้ จ ั ก ส น ส ุ ด . 
จ 


«/ ' เส ฒ เศ = 7” จ / ฆ / ๕ 
ถ้า ไม ่ ม ี ค ว า ม ก ล ั ว, ถ้า ว ่ า เร า ไม ่ ม ี ค ว า ม ก ล ั ว ไม ่ ม ี อ ะ ไร ท ิ ต ้ อ ง ก ล ั ว ม น ก 
' ๑ 4 ว ด ล ศ์ 4 | ๕ 4 / ตี 
ส บ า ย ส ั ก เท ่ า ไร ก ็ ล อ ง ค ิ ด ต ู . เด ี ย ว น เร า ก ล ั ว เป ็ น ส ่ ว น ให ญ่ ก ๊ คื อ ก ล ั ว ต า ย ค ว า ม ก ล ว ท ุ ก 
๑ ก มา (ได จ เส ม ง ๕ โช ๕ 4 ล ั ว ต า ย 
ชน ิ ด ท ก อ ย ่ า ง ม ี เท ่ า ไร ก ิ อ ย ่ า ง ม ั ่ น ก ์ ม า ร ว ม อ ย ู ่ ท ก ล ั ว ต า ย , ก ล ั ว เจ ็ บ ก ล ั ว ไข ้ ก ็ ค ๊ อ ก ) 
ย ง ส 4 ศ ส จ ด ล ๕ ซ ๕ @ ง % ๑ ๑ ด ย บ บ ม ๕ 
ก ล ว เส ย เพ อ น เส ี ย ส ห า ย ก ค อ ก ล ั ว ต า ย , ก ล ั ว เส ี ย เง ิ น เส ี ย ท อ ง ก ิ ค ื อ ม ั ่ น จ ะ ท ํ า ให ้ ต ้ อ ง ต า ย ม น ก 
จ ฆ 1 เ ”. เส ค ่ เ ๑ อ ย ม ษ ๒ ม เ ฒ 
เล ย ก ล ั ว ต า ย , ส ู ญ เ ส ี ย อ ะ ไร ท ุ ก ๆ อ ย ่ า ง ม ั น ไป ร ว ม อ ย ู ่ ท ว่ า จ ะ ท ํ า ให ้ ต ้ อ ง ต า ย , ถ้า ไม ่ ม ี ค ว า ม 


ม ๑ ส นา ๓ ๓ ส ส [ ส / ” ว น ถ่ 
ก ล ว , จ ิ ต ท ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ก ล ั ว น เร ย ก ว า ม ั น ห ล ุ ด พ ั น อ อ ก ม า เส ี ย ได ้ เห ม ื อ น ก ั บ น ก ท ิ อ อ ก ม า จ า ก ก ร ง . 


ก า ร ใช ้ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ พ ั ฒ น า แล ้ ว ใน ก า ร ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ 


๒ ๕ ๓ 


4 ส เ - ' ) ษ ย «/ ม % | 2 ๑๓ 24 4 1 ม ๒ 

เม ื อ พ ู ต ถึ ง ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต ่ อ ส ู ้ ม ั น ก ็ จ ะ ร ู ้ จ ั ก ต ่ อ ส ู ้ ก ั บ ส ิ ่ ง ท ี ่ ค ว ร ต ่ อ ส ู ้ 
ศ ส 2” ดะ. ๆ ส เล เ เ % 
ค ื อ ขํา ศก โด ย ต ร ง ค อ ค ว า ม ท ุ ก ข์ , ค ว า ม ท ุ ก ข์ ห ร ื อ ก ิ เล ส ท ี ่ เป ็ น เห ต ุ ให ้ เก ิ ด ท ุ ก ข์ เป ็ น ขํา ศึ ก 


โด ย ต ร ง : ส ่ ว น เร ื อ ง บ ุ ค ค ล เร ื อ ง ค ํ า ค ่ า ท อ เส ี ย ด ส ี เบ ี ย ด เบ ี ย น ขอ ง บ ุ ค ค ล น ั น เป ็ น เร ื ่ อ ง 


๕ 1 
เด ็ ก เล ่ น ไม ่ เส ี ย เว ล า ไป ต ่ อ ส ู ้ ก ั บ ม ั น . 


จ / ซ «ง เ ” «/ ส ่ ๓ %/ 1 ม 
ก า ร พ ฒ น า ต น ก พ ฒ น า ถู ก ต ้ อ ง ต า ม ห ล ั ก ท ี ค ว ร จ ะ พ ั ฒ น า , ไม ่ พ ั ฒ น า ให ้ ร ก 


ร ู ง ร ั ง ไป ห ม ด ร ก ร ง ร ั ง ไป ด ้ ว ย ส ิ ่ ง ขอ ง ร ก ร ุ ง ร ั ง ไป ด ้ ว ย ก ิ เล ส ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ค ิ ด น ึ ก . 


ม ย! ๑ ส 1 6 ม ๓ ๑ . ส ล จ ละ ฆ ๐ เว 
แม ว า จ ะ บ า เร อ ต น เ ใช้ คํา ว ่ า บ ํ า เร อ ต น น ์ เป ็ น ค ํ า ท ี ใช ้ ใน บ า ล ี , บ ํ า เร อ ต น ม ั น 
๑ ง - ซ เ 1 | ๒ เว ) ะ ส 4 ห ุ ณ 
บ ํ า เร อ ไป ใน ท า ง ก ิ เล ส เป ็ น ส ่ ว น ให ญ่ . แต ่ ถ้า ล ะ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น น ั ้ น เส ี ย ได ้ จ ะ 
” ๑ เ ส ๑ ม ๒ เอ เ . บ ฆ ณ - ' 
ม ก า ร บ ํ า เร อ ต น ใน ล ั ก ษ ณะ ท ์ ท ํ า ให ้ ก ้ า ว ห น ้ า , ก ้ า ว ห น ้ า ท ี ่ ล ะ น ิ ด ๆ ไป ใน ห น ท า ง แท ่ ง 
ม 4 ' ฆ ๐ 1 ๐ ง ฆ จ ฆ ด 
ก ว า ม ห ล ุ ด พ น ห ร อ ป ล อ ย ว า ง . ม ิ ค ํ า พ ู ด ป ร ะ ห ล า ด ๆ ว ่ า บ ํ า เร อ ต น เพ อ พ ร ะ น ิ พ พ ห า น . น ี ่ 


8 - ' ส 4 ส = ๓ ๑. ว 1 - 

ห ม า ย ค ว า ม ว า ส่ง เส ร ม ท ู ก อ ย ่ า ง ท ุ ก ป ร ะ ก า ร เพ ื ่ อ ชี ว ิ ต น ์ ใก ล ้ ต ่ อ ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง น ิ พ พ า น 
'= ส 

ค ื อ ค ว า ม เย ื อ ก เย ้ น . 


เ ” ม ม ษ ๒ ษ เห ษ 1 ส ่ เ ” 

ถา จ ะ อ ว ด ถ้า จ ะ อ ว ด ก ั น บ ้ า ง ก ็ ไม ่ ได ้ อ ว ด เห ม ื อ น อ ย ่ า ง ท ี ่ เข า อ ว ด ก ั น อ ว ด ม ั ่ ง 
ฆ ๑ 1 ข «๑ ๓ ญ่ - ษ ม ! 

อ ว ค ม อ ว ด อ า น า จ ว า ส น า อ ว ด อ ะ ไร ต ่ า ง ๆ , น ั น ม ั น เป ็ น ก า ร อ ว ด ขอ ง ก ิ เล ส . ถ้า ว ่ า 

เด ม ๑ %+ ม เ เ ม เ ” ซ ๕ ๓ 4 

ส ญ ช า ต ญา ณ พ ว ก น ถู ก ก ํ า จ ั ด ไป ห ม ด ส ิ น ไป แล ้ ว : ถ้า จ ะ อ ว ด บ ้ า ง แส ด ง บ ้ า ง ก ็ เป ็ น เร ื ่ อ ง 
«๑ ส ๕ เ ฒ ส ส ล ม ส ฆ ย ๕ ' ฒ 

ขอ ง ค ุ ณ ส ม บ ต ท ม อ ย ู ่ ใน ต ั ว ท ็ ด ั บ ท ุ ก ข์ ได ้ , แล ะ ท ้ อ ย า ก จ ะ ให ้ ผู ้ อ ิ น เอ า อ ย ่ า ง ท ํ า ต า ม 

' เจ ส ม จ / ส ๕ ฆ 1 *% 4 ส 
อ ย ่ า ง โด ย ไม ่ ม ี เจ ต น า ท ิ จะ ต ้ อ ง อ ว ด ใน ล ั ก ษ ณะ ท ี ่ เป ็ น ก า ร อ ว ด ด ี . ก ่ อ น น ี ้ เป ็ น ก า ร อ ว ด ด ิ , 


2 เม. | ย บ ม 4 ่ ฐิ 2 น เฟ ล 
เด ย ว น ม ั น เป ็ น ก า ร แส ด ง ค ว า ม ด ี ให ้ ผู ้ อ ื น เห ็ น เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ท ั ้ ง ส อ ง ฝ่า ย เล ย ไม ่ ใช ่ 


ด ิ 1 แง ป ๕ 4 " 
ก า ร อ ว ด ต , แต ่ เป ็ น ก า ร แส ด ง ให ้ เห ็ น ถึ ง ค ว า ม ด ี ท ี ม ื อ ย ู ่ . 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๒ ๕ ๕ 
ฆ ฒ @ «๕ 


ะ ห 
น ี ่ แห ล ะ เร ี ย ก ว ่ า อ า ก า ร แห ่ ง ก า ร ท ี ว่ า น ก ห ล ุ ด จ า ก ก ร ง ” โร มร ส ก ท ์ 
| ๑ « ล า ย อ ย ่ า ง ห ล า ย ป ร ะ ก า ร เป น เห ม อ น ก ป 
เห น ี ย ว แน ่ น ไป ต า ม อ ํ า น า จ ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ห ล ฟู 
พ อ ม ั น อ อ ก ม า เล ส ี ย ได ้ 


ศ | = 
จิ ต ท ี ่ ต ิ ด อ ย ู ่ ใน ว ง ล ้ อ ม ขอ ง เร ี ย ก ว ่ า ต ิ ด ก ร ง 


“« , ย 
ส ง เห ล า น น 
ก ร ง , ฝัง 8 0 ๐ 
ห ร ื อ อ ี ก อ ย ่ า ง ห น ั ง ว ่ า เห ม ื อ น ก ั บ อ ย ู ่ ภา ย ไต ้ ก ะ ล า ก ร อ บ : 


เก ้ บ ว ่ า ห ล ุ ด จ า ก ก ร ง , 
ไม ่ ส บ า ย ไม ่ ส ะ ะ ด ว ก โด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ้ ง ป ว ง . เด ี ๋ ย ว น ี 


«/ ๕ ซ่ 
ม ั น ก ็ เล ย เห ม ื อ น 
อ ย ู ่ : ' ภ า ย ใต ้ ก ะ ล า ค ร อ บ ม ึ ค ม ิ ต 


*. «/ ๕ . ม ซ์ ' 
เบ ิ ด ก ะ ล า ค ร อ บ อ อ ก ไป เส ี ย ได้ ม ั น ก ็ โล ่ ง แจ ้ ง ก ิ ส ว า ง , ก ็ ม ี 


ส ั ต ว ์ ต ั ว เล ็ ก ๆ 
ม ี อ า ก า ร ร ่ า เร ิ ง เย ื อ ก เย ้ น เป ็ น 


1 ๕ 1 ๓ 2 บ ฆ ย ม 

อ ิ ส ร ะ อ อ ก ไป เส ี ย ได ้ จ า ก ก ะ ล า ค ร อ บ แห ่ ง ค ว า ม เท ้ น แก ๊ ต น ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต ั ว . ใคร ว ู ้ ส ึ ก บ า ง 
" เม % ส ่ " ฝ 1 ไม ่ 

ว ่ า ต ั ว เ อ ง อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ ก ะ ล า ค ร อ บ ขอ ง ส ิ ง เห ล ่ า น ค ง จ ะ ด น ร น ท ์ จ ะ เป ิ ด ฝา ค ร อ บ ป . แต ่ ถ่ า ไม ่ 


รู ้ ส ึ ก ม ั น ก ็ ส ม ั ค ร อ ย ู ่ ไต ้ กะ ล า ค ร อ บ ก ค ิ ด 


ฆ | ย 1 
พ ู ด ท ํ า คิ ด พ ู ค ท ํ า อ ย ู ่ แต ่ ใน เร ื ่ อ ง เห ล ่ า น ั น ชน ิ ค น ั ้ น ใน ม า ต ร ฐา น เพ ี ย ง เท ่ า น ั น ไม ่ ส ู ง ไป 


4 ! ฆ ห ย 
นี เด ย ว น ้ มั น เป ็ น อ ิ ส ร ะ เห ม ื อ น ก ั บ ว ่ า น ก ห ล ุ ด จ า ก ก ร ง . ห ร ื อ ว ่ า อ อ ก ม า เส ี ย ได ้ 


รั า น ั น ได้ 
๓ ฑ 4 ๑ 
ะ ล า ค ร อ บ ใน ท ี ่ น ี ้ เป ็ น ช อ ข อ ง อ ว ช ช า . 


จ า ก ภา ย ใต ้ ก ะ ล า ค ร อ บ ขอ ง อ ว ช ช า , 


จ ณ ๑ «7 โซ ๒ บ 
ผล ท ์ เก ด จ า ก ก า ร พ ั ฒ น า จ ต ใน ด า น ค ํ า ส น า . 


ม เด ) ) สํ ม ๕ ง บ ย 
ถ้า จ ะ ม อ ง ก ั น ใน แง ่ ขอ ง ศา ส น า เด ี ย ว น ก็ ได ้ ร ั บ ค ว า ม ส ะ ด ว ก ค า ย ใน ก า ร ท 


- ย ฆ ส «! ” เ 2 ส่ ๑ - เณ 
จ ะ บ ร ร ล ุ ม ร ร ค ผล . ขอ เน น อ ก ท ว า ถา ว า พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ็ เบ ็ น ก ิ เล ส ก ล า ย เบ น 
ม ๕ | 


ส ั ญ ชา ต ญา ณ แห ่ ง โพ ธิ แล ้ ว ม ั น ก ็ ใช ้ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ได ้ แก่ ชี ว ิ ต น ั น, ท ํ า ชี ว ิ ต น ั ้ น ให ้ เป ็ น 


ชี ว ิ ต ท ี ม ี ค ว า ม เห ม า ะ ส ม พ ร ่ อ ม ห ร ื อ ส ะ ด ว ก ใน ก า ร ท ี ่ จ ะ บ ร ร ล ม ร ร ค ผล . ค ํ า ว ่ า ม ร ร ด 
๕ 4 “ ซ่, อ ร 
ผล ก ็ ลื ่ อ ห น ท า ง ท ี จ ะ ไป ส ุ ด ว า ม ส ง บ ส ุ ข ส ุ ง ส ุ ด อ ั น ส ุ ด ท ้ า ย ค ื อ น ิ พ พ ห า น . นี ่ เร ี ย ก ว ่ า ม ี ป ร ะ โย ชน ์ 


ใน แง ่ ขอ ง ท า ง ศา ส น า , 


2 ๆ 5 ๕ ง่ 
ก า ร ใช ้ ส ั ญ ช า ต ขา ณ ท พ ั ฒ น า แล ้ ว ใน ก า ร ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ 


๒ ๕ ๕ 
ถ้า จ ะ ล ด ให ้ ต ่ า า ล ง ม า ทิ 
ใน แง ่ ขอ ง ว ั ฒ น ธร ร ม , ท จ ร ิ ง ศา ส น า ก ็ เป ็ น ว ั ฒ น ธร ร ม 


ที นี้ ใน ร ะ ด ั บ ว ั ฒ น ท 
ธร ร ม ท ว ๒ 
เต ็ ม เป ี ่ ย ม แห ่ ง ค ว า ม เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ อ ย ู ่ ใน ต ั ว . ๆ ไป เร า ก ็ ม ี ค ว า ม 


อ ั น ห น ึ ง แต ่ ม ั ่ น ใน ร ะ ด ั บ ' ส ู ง ส ุ ด . 


ค ํ า ว ่ า ] ค ว า ม เต ็ ม เป ี ย ม แห ่ ง ค ว า ม เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ 


นี้ เป ็ น ค า า พู ด ท ิ ม ี ค ว า ม ห ม า ย ม า ก ต 
า ย ม า ก แต แล ว ก ์ ไ ม ่ อ ย ม ี ไก ร ร ส น ใจ ห ร ื อ ไม ่ รู ้ จ ั ก ว ่ า ม ั น เอ ย ู ่ ท ี ่ ไห น 
น 


ที ่ จ ร ิ ง น » - 
อ ง โ ั ต ขอ ง ซิ า น ั ่ น แห ล 


คื อ ค ว า ม เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ ขอ ง เร 
เร ส จ 
า . ส ม บ ั ต ติ ท ี แท ้ จ ร ิ ง ง ค ื อ ค ว า ม เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ ขอ ง เร า : แต ่ เด ี ๋ ย ว น ี ้ 


น ท ั ้ ง เ ฆ “ 


2 ก ิ เล ย 6 % ษ ย ์ + 
ม น ุ ษ ย ์ ก ั น แต ่ เส เอ | า 
จ 


จ ิ ต ขอ ง ว ิ ญ า ณ ม มั น ก ็ จ ะ ไป ม อ ง ถ่ า จ ร ิ 
ป ญาณ ม ั น ก ็ จ ะ (หร ง อ ง เห ็ น ว ่ า ต้ ระ ก ็ ค ื อ ค ว า ม เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ 


เว 


ท ี ่ ถก ต ้ อ ง ขอ ง เร า , ม ิ ค ว า ม เป ็ น ม 1 
ข ะ ' ฆ ั ก ว ๆ ม เป ็ น ม ม น ษ ข้ อ ข่ า ง ล ู ก ต ้ อ ง ต ่ อ ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง กํา ว่ า ม น ุ ษ ย ์ ฑิ น 
น ก ็ 


 -. 1 จ จ “* 
เร ี ย ก ว ่ า ส ม บ ั ต อ ั น แท ้ จ ร ิ น ช 
จ ร ิ ง ค น ชน ิ ต น ์ ม ี ส ม บ ั ต ิ ท ั ้ ง ส อ ง ฝ่า ย ค ื อ ม ี ส ม บ ั ต ิ ท ั “ฝ่า ย ว ั ต ถุ แล ะ ม ี 


ส ม บ ั ต ิ ท ั ้ ง ฝ่า ย จ ิ ต แล ะ ผ่ า 
ง ย วิ ญ ญ า ถ 
ญ ญ า ณ : แต่ ค น โด ย ม า ก ไม ่ ส น ใจ ส ม บ ั ติ ใน ฝ่า ย จ ิ ต ห ร ื อ ใน ฝ่า 8 


ว ิ ญ ญ า ณ จ ึ ง ม ี ส ม บ ั ต ิ ก ั น แต ่ ใ 
เต น ท า ง ฝ่า ย ว ั ต ถุ . ให ้ 
ขอ เย 4 0 ท ี ว ่ า 
ค ว า ม ส ู ง ส ุ ด 


ขอ ง ค ว า ม เป ็ น 
ม น ุ ษ ย ์ น ั น ไม ่ ใช ่ อ ย ู ่ แต ่ ท า ง ว ั ต ถุ อ ย ่ า ง เด ี ย ว , ต ้ อ ง เป ็ น ค ว า ม ถู ก 1 
ท า ง ผ่ า ย จ ิ ต ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด ด ้ ว ย . ป 


ษ บ 
ใน ด า น พ ล า น า ม ั ย . 


ม ั น ไม ่ ถี แว ้ ง ง ม ั น ไม ่ ม ี 
น ไม ่ ม ี แร ง ดี ย ล ท 
ง ท จะ ได ้ พ ี ด ิ จั ง จ ิ ต ใจ อ ่ อ น แอ ไม ่ พ อ ท ี ่ จ ะ เผชิญ 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๒ ๕ ๒ 
๕ | ] 1 ส ! - 
. ง ต ั ก ล ่ า ว ม า แล ้ ว 
ก ้ า ก ํ า จ ั ด ส ั ว ต น ขอ ง ต น เห ็ น แก ต น อ ย ่ า ง ท 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ้ ง ต 
ห น ้ า ก ั บ ก ิ เล ส . ถา ก า จ ด 5 
ณ . 
ได ้ ม ั น ก ็ เป ็ น เห ม ื อ น ก ั บ ว ่ า ม ื อ น า ม ั ย ท า ง จ ิ ต ท า ง ว ญ ญ า 


๊ ' ฆ ฟู 1 ค 
เร า ม ื อ น า ม ั ย ก ั น ได ้ ถึ ง ส อ ง ป ร ะ ก า ร * ก ิ ย ท า ง ผ่ า ย ว ั ต ถุ ฝ่า ย ร า ง ก า ย ม ี 


มั น ก ็ ส า ม า ร ถ ท ี ่ ระ เบ ็ น อ ย ู ม ี ก ว า ม ส , 
ฝ่า ย จ ิ ต ท ี ่ จ ะ ม ื อ น า ม ย ์ ดื เห ม ื อ น ก ั บ ทิ ร า ง ก า ย 


ร ่ า ง ก า ย ท ี ่ ป ร ะ ก อ บ ไป ค ้ ว ย อ น า ม ั ย ดี แล ะ ท า ก า ร ง า น 
ท า ง ฝ่า ย ร า ง ก า ย แต ่ ฝ่า ย จ ิ ต ม ั น ย ั ง ไม ่ ม ี , 
โย ด ี ม ั น ก ็ " ต ้ อ ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ค ว า ม ต ั ้ ง ต น อ ย ู ่ 
ค ื อ ค ว า ม ร ั ส ึ ก ท ี ่ เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ่ า ง โพ ธิ , ย ั ง ขอ ใช ้ ค ํ า ว ่ า ส ั ญ ช า ต 
ง่ า ะ ต า ย ใน ก า ร ที ่ จ ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ป ร ะ พ ฤต ิ เป ็ น ไป , ค ื อ ให ้ เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ่ เก ิ ด ได ้ เอ ง แล ะ ท ั น เว ล า 

น ี ่ ถ้า เร า ม ี ก ํ า ล ั ง พ ล ั ง อ น า ม ั ย ต ด ิ ใน ท า ง จ ิ ต 


แก ่ ก า ร โจ ม จ ู ่ เข ้ า ม า เข ้ า ม า ขอ ง ส ึ ่ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ก ิ เล ส . ว ห ญา 
เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ท ี ่ ร ่ า ง ก า ย ม ื อ น า ม ั ย ด ก ็ ต ่ อ ส ู ้ ก ั บ 


อ ย ่ ได ้ อ ย ่ า ง ม ั ่ น ค ง เพ ร า ะ ค ว า ม ม ี ธร ร ม ะ 


ม ี อ น า ม 
ญา ณ อ ย ู ่ เพ ื ่ อ ให ้ เก ิ ด ค ว า ม 


ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ ก ็ ต ่ อ ส ู รู ข้ า ศึ ก ก ล ่ า ว ค ื อ ก ิ เล ล , 


โร ค ภั ย ใ ข้ โจ ๊ บ , ฟรี ด ไช้ ภํา ลั ง พ ล ั ง น ั ้ น ท ํ า ห น ้ า ท ก 
ะ ต ้ อ ง ม ื อ น า ม ั ธ ห ร ื อ พ ล ะ ก ํ า ล ั ง ท ั ง ท า ง ผ่ า ย ก า ย แล ะ ผ่ า ย จ ิ ต . 
พ ร ิ ให ้ เก ิ ด ขึ ้ น ม า ได ้ แล ้ ว อ น า ม ั ย ก ็ จ ะ ส ม บ ู ร ณ์ 


า ร ง า น ท า ง ก า ย อ ย ่ า ง ท ท ํ า ก ั น อ ย ู ่ ท ั ่ ว ๆ ไป : 
% ๐ ฆ ฒ ฆ , 

เห ็ น ได ้ ว ่ า เร า จ ผิ ก ร ค ชั โญ ชา ค - 
ญา ณ ผ ่ า ย ก ิ เล ส ได ้ แล ้ ว พ ั ฒ น า ฝ่า ย โ 


ะ ๆ ะ ป | ๑ 
ท ง ผา ย ก า ย แล ะ ท ง ผา ย จ ต ี . 


ก 
ใน ด ่ า น ขอ ง ก า ร ท า ห น า ท . 


ฆ ม หนุ ย « ! ส 
จ น เป ร ี ย บ ก ั น ได ้ ก ั บ ว ่ า เห ม อ น น ก ห ล ุ ด 


ด ม 4 ฒ ฆ - ศ ส 
ท ี น เม ื อ เร า ม ิ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี พ ั ฒ น า ต ิ 

จ / / ๐ อ 
เร า จ ะ ใช ้ ม ั น ให ้ ท ํ า ป ร ะ โย ชน 


4« ย 1 บ ม บ ซ “- เ 
อ อ ก ม า จ า ก ก ร ง ค ื อ ส ิ ง ผู ก ม ั ต ต่ า ง ๆ ได ้ แล ้ ว เป ็ น อ ิ ส ร ะ แล ้ ว , 
ฒ / ย |! ๑ ษ ม ส ่ ฆ ม ส ส 
อ ะ ไร ? ม ั น ก ็ ต อ บ ได ้ ว ่ า ใช ้ ให ้ ท ํ า ห น ้ า ท ี ห น ่ า ท ี ต า ม ท ี ค ว ร จ ะ ท ํ า . ใคร ร ู ้ บ ้ า ง ว ่ า ห น ้ า ท ี 
ม ม เว เ % 
โด ย ค ร บ ถ้วน ขอ ง ค น น ม ี อ ะ ไร บ ่ า ง ? บ า ง ท ี จ ะ ร ู ้ จ ั ก น ้ อ ย เก ิ น ไป จึง ไม ่ ได ้ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ให ้ ส ม บ ู ร ณ์ 


ท ย ๕ ซี เศ ศ จ ๐ ๒ ส ่ อ ย 
แล ว ก จ ะ ม่ ม ี ค ุ ณ ธ ร ร ม ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี จ ะ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ให ้ ส ม บ ู ร ณ์ เพ ร า ะ ไม ่ ร ู ้ เร ื อ ง . 
ข 


ก า ร ใช ้ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี ่ พ ั ฒ น า แล ้ ว ใน ก า ร ท ํ า ป ร ะ โ , โย ชน ์ 


๒ ๕ ๐ 


ส ย อ น 1 ศ “ ส ' 
อ า ต ม า อ ย า ก จ ะ บ อ ก ว ่ า สิ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ห น ้ า ท ี ่ ๆ นี้ ถ้า โด ย 
เจ 


«| 1 ฒ ๓ 
เป ็ น ๓ อ ย ่ า ง ห |] ๓ อ ย ่ า ง : ห น ้ า ท ี ่ เพ ื ่ 
น า ท ม อ ย ู ่ ๓ อ ย ่ า ง : ห น ้ า ท ี เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ต ั ว ว เอ ง , ห น ้ า า ท ี ที ่ ท ํ า ป ร ะ 


ย ส ร ร ป แล ้ ว ก ็ า พ ด ได ้ 


ส ฮ สอ ม 1.« 
โย ชน ์ ให ้ แก ่ น ื ้ อย่า ง ห น ึ ่ ง , แล ้ ว ห น ้ ท ี ่ ท ี ่ 
ต ว เอ ง น อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง , แล ้ ว ห น ้ า ท ี ่ ท ี ่ จ ะ ะ ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ ให ้ แก ่ ผู ้ อ ื ่ น ผู ้ อ ื ่ น น 
4 น อ ก 


จ 4 
จ า ก ต ั ว เร า น อย่า ง ห ก 
า น อ ย ่ า ง ห น ึ ง, หน้าที่ ท ี ๓ ก ็ ค ื อ ห น ้ า ท ี ่ ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง พ ั ก ผ่ อ น ให ้ ม ี ก ํ า ง ณี ตั 


๑ “« ) % 
จ ะ ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ เห ล ่ า น ั น . 


ง ๕ 
พั ง ด ู เ เล ้ ว ก ็ อ า จ จ ะ น ่ า ห ่ ที่ า แม ่ เ เ ต่ ก า ร พ ั ก ผ่ อ น น ี ้ 
6 ว ส ํ า ห ร ั บ ค น บ า ง ค น ท ม า พ ู ค ว ่ า แม ่ แต ่ ก า ร พ ั ก ผ่ อ น น 
เ น ํ า ท ี ่ ฬ | ฆ % ฑา ร 
เข า ม ั ก จ ะ ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ก า ร พ ั ก ผ่ ผ่ อ น เป ็ น ห น ้ า ท ี ่ แล ้ ว ก ็ เล ย ไม ่ ส น ใจ ใน ก า ร พ ั ก ผ่ อ น , 


ไม ่ 
ได ้ ร ั บ ก า ร พ ั ก ผ่ อ น ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร พ ั ก ผ่ อ น ท ี ่ เพ ี ย ง พ อ , ก ็ เล ย ก ล า ย เป ็ น ค น 


ท ุ พ พ ล ภา พ เก็ ร ซิ ร หา ซึ ก 
ง จ ต ห ร ื อ ท ั ้ ง ส อ ง อ ย ่ า ง น ั ้ น แห ล "ฒิ 
แ แ ห ล ะ . ฉะ น ั น ขอ ให ้ ม อ 
พ อ ง ค ู เป ็ น 


พ ิ เศ ษ ใ น ส ึ ่ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ก า ร พ ั ก ผ่ อ น เว ท ี ท ี ่ 

พ ั ก ผ่ ะ ต ่ า ม 
0 ศู 6 อ น ก ็ เป ็ น ห น ้ า ท ี ่ ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ส น ใจ แล ะ ด แล ให ้ ม ั น 
เป น ไป อ ย า ง ถู ก ต อ ง แล ะ เพ ย ง พ อ . ป 


น หน้า ท ี ขอ ง เร า ข้ อ ท ี ่ ๑ ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ | เท ี ่ ข้ อ ท ี ่ ๒ ท ํ 
ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ผู ้ อ ื ่ น เพ ร ร ร่า ร า ย ทน ดี ย ว ใน โล ก ไม่ ได้ ม ั น รู่ ไป เนา 
ข้า ค ม น อ ย ม ่ ได ้ ม ั น เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั น 
ร ร 6 น ท ิ น ิ หน้า ท ี ่ ท ี ่ ๓ ก ิ ค ื อ ว ่ า ม ี ก า ร พ ั ก ผ่ อ น ซึ ่ ง พ ั ่ ง แล ้ ว ม ั น ก ็ น ่ า ห ั ว ว ่ า ห น ้ า ท ี ่ 
ท จ ะ ต อ ง พ ั ก ผ่ อ น . ก า ร ไม ่ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ก ล า ย เป ็ น ห น ้ า ท ี ่ , ก า ร ไม ่ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ค ื อ ก า ร พ ั ก ผ่ อ น น ั ้ น 
ม ั น ก ล า ย เป ็ น ห น ้ า ท ี ่ ขึ ้ น ม า อ ย ่ า ง น ี ้ เร า จ ะ ต ่ อ ง ม ี ห น ้ า ท ี ใน ก า ร พ ั ก ผ่ อ น . ฉะ น ั ้ น ขอ ให ้ 
ท ุ ก ค น ส ่ ง เก ต ด ู ให ้ ด ี ๆ ว ่ า ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ค ร บ ท ั ้ ง ๓ อ ย ่ า ง น ี ้ แล ้ ว ห ร ื อ ย ั ง, เร า ไม ่ ต ้ อ ง แจ ง โด ย 
ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ด อ ก เพ ร า ะ ม ั น ม า ก น ั ก ม ั น น ั บ ไม ่ ไห ว ว ่ า ห น ้ า ท ี ่ ใน ก า ร ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ ต น 
เอ ง น น ม ั นม ี กี่ อ ย ่ า ง ก ี ก ิ ส ิ บ อ ย ่ า ง ก ี ่ ร ้ อ ย อ ย ่ า ง ท ํ า เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ ต น เอ ง , แล ้ ว ห น ้ า ท ี ่ ท ี ่ ท ํ า 
เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ ผู ้ อ ื ่ น น น ั น ม ั น ม ี ก ิ ่ ส ิ บ อ ย ่ า ง ก ี ่ ร ้ อ ย อ ย ่ า ง , ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ บ ุ ค ค ล ใน ค ร อ บ ค ร ั ว 


1 
พื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ค น ใน ห ม ู ่ บ ้ า น ใน เม ื อ ง ใน ป ร ะ เท ศ ก ร ะ ท ั ่ ง ใน โล ก . ม ั น ต ้ อ ง ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช ขา ต ญา ณ 


๒ ซี่ ๐ 


1 ฒ 
ก ์ ไม ่ ม ี ก ิ เล ส ห ม ั ก ห ม ม เป ็ น ท ุ น ส ํ า ร อ ง ไว ้ ส ต 


ะ อ อ ก ม า ส ี จ ํ า ห ร ั บ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ท ุ ก ข์ . 
ค ิ เล ส ก ิ ๊ เหมือน ก ั บ ไฟ ท ุ ก ข์ 


โม ห ะ ก ็ ย ั ง ไม ่ ร บ ก ว น , แล ้ ว ก 
เป ็ น พ ว ก อ า ส ว ะ , ม ั น ก ็ เล ย ไม ่ ม ี ก ิ เล ส ท ิ จ ะ 


ม ท ุ ก ข์ เห ม ื อ น ก ั บ ไฟ ม ั น ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ร ้ อ น , 
ถ้า ไม ่ ม ี ก ิ เล ส เช ่ น ค ว า ม โล ภ ค ว า ม โก ร ธ ค ว า ม ห ล ง 


เด ง ส ง 
ก เล ส เบ น 


เห ต ุ ให ้ [ก ิ ด ค ว า 
ก ็ เห ม ื อ น ก ั บ ค ว า ม ร ้ อ น ท ี ่ เผา ผล า ญ : 


ม ั น ก ็ ไม ่ ได ้ ท ํ า อ ะ ไร พ ด อ ะ ไร ห ร ื อ ค ิ ด อ ะ ไร ไป ใน ท า ง ท ี ่ ท ํ า ให ้ ต ั ว เอ ง ม ั น ร ้ อ น เห ม ื อ น ก ั บ ไฟ เผา . 
ข 


ส เด ม 9+ 
น ็ “เร า ต ้ อ ง ร อ ด จ า ก ส ึ ง ท ี ท ํ า ให ้ เป ็ น ท ุ ก ข์ ค ื อ ร ้ อ น เห ม ื อ น ก ั บ ถู ก ไฟ เผา น ด ้ ว ย : 


แล ้ ว ชี ว ิ ต น ี ้ จ ะ เป ็ น อ ย ่ า ง ไร ก ็ เป ็ น น ี พ พ า น , น ิ พ พ า น ท ั ้ ง ท า ง ก า ย แล ะ ท า ง จ ิ ต , ค ื อ ท า ง 


1 ค ๕ ฆ ่ «จ 7 
ฝ่า ย ร ่ า ง ก า ย ก ็ เย ็ น เป ็ น ส ุ ข ท า ง ฝ่า ย จ ิ ต ใจ ก ็ เย ็ น เป ็ น ส ุ ข ม ั น ม ี ค ว า ม เย ็ น ท ั ้ ง ท า ง ฝ่า ย ก า ย แล ะ 


ย « ฟู ค ณ 1 
ฝ่า ย ใจ , คื อ ไฟ กา ง ฝาย ว ต ก ลา ย ร ่ า ง ก า ย ก ็ ไม ่ แผ ก เผา ไฟ ใน ท า ง ฝ่า ย จ ิ ต ฝ่า ย ว ิ ญ ญ า ณ ก ็ ไม ่ 


1 | 
บ ุ ค ค ล น ั ้ น จ ึ ง ม ี ค ว า ม เย ็ น ท ั ง ท า ง ผ่ า ย ร ่ า ง ง ก า ย แล ะ ท า ง ผ่ า ย จ ิ จ ิ ต ใจ . ค ว า ม เย น น 


แผ ด เผา . 


ส ๑ ๓ ๕ 
ค อ น พ พ า น , น ิ พ พ า น แป ล ว ่ า เย ็ น . คํา ว ่ า เย ็ น เป ็ น ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ก ํ า ว ่ า น ิ พ หา น เย น 


ม « ๕ ณ ๕๑ เซ 2 ณ ฒ 
น อ ย ๆ ก น พ พ า น น อ ย ๆ , เย น ม า ก ๆ ก ็ เป ็ น น ิ พ พ า น ม า ก ซา เย ็ น ชั ่ ว ค ร า ว ก ็ เป ็ น น ิ พ พ า น 


2 ๕ ๕ ๕ ๓ ๕ = ๕ ค ๑ ย 
ชั ่ ว ค ร า ว , เย ็ น ต ล อ ด ก า ล เด ็ ด ขา ด ล ง ไป ก ็ เป ็ น น ิ พ พ า น โด ย เติ ด ขา ด โด ย น ิ ร ั น ค ร ร ฉะ น น 
4 ใ ม ฆ ๕ 1 ศ ค ณ อ ย บ า ส ภา ศศ“ ส เ ” ง 
เม ื อ ใด ค มั น ม ี ค ว า ม เย ้ น เพ ร า ะ ไม ่ ม ี ไฟ ก ิ เล ส เผา ก ็ ให ้ ร ู ้ เถ อ ะ ว ่ า น น น ะ น ิ พ พ า น ม า เย ี ย ม แล ว, แม ้ 
- 0 ม เม 1 ม " «จ / เว «/ 
ะ เป ็ น น ิ พ พ า น น ้ อ ย ๆ : แต ่ น ค น ไม ่ ส น ใจ เพ ร า ะ ค ว า ม ร อ น ขอ ง ก ิ เล ส ม น ม า ก น ก ม น 
6 (49 4 ร ย ห ม ส ๕ ๑ ม 1 ส ่ ม / ม / ม 
ค ร อ บ จ ง ํ า ม ั น ท ่ ว ม ท ั บ ไว ้ เร ื ่ อ . ท ํ า ให ้ ส น ใจ แต ่ ใน เร ื ่ อ ง ขอ ง ค ว า ม ร ้ อ น , แล ้ ว ก ็ เห ็ น ค ว า ม ร ้ อ น 
๓ 4 % ซ่ จ ่ -= -= % ๓ 4 « ห 
เป ็ น เร อ ง ส น ุ ก ส น า น เพ ร า ะ ม ั น เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ก ิ เล ส , ก ิ เล ส ม ั น เป ็ น ขอ ง ร อ น . เม อ จ ต ม น 
ศ «๑ ม ม « ๕ «/ ส 1 ม 4“ ค ฟู 
ม ื อ ว ิ ช ช า , ไป พ อ ใจ ใน ขอ ง ร ้ อ น แล ้ ว ม ั น ก ิ ส ม ั ค ร ท ี จ ะ อ ย ู ่ ใน ค ว า ม ร อ น , เพ ล ิ ด เพ ล ิ น อ ย ์ ใน 
ม ๐ ๕ ล 1 รุ 
ค ว า ม ร ้ อ น , ม ั น จ ึ ง เก ิ ด ค ํ า พ ู ด ว ่ า ห ล ง ให ล อ ย ู ่ ใน ก อ ง ท ุ ก ข์ . ม ั น น ่ า ห ั ว ม ั น โง ่ โง ส ก 
1 ม «๓ 1 
เท ่ า ไร ถ่ า ม ั น ห ข์ ) ก ค ร ฏี 
เย่ ญ ฟ ล ง ไห ล อ ย ใน ค ว า ม ท ุ ก ข์ , ห ล ง ไห ล อ ย ู ่ ใน ก อ ง ท ุ ก ข์ ม ั น โง ่ ส ั ก เท ่ า ไร , ม ิ ค ว า ม 
ท ก ข้ แล ้ ว ย ง ห ล ง ให ล . ผี ต อ ง เ พ็ รื อ ต “ 4 ) 
] นี ่ ต ้ อ ง เห ็ น อ น ิ จ จ ั ง ท ุ ก ขั ง อ น ั ต ต า จ ึ ง จ ะ เห น ื อ ย ห น ่ า ย ใน 


« ส 4 ๓ ๆ ๕ 
ส ง ท เป บ น ท ก ข่ : พ ะ ต ( | 
เก ข : บ ท ส ว ด ม น ต ท ส ว ด ก น อ ย ู ่ ท ุ ก ว ั น เห ็ น ค ว า ม ไม ่ เท ี ย ง เป ็ น ท ุ ก ข์ เป ่ น 


%/ «ย ว 
ก 4 จ ๕ %/< 
. 


๒ ๕ ๑ 


เง ], ก ล 


ที ่ จ ะ จ ม อ ย ู ่ ใน ก ว า ม ท ุ ก ข์ ง ขั ้ น ส น 1 ส น า น อ ร 6” อ ร อ ย ล ด เพ ล 1 ะ เด ด เล ด เต 1 ๆ 
ะ เพ ร า ะ ม จ เ เพ ล ิ ด เ ล ก ร ะ โ โล 1 น 
เป ็ น เร ื ่ อ ง ท ี ่ จ ะ ต ้ 6 อ ง ว ์ ว่ ' เ ร า ต ่ อ ง อ ค ด จิ สี ว น ิ ต ว อ ย า ร อ ด ล เล 
ม ไ เ ส ศ ฆ ศ ส ง โส ง เห 6 ว ย , | เ ) 1 
“ บ น ม เ อ น ม อ ะ ไ ดี ฆ ต ุ รุ ว ่ 
ว ฆ ์ ง สบาย ส ะ ด ว ก ห ม 1 ธิ ฝ ่ ย ช ว ต ร อ 
เซ อ 6 2 «ส ด «ส ๓4 1 
ง เบ น อ อ ง 


ร อ ด ท า ง จ ิ ต ร อ ด ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ . 


ขอ ให ้ น ึ ก ถึ ง ร อ ด ท ั ้ ง ส อ ง ร อ ด น ี ้ ไว ้ ให ้ เป ็ น ค ุ ่ ก น 
ม น ุ ษ ย ์ เพ ี ย ง ค ร ึ ง เดียว: 


1 ม ิ ฉะ น ั น ร ะ ว ั ง เถ อ ะ จ ะ เป ็ น 
บ กา ศร พ ร อ พ เกี ย ง ศร ี ศี 895 ก ็ เป ็ น ม น เษ ย ์ เพ ี ย ง ค ร ึ ่ ง 


=. จ ม บ บ จ ะ ญ่ ม - 


๑ ง 1 1 ๕ ณ ๕ ษ ม ม ย ๕ ฆ 5 ะ ะ 
, ) ง ย แล ะ ง ง 


เท ่ า น ั ้ น ก ท 
อ ย ล ง ๆ ๆ ให ้ ม ั น เห ล ี เต ห ร ื อ ถ้า ป 
ชน ฑู า ป ร า ก ฏ ก ็ เร ี ย ก ว ่ า 


2 ม ั น ก ็ ย ั ง ม ี ค ว า ม ร ้ อ น ห พื่ นก ํ า ห น ต ได ้ ว่า ั น ท่ แต ่ น ี ้ เข า 
. ต ว ่ า เย น : ท ์ จ ร ิ ง ม ั น ก ็ เป็ น ค ว า ม ร ้ อ น ท ี ่ น ้ อ ย ม า ก . เม ื อ ม ั น ผิ ด ก ั น ก ั บ ค ว า ม ร ้ อ น 
ข่วง ก า ย ม ั น ก รู ้ ส ึ ก ว ่ า เย ็ น ซิ , ถ้า ค ว า ม ร ้ อ น ใน ร ่ า ง ก า ย ม ี ส ั ก ร ้ อ ย ห น ่ ว ย แล ้ ว ค ว า ม ร ้ อ น ใน 
ไง น ่ ว รี ว ม า ก ร ะ ท บ ก ั บ ร า ง ก า ย ร ่ า ง ก า ย ม ั น ก ็ รู้ ส ึ ก เย ็ น เท ่ า น ั ้ น : ท จริง ม ั น ก ็ 

ว า ม ร ้ อ น ใน ร ะ ด ั บ ห น ึ ่ ง . น ี ้ บ ุ ถุ ชน ธร ร ม ด า ก ็ ส า ม า ร ถ จ ะ ท ํ า ให ้ ค ว า ม ร ้ อ น ล ด ล ง ไป 


ล ด ล ง ไป เป็ จ ฆ ฒ ! ฆ ม - 
น อ น ม า ก ถา ว ่ า ห ม ด ค ว า ม ร ้ อ น จ ร ิ ง ก ็ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ , ท ี ่ จ ะ เร ี ย ก ได ้ ว ่ า ห ม ด 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
๒ 6 ๒ 
อ ง เบ ็ ั น ต ์ ด ี ้ ย ว น ี ่ ม ั น ย ั ง ม า ก เก ิ น ไป ก ็ เอ า แต ่ ว ่ า 
ก ็ ต ้ อ ง เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ . เด ี ย ว น ม น ย ง ม า ก เก ๊ 


ย ม ๑ 
ค ว า ม ร ้ อ น โด ย ส ื น เช ็ ง ๆ 
ผล า ญ ก ั น ต ร ง ๆ ม ั น เป ็ น ชน ๆ ขอ ง ร ะ ด บ จ ต . 


1 เศ 1 
ม ั น ม ี ค ว า ม เย ็ 1 เพ อ ส ม ค ว ร แก ช ว ต ไม ่ เผา 


ย จ ่ ศ ม ฆ ฒ " 
ค ว า ม ชั ่ ว ร ้ อ น ม า ก ร ้ อ น ท ี ส ุ ต ค ว า ม ด ร อ น น อ ย ม 


ม «๓ เ ” ฆ ) -:- =% 1 ๕ 
ส ่ ว น ร ้ อ น น ่ อ ย , ถ้า ไป ย ื ด ถื อ เข ้ า ม ั น ก ็ ร ้ อ น . ถ้า ไม ่ ชั ่ ว ไม ่ ด ี พ ั น ห ม ด ไป จ ึ ง จ ะ ไม ่ ม ี ค ว า ม 
บ จ 7 1 1 ณ ๕ ข / «/ พ จ 1 จ / 
ค ว า ม ชั ่ ว น ั ้ น ไม ่ ส ง บ แน ่ น อ น เห ็ น ได ้ ชด, ค ว า ม ค ม น ก ว น ว า ย ย ง 
แต ่ 


ฒ 
ค ว า ม ช ว ร อ น ม า ก , 


ร ้ อ น , เป ็ น ค ว า ม ส ง บ . 


ไม ่ ส ง บ , แม ้ จ ะ ค ี ท ี ่ ส ุ ด มั น ก ็ ย ั ง ม ี ว ุ ่ น ว า ย อ ย ู ่ ใน ส ่ ว น ท ี ่ ว ่ า ม ั น คี เพ ร า ะ ม ั น ย ื ด ถื อ ว ่ า ต ิ . 


ถ้า เห น ื อ ด ี ขึ ้ น ไป จ ึ ง จ ะ เป ็ น ค ว า ม ว ่ า ง ห ร ื อ เป ็ น ค ว า ม ส ง บ . ถ้า ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม เย ็ น 


ณ - เ ” ม ส ! 1 ส 1 ณ ม 4 
ส ง บ โด ย แท ้ จ ร ิ ง ก ็ ต ้ อ ง ชะ เง ้ ้ อ ไป ใน ท า ง ท ี ว ่ า ไม ่ ห ล ง ด ิ ไม ่ บ า ด ิ ไม ่ อ ว ด ด ี ไม ่ ย ื ด ม ั น 


1 ฒ ณ 4 ส เด เร 
ถื อ ม ั น ใน ค ว า ม ด ิ , ไม ่ แบ ก ขอ ง ห น ก ค อ ค ว า ม ด . ขอ น เร า เค ย พ ู ด ก น ม า ห ล า ย ห น แล ้ ว 


1 ะ ฆ ๑ ม ๕ ๆ ๕ 5 ๓ 
ว ่ า ค ว า ม ชั ่ ว น ั น เห ม ื อ น ก ั บ ก ้ อ น ห ิ น แบ ก เข า ก เบ น ท ุ ก ข ห น ก ก ร ะ ว น ก ร ะ ว า ย , ค ว า ม ด 


ะ ย เล ส 2 ม เ ” 1 |! 72 ค 
น น เห ม ื อ น เพ ชร พ ล อ ย แบ ก เข ้ า ก ็ ห น ั ก เห ม ื อ น ก ั น ถ้า เพ ชร พ ล อ ย ม ั น ให ญ่ เท ่ า ก ้ อ น ห ิ น 


๕ ณี ๒ น 6 ะ ฆ ฒ ย ม ง ๕ ๓ ะ ' 

ม ั ่ น ก ็ ห น ั ก เท ่ า ก ั น แห ล ะ : เพ ร า ะ ฉะ น ั น ค ว า ม ต ิ ไป แบ ก เข ้ า ม ั น ก ิ ห น ั ก , ฉะ น น ไม ่ เอ า 
2 ะ « 4 ๕ ย 2 | ' ฆ ม - ไม ่ 

ท ั ง ชั ่ ว แล ะ ท ั ง ด ี จ ึ ง จ ะ พ ั น ขิ น ไป เป ็ น ค ว า ม ว ่ า ง , น ั น แห ล ะ เข า เข ต ขอ ง น พ พ า น , ไม ่ 
จ / ๑ เ # ม 1 ฟ ฆ ง ๓ ส จ ่ ม ๓ ม 

ม ี ต ั ว ต น ส ํ า ห ร ั บ จ ะ แบ ก ไว ้ เป ็ น ขอ ง ต น , ไม ่ ม ี ต ั ว ต น ขอ ง อ ว ิ ช ช า ท ี จ ะ แบ ก ไว ้ เป ็ น ขอ ง ต น ด ว ย 
๑ «/ ๕ ง 1 ส จ ศ ฒ 1 14 1 เ ฒ เร 

อ ํ า น า จ อ ุ ป า ท า น , ม ั น ก ็ เล ย ห ม ด บ ปั ญ ห า ไม ่ ม ี ขอ ง ห น ั ก , จ ะ เร ี ย ก ว ่ า ไม ่ ม ี ท ุ ก อ ย ่ า ง ไม ่ ม ี ขอ ง ร อ น 

| เส 4 ส 4 1 ส ศ 1 ส ฒ ฆ / « ๕ 1 ฒ ่ ๐ ม บ 1 1 

เม ่ ม ี ขอ ง ม ี ด ไม ่ ม ี ขอ ง เส ี ย บ แท ง ไม ่ ม ี ขอ ง ผู ก ม ั ด ร ์ ต ร ง ไม ่ ม ี ขอ ง ค ร อ บ ง ํ า ห ุ ้ ม ห ่ อ อ ย ่ า ง น 


ฒ 1  . ณ ่ เล 2 น 
เร ย ก ว า ส ู ง ส ุ ด ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ น เบ น จ ุ ค ส ู ง ส ุ ด ขอ ง ม น ษ ย ์ ใน ส ่ ว น ต น เอ ง . 


๑ = " | “ง 
จ ต ว า ง เบ น ผล ขอ ง ก า ร พ ฒ น า . 


ที น ี ้ ถ้า เร า พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ย ่ า ง ก ิ เล ส ได ้ เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ย ่ า ง โพ ธิ 
แล ้ ว ม ั น ก ็ ง ่ า ย ง ่ า ย ท ี ่ จ ะ เป ็ น เช ่ น น ั ้ น , ค ื อ เป ็ น อ ย ู ่ ด ้ ว ย จ ิ ต ว ่ า ง . เม ื ่ อ พ ด ถึ ง จ ิ ต ว ่ า ง น ี 
ข 


ว ร «“ ) ๓ 6 ” 
ก า ร ใช ้ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี พ ั ฒ น า แล ้ ว ใน ก า ร ท ํ า ป ร ะ โย ชน ี ๊ 


โ ๒ ธี ่ ๓ 
เ ” ฒ ่ จ / 
ค น เข า ก ็ พ ร ้ อ ม ท ิ จ ะ ห ั ว เร า ะ เย า ะ เพ ร า ะ ค ว า ม ไม ่ เข ้ ใจ พ ต ก กร 
ะ ห ว เร า ะ เย า ะ เพ ร า ะ ค ว า ม ไม ่ เข ้ า ใจ . ผู ้ พู ต ก ถู ก ห ั ว เร า ะ เย า ะ เพ ร า ะ ว ่ า ผู ้ 
ว 2313 353 ร า ะ เย า ะ เพ ร า ะ ว า ผู 
พ ั ง ไม ่ เข ้ า ใจ , เข ภณ า หํา ตา แร อ ง ไม รู ธี ก อ ง ไร ไม ่ ต ้ า ต จ ร ไม ่ ร ั บ ผิ ด ชอบ อ ะ ไ 
] บ อ ะ เร : 


จ / ไส 1 1 ะ 
ม ั น ไม ่ ใช ่ อ ย ่ า ง น ั น . ค ํ า ว ่ า จ ิ ต ว ่ า ง นี้ คื อ ว ่ า ง จ า ก ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ต ั ว ก ู -- - ข อ ง ก ู , อ ะ ไร ๆ 


ท ี ่ เป ็ น ค ว า ม ห ม า ย ว ่ า ต ั ว ต น ว ่ า ขอ ง ต น ว่ า ต ั ว ก ว ่ า ขอ ง ก ู ม ั น ไม ่ ม ี อ ย ู ่ ใน จ ิ ต น ั ่ น จ ิ ต น ั ้ น ม ั น จ ึ ง 
ว น 1 


ว ่ า ง , เม ื อ ม ั น ว่ า ง จ า ก ก เล ส ป ร ะ เภ ท เห ล ่ า น ั ้ น แล ้ ว ก ็ ก็ ม ื อ ย ู ่ แต ่ ส ต ิ บ ั ญ ญ า อ ั น ส ู ง ส ุ ด ต า ม 

ธร ร ม ชา ต ิ ขอ ง จ ิ ต ท ี ่ ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ร ู ้ เด ี ย ว น ้ ม ั น พ ั ฒ น า ผิ ด ม ั ่ น เป ็ น ก ิ เล ส 

ม ั น ร ู ้ ไป ใน ท า ง ก ิ เล ส , กร ั ้ เอ า ค ว า ม ร ู ้ ใน ท า ง ก ิ เล ส อ อ ก ไป เส ี ย ให ้ ห ม ด เต้ ว ม ั น ก ็ ร ู ๊ อย่า ง 
ล รพ ไ ด จ ิ ต ว ่ า ง น ี ้ ว ่ า ง จ า ก ก ิ เล ส ที ่ เป ็ น เห ต ุ ให ้ ย ื ด ถื อ ว ่ า ต ั ว ต น 
ว น ี ้ ท ํ า อ ะ ไร ด ้ ว ย จ ิ ต ว ่ า ง ล อ ง ค ิ ต ต ู ให ้ ด ี ๆ ส บ า ย ท ี ่ ส ุ ด แห ล ะ , ก ็ น ึ ก ด ู เอ า เอ ง 
ม ั น ม ี อ ย ู ่ เส ม อ . จ ิ ต ว ุ ่ น ว า ย แล ้ ว ม ั น ก ็ ท ํ า อ ะ ไร ไม ่ ส น ุ ก ท ั ้ ง น ั ้ น , จ ะ ทํ า อ ะ ไร ม ั น ก ็ ไม ่ ส น ุ ก 
แม ้ แต ่ ก ิ น ข้าวมัน ก ็ ไม ่ อ ร ่ อ ย แม ้ (เต ่ จ ะ น อ น ม ั น ก ็ น อ น ไม ่ ห ล ั บ ถ้า จ ิ ต ม ั น ไม ่ ว ่ า ง . ถ้า จ ิ ต 
ว ่ า ง ม ั น ก ็ ท ํ า ได ้ ด ี เช ่ น ว ่ า จ ะ ไป พ ู ด ใน ท ี ป ร ะ ชุ ม อ ย่ า ง ท ี ่ เร า ซอ เช ิ ญ ให ้ ม า พ ุ ค ใน ท ี ่ ป ร ะ ชุ ม ต่ อ 
ห น ้ า ค น ม า ก ๆ : ถา จ ิ ต ไม ่ จ ง ม ม ี ต ั ว ก ู ม ี ขอ ง ก ู ม ั น ก ็ ป ร ะ ห ม ่ า เท ่ า น ั ้ น แห ล ะ ม ั น ก ็ ป ร ะ ห ม ่ า , 
ม า พ ุ ด ม ั น ก ็ ป ร ะ ห ม ่ า , มั น ก ็ ป ร ะ ห ม ่ า ต ล อ ด ไป บ า ง ท ี ก ็ พ ู ด ไม ่ อ อ ก , แม ้ พ ู ด อ อ ก ม ั น ก ็ พ ู ด 
ไม ่ ได ้ ด ี เพ ร า ะ จ ิ ต ไม ่ ว ่ า ง ม ั น อ ั ด เต ็ ม ! เน ่ น อ ย ู ่ ด ้ ว ย ต ั ว ก ู หรือ ขอ ง ก . ถ้า จ ิ ต ว ่ า ง ม ั น ก ็ พ ด 
พ ู ด จ า ได ้ ส บ า ย ได ค ้ เร ี ย บ ร ้ อ ย เป ร ศร : 


แม ้ ท ี ่ ส ุ ด แต ่ จ ะ ท ํ า ง า น ฝี ่ ม ื อ อ ะ ไร ท ี ่ ม ั น ท ํ า ย า ก ๆ . ถ้า จ ิ ต ไม ่ ว ่ า ง ม ั น ก ็ โก ร ธ 
ต ั ว เอ ง ได รั ค ร ื ่ อ ง ม ึ ก โก ร ธ สิ ่ ง ขอ ง ก ็ ท ํ า ไม ่ ได ้ : อ ย ่ า ง ว ่ า จ ะ จ ั ด แจ ก ั น ค อ ก ไม ้ ให ้ ด ู ส ว ย ส ด , 
ถ้า จ ิ ต ใจ ม ั น อ ั ด พ ล ุ ่ ง เป ็ น ไฟ อ ย ู ่ ม ั น ท ํ า ไม ่ ได ้ , ม ั น ไม ่ ร ู ้ ว ่ า ส ว ย อ ย ่ า ง ไร . ถ้า จ ิ ต ใจ ว ่ า ง จา ก ต ั ว กู 
- ข อ ง ก ู จ ั ด ค อ ก ไม ้ ไป ต า ม ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ั น น ั น ม ั น ก ็ จ ะ เป็ น แจ ก ั น ท ี ่ จ ั ด ได ้ ส ว ย อ ย ่ า ง ห ั ้ 


| 


เป ็ น ต ั น . 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๒ 6 ๕ 


ม ื อ ใ 


จ ิ ต ว ุ ่ น ว า ย แล ้ ว ม ั น ก ็ เต ็ ม ไป ค เล ท 
ง จ ิ ต เป เส ี ย ห ม ด ม ั น ก ็ แส ด ง ฝี มื อ ไม ่ ได ้ ด ิ . 


ค | ด ้ ว ย ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ป ร า ร ภ ต ั ว ต น จ ะ 


อ ย ่ า ง เท น น ิ ส ห ร ื อ อ ะ ะ ไร ก ็ ต า ม ถ้า จ ิ 
ง น ั ้ น จ ะ อ ย ่ า ง น ี ม ั น แบ ่ ง ก ํ า ล ง 


เจ ะ ชน ะ , จ ะ อ ย ่ า 
หร ด ู , ก ํ า ล ั ง จ ิ ต ท ั ้ ง ห ม ด เอ า ม า ใช ้ แส ด 


เก ี ฬา ได ้ ด ิ 
ง ฝี ่ ม ื อ ม ั น ก ็ เล ่ น ก ิ 
ถ้า เล ิ ก ค ิ ด เร ื ่ อ ง เห ล ่ า น ั ้ น เส ี ย ให ้ ห ม 


ม ั น ชน ะ . 


จ / ๕ 4 |! ฆ ฒ ม ” 
ณี เล 0 


ค ส ชร ี ต ้ อ ง พ ่ า ย แพ ้ แก ่ ผ่ ย ท ี ่ จ ิ ต ว ่ า ง : เพ ร า ะ 


ะ ว ง ถึ ง ต ั ว ก ู - ข อ ง ก ู อ ย ู ่ ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ต า ย แห ล ่ ะ , 
ย โอ ก า ส ได ้ ค ี ท ี ส ุ ด แส ด ง ผี ม ื อ ได ้ กี ท ี ่ ส ุ ก. 


ม ั ว แต ่ พ 

เข า ท ํ า อ ะ ไร ได ้ ค ี ท ี ่ ส ุ ด ฉ ว 

- ขอ ง ก ม ั น จ ึ ง ม ี ส ่ ว น ชน ะ , 
ข 


5 
ฉะ น ั ้ น ค น ท ิ พ ั ้ น ด า บ 


จ / ง ก 
' โง 
ย 


จ ุ น ม ั น ย ่ ง ไป ห ม ด ใน จ ิ ต ใจ ท ํ า อ ะ ไร ไม ่ ถู ก . 
จ 


0 จ 7 
4 1 ก 
ว , เร อ ง ง า ย ๆ ก ว า น น 
นี ถ่ า เว ื อ ง ป ร ะ ณี ต ล ะ เอ ี ย ด ส ุ ขุ ม อ ย ่ า ง น ี ้ ท ํ า ได ้ ส ํ า เว ็ จ แล ้ 


%« ๑ 
ะ ถา ท ํ า 
โน ก ็ ส ํ า เว ็ จ ได ้ ง ่ า ย , จ ะ ไถ น า จ ะ ะ ขุ ด ดิ น อ ย ่ า ง น ี ้ ม ั น ท ํ า ได ้ ง ่ า ย ก ว ่ า แต ่ ถึ ง อ ย ่ า ง น ั ้ น ก ็ เถ อ ะ 
ม 
า ม า ม ั น 
ด ้ ว ย จ ิ ต ว ่ า ง แล ้ ว ม ั น ส บ า ย ก ว ่ า ส น ก ก ว ่ า ส บ า ย ก ว ่ า ไม ่ เห น ื อ ย , แม ้ เห ง ื อ จ ะ อ อ ก ม 
น ' ส / ชั จ | จ ง, ๕ บ ว น ก ็ 
น น ้ า ม น ต ์ อ า บ ให ้ โย ็ า จ ิ ต ม ั น ว ่ น ม า น ิ ค เด ี ย ว ม ั น ก ็ ร้ อ น ม น 
ก ็ ก ล า ย เป ็ น น ้ า ม น ต ์ อ า บ ให ้ ยัน. ถ้า จ ิ ต ม ั ่ น ว ุ น เห ง อ อ อ ก ิ 
ง ต ั ง ด ิ น พ ั ผี ส า ง อ ะ ซ๊ ม ทํ า ล ะ 
โก ร ธ , ม ั น ก ็ แช ่ ง ต ั ๋ ว เอ ง แช ง ต ิ น พ ้ า อ า ก า ศ แข่ง เท ว ด า ผี ส า ง อ ะ ไร , แล ้ ว ก ิ ค ด ว า 


! ๑ ๐ ฒ ญ่ ศ | ม . โน ไม ่ 
ท ํ า น า น ี ้ ไป ขโมย ค ิ ก ว ่ า , ก ็ เล ิ ก ท ํ า น า ไป เป ็ น ค น จ ิ ป ล ั น ขโมย ไป เส ี ย อ ย ่ า ง น , เพ ร า ะ ว า ม 


อ ” 4 ๓ ๑ 
2 «/ ๑ ม เด ส ๐ | พ ) ซี 4 ๑ น ก เส ลี 
ว ์ จ ั ก ท ํ า จ ิ ต ให ้ พ อ ใจ ก ั บ ก า ร ง า น ท ี ท ํ า .. เพ ร า ะ ไม ่ ว ่ า ง เพ ร า ะ ม ั น ม ี ต ั ว ถู - ข อ ง ก ู ซึ ง เป 
8 ะ ๕๕ เ - เณ ๑ ทุ ม ย ๓ ๕ ซ 4-= |! ก า ง า น 
ถ้า พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ใ ห ้ เป ็ น โพ ธิ ได ้ ม ั น ก ์ มี จ ิ ต ว า ง , ท ํ า 
' , ๑ |! ๓ ส ต ใช ส เล * ซี ด 
ท ุ ก อ ย ่ า ง ค ้ ว ย จ ิ ต ว ่ า ง เป ็ น ส ุ ข เม ื อ ก ํ า ล ั ง ท ํ า น ั น เอ ง . 
จ 


ค อ ย ผล ั ก ค ั น อ ย ู ่ เส ม อ . 


ต ้ อ ง ห ล ี ก อ อ ก จ า ก ส ั ่ ง ค ม 


ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ชน ิ ด น ั ้ น . 


จ / ๑ 2 4 8 บ ๐ ” ๕ 
ก า ร ใช ้ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ พ ั ฒ น า แล ้ ว ใน ก า ร ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ ๒ ๕ ๕ 
นี ้ ใ จ ธา « ภ ่ ๑ บ ม ส จ 4 = « ม บ ๕ «11 
น แอ ย กา เห รอ ง ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ ต น น ี ้ ม ั น ก ็ ม ี อ ย ว่ 
ย ข 
๓ ล อ บุญ ง ” ว 9» ค 4 ' ะ 
ก ค น เร า ม น ม บ ั ญ ห า เส ม อ ต ้ อ ง ม ี บ ั ญ ห า อ ย ่ า ง น ั ้ น บ ั ญ ห า อ ย ่ า ง น ี ้ 
ถ้า จ ิ ต ว ุ ่ น ว า ย เต ็ ม ไป ด ้ ว ย ต ั ว ก ู -- ข อ ง ก ู จ ะ ต ั ด ส ิ น ผิ ด ห ม ด 


จ ิ ต ต ่ อ ง เย ้ น , 


ซึ ่ ง จ ะ ต ่ อ ง ต ั ด ส ิ น ใจ ล ง ไป . 


จ ิ ต ม ั น ต ้ อ ง เก ล ี ย ง จ ิ ต ต ้ อ ง ส ง บ . 
จ ิ ต ต ้ อ ง ว ่ า ง , จ ี จ ั ด ท์ เดิ น ต ริน เต อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง . 


ว่ า ข้ อ น ี ้ ค ว ร ท ํ า อ ย ่ า ง ไร 
ท ํ า เท ่ า ไร ท ํ า เพ ี ย ง ไห น ท ํ า เม ื ่ อ ไร . . ม ั น จ ะ ต ั ก ส ิ น ใด ้ ลู ก ต ้ อง ใน ก า ร ต ั ค ส ิ น ใจ ใน เรื อ ง ท ี สํ า คั ญ ๆ 
โด ย เฉ พ า ะ ก า ร ต ั ด ส ิ น ใจ พ ล า ด ม ั น ก ็ พ ล า ด ห ม ด ต ล อ ด ส า ย . ก า ร จ ะ ต ั ด ส ิ น ใจ อ ะ ไร 
ได ้ ถู ก ต ้ อ ง ก ็ ต ้ อ ง ท ํ า ด ้ ว ย จ ิ ต ท ี ่ ป ก ต ิ 


เ 2 ม *+ เ ” 1 
เม อ ุ ก ร บ ก ว น ด ้ ว ย ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ่ า ง ก ิ เล ส ค ื อ 
ห ร ื อ เร ี ย ก ว ่ า ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ผ่ า ย ต ่ า , สี 


ส ี ง เห ล ่ า น ้ อ ย ่ า ม า ร บ ก ว น จ ิ ต ใจ , 
ให ้ จ ิ ต ใจ เบ ็ น อ ิ ส ร ะ แล ้ ว ท ํ า อ ะ ไร จ ะ ต ั ก ส ิ น ใจ อ ะ ไร ก ็ จ ะ ต ั ด ส ิ น ใจ ได ้ ถก ต ้ อ ง . 
ข 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ่ า ง ส ั ต ว ์ 


เซ บ ม พ์ 
ผล ขอ ง ก า ร พ ฒ น า ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ฉลาด ให ้ ถก ต ่ อ ง ได ้ , 
ข 


ที น ี ้ เถ ้ า พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ได ้ แล ้ ว ม ี ) ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี ่ พ ั ฒ น า แล ้ ว , ป ร า ศ จ า ก 


ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว ต น ท ั ้ ง ห ล า ย เห ล ่ า น ั ้ น แล ้ ว ก็ ส า ม า ร ถ ท ี ่ จ ะ ค ว บ ค ู า ม ค ว า ม ฉลาด . พั ง ต ู ม ั น 


ก ็ แป ล ก น ะ ว ่ า ค ว า ม ฉลาด เฉ ล ี ย ว ฉลาด น ั น ย ั ง เป ็ น ส ึ ่ ง ท ี ่ ต ้ อ ง ค ว บ ค ุ ม , ถ้า ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ได ้ 


ก ว า ม ฉ ล า ค น ั น แห ล ะ จ ะ เก ิ ด เป ็ น ก า ร ท ํ า ผิ ด ท ํ า เล ว อ ย ่ า ง ส ู ง ส ุ ด เพ ร า ะ ฉ ล า ค, จ ึ ง พ ู ด ได ้ ว ่ า ค ว า ม 


ฉลาด น ั ้ น ไป เป ็ น พ ร ะ ะ อ ร ห ั น ต ์ ก ็ ได ้ , ค ว า ม ฉลาด น ั ้ น ไป เป ็ น โจ ร ม โซ ต ก ล 


ก ็ ได ้ . ถ้า ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ฉลาด ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ม ั น ก ็ เป ็ น ไป ใน ท า ง ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ก ็ ไป จ บ ค ้ ว ย ก า ร 


เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ . ถ้า ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ฉลาด ไม ่ ได ้ ม ั น ก ็ ค ด โก ง ม ั น ก ็ ค อ ร ์ ป ชั ้ น , ม ั น ก ็ 


ก ็ ต ้ อ ง ไป ค ั น ท ุ รั ง ไป เป ็ น ม ห า โจ ร อ ั น ร ้ า ย ก า จ ค ํ า ร ง ต น อ ย ู ่ ด ้ ว ย 


น ี ้ ค น เร า ม ั ก จ ะ ค ว บ ค ม ค ว า ม ฉลาด ขอ ง ต น ไม ่ ได ้ ม ั ก จ ะ ป ล ่ อ ย 


ให ้ ค ว า ม ฉลาด เด ิ น ไป ใน ท า ง ท ี ่ ผิ ด , ไป เผลอ เข ้ า น ิ ด เด ี ่ ย ว ก ็ เห ็ น ว ่ า ขโมย ต ิ ก ว ่ า , ห ร ื อ ว ่ า เอ า 


ธร ร ม ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
๒ ธี 


นี ่ ม ั น ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ฉ ล า ต ไว ้ ไม ่ ได ้ , เป ็ น ส ึ ง ท ี ่ ป ร ะ ห ล า ค อ ย ู ว่ ค ว า ม 
ส ต ิ บ ั ญ ญ า ต า ม ธร ร ม ด คา ท ์ เร ี ย ก ว า ส ต ป ั ญ ญ า ต า ม 
ถ้า ไม ่ ค ว บ ค ุ ม ม ั น เด ิ น ผิ ด ท า ง . ภา ษา ไท ย น ี ้ อ อ ก จ ะ 
ส ต ิ ปัญญา ชน ิ ด ท ี ่ ย ั ง ไม ่ ป ล อ ด ภั ย ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ส ต ิ - 
เร า จ ะ ต ้ อ ง ร ะ ว ั ง ก ั น ให ้ ค ี ๆ 


ส ั ก ท ี ่ ก ่ อ น เถ อ ะ . 
ฉลาด เป ็ น ส ึ ่ ง ท ี ่ ต ้ อ ง ค ว บ ค ุ ม . 
ธร ร ม ด า น ั น ต ้ อ ง ค ว บ ค ุ ม 
ล ํ า บ า ก ว ่ า ส ต ิ บ ั ญ ญ า ใช ้ ได ้ ท ั ้ ง ส อ ง อ ย ่ า ง : ฝ 
บ ั ญ ญ า , ส ต ิ บ ั ญ ญ า ชน ิ ต ท ี ่ ป ล อ ด ภั ย ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ส ต ิ ป ั ญ ญ า . ฟี่ อ ง ร ะ ว ั ง ก ั น 
ภา ษา บ า ล ี เข า แย ก เร ี ย ก ก ั น ค น ล ะ อ ย ่ า ง : ส ต ิ บ ั ญ ญ า ขน ิ ด เฉ โก ม ก็ ได ้ , 
ถ้า บ ั ญ ญ า ชน ิ ด บ ั ้ ญ ญ า ล ้ ว น เป ็ น อ ธิ บ ั ญ ญ า แล ้ ว ม ั น ผิ ด พ ล า ด ไม ้ ได ้ . ฉะ น น น ม่ 
ม ั นท ํ า ผิ ด อ ย ่ า ง เล ว ร ้ า ย ก ็ ได ้ , ไป เป ็ น โจ ร ก ็ ได ้ . ภา ษา ฝรั่ง เข า ก ็ แบ ่ ง ไว ้ ด ิ ว ่ า ถ้า เป ็ น / ก 1 ๑ (| ๑ ๕ 
ส ต ิ บ ั ญ ญ า อ ย ่ า ง 6๑!|6 ๐ ! น ย ั ง ไว ้ ใจ ไม ่ ได ้ , ม ั น จ ะ ไป ใน ท า ง ไห น ก ็ ได ้ . ถ้า ม ั น เป ็ น ส ต ิ บ ั ญ ญ า 


. ะ เ «7 1  = 
อ ย ่ า ง ๒ 5 ช่ อ ๓ เป ็ น ) ก ณา 0 ๐ ๓ เป ็ น อ ะ ไร อ ย ่ า ง น ั ้ น ไว ้ ใจ ได ้ ม ั น ไม ่ ไป ใน ท า ง ผิ ด . 


= ๕ «/ ณ ๓ เร | = ฆ ุ ฆ 

น ี ้ ส ต ิ ป ั ญ ญ า ต า ม ธร ร ม ด า ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ ม ั น เป ็ น แต ่ เพ ี ย ง ส ต ิ ป ั ญ ญ า เฉ ล ี ย ว 
ต ิ ขอ ง ม ท ี ฝึก ไว ้ ค ี ท ี ่ ท ํ า ไว ้ ด ี , แต ่ ถ้า ไม ่ ค ว บ ค ม ม ั น เห ็ น ไป 

ฉลาด ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ขอ ง ม ั ่ น ส ม อ ง ท ี ผื ก ไว ้ ดี ท ี ท ํ า ไว ้ ด ี , ) 

ศ ค ม ม % ๕ ๑ «4 ๑ = ม ฆ ่ ฆ «4 ส 
ใน ท า ง ผิ ด แล ้ ว , ม ั น ก ็ ผิ ด ล ี ก ผิ ด ร ้ า ย ก า จ , น ี ่ เรา จ ะ ต อ ง ม ก า ร ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม เฉ ล ี ย ว ฉลาด 
8 * «, 26 ๑ / จ / | จ / ' - ม 
ไว ้ ให ้ ได ้ จ ึ ง จ ะ ป ล อ ด ภั ย . ถา พ ั ฒ น า ส ญ ช า ต ญา ณ ม า เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง โพ ธิ ได ้ แล ้ ว 
« ฆ / ค ม ศ เ : ๓ = 1 
ม ั น ก ็ ค ว บ ค ม ส ต ิ บ ั ญ ญ า ได ้ , ค ื อ ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ฉลาด ขอ ง ต น ไว ้ ได ้ อ ย ู ่ ใน ขอ บ เข ต ขอ ง 
ค ว า ม ถู ก ต ่ อง. 


9 3 6/ ข ๐ . ข ข 
จ ต พ ฒ น า แล ้ ว ส า ม า ร ถ ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ ต น ได ้ ด . 
๐ ฆ้ ๐๑ 
ท ํ า ง า น เป ็ น ส ุ ข ส น ุ ก เม ื ่ อ ท ํ า ง า น . 


ฆ ม | 4 
ท ี น ต ู ต ่ อ ไป ว ่ า จ ะ ใช ้ ก ั น อ ย ่ า ง ไร ใน ห น ้ า ท ี ่ ที ่ ห น ึ ่ ง ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ ต ั ว เอ ง . เม อ 
พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ด ้ อ ย ่ า ง ท ี ว ่ า ม า แล ้ ว , . บ ร ร เท า ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ก ู -- ข อ ง ก ู ได ้ เล ้ ว 


จ / «๑ 6 จ ๓ เล ๐ ก: 
ก า ร ใช ้ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี พ ั ฒ น า แล ้ ว ใน ก า ร ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ ๒ 6๑ 


ไม ่ ท ะ เย อ ท ะ ย า น ด ้ ว ย อ ํ า น า จ แห ่ ง ต ั ว ก ู -- - ข อ ง ก ู ส า ม า ร ถ จ ะ ท ํ า ง า น ให ้ ส น ุ ก ม ี ค ว า ม 
ส ุ ข เม ื ่ อ ก ํ า ล ั ง ท ํ า ก า ร ง า น , ส า ม า ร ถ ท ี ่ จ ะ ทํ า ง า น ใน ห น ้ า ท ี ให ้ รู ้ สึ ก เป ็ น ขอ ง ส น ุ ก แล ้ ว ก ็ ม ี 
ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เป ็ น ส ุ ข เส ี ย ได ้ ใน ค ร า ว เด ี ย ว ก ั น . น ี ค ว า ม ส ุ ข แท ้ จ ร ิ ง อ ยู ่ ที นี่, ท ุ ก ค น ช่ ว ย ร ู ้ ไว ้ ว ่ า 
ค ว า ม ส ุ ขบ ํ า ร ุ ง บ ํ า เร อ น ั น ม ั ม ั น เป ็ น ค ว า ม เพ ล ิ ด เพ ล ิ ด ิ น ท ี ่ ห ล อ ก ล ว ง , ไม ่ ม ี ท ี ่ ส ิ ้ น ส ุ ด แล ้ ว ดึง 
ไป ท า ง ต ่ า เม ื อ ไร ก ็ ได ้ , ค ว า ม ส ุ ข ท ี ่ แท ้ จ ร ิ ง น ั ้ น ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ่ เก ิ ด ม า จ า ก ค ว า ม พ อ ใจ 
ว่ า ได ้ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ต น ถู ก ต ้ อ ง . เม ื อ ใด ได ้ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ใน ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ต น อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว 
ก ็ พ อ ใจ ว ่ า เร า ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ , พ อ ใจ ต ั ว เอ ง ได ้ , ย ก ม ื อ ไห ว ้ ต ั ว เอ ง ได ้ . น ี เร ี ย ก ว ่ า เค า ร พ 
ต ั ว เอ ง แล ้ ว ก ็ เป ็ น ท ี ต ั ้ ง แห ่ ง ค ว า ม ส ุ ข , ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี ่ พ ั ฒ น า ม า ถึ ง ขน า ด น ี ้ แล ้ ว ม ั น ก ็ พ อ ใจ 
ใน ก า ร ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง ท ํ า ง า น ส น ุ ก แล ้ ว เป ็ น ส ุ ข เ ม ื ่ อ ท ํ า ง า น . ส ม ม ต ิ ว ่ า จ ะ เป ็ น 
ชา ว น า ชา ว ส ว น เม ื ่ อ ไถ น า อ ย ู ่ เม ื ่ อ ขุ ด ดิ น อ ย ู ่ น ั ้ น แห ล ะ ะ ม ั น พ อ ใจ ด ้ ว ย ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ั น ถู ก ต ้ อ ง 
แล ้ ว ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว ม ั น ก ็ พ อ ใจ ๆ , ไถ น า เห ง ื ่ อ ไห ล ท ่ ว ม ต ั ว ต ะ ว ั น ส ู ง แล ้ ว ก ็ ย ั ง ไม ่ ต ้ อ ง ก ิ น ข้ า ว 
ม ั น พ อ ใจ แล ะ ม ั น ส น ุ ก แล ้ ว ม ั น เป ็ น ส ุ ข , เป ็ น ส ุ ข ชน ิ ด น ี ้ เป ็ น ส ุ ข แท ้ จ ร ิ ง ค ื อ ไม ่ เผา ผล า ญ 


ไม ่ ใช กิ เล ส , แล ้ ว เป ็ น ส ุ ข ชน ิ ด ท ี ่ ท ํ า ให ้ เง ิ น เห ล ื อ 


ค ว า ม ส ุ ขม ี ส อ ง ชน ิ ด . ค ว า ม ส ุ ข แ ท ้ จ ร ิ ง เก ิ ด ม า จ า ก ค ว า ม พ อ ใจ ใน ก า ร 
ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ เง ิ น ม ั น ก ็ เห ล ื อ เย อ ะ , ท ี น ี ้ ค ว า ม เพ ล ิ ด เพ ล ิ น ท ี ่ ห ล อ ก ล ว ง ค ื อ ค ว า ม ส ุ ข ป ล อ ม 
ค ว า ม ส ุ ร ั เท ็ จ เท ี ย ม ม ั น ก ิ น เง ิ น ไม ่ ม ี เห ล ื อ ท ํ า ให ้ เง ิ น ห ม ด ห า ย ไป ห ม ด . ค ว า ม ส ุ ขม ี อ ย ู ่ ส อ ง 


ชน ิ ด : ชน ิ ด ห น ึ ่ ง ท ํ า ให ้ เง ิ น เห ล ื อ , ชน ิ ด ห น ึ ่ ง ท ํ า ให ้ เง ิ น ม ี เท ่ า ไร ๆ ก ็ ไม ่ พ อ . 


ต ้ อ ง ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร บ ั ง ค ั บ ต ั ว เอ ง , รู้ จ ั ก ต ั ว เอ ง ค ว บ ค ุ ม ต ั ว เอ ง 
ได ้ , ส า ม า ร ถ ท ี ่ จะ ม ี ก ว า ม ส ุ ข ชน ิ ค ท ี ่ แท ้ จ ริ ง ได ้ คื อ ส น ุ ก ใน ก า ร ท ํ า ห น ้ า ที ่ , แล ้ ว เป ็ น ส ุ ข เส ี ย 
ต ั ้ ง แต ่ ขณะ น ั ้ น . ค ร ั น เป ็ น ส ุ ข เ เล ้ ว ผู น ก ไม่ ต้ อ ง ว จา ก ทั ญ ผ ู ญ จ ดี เล จ ง ส น ไม ่ 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๒ ธี ๕ 


ฒ ฆ ํ ม 
เต ื ้ อ ง ไป อ ะ ไร ย อิก. เด ิ 
ต ้ อ ง ไป เร ิ ง ร ม ย ์ ไม ่ ต ้ อ ง ไป ห า ย า เส พ ต ิ ด , ไม ่ ต ้ อ ง ไป อ บ า ย ม ุ ข , ไม ่ ต ้ อ ง ไป อ ะ ไร อ ิ ก ย ว น ี 


เท ่ จ ร ิ ง มั น ก ็ ต ้ อ ง ไป ชอบ ค ว า ม เพ ลิ ต เห ล ิ น ท ี ่ ห ล อ ก ล ว ง : เพ ร า ะ 


ค น ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ค ว า ม ส ุ ข ท ี ่ แ 


ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ข อ ง ง ค น ย ั ง ต ํ า เห ม ื อ น ก ั บ ส ั ต ว ์ อ ย ู ย ่ ง ไม ่ ได ้ 
ส ั ต ว ์ แม ่ จ ะ มี ส ั ญ ชา ค ญา ณ ต ่ า ม ั น ก ็ ต ่ า อ ย ่ า ง 


ด พัฒนา, ยั ง ม ุ ่ ง ท ี จ ะ เล ว ร ้ า ย ก ว ่ า ส ั ต ว ์ 


เส ี ย อ ี ก ไม ่ เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง โพ ธิ ์ . 
ธร ร ม ด า ๆ , ส ั ญ ช า ค ญา น คํา ขอ ง ค น น น ม ั น เป็ น ไป เพ ื อ ก ิ เส ส ม า ก ขึ น ม ั น เล ว ก ว ่ า 


ส ั ต ว ์ ไป เส ี ย อ ิ ก ว ข้ อ น ี ้ เป ็ น ข้ อ ท ี ที ่ ท ํ า ให ้ ค น ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ ม า ก ก ว ่ า ส ั ต ว ์ . 


จ ต พ ว จ ะ ม ี ธร ร ม ะ ล อ ค ั ม ค ร อ ง 
จ ต พ ั ฒ น า แล ้ ว จ ะ ม ธร ร ม ะ ๕ เก ล อ ค น 


เอ ้ า , ที น ี ้ ก ็ ด ู ต ่ อ ไป อ ี ก ข้ อ ห น ึ ง ว่ า ถ้า พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ด ้ อ ย ่ า ง ด ี อ ย ่ า ง ท ี 
ก ล ่ า ว ม า แล ้ ว น ส า ม า ร ถ ท ํ า ให ้ ม ี ธร ร ม ะ ป ร ะ เส ร ิ ฐ ๕ ป ร ะ ก า ร , ธร ร ม ะ ป ร ะ เส ว ิ ฐ ๕ 
ป ร ะ ก า ร ช่ ว ย จ ํ า ไว ้ ให ้ ดี : ค น เร า แต ่ ล ะ ค น แต ่ ล ะ ว ั น ร อ ด ต ั ว ได ้ ด ้ ว ย ธร ร ม ะ ๕ ป ร ะ ก า ร 
๕ ป ร ะ ก า ร , ค ื อ ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ส ม า ชิ แล ะ บ ปั ญ ญ า . ต ้ อ ง ค ู ว ่ า ว ั น ห น ึ ่ ง ๆ ม ั น ม ี 
เร ื อ ง อ ะ ไร : ว ั น ห น ึ ่ ง ๆ ม ั น ม ี เร ื อ ง ค ื อ ว ่ า ม ี อ ะ ไร ม า ก ร ะ ท บ ต า ม ี อ ะ ไร ม า ก ร ะ ท บ ห ู จ ม ุ ก 
ล ิ ้ น ก า ย ค ื อ อ า ร ม ณ์ ม า ก ร ะ ท บ ม า ก ร ะ ท บ จ ิ ต ท า ง ต า ห ู จ ม ู ก ล ิ ้ น ก า ย : ถ้า ไม ่ ฉลาด พ อ 
ม ั น เป ็ น ค ว า ม ท ุ ก ข์ ท ั ง น ั น แห ล ะ ม ั น เป ็ น ค ว า ม โง ่ เข ็ น ผ ั ส ส ะ โง ่ เป ็ น เว ท น า โง เป ็ น 
ต ั ณ ห า เป ็ น อ ุ ป า ท า น แล ะ เป ็ น ท ุ ก ข์ . ถ้า เร า ม ี ธร ร ม ะ ๕ ป ร ะ ก า ร ค ุ ้ ม ค ร อ ง แล ้ ว ไม ่ เป ็ น 


เ ะ ฆ ณ ๓ ฒ %» ๕ ๕ 
อ ย า ง น น , ม น ก ล า ย เบ น ต ร ง ก น ขา ม ค อ :- 


ส % ณ ฒ ่ ย มี ๕ ณ ส ม ส ่ 4 
พ อ ม ี อ ะ ไร ม า ก ร ะ ท บ ท า ง ต า ห ู จ ม ู ก ล ิ น ก า ย เป ็ น ต ั น น ก ม ขอ ท ๑ ค อ 
ณ ๑ ๑ « ส ห น ม 4 ป < 
ส ต ส ค ต ิ ร ะ ล ิ ก ได ้ ถึ ง บ ั ญ ญ า , บ ั ญ ญ า ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ขอ ง ส ิ ่ ง ท ั ้ ง ป ว ง ว ่ า ม ี อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ไร . 
๑ ฆ ซ ญ ผ ส ๆ ส่ 
ส ต ิ เป ็ น ต ั ว ท ไป ร ะ ล ึ ก ได ้ ถึ ง ป ั ญ ญ า ท ี ่ ท ี ได ้ ศึ ก ษา ไว ้ อ ย ่ า ง เพ ี ย ง พ อ , แล ้ ว ก ็ เอ า ป ั ญ ญ า ม า 


07 


ย « ส ล 27 า 
ก า ร ใช ้ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี ่ พ ั ฒ น า แล ้ ว ใน ก า ร ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ จ 


ค ว บ ค ุ ม ส ถา น ก า ร ณ์ ใน เว ล า น ั ้ น , ค ื อ ค ว บ ค ุ ม ผ ั ส ส ะ ไม ่ ให ้ ม ั น โง ่ ได ้ ไม ่ ให ้ ม ั น ผิ ด พ ล า ด 
ได ้ ไม ่ ให ้ ม ั น เก ิ ด ก ิ เล ส ได ้ เร ร ร ะ ตับ ป รั ญ ล ู ม, ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ น ั น ก ็ ค ื อ บ ปัญญา ท ี ่ ม า ท ํ า 


ห น ้ า ท ี ค ว บ ค ุ ม ส ถา น ก า ร ณ์ อ ยู ม ั น เป ็ น เร ื อ ง ท ี ่ ๓ ๑ ท ี น ี ้ ถ้า ก ํ า ล ั ง ขอ ง ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ไม ่ พ อ 


ที จ ะ ต ั ด ปัญหา จ ะ ต ั ด ก ิ เล ส ก ็ ต ้ อ ง เพ ิ ่ ม ส ม า ธิ เข ้ า ไป กํ า ล ั ง จ ิ ต ท ิ ส ู ง ส ุ ด เพ ิ ่ ม เข ้ า ไป น ี ้ เป ็ น อ ย ่ า ง 


ท ี ่ ๕ . 


04 ่ า ว ร ม ส ล ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น ต ้ อ ง ก า ร ธร ร ม อ ุ ป ก ร ณ์ ส ์ สํ า ค ั ญ ท ี ่ ส ุ ด 
อ ย ู ่ ชุ ด ห น ึ ่ ง ค ื อ ๕ ข้ อ น ี ้ , จ ะ ต ่ อ ง ม ี ส ต ิ ให ้ ท ั น เห ต ุ ก า ร ณ์ ท ี ่ ท ม ั น เก ิ ด ก า ร ก ร ะ ท บ ท า ง อ า ย ต น ะ . 
แล ้ ว ส ต ิ น ั ้ น ไป ขน เอ า บ ั ๋ ญ ญ า ค ึ ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ว ่ า อ ะ ไร เป ็ น อ ะ ไร อ ะ ไร ค ื อ อ ย ่ า ง ไร ๆ ม า เพ ร า ะ 
ได ้ ศึ ก ษา ไว ้ [พ ี ย ง พ อ โด ย เฉ พ า ะ เร ื ่ อ ง อ น ิ จ จ ั ง ท ุ ก ขั ง อ น ั ต ต า ศึ ก ษา ไว ้ อ ย ่ า ง เพ ี ย ง พ อ . 
ส ต ิ ไป เอ า ป ั ญ ญ า ม า ม า เป ็ น ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ถา น ก า ร ณ์ อ ย ู ่ ต ร ง ห น ้ า . ท นั้ ถ้า ว ่ า 
ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ย ั ง ไม ่ เพ ี ย ง พ อ ท ี จ ะ ต ั ด ป ั ญ ห า ต ้ อ ง เพ ิ ่ ม ก ํ า ล ั ง ส ม า ธิ ค ื อ ก ํ า ล ั ง จ ิ ต เข ้ า ไป 
อ ย ่ า ง ร ุ น แร ง , ก ็ ต ั ด ก ิ เล ส ต ั ด ป ั ญ ห า ได ้ . น ี ่ ช่ ว ย จ ํ า ไว ้ เถ อ ะ ว ่ า ต ้ อ ง ใช ้ ใน ท ุ ก ก ร ณี ใน 
ท ุ ก ว ั น แต ่ ล ะ ว ั น อ หน ห เป ็ น ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ อ ย ู ่ เฉ พ า ะ ห น ้ า เห ต ุ ก า ร ณ์ ., 
แล ้ ว เพ ิ ่ ม ก ํ า ล ั ง ส ม า ธิ ล ง ไป . บ ั ญ ญ า น ั น ม ั น ก ็ ต ั ด ก ิ เล ส ต ั ด ภะ ศก ๆ ได้ 
เร ี ย ก ว ่ า ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ บ ปัญญา ส ม า ธิ : เท่ ว ่ า ก า ร ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ น ั ้ น ม ั น ม ี ส ต ิ ไป เอ า 
บ ั ญ ญ า เบ ็ น ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ แล ้ ว เพ ิ ่ ม ก ํ า ล ั ง ส ม า ธิ อ ย ่ า ง น ี ้ ท ุ ก อ ย ่ า ง ท ุ ก ป ร ะ ก า ร ไม ่ ว ่ า เร ื ่ อ ง ท ี ่ บ ้ า น 


ส ด เ ฑ " 
ห ร ื อ ไม ่ ว ่ า เว ื อ ง ท ี ว ั ด . 


ม ๑ = % ๓ ม ส ่ ๐ = ๕ ศ «๑ ๕ ๑ ๕ 
ถา อ ะ ไร เก ิ ด ขน เป ็ น บ ปัญญา ท จ ะ น ํ า ม า ซึ ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ ห ร ื อ เก ิ ด ก ิ เล ส ก ็ ต า ม 
* 4 ๆ ฆ ๑ ๓ ๓ ฆ , ฆ ย ๑ ๓ 
จ ะ ต อ ง ม ิ ส ต ิ ไป เอ า ป ั ญ ห า ม า ท ํ า เป ็ น ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ อ ย ู ่ ท ร ง ห น ้ า , แล ้ ว ก ็ เพ ิ ่ ม ก ํ า ล ั ง 
ย ๓ ฆ ฆ ส ม ๕ : ๐ ย ซ่ ม ๑ ฆ 
ส ม า ธิ ให ้ แก ่ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ . ส ี เก ล อ น ี ้ ก ทํ า ห น ้ า ท ี ่ โด ย ส ะ ด ว ก โด ย ส ม บ ู ร ณ์ โด ย ถู ก ต ้ อ ง ก ํ า จ ั ด 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
๓ 0 ๐6 


ไ ม ม 9 ๑ 0 ฐ 5 2 6 เซ ตี ษ ๒ ณ์ ศ ฒ ๓ 
, ม ะ ป ร ะ เส ร จิ 
| น . ] ช ์ ญ ณ ไ ด ้ จ ร ิ ง จ ะ 


ม ม ศ์ เ % ส ม ฯ « . ม / | ย น 
ป ท ค ร 4 1 ๆ อ ส ์ ได ้ 
35. อ ย ง ข้ 42 4 ง 


ส ถา น ก า ร ณ์ . 
๑ = ง ๓ เล ฯ ๕ บ ร ณ์ 
จ ต พ ั ฒ น า แล ้ ว จ ะ ไม ่ เบ น ค น เจ า อ า ร ม ณ์ . 


เอ ๋ า , ขอ พ ู ด ต ่ อ ไป อ ี ก ว ่ า ถ้า ว ่ า พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ค ญา ณ ไ ด ้ อ ย ่ า ง ท ี ว ่ า แล ้ ว ต ่ อ ไป น ี ้ 


%” ย / ๕ จ / 
จ ะ ไม ่ เป ็ น ค น เจ ้ า อ า ร ม ณ์ . ก ค น โง ่ ๆ ท ั ้ ง ห ล า ย เป ็ น ค น เจ ้ า อ า ร ม ณ์ : อ ะ ไร ม า ให ้ ร ั ก ก ิ ร ั ก , 


อ ะ ไร ม า ให ้ เก ล ี ย ด ก ็ เก ล ี ย ด , เจ ้ า อ า ร ม ณ์ เห ล ่ า น ี ้ ม ั น อ ่ อ น ไห ว อ า ร ม ณ์ ไป ใน ท า ง อ ่ อ น ไห ว 


4 ๓ « ฆ 5 เร 
ไป ต า ม : แต ่ อ ี ก ท า ง ห น ึ ่ ง ม ั น ก ร ะ ด า ง : ม น ม อ ย ๒ อ า ร ม ณ . 


. 

อ า ร ม ณ์ ขอ ง ค น เร า ม ี อ ย ู ่ ๒ อ า ร ม ณ์ : 1 จ ท น ง อ อ น ไห ว ไป ต า ม อ า ร ม น ์ 
ง ่ า ย ม ั น ก ็ ม ี ปัญหา ไป ต า ม จ ิ ต ท ี ่ ม ั น อ ่ อ น แอ แล ะ อ ่ อ น ไห ว . อ ี ก ท า ง ห น ึ ง เบ้ น ค น ก ร ะ ด า ง 
ม ั น โฮ ก ฮา ก ม ั น ต ั ด บ ท ไป อ ย ่ า ง โง ่ ๆ เป ็ น ก ร ะ ด้ า ง : นี ม ั น ก ็ ได้ ร ั บ โท ษ ต า ม แบ บ ขอ ง ค ว า ม 
ก ร ะ ต ้ า ง . ถ้า พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ด ้ ด ี แล ้ ว ไม ่ เป ็ น ค น เจ ้ า อ า ร ม ณ์ ใน ท า ง ท ี จ ะ อ ่ อ น ไห ว 
แล ะ ไม ่ เป ็ น ค น เจ ้ า อ า ร ม ณ์ ใน ท า ง ท ี ่ จ ะ ก ร ะ ด ้ า ง , ม ั น ไม ่ อ ่ อ น ไห ว ไม ่ ก ร ะ ด ้ า ง ก ็ เล ย อ ย ู ่ ต ร ง 


«/ ๕ ม ๐ ๑ ๕ ๕ 
ก ล า ง ม ั น ก ็ ถู ก ต ่ อ ง ส ํ า เว จ ป ร ะ โย ชน ์ . 


ค น ท ี ่ ม ี อ า ร ม ณ์ อ ่ อ น ไห ว ม ั น ก ็ ร ั ก โก ร ธ เก ล ี ย ด ก ล ั ว ง ่ า ย แล ้ ว เร ื อ ง น ิ ค เดีย ว 
ม ั น ก ็ ขยาย ให ้ เป ็ น เร ื ่ อ ง ให ญ่ โต ได ้ , เร ื ่ อ ง น ิ ด เด ี ย ว เร ื อ ง ร ั ก เร ื อ ง โก ร ธ เร ื อ ง เก ล ี ย ด เร ื อ ง 
ก ล ั ว อ ะ ไร ก ็ ต า ม น ิ ต เด ี ย ว ม ั น ก ็ ขยาย เป ็ น เร ื ่ อ ง ให ญ่ โต ม โห พ า ร ได ้ , เพ ร า ะ เป ็ น ค น เจ ๋ า 
อ า ร ม ณ์ ม ั น อ ่ อ น ไห ว . น ี ้ ถ้า ก ร ะ ด ้ า ง ม ั น ก ็ ต ร ง ก ั น ข้ า ม ม ั น ก ็ โฮ ก ฮา ก ก ร ะ โช ก ก ร ะ ชา ก 


4 ซด ่ ) «๑ "| - ' ฑ 
ม ั น ก ต ั ด บ ท อ อ ก ไป อ ย ่ า ง ผิ ด ๆ ค ว า ม ค ิ ด เป ็ น ไป อ ย ่ า ง ผิ ด ๆ เพ ร า ะ ค ว า ม โง ่ เพ ร า ะ ค ว า ม 


#/ «/ ล «* เด # = ๕ 
ก า ร ใช ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท พ ั ฒ น า แล ้ ว ใน ก า ร ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ 


๓ ๐ ๑ 


ย ะ โด ไม ่ เที่ 
ก ร ะ ด า ง : เพ ร า ะ ฉะ น น เร า ต อ ง เม เบ น ค น เ จ ํ า เอ า ร ม 6[ ณ์ ท ั ง ส อ ง ผา ย แห ล ะ ., ผา 


อ ่ อ น ไห ว ไป ต า ม อ า ร ม ณ์ ก ็ ไม ่ ม ี ฝ่า ย ท ี ก ร ะ ด ้ า ง บ ํ า ร ะ ห ํ า ไป ต า ม ค ว า ม โง ่ อ ว ิ ช ช า ม ั น ก ๋ 


ม ม , น 


| « « 1 เร 
เร ี ย ก ว ่ า ไม ่ เป ็ น ค น เจ ้ า อ า ร ม ณ์ ก ํ ก า จ ค ค ว า ม เป ็ น ค น เจ ้ า อ า ร ม ณ์ เส ี ย ได ้ เพ ร า ะ ส ั ญ ชา ต ญา ณ 


ม ส ม 
ท ี ่ พ ั ฒ น า ไว ้ อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง เ เล ้ ว ก ็ ท ํ า ห น ่ 4 เ า ทิ ขอ ง ต น ได ้ ถก ต ่ อ ง . 
ข 


เว อ จ ษ ฯ ฯ ณ บ บ 
ส ญ ข ํ า ต ญา ณ ด แล ว เห ม อ น ม พ ร ะ เบ ็ น เจ ๋ า ค ้ ม ค ร อ ง . 
จ 


ฆ ม ๒ 


ท น ข้ อ ส ุ ด ท ่ า ย เว ่ า ค น ท ี พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ด ้ ด ี ขน า ด น ั ้ น ั ้ น ม ั ่ น เห ม ื อ น เก ๋ บ ม ี 


ม ส 
พ ร ะ เจ ้ า ท ี แท ้ จ ร ิ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง : นี้ พ ู ต อ ย ่ า ง ส ม ม ต ิ น ะ ส ม ม ต ิ ว ่ า เห ม ื อ น ก ั บ ม ี พ ร ะ เป ็ น เจ ้ า ท ี ่ 


แท ้ จ ร ิ ง ม า ค ุ ้ ม ค ร อ ง , ไม ่ ให ้ ท ํ า อ ะ ไร ผิ ด ม ม า ช่ ว ย ค ุ ้ ม ค ร อ ง บ ้ อ ง ก ั น ม า ร ั ก ษา ม า ช่ ว ย เห ล ื อ 
ท ั ้ ง บ ้ ้ อ ง ก ั น แล ะ ท ั ้ ง ช่ ว ย เห ล ื อ , เพ ร า ะ ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ แห ่ ง ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง ม า ค ุ ้ ม ค ร อ ง , แล ้ ว 
ก ็ ม า ช่ ว ย เห ล ื อ ด ้ ว ย . น ี ่ พ ร ะ เจ ้ า ท ี ่ แท ้ จ ร ิ ง ค ื อ ห น ้ ที่, ห น ้ า ท ี ่ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ค ื อ พ ร ะ เจ ้ า : ถ้า 
ไม ่ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ให ้ ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว ไม ่ ม ี พ ร ะ เจ ้ า ท ี ่ ไห น ม า ช่ ว ย ด อ ก , แม ้ จ ะ ม ี พ ร ะ เจ ้ า ส ั ก ฝูง ห น ึ ่ ง ม า 
ต ั ้ ง ใจ จ ะ ช่ ว ย ม ั น ก ี ไม ่ ขึ ว โต พ ร ะ เจ ้ า ไม ่ ช่ ว ย ค น ท ี ่ ไม ่ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ให ้ ถู ก ต ้ อ ง , ม ั น ต ้ อ ง 
ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ให ้ ถู ก ต ้ อ ง พ ร ะ เจ ้ า จ ึ ง จ ะ ม ี ม า ส ํ า ห ร ั บ ช่ ว ย , ค ื อ ค ว า ม ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ จ ะ ม ี ม า . 
ห น ้ า ท ี ่ ๆ น ั ้ น แห ล ะ ค ื อ พ ร ะ เจ ้ า , ห น ้ า ท ี ่ ๆ น ั ้ น แห ล ะ ค ื อ พ ร ะ เจ ้ า . ถ้า พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
ได ้ ด ี แล ้ ว ห น ้ า ท ี ่ ทั ้ ง ห ม ด ก ็ ก ล า ย เป ็ น พ ร ะ เจ ้ า , แล ้ ว ก ็ ช่ ว ย ต ล อ ด ก า ล ช่ ว ย ห ม ด , ช่ ว ย 
ไม ่ ม ี เห ล ื อ . 


ฆ ่ ณ ๑ ๑ ๕ «๕ * เส | ส ฝัน ห เจ ๆ! ว ด 

น พ ุ ท ธ บ ร ษ ท ก ม พ ร ะ เจ า แต ม ใน ร ู ป อ ย ่ า ง ท ิ น ไม ่ ใช ่ พ ร ะ เจ ้ า อ ย ่ า ง บ ุ ค ค ล 

ม ส่ เซ «ส «/ ณ ส 1 
ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ย ่ า ง บ ุ ค ค ล : เป ็ น พ ร ะ เจ ้ า ท ี ่ ม ี อ า ร ม ณ์ ร ั ก โก ร ธ เก ล ี ย ด ก ล ั ว เห ม ื อ น ค น อ ย ่ า ง 
เฟ ๒ ๒ ๕ . ๐ 8 ฒ ๓ ฆ ณ ฆ ศ ๕ « ๕ ฮั อ ได ้ ค ี 
นี ้ ไม ่ ม ี ใน พ ุ ท ธ ศา ส น า ไม ่ ม ี พ ร ะ เจ ้ า ชน ิ ค น ั ้ น. ม ี แต ่ พ ร ะ เจ ๋ า ค ื อ ส ิ ง ท ี จะ ช่ ว ย ได ้ ค ื อ 
กา ร ท า ห น ท่ ที่ ถู ก ต่ อ ง วั น “ท ี ่ ขอ ง แต ่ ล ะ ค น น ั ่ น แห ล ะ ค ื อ พ ร ะ เจ ้ า ขอ ง แต ่ ล ะ ค น . ขอ ให ้ 
4 พ 
ถื อ เป ็ น ห ล ั ก ไว ้ ว ่ า ห น ้ า ท ี ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง น ั ่ น แห ล ะ ค ื อ พ ร ะ เจ ้ า ท ี จ ะ ช่ ว ย เร า ได ้ เม ื อ ได ้ 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช ขา ต ญา ณ 


๓ ๐ ๒ 

ณ พ ั น จ า ก ค ว า ม ผิ ด เป ็ น ก ิ เด ส ม า เป ็ น โพ ธิ แล ้ ว ม ั น ก ็ ม ี แต ่ ก ร ะ แส แห ่ ง 

ก ็ เล ื อ ก ห น ้ า ท ี ่ ได ้ ถู ก ต ้ อ ง , ก ็ ส า ม า ร ถ ท ํ า ห น ้ า ท ี ได ้ 
ข 


4 1 ฆ . ง ๒ 
เป ็ น พ ร ะ เจ ้ า ท ี ช่ ว ย ใต้ ไม ่ ต ้ อ ง เป ็ น ต ั ว บ ุ ค ค ล . 


พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา 
๓ 
ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ค ิ ด น ึ ก ท ี ่ ด ํ า เน ิ น ไป อ ู ก ต 0 ง 


ถู ก ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ ผล อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง , ก ็ เล ย 


เร า ม ี พ ร ะ เจ ้ า ชน ิ ด ท ี ไม ่ ใช ่ ต ั ว บ ุ ค ค ล แต ่ เร ี ย ก ว ่ า , ธ ร ร ม ะ ๆ เป ็ น พ ร ะ เจ ้ า , ธร ร ม ะ ค อ ห น า ท 


ท ี ่ ถก ต ้ อ ง แก ส ถา น ก า ร ณ์ แก ่ บ ั ญ ห า ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ , มี ห น ้ า ท ี ่ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง เป ็ น พ ร ะ เร้า จ บ แล ว 
ข 


 . 
เร ื ่ อ ง ห น ้ า ท ี ส ่ ว น ต น เอ ง , ห น ้ า ท ี ่ ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า เพ ื ่ อ ป | ร ะ โย ชน ์ แก ่ ต น เอ ง ก ็ จ บ แล ้ ว . เม อ 
พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ด ้ . 


๕ ณ ส ๕ 


ห น ้ า ท ี ่ ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ เพ ื ่ อ ผู ้ อ ิ น ก ็ ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั น ดิ. 


ที น ้ ห น ้ า ท ี ่ ท ี ่ ส อ ง จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า เพ ื ่ อ ช่ ว ย เห ล ื อ ผู อ่ ทํ า แก ่ ผู ้ อ ื น , ห น า ท ต น เอ ง 


1 ส 
จ / 


เส ร ็ จ ไป เร ื อ ง แล ้ ว . ท ี น ี ้ ห น ้ า ท ี ่ ต ่ อ ผู ้ อ ื น ถ้า พ ั ด น า ส ั ญ ช า เค ญา ณ ไ ด ้ อ ย ่ า ง ท ี ว ่ า ม า อ [ยม 


เส ี ย ว า อ ย ่ า ง ไร อ ย ่ า ง ท ี ว ่ า ม า , ก็ จ ะ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ อ ย ่ า ง ย ึ ง ใน ก า ร ท ี ่ จ ะ ก ํ า ห น ้ า ท เพ ื อ ผู ้ อ ่ น 


เย ง น อ ง ม ั น ธํา ไห้ กิ ด ก ว า ม เ ็ น เห้ ง ป ร ะ ั ก ษ์ แก ไห้ ค ย ก า ร น์ เร า ท ุ ก ค น แต ่ ล ะ 


ค น ม ี ห น ้ า ท ี ่ ท ี ่ จ ะ ะ ต ้ อ ง ช่ ว ย เห ล ื อ ผู้ อ ื น เพ ร า ะ อ ย ู ่ ค น เค ี ย ว ใน โ โล ก ไม ่ ได ้ , ใน ค ร อ บ ค ร ั ว ห น ึ ่ ง 
อ ย ู ่ ค น เค ี ย ว ได ้ ห ร ื อ . แม ้ ว ่ า ใน โล ก น ถ ้ แ ท่ ให้ เร า อ คน เค ย ว ใน โล ก ให ้ อ ะ ไร ห ม ด ท ั ่ ง โล ก 
เร า ก ็ อ ย ู ่ ไม ่ ได ้ , แล ้ ว เร า ก ็ เป ็ น ห น ี ้ บ ุ คุณ ข อ ง ค น ท ั ง ห ล า ย ท ี ่ เข า ได ้ ท ํ า อ ะ ไร ไว ้ ให ้ เป ็ น 
ป ร ะ โย ชน ์ . เร า ไค ้ น ํ า ม า ใช ้ ส อ ย ม า ก ิ น ม า อ ะ ะ ไร อ ย ร อ ค ชี ว ิ ต อ ย ู ่ ได ้ เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ แล ะ ส คิ 


บ ั ญ ญ า ขอ ง ค น ท ั ้ ง ห ล า ย ท ี ่ ล ่ ว ง ล ั บ ไป แล ้ ว ท ั ้ ง น ั ้ น แห ล ะ . 


ะ - ' ' ๑ เ ฒ สู ซี 4 * ย ั ต 
ฉะ น ั ้ น เร า จ ึ ง อ ย ่ า อ ว ด ด ี ไป ว ่ า เร า จ ะ ท ํ า อ ะ ไร ค น เด ี ย ว ได ้ , ห ร อ ว า แม แต๊ 

0 | เร้ 
อ ย ู ่ ค น เด ี ย ว ใน โล ก ได ้ น ถ้า เร า ไม ่ ย อ ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ไม ่ ย อ ม ร ั บ ใน ห น ้ า ท ิ ท ิ มั น ม อ ย ู อ ย ่ า ง ห 
พั ก ไม่ ใช ค น น ั ้ น แห ล ะ ย เพ ร า ะ ว ่ า ค น ต ้ อ ง เน ื ่ อ ง ก ั น ต ้ อ ง ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั น , ร ู ว า ค น แต ๊ 


ศ ด ๕ «๓ ง «ง 6“ ณา บ 
ล ะ ค น ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ส ั ม พ ั น ธ ก น ก ็ ต ้ อ ง เค า ร พ ค บ ห า บ ู ชา ไป ต า ม เร ื อ ง . แม ้ แต ่ ว ่ า แผ ่ น ด ิ น 


๑. ๆ ช ฯ ผุ ร ๓ / ๑ ๐ ท 
ก า ร ใช ้ ส ั ญ ข ชา ต ญา ณ ท พ ั ฒ น า แล ้ ว ใน ก า ร ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ 


โล ก น ี ้ ม ี ต ้ น ไม ้ ต ้ น ไล ่ เป ็ น แผ ่ น ด ิ น โล ก น ี ้ ม ั น ก ็ ให ้ อ ะ ไ 6 ร็ 
|! ต น ไม ต ั น เล เป น แผ น ต น เล ก น ม น ก เห อ ะ เร แก เร า ม า ก , ให ้ อ ป ก ร ณ์ แก ่ ชี ว ิ ต 


ให ้ อ ะ ไร ท ุ ก อ ย ่ า ง ท ี ! ซื ท ๒ ว ๑ ย 150 
ง ท ี เก ิ ด อ ย ู ่ ใน แผ ่ น ด ิ น . เร า ก ็ ต ้ อ ง ขอ บ ค ุ ณ แผ ่ น ด ิ น โล ก น , ไม ่ ท ํ า ล า ย 
โล ก , ไม ่ เป ็ น ค น ท ํ า ล า ย โล 


เม ื ่ อ พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว ก ็ ม ี ค ว า ม ร สึ ก ได ้ อ ย ่ า ง ถู ก 
ฆ ข ข 


ต ่ อ ง ว ่ า เร า ต ้ อ ง ช ว ย ผู ้ ง ช่ ว ย ผู ยืน. ผ ้ อ ! ท | ว ก ิ ได ้ 
อ ื ่ น , เร า ต ้ อ ง ซี ง ย ผู ย ใช ้ , ผู อ น เร ะ ต บ บ 6 ก ล เน ค ร อ บ ค ร ว ก ได ้ , 

โต ๆ ร 9 ร ก ดา ณี ก ณั 0 น ๒ ร บ ม 4 ๆ «” | ' - ะ 

ผู ้ อื น น ร ะ ด ั บ บ ุ ค ค ล ร ว ม บ า น ร ว ม เม อ ง ก เค , ว ส พั ฒ ต ์ ร ั ส ว ย ส ศา ค อะ 9171 

ม จ / | ซ๊ ด = ว ๒ ๆ | . 

ผู ้ ยื ' เร ะ ด ั บ บ ค ค ล ร ่ ว ม โล ก อ ย ์ ใน โล ก 1 น 4 ”> ๓. ะ ะ «ส 

ง อิ น ใน โข บ ุ ค ค ล ร ว ม เล ก อ ย เน เล ก น ด ว ย ก น ก ิ เค, ม น เบ น ผู อ น ท ง น น ม ี ห น ้ า ท ี ต ้ อ ง 

ข 


ฒ ๓ ฒ ๕ ๓ ซ ! ส 4 4 ๓ เ 
ส ม พ น ธ ก น ก ช ว ย เห ล อ ซ ง ก น แล ะ ก น . 


๐ เว. บ '" ง «๑ บ ” ณ - 
ท า ค ว า ม ถู ก ต อ ง ไล ง า ย , เข ่ น ค ด ให ส บ า ย ถก ว า ค ด เอ า . 


ถ้า พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา เต ญา ณ ม า ถึ ง ร ะ ค ั บ น ี ้ แล ้ ว ไม ่ ม ี ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต ั ว อ ย ่ า ง โง ่ เข ล า 
เห ม ื อ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ ช ั ้ น ต ํ า แล ้ ว ม ั น ก ็ ง ่ า ย ต า ย . มั น ร ู ้ ล ึ ก ได ้ ง ่ า ย ค า ย ว ่ า จ ะ ต ้ อ ง เป ็ น อ ย ่ า ง น ี ้ , แล ้ ว 
ม ั น ก ็ ง ่ า ย ท ี ่ จ ะ ท ํ า ให ้ ม ั น ถู ก ต ้ อ ง . เฉ ื ่ อ ด เดิ ค ให ได ้ ลื ง พั ก ต ม ั น จ ะ รู ้ ส ึ ก อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง ขึ น 
ม า เอ ง , จ ิ ต ส ่ ว น ล ิ ก ถู ก ต ้ อ ง ม ั น ไม ่ เห ็ น แก ่ ต ั ว . มา ภา พ หา ห ต จ ะ เก ิ ด ค ว า ม 


รู ้ ส ึ ก ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ขึ ้ น ม า เอ ง : เช ่ น ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า จ ิ ต ท ี ่ ค ิ ด จ ะ ให ้ น ั ้ น ส บ า ย ก ว ่ า จ ิ ต ท ี ่ ค ิ ด จ ะ เอ า . 


ฆ ะ ฆ ฆ เ เ ง! ฆ ง 
ข้ อ น ม ั น ก ล ั บ ก ั น อ ย ู ร ะ ห ว ่ า ง ค น โง ่ ก ั บ ค น ฉลาด : ถ้า เป ็ น ค น โง ่ : 
จ ิ ส =- อ ว 1 ฆ ฆ ๓ ฑ ฒ ฆ เ ” ๓ ' 
ต ท ี คิ ด จ ะ เอ า น ั ่ น แห ล ะ ส บ า ย แก ่ เข า , ถา เป น ค น ฉลาด เบ ่ น ส ต บ ุ ร ุ ษ ก ล บ ร ู ส ก ว า 
ณ ๑ ส ๑ = ” 1 ๑ ส <= ส่ ช 
จ ิ ต ท ี ค ิ ด จ ะ ให ้ น ิ ้ ส บ า ย ก ว ่ า จ ต ท ค ด จ ะ เอ า . จ ิ ต ท ี ่ ค ิ ด จ ะ ให ้ ม ั น ส บ า า ย ม ั น เบ า ม ั น ไม ่ บ ี บ ค ั น 
ไม ่ จ 7 ง ๑ ๕4๑ ฒ ๕ ง 7 ' ฆ 
ก ด ท ั บ อ ะ ไร , จ ิ ต ท ิ ค ิ ด จ ะ ให ้ ค ื อ ม ั น จ ะ ป ล อ ย ต ว ต น , ป ล ่ อ ย ขอ ง ต น อ อ ก ไป , ส บ า ย 
! ๑ ส ่ ๑ = 9 ย ... ใ 4 ฒ ๓ เล ม !, ฆ จ ร < จ 
ก ว ่ า จ ิ ต ท ิ ค ิ ด จ ะ เอ า เข ้ า ม า เป ็ น ต ั ว ก ู เป ็ น ขอ ง ก ู . ถ้า ใคร ย ั ง ร ู ้ ส ึ ก อ ย ว่า จ ต ท ก ด จ ะ เอ า ส บ า ย 


/ จ < จ เ . ม ซ่ ม ยม!| ๑ ๓ ฆ «/ เ ฒ ม 
ก ว ่ า จ ิ ต ท ค ิ ด จ ะ ให ้ แล ้ ว ก ็ ขอ ให ้ ร ู ว า ย ง เบ น บ ุ ถุ ชน ม า ก น กิ ย ั ง เป ็ น บ ุ ถุ ชน ม า ก เก ิ น ไป : ถา 


- 0 28 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๓ 0 ๐ ๕ 


) -= ส ๕ = 
ะ ให ้ ต ท ิ ค ิ ด จ ะ เอ า 
พ อ ส ม ก ว ร แล ้ ว , ก็ จ ะ รู ้ สึ ก ไ ค ว ่ า จ ิ ต ท ี คิ ด จ ะ ให ลา เห รท 
เป ็ น บ ุ ถุ ชน 


แล ้ ว . 
อ ิ ม 


คิ ด ขึ ้ น ม า ม ั น ก ็ ย ั ง อ ื ม ท ศั ตั น 
ก ิ น เอ ง เด ี ๋ ย ว เด ี ย ว ก ็ ห ม ด ส ิ ้ น 


ถ้า ให ้ ค น อ ื ่ น ก ิ น ม ั น อ ื ่ ม อ ย ู ่ ใน จ ิ ต ใจ , 


ให ้ ค น อ ื ่ น ก ิ น ม ั น เล ย อ ื ่ ม เป ็ น น ิ ร ั น ด ร ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ห ม ด ส ิ ้ น , 


คี ย ว ม ั น ก ็ ห ม ด . 
มั น ก ็ เล ย เก ิ ด ก า ร ร ู ้ ส ึ ก ว า ให ้ ค น อ ื ่ น ก ิ น น ั น อ ึ ง ไม ร ู ้ ั ก ห ม ด จ ั ก สื น, ก ิ น เอ ง เด ี ๋ ย ว เ 


ง ่ า ย ท ี ่ จ ะ ท ํ 
ฮ ย ่ า ง น ี ม ั น ก มี ค ว า ม ค ิ ด ที น ้ อ ม ไป ใน ท า ง ที ่ จะ ช่ ว ย อ่ น ไ ด ้ โค ม งาย, มั ม ั น ง ่ า ย 


ส ๑ ย 6 เล า น « 
ม า ก ท ี ่ จ ะ ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ผู ้ อ ื น .. ) ' ป 
มั น ไม ่ ม ี ค ว า ม ค ิ ด ท ี จ ะ ช่ ว ย โค ร ค อก, 4 ผู ้ ง ม ๆ 
แต ่ ถ้า พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ ร อ ง 


เม ื ่ อ ม ี ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต ั ว เข ท ั ก คั ว ณ์ 


เป ็ น ให ญ่ แล ้ ว 
ค ิ ด แต ่ จ ะ ไห ้ ค น อ ื ่ น ม า ช่ ว ย ม ั น ก ็ ไม ่ ค ิ ก ท ี ่ จะ ช่ ว ย ค น ยื่น. ต 
ว า เอ ง , เก ิ ด ขิ น ม า เอ ง , 

ต ั ว ต น ได ้ พ อ ส ม ค ว ร แล ้ ว ค ว า ม ค ิ ด ท ี ่ จ ะ ช่ ว ย ผู ้ อ ิ น ม ั น เก ิ ด ม 


ขึ ้ น ม า ได ้ โด ย อ ั ต โน ม ั ต ิ . 


ฆ ฒ ! 
นี เร ี ย ก ว ่ า พัฒนา ส ั ญ ชา ต ญา ณ์ กํ า จ ั ด ต ั ว ก ู -- ข อ ง ก ู อ อ ก ไป ได ้ โท ่ า ไร 
ด ม ั ่ น 
ค ว า ม ค ิ ด ม ั น ก ็ จ ะ ะ ไห ล ไป เอ ง ใน ท า ง ท ี ่ จ ะ ช่ ว ย ผู ้ อื่น, กา ส บา ร ร ร ค ว า ม ค ิ 


ถ อ ะ 
ก ็ ไห ล ไป ใน ท า ง ท ี ่ จ ะ ช่ ว ย ผู ้ อ ิ น , แล ้ ว โด ย อ ั ต โน ม ั ต ค ้ ว ย . ขอ ให ้ ม ี ค ว า ม ไม ่ เห ็ น แก ่ ต ั ว เ 


ค ว า ม ค ิ ด ม ั น จ ะ ไหล่ ไป ใน ท า ง ช่ ว ย ผู ้ อ ื ่ น โด ย อ ั ต โน ม ั ต ิ ค ื อ ม ั น เป ็ น ไป เอ ง , เป ็ น ไป เอ ง . 
จ 7 ส 94 | ม ษ # 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ก แบ น ง จ ะ เป ล ย น เข น เพ อ ผู อ น . 


เม ื ่ อ พ ั ฒ น า ม า ถึ ง ขน า ด น ี ้ แล ้ ว ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ุ ก แข น ง ม ั น ก ็ จ ะ เป ล ี ่ ย น 
ไป เป ็ น เห ็ น แก ่ ผู ้ อ ื ่ น , จ ะ ก ิ น อ า ห า ร ก ็ น ึ ก ถึ ง ผู ้ อ ื ่ น , แล ้ ว ก ็ จ ะ ะ ช่ ว ย ร ่ ว ม ก ั น ต ่ อ ส ู ้ เพ ื ่ อ ป ร ะ ะ โย ชน ์ 


ส ่ 5: [ว / ต | ญู 
ขอ ง ผู ้ อ ื น , แม ้ ท ี ส ุ ด แต ่ ว ่ า จ ะ อ ว ด ค ว า ม ร ู ้ อ ว ด ค ว า ม ด ิ ท ็ ม ี ก็ อ ว ด ไป เพ ื ่ อ ให ้ ผู ้ อื น ได ้ ร 


ย ๕ ---- 


-- -=--- 


ใช ้ จ 7 < ์ ม เ ๐ %+ ซ 
ก า ร เข ส ญ ช า ต ญา ณ ท พ ั ฒ น า แล ้ ว ใน ก า ร ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ ๓ ๐ ๕ 


ล า น ษ » 4 ม เ ” 
ป ร ะ โย ชน ์ , ไม ่ ได ้ อ ว ด เพ ื ่ อ จ ะ ให ้ เช า ห ล ง ให ล แล ้ ว เอ า ป ร 


เล ๓ จ 7 ” 
ะ โย ชน ์ จ า ก เข า ท ํ า น า บ น ห ล ั ง ค น อ ื ่ น 
1 ย ์ บ ซน 1 

อ ย ่ า ง น น ม ั น ก ็ ไม ่ ม ี . 


แส ด ง ค ว า ม ร ู ้ อ ะ ะ ไร ให ้ ผู ้ อ ื ่ น ม ั น ก ็ เพ ื ่ อ ช่ ว ย ผู ้ อ ื ่ น น ั ้ น เอ ง , น ี ้ เร ี ย ก ว ่ า 
ม ั น ไห ล ไป เอ ง ใน ท า ง ท ี ่ จ ะ ะ ช่ ว ย ผู ้ อ ื ่ น . 


ส ร ุ ป ค ว า ม ใน ท ี ่ สุ ด ว ่ า ถ้า พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม า ได ้ ถึ ง ขั ้ น น ี ้ แล ้ ว ก ล ่ า ว ได ้ ว ่ า 


ผู ้ น ั ้ น ม ี ธร ร ม ะ ท ี ่ เป ็ น ร า ก ฐา น ฝ่า ย ก ุ ศ ล , ธร ร ม ะ ผ่ า ย ก ุ ศ ล ค ื อ ฝ่า ย ด ี ฝ่า ย ถู ก ต ้ อ ง น ั ้ น , 


ฆ 
ม ี ร า ก ฐา น เพ ี ย ง พ อ , ม ร รา ก ฐา น แห ่ ง ธร ร ม ะ ฝ่า ย ก ุ ศ ล อ ย ่ า ง เพ ี ย ง พ อ ถ้า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ถ ู ก ป ร ั บ 


% « ม 
ป ร ุ ง ขน ม า จ น ถิ ึ ง ขน า ด น , น เร ี ย ก ว ่ า ห น ้ า ท ี ่ ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ ผู ้ อ ื ่ น ก ็ ท ํ า ไป แล ้ ว . 


9=, ฆ ส ล ๓ 1 
ก า ร ท า ห น า ท พ ก ผ อ น . 


ย ณ ๕ «4= ฆ ส ส ๒» ส 44 4 ส ม ส 4 ๑4 ฆ 1 ยม ส 4 ส 

อ า ว , ก ม า ถ ง ห น า ท ท ส า ม ห น่า ท ี ท ี ส า ม ค ื อ ห น ้ า ท ี ท ี จ ะ พ ั ก ผ่ อ น , ห น ้ า ท ี ่ 

๑ จ / «/ 1 ม ส 4 ม ๓ ! ส ่ ฒ ฆ ๐ «% ๐ จ ๑ ม ส %5 1 

ส า ห ร บ ก า ร พ ก ผ่ อ น . ห น า ท ิ เพ ื อ ม ี ก า ร พ ั ก ผ่ อ น , เพ ื ่ อ ม ิ แร ง ม ี ก ํ า ล ั ง ส ํ า ห ร ั บ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ท ั ้ ง แก ่ 

จ / เม 4 ฆ / 1 ๕ ซ ๕๑ - ค | ขม น 1 « ฆ / 1 จ / ๓ 

ต ั ว เอ ง แล ะ แก ่ ผู ้ ยิน. ม า พ ู ด ถึ ง ก า ร พ ั ก ผ่ อ น ก ค ิ ด ด ู ซี ว ่ า ถ้า ไม ่ ม ี ก า ร พ ั ก ผ่ อ น ม ั น ก ์ ต า ย ซิ : 
1 เ ฆ เค ด่ 4 ๓ ย ๕ 1 ส จ “* # ส ่ 4 « ซ์ ส ร ง «% ฆ ่ 

เช ่ น ไม ่ ม ี ก า ร น อ น ไม ่ ก ิ ค ื น ม ั น ก ็ ต า ย , ไม ่ ม ี ก า ร พ ั ก ผ่ อ น ท ี ่ เพ ี ย ง พ อ ม ั น ก ็ ต า ย , ห ร ื อ ม ั ่ น เป ็ น โร ค 
ย า ท ม ๕ อ ว ๑ เห ม ะ เต «/ 1 ม ! 

ภั ย ใ ข้ เจ ็ บ อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ท ุ พ พ ล ภา พ ท ํ า อ ะ ไร ไม ่ ด้. ฉะ น น เร า ต ่ อ ง ขอ บ ค ุ ณ ก า ร พ ั ก ผ่ อ น , พ ั ก ผ่ อ น 

' ซ ๐ ๑ ฆ ่ .” !| ๒» ด 1 ล ซึ ง - ๕ ซ « ๐ ๓ เว ฆ 

ท า ง ร า ง ก า ย ก จ ํ า เป ็ น อ ย ่ า ง ย ิ ง อ ย ู ่ แล ้ ว , พ ั ก ผ่ อ น ท า ง จ ิ ต ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ ก ็ ย ิ ง จ ํ า เป ็ น ม า ก ขน ไป อ ี ก 
ฆ - ๑ 1 1! - ม ม ม “จ ม า ส ย ข 

ถา ก ิ เล ส ค ร อ บ ง ํ า อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า ไม ่ ว ่ า ง จ า ก ก ิ เล ส ม ั น บ ้ า แล ้ ว ม ั น ต า ย แล ้ ว ใน ไม ่ ก ิ ชั ่ ว โม ง , 
มะ -- ๑ - เ เ ฒ ่ 1 -= ๓ เ ๓ ! - 

ถา ก เล ส ค ร อ บ ง ํ า จ ิ ต อ ย ต ล อ ด เว ล า ไม ่ ม ี ค ว า ม ว ่ า ง จ า ก ก ิ เล ส จ ิ ต ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร พ ั ก ผ่ อ น จ า ก ก ิ เล ส 

ข 
ม 1 เ ฆ ฆ ๕ ๓ ฆ้ ด ซุ ฆ้ ฆ ๕ ม 
แล ้ ว ไม ่ เท ่ า ไร เด ี ย ว เด ี ย ว ก ิ เป ็ น โร ค ป ร ะ ส า ท , เค ี ย ว เด ี ย ว ก ็ เป ็ น บ ่ า เด ี ย ว เด ี ย ว ก ็ ต า ย แล ้ ว 


จ ด  @ - ม 1 ณ เร ก ม ส ด " 
ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม พ ั ก ผ่ อ น ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ ด ้ ว ย . ท า ง ร า ง ก า ย ก ิ น อ น ห ล ั บ พ ั ก ผ่ อ น ให ้ เพ ี ย ง พ อ ท ี จ ะ ม ี 


า า ล ๑ จ # ง ม เว ฆ ฒ ๐ ๓ 
ก า ล ง ท า ง ก า ย , ท า ง จ ิ ต ก ็ พ ั ก ผ่ อ น ให ้ เพ ี ย ง พ อ ม น จ ะ ม ก า ล ง ท า ง จ ต . 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๓ ๐ 5 


ะ ม * แต ่ ง า น ว ่ น ไม ่ พ ั ก ผ่ อ น . 
ส ม ั ย น ทา แต ง า น ว 


ษ ะ ว ส 
ซิ จ ะ เห ็ น ได ้ ว ่ า ค น ใน โล ก ส ม ั ย น ี ้ ท ั ้ ง โล ก ค น ใน โล ก ส ม ั ย น เว ี ย ก 


นั ด ให ้ ต ิ ด ซิ 
ค น ใน โล ก ส ม ั ย น ี ้ ท ั ้ ง โล ก ไม ่ ม ี ก า ร 


ได ้ ว ่ า แท บ จ ะ ไม ่ ม ี ก า ร พ ั ก ผ่ อ น โด ย เฉ พ า ะ ท า ง จ ิ ต 


อ น ทํ า ง า น รุ ่ น ชน ิ ค ท ี เร ี ย ก ว ่ า ก ล า ง ค ื น อ ั ด ค ว ั น ก ล า ง ว ั น เป ็ น ไฟ , ป ร ะ โย ก น ม ี ม า ใน 
พ ั ก ผ่ 


ส ฆ ฒ ฆ ฉ , 
ะ ก ล ม อ 
บ า ลิ 4 ก ล า ง ค ื น อ ั ด ค ว ั น ค ิ ด ก ล ุ ้ ม อ ย ู ่ แต ่ ว ่ า จ ะ ท ํ า อ ะ ไร ก ล า ง ค น น อ น อ ด ก ล ด ก ล ุ ย ู 


จ ่ ส ่ ' ม ๓ ๆ 
อ ั ด ค ว ั น พ ธร ุ ่ ง ขึ ้ น ก ็ ว ิ ง ไป ท ํ า อ ย ่ า ง ส ุ ด ค ว า ม ถา ม า ร 0 % ส ด เห ว ย ง น เร ย ก ว า ก ล า ง ว น เบ น 


ไฟ , ท า ง ก า ย ก ็ ไม ่ ม ี ก า ร พ ั ก ผ่ อ น ท ี ่ เพ ี ย ง พ อ , ซี ้ ท า ง จ ิ ต ย ิ ่ ง ไม ่ ม ี ก า ร พ ั ก ผ่ อ น : เพ ร า ะ ม น 
ย ิ ่ ง โล ภ ม า ก เข ้ า ไว ้ ม ั น ย ิ ่ ง ค ิ ด เผื่อ ม า ก เข ้ า ไว ้ ม ั น ม ี โค ร ง ก า ร ม ั น ม ี อ ะ ไร ชน ิ ด ท ี ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ส ื ้ น จ ั ก 
ส ด , โล ก ม ั น จ ึ ง ก ้ า ว ห น ้ า เห ม ื อ น ก ั บ ว ิ ง ไป . โล ก น ี ้ ม ั น เจ ร ิ ญ ก ้ า ว ห น ้ า เห ม ื อ น ก ั บ ว ิ ง ไป 
เพ ร า ะ ว ่ า ท ุ ก ค น ใน โล ก ม ั น ไม ่ ม ี ก า ร พ ั ก ผ่ อ น พ ตาด 
ห น ้ า . ใน ก า ร ป ร ะ ะ ศิ ษ ฐ์ ส ึ ง ให ม ่ ๆ โล ก ม ั น ก ็ ไม ่ มี เว ล า พ ั ก ผ่ อ น , จ ร ิ ง ห ร ื อ ไม ่ จ ร ิ ง ไป ค ิ ด ค ู ให ้ 
ด ี ว ่ า ใน บ ั จ จ ุ บ ั น น ี ้ ค น ใน โล ก ท ั ้ ง โล ก เก ื อ บ จ ะ ะ ไม ่ ม ี เว ล า พ ั ก ผ่ อ น , แล ้ ว โด ย เฉ พ า ะ ท า ง จ ิ ต ใจ 
ท า ง ก า ย ม ั น ก ็ ต ้ อ ง พ ั ก ผ่ อ น ม ั น เห น ื อ ย ท ํ า ก ็ ท ํ า ไม ่ ได ้ : แต ่ ว ่ า แม ้ จ ะ น อ น แล ้ ว จ ิ ต ใจ ม ั น 


ก ็ ย ั ง ไม ่ น อ น , ม ั น ก ็ ฉั ่ น ไป ต า ม เร ื อ ง ขอ ง ม ั น ม ั น ไม ่ ม ี ก า ร พ ั ก ผ่ อ น . 


" ม < 
พ ั ฒ น า จ ิ ต ล ะ ต ั ว ต น ได ้ จ ะ เป ็ น ก า ร พ ั ก ผ่ อ น ท นท. 


ฒ ณ ฒ 
ถ้า ม ี ก า ร พ ั ฒ น า จ ิ ต ใจ ถึ ง ขน า ด ล ะ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ต ว ก ู -- ข อ ง ก ู ล ง ได ้ ม า ก แล ว 
ะ เป ็ น ก า ร พ ั ก ผ่ อ น ท ั น ท ็ , เป ็ น ก า ร พ ั ก ผ่ อ น อ ย ู ่ ใน ต ั ว ม ั น จ ะ น อ น ห ล ั บ ส น ิ ท , ด ้ ว ย ค ว า ม 
เช ื อ แน ่ ว ่ า ป ล อ ด ภั ย ไม ่ ม ี อ ะ ไร ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ห ว า ด ก ล ั ว เพ ร า ะ ม ั น ส ล ะ ต ั ว ต น ได ้ , ส ล ะ ต ั ว ต น ได ้ 
เส จ / ๐ จ / «๓, ณ์ 7 - ณ «/ ' ๑ 

ก ็ ไม ่ ม ี ห ว า ค ก ล ั ว อ ะ ไร จ ะ ม า ท ํ า ล า ย ต ั ว ต น ม ั น ก ็ น อ น ห ล ั บ ส น ิ ท ก ็ พ ั ก ผ่ อ น ท า ง จ ิ ต ใจ ค ต า ม 
ศ ฒ «4/ ' ๓ ส ก ให ้ ด ิ 

แบ บ ขอ ง ธร ร ม ะ ม ี ก า ร พ ั ก ผ่ อ น ท า ง จ ิ ต ใจ , ที น ี ้ เม ื ่ อ ค ื ่ น อ ย ู ่ ก ็ เป ็ น ก า ร พ ั ก ผ่ อ น : น ิ พ ง ด ู เห 


เม ื ่ อ ท ํ า ง า น เห ง ื ่ อ ไห ล ไค ล ย ้ อ ย อ ยู ่ ก ็ เป ็ น ก า ร พ ั ก ผ่ อ น , น ี ่ พ ั ง ให ้ ด ี เจ ส ล่า พ ร พิ ด บั น ไม ่ 


| น ้ ย้ ฬ ญ ซ ณ ซ ษ ญ ฝอย ญ ย ธ ษ ธ ไน า นา ไ า ไผ า า ต ร ไ ู ุ ู า ต์ - ใ ซด 


ฆ / «/ จ ม % ย ๐ ๕ 
ก า ร ใช ้ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท พ ั ฒ น า แล ้ ว ใน ก า ร ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ ๓ ๐ ๑ 


ฒ ณ « ณ “ค ฒ ฆ . ฆ เ ”. ๑ ๐ 
ได ้ ม ี ก ิ เล ส ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ก ล ุ ้ ม ร ุ ม , ม ั น จ ะ ไถ น า ขุ ด ด ิ น ท ํ า ส ว น ท ํ า ก ร ร ม ก ร ถิ บ ส า ม - 
ย / ศ บ ๕ ม « ฒ เล ม ะ 
ล ้ อ แจ ว เร ื อ จ า ง อ ะ ไร ก ็ ต า ม ถ้า ม ี ธร ร ม ะ พ อ ห ย ุ ด ค ว า ม อ ย า ก ใน ภา ย ใน ไม ่ ให ้ ค ว า ม อ ย า ก น น 


ห ม + «๓ ๕ ๓ «/ เ ส «! ” ม 
ร บ ก ว น , ไม ่ ให ้ ค ว า ม อ ย า ก ร บ ก ว น ม ั น ก ็ เป ็ น ก า ร พ ั ก ผ่ อ น อ ย ู ่ ใน ขณะ ท ี ว ่ า เห ง ื อ ไห ล ไค ล ย ่ อ ย . 


ฒ ่ % ! «๓ ว ม ๕ 1 ส ' ฆ ฒ ! ฒ ณ ! «ส ณ . ๑ . ๓ «๐ 

น ี ม ั น น ่ า ห ั ว พ ั ง ด ู แล ้ ว ก ็ ไม ่ น ่ า เช ื อ ว ่ า พ ั ก ผ่ อ น ได ้ อ ย ู ่ ใน ขณะ ท ์ ก ํ า ล ั ง ท ํ า ง า น 
๑ ฒ ณ ส 1 ส ่ ง จ ง ๓ ” ' ม ' %/ ณ บ มี 
ท ํ า ห น ่ า ท ี อ ย ่ า ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ม ั น เห น ื อ ย แต ่ ก า ย แล ้ ว ไม ่ เห น ื อ ย ใจ . ใคร จ ั บ เค ล ิ ด ข้ อ น 
ขอ, ห ม / ย ส่ 1 ม , «จ / ' 4 ง , ศ ฒ ่ ๑ จ 7 ] ๓ ! ' 
ให ้ ได ้ ว ่ า ม ั ่ น เห น ื อ ย แต ่ ก า ย แล ้ ว ม ั ่ น ไม ่ เห น ื อ ย ใจ น ั น แห ล ะ , น ิ ค ื อ ม ั น เป ็ น ก า ร พ ั ก ผ่ อ น อ ย ู 
- ส « ่ ๐ ม ส ่ ม ! ๑ 1 ๑ ฆ ' า ๓ ๕ เ 
ใน จ ิ ต ใจ ใน ขณะ ท ี ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ , เ แม ้ ว ่ า จ ะ ท ํ า อ ะ ไร อ ย ู ่ ก ็ ม ี ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ อ ย ู ่ , ม ั น ก ็ ไม ่ 

1 2 = «จ / ฆ ๓ ฆ 1 1 ๕ บ ล ท 
ป ล ่ อ ย ให ้ เก ิ ด ก ิ เล ส ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น . ม ั น เป ็ น ก า ร พ ั ก ผ่ อ น อ ย ู ่ , ส ม บ ู ร ณ์ ด ้ ว ย ค ว า ม พ ั ก ผ่ อ น 

ย - ม 5 ๕ "8 ส 7” ' ะ - ณ ๑ 4 ส «ส ฒ ! 
ท ั ง ส อ ง ชน ิ ด , ผู ้ น ั น ส ม บ ู ร ณ์ อ ย ู ่ ด ้ ว ย ค ว า ม พ ั ก ผ่ อ น ท ง ส อ ง ชน ิ ต , ส อ ง ชน ิ ด ค ื อ พ ั ก ผ่ อ น 
ส ณ ๑ ฒ ๓ ล ฤ ล ฤ ะ ม ษ ม ฆ ! ส ่ ม ส ณ ๑ ๓ ล ณะ 
ท า ง ท ี ธร ร ม ชา ต ิ ม ั น จ ั ด ให ้ , แล ะ พ ั ก ผ่ อ น ใน ท า ง ท ี จ ั ด เอ า เอ ง . ท ์ ธร ร ม ชา ต ิ จ ั ด ให ้ 

บา. ล เว ม จ 7 ” 0 ล่ ๕ ๐ พ นู ษ » ๑ «ส ' จ / เ ฝ 0 

เช ่ น ว ่ า ค ํ า ล ง ต ้ อ ง ห ล ั บ น อ น พ ั ก ผ่ อ น น ี ้ ก ็ ท ํ า ได ้ , ท ํ า ได ้ ด ิ , ไม ่ ม า น อ น อ ั ค ค ว ั น เป ็ น ไฟ อ ะ ไร 
1 ” ฆ ่ ส ๑ «ลุ ม " ฆ ฒ ณ ณ ส ๕ ส ฆ ' ฆ ่ - 
อ ย ู ่ ใน จ ิ ต ใจ : น ี ้ ต า ม ท ี ธร ร ม ชา ต ิ จ ั ด ให ้ . ถึง เว ล า พ ก ก ิ พั ก น ิ ก เร ี ย ก ว ่ า ต า ม ท ธรรมชาติ 
7 เ ฆ ่ ง ม เ เ - เต ๓ จ "ญู ' ศ ด ๑ ' ' 
จ ั ด ให ้ , แล ้ ว ต า ม ท ิ จ ั ด เอ า เอ ง , จ ั ด ให ้ เอ ง ให ้ เบ ่ น ก า ร พ ั ก ผ่ อ น อ ย ่ า ง ม ิ ศิ ล ป : เช ่ น ว ่ า 


4 ' ' ” , ม ส «ส่ ๐ | | 
เห น ื อ ย แต ่ ก า ย ไม ่ เห น ื อ ย ใจ อ ย ่ า ง น ์ ใน ขณะ ท ทํา ก า ร ง า น อ ย ุ ่ น ั น แห ล ะ ก ล า ย เป ็ น ก า ร 
พ ั ก ผ่ อ น . 


ฆ . ” 0 ไ 5 0 ' " «/ ย ๕ 

ม ี ค น ๆ ห น ึ ง เม ื อ อ า ต ม า ย ั ง ไม ่ ได ้ บ ว ช ย ั ง ร ู ้ จ ั ก ตี ไม ่ อ อ ก ซื อ แก ห ล ั บ แล ้ ว ก ็ 

ส ง มะ ห | ม ร , % ล ิ ด บ ม ม 4 ส ม ซ 

แจ ว เร ื อ ได ้ , เป ็ น ค น ห า ป ล า ไป ห า ป ล า ข้ า ง น อ ก แล ้ ว ก ล ั บ เข ้ า ม า บ ํ ่ า น น แก แจ ว เร ื อ เข ้ า ม า ก 
หู 2 == ศ สง น ุ ย ฆ ฒ - เ . ม ฆ ่ เ 

ห ล ั บ ได ้ , ม ี จ ิ ต ใจ ท ิ จ ั ด ไว ้ ดี ม า ก เป ็ น ส ม า ธิ อ ะ ไร ถู ก ต ้ อ ง ม า ก ค น ๆ น ส า ม า ร ถ ท ์ จ ะ แล ่ น 

เ ” เว ม ๕ ล ง วั ดี . 

เร ื อ ใบ ไป ใน ก ล า ง ท ะ เล ห ล ั บ ไป ด ้ ว ย ได ้ , แล ้ ว ก ิ ไป ห า ป ล า . เร ื อ เล ิ ก ๆ ก ล ั บ ม า จ า ก ห า ป ล า ก ิ 

เ ” ฆ ่ " ย ม ฆ “ บ 0 ๕ 4 = 4 เก ร 

ห ล ั บ ม า ใน ขณะ ท ี ่ แจ ว เร ื อ ก ล ั บ บ ้ า น เป ็ น ร ะ ย ะ ะ ๆ ๆ : พ อ ถึ ง โค ้ ง น ั น ก ็ ต ิ น เส ี ย ท ี ห น ึ ่ ง จ ั ด แจ ง 
ฆ 1 ม ๕ ย ์ ม 4 ร ษ ย ป 6 ๕ 4 จ ฆ 4 ม «๓ ' เ ” 

เต ร ี ย ม ให ม ่ , แล ้ ว ก ็ แจ ว ม า ท ั ้ ง ห ล ั ง: พ อ ถึ ง โค ้ ง น ั น ก ็ ต ื น เส ี ย ท ี ห น ึ ่ ง แล ้ ว จ ั ด แจ ง ให ม ่ แล ้ ว 


ะ ฆ ่ 4 0 ม ๓ ห ม ม ๕ « บ ห ฆ ม - ส ่ ม ง %« ๓ ๐ ป 
ก ห ล บ . น ิ แจ ว เร ื อ ท ง ห ล ั บ ได ้ แล ้ ว ก ็ ม า ถึ ง บ ้ า น ได ้ โด ย เร ี ย บ ร ้ อย. จ ต ท พ ฒ น า ม น ท า อ ะ เร 


- 


เฉ ๋ น ต 0 05 


7 ว ั ง 


2 ก 72 ร สะ า กร ร ั ต ห 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณุ 
๓ ๐ ๕ 
ขั น ก ็ เบ ี ย ์ ธร ร ม ค า น ี 
1 ย ธร ร 
ไม ่ ใช ่ . ม ั น ก ็ เป ็ น ม น ุ 
ช่ เร ื ่ อ ง ส ู ง ส ุ ด เก ิ น ม น ุ ษ ย ์ , 
ป ล ก ๆ อ ย ่ า ง น ไม ่ ใ 


' แต ่ ส า ม า ร ถม ี ก า ร พ ั ก ผ่ อ น อ ย ู ใน ก า ร ท ่ า ง า น , 


แห ล ะ แก ก ็ เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ ธร ร ม ค า น ี แห ล ะ , 


[ ท่ ส ด เรี ย ก ว ่ เป ็ น ค น ท ี ่ ม ี ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท ถู ก ต ้ อ ง . 00 
น ท 


ต ื ่ น เต ้ น 
ร ื อ ว ิ ต ก ก ั ง ว ล อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ ห ร ื อ 

ห ร ื อ เก ล ี ย ด ห ร ื อ ก ล ั ว ห 

ล ั ก ษ ณ ะ ร ั ก ห ร ื อ โก ร ธ 


ใน ท า ง ใด ๆ ก ็ ต า ม เข า ไม ่ ค ื ่ น เต ้ น , ไม ่ ต ื น เต ้ น เป ็ น ค น ท ี ม ี อ า ร ม ณ์ ห น ั ก แน ่ น ไม ่ ม ี อ ะ ไร ม า 
ท ํ า ให ้ ต ื น เต ้ น ได ้ โด ย ง ่ า ย . 


๕ 4 เว” ๕ 5 ๓ 9 
ค น ธร ร ม ด า น ั ้ น ม ั น ม ี อ า ร ม ณ์ อ ะ ไร ม า ก ็ ด ิ น เต ้ น ไป ต า ม อ า ร ม ณ์ น น : 


ส ! ๕ ศ ฆ ! จ / 2 จ 7 ขะ” 

ท ี ่ น ่ า ร ั ก ก ็ ร ั ก , ท ี ่ น ่ า เก ล ี ย ด ม า ก ็ เก ล ี ย ด , ท ิ น า โก ร ธ ม า ก ิ โกรธ, ทิ น า ก ล ว ม า ก ิ ก ล ว, แล ว ม น 
๕ = ๕ «4 ง , 4 ส โน ไป ห ม ด 
ก ็ ม า ก เก ิ น ไป เห ็ น อ ะ ไร ต า ม ค ว า ม ย ิ ค มั น ถื อ ม ั น ) รา ศพ ร ง 
: ๊ : ๕ เซ ศ์ ๒ 0 - จ 

ก ล ั ว ฝึก ล ั ง ศพ ก ล ั ว ก า ร ผ่ า ศพ , ก ล ั ว อ ะ ไร ก ็ ต า ม ซึ ้ ง ม ั น เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี แท ่ จ ร ิ ง ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง ก ล ั ว . 


น ี ความ ก ล ั ว ชน ิ ด อ ย ่ า ง โง ่ เข ล า 


เ 1 ฒ ส ๕ « ฒ เ ฒ ๐ ฒ « ๕ เ ”. 
ร ื ่ อ ง ก ล ั ว ผี น ี น ่ า ห ั ว ส ั ต ว ์ เด ร ั จ ฉา น ไม ่ ก ล ั ว ผี เล ย ผี ไม ่ ม ี ส ํ า ห ร ั บ ส ั ต ว ์ เค ร จ ฉา น , ห ม า ท ุ ก 
ท ั ว ไม ่ ก ล ั ว ผี เล ย ผี ไม่มี ส ํ า ห ร ั ง า ย พ ด ค ํ า ห ย า บ ค า ย ไป ห น ่ อ ย น ค น ก ล ั ว ผี ก 
ต ั ว ไม ่ ก ล ั ว ผี เล ย ผี ไม ่ ม ี ส ํ า ห ร ั บ ห ม า . ค ุ จ ย 4 ใด 


๓ ฆ ส ด จ ่ «๓ ๕ 


ศ ด นุ ! ซ ๐ จ / ส ฆ ่ น !' «<« เง เ - 
น น ผ น ม ั น ก ็ เล ย ม ี ผี ผี ม ี ส ํ า ห ร ั บ ค น ท ี ่ ก ล ั ว , ผี ไม ่ ม ี ส ํ า ห ร ั บ ค น ท ์ ไม ่ ก ล ั ว , ส ต ว เต ร จ ฉา น 


ม ๓ / ! 4 4 เ 4 «/ 

9@6 ง 0 ส 
ม ั น ไม ่ ก ล ั ง. นี ก า ร ท ี ่ จ ะ ไม ่ ม ี อ า ร ม ณ์ ก ล ั ว อ ย ่ า ง น ม ั น ส ่ ว น ล ิ ก ท ี ส ุ ด อ ย ู ่ ท ี ห ม ด ส ั ญ ชา ต ญา 

«/ เซ ด”: 1 6 = ี ด ล อ า ม บ ้ า 
แห ่ ง ต ั ว ต น ห ม ด ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น เช ่ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ , ห ร ื อ ม ิ ฉะ น น ม ั น ก ็ ม ี ค ว 

. ๑๐ ม น !) « ย บ ม ม ๕ ลิ ด . ฆ เ 
ร ะ ห ํ า อ ะ ไร ม า ค ร อ บ ง ํ า ม า ะ ให ้ ไม ่ ก ล ั ว ด ้ ว ย ค ว า ม บ ่ า น ก ็ ม ี , ไม ่ ก ล ั ว ต า ย ด ้ ว ย ค ว า ม บ า . 
จ 


4 ฒ 1 ฆ ่ # 
ม ี ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท ท ี ด ิ น เต ้ น ได ้ ย า ก ก ็ ค ว ร จ ะ พ อ ใจ แล ้ ว ใช ่ ไห ม , ม ี ร ะ บ บ 
1 ขะ «๕ *- ม อ ก เณ. ษั ก 
ป ร ะ ส า ท ท ี ม ั ่ น ค ง ไม ่ ม ี อ ะ ไร ม า ย ให ้ ร ั ก ให ้ โก ร ธ ให ้ โก ล ิ ย ต ให ้ ก ล ั ว , ไม ่ ม ี อ ะ ไร ม า ก ร ะ ต ุ ้ น 


ให ้ ว ิ ต ก ก ั ง ว ล อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า ห ว ง ห ึ ง อ ะ ไร ต ่ า ง ๆ , ไม ่ ม ื อ ะ ไร ม า ก ร ะ ต ุ ้ น ให ้ เป ็ น 
ม ซ่ 
อ ย ่ า ง น ั ้ น ได ้ , ม ี ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท ท ี ่ ม ั ่ น ค ง เพ ร า ะ ว ่ า พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ช น ิ ด ต ่ า ง ๆ ผัน ได้ ค ั ง ท 


ก ล ่ า ว ม า แล ้ ว , 


ข « < ์ «๓ / เ ๐ เซ : 
ก า ร ใช ้ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี พ ั ฒ น า แล ้ ว ใน ก า ร ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ 


๓ 0 ๐ ซื 


ม ต๋ จ 7 ส บ ๕ ม บ 8 
ส ญ ช า ต ญา ณ ต ว ก - บ อ ง ฤ ค แล ว ก ค ว บ ค ม อ น ๆ ได ท ง ห ม ด . 
จ 


ฆ ม ๕ 
เอ า ล ะ , ท น ก ส ร 1 
จ 


ว า ม ก ั น เส ี ย ท ี เม ื ่ อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ พ ั ฒ น า ม า ด ี แล ้ ว ค ว บ 


จ / ' จ / ะ ๕ 

ไม เณ ณ แ ม ค ื อ อ สั ญ ช า ต ญ า ณ แ ห ่ ง ต ั เว ั ญ - ขอ ง ก ุ ได ้ ล ้ ว ส ญ ช า ต ญา ณ ล ู ก ท ง ห ล า ย ก 

เป ็ น อ ่ ท ั น ว ่ า ถู ก ค ว บ ค ม ได ้ ด ้ ว ย ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ท ห่ ง ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต ั ว , แห ่ ง ก า ร ก ิ น อ า ห า ร , แห ่ ง 
ม ะ ซ ๓ ม 1 จ. 

ก า ร ต ่ อ ส ู ้ , ก า ร ว ิ ง ห น ี , ก า ร ข ข ล า ด , ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ง ห ล า ย ก ็ เป ็ น อ ั น ว ่ า ถู ก ค ว บ ค ุ ม ด ้ ว ย . 


ฆ ๕ ส 


จ / เ จ 7 - 1 ม ๓ จ 2 

น ี ก ิ เร ี ย ก ว ่ า ม ี ผล ด ี ส า ม า ร ถ เ ป ็ น ต ั ว ขอ ง ต ั ว เอ ง ไม ่ เป ็ น ต ั ว ขอ ง ก ิ เล ส : แต ่ ก ่ อ น น ี ้ เป ็ น ต ั ว 
- จ / 1 ค ๑ ส เซ 

ขอ ง ก ิ เล ส ขอ ง ค ว า ม โง ่ ขอ ง อ ว ิ ช ช า ขอ ง ส ญ ช า ต ญา ณ อ ย ่ า ง ธร ร ม ชา ต ิ ท ็ ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร อ บ ร ม 

ฆ ฝ ่ 9 ฆ น 1 4 ย ' ฆ / ๕ ) ๓ เ ” ฆ 

เร ย ก ว า ส ญ ช า ต ญา ณ ฝ ผ่ า ย ต ํ า , เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ่ า ง ส ั ต ว ์ . เร า ไม ่ เป็ น ต ั ว ขอ ง ต ั ว 


ฆ เล  ! 4 ๑ ส < ณ ซี 4 
เพ ร า ะ ม น ต ด ู ก ส ญ ช า ต ญา ณ ผ า ย ต ํ า ค ร อ บ ง ํ า , ค ึ ง เอ า ไป เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ค ว า ม โง ่ ค ว า ม ห ล ง 


- 1 ม ะ ห 
ก ว า ม ผิ ด ค ว า ม ไม ่ เข ้ า ใจ ไป เส ี ย ห ม ด . 


ซ ณ ส =- 


ส ว 6 ง ย จ 7 
เด ย ว น เร า ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ด ้ โพ ร า ะ ก า ร พ ั ฒ น า , เร า ค กม อ ส ร ภา พ ใน 


ฆ ฑ ฆ ซ %«+ ฆ ่ 1 ๓ = เณ ม ะ ย 1 ' 1 ๓ 
ค ว า ม เบ น ต ว เร า เบ ป็ น ต ั ว เร า ท ์ ไม ่ เป น ท า ส ขอ ง ก ิ เล ส ไม ่ เป ็ น ว ี ๊ ขํา ไม ่ เป ็ น บ ่ า ว ไม ่ เป ็ น 
- จ ๓ 0 ะ ๕ ณุ ฆ ะ ๕ ๑ ฆ ณ ส ล ส่ เ ” ๑ ฆ ฒ ณ ๕ 
ท า ส ขอ ง ก ิ เล ส ม ั น ค ี อ ย ่ า ง น ั ้ น . เม อ เบ น อ ส ร ะ แล ว ก ุ ทํา ห น ้ า ท ขอ ง ต น ได ้ ด ี , ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ 
4 ๓ 4 ฆ « ๑ ฆ ส ฆ ฒ 6! ” ๆ ' ะ ซ ๑ หู ม « 
เพ อ ผู ้ อ ิ น ได ้ ด ิ , ท า ห น า ท ก า ร พ ก ผ่ อ น เพ ื อ ป ร ะ โย ชน ์ ท ง ส อ ง อ ย ่ า ง น ั ้ น ก ็ ท ํ า ได ้ ด ี . 
ส ฆ ่ เป / จ / ฆ ' เว ” : ษ บ เ 
น ิ ประโยชน์ ๆ ขอ ง ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ เร ย ก ว ่ า ก า ร ใช ้ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี พ ั ฒ น า แล ้ ว ให ้ เป ็ น 
[ " ข « ๐ « 
ป ร ะ โย ชน ์ ห ร ื อ ให ้ ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ . 


ย ะ 4 ย ง เว 
ก า ร บ ร ร ย า ย ต อ น ต น ๆ ห ล า ย ค ร ง พ ู ต ถึ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ล ะ ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต - 
' ” : ส ๑ [ ส ฆ ม ะ : ๕ 
ญา ณ : ส ว น ก า ร บ ร ร ย า ย ใน ว ั น น พ ู ด ถึ ง ก า ร ใช ้ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี พ ั ฒ น า แล ้ ว เห ล ่ า น ั ้ น 


๓ ฑ ม ๐ 
แห ล ะ ให ้ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ห ร ื อ ให ้ ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ : 


ม ซม ๓ «4 เ - 
น เร า ก ม ค ว า ม เบ น ม น ุ ษ ย ์ ท ถู ก ต อ ง . 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๓ ๑ ๐ 


เ ฑ เว 
ง ห น ึ ่ ง ว ่ า ส ม บ ั ต อ ั น แท ้ จ ร ิ ง ขอ ง เร า ก ค อ ค ว า ม เบ น ม น ุ ษ ย 


เร า ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง ขอ ง ค ว า ม 


ขอ พ ู ค ย ้ า อ ี ก ค ร 


ขอ ง เร า , ส ม บั ต ิ ขอ ง เร า ค ื อ ค ว า ม เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ ขอ ง เร า ฟ 
ะ ด 
เร า จ ึ ง จ ะ ะ ม ี ส ม บ ั ต ิ ขอ ง เร า โด ย แท จ ร ิ ง เร า ค็ ม ี ค ว า ม เป ็ น ม น ุ ษ ย์ น ร ป 


เป ็ น ม น ษ ย ์ , ลด 
น 
ศึ ก ษา เร ื ่ อ ง น ี ้ , ใน ก า ร ท ิ ป ฏิ บ ต เร อ ง น 
สู ง ส ุ ด ท ี น ่ า บ ู ชา ได ้ ร ั บ ผล ค ุ ้ ม ค ่ า คุ ้ ม ค ่ า ใน ก า ร ท ี 1 


กา ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ได ้ ร ั บ ผล ค ุ ้ ม ค ่ า แล ้ ว เป ็ น ผล ด ี ใน ห น ้ า ท ี ่ ท ั ้ ส า ม ป ร ะ ก า ร แล ้ ว , เบ น 


สิ ่ ง ท ี ่ ค ว ร ส น ใจ เท ่ า ไร ก ็ ล อ ง ค ิ ด ค เอ า เอ ง . 


บ ม ' ม ! เ ะ ๐ 
ก า ร บ ร ร ย า ย ใน ว ั น น ิ ก ็ ส ม ค ว ร แก เว ล า . ขอ ให ้ ท ่ า น ท ั ง ห ล า ย พ ย า ย า ม ท า ค ว า ม 


เข ้ า ใจ ส อ ด ล ่ อ ง ให ้ ร ู ้ จ ั ก ส ิ ง ต ่ า ง ๆ ต า ม ท ี ่ ได ้ บ ร ร ย า ย ม า แล ้ ว , โด ย เฉ พ า ะ ร ู ้ จ ั ก ส ั ญ ชา ต ญา ณ 
พ ื ้ น ฐา น ท ั ว ไป แล ะ ะ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี ป ร ุ ง ไป เป ็ น ก ิ เล ส , แล ะ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี พ ั ฒ นา 
ม า เป ็ น โพ ธิ ์ , แล ้ ว ม ี ค ุ ณ ส ม บ ั จิ ส ํ า ห ร ั บ จ ะ ใช ้ ให ้ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ได ้ อ ย ่ า ง ไร แล ้ ว ก ็ ท ํ า 
ได ้ อ ย ่ า ง น ั ้ น , ก็ เรี ย ก ว ่ า เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ ที่ ไม ่ เส ย ท ที ่ ได ้ เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ คื อ ม ี ค ว า ม เป ็ น ต ั ว ขอ ง ต ั ว เอ ง 
เพ ื ่ อ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ส ม ก ั บ ค ว า ม เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ ขอ ง ต น , แล ้ ว ก ็ จ ะ ม ี ค ว า ม ผา ส ุ ก ท ั ้ ง ท า ง ก า ย ท า ง จ ิ ต อ ย ู ่ 


'= ฒ ่ 
ท ก ท พ า ร า ต ร ก า ล ิ . 
ๆ จ 


เว ' ย จ "| เว ย % ข 

ค า บ ร ร ย า ย ส ม ค ว ร แก เว ล า แล ว ขอ ย ุ ต เป ิ ด โอ ก า ส ให ้ พ ร ะ ค ุ ณ เ จ ้ า ท ั ้ ง ห ล า ย ไต้ 
จ ง ๊ จ ๐ ฒ %% เล ะ «7 

ส ว ด บ ท พ ร ะ ธร ร ม ใน ร ู ป ค ณ ส า ธ ย า ย เพ อ ส ง เส ร ม ก า ล ง จ ต ขอ ง ท า น ท ง ห ล า ย ใน ก า ร พ ฒ น า 


ง 4 ' ม % 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ส ิ บ ต ่ อ ไป ณ บ ั ด น ่ ซอ 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
ชุ ส ส ก 0. / ะ 2 


ศศ 
๑ ๕ ม น า ค ม ๒ ๕ ๒ ๓ 


ก า ร ด ํ า ร ง ชี ว ิ ต 
=- ส ํ ๕ | 
ชน ด ท เป น ก า ร ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ู ่ ใน ต ั ว . 


' ข 4 ะ 
ท า น ส า ธุ ชน ผู ม ค ว า ม ส น ใจ ใน ธร ร ม ท ั ง ห ล า ย , 


ก า ร บ ร ร ย า ย ป ร ะ จ ํ า ว ั น เส า ร ์ แห ่ ป ื ่ น ค ร ั ง ที่ ว ั น น ี ้ 
แต ๊ ะ เพ็ จ 2 เว ด ห งา ล แก ม บ ุ ชา เป ็ น ค ร ง ท ี ๑ ๑ ใน ว ั น น อ า ต ม า 
ก ย ง ค ง ก ล ่ า ว เร ื อ ง ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ต ่ อ ไป ต า ม เดิ ม , แต ่ ม ี ห ั ว ข้ อ ย ่ อ ย เฉ พ า ะ ใน ว ั น น ี ้ ว ่ า 
๑ ศ ณ ๑ ๑ = ส 4 ๓ ฑ เ - ' เ 
ก า ร ด ํ า ร ง ช ว ์ ต ชน ิ ด ท ๊ เ ป่ น ก า ร ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ู ่ ใน ต ั ว . 
ข 


โท บ ท ว น .] 


ขอ ท บ ท ว น ค ว า ม ม ุ ่ ง ห ม า ย ม า แต ่ แร ก ว ่ า เร า จ ะ ม ี ก า ร บ ร ร ย า ย ธร ร ม ะ ใน ร ู ป 
ศ ย ข 
แบ บ ท ี ่ เป็ น ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ . า ด ด ถา ย ล ง แล ้ ว ก ็ 
' ร 


จ บ เ ธี ” 9 อ 
ง อ ก ง า ม ไป เป ็ น ก ิ เล ส , ถ้า ควบ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ ห ล ่ า น ได ้ ก ็ ๊ บ ร ร เท า ก ิ เล ส , ห ร ื อ ล ิ ้ น ก ิ เล ส , 


ส 
"ท -“ « ส ล. ซ๊ ะ ณ์ 254 ป 
ร อ บ ร ร ล ุ ม ร ร ค ผล น พ พ า น ส ิ ง ท ์ เร ย ก ว า ส ญ ช า ต ญา ณ น น เป ็ น ส ึ ง ท ็ ม ี อ ย ู ่ เอ ง เป ็ น 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
๓ ๑ ๒ 


๑ 4 ส 4 ค 
ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ต า ม อ ํ า น า จ ขอ ง ธร ร ม ชา ต ห ร ื อ โด ย ธร ร ม ชา ต : 


เป ็ น ม า เอ ง 
น ค ื อ มอ ง ด ู ต ั ว เร า เอ ง ห ร ื อ เพ ื ่ อ น ม น ุ ษ ย ์ ขอ ง เร า 


นี เป็ น ส ึ ง ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง เข ้ า ใจ เป ็ น พ ื ้ น ฐา น 
า รก ร ะ ท ่ า ซน ิ ด ท ี เป ็ น ก า ร ท ํ า ให ้ ตั ว เอ ง เปิ 
ม ว ิ ต ก ก ั ง ว ส อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ ., มี ค ว า ม อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า ร ม ี ค ว า ม ห ึ ง 


น ท ุ ก ข์ ม ี ค ว า ม ร ั ก ม ี ค ว า ม โก ร ธ 
ว ่ า ท ํ า ไม จ ึ ง ม ี ก 


ฆ ซ ๕ 3 ๒ 
ม ค ว า ม ห ว ง เบ น ต น . ฟุ อ | 
เพ ร า ะ เก ิ ด ไต ้ โอ ง จ ึ ง เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต ะ 


รู ้ จ ั ก ได ้ โ เอ ง ว รู ้ ก ร ะ ท ํ า เช ่ น น ั น ได ้ โอ ง ? 


ส ั ญ ช า ต ะ แป ล ว ่ า เก ิ ด เอ ง . น ี จ ะ ะ ต ้ อ ง รู ้ จ ั ก ส ิ ่ ง ท ี ่ ม ั น ม ื อ ย ู ่ เอ ง อ ย ่ า ง น ้ . 


ล ฆ , 
ฬ ค ร ู ที ่ ม ั น เก ิ ด ได ้ เ ั ว ก ็ ถ่ า ย ท อ ด ก ั น ม า ได ้ โอ ง . 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ท ี มั น เก ิ ด ได ้ เอ ง , แล ้ ว ก ็ 


๕ ฆ ณ ! ส 
1 ศ ส น 
* น ม า ก ็ ท ํ า ได ้ เอ ง ท ํ า เป ็ น เอ ง โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร ส อ น : เห ็ น ได ้ ง ่ า ย ท ี ส ุ ด ใน 
เร า ม ี ค ว า ม ร ั ก ค ว า ม โก ร ธ 


พ อ เก ิ ด 
ส ั ต ว ์ เด ร ั จ ฉา น , แล ะ ท า ง จ ิ ต ใจ ก ็ เห ็ น ได ้ ง ่ า ย ท ี ่ ค น เร า น ี แห ล ะ . 
ค ว า ม เก ล ี ย ด ค ว า ม ก ล ั ว ค ว า ม อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า อ ะ ไร ไค ้ เอ ง , ม ี ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น ได ้ เอ ง เป ็ น เอ ง 
ม ี ก า ร เอ า เป ร ี ย บ ได ้ โอ ง ม ี ก า ร ขี ข ล า ด ได ้ อง, ต ่ อ ส ู ้ ได ้ เอ ง ห น ี ภั ย ได ้ เอ ง เห ็ น แก ่ ก า ร ก ิ น : 
ถ้า ป ล ่ อ ย ไป ต า ม ค ว า ม ร ู ้ สึ ก ก ็ เห ็ น แก ่ ก า ร ก ิ น , 0 ศ์ ก ก ิ น อ ย ่ า ง 
น ่ า เก ล ี ย ด ม ี ก า ร ต ้ อ ง ก า ร ท ี จ ะ อ ว ด อ ว ด ด ี ห ร ื อ อ ว ด ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี จ ะ เด ่ น จ ะ ด ั ง แล ะ ท ี 
รุ น แร ง ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ ส ั ญ ชา ต ญา ณ แห ่ ง ก า ร ร ู ้ ส ึ ก ท า ง เพ ศ เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ มี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท 
เก ิ ด ได ้ โอ ง ต า ม ล ํ า ค ั บ ก า ล ห ร ื อ อ า ย , เม ื ่ อ อ า ย ุ ม า ก พ อ ส ม ค ว ร แล ้ ว ต ่ อ ม แก ล น ด ์ ท ั ้ ง ห ล า ย เพ ื ่ อ 
ก ิ จ ก า ร อ ั น น ั น ก ็ ขยาย ต ั ว ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก แล ะ ท ํ า ง า น ได ้ เอ ง , แม ้ ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร ส อ น ก ็ ท ํ า ก า ร 


: ฆ | «๓ 
ส ื บ พ ั น ธุ ์ เป ็ น ได ้ เอ ง , เพื่ อ เค ็ บ พ ก ์ เค ล ี ด ี ตี ป จ ไป , อ ย ่ า ง น เร า เร ี ย ก ว ่ า ส ญ ช า ต ญา ณ 


ะ ะ 
ท ง น น . 
ด ส ม ๕ «ส ย / แน 5 ะ 2 ต : 1 บ ก 4 
ท ี น ก ็ ต ก ั น อ ิ ก ส ั ก ห น ่ อ ย ว ่ า ต่า ก จ ม ผุ ป ไ ไก ระ เน็ ย จ อา ง ร ม น ก เห ม 
ไต ว ์ จ ด ะ ซ่ เม” จ / 
ส ต ว เค ร จ ฉา น ห ร ื อ เห ม ื อ น ก ั บ ค น บ ่ า ท ี ไร้ ค ว า ม เจ ร ิ ญ . ค ป่า ถํา บ ่ า แท ้ ๆ มั น ก ็ ไม ่ ร ู จ ก 


4 ม เน ษ 1 : ญ่ 
เร อ ง น ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ได ้ ไม ่ ม ี ก า ร ค ว บ ค ุ ม , แต ่ ว ่ า ค น ป่า ค น ด ง ท ี ่ เร า เร ี ย ก ว ่ า ค น ป บ ่ า น ั ้ น เ 


๐ 4 จ “จ 4 ฮะ ณ ๓ 
ก า ร ด า ร ง ข ว ต ชน ด ท เป น ก า ร ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ใน ต ั ๋ ว ๓ ๑ ๓ 


ซ ง «๐ ง ฆ ม 4 ม ม ๕ | ม - ฆ ฒ ่ ฆ ฆ 
ก ย ง ม ค ว า ม ร เร อ ง น , - จ น เก ด เบ น ขน บ ธร ร ม เน ย ม ป ร ะ เพ ณ 


ศ เ . ' น จ / « 1 ' ฆ ๕ 

ถ อ ก น อ ย ่ า ง เค ร ง ค ร ด ย ิ ง ก ว ่ า ค น เม ื อ ง เส ี ย ก ็ ม ี . น ื อ ย ่ เ า ท ์ า เล ่ น ก ั บ ค น บ ่ า ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ค น บ ่ า 
1 1 ๕ เม ะ ฟ ่ ฆ ฒ ฆ 

แต ่ ถึ ง อ ย ่ า ง ไร ก ็ ดิ ค น เห ล ่ า น ท ง ค น บ ่ า ห ร ื อ ค น เม ื อ ง ก ็ ย ั ง ม ี ป ั ญ ห า เก ี ย ว ก ั บ ก า ร บ ั ง ค ั บ 

ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ม ่ ได ้ . 


ค ร ั น ส ั ญ ช า ต ญา ณ พ ั ฒ น า ก า ร ขึ ้ น ม า ก ว ่ า เด ิ ม ม 1 ขั น ก ิ ร ู ้ จ ั ก ท ํ า ให ้ โก ิ ด อ า ก า ร 
ท ี อันตราย ห ร ื อ เล ว ร ้ า ย ไป ก ว ่ า . ค ิ ต ต ู ก ก ็ แล ้ ว ก ั น ถ่ ก นี ส ร ค มา ณา 1 โด ้ ต ิ ก ว ่ า , 


 «% ห ' ห ม ย ม =- ' ส ณ ฑ ” ' 
ก า ร ศึ ก ษา เล ่ า เร ี ย น ท ี ่ บ ั ง ค ั บ ไว ้ ไม ่ ได ้ ให ้ เกิ ด ค ว า ม ฉลาด อ ย ่ า ง เด ี ย ว ก ิ ต ก เป ่ น เค ร ื อ ง ม ื อ 
ฆ ส ด ๕ ๕ ๑ ฆ ฒ 1 ส ล ่ น | 1 ส ฒ , 
ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี ให ้ ม น ุ ษ ย ์ ท ํ า อ ะ ไร เล ว ร ้ า ย ไป ก ว ่ า ค น ท ี ่ ไม ่ ศึ ก ษา เล ่ า เร ี ย น อ ย ่ า ง น ี ้ . 
พ ๒ 1 ” ม «1! เ ” เส 4 «ส ณ์ เ 
เร า ล ิ ม ค ํ า ว ่ า ศา ส น า ห ร ื อ อ ะ ไร ไว ้ ท ี ก ่ อ น ก ็ ได้ ม า ส น ใจ ก ั น แต ่ เร ื อ ง ค ํ า ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ก ั บ 
ก า ร บ ั ง ค ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ , ท ํ า อ ย ่ า ง น ั ้ น ให ้ เป ็ น ขึ ้ น ม า ให ้ ส ํ า เร ็ จ ป ร ะ โย ชน ์ ได ้ , ม ั น ก ็ จ ะ เป ็ น 
ศา ส น า ขึ ้ น ม า เอ ง , ร ะ เบ ี ย บ ต ่ า ง ๆ ใน ศา ส น า ก ็ เพ ื ่ อ ค ว บ ค ุ ม ส ิ ่ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ก ิ เล ส . สิ ่ ง ท ี ่ เวี ย ก 
1 ๕ ณ ส จ 7 ศ ส « ะ « ฆ ๓ เ ” ม 
ว า ก เล ส ก ค อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ิ พ ั ฒ น า ก า ร อ อ ก ม า ถึ ง ขน า ด ท ี เป ็ น อ ั น ต ร า ย จ ึ ง ต ้ อ ง ค ว บ ค ม . 
จ” ฒ ย | ฆ ฑ ่ | เ เ ” , ฒ จ / «จ 
ม ั น ม ี ร า ก เห ง ้ า เป ็ น ก ล า ง ๆ เป ็ น ธร ร ม ค า : เช ่ น ว ่ า ค ว า ม ร ั ก ต ั ว เห ็ น แก ่ ต ั ว ม ั น ร ั ก ไป ใน 
" ส ศร = ซน «/ จ / «/ เ ” |] ๕ « ส จ ่ เ 
ท า ง ผิ ด ห ร ื อ เก ิ น ไป อ ะ ไร ก ็ ได ้ , ม ั น ร ั ก ม า ใน ท า ง ถู ก ม ั น ก ็ ด ี ม ั น เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี จะ พ ั ฒ น า ไป ได ้ 
ะ ง ส ่ นะ เร ม ย ะ ' ศ ง ว 
ท ง ส อ ง ท า ง . ค ั ง ท ิ ได ้ พ ู ด ก ั น ม า แล ้ ว ใน ก า ร บ ร ร ย า ย ค ร ง ต ั ้ น ๆ ว ่ า แน ว ห น ึ ง ม ั น ก ็ พ ั ฒ น า 
ส ๓ = : %  " ๓ ส น 56 ข่ ส 
ไป ใน ท า ง ท ็ เป ็ น ก ิ เล ส ย ิ ง ๆ ขึ ้ น ไป , อ ิ ก แน ว ห น ึ ่ ง เม ื อ ได ้ ร ั บ ก า ร ค ว บ ค ุ ม อ บ ร ม ฝึก ฝน ด ี 
ง ๕ ซ  ' ซุ - - ม ย ๕ 1 ม็ ณ์ ส 
ม ั น ก ี พ ั ฒ น า ม า ใน ท า ง ท ี จ ะ เป ็ น โพ ธิ . ก ก ิ เล ส น ์ ม ั น ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ต ร ง ก ั น ข้ า ม ก ั บ โพ ธิ โด ย 
ค ย ม ณ ๕ - ๑ ด ล ย ส ๑ ด ุ ษ ย ร ฆ ! ๑ ม บ ษ ฆ ฆ - ๕ 1 ฆ 
ก ร ิ ย า อ า ก า ร ถ้า เป ็ น ก ิ เล ส ท ํ า ให ้ ม ี ค ท ํ า ให ้ โง ่ ท ํ า ให ้ เศ ร ่ า ห ม อ ง , ถ้า เป ็ น โพ ธิ ก ็ ว ่ า ให ้ 
ฆ เต 7 0 ม ม ะ 4 « ๑ ๓ ส 4 ส เ ฒ ณ 
ม น ฉลาด ให ้ ม ั น ร ู ้ แจ ้ ง ให ้ ม ั น ถู ก ต ้ อ ง . ฉะ น น เร า จ ิ ง ม ี ค ว า ม จ ํ า เป ็ น ท ี จ ะ ต ่ อ ง บ ั ง ค ั บ 
ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ . 


ท ิ น น้ บู่ ย ่ า ต า ย า ย เข า ได ้ ร ู ้ เร ื ่ อ ง น ั ้ กํ ก ั น ม า แล ้ ว เข า ได ้ ว า ง ร ะ เบ ี ย บ เก ี ่ ย ว ก ั บ เร ื ่ อ ง 
น ท ี ่ เป ็ น ม า ร ย า ท บ ้ า ง เป ็ น ก ฎ บ ั ง ค ั บ ต า ย ต ั ว บ ้ า ง เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ค น บ ่ า , ม ั น ก ์ ไม ่ พ ั น 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
๓ ๑ ๕ 
«7 “ ศ “ ฒ ศ ส = ม ไ โ 
จ า ก ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง พ ู ด ว ่ า ม ั น ม า จ า ก ค น บ ่ า เพ ร า ะ ท ี แร ก ม ั ่ น ไม ่ ม ิ ค น เม อ ง ม ค น ท เก ค ขน 
ฒ , 
เม ื ่ อ ย ั ง ไม ่ ร ู ้ ห ร ื อ ร ู ้ น ้ อ ย เก ิ น ไป ย ั ง เร ี ย ก ว ่ า ค น บ ่ า . ค ร น ร 


แล ้ ว ม ั น ค ่ อ ย ๆ ๆ ร ้ อ ะ ะ ไร ขึ ้ น ม า , 
เช ่ น เร ื ่ อ ง ว ่ า อ ย ่ า ขโมย อ ย ่ า ง น 


ม า ก ขึ ้ น ๆ ก ็ ร ั บ ม ร ด ก ต ก ท อ ด ส ื บ ส อ น ต ่ อ ๆ ก ั น ม า . 


ม ั น ก ็ จ ะ ส อ น ก ั น ม า แล ้ ว ส ม ั ย ต ั ้ ง แต ่ ท ี ่ ค น ย ั ง เป ็ น ค น บ ่ า โน ้ น , ข้ อ ย ื น ๆ ก ็ เห ม ื อ น ก ั น ท ี ่ ม ั น เป ็ น 


อ ั น ต ร า ย ท ํ า แล ้ ว ว เพ ื ่ อ น ท น ไม ่ ได ้ ก็ ได ้ ร ั บ ก า ร ส ่ ง ส อ น ห้ า ม ป ร า ม ว ่ า ไม ่ ให ้ ท ํ า ก ั น ม า ท ั ง น ั น 


ค ั ง น ั ้ น เรื่ อ ง ศี ล ๕ น ั ้ น แห ล ะ จ ึ ง เป ็ น ป ร ะ จ ั ก ษ์ พ ย า น เป ็ น ห ล ั ก ฐา น ได ้ ด ี ว ่ า ม น ุ ษ ย ์ น ี 


" ะ ะ ม เ 
เค ย ม ี บ ั ญ ห า ต ง ต ั น ขึ น ม า อ ย ่ า ง ไร . 


ส <“ ๕ ภ์ ดี 
ศุ ล ๕ ก เป็ น เค ร อ ง ค ว บ ค ุ ม ส ญ ข ชา ต ญา ณ . 


๒» -= - ๕ ๓ ส «จ / ม เ ม 1 , 

น ก ถู ง ศ ล ๕ กี เป็ น เค ร ื อ ง ค ว ย ค ุ ม ส ั ญ ร า ค ญา ณ ไห เบ อ ง ค น ขอ แร ก เม 

ม ! ย « 

ป ร ะ ท ุ ษ ร ้ า ย ช็ ว ิ ต ร ่ า ง ก า ย ขอ ง ผู ้ อ ื น นี ่ ใคร ม ั น ก ็ เก ล ี ย ต กลัว ก ั น ท ั ้ ง น ั น : แม แต ค น บ า ม น 


กร ู ้ ข้า เก ล ี ย ค ร ู ้ จ ั ก ก ล ั ว . ไม ่ ป ร ะ ท ุ ษ ร ้ า ย ชี ว ิ ต แล ะ ร ่ า ง ก า ย ขอ ง ผู ้ อ ื ่ น. ข้ อ ท ี ่ ๒ ไม ่ ป ร ะ ท ุ ษ ร ่ า ย 
ทร ั พ ย ์ ส ม บ ติ ขอ ง ผู้ อ ่ น ข้ อ ท ี ่ ๓ ไม ่ ป ร ะ ท ุ ษ ร ้ า ย ขอ ง ร ั ก ใคร ่ พ อ ใจ ขอ ง ผู ้ อ ่ น ข้ อ 
ท ี ่ ๕ ไม ่ ป ร ะ ท ุ ษ ร ้ า ย ค ว า ม เป ็ น ธร ร ม ขอ ง ผู ้ อ น โด ย ก า ร ใช ้ ว า จ า เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ม ื อ ค ื อ 
ก า ร พ ู ด เท ็ จ . ข้ อ ท ี ่ ๕ ไม ่ ป ร ะ ท ุ ษ ร ้ า ย ส ต ิ ส ั ม ป ฤต ี ขอ ง ต น เอ ง . น ี ้ แส ด ง ว ่ า แม ้ ส ม ั ย 

ส ่ 


อ ม ณ ม ค 1 1 ฒ  . ม ส จ . ๕ ณ ๕ ม 1 ด ม « 
ค น บ ํ า โน ้ น ก็ ร ู ้ แล ้ ว ว ่ า ขอ ง บ า ง อ ย ่ า ง ก ิ น เข ้ า ไป แล ้ ว เห ม อ น ก ั บ ค น บ า ก ็ ห ้ า ม ไม ่ ให ้ ก ิ น , น ิ 


เ ๑ % 
ไม ่ ก ิ น น ํ า เม า . 


 : | % ๆ ม % เ ม % 

น เร ย ก ว า ม น เบ น ห ล ก พ น ฐา น , ม ุ ง ห ม า ย จ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ญ ช า ต ญา ณ พ น ฐา น 
ส ซ 1 ฒ ส ่ « ' เล ๓ ฆ « ส 1 ๑ ป « 
ค อ ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต ั ว โค ย เฉ พ า ะ . น เร ย ก ว า ม น ุ ษ ย เร า ม ั น ม ี ส ิ ง ท ์ เร ี ย ก ว ่ า ส ต ิ บั ญ ญ า ส ู ง ส ุ ด 
! ด ย ม - ค « ๕ % บ ม «/ จ / «จ 7 ล | 
ถ่ า ย ท อ ด ก ั น ม า ได ้ , ม น ุ ษ ย ์ จ ึ ง เจ ร ิ ญ เร ็ ว ท ั ้ ง ส ั ต ว ์ เต ร ั จ ฉา น เส ี ย ไก ล . ส ั ต ว ์ เค ร ั จ ฉา น อ ย ู ่ เท ่ า ไร 


ซื ล ด ๓ 1 น นะ %# มนู ! ม เ 4 ง 
ม น ก อ ย เท า น น เพ ร า ะ ม ั น ถ่ า ย ท อ ด ก ั น ไม ่ ได ้ ค ื อ ม ั น พ ู ต ก ั น ไม ่ ได ้ น อ ย า ง ห น ง , ถา ย ท อ ค ต 


= 2 ๑ ณ 0 1 ร 
ก า ร ด า ร ง ช ว ต ขน ด ท เบ น ก า ร ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ใน ต ั ว 
ว บ 


๓ ๑ ๕ 

ก ั น ไม ่ ได ้ แล ้ ว ม ั ่ น ศึ ก ษา ล ฑ ห 4 เ ฒ ร . 
ม น ท ก ษา เล า เร ี ย น ไม ่ เด , ม น จ : กะ ไร เพ ิ บ ฆ่า ๕ 6 ส ส เ 

ศิ ส ท ์ เด ค ค ี ก จ ิ ง ไม ่ ม ี อ ะ ไร เพ ิ ่ ม ขืน. ม น ุ ษ ย ์ ม ี อ ะ ไร ท ี ่ ถ่ า ย 

า เล า เร ย น เพ ิ ่ ม เต ิ ม ได ้ , เล ย ไป ไก ล ล ิ บ ก ว ่ า ส ั ต ว ์ เด ร ั จ ฉา น จ ึ ง เร ี ย ก 


: « ย / ๕ 
จ ง ย ๓ ก ก คา า 
ก น ว า ม น ุ ษ ย | ม น ก ค ว า ม ห ม า ย อ ย า ง น 


ฆ ม ๕ ๕ ๐ 4 เ ส 
ท ี น ม น ุ ษ ย ์ ก ร เร อ ง อ ั น ต ร า ย เก ี ย ว ก ั บ ก ิ เล ส เก ี ่ ย ว ก ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ น ี ้ 


ม า ะ 
ก ก ็ เล ย บ ั ญ ญ ั ต ิ ไว ้ ม า ก เพ ื ่ อ จ ะ ก ควบคุม ธร ร ม ชา ต ิ บ ั ง ค ั บ , เต อ ง ม ี ไทร บ ั จิ ก ั บ. ถ้า จ ะ 


เร ี ย ก ว ่ า พ ร ะ เจ ๋ า ก ็ ค ื อ ธร ร ม ชา ต ิ บ ั ง ค ั บ ให ้ ต ้ อ ง เป ็ น อ ย ่ า ง น ี ้ . ถ้า ไม ่ เบ็ | เป ็ น อ ย ่ า ง น ี ้ ม น ล ํ า บ า ก ท ี ส ุ ด 


ม 
ห ร ื อ ม ั น ถึ ง ก ั บ ต า ย ม ั น บ ั ง ค ั บ ค น ให ้ ต ้ อ ง ท ํ า อ ย ่ า ไง น ๆ ม ิ ฉะ น ั ้ น ม ั น จ ะ ต ้ อ ง ต า ม ิ ฉะ น ั ้ น จ ะ 


ต ้ อ ง ล ํ า บ า ก เจ ี ย น ต า ย เก ็ ื อ บ ต า ย . ค น น ก ็ ร ู ้ จ ั ก ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ก ฎ ข อ ง ธร ร ร ม ชา ต ิ จ ะ เร ี ย ก ว ่ า เว ็ จ ั ก ต า ม 


ม ๕ น ม 
ใจ พ ร ะ : ั ว แต ่ จ ะ ส ม 
ร เจ ้ า ก ็ ได ้ : แล ้ ว แต จ ะ ส ม ม ท ติ ม ั น เป ็ น เร ื อ ง ส ม แต ่ น ี เร ื ่ อ ง จ ร ิ ง ค ื อ เข า ต ้ อ ง ท ํ า 


เ ย ม 
อ า า 4 อ ง ฟ ม เ = ป 
ย ่ า ง น ั น ๆ ๆ ให ้ ก คา ม ก ฎ เ ก น ฑ์ ซอ ง ธร ร ม ชา คง ่ งั้น ๆ แล ้ ว ก ็ จ ะ ไม ่ เก ิ ด เร ื อ ง , ไม ่ ต ้ อ ง 


ต า ย ไม ่ ต ้ อ ง เก ื อ บ ต า ย แล ้ ว ก ็ ย ํ ง อ ย ู ่ ก ั น ส ะ ด ว ก ส บ า ย น ี ้ เป ็ 1 น เร ื อ ง ขอ ง ม น ุ ษ ย์ . 


ใ ะ 4 ซะ ' เ ” ฆ 
65” จ ยศ ม า ก พ ู ด ถึ ง ก า ร พ ฒ น า ส ญ ชา ต ญา ณ โด ย ห ล ั ก อ า น า ป า น . 
ส ต อ ย ่ า ง ชั ด แจ ง อ ย ่ า ง ถึ ง ร า ก ถึ ง เห ง ้ า , ค ร ั ง ต ่ อ ม า ก ็ พ ู ด ถึ ง ก า ร พ ั ฒ น า โด ย ห ล ั ก อ า ศั ย 
ธร ร ม ะ เป ็ น อ ุ ป ก ร ณ์ ว ิ ธี ใช ้ ธร ร ม ะ เบ ็ น อ ุ ป ก ร ณ์ ร ร ่ ว ม ม ื อ ก ั น ก ั บ ธร ร ม ะ ห ล ั ก ใน ก า ร ค ว บ 
ก ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ข อ ง ต น ๆ . 


[เร ิ ่ ม ก า ร บ ร ร ย า ย ว ั น น .] 


| ม ม ี ๕ «๕ « ณ 9 ษ » 1 ๑ ๑ = 4 ๕ 4 ๆ อ 
ม า ไน ว น น ก ม ห ว ขอ ว า ด ํ า ร ง ช ว ิ ต ชน ด ท เป ่ น ก า ร ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
น ฆ ซม | ๑ ๑ ๆ ๑ 5 « = ร ิ ย ง 6 จ ะ ว ดิ - ม่ ง 
อ ย ู ่ ใน ต ั ว , ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ขยาย ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ให ้ ม ั น ม า ก ขั ้ น. ให้ ม ั น ก ว ้ า ง ขึ น ให ้ ม ั น ส ะ ด ว ก ด า ย 
ง ่ า ย ขึ ้ น น ั ้ น ๓ ซ่ ๑ ส ๑ ๑ ส ๓ ๆ เว เ ส 
เอ ง . เร า จ ะ ม ก า ร ด ํ า ร ง ช ว ต ชน ด ท เบ ่ น ก า ร ค ว บ ค ุ ม ส ญ ช า ต ญา ณ ส ่ ว น ท ี 
6 ซุ ฒ จ 1 ส ฉ 1 ฆ 
ต อ ง ค ว บ ค ุ ม , แล ะ เป็นการ พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ส ่ ว น ท ์ ต ้ อ ง พ ั ฒ น า อ ย ู ่ ใน ต ั ว เอ ง , 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๓ ๕ 59 


ศู เห 6 

ก า ร บ ั ง ค ั บ จ ิ ต ได ้ เป ็ น เร อ ง ม ห ั ศ จ ร ร ย ์ . 
ขอ ให ้ ส ั ้ ง เก ต ด ู ให ้ เห ็ น ต ั ว จ ร ิ ง ขอ ง ส ิ ่ ง เห ล ่ า น ี ้ น 
ท ี ่ ร บ ก ว น อ ย ่ เป ็ น อ ย ่ า ง ม า ก ท ี ่ ท ํ า ให ้ เก ิ ค เร ื ่ อ ง , ทิ ท ํ า ให ้ [ก ิ ด เร ื อ ง ล ํ า บ า ก ย ุ ่ ง ย า ก ก 
ป ่ ว ย 6 ดึก 4 ศั ด ตี ก ่ อ ก า ร ท ะ เล า ะ ว ิ ว า ท , ห ร ื อ แม ้ ท ี ่ ส ุ ด แต ่ ว ่ า ม ั ่ น น อ น ไม ่ ห ล ั บ ม ั น ไม ่ ม ี 
ค ว า ม อ ยู ่ เป ็ น ผา ส ุ ก , จ ะ ต ้ อ ง ร ู ้ จ ั ก ส ิ ่ ง เห ล ่ า น ี ้ ว ่ า ม ั น จ ะ ต ้ อ ง ขจัด อ อ ก ไป จ ะ ต ้ อ ง บ ร ร เท า 
อ อ ก ไป ต า ม ล ํ า ตับ, ก ็ เล ย ม า ว า ง ห ล ั ก ก ว ้ า ง ๆ อ อ ก ไป ว ่ า ด ํ า ร ง ชี ว ิ ต ชน ิ ด ไห น ก ั น แล ้ ว ม ั น 
จะ เป ็ น ก า ร ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ เห ล ่ า น ั น อ ย ู ่ ได ้ ใน ต ั ว ม ั น เอ ง . จ ง ส ั ่ ง เก ต ต ู ให ้ ด ี ม ั น 
เป ็ น เร ื อ ง พ ิ เศ ษ ก ว ่ า ธร ร ม ด า ถ้า ม อ ง เห ็ น ชั ด เจ น จ ะ เห ็ น ว ่ า ม ั น เป ็ น เร ื อ ง พ ิ เศ ษ ล ี ก ล ั บ อ ย ู ่ 
ที เด ี ย ว , จ ะ เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น เร ื ่ อ ง ม ห ั ศ จ ร ร ย ์ ก ็ ได ้ ตก งา ม ดี ม ม ห ม ธง ติ ก ต่ า ง น ั น ๆ ถ้า ป ล ่ อ ย ไป 
ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ม ั น ไม ่ ไห ว ม ั น ท น ไม ่ ได ้ ม ั น เส ี ย ห า ย ห ม ด , ท ี ่ นี้ น ฝึก ให ้ ค ว บ ค ุ ม ได ้ ให ้ 
ม ั น ก ล า ย เป ็ น ท ิ ศ ท า ง ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง แล ะ ะ ได ้ ผล ค ิ , ได ้ ร ั บ ส ิ ่ ง ท ี ่ ด ี ท ี ่ ส ุ ด ท ี ่ ม น ุ ษ ย ์ ค ว ร จ ะ ได ้ ร ั บ ค ตั ง น ี ้ 
แล ้ ว ม ั น จ ไม ่ เป็ น เรื ่ อ ง ม ห ั ศ จ ร ร ย์ ท ี ่ สุ ด ไต ้ อย่างไร, ต้า ทา ให ้ ได้ ร ั บ ส ิ ่ ง ท ี ่ ที่สุด ส ู ง ส ุ ด ท ี 
ม น ุ ษ ย ์ ค ว ร จ ะ ได ้ ร ั บ มั น ก ็ เป ็ น เร ื ่ อ ง ม ห ั ศ จ ร ร ย ์ อ ย ู ่ ใน ต ั ว แล ้ ว ที น ี ้ เม ื ่ อ ม ั น เป ็ น เค ล ็ ด ล ั บ ห ร ื อ 
เป ็ น อ ุ บ า ย ท ี ่ ท ํ า ได ้ มั น ก เป ็ น เร ื อ ง น ่ า ม ห ั ศ จ ร ร ย ์ อ ย่ า ง ถ่ ง อ ย ู ่ ใน ต ั ว ก า ร ก ร ะ ท ํ า ถ้า จ ะ เว ี ย ก ว ่ า 
ศิ ล ป ก ็ เป ็ น ย อ ต ขอ ง ศิ ล ป ะ ท ั ้ ง ห ล า ย . ศิ ล ป ใน ค ว า ม ห ม า ย ส ั ้ น ๆ ก ็ ก ็ ค ื อ ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ี ่ ม ี 
ต ล แส ด ง อ อ ก ม า เป ็ น ค ว า ม ง ด ง า ม จ ั บ ใจ บ ุ ค ค ล ท ั ้ ง ห ล า ย ท ี ่ ได ้ พ บ ได ้ เห ็ น จ น ย ิ น ด ี ท ี ่ 
จ ะ ร บ เอ า ห ร ื อ ส ม ั ค ร ท ํ า ต า ม . นี ถ้า ว ่ า ม ี ก า ร ป ร ะ พ ฤต ิ ก ร ะ ท ํ า อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง ม ั น จ ะ เป ็ น อ ย ่ า ง น ้ : 


แม ้ พ ระ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ข่ า น ก ็ ต ร ั ส ส อ น ให ้ เส ด ง ธร ร ม ให ้ ง ค ง า ม เน ื ้ อง ต ้ น ง ด ง า ม ท ํ า ม ก ล า ง ง ด ง า ม 


เบื ้ อ ป ล า ย ใน ก ว า ม ห ม า ย ขอ ง ศิ ล ป น ั ้ น เอ ง : เพ ื ่ อ ว ่ า จ ะ ไม ่ ต ้ อ ง เข ็ น ก ั น เห ม ื อ น ก ั บ เข ็ น ค ร ก 


ขึ ้ น ภู เข า ใช ้ ค ว า ม ง ค ง า ม น ั ้ น เป ็ น เค รื ่ อ ง ด ึ ง คุ ด เอ า ไป , 
ข 


ณ ๑ 4 ฆ ส 
ช่ เข า ก ย น ต ด ์ ส ม ั ค ร ใจ ท ็ จ ะ ร ั บ 
ป ฏิ บ ั ต ิ ) น เป น ย อ ด ขอ ง ศิ ล ป , 


0 4% จ ง จ < ์ ๓ อ ) 
ก า ร ด า ร ง ช จ ต ขน ด ท เป น ก า ร ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ษ า ต ญา ณ อ ย ใน ต ั ๋ ว 


๓ ๑ ๓ ๑ 


แต ่ ท ี น ี ้ ม ั น น ่ า เส ี ย ด า ย ที ว่ า ม ั น ม ี อ ุ ป ส ร ร ค ศั ต ร ู ต ั ว ร ํ า ย ค ื อ ส ิ ่ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า 
อ ว ิ ช ช า -- ค ว า ม โง ่ ค ว า ม เข ล า ค ว า ม ไม ่ ร ู ้ เรี ยก โท ย บ ุ ค ค ลา ธิ ษ ฐา น ก็ เวี ยก ว ่ า ชา ค น 
เร ี ย ก ว ่ า พ ญา ม า ร , เร ี ย ก ว ่ า อ ะ ไร ก ็ แล ้ ว แต ่ จ ะ เร ี ย ก อั น นี ม ั น เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ขั ด ขวา ง , ม ั น ก ์ 
ต ้ อ ง ต ่ อ ส ู ้ ก ั บ ส ิ ่ ง เห ล ่ า น ี ้ ถ้า ชน ะ ได ้ ม ่ า น ก ็ เป ็ น เร ื อ ง อ ั ศ จ ร ร ย ์ ท ี ่ ส ุ ด , เป ็ น เร ื ่ อ ง น ่ า อ ั ศ จ ร ร ย ์ ท ี ่ ส ุ ด 
ค ื อ ก า ร ผ ึ ก ให ้ เป ็ น ค น ม ี ส ต ิ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ว ้ ได ้ น ี ่ เก ี เป ็ น เร ื ่ อ ง น ่ า อ ั ศ จ ร ร ย ์ ท ี ่ ส ุ ด . แต ่ ถ้า 
ค น ท ี เห ็ น แก ่ ป า ก แก ่ ท ้ อ ง ร ู ้ ร ู ้ จ ั ก แต ่ เร ื ่ อ ง ก ิ น เร ื ่ อ ง ป า ก เร ื ่ อ ง ท ้ อ ง . ม ั น ไม ่ เห ็ น อ ั ศ จ ร ร ย ์ อ ะ ไร ต อ ก , 
ค น เห ล ่ า น ี ้ ก ็ เห ็ น แต ่ เง ิ น เห ็ น แต ่ ขอ ง , ห น ั ก เข ้ า ก ็ เห ็ น แก ่ น ้ ้ า เม า เห ็ น แก ่ ก า ม ค ุ ณ เห ็ น 
แก ่ เรื อ ง โน ้ น เป ็ น ขอ ง ว ิ เศ ษ เห ม ื อ น ค น ท ั ้ ง ห ล า ย โด ย ม า ก เห ็ น เร ื ่ อ ง เง ิ น เร ื ่ อ ง ท อ ง 
เร ื ่ อ ง ข้ า ว เร ื ่ อ ง ขอ ง เร ื อ ง ขอ ง เม า ขอ ง เล ่ น เร ื อ ง ก า ม ค ุ ณ เป ็ น ท ี ่ ส ุ ด เป ็ น ขอ ง ว ิ เศ ษ . น ั ้ น 
มั น เป ็ น เร ื อ ง ท า ง เป ล ื อ ก ท า ง ร ่ า ง ก า ย ท า ง ส ่ ว น ภา ย น อ ก ท ั ่ ง น ั ้ น : ส ่ ว น ภา ย ใน จ ะ ว ิ เศ ษ อ ย ู ่ 
น ั น ไม ่ ได ้ แต ่ ม ั น ม า ว ิ เศ ษ อ ย ู ่ ต ร ง ท ี ่ ว ่ า ม ั น บ ั ง ค ั บ ได ้ บ ั ง ค ั บ จ ิ ต ได ้ บ ั ง ค ั บ ก ร ะ แส แห ่ ง ชี ว ิ ต 


ก ว รน ป ล รั คุ ก ง จ น ถึ ง จ ุ ด ห ม า ย ป ล า ย ท า ง อ ั น ส ู ง ส ุ ด ต า ม ท ี ่ จ ะ เร ี ย ก ก ั น ว ่ า อ ย ่ า ง ไร . 


'= ๑ 9. ส ๓ ๑ = ๑ เว 1 
น พ พ า น ท ํ า ให ้ ค น ม ี ชี ว ิ ต เย ็ น . 


ข้ อ น ี ่ ใน ป ร ะ เท ศ อ ิ น เด ี ย ห ร ื อ ท ั ่ ว ป ร ะ เท ศ อ ิ น เด ี ย แต ่ โบ ร า ณ ก า ล คง จ ะ ได ้ ใช ้ ค ํ า ๆ 
เด ี ่ ย ว ร ่ ว ม ก ั น ถื อ กํา ว ่ า น ิ พ พ า น ๆ อ ท ธิ ไห น น ิ กา ย ไห น ก ี ม ี ค ํ า ว ่ า น ิ พ พ า น ๆ ต า ม แบ บ 
ขอ ง ต น ๆ ม ั ย พ า น ใน ค ว า ม ห ม า ย ก ว ้ า ง อ ย ่ า ง น ี ้ แล ้ ว ก ็ ม ี ค ว า ม ห ม า ย ว ่ า เย ็ น , จ ึ ง ส ร ุ ป ใจ 
ค ว า ม ได ้ ว ่ า เข า ต ้ อ ง ก า ร ชี ว ิ ต เข็น ชี ว ิ ต เย ็ น ไม ่ ม ี ไฟ ก ิ เล ส เผา ให ้ ร ้ อ น บ ิ ท พา น 
แป ล ว ่ า เย ็ ม แต ่ ม ี ค ํ า แป ล อ ย ่ า ง อ ื ่ น ก ็ ได ้ , ม ี ค ว า ม ห ม า ย อ ย ่ า ง อย ื ่ น ก ็ ได ้ , อ ย ่ า ง ท ี เล ่ า เร ี ย น ก ั น อ ย ู ่ 
ก็ ม ี ห ล า ย ค ว า ม ห ม า ย . แต ่ เข ้ า ใจ ว ่ า ค ว า ม ห ม า ย ท ี ่ ด ึ ก ด ํ า บ ร ร พ ์ เก ่ า แก ่ ที สุ แล ะ ถู ก ต ้ อ ง 
ที ่ ส ุ ด ก ็ ค ื อ ค ว า ม ห ม า ย ว ่ า เย ็ น เย ็ น ถึ ง ท ี ส ุ ด ก ็ ห ม ด ก ิ เล ส โด ย แท ้ จ ร ิ ง , ไม ่ ถึ ง ที ่ ส ุ ด ไม ่ ห ม ด 


กิ เล ส ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด ก็ เย ็ น โด ย ล ํ า ค ั บ ห ร ื อ ร อ ง ๆ ล ง ม า เป ็ น ท ี ่ พ อ ใจ ขอ ง บ ุ ค ค ล น ั ้ น ๆ . 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๓ ๑ ๕ 


| ซ่ 
เช ่ นว ่ า ค ร อ บ ค ร ั ว น ี เป็ น อ ย ู ่ อ ย ่ า ง เลื อ ก เย็น อ ย ่ า ง ส ง บ เย ็ น อ ย า ง เบ น ผา ส ุ ก 


อ อ ย ู ่ แล ้ ว , ม ี ค ว า ม ห ม า ย แห ่ ง น 


ๆ ถ้า ม ี ล ั ก ษ ณะ แห ่ ง ค ว า ม เย ็ น , 
= 0 
อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ม า ก อย ่ า ง พ อ ต ั ว ท ี เคี ย ว เร ย ก ว า เบ น 


โพ พ า น อ ย ่ า ง เพ ี ย ง พ อ ท ี เด ี ย ว , ห ร ื อ 


ม ั น ก ็ ม ี ค ว า ม ห ม า ย พ 
แม ้ แต ่ บ ุ ค ค ล ห น ึ ่ ง ๆ แต ่ ล ะ ค น ไม ่ ม ี อ ะ ไร เป ็ น ค ว า ม ร ้ อ น 


ก็ ได ้ ร ั บ ผล ต า ม ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง น ิ พ พ า น 55 


ค น เย ็ น , ร ้ อ น ไม ่ เป ็ น ค ื อ เป ็ น ท ุ ก ข์ ไม ่ เป ็ น . นี ่ เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ ไม ่ ถึ ง จ ุ ด น ี ก็ 


เ = : 
ไม ่ ถึ ง ค ว า ม เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ . ที่ น ั ้ ม น ุ ษ ย ์ ม ั น ไม ่ เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ ม ั น เป ็ น แต ่ เพ ี ย ง ค น ม ั น ก ็ อ ย ู ่ 


ภา ย ใต ้ อ ํ า น า จ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไป ต า ม แบ บ ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ฟ ื น ๆ เน ต่า ฟู ม น 


ก ็ เป ็ น ได ้ แต ่ เพ ี ย ง ค น . ถ้า ป ร ั บ ป ร ุ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ น ั ้ น ให ้ ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว ก ็ ส ู ง ขึ ้ น ม า ถึ ง 


๓ « 
ค ว า ม เป น ม น ษ ย - 


ฒ ฆ ฆ ๑ 7 ๓ '=. เ ๕ 6 
ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ด ้ ท ํ า ให ้ ม ี ก า ร เก ิ ด ให ม ่ เป น ม น ุ ษ ะ ' 


นี้ ก ็ พ ู ด ได ้ อ ี ก แง ่ ห น ึ ่ ง ว ่ า เร ื ่ อ ง น ้ ก เป ็ น เร ื ่ อ ง ท ํ า ค น ให ้ เป ็ น ม น | น ษ ย ์ โด ย ก า ร ค ว บ ค ุ ม 
ส ั ญ ชา ค ญา ณ ฝ ่ า ย ก ิ เล ส ม ิ ให ้ ก ิ ก , หร ื อ ว ่ า ค ว า ม ร ู ้ สึ ก ฝ่า ย ต ํ า ไม ่ ให ้ ขึ ้ น ม า ม ี อ ํ า น า จ ค ว บ ค ุ ม ชี ว ิ ต 
จ ิ ต ใจ , แก ่ ให้ ธร ร ม ชา ต ิ ผ่ า ย ส ู ง ค ว บ ค ุ ม ชี ว ิ ต จ ิ ต ใจ อ ย ู ่ เป ็ น ป ร ก ต ิ แล ้ ว ค ิ ด ด ู เถ อ ะ ว ่ า เป ็ น 
อ ย ่ า ง ไร . อ า ต ม า อยาก จ ะ ใช ้ ค ํ า พ ู ด ว ่ า มั น เห ม ื อ น ก ั บ ก า ร เก ิ ด ให ม ่ อ ี ก ค ร ั ้ ง ห น ึ ่ ง เก ิ ด 
ส อ ง ห น : เก ิ ด ค ร ั ้ ง แร ก เก ิ ด จ า ก ท ้ อ ง แม ่ น ี ้ ท า ง ร ่ า ง ก า ย , ท า ง ร ่ า ง ก า ย เส ร ็ จ เร ื อ ง เส ร ็ จ ร า ว เก ิ ค 
ท า ง ร ่ า ง ก า ย , ค ร ั น เก ิ ด ม า แล ้ ว ก ็ ฎี ก า ร เก ิ ด ท า ง จ ิ ต ใจ ค ื อ อ บ ร ม ให ้ ม ี ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง ท า ง จ ิ ต ใจ 


ฒ จ / 1 1 ม 
จ น ม ี ส ภา พ อ ั น ให ม ่ ไม ่ ป ร ะ ก อ บ ค ้ ว ย โท ษ . 


ผม ม สา | ส 1 
ท ี น จ ะ ะ พ ุ ต อ ย ่ า ง ท ี เป ็ น ขน บ ธร ร ม เน ี ย ม ป ร ะ เพ ณ์ พั ่ ง ด ู ให ้ ด ี ๆ ค ํ า ว ่ า เก ิ ด ให ม ่ 
เก ิ ด ส อ ง ห น น ั ้ , เก ิ ด น น ท ี ่ ส ั ด เลื อ เก ิ ด ห่ า ง จ ิ ต ใจ ผี ้ ม ี ม า แล ้ ว แต ่ โบ ร า ณ ก า ล - ใน ป ร ะ เท ศ 
อ ิ น เด ี ย ขี คํา ว ้ า เก ิ ด ส อ ง ห น คื อ ไป ศึ ก ษา ให ้ ม ี ค ว า ม ร ุ ้ จ น ค ร บ ถ้วน ท ี ่ ค ว ร จ ะ ร ู ้ , อ า จ า ร ย ์ ก ็ ให ้ ก า ร 


ร ั บ ร อ ง ว ่ า พ อ ค น น ี พ อ ม ี ก า ร เก ิ ก ให ม ่ แล ้ ว , ไห ้ ส ั ญ ญ ล ั ก ษ ณ์ แห ่ ง ก า ร เก ิ ด ให ม ่ อ ย ่ า ง ห ั ้ น อ ย ่ า ง น 


” ค้ น ซ่ ๑ % “จ 4 ๓ 
ก า ร ด า ร ง ช ว ต ชน ด ท เป น ก า ร ค ว บ ค ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ใน ต ั : 
ด น่ ฯ + ต ว 


๓ ๑ ธิ ่ 


| [น เ อ ง ร ู - 


ฒ ย ม ย 4 


บ ว ข เ ณ ร บ ว ช พ ร ะ ศึ ก ษ 
' ใ ห้ รู ้ จั ก เร ื อง ท า ง จ ิ ต ท า ง ว ิ ง ว ิ ญ ญ า ณ , เศ ย ล ร ล 
ะ ก ว บ ค ม 


ก ิ เล ส ก ็ เร ี ่ ย ก ว ่ า เก ิ ด ให ม ่ อ ี ก ห น ห น 
น ึ ง เห ม ื อ ก น ก ั น . นี เก ิ ท 
ด า ง ว ิ ญ ญ า ณ จ ึ ง ม ี ว ิ ธี 
ข่ ห ร ื อ ขน บ - 


ธร ร ม เน ็ ย ม ป ร ะ ค น ได ้ ม ี ' 
ม ป ร ะ เพ ณี ให ้ ค น ได ้ ม ี ก า ร บ ว ช เพ ื ่ อ ก า ร เก ิ ด ให ม ่ ใน ท า ง ว ิ ญ ญ า ณ 


เล จ / ๕ ณ์ 1 ๐ ณ ๕ ณ ก = | 
แล ้ ว ม ั ่ น ก ็ ไม ่ ส ํ า เว ็ จ ป ร ะ โย ชน ์ : 


4 งา ! ๆ อ 1 ว ซิ 
เพ ร า ะ ค น เห ล า น ั น ม ั น โง ่ เก ิ น ไป ม า บ ว ช เ ณ ร บ ว ช พ ร ะ 


โด ย ท ี ไม ่ ร ู ้ ว ่ า บ ว ช ท ํ า ไม , ม ี ป บั ้ ก : 
: ม , ม ี ป ั ญ ห า อ ย ่ า ง ไร , ก็ ไม ่ ร ู ้ โง ่ เก ิ น ไป ม ั น ก ็ ไม ่ ส ํ า เร ็ จ ป ร ะ โย ชน ์ 


บ ว ช แ ล ้ ว ม ั น ย ิ ่ ง เล ว ไป ก ว ่ า เด ิ ม ย ิ ่ ง ร ้ า ย ไป ก ว ่ า เด ิ ม ก ็ ม ี : น ี ่ ม ั น ไม ่ ส ํ า เว ็ จ ป ร ะ โย ชน ์ 
= ซ ซี 
ก า ร เก ิ ด ให ม ่ . น ถ้า ว ่ า ม ี ก า ร ป ร ะ พ ฤต ิ ป ฏิ บ ั ต ิ ส ํ า ร ว วั ด ร พ (รง -“”- 
1 ผ่ ม ร ะ ว ง ส ่ ง ว ร เป น อ ย ่ า ง ด ิ จ น ถึ ง ท ิ ส ค 
แล ้ ว 50“ จ ะ เร ี ย ก ว ่ า เก ิ ด ใน อ ว ร ิ ย ชา ต ิ ก ได ้ , ห ว ื อ เร ย ค ร ซี 
น อน ง แม ่ จ ะ ไม ่ ถึ ง ก ั บ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ก ็ ย ั ง เวี ย ก ว ่ า ก า ร เก ิ ด ให ม ่ ได ้ อ ย ่ 
๓ ม | ฆ ณ 
น ั น เอ ง . นี ถ้า ว ่ า ผู ้ ท ี บ ว ช ไ ด ้ ร ั บ ก า ร ศึ ก ษา อ บ ร ม ม า อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง เพ ี ย ง พ อ , ฒิ 


ส '= ศ ส 
เป ล ี ่ ย น แป ล ง ท า ง จ ิ ต ใจ เพ ี ย ง พ อ ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ม ี ก า ร เก ิ ด ให ม ่ . 


! โด ย ธร ร ม ดา ท ั ่ ว ไป ท ี ่ ใช ้ ค ํ า พ ู ด ก ั น ท ั ่ ว ๆ ไป ใน อ ิ น เด ี ย แล ะ ก ร ะ ท ํ ง บ ั ค น ี ้ ก ็ ค ื อ 
ก ํ า ว ่ า บ ั ณ ฑิ ต : ส ม ั ย โบ ร า ณ ส ํ า เร ็ จ ก า ร ศึ ก ษา ใน ส ํ า น ั ก ใน อ า ศร ม อ ะ ไร เส ร ็ จ แล ้ ว อ อ ก จ า ก 
อ า ศร ม น ั ้ น ก ็ ได ้ เร ี ย ก ชื ่ อ ว ่ า บ ั ณ ฑิ ต เป ็ น บ ั ณ ฑ ิ ต ก ล ั บ ม า . อ ั น น ี ้ ก ็ เป ็ น ต ้ น ต อ อ ย ่ า ง เด ี ย ว ก ั น ก ั บ 
ท ี ่ ม า ใน ท า ง พ ุ ท ธ ศ า ส น า , ผู ้ ท ี ่ บ ว ช แล ้ ว ส ึ ก อ อ ก ม า เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น บ ั ณ ฑิ ต ) แต ่ ค ด้ ว ย 
ค ว า ม ส ะ เพ ร ่ า เล ิ น เล ่ อ อ ะ ไร ค ํ า ว ่ า บ ั ณ ห า ย ไป เห ล ื อ แต ่ ฑิ ต , ต ่ อ ม า ค ํ า ว ่ า ฑิ ต เป ล ี ่ ย น เป ็ น ท ิ ด 
ค ื อ ค น โง ่ เพ ร า ะ ว ่ า เม ื ่ อ บ ว ช อ ย ู ่ ไม ่ ได ้ ศึ ก ษา เล ่ า เร ี ย น อ ะ ไร น ี , แอ บ ไป ก ิ น เห ล ้ า 
ก ็ ม ี เป ็ น พ ร ะ เป ็ น เณ ร น ี ้ แก ล ้ ง เพ ื ่ อ น ก ั น เป ็ น พ ร ะ เป ็ น เณ ร น ี , ไป ห า ย า ง ต า ต ุ ่ ม ม า ใส ่ 
อ า ห า ร ให ้ เพ ื ่ อ น ก ิ น ถ่ า ย เก ื อ บ ต า ย , อ ย ่ า ง น ี ้ ม ั น ก ็ เป ็ น พ ร ะ เป ็ น เณ ร ท ี ่ ไม ่ ม ี ค ว า ม เป ็ น พ ร ะ 
เป ็ น เณ ร , โก ร ธ ใ ค ร ขึ ้ น ม า ก ์ ไป ห า ห ม า ม ย บ ้ า ง เต ่ า ร ้ า ง บ ้ า ง ม า แช ่ ใน น ้ า ใส ่ ให ้ เพ ื ่ อ น 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
๓ ๒ ๐ 


เว เด ม -+ ฑ ล 1 | ม ั น ไม ่ ม ี 
อ า บ ให ้ ม ั น ค ั น ) อ ย ่ า ง น ั ้ ม ั น ไม ่ ม ี ค ว า ม เป ็ น พ ร ะ เป ่ น เด วิ, ม ื อ ย จ ร ิ ง ๆ 
เป ็ น บ ั ณ ฑ ิ ต ได ้ อ ย ่ า ง ไร . 


๓ ๓ ส ฒิ 
ค ว า ม เป ็ น พ ร ะ เบ น เณ ร ส ก อ อ ก ม า จ ะ 


9 ม 4 ! ย ๕ ๕ ะ ม 0 “ 

ฉะ น ั ้ น ล อ ง ง ค ิ ด ด ู ให ้ ด ว า ก า ร บ ว ชน ั ้ น ก ็ ค ื อ ก า ร ต ง ห น า ต ั ง ต า ค ว บ ค ุ ม แล ๊ ะ 

ชา ต ญา ณ ให ้ เป ็ น ไป โด ย ถู ก ต ้ อ ง 
ณ ๕ 1 

ท ิ , ถ้า ใคร อ ั ง อ ย า ก จ ะ ร ู ้ เร ื ่ อ ง น ี ก ็ ไม ่ ค ว บ ค ุ ม 


พ ั ฒ น า ส ิ ่ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ 2 แน น ออ 
ถ้า ไม ่ ค ว บ ค ุ ม ป ล ่ อ ย ไป ต า ม ส บ า ย ก ็ ล อ ง ค ิ ด ค ู อ ี ก 
1 ป ล ่ อ ย ไป ต า ม ส บ า ย อ ิ ก ท ี ่ , ม ั น เป ็ น ก 
ม เห ็ น แก ่ ต ั ว, ม ั น จ ะ ท ํ า อ ะ ไร ไป โด ย ค ว า ม 


ไม ่ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ เห ล ่ า น ี ้ า ร เต ิ บ โต ขึ ้ น ม า อ ย ่ า ง ส ั ต ว ์ 


เค ร จ ฉา น แน ่ น อ น . แล ้ ว ก ็ ท ํ า อ ะ ไร ไป ด ้ ว ย ค ว า 


ย ว , ไม ่ ม ี ส ต ิ แล ้ ว ก ็ ไม ่ ร ู ้ เร ื อ ง ส ต ิ ม ั น จ ะ ม ี ส ต ิ อ ย ่ า ง ไร ได ้ . มั น ไม ่ ร ู ้ เร ื อ ง 


เห ็ น แก ่ ต ั ว ท ่ า เด ิ 
ม ั น ก ็ ป ล ่ อ ย ไป ต า ม ค ว า ม เค ย ชิ น 


ส ต ิ แล ้ ว ไม่ รู ว่ า ม ี ค ว า ม จ ํ า เป ็ น อ ย ่ า ง ไร ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ม ี ส ต 


ศ ่ - 
ต า ม อ า ร ม ณ์ เว ี ย ก ว ่ า ต า ม น ิ ส ั ย , ป ล ่ อ ย ไป ต า ม น ิ ส ั ย ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ด ั ง เด ิ ม ท ์ ต ด ม า 


ม ณ 1 ๑ ย «- 
ใน ท ้ อ ง ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ต า ม น ส ย เด ม . 


ค ม ” ร ส ร ชะ น เ . ฆ ๑ 

ท ิ น ต า ม น ิ ส ั ย ให ม ่ คื อ ว ่ ง เ ฎิ ก เป็ น ก รุ ม า แร ิ ว ได เสวนา ก น แต เร อ ง ค ว า ม ผด 
ส ๕ ๓ ๑ - เ 

ถึ ง เร ื ่ อ ง ขอ ง ก ิ เล ส จ น เก ิ ด ค ว า ม เค ย ชิ น ขอ ง ก ิ เล ส พ ร ้ อ ม ท ี ่ จ ะ เ เก ิ ด เส ม อ , น ี ่ ก ็ เป ็ น น ิ ส ั ย ให ม ่ 


ซึ ่ ง จ ะ เร ี ย ก ว ่ า อ น ส ั ย ก ็ ได ้ . อ น ุ ส ั ช ค ื อ ก า ร ส ะ ส ม ค ว า ม เค ย ชิ น ขอ ง ค ว า ม เล ว ค ว า ม ชั ว 
ค ว า ม ผิ ด ขอ ง ก ิ เล ส ท ี ่ ป ล ่ อ ย ไป ต า ม น ิ ส ั ย เด ิ ม , ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ย ่ า ง ส ั ต ว ์ , แล ้ ว ก ็ ได ้ ท ํ า 
ผิ ด อ ะ ไร ผิ ด แล ้ ว ผิ ด เล ่ า จ น เก ิ ด เป ็ น น ิ ส ั ย ให ม ่ ขึ ้ น ม า , น ี ่ เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น น ิ ส ั ย ให ม ่ : ถ้า เร า 
1 ๑ ค ซม ศ ส ศ 1 ๑ ม ๕ ๓ ๕ ณ ห ู ! เ ฒ ่ ศ ส 
ป ล ่ อ ย ไป ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ชน ิ ค น ม ั น จ ะ ม ี อ ะ ไร เห ล อ อ ย ู ่ ส า ห ร บ เป น ม น ุ ษ ย ์ ม ั ่ น ก ็ ไม ่ ม ี . น ขอ 
ม - ฒ เ ม ๕ เล ฒ ฆ 
ให ้ พ จ า ร ณา ค ู ต ๆ แล ้ ว จ ะ ได ้ โห ้ น ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ก า ร พ ฒ น า ส ญ ช า ต ญา ณ » น ั น แห ล ะ 


ศ ส ฒ ๑ «๕ ฒ 4 ค 26 จ ฉ / เศ ด 
ค ื อ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ธร ร ม ะ ป ฏ บ ต ธร ร ม ะ ศึ ก ษา ธร ร ม ะ ป ฏิ บ ต ธร ร ม ะ , เข ้ า ว ั ด เข ้ า ว า ศึ ก ษา 


ศ ค «๑ ๓ ฆ ฒ ม 
ธร ร ม ะ ป ฏิ บ ต ธร ร ม ะ ม ั น ม ี ป ร ะ โย ชน ์ อ ย ่ า ง น . 


๐ ฯ <% จ 4< ๓ 
ก า ร ด า ร ง ช ว ต ขน ด ท เป น ก ปั 1 !, 
า ร ด ว บ ค ุ ม ส ญ ข า ต ญา ณ อ ย ใน ต ั ว 


9 ฆ . ๕ ส 
ต ๋ ฉ 
อ ง ม อ ุ บ า ย ใน ก า ร ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ . 


ฆ ม ๕ 


ท น ก จ ะ ดู ก ั น ถี ะ 
ง ว ่ า เร า จ ะ จ ั ด ร ะ เบ ี ย บ ก า ร เป ็ น อ ย ู ่ ใน ชี ว ิ ต ต ล อ ค ว ั น 


ป ร ะ จ า 
จ ํ า ว ั น อ ะ ไร ก ็ ต า ม น ี ให ้ ม ั น เป ็ น ก า ร ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ย ู ่ ทุ ก ๆ ก ร ะ 
แล ะ ท ุ ก ๆ ว ิ น า ท ี ห ศา า ย ติ พล ยก ุ น ์ ร ' 


เบ ี ย ด น ิ ้ ว 


พ ก เ ว ล า น า ท ี ทุ ก ห น ท ุ ก แห ่ ง ให ้ ม ั น เป ็ น 


ค ว บ ค ุ ม บ อ 
บั แบ โน ส ั ย ผา ค ญา ต ต โน ต นี ค ั ด ษ ย ล น ก เป็นการ ด ี . | จ 5 ต 
ม เฉ พ า ะ 


ฒ 
ก ร ณ , ว 
า บา ง ค น ม ั น ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ พ ิ เศ ษ ก ว ่ า ธร ร ม ค า บ า ง ธ ย ่ า ง บ า ง ป ร ะ ก า ร ก ็ ก ค ว บ ค ุ ม 
เฉ พ า ะ อ ั น น ั น, เร ี ย ก ว ่ า ค ว บ ค ุ ม เฉ พ า ะ บ ั ญ ห า ขอ ง ค น ๆ กิ มี, 


ต ้ อ ง เผชิญ ก ็ ม ี , ค ว บ ค ม เฉ พ า ะ ขอ ง ต น ซึ ่ ง เป ็ น ทั ภา พ บ 
“ค ล ม ภั บ ุ ค ค ล ท ี มี เฉ พ า ะ ต น ก ็ ม ี , ต ่ อ ง เล ิ อ ก ด ู ว ่ า เร า 
น ั น ม ั น ม ี ป ั ญ ห า อ ะ ไร เก ี ย ว ก ั บ ก ิ เล ส เฉ พ า ะ ขอ ง เร า เอ ง , ก ็ จ ะ ได ้ เล ื อ ก เอ า ธร ร ม ะ ท ี ่ ม ั ่ น ต ร ง 
0 ถ้า ว ่ า ม ั ่ น ม ี ห ล ั ก ส ํ า ห ร ั บ จ ะ ค ว บ ค ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
ง น น น น ธ์ จะ ต ้ อ ง รู ้ จ ั ก เล ื อ ก เป ็ น พ ิ เศ ษ ท ี ่ จ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ข อ ง ต น 
' 0 แย บ ค า ย ก ็ ได ้ . อ ย ่ า ง 
ว น แน น อ เพ ดง รณ คํา ว ่ า เท ค น ิ ก ม ั น ก ็ ์ 
1 บ า ษา ไท ย ว ่ า เค ล ิ ด , เค ล ิ ด ล ั บ ท ิ เห ม า ะ ส ม ท ิ ส ุ ด ค ื อ เท ค น ิ ค ภา ษา บ า ล ิ ก ี ม ี ค ํ า ท ี ห ม า ย ถิ ง 
ส ิ ่ ง น แต ่ เอ า ม า ใช ้ เป ็ น ค ว า ม ห ม า ย อ ิ น เส ี ย แล ้ ว ค ื อ ค ํ า ว ่ า อ บ า ย . ค ํ า ว ่ า อ ุ ป า ย ะ อ ุ ป า ย ะ 
แป ล ว ่ า เข ้ า ไป ห า ด วา ม ส ํ า เร ็ จ ด ้ ว ย ว ิ ธี เฉ พ า ะ . ห ั ต มั น ั น แห ล ะ ใก า ษา ธ ก ล็ ไ ด ้ เนื น ต้า 
ติ่: แต ่ พ อ ม า ถึ ง ภา ษา ไท ย ใช ้ เป ็ น ค ํ า เล ว , อ บ า ย น ต ้ อ ง เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ห ล อ ก ล ว ง ก น อ ิ น เส ม อ 
ใน ภา ษา ไท ย . แต ่ ขอ ง เด ิ ม ใน ภา ษา บ า ล ี เข า เป ็ น ขอ ง ถู ก เป ็ น ขอ ง ท ี ่ ค้ อ ง ใช เพ ื อ ให ้ ส ึ ง ค่ า ง ๆ 
มั น ง ่ า ย ขึ ้ น. นี่ ฏี น ี ่ เป ็ น เค ล ็ ด ล ั บ ส ํ า ห ร ั บ ง ่ า ย ขึ ้ น เร ี ย ก ว ่ า อ ุ บ า ย . ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ท ั ้ ง ห ล า ย 
ท ง ห ม ด ท ง ส ิ ่ น เป ็ น อ ุ บ า ย เพ ื ่ อ เข ้ า ไป ส ู ่ พ ร ะ น ิ พ พ า น ท ั ง น ั น : นี เด ี ๋ ย ว น ้ เรา จ ะ ใช ้ 
ค ํ า อ ะ ไร ด ี ท ั น ส ม ั ย เล ฟั ไก ็ นี เท ค น ิ ต : ถ้า พ ู ด อ ย ่ า ง ค น แก ่ ห ั ว โบ ร า ณ ก ็ ม ี เค ล ็ ด 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ข ชา ต ญา ณ 
๓ ๒ ๒ 
| ๓: ' ส อ ย พ ส ๕ ฝุ 
พ ู ด อ ย ่ า ง ภา ษา บ า ล ี แท ้ ๆ ก ็ ม ี อ ุ บ า ย ไม ่ ต อ ง เต ่ ม ค า ว า ผ่ า ย ด ห ร อ ผา ย 


ฆ ๕ ส จ ่ # 
ม เค ล ด ท ด ค เฉพาะ. 
น แป ็ น เค ร ื ่ อ ง ม ื อ ให ้ ไป ผ่ า ย ด ี ท ั ้ ง น ั ้ น เล ย . 


ก ศ ล , ค ํ า ว ่ า อ ุ บ า ย 
จ จ 


เ = เว 2 ด 
อ บ า ย ใน ก า ร ใช ้ ธร ร ม ะ ๕ เก ล อ เ ผ ช ญ ห น า ก ิ เล ส 
จ 


1 ส ั ฒ ณุ 4 จ ซี จ 7 
เอ ๋ า , ที น ี ้ ก ็ จ ะ พ ู ด ก ั น ถึ ง เร ื อ ง อ ุ บ า ย , อุ บ า ย ห ร ื อ จ ะ เร ี ย ก ว ่ า เท ค น ิ ก ก ิ ทา ม ใจ ม น 


อ ิ ย ด ขอ ง ล ึ ก ซึ ้ ง ขอ ง เร ้ น ล ั บ อ ย ู ่ . 

เล 
แล ้ ว ะ ม ี ว ิ ธี ท ี ่ จ ะ ใช ้ โค ล ็ ด ให ้ ส ํ า เร ็ จ ป ร ะ โย ชน ์ 
4 ม ๕ ณ ส จ 
เด ย ว น เร า ก ม 


ไม ่ ใช ่ ขอ ง ง ่ า ย ม ั น ไม ่ ใช ่ ขอ ง ง ่ า ย ม ั น ขอ ง ล ะ เ เด ี ๋ ย ว น ี ้ 
เข า ม ี ค ํ า ว ่ า เท ค น ิ ค ค ื อ เค ล ็ ด ท ี ่ เป ็ น ต ั ว เค ล ็ ด , 

เร ี ย ก ว ่ า เท ค โน โล ย ี , เท ค โน โล ย ี ค ื อ จ ะ ใช ้ เท ค น ิ ค ให ้ ส ํ า เร ็ จ ป ร ะ โย ชน ์ . 
ร ะ โย ชน ์ . ก็ เร ี ย ก ว ่ า ใช ้ ท ั ้ ง เท ค น ิ ค แล ะ ท ั ้ ง เท ค โน โล ย ี 


อ ุ บ า ย , แล ้ ว ก ็ ม ี ว ิ ธี ท ี ่ จ ะ ใช ้ อ ุ บ า ย ให ้ ส ํ า เร ็ จ ป 
ะ ใช ้ อ ุ บ า ย น ั ้ น ให ้ ส ํ า เร ็ จ ป ร ะ โย ชน ์ ได ้ อ ย ่ า ง ไร . 


ม ส เ ” ส แ 1 
ด ้ ว ย เห ม ื อ น ก ั น . อ บ า ย ม ื อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ไร , 


ใน ก า ร ท ี ่ จ ะ มี อ ุ บ า ย ชน ิ ด ส ม บ ู ร ณ์ แบ บ น ี ้ ม ั น ต ่ อ ง ม ี ธร ร ม ะ ชุ ด ธร ร ม ะ 


เป ็ น ชุ ด ซึ ่ ง เก ย พ ู ค ม า ห ล า ย ก ร ั ง ห ร ื อ ห ล า ย ส ิ บ ค ร ง แล ้ ว แต ่ ค ง จ ะ ไม ่ ส น ใจ ก ั น บ ่ า ง เห ็ น ว ่ า 


เล ็ ก น ้ อ ย บ ่ า ง , ล ื ม เส ี ย บ ่ า ง ท ั ้ ง เส ี ย บ ้ า ง . ธร ร ม ะ ชุ ด ส ํ า ห ร ั บ ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ป ร ะ โย ชน ์ 


จ ะ พ ู ด ให ม ่ อ ี ก ว ั น น ี ขอ ให ้ ต ั ้ ง ใจ พ ั ่ ง ให ้ ด ี ๆ แล ้ ว ก ็ ต ั ง ใจ จ ํ า ไว ้ ด ้ ว ย , จ ะ เร ี ย ก ให ้ ม ั น จ ํ า ง ่ า ย ก ั น เส ี ย 


ให ม ่ ธร ร ม ะ ๕ เก ล อ , ธร ร ม ะ ๕ เก ล อ มั น ผ่ อ น ผัน ถึ ง ท ี ่ สุ ด แล ้ ว ใช ้ ค ํ า ธร ร ม ด า ถึ ง 


ที ่ ส ุ ด แล ้ ว โว ห า ร ต ํ า ๆ ถื ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด แล ้ ว ว ่ า ธร ร ม ะ ๕ เก ล อ ิ . ๕ เก ล อ น ี ้ ต ้ อ ง ม า ร ว ม ม ื อ ก ั น ท ํ า 


๓ ๑ 5 1 น 6 ค 82 ! - เว 
เป ็ น อ ุ บ า ย ส า ห ร บ ข จ ด บ ต ด เ บา ส ง ช ว ร า ย อ ย า ง เ ผ ช ญ ห น า . 


- ๓ เล่ ฆ เ ละ เจ เด | 

ท จ ร ง ก า ร เป ็ น อ ย ู ่ ท ี จ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ู ่ ใน ต ั ว น น ม เร อ ง เบ น ๒ 
4 ส ะ ๑ เว ม 4 4 ย ต ล 1 
เร อ ง ท ต อ ง เ ผ ช ญ ห น า ต อ ส ก บ ม น น เร อ ง ห น ง , แล ้ ว ค ว บ ค ุ ม ต ล อ ด ไป เป ็ น ไม ่ ม ี ก า ร 


- ม 3% ๓ ส ๑ เต ภ์ 1 จ / | 
เผชิญ ห น ้ า . ธร ร ม ะ ๕ เก ล อ น ี ้ เป ็ น เร ื อ ง เผชิญ ห น ้ า , ถ้า จ ะ อ ย ู ่ อ ย ่ า ง บ ้ อ ง ก ั น อ ย ู ่ โด ย 


4% ว 
ก า ร ด า ร ง ช่ ว ต ชน ิ ด ท ี เป ิ น ก า ร 
ด ท เบ น ก า ร ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ุ / ุ 
า ส ญ ช า ต ญา ณ อ ย ใน ต ั ว 


๓ ๒ ๓ 


ก โน ม ดี ส 2 ม / ซ ฆ « 
| ต ใน ต ั ว เอ ง แล ้ ว ก ม อ ก ห ม ว ด ห น ึ ง, ค ื อ ห ม ว ด ล ร 
' ม ว ด อ ร ิ ย ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ โอ ให ญ่ 
ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า น น แอ า ไว ้ พ ู ด ท ี ห ล ั ง จ ะ พ ส ล 
เล ง , ผุ ต เร ื อ ง ธร ร ม ะ ๕ 
ม เก า ล อ 6 า อ น 


ธิ 
ร ร ม ะ ๕ เก ล อ ม ี ส ต ิ ม ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ 


4 เ ”. 
รื่ 9 อ ม ี ส 
เร ี ย ง ต ว เก ล อ ส ม ม ี ส ั ม ป ขั ญ ญ ะ ง มี ปั ญ ญ า ถ้า ษั ย เข ็ น 


! จ / ก 1 อ 4 า ธิ ม็ บ ั บ ญา น ิ พ ู ต า า ม ชื อ เรี ย ง ลํา ต ั บ ไป 


เร ื ่ อ ง น ี ้ ต ้ อ ง เข ้ า ใจ , เร ฟา 9 


ฒ ่ ง % ๑ ย, «4 «- 
. เร ร ร ๆ แล ว จ 
แล ้ ว ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ แล ้ ว ต 


เข ่ ใจ แล ้ ว จ ะ ใช ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ได ้ 


ช่ ว ย พ ั ง ด ู ให ้ ค ี ให ้ โข ้ า ใจ เร ื อ ง เส ี ย ก ่ อ น 
ต ้ อ ง เผชิญ จ ะ ต ้ อ ง ต ่ อ ส ู ้ จ ะ ต ่ อ ง ก ํ า จ ั ด อ อ ก ไ 


ต 1. ฒ ณ ณ 44 
ว า ถา ม ส ิ ง เล ว ร ้ า ย อ ะ ไร เก ิ ด ขึ ้ น จ ะ 
ป ห ร อ จ ะ ต ้ อ ง บ ้ อ ง ก ั น ก ็ ต า ม ท ี เถ อ ะ . 


« 

ส ิ ง แร ก เร า จ ะ 

0 2 ต ่ อ ง ม ี ส ต ิ ร ะ ล ึ ก ได ้ ท ั น ค ว ั น ว ่ า อ ํ อ้ า ว น ี ต ั ว ร ้ า ย , น ี ่ แห ล ะ ศั ต ร 

น ิ ส ิ ง ท ี เรี ย ก ว ่ า เอ า ไว ้ ไม ่ ได ้ , น ี ้ คื อ ม ี ส ต ิ . ท ี น ี ้ ก ็ ระ ล ึ ก ห า ส ิ ่ ง ท ี ่ จ ะ ก ํ า จ ั ด ได ้ ก ค ห จ วู๊, 
เฟ ด ก ค อ ป ั ญ ญ 0 


ส ต ิ เป ็ น ส ิ ่ ง เ เร ก เร ี 
อ ง ท ี ่ ๑ แล ้ ว ร ะ ะ ล ิ ก ถึ ง ป ั ญ ญ า ค ว า ม ร ู ้ , ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ถูก ต ้ อ ง ที ่ จ ํ า เป ็ น จ ะ 


ต ้ อ ง ม ี ต ่ อ น 
ง ใช ้ ว ่ า ม ี อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ไร . ส ต ิ ร ะ ลึ ก ถึ ง บ ั ่ ญ ญ า ท ี ่ ได ้ (ค ย ส ั ง ส ม อ บ ร ม ไว ้ พ อ ส ม ค ว ร 


ส 4 ฝุ 
เร อ ง ท ๒ ค ื อ ปัญญา , แล ้ ว ส ต ิ ก ็ น ํ า เอ า บ ปั ๋ ญ ญ า น ั ้ น ม า เ ผ ช ิ อ า ห น ร้ 
' ญ ญ เด ว ส ต ิ ก น ่ า เอ า ปั ญ ญ า น น ม า เผชิญ ห น ้ า ก บ 
ท เก ค ขน อ ย เค ย ว น . ใน เร ื ่ อ ง ท า ง ต า ห ร ื อ ท า ง ห ู ห ร ื อ ท า ง จ ม ู ก ท า ง ล ิ ้ น 


ท 
า ง ก า ย ท า ง ใจ อม เร ื อ ง ร ่ า ย ท ี ่ ม ั น ได ้ เก ิ ด ขึ ้ น แล ้ ว , เด ิ ก ็ ไค ใน ญ่ เต้น ล ง 


ห น ้ า 
ก ั บ ส ิ ่ ง เล ว ร ้ า ย น ั น , นี ้ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ส ้ ม ป ขั ญ ญ ะ ก ็ ค ื อ บ ั ้ ญ ญ า น ั ่ น แห ล ะ . แต ่ 


เด ิ ๋ 
ย ว น ี ม า ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ อ ย ่ า ง ส ั ม ป ชั ญะ ค ื อ บ ั ญ ญ า เม ื อ ถู ก ใช ้ ให ้ โผ ชิ ญ ห น ้ า ก ั บ ส ิ ่ ง เล ว ร ้ า ย . น ิ ก 
เล ย เป ็ น เร ื อ ง ท ี ่ ๓ ต อ น ท ี ่ ๓ ค ื อ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ . 


อ พ พ เศ ส 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
๓ ๒ ๕ 
“ก ํ า ล ั ง ขอ ง ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ห ร ื อ ขอ ง บ ั ญ ญ า ไม ่ 
ท ี น ี ้ ต อ น ส ุ ด ท ้ า ย ต อ น ท ี ่ « น ั ้ น ถ้า ก ํ า ล ั ง ขอ ง ส ม ป ช ญ ญะ ห ร อ ขอ ง บ ญ ญ 
ม า ธิ ท ํ า ให ้ 
พ อ ต้ อ ง ใช ้ ก ํ า ล ั ง ขอ ง ส ม า ชิ ก ํ า ล ั ง จ ิ ต ท ั ้ ง ห ม ด ให ้ ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด ล ง ไป , ก ํ า ล ั ง ขอ ง ส 


ง น ี ้ 
บ ั ญ ญ า น ั ทํา หน้าที่ ต ั ด ก ิ เล ส ต ั ด ป ั ญ ห า ต ั ด ส ิ ่ ง เล ว ร ้ า ย น ั ้ น ได ้ . น ิ ช่ ว ย จ ํ า ไว ้ อ ย ่ า 
า ง ฝ่า ย 
เถ ิ ด ใน ท ุ ก ก ร ณี จ ะ ต ้ อ ง ใช ้ อ ย ่ า ง น ี , ไม ่ ว ่ า เร ื อ ง ท า ง ฝ่า ย โล ก ๆ ก ็ ต ้ อ ง ใช ้ อ ย ่ า ง น ี ้ , ท 


ธร ร ม ะ ส ู ง ส ุ ด จ ะ ไป น ิ พ พ า น ก ็ ต ้ อ ง ใช ้ อ ย ่ า ง น ี ้ . 


ล ว ศ ๑ ศ - ฮั ซ๊ เ " 

ม ื อ ะ ไร เก ิ ด ขึ ้ น ต ้ อ ง ม ี ส ต ิ ม ิ ส ต ิ ร ะ ล ิ ก ได ้ 
ม ๑ « ๓ - 

ง ส ึ ่ ง ท ี ่ ม ี อ ํ า น า จ ใน ก า ร ต ั ด ปัญหา, สติ 
ง ะ ๕ ซ 
ณ์ 


ะ - ะ 4 ! 

ท บ ท ว น ส น ๆ อ ิ ก ค ร ง ห น ึ ง ว า 

ถึ ง ป ั ญ ญ า ค ื อ ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง ค ว า ม จ ร ิ ง ค ว า ม ถู ก ต ่ อ 
ผ ช ิ หน ้ า ก ั บ เห ต ุ ก า ร ณ์ ท ี ก ํ า ล ั ง เก ิ ต อ ย 

ร ะ ล ึ ก ถึ ง บ ั ญ ญ า ก ็ ขน เอ า บ ั ญ ญ า ม า เผชิญ ป 
ค ื อ ป ั ญ ญ า ท ี ่ ก ํ า ล ั ง ท ํ า ห น ้ า ท ี อ ย ู ่ อ ย ่ า ง เต ็ ม ท ี ่ , ม เช 


ม า เป ล ี ่ ย น ร ู ป เป็ น ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ " 
ม ั น ย ์ ง ไม ่ ได ้ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ . แต ่ น ิ บ ั ญ ญ า 


ม เอ 
บ ั ญ ญ า ก ว ้ า ง ๆ บ ั ญ ญ า เฉ ย ๆ บ ั ญ ญ า ใส ่ ล ั ง เก ็ บ ไว ้ : แก ป ป ี 
« ๓ ' ฆ ) 4 
ก า ห น ้ า ท ี ่ เ ง น น ด ว ย ส ต 
น ี ้ ม า ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ เฉ พ า ะ ห น ้ า เฉ พ า ะ เห ต ุ ก า ร ณ์ เป ็ น อ ย ่ า ง ไร , "0 " 
บั ญ ญ า ม า ท ํ า ห น ้ า ท ี เป ็ น ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ค ้ ว ย อ ํ า น า จ ขอ ง ส ต ิ ต อ น น ์ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ , 


จ ” ๓ ศ ส «” 1 ฆ «ส 4 ฆ ม | ๐ ๓ % 
ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ก ั บ ปัญญา เป ็ น เค ร ื อ เด ี ย ว ก ั น แป ล ว า ร อ บ ร ู เห ม อ น ก น . ถา ว า ก า ล ง ขอ ง 


ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ห ร ื อ บ ั ญ ญ า ไม ่ พ อ ก ็ ต ้ อ ง เพ ิ ่ ม ก ํ า ล ั ง ขอ ง ส ม า ธิ ช่ ว ย บ ั ญ ญ า , ปัญญา ก ็ เต ็ ม ก ํ า ล ั ง ก ็ 
ขจัด บ ั ญ ห า ห ร ื อ ต ั ด ปัญหา น ั ่ น ๆ ได ้ . แม ้ จ ะ เป ็ น บ ั ญ ห า เพ ี ย ง ค ว า ม ส ง ส ั ย ก ็ ต ั ด ได ้ , แส ่ ระ เป ็ น 
บ ั ญ ห า ชน ิ ด ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า ให ้ แห ล ก ล า ญ ไ ป เช ่ น ต ั ด ก ิ เล ส อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ ท ํ า ได ้ . ถ้า เร า พ ู ด ต า ม ห น ้ า ท ี 
ท ี ่ ม ั น ก ร ะ ท ํ า ม ั ้ น เร ี ย ง ล ํ า ค ั บ ว ่ า ส ต ิ แล ้ ว ก ็ ปัญญา เอ า ม า แล ้ ว ม า เป ็ น ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ , แล ้ ว ก ็ 
เพ ิ ่ ม ก ํ า ล ั ง ให ้ ด ้ ว ย ส ม า ธิ เร ี ย ก ว ่ า สติ บ ั ญ ญ า ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ส ม า ธิ, แต ่ ถ้า เร ี ย ง ล ํ า ต ั บ ต า ม ท ี ่ 
พ ู ด ๆ ก ั น ต า ม ธร ร ม ด า ใน ภา ษา พ ู ค แล ้ ว ก ็ จ ะ พ ู ด ได ้ โห ม ื อ น ก ั น ว ่ า ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ส ม า ธิ 


๑ ว ศศ ค [ศร ง น แล่ / 1 ฆ ฒ 1 
บ ั ญ ญ า . พ ู ด ต า ม ล ํ า ค ั บ ท ็ เค ย พ ู ด ห ร ื อ น ิ ย ม ว ่ า ม ั น ส ู ง ต ํ า ก ว ่ า ก ั น อ ย ่ า ง ไร เร ย ก ว า พ ู ด ต า ม 


เณ 0. 


ย ม! - ๓ ๑ เล ณ ๑ ม ฆ ุ | » ๑ 
น ิ ต ิ น ั ย , ต า ม น ิ ต ิ น ั ย ก ้ พ ุ ด ได ้ ว ่ า ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ส ม า ธิ บั ญ ญ า , แต ่ ถ้า พ ู ด โด ย พ ฤต น ย 
2 1 ๑ ม ุ ม ๕ ณ ๕ ฆ ฒ ฉ ม ณ ๑ 
ที ่ ม ั น ท ํ า ง า น จ ร ิ ง ๆ แล ้ ว ต อ ง พ ู ด ว า ส ต บ ั ญ ญ า แล ้ ว ก ส ม ป ช ญ ญะ แล ้ ว ก ิ ส ม า ธิ . 


ร ด า ด ท เบ 1 | ) 
เล ต บ น น ก า ร ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ใน ต ั ว 


๓ ๒ ๕ 


เข ี ย น ใส ่ ก ร ะ ด า ษ เข ้ า แล ้ ว ก ็ ก ็ ไป ใคร ่ ค ร ว ญ ด ุ ดี 


ย 2 0 โย ว น ์ พ ั ้ ง ม า ก 
กิ บ ี ง 
หย่า กี พั ส้ ร กั น จริง ๆ ๆ ม ั น ก ็ ไม ่ เข ้ า ใจ 


ฉะ น ั น อ ย ู ่ ท ี ่ ส ว น โม ก ข์ ก ็ เส ี ย เว ล า เป ล 
เป ็ น ร ้ อ ย ๆ แล ้ ว ท ิ ก ล ั บ ไป , 
แล ้ ว ก ็ ไม ่ ได้ ส น ใจ อ ะ ไร ไม ่ ได ้ 


ไม ่ 
เพ ร า ะ ฉ ฆ 
า ๆ เพ ร า ะ ไม ่ ได ้ ม ี 


พ ร ะ เณ ร ก ็ ต า ม ม า ส ว น โม ก ซ์ เพ ื ่ อ 


ก า ร พ ั ่ ง อ ั น แท ้ จ ร ิ ง 
จ ะ ศึ ก ษา 
ฟั ้ ง อ ะ ไร อ ย ่ า ง แท ้ จ ร ิ ง , แล ้ ว เข ้ า ใจ ไม ่ ม ี ก ิ ก ล ั บ ไป เท ่ า เด ิ ม 
*. *, ๑ ๕ 

ถา จ ะ ให ้ ส ํ า เร ็ จ ป ร ะ ะ โย ชน ์ มั น ต ้ อ ง พ ั ่ ง จ น เข ้ า ใจ พ 


2 ณ จ” ม 
แล ว ม อ ง เห น ชั ด แจ ้ ง , แล ้ ว ป ฏิ บ ั ต ิ ได ้ . 


เว เ เณ ๓ 
อ า ต ม า ผู พู ก ผู ้ ส อ น ม ี ว ิ ธี พ ุ ต อย ่ า ง ไร , 


ั ้ ง จ น เข ้ า ใจ , พ ั ง ให ้ ด ี ๆ 
ถ้า เป ็ น พ ร ะ เณ ร ท ี ่ ฉลาด ะ พ ั ง จ น ถึ ง ก ั บ ร ว่า 

ข 
พ ู ค อ ะ ไร ก ่ อ น แล ้ ว พ ู ค อ ะ ะ ไร ห ล ั ง , 


เศ) ' มี ว ิ ธี พ ู ด อ ย ่ า ง ไร , ม ี 
ว ธ ส อ น อ ย ่ า ง ไร , พ ร ะ เณ ร ท ี ่ ฉลาด จ ะ 


ต ่ อ ง เป ็ น อ ย ่ า ง น ั ้ น : แต ่ ว ่ า ห า ท ํ า ย า ย า ก เพ ร า ะ 
อ ว ด ด ี สํ า น ี ก ว ่ า ต ั ว เป ็ น ค ร ู บ า อ า จ า ร ย์ ผ ู ้ ไม ่ ต อ ง เรี ย น อ ะ ะ ไร , 


ผู ้ ไม ่ ต ้ อ ง ศึ ก ษา อ ะ ไร 
เพ ิ ่ ม เต ิ ม แล ้ ว เส ี ย โด ย ส ่ ว น ม า ก . 


ยึ ง ชา ว บ ้ า น แล ้ ว ก ็ ย ึ ง ไก ล อ อ ก ไป ให ญ่ , ไม ่ ได ้ พ ั ่ ง 


อ ย ่ า ง ด ี ไม ่ ได ้ พ ั ง ให ้ ด ี จ น เป ็ น เร ื ่ อ ง จ ร ิ ง พ ั ง แต ่ เป ็ น เร ื อ ง พ ั ่ ง , บ า ง ท ี ่ ก ็ จ ด ไว ้ ใน ก ร ะ ะ ด า ษ ม ั น 


ก ็ ก ล า ย เป ็ น เร ื อ ง ท ี ่ จ ด ไว ้ ใน ก ร ะ ะ ค า ษ , มั น ไม ่ เป ็ น เร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ย ู ่ ใน ห ั ว ใจ . นี ่ ซอ ให ้ ส ั ง เก ต ต ู 


ขั « |! 
ให ้ ค ิ ว ่ า ถ้า ไม ่ เข ้ า ใจ เป ็ น เร ื ่ อ ง จ ร ิ ง ขอ ง ชี ว ิ ต จ ิ ต ใจ แล ้ ว ม ั น จ ะ ย ั ง ไม ่ ส ํ า เว ็ จ ป ร ะ โย ชน ์ . 


ฉะ น ั ้ น ใน ท ี น ี ้ ขอ ให ้ ร ู ้ จั ก ส ิ ่ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ส ต ิ ส ต ิ ร ะ ล ิ ก ได ้ ร ะ ล ึ ก ได ้ ใน ห ล า ย 
ค ว า ม ห ม า ย , ร ะ ล ึ ก ได ้ ว ่ า อ ะ ไร ม ั น เก ิ ด ขึ ้ น , แล ้ ว ร ะ ล ึ ก ได ้ ว ่ า อ ะ ไร ม ั น อ ย ู ่ ท ี ่ ไห น ท ี ่ จ ะ ไป 
ถี ปัญหา หร ื อ ว ่ า ถ้า ม ั น ม ี ม า ก เก ิ น ไป จ ะ ต ้ อ ง ใช ้ อ ะ ไร ข้ อ ไห น , เร ื อง บ ้ า น เร ื ่ อ ง 
เร ื อ น น ี ้ พ อ ม ี บ ั ญ ห า เก ิ ด ขึ ้ น ก ็ ต ้ อ ง ม ี ส ต ิ ไม ่ เส ี ย ส ต ิ ต ้ อ ง ม ี ส ต ิ . อ ะ ไร ม ั น เก ิ ด ขึ ้ น โจ ร 
ขโมย ม ั น เข ้ า ม า ห ร ื อ ว ่ า อ ะ ไร ต ้ อ ง ม ี ส ต ิ แล ้ ว ต ้ อ ง ร ะ ล ึ ก ได ้ ว ่ า จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า อ ย ่ า ง ไร จ ะ ไป 
เอ า อ า ว ุ ธ ท ี ่ ไห น ม า , ห ร ื อ เอ า อ า ว ุ ธ อั น ไห น ม า , เม ื ่ อ ม ี ห ล า ย อ า ว ุ ธ ห ร ื อ จ ะ ไป บ อ ก เพ ื ่ อ น ฝูง 
จ ะ ไป แจ ้ ง ต ํ า ร ว จ ห ร ื อ อ ะ ไร ม ั น ก ็ ต ้ อ ง เก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม ร ะ ล ึ ก , บ ั น ด ี ก ั ง ง ไ ป ค ลี้ เด ี ย ป โน ้ แล) 
ได ้ ม า , แล ้ ว เอ า ม า ใช ้ ต ่ อ ส ู ้ ก ั บ บ ปัญหา แล ้ ว ก ็ เพ ิ ่ ม ก ํ า ล ั ง ค ว า ม ค ิ ด จ ิ ต ใจ ท ั ง ห ม ด ท ั ้ ง ส ิ น ท ี ่ 
จ ะ ต ่ อ ส ู ้ . 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


- ะ ป็! ล ๓ เอ 
ชา ต ิ เบ ป็ น ธร ร ม ชา ต แท ๆ , ขอ เน ้ น ว ่ า เบ ็ น ธร ร ม ชา ต แท ๆ , 


๒ ” 
เป ็ น ก ฎ ข อ ง ธร ร ม ชา ต ิ ซึ ง ร ะ - 


! ฯ 
นร ์ . พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ท ก พ ร ร ะ อ ง ค ์ ท ่ า น ม า ส อ น ใน ฐา น ะ เป น 


"ดม : 


กา ต ร ั ส ร แล ้ ว ก ็ บ อ ก ใช ้ ผู ้ อิน 


ว ้ ค ว า ม จ ร ิ ง ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ เท ้ า ท ี ่ ท ่ า น ร ู ้ แล ้ ว ป ร ะ ส บ ด ว า ม ส ํ า เร ็ จ ม า แล ้ ว . 


ร ” "| */” ๕ ' “ 
ถ้า เป ็ น ศา ส น า อ ื ่ น โค ย ม า ก ศา ส น า ท ี ม ี พ ร ะ เบ ็ น เจ ้ า เข า ก ิ จ ะ พ ู ด อ ย า ง อ น 


ย ! เว « ๓ ๆ บ ย 
เข า ก ็ จ ะ พู ด ว ่ า ม า บ อ ก ให ้ ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย ใน น า ม ขอ ง พ ร ะ เจ ้ า ส ่ ง ม า ให ้ บ อ ก , ค อ เบ น ผู 


ม ! «ม * 
ม า บ อ ก แท น พ ร ะ เจ ้ า , ม ั น ห ล า ย ซั บ ห ล า ย ซ้ อ น . พ ร ะ เจ า ส ง พ ร ะ ศา ส ค ตา อ ง ค น ม า ให ้ บ อ ก 


เ *“ 
เข า ก ็ ม า บ อ ก ใน น า ม เป ็ น ผู ้ แท น ขอ ง พ ร ะ เจ ๊ า . 
2 4 ป ๆ 
บ อ ก ใน น า ม ขอ ง ต ั ว เอ ง ท ไต ้ ผ่ า น 


แก ่ ชา ว โล ก อ ย ่ า ง น ั อย่า ง น ี ้ , แต พ ร ะ พ ุ ท ธ เ ข า 
ขอ ง เ ร า ไม ่ เป ็ น อ ย ่ า ง น ั ้ น ไม ้ ได ้ บ อ ก แท น ใน น า ม ขอ ง ใก ร , ป 


ม า แล ้ ว ด ั บ ท ก ข็ โด ย ว ิ ธี น ั ่ น ๆ ฆา แล ้ ว , ด ั บ ท ุ ก ข์ ได ้ อ ย ่ า ง น ์ ๆ ก ็ ม า บ อ ก ให้ ว ่ า ม ั น เป ็ น ก ฎ ข อ ง 


ธร ร ม ชา ต ิ เร ็ ย ก ว ่ า แส ด ง . พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า น ํ า อ ะ ไร ม า บ อ ก แก ่ พ ว ก เร า , น ี ้ เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น 
ก า ร แส ด ง เบ ิ ด เผย ให ้ ร ู ้ ถ้า เป ็ น ก า ร บ ั ญ ญ ั ต ิ , เป ็ น เร ื อ ง เล ็ ก น ้ อ ย . 
บั ญ ผู ต ช์ อ ท ฎ เ ป ็ น เรื อ ง เด ็ ก น ้ อ ย เป ็ น เร ื ่ อ ง ศี ล เป ็ น เร ื ่ อ ง ว ิ น ั ย เป ็ น เร ื อ ง ห ม ู ่ ค ณะ อ ะ ไร เป ็ น 
ถ้า เป ็ น 


% ๓ 
ถา เบ น ก า ร 


ถ้า อ ย ่ า ง น ั ้ น เร ี ย ก ว ่ า บ ่ โ ั ญ ญ ั ต ิ , ส ่ ว น น ั ้ น เป ็ น ว ิ น ั ย . 


เร ื อ ง เล ็ ก ๆ น ้ อ ย ๆ : 
ฒ ๓ ๆ ศุ ฒ ณ ๓ ฑ '- ๕ ส 4 ส 1 
ถา เบ น ธร ร ม ะ เบ น ส จ จ ะ เบ น ค ว า ม จ ร ง ก เร ย ก ว า แส ด ง . 


๕ ๑ « ๕ « ' ฆ พะ . 
ว ั ฒ บ ก ท ร 
ด ั ง น ั ้ น ท ่ า น จ ึ ง ใช ้ ค ํ า พ ู ด ว ่ า ธร ร ม ว ิ น ั ย อ ั น ใด ท ี ่ เร า ได ้ แส ด ง แล ้ ว บ ั ญ ญ ั ท แล ้ ว แก ่ ห ว ก เธ อ ท ั ง ห ล า ย 
ส ่ ว น ท ี ่ แส ด ง น ั ้ น แห ล ะ ส ํ า ค ั ญ ท ี ส ุ ด เป ็ น ค ว า ม จ ร ิ ง ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ , ส ่ ว น ท ี บ ั ญ ญ ั ต ิ 
ะ ม ๑ ๓ « 1 ๕ ย ส ห ู เห พุ ย ย % ๓ เ ฒ «/ 

น ั ้ น ม ั น ส ํ า ค ั ญ แ ค ่ บ ั ญ ญ ั ต ิ . ถ้า พ ร ะ อ ง ค ์ ไม ่ ได ้ บ ั ญ ญ ั ต ม ั น ก ็ ไม ่ ม ี , ม ั น ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง ถื อ 
๑ ก ด เม ๓ ๑ ๑ ส ่ จ ย ง «ง ! ม 4 1 เณ '  ' 
ป ฏิ บ ต ก ด . แต น บ ั ญ ญ ั ต เพ ื อ ให ้ ม ั ่ น ง า ย เข ่ า , เพ อ ห ม ู ค ณะ จ ะ เป น อ ย ุ เห ม า ะ ส ม ท จ ะ 

ฒา ด ง 
ป ฏิ บ ั ต ิ เท ่ า น ั ้ น เอ ง . ใจ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ อ ย ู ่ ที ่ เป ็ น ค ว า ม ล ั บ ล ึ ก ซึ ้ ง ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ : ท ร ง 


ค ั น พ บ แล ้ ว น ํ า ม า แส ด ง ใน ก า ร แก ้ บ ั ญ ห า อ ย ่ า ง น ั น ๆ ๆ เป ็ น ข้ อ ๆ ไป , เป ็ น ก า ร ชั ้ ว ิ ธี ท ี ่ จ ะ 


ด ั บ ท ุ ก ข์ . ส ่ ว น เร ื ่ อ ง ต ั ว ค ว า ม ท ุ ก ข์ น ั ้ น ถ้า ค น ม ั น โง ่ เก ิ น ไป ก ็ ต ้ อ ง บ อ ก เห ม ื อ น ก ั น ว ่ า เป ็ น 


ถ่ 


ซี ฯ %“ “จ 4 "| ๑ 
ก า ร ด 2 ู 1 
. า ร ง ช ว ชน เบ น ก า ร ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ใน ) ว 
ด ต ด ท ร บ า ณ อ ย ต ว 


๓ ๒ ๐ 


ร ห จุ ศ ซ ์ ด เด้า 1๑ 
ค ว เม ท ุ ก ขอ ย า ง เร ข้ อน ี ้ ม น เป ็ น เ ร ื ่ อ ง ขอ ง ห 
ทุ ๊ ก ซ์ อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ไ "ว ก เร า ต ุ ให ้ ด ี ๆ ท 
อ ย ู อย่างไร, จ น พ ร ะ พ ุ ท ธ ฑ 
น พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ๋า ต ั อ ง ม า บ อ ก ให ้ ว ่ า ค ว า ม ท ุ ก ข์ อ ย ่ า ง 
ย ่ า ง น ั ้ น ๆ ย ยู อีก, แต ่ 


ถ้า ใคร ฉลาด ข ื ้ ขน ม า ค ร ึ ่ ง ห น ึ ่ 
ง ร ู ้ ว ่ า ค ว า ม ท 
ก ข์ ก ํ า ล ั ง ม ี อยู่ อ ย ่ า ง ไ 
ร น ี จะ ส ั า ย ม า ก , จ ะ ร 
เม่ ะ ร บ 


ค ํ า ส อ น ได ้ ง ่ า ย ม า ก 
0 0 แต ่ ถ้า ม ั ่ น โง 7 
ว ง ต่ 5 เม ่ น ง จ น ถึ ง ก ํ 1 บ ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ท ุ ก ข์ (ก 
า ว า ม ท ก ข แ ล ว ม น ก ส อ น ย า ก แล ้ ว ท ี โง ่ ก 1 ซ่ สู่ ซ ” ซ่ 
ก ว ่ า น น ย ั ง ม ี อ ี ก ค ื อ เ ห ็ น ค 
เ ว า ม ท ุ ก ข์ เป ็ น ค ว า ม 


เง 


ศ ส / จ 7 
ส ข ไ ป เส ี ย น ี ้ เก ี ย 1 ขิ เต ๋ ภุ 
จ , เ 4 ป ะ ไม ่ เอ ง 1 
ๆ อ ง พ ู ใน . เห็บ ถึ ง พ กร ั บ ม จ ร ิ ง เป ็ น ค : า ม เท ข้ น เข 
: . เน ] เล ้ บ เห น เป ็ น 


า จ า + ' ง ร . "ร ะ อ ง ค แ ง 


๕ 
ค ว า ม ท ก ข ๆ แล ะ ค ว า ม ด ั บ แห ่ ข์ 
1 ค ว า ม ด ั บ แห ่ ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ , แส ด ง ค ว า ม เก ิ ด แห ่ ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ แส ด ง ค ว า ม ดั บ 


” ๕ 
แห ง ความ ท ๑ 
ก ข์ ท ุ ก เร ื อ ง น ี เป ็ น ก า ร แก ้ ไข ส ึ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า กิ เล ส ท ั ้ ง น ั ้ น , แล ้ ว กิ เล ส น ั ้ น 
ก ็ ค ื อ ส ่ 
โญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ บ ั ง ค ั บ ไว ้ ไม ่ ได ้ ท ั ้ ง น ั ้ น ฉะ น ั น ถ้า เร า จ ะ ม า ศึ ก ษา เร ื อ ง ส ั ญ ช า ต 
ญา ณ ก ั น อ ย ่ า ง ท ั ว ถึ า า พ ื ด ร ้ อ ะ ไร ขอ ง ม ั น ให ้ ค ี 
ง ให ้ ร ู ้ ก ํ า พ ื ด ร ู ้ อ ะ ไร ขอ ง ม ั น ให ้ ค ี ๆ ก ็ จ ะ ส า ม า ร ถก ํ า จ ั ด ได ้ ค ว บ ค ม ได ้ , 
จ 


ฆ 4 ศ ส ฒ ๓ 
เบ น เร อ ง เด ย ว ก น ก บ พ ร ะ ศา ส น า , 


ว เร ื ่ อ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ , เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ ไม ่ 
ใช ่ เร ื อ ง ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ เท ว ค า ค น ไห น ม ั น ม ี อ ย ู ่ ต า ม ก ฎ เ ก ณ ฑ์ ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ ว ่ า เป ็ น อ ย ่ า ง น ั ้ น 
น โห มั น ม ี ล ั ก ษ ณ ะ เป ็ น อ ิ ท ั ป ป ั จ จ ย ต า โด ย เฉ พ า ะ ส า ย ห น ึ ่ ง ส า ขา ห น ึ ่ ง , ค ื อ ส า ย ท ี ่ ฝ่า ย 
เป ็ น อ ว ิ ช ช า ให ้ โก ิ ด ก ิ เล ส ให ้ เก ิ ด ท ุ ก ข์ ม ั น ม ี ขอ ง ม ั น ต า ย ต ั ว ร ู ้ ก็ ร ู ้ , ไม ่ รู ้ ก ็ ไม ่ ร ู ้ . เป ็ น 

ถู . น 
ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ค น ท ี ่ ฉลาด ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร จ ะ ค ั บ ท ุ ก ข์ จ ะ ต ้ อ ง ค ั น ห า ให ้ ร ู ้ , จ ะ ค ้ น ห า โด ย ต น เอ ง , ค ล ํ า 


ไ เซ ม 4 ส 4 ส ่ ย 8 ม ม 
ป เอ ง ก ็ ได ้ , ห ร ื อ จ ะ ศึ ก ษา จ า ก ท ี ่ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ้า ค ล ํ า พ บ ม า แล ้ ว ก ็ ได ้ . 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๓ ๒ ณ์ 
ม” ฆ ? ณ ๕ ๐ ' 
พู ค อ ย ่ า ง น ้ อ ย ่ า ห า ว ่ า ด ู ถู ก จ ่ ว ง จ า บ พ ร ะ พ 7 5057 พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ า ท า น ก ด ล า อ ย 
ท ี ่ ว ่ า ก ว ่ ท ี นี้ เรา น ี ่ ม ั น ค ว ร จ ะ ม ี โช ค ด ี 
ห ล ย ปี่ เห ม ี ย น ก ั น เท“ ที ่ ว ่ า ก ว ่ า จ ะ ต ร ั ส ร ู แล 8 ต ท ี น เรา น ิ ม ั น ค ว ร จ ะ 
ก ว ่ า น ั ้ น เพ ร า ะ ว ่ า ได ้ พ ึ ง ค ํ า ส ่ ง ส อ น ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ น ม ั น เห ล ื อ ให ้ ค ล ํ า น ่ อ ย , ไป เอ า ส ิ ่ ง ท 
2 ศศ ๑ ๕ 
า ศึ ก ษา , ม ั น ค ล ํ า ง ่ า ย ก ว ่ า ค ล ํ า น ้ อ ย ก ว ่ า . แต ่ ถึ ง อ ย ่ า ง น ั น ก ็ แน 


ฆ 

พ ร ะ อ ง ค ์ เบิ ด เผย ม 
' 

ต ท ด ล อ ง เท ี ย บ เค ี ย ง , 


ก า ร ท ี คล้า ย ๆ ก ั น ค ื อ ศึ ก ษา ส ั ง เก ท ด ล อ ง น ี ส ํ า ค ั ญ ม า ก ซึ ่ ง 


ต ้ อ ง ล อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ด ู . ถ้า ไม ่ ล อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ด ู ไม ่ ม ี ท า ง ร ู ้ ว ่ า จ ะ ผิ ด ถู ก อ ย ่ า ง ไร : ถ้า ล อ ง 
ป ฏิ บ ั ต ิ ค ม ั น จ ะ ร ู ้ เพ ิ ่ ม ขึ้น ท ั น ท ี , ค ว า ม ร ู ้ เก ิ ด ขึ ้ น จ า ก ก า ร ท ด ล อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ด ู . 
ข 
เศ ๕ ส 
ค อ ค ว า ม ท ุ ก ข ท 


เอ า ล ะ เป ็ น อ ั น ว ่ า เด ี ๋ ย ว น จ ะ ต ้ อ ง ร ู ้ ร ปัญหา ท ี ่ ม ื อยู่ จ ร ิ ง 
ก ต ิ ส ุ ข ค ื อ ไม ่ เย ็ น , จิ ต ใจ ม ั น ร ้ อ น เพ ร า ะ ถู ก ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง , 


ท ร ม า น จ ิ ต ใจ ไม ่ อ ย ู ใน ค ว า ม ป 
เม ื ่ อ ซ้ า ๆ ซา ก ๆ ว น ๆ เว ี ย น ๆ อ ย ู ่ น ั ้ น 


มี ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง จ น เก ิ ด อ า ก า ร ท ี เรี ย ก ว ่ า ร ้ อน ขึ ้ น ม า 
แป ล ว ่ า ร ้ อ น อ ย ่ า ง ซ้ า ซา ก แล ะ ร ู ้ ให ้ คี เพ ื ่ อ จ ะ ห ย ุ ด อ า ก า ร เช ่ น น ั น เส ี ย . 


เร ี ย ก ว ่ า ส ั ง ส า ร ว ั ฐ์, 
จ ะ ได ้ ใช ้ แก ้ ป ั ญ ห า เห ล ่ า น ี ้ ได ้ . 


เค ี ่ ย ว น ก ็ อ ย า ก จ ะ พ ู ด ถึ ง ๕ เก ล อ น ั ้ น ให ้ ชั ด ล ง ไป เพ ื ่ อ 


ษ จ 4 ณ ๑ 

ห น า ท ขอ ง ส ต . 
« ศ ด “« อ ๒ : ๕ « =% ๕ ห ุ ม ย ม! ม ๕ ม ! ๑ ! 
ส ิ ง แร ก ท เร ย ก ว า ส ต ๆ ก ็ ม ี ส ต ิ ร ะ ล ึ ก ได ้ ง ่ า ย ได ้ เร ว เค ย บ อ ก แล ว ว า ค า ว า 
ส ต ิ ๆ ค ํ า ซั ้ ม ั น ม ี ร า ก ศั พ ท ์ ร า ก ค ํ า ค ํ า เด ี ย ว ก ั น ก ั บ ค ํ า ว ่ า ล ู ก ศร . ค น โบ ร า ณ ส ม ั ย โน ้ น 


4 «จ / ซ่ 
ค ง จ ะ ได ้ ย ค ถื อ เอ า ค ว า ม เร ็ ว ขอ ง ล ู ก ศร น ั น ว ่ า เป ็ น ค ว า ม เร ็ ว ท ี เร ็ ว ส ู ง ศุ ด เห ม อ น ก บ ล ู ก บ น 


รู ้ เร ื อ ง อ ะ ไร ซึ ่ ง เร ็ ว ก ว ่ า น ั ้ น ก ็ ถื อ เอ า ค ํ า เด ี ย ว ก ั น ว ่ า 


ส ม ั ย น ี ้ . เพ ร า ะ เข า ไม ่ ได ้ ร ู ้ เร ี อ ง ไฟ ฟ้า 
ร ะ ล ึ ก ได ้ เร ็ ว 


4 ส 4 1 ณ ๑๕ ๕ 
ส - ร , ศ - ร ค ื อ แล ่ น ไป , ส ต ิ ก ็ ค ื อ ส ึ ง ท ี ่ ม ั น แล ่ น ไป เร ็ ว เห ม ื อ น ล ู ก ศร , 
ฒ ค ม ศี «๑ 4 ฆ ย ๕ 4 ๓ 
ม ื อ ะ ไร เก ิ ด ขึ ้ น ม ี ส ต ิ ร ะ ล ิ ก ได ้ ท ั น ท ท น 


๕ ส 2 1 ค ่ ม 1 ๕ ' 
ขน า ด เว ็ ว ท ี ส ุ ด เท ่ า ท ี จ ะ พ ู ด ได ้ ว ่ า เร ็ ว อ ย ่ า ง ไร . 


= น ร ลน ต น ี ล น ต่ 


ก า ร ด ํ า ร ง ชี ว ิ ต ชน ิ ด ท ี ่ เป ็ 
(ด ท เป น ก า ร ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ใน ด ตู 
๓ ไซ อ ี ่ 


ฆ 1 ฆ ง 
ค ว น ว า น ็ มั น อ ะ ไร ก ์ 1 
อ ะ ไร ก ั น , นี ก ็ เป ็ น ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ส ต ิ ว่ า น ี ม ั น อ ะ ไ 
ร ก ั น , 


ธ + 0 
จ ะ แก ๊ บ ั ญ ห า เฉ พ า ะ ห น ้ า ห ร ื อ เห ต ุ ก า ร ห แห ฟ ่ ๆ - . 
ร ณ์ อ ั น น ี ้ ได ้ ก ็ ก ร ะ ล ึ ก ไป ถึ ง อ ย ่ า ง เร ็ ว ท ี ่ ส 
ร ว ท ี ส ุ ด เห ม ื อ น ก ั น . 
ถ้า จ ะ พ ม , '= “๕ |! เซ. 
ผุ ค ให ้ ส ม บ ู ร ณ์ ก ็ ว ่ า ม ี ส ต ิ ร ะ ล ึ ก ได ้ เร ็ ว ก ่ อ น ท ี ่ จ ะ ท ํ า อ ะ ไร ล ง ไ 
ะ ท า อ ะ ไร ล ง ไป 
2 


' ส 
ก ่ อ น ท จ ะ พ ู ด อ ะ ไร อ อ ก 
- ก ่ อ น ท ี ่ จ ะ ค ิ ด อ ะ ไร อ ยู ่ , ก ่ อ น จ ะ ท ํ า อ ะ ไร ล ง ไป ม ี ส ต ิ 
ล ง เบ ม ส ต 


ส ม บ ู ร ณ์ เก ี ่ ย ว ก ั บ เร ื 
อ ง 
น ั น ส ม บ ู ร ณ์ ซึ่ ง มั น ก ็ เป ็ น เรื ่ อ ง ไป ห า บ ั ญ ญ า ไป ห า ค 
ป ว า ม ถู ก ต ้ อ ง 


อ ะ ' ได ฟี เพ ื ่ อ จ ะ ท ํ า ให ้ 
ห์ ม ั น ถู 
ด ก ต ้ อง. ก ่ อ น ท ี จ ะ ท ํ า ก ็ ม ี ส ต ิ , ร ะ ล ึ ก ถึ ง 
ด ซี ค วน: ร ะ ล ึ ก ถึ ง เร ื อ ง ท ี ่ ค ว ร ร ะ ล ึ ก อ ย ่ า ง 


ก อ น ท จ ะ พ ด อ อ ก ม า ก ็ ด ้ ว ย ส ต ิ ส ั ม ป ชั ' 

กา ไม ่ พ ู ด พ ล ่ อ ย ๆ เห ม ื อ น ค น ท ี ่ ม ี 
า ร พ ู ด ม ั น ก ิ พ ด อ ะ ไร พ ล ่ อ ย ๆ โด ย ไม ่ พ ร า ะ 

ม ั น ไม ่ ต ้ อ ง ร ั บ ผิ ด ชอบ น ี ่ , เพ ร า ะ ม ั น ไม ่ ม ี ไค ร ม า ค ่ า ไม ่ ม ี ใคร แล 6 2 . .. 
า ร ม า ค ้ า น พ ู ด แล ้ ว ม ั น ก ็ แล ้ ว ไป . 

ฉั น เก ท ค ุ ณ น ท ี ่ ทุ ก พ ล ่ อ 8 ๆ : ม ั น ม ี ม า ก ท ี ่ ส ุ ด , พ ู ด โด ย ไม ่ ย ั ง ค ิ ด พ ู ด จ น เป ็ น ป ก ต ิ ว ิ ส ั ย พ ู ด 
บ ลุ 08 ๆ. ค น พ ว ก น ี ้ ม ี ค ว า ม ค ิ ด ว ่ า ถู ก เอ า , ผิ ด แล ้ ว ก ั น , พ ู ด ผิ ด ก ็ แล ้ ว ก ั น ไม 
ร ั บ ผด ชอบ อ ะ ไร . ถ้า ถู ก เอ า ม ั น ก ็ ม ี ป ร ะ ะ โย ช น ์ แก ่ ก ู ผู ้ พ ู ด บ ้ า ง , ม ั น ก ็ เล ย ม ี น ิ ส ั ย พ ู ด 
ย ๆ 1 น ม ั น ก ็ เล ย พ ู ด พ ล ่ อ ย ๆ จ น เ ปั น น ิ ส ั ย . นี ่ เป ็ น ก ิ เล ส 
อ ั น ห น ึ ่ ง เห ม ื อ น ก ั น , จ ท น แน ง ก า ร ฟุ ด ห ล อ ง ๆ เม ื ่ อ ก ่ อ น แต ่ จ ะ พ ู ด ต ้ อ ง 
ส ม บ ู ร ณ์ ค ้ ว ย ส ต ิ แล ะ ส ั ม ป ร ั ญ ญ ะ ใน เร ื อ ง น ั ้ น ท ี ่ เก ี ่ ย ว ก ้ 1 เรื ่ อ ง ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง พ ู ด , เว 
เก ่ ง พ ู ค อ อ ก ม า แล ้ ว ถู ก . ส แท็ ส ไก ี ห ก ถิ น กั บ อ ว า ม โล ่ ขอ า ด น ล ื ่ น , แล ้ ว ท ํ า ให ้ 


ต ั ว เอ ง โง ่ เพ ิ ่ ม ขั้น ๆ โต ย ไม ่ รู ้ ต ว ร ะ ว ั ง ก ั น ไว ้ ให ้ ด ี ๆ. 


ง 1 เ 4 ณ ๓ ' ' ฒ , ๑ 1 ๑ บ่ 
ก ่ อ น แต ่ ท ี ่ จ ะ ค ิ ด ก ่ อ น แต ่ จ ะ ต ั ด ส ิ น ใจ , ก ่ อ น ท ี ่ จ ะ ท ํ า ล ง ไป , ก ่ อ น ท ี ่ 
ฒ ' จ ่ ๑ ศ ๕ ๓ ๑ ๑ ฆ 
จ ะ พ ู ด อ อ ก ม า ก ่ อ น ท ี ่ จ ะ ค ิ ด ค ื อ ต ั ด ส ิ น ใจ , ก ็ ต ่ อ ง ม ี ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ส ม บ ู ร ณ์ ว ่ า จ ะ 
ก ร ซิ น 1 ร ง ส ศ สม» ๓ ๆ ส 4 ๑ ล 49 7 ผู 
ต ด ส ิ น ใจ ล ง ไป ว ่ า จ ะ ท ํ า อ ย ่ า ง ไร , โด ย เห ต ุ ท ็ ม ั น เบ ็ น เร ื อ ง ท า ง จ ิ ต ใจ ม ั น เร ็ ว ม า ก ร ะ ว ั ง ก ็ 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๓ ๓๐ 
' ม ั น ก ็ ป ฏิ บ ั ต ิ ได ้ ม ี ค ว า ม ส ม บ ร ณ์ แห ่ ง ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ห ร ื อ บ ั ญ ญ า , 
ย า ก : แต ่ ม ั น ก ป ฏิ ป ต ใด ติ“ ย ป 
เ ๑ ' ม เด ส ่ ฮู ล ฒ ให ม 
แล ้ ว จ ึ ง ค ่ อ ย ต ั ด ส ิ น ใจ ล ง ไป ว ่ า จ ะ ท ํ า อ ย ่ า ง ไร : แม ้ แต ่ เร ื อ ง ท จ ะ ค ิ ด จ ะ พ ู ด จ ะ ท ํ า 


๕ ม ส « = ๑ 2 ๒ =! ๕ 0 4 -= ศพ 
ก ็ ต ้ อ ง ม ี ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ม ิ ป ั ญ ญ า . เค ย ว น เร า พ ู ค ถ ง ส ต ก อ 


เป ็ น ป ร ะ จ ํ า ว ั น น ั น แห ล ะ 
เล ๑ เด . ฉ , " ๕ จ ก 
ก ่ อ น ท ํ า ก ็ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ค ว บ ค ุ ม ด ว ย ส ต ์ , ก า ล ง ท ่ า อ ย 


สิ ่ ง ท ี ่ เป ็ น ห น า ท ี ่ ขอ ง ส ต ิ โด ย เฉ พ า ะ 


ก ็ ค ว บ ค ม ด ้ ว ย ส ต ิ , แล ะ ท ี ่ เค ย ท ํ า ม า แล ้ ว แต ่ ก ่ อ น ก ็ ย ั ง จ ํ า ได ้ ร ู ร สึ ก ได ้ ด ้ ว ย ส ต ิ ส ํ า ห ร ั บ จ ะ ร ะ ล ิ ก 
จ 


อ ุ ท า ห ร ณ์ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง เท ี ย บ เค ี ย ง ส ํ า ห ร ั บ ท ี จ ะ ะ ท ํ า ต ่ อ ไป . 
เร ื ่ อ ง ท ี ่ เค ย ท ํ า ม า แล ้ ว ก ็ ด ม ั น เก ี ย ว ข้ อ ง 


พ ว ั สะ 
เอ า ม า เบ น ต ว อ ย า ง เป ็ น ฉะ น ั น 


ใน เร ื ่ อ ง ท ็ จ ะ ท ํ า ก ็ ด ี เร ื อ ง ท ี ่ ก ํ า ล ั ง ท ํ า อ ย ู ่ ก ็ ด 


อ ย ู ่ ก ั บ ส ต ิ . 


จ ่ ส ม ๕ 1 ค ส ว 6 ณะ 2 เ ! ' 
น ดู ค ว า ม ห ม า ย ท ก ว า ง ขวา ง ขอ ง ก า ว า ส ี ต ท ี น ม ั น ขยาย อ อ ก ไป ถึง ว ่ า ก อ น 


ส ่ ๑ ฐ , ๑ «๑ @ ม ส ๑ ฆ น ซ์ / 4 เก! . "| 
ท ็ จ ะ ท ํ า แล ้ ว ก ํ า ล ั ง ท ํ า แล ้ ว ท เค ย ท า ม า แล ว , แล ้ ว ม ั ่ น ก ็ แจ ก อ อ ก ไป ได ้ ว ่ า ก ่ อ น ท จ ะ 
ส - ๑ 1= = ๕ «ส จ ่ เ ” '= 4 ๕ ณ ๓ 

พ ู ด ม ี ส ต ิ ก ํ า ล ง พ ู ด อ ย ู ่ ม ส ต ใน ส ิ ง ท ์ เค ย พ ู ด ม า แล ว เส ี ย ห า ย ได ้ ด ิ อ ย ่ า ง ไร ก ็ ย ั ง ค ว บ ค ุ ม 
๑ = ค ด ฆ ม เค ่ - ง 1 ฒ ๑ ม “ห ร 1 ๓ ฒ 

อ ย ู ่ ด ้ ว ย ส ต ิ . ท ั น ก อ น แต ท จ ะ ค ด ก ่ อ น แต ่ จ ะ ต ั ด ส ิ น ใจ , น ี ้ ห ม า ย ถึ ง ก ่ อ น แต ่ จ ะ ต ั ด ส ิ น ใจ 
บ ล 5945 459 1 ศ ค ส ส ” 4 ซ่ ะ ๑ ๑ ส 

ห ร ื อ ก ํ า ล ั ง ต ั ด ส ิ น ใจ อ ย ู ่ , ห ร ื อ ใน เร ื อ ง ท ี เค ย ต ั ด ส ิ น ใจ ม า แล ้ ว ม ั น ก ิ ต อ ง ท ํ า ด ่ ว ย ส ต ๆ ๆ ก อ 


1 
ส 


4 ส 4 «๑ ' « ฆ « 1 ม ด ม ๕ เด ๑ ๐ เด ศ ส 
ค ว า ม ร ะ ล ก ถ ง ก น ห ม ด อ ย า ง ท ว ด ถ ง อ ย ่ า ง ม า แส ด ง ต ั ว ให ้ เห น ค ร บ ถ้วน ส า ห ร บ จ ะ เล อ ก น 


ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ค ํ า ว ่ า ส ต ิ . 
ส ร ุ ป แล ้ ว ก ็ จ ะ ผ ึ ก ต น ให ้ เค ย ชิ น เป ็ น น ิ ส ั ย ค ื อ จ ะ ไม ่ พ ู ด ไม ่ ค ิ ด ไม ่ ท ํ า 
ะ ไร โด ย ป ร า ศ จ า ก ส ต ิ , ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว , อ ย ่ า ใช ้ ต า ม ส บ า ย ต า ม ส บ า ย ชุ ่ ย ๆ ๆ 
ม ั น จ ะ เบ ็ น น ิ ส ั ย . ค ร ั ้ น เป ็ น น ิ ส ั ย แล ้ ว แก ้ ย า ก ท ี ่ ส ุ ด ม ั น จ ะ ก ั ด ก ร ่ อ น บ ุ ค ค ล น ั น แห ล ะ ให ้ 


เม จ / / 1 เห ม ๑ 1 ๑ 4 ส 
ส ึ ก ห ร อ ไป โค ย ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว , แล ้ ว ม ั น ท ํ า อ ะ ไร ด ี ไม ่ ได ้ ส ํ า เว ็ จ ป ร ะ โย ชน ์ ไม ่ ได ้ จ ะ ท ํ า เร ื อ ง ท 


๑ จ / ศ ส «-= ส « ก เช ต ด เห ม ศ ฒ ่ ๑ «จ ” 
ส ํ า ค ั ญ ห ร ื อ ม ี เก ี ย ร ต ิ ห ร ื อ ม ี อ ะ ไร ไม ่ ได ้ ม น เส ย น ส ย. 


ม 4 «๑ «จ ๑ ๓ ม 
น เร อ ง ส ต ม ค ว า ม ส า ค ญ ม า ก ขน า ค ห . 


ก า ร ด ํ า ร ง ชั ว ิ ต ชน ิ ด ท ี ่ เป ็ ร 
บ น ก า ร ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ขา ณ อ ย ใน ต ั ว 


น : ๓ ๓ ๑ 
ห 
น ่ า ท ี ขอ ง บ ั ้ ญ ญ า แล ะ ะ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ 
ท ี น ส ต ิ จ ะ ไป ร ะ ล ึ 
ะ ล ิ ก เอ า ปั ญ ญ า ม า ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ไป ร ะ ล ึ ก เอ า ค 
แย า ค ว า ม น ค ว า ม ร ู ้ 


นั น ค ื อ บ ั ญ ญ า , ฯ ต ระ 6 
แห ะ ล ก เอ า บ ญ ญ า 
เอ า บ ั ญ ญ า ม า . ค ค ร เท่า บั ข ญา รง ศ ร ยู ร 
งู: พ ุ ต | 


า ต ท ม ี อ ย า ด เล ๋ ข ู 
อ ย อ ย ่ า ง เต ็ ด ขา ด แล ะ # า ย ต ่ ั ว ต า ม แบ บ ข 0 
: อ ง ธร ร ม ชา ต ิ า ม ก ฎ อ ง 


ที น ี เร า ได้ ยิ น เต้ พ ั ง 
เต เป็ ก ไป ร งา น ด ะ เอ า ม า ใช ้ ใ 
น 


ชั น ต ๋ ย 1 


ฆ 
ล ั ก ษ ณ์ , อ น ิ จ จ ั ง ท ุ ก 
ง ท ก ขั ง 
อ น ั ต ต า เป ็ น เรื ่ อ ง ขอ ง บ ั ญ ญ า ก็ ล ย ท ้ ใ ขา นํ 
า ห ร ั บ 


ที ่ จ ร ิ ง ค ว า ม ร ู ้ เร ื ่ อ ง อ น ิ จ จ ั ง ท ุ ก ขั ง อ น ั ด ตา: 
เร ื ่ อ ง ขอ ง โล ก ๆ ขอ ง ชา ว โล ก น ี ้ ก็ได้: , 


พ ร ะ น ิ ้ น พ า น ไป อ ย ่ า ง เด ี ย ว . 
ม า ร ู ้ 


เพ ื ่ อ จ ะ ไม ่ ให ้ โง ่ เต 


ก ร ะ ว น ก ร ะ | 
ร ว า ย อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ , ห ร ื อ อ ี ก ท า ง ห น ึ ่ ง ท ี ่ จ ะ | เป อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า , 


ค่ า คะ 
เห ล ่ า น ี ้ , ม ํ า ๆ 
น ก ์ ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม ร ู ้ เร ื อ ง อ น ิ จ จ ั ง ท ุ ก ขั ง อ น ั ต ต า ว่า ม ั น เป ิ ่ น อ ย ่ า ง น ั ้ น แอ 
จ. 


ส ร ป แล ้ ว ม ั น ก ็ ไป อ ย ู ่ ท ี ่ 
ย ทิ เป ็ น อ ย ่ า ง น ั ้ น เอ ง , เบ ็ 
น อ น ิ จ จ ั ง เช ่ น น ั ้ น เอ ง : 
. เป ็ น ท ุ ก ข์ เช ่ น 


น ั ้ น เอ ง เบ ็ น อ น ั ต ต า เช ่ น น ั ้ น เอ ง . 


ล๊ = ส ม ม ต ิ ว ่ า เก ิ ด เร ื อ ง ท ี ่ จะ เส ี ย ห า ย ขึ ้ น ม า ขน า ด ท ี ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น ล ม ไป เล ย , ค น โง ่ 
"จ จะ เป ็ น ด ม ไป เล ย ถ่ า ม ั น เส ี ย ห า ย อ ย ่ า ง แร ง ร า ย ขึ ้ น ม า . ช้ แนม ชน น า ไช ญา 
เร ื อ ง อ น ิ จ จ ั ง ท ุ ก ขั ง อ น ั ด ตา ม า ได ้ , ห ก จ มุ ต ใด ไม ่ ต ้ อ ง เป ็ น ล ม . ก ถ้า เก ่ ง ม า ก ก ว ่ า น ั ้ น 
ม ั น จ ะ ห ั ว เร า ะ เย า ะ ได ้ ว ่ า เอ อ , ม ั น เช ่ น น ั ้ น เอ ง น ี ่ ส ต ิ ท ี ่ จ ะ ไป ขน เอ า ปัญญา ม า ท ั น 


เห ต < ม ฆ ม ม 
ก า ร ณ์ แล ้ ว ร ะ ง ั บ ค ว า ม เส ี ย ใจ จ น ร ้ อ ง ไห ้ จ น เป ็ น ล ม เป ็ น อ ะ ไร ได ้ . 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
๓ ๓ ๑ ๓ ใ ซ่ 

=- ๓ ก วณ 7” - ด 
เร ื ่ อ ง ท ก ข์ ร ้ อ น ท ง ห ล า ย น ม ั น เก ิ ด ม า จ า ก ก า ร ท ี ไม ่ เห ็ น อ น จ จ ง ท ุ ก ข ง อ น ต ต า 
ป ง ๓ ๆ ๆ ๕ ' 2- ฆ 
ห ั น อ น ิ จ จ ั ง ท ง อ น ั % : เพ ร า ะ ม ั น 

ท ั ้ ง น ั ้ น ถ้า เห ็ น อ น ิ จ จ ง ท ุ ก ข ง อ น ั ต ต า อ ย ู ่ ม ั น เป ็ น ท ุ ก ข์ ไม ่ ได ้ ค อ ก 3 เพ ร า ะ 
เ ะ ๓ ฑ ณ ๑ 1 ส จ ่ ฒ ฒ ค 1 
ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย เป ็ น อ น ิ จ จ ั ง ไม ่ เท ี ย ง ท ุ ก ข ง เป ็ น ท ุ ก ข้ อ น ั ต ต า ม ิ ใช 


เช ่ น น น เอ ง . ก น 
2 เล็ ง ส 4 ว ฒ ่ ม ส ด * ! 
เร ื ่ อ ง ไต ร ล ั ก ษ ณ์ ซึ ่ ง เป ็ น เร ื อ ง บ ั ญ ญ า ท ิ ต ้ อ ง ม ี ไว อ ย ่ า ง เพ ย ง พ อ ศก ษา 


ย 
ค น เช ่ น น ั น เอ ง , 


. ฒ “ 4 1 ๑ ฒ ฆ ๑ « ฒ เ ” 
อ บ ร ม ไว ้ ต ล อ ด เว ล า อ ย ่ า ง เพ ี ย ง พ อ , ส ะ ส ม เอ า ไว ้ เผื่อ ว ่ า ส ํ า ห ร ั บ ส ต ิ ม ั น จ ะ ได ้ ม า ขน 


ม น ม» ม ม ม จ จ, ซ์ 1 เ เร 

เอ า ไป ได ้ ง ่ า ย ไป ได ้ ท ั น ท ่ ว ง ท ็ . แล ะ เอ า ไป พ อ ใช ้ ค ่ ว ย . ถ้า ร ู ้ น ้ อ ย ม ั น ก ็ ไม ่ พ อ ใช ้ , ถ้า 
ร ม 4 ณ ๑ «๑ ฆ เซ ตี ฆ ผุ 

ร ั ม า ก พ อ ม ั น ก ็ พ อ ใช ้ ท ี ่ จ ะ ขน เอ า ไป พ อ ใช ้ เร ื อ ง อ น จ จ ง ท ุ ก ขึ ง อ น ต ต า เป น แม ่ บ ท 
ข 1 จ 1 ศ ฒ จ 

แห ล ะ แล ้ ว ก ็ ชิ น ก ั น ก ั บ พ ท ธ บ ร ิ ษั ท อ ย ่ า ง ย ิ ง : แต ่ ม ั น ชน แต ป า ก ท ่ อ ง ก ั น แต ่ ป า ก ชั น ก ั น 
1 «7 1- ่ 4 ส่ «จ 7 1 ศ ส 4 ่ 

แต ่ ป า ก , ม ั น ไม ่ ชิ น โด ย ค ว า ม ห ม า ย โค ด ย ค ว า ม ว ู ้ ส ึ ก . เร ื อ ง ท ี ่ พู ด ก ั น อ ย ู ่ เส ม อ ค ื อ เร อ ง 

ฐ ม ๓ ๓ ฑ 4 4 

อ ิ ท ั ป บ ั จ จ ย ต า ห ร ื อ ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท น ก ็ เห ม ื อ น ก ั น เป ่ น เร อ ง ขอ ง ป ญ ญ า ศึก ษา 

ฆ = ๑ ๓ ๕ 4 1 */ ฆ ๑ «๓, ข่ ส ่ 

ไว ้ ให ้ แต ก ฉา น ให ้ เข ้ า ใจ แล ้ ว ส ต ิ ม ั น ก ็ จ ะ ร ะ ล ิ ก ได ้ ว ่ า โอ ้ , ม ั น ต า ม อ ท ป บ จ จ ย ต า น , 

«จ / ย เ ม ฆ / = ๓ เข ส ฆ ม ๕ ส พ ! ๕ 4 1 ๕ « 1 

ม ั น บ อ ก อ อ ก ม า ได ้ ว ่ า เอ ้ า , ม ั น ต า ม อ ิ ท ั ป บ ั ่ จ จ ย ต า น ี ม ั น ก ็ ไม ่ ด ี ใจ ไม ่ เส ี ย ใจ ไม ่ บ า 
. ม ๕ ซ «๑ ๓, ม «๓ ๕ -= 4 จ 3% ๓ % ย จ ั ซึ ง ฆ 

ไม ่ บ อ . ค น ถ้า เห ็ น อ ิ ท ั ป บ ั จ จ ย ต า แล ้ ว ม ั ่ น ก ิ ป ก ต ิ เ ผ ร า ะ ม ี ส ง น เป น บ จ จ ั ย ส ่ ง น จ ง เก ด ขน , 

4 4 ร ง 0 4 5 % 4 0 ก! ช์ «แซ / 4< < ล: 9 1 

เพ ร า ะ ม ี ส ิ ่ ง น เบ็ น บ ั จ จ ั ย ส ิ ่ ง น จ ึ ง เก ิ ด ขน , ก ็ เร ี ย ก ว ่ า เช ่ น น ั น เอ ง อ ิ ก เห ม ื อ น ก ั น ท ง น ั น เห ็ น ไห ม 
# ๕ 1 เธ 2 ม - “«/ ๑ « ฆ ม ๕ «๑ ฆ เ ศ ส 

จ ํ า ค ํ า เช ่ น น ั น เอ ง ไว ้ ด ี ๆ ซิ ม ั น ม ี ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ม า ก ถา เห ็ น อ น ิ จ จ ั ง ท ุ ก ขึ ง อ น ต ต า ค อ 

เว ๕ ๕ บ ม ยม « ! ร ๑ ระ ม ฒ ฆ | ะ ฒ ณ 1 ๓ โณ 0 0. 

ไต ร ล ั ก ษ ณ์ ก ็ จ ะ ร ู ้ ส ึ ก ว า โอ ้ , ม น เช น น น เอ ง , ถา เห ็ น ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท อ ท ป บ จ จ ย ต า 

ม «ง ๕ ๐ < ะ มะ ๑ ๕ ! ะ ๑ / ๕ ซี ะ «ห นู ' ฒ ม ๕ ณ 

แล ้ ว ม ั น ก ็ โอ ้ , ม ั น ก ็ เช ่ น น ั น เอ ง , ม ั น ก ็ เช ่ น น ั น เอ ง , ม ั น ไม ่ ม ี อ ะ ไร แป ล ก . ถา แป ล ก ก ๋ 


'-. 1 จ / เศ ลา 1 ะ 
เพ ร า ะ อ ว ิ ช ช า ห ร ื อ ค ว า ม โง ่ ม ั ่ น ไม ่ เห ็ น เช ่ น น ั น เอ ง . 


' ส“- ๕ ' ะ เ ๓ =' 1 «% 
ค น โง ไม ่ เห ็ น เช ่ น น น เอ ง ม ั น ก ็ ต ้ อ ง เส ี ย เว ล า ล ง ท ุ น ล ง แร ง อ ะ ไร ไป ด ู ๆ , แห ก น 


7 


ซน 6 ซ เ ะ จ 7 ง 
ก ็ ไม ่ เห ็ น เช ่ น น ั น เอ ง ม ั น โง ่ : ถ่ า เห ็ น เช ่ น น ก 
0 ป ม น น เอ ง ก ็ จ ะ เห ้ 
เค , เป เน ท ท เข า เล ่ า ล ื อ ไป ท ี ่ อ ิ น เด ี ย ไป อ ั ง ก ฤ ษ อ 
, 


1 7 ล เอ 
น า อ ศ จ ร ร ย ์ , แล ้ ว เข า ก ็ พ า ไป ต ล อ ด เ 


ั : โอ ้ , ไม ่ ต ้ อ ง 
ห ม ร ิ ก า ไป ไห น ก ็ ต า ม ใจ เถ อ ะ ที่ ม ั น 
ว ๑ 1 ว จ ) ๕ 1 
1 ล ม ล า ท ม น ย ง โง ่ ม ั น ย ั ง ไม ่ เห ็ น เช ่ น น ั ้ น เอ ง , ม ั น ไม ่ ได ้ 
) ผ ล ร ป ต อ ก . ถา ม ั น ไป ๆ ๆ แล ้ ว ใน ท ี ่ ส ุ ด ได ้ ร ั บ ผล อ ั น แท ้ “3 
ได ้ ร ั บ ค ว า ม ร ั ว ่ า โอ ไม ่ ต ้ อ ง ม า ก ็ ได ้ , ไม ่ ต ้ อ ง บ เก า พ พ ร จ: 
รู้ ) , เม ่ ต ้ อ ง บ ่ า ม า จ น ถึ ง ท ี ่ น ี ่ ก ็ ได ้ 
ม ก ได้. 
ซ ๕ ซ 
อ า ต โบ ค น บ า ง ค น ท ี ่ ม า ส ว น โ 
ม า ก เค ย พ ู ด ก บ ค น บ า ง ค น ท ี ่ ม า ส ว ม โม ก ฐ์ น ดิ๊ เหมือน ก ุ น 


4 ส ส ซน ม - ป ไม ่ ต ้ ม 
ถึ ง ท ี น ี ก ิ ได ้ . ค ุ ณ เ ห ็ น เช ่ น น ั ้ น เอ ง อ ง บ ้ า ม า จ น 


ม ๕ ฆ ่ ม ๕ ๕ ะ 
แล ว ก ิ ง ) เ ช่ า แน่ า ว 
ล ว ก ม า ท น ก เห ็ น แต ่ เช ่ น น ั ่ น เอ ง , เห ็ น เช ่ น น ั ้ น เอ ง ใน 


ด ม 
ค ว ไห้ «7 “จ จ ซ ๕ ” % 
ใจ ใน เน อ ใน ท ต ั ว ใน จ ิ ต ใน ว ิ ญ ญ า ณ เห ็ น เข ่ น น ั ้ น เอ ง , แล ้ ว ม ั น ก ิ ๊ ไม ่ ต ้ อ ง ไป ไห น 


๕ ณ 1 ะ 
ค ว า ม เห ็ น เช ่ น น น เอ ง ค ื อ บ ั า 
บั ้ อ เ 1 ะ ' 
69 ร ญ ญ า ส ู ง ส ุ ด : ถา ค ว า ม ร ู ส ึ ก ว ่ า เช ่ น น ั ้ น เอ ง อ ย ่ า ง 
ล 5 - ' ะ 
ว บ ญ ห า ก ห ย ุ ด ห ม ด . ส ต ิ ไป เอ า เช ่ น น ั ้ น เอ ง ม า ท ั น เว ล า ม ั น ก ็ จ ะ 


) ๕ 1 1 « ฆ 1 จ เ 1 ฒ 
ไม ่ ร ั ก ไม ่ โก ร ธ ไม ่ เก ล ี ย ด ไม ่ ก ล ั ว ไม ่ ว ิ ต ก ก ั ง ว ล ไม ่ อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ ไม ่ อ ิ จ ฉา ว ริษยา 
ไม ่ ห ิ ง ไม ่ ห ว ง ไม ่ อ ะ ไร ต ่ า ง ๆ, ม ั น เห ็ น เช ่ น น ั ้ น เอ ง ไป ห ม ด 


ว ว เด ี ๋ ย ว น ี ้ ม ั น ไม ่ เห ็ น เช ่ น น ้ แอ ง แม ้ (ต ่ เร ื ่ อ ง น ิ ด เด ี ย ว ม ั น ฆ่า ก ั น ต า ย ถึ ง 
ก ั บ ฆ่า ก ั น ต า ย , แล ้ ว ม ั ่ น ไม ่ ใช ่ ฆ่า ก ั น ต า ย ธร ร ม ด า พ ่ อ ฆ่า ล ก ล ู ก ฆ่า พ ่ อ , แม ่ ฆ่า ล ก ล ก ฆ่า แม ่ 
ผัว ฆ่า เม ี ย เม ี ย ฆ่า ผัว , ย ิ ง ท ี เด ี ย ว ต า ย ส ี ่ ค น , น ไน ขน น ล ง เซ ่ น อ ม 
มั น ไป บ ่ า ค ั น ท ุ รั ง ก ั บ ค ว า ม จ ร ิ ง ท ี ว ่ า ม ั น เป ็ น เช ่ น น ั น เอ ง , ม ั น จ ะ ไม ่ ให ้ โป ็ น เช ่ น น ั ้ น เอ ง , จ ะ ให ้ 
เป ่ น ต า ม ท กู ต ้ อ ง ก า ร ค ต า ม ท ี ่ ก ู ต ้ อ ง ก า ร อ ย ่ า ง เดียว, ไม ่ ย อ ม ให ้ โป ็ น เช ่ น น ั ้ น เอ ง ม ั น ก ์ 
เล ย ต ้ อ ง ฆ่า ก ั น . ฉะ น ั น ก า ร เห ็ น อ ิ ท ั ป บ ั จ จ ย ต า ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท ช่ ว ย ได ้ ม า ก อ ย ่ า ง น ี ้ 
ขอ ให ้ [ร า ส ะ ส ม บ ั ญ ญ า ใน ข้ อ น ี ้ ไว ้ ให ้ ม า ก . | 


1« / ร 7 1 ะ ค จ น เ ๕ ส ม / / 

ไป ด ู แท ่ ก ้ น ไป ท ั ศ น า จ ร ร อ บ โล ก เล ย , ถ้า ม ั ่ น เห ็ น เซ น น น เอ ง เส ี ย ต ั ง แต ่ ท ี แร ก แล ้ ว ม ั ่ น 
๕ ซ ห ง ! 1 8 1 ม 4 ะ ฒ ฆ / 

ก ็ ไม ่ ไป อ อก, ไม ่ ไป ให ้ เห น ื ่ อ ย ให ้ เป ล ื อ ง ค อ ก , ห ร ื อ ถ้า ไป เห ็ น เช ่ น น ั น เอ ง ม ั น ก ็ ร ี บ " "ว ว - ' 

ท ี น ป ั ญ ญ า ใน ค ว า ม ห ม า ย ท ์ ส ู ง ขั น ไป อ ิ ก เร ย ก ว า ส ุ ญ ญ ต า -- ค ว า ม ว า ง 


ห เด เ ศ ่ ๓ %« เ ส ศ ! ๓ ม 
ว า ง จ า ก ต ั ว ต น ว ่ า ง จ า ก ค ว า ม ห ม า ย ท ี ่ เป ็ น ต ั ว ต น , ว ่ า ง จ า ก ค ว า ม ส ม ค ว ร ท ็ จ ะ ย ื ด ถือว่า ต ั ว ต น 


ฆ จ / 1 ฒ ซั ม ๕ ส ่ ะ 
ก ล ั บ ม า ม ั น ไม ่ ไป อ ิ ก ต อ ก . เด ี ย ว น ก ็ เท ี ย ว ร อ บ โล ก ได ้ ต ั ง ๒ - ๓ ร อ บ ๕ - ๕ ร อ บ ม ั น 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๓ ๓ ๕ 


ง 2  - 1 ะ ส 
อ ย ่ า ง น ี ้ เร ี ย ก ว ่ า ว ่ า ง ๆ ๆ ก ็ เช ่ น น ั ้ น เอ ง อ ี ก น ั ่ น แห ล ะ . ว า ง ท ส ุ ด ก อ เช ่ น น น เอ ง ท ์ ส ุ ด 
ไม ่ ม ี ต ั ว ต น ชน ิ ด ท ี ย ื ด ถื อ แล ้ ว เป ็ น ท ุ ก ข์ . ต ั ว ต น ค ํ า น ื ้ อ ธิ บ า ย ย า ก อ ธิ บ า า ย ล ํ า บ า ก อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง , 


อ ิ ่ ง อ ธิ บ า ย ต า ม ต ั ว ห น ั ง ส ื อ แล ้ ว โอ ๊ ย ไป ก ั น ให ญ่ พ ู ค ก ั น ท ั ง ว ั น ก ็ ไม ่ จ บ . 


อ ะ ไร ค ื อ ต ั ว ต น อ ะ ไร ค ื อ ม ิ ใช ่ ต ั ว ต น , พ ว ก เร า พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท อ ย ่ า ต ้ อ ง ใ ง อ ย ่ า 
ต ้ อ ง ไป โง ่ ให ้ ม ั น เส ี ย เว ล า ให ้ ม า ก . รู ้ ว ่ า ส ึ ง ไร ท ี ไป ย ี ด ว ่ า ต ั ว ต น เข ้ า แล ้ ว ม ั น เป ็ น ท ุ ก ข์ 
ส ิ ่ ง ไร ท ี ่ ไป 


ม ั น ก ั ด เอ า น ั ้ น ค ื อ ต ั ว ต น , ส ิ ่ ง ไร ท ี ่ ไป ย ื ค ถื อ เธ 
คิ ด ตู ซิ ท ี ่ ไป ย ื ค ถื อ เข ้ า แล ้ ว ท ี ่ จ ะ ะ ไม ่ ก ั ด เอ า น ั ้ น ม ั น ไม ่ ม ี . 


อ า แล ้ ว ก ั ด เอ า สิ ่ ง น ั ้ น ค ื อ ต ั ว ต น : 


ย ื ด ถื อ แล ้ ว ไม ่ ก ั ด ม ั น ไม ่ ม ี น ี ่ ม ั น ไม ่ ม ี . 
ร ! «๕ ๕ 4 ส เ ”. ต ซี 
แม แต ่ ค ว า ม ด ก เห ม อ น ก น ไป ย ื ด ถื อ เอ า ไป บ ้ า ด ี ห ล ง คี 
ศ ส  -. ๕ จ ฉ ๕ ณ ๕ «/ 
เห ม ื อ น ก ั น ไป ย ื ค ถ ื อ เอ า ม ั น ก ิ ก ด เอ า , บ ุ ญ ก ุ ศ ล ก ก ค เอ า , 
เซ “| แ ณ ล 8 เ ม ๕ «4 ฒ ณ ๓ 6 ะ 
ไป เป ็ น โท ษ แ ก ่ ผู ้ พ ั ง ป ร ะ เภ ท ห น ึ ง ว ่ า ม ั น ย ึ ด ถื อ ไม ่ ได ้ ถ้า ย ด ถ อ แล ้ ว เป น ท ุ ก ข์ . ฉะ น น 
ฒ ณ ๕ «๕ ส ๕ ส = เ เ 
พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ้ า ท ่ า น จ ึ ง ส อ น ไม ้ ให ้ ย ื ด ถื อ แม ้ แต ่ น ั พ พ า น ว ่ า ต ั ว ต น : ถา ย ด ถอน พ พ า น ว า ต ว 


ม ั น ก ็ ก ั ด เอ า , ค ว า ม ส ข ก ็ 


1 ม ง «ย 
พ ู ด อ ย ่ า ง น ิ ม ั น จ ะ ต ้ อ ง เต ล ิ ด 


ฆ = 
ต น แล ้ ว ม ั ้ น ไม ่ เป ็ น น ิ พ พ า น จ ะ เป ็ น ค ว า ม บ ้ า ชน ิ ด ห น ึ ง ข้ ! น ม า เส ย เก ด จ า ก ค ว า ม ย ค ถ อ . 


ะ น ั ้ น ส ิ ่ ง ใด ย ื ด ถื อ เข ้ า ไป แล ้ ว ม ั น ก ั ด เอ า น ั ้ น แห ล ะ ค ื อ ต ั ว ต น . 


ม ั น ป ร ะ จ ว บ เห ม า ะ ม ั น บ ั ง เอ ิ ญ ก ็ ได ้ ท ี ว่ า ต ั ว ห น ั ง ส ื อ ม ั น อ ํ า น ว ย ค ํ า ว ่ า อ ั ต ต า ๆ 
น ี ้ มา จ า ก ม ุ ล ศั พ ธ์ ร า ก ศั พ ท ์ ว ่ า อ ะ ส ะ อ ะ ส ะ ธา ต , อ ะ ะ แป ล ว ่ า ผู ้ ก ิ น ผู ้ ก ั ด . อ ั ต ต า น ี ้ ต ั ว 
ร า ก ศั พ ท ์ แท ้ ๆ ม ั น แป ล ว ่ า ผู ้ ก ิ น ห ร ื อ ผู ้ ก ั ด , ไป เอ า ก ั บ ม ั น ซิ ม ั น ก ิ น เอ า , ไป เอ า ก ั บ ม ั น ซื 
ฉะ น ั น สิ ่ ง ใด ล เข ้ า ไป เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ไป ยิ ด ค ื ้ อ เข ้ า แล ้ ว ม ั น ธั ต เอ า ส ิ ่ ง น ั ้ น 


4 ่ ส ' 1 ส่ เก 4 ๑ ' 
เร ื ่ อ ง ท ี ว ่ า ไม ่ เท ี ย ง แท ้ ไม ่ อ ย ู ่ ใน อ ํ า น า จ ไม ่ เป ็ น ไป โด ย อ ย ่ า ง อ ื น , อ ธิ บ า ย ก ั น 


ม ั น ก ั ด เอ า . 
=-. ฆ 

ค อ อ ต ต า . 
เณ ศ ฆ «/ ะ เท 1 ๓ ฆ ฒ 4 ๒ 4 ' ส่ 
ต ง ว ั น ใน โร ง เร ี ย น น ั ก ธร ร ม น น ไม ่ ไต ้ ค ว า ม ห ม า ย อ ะ ไร แก ่ น ั ก เร ี ย น จ น ถึ ง ก ั บ เบ อ ห น า ย , เบ อ 


ห น ่ า ย ต ่ อ อ ั ต ต า . 


ก า ร ด า ร ง ช )? ชน ค ด เป ี 
ว / ํ | /. ค ขน ท เบ น ก า ร ค ว ภ ม ส ์ ' า ตก, | น ต 


๓ ๓ ๕ 


อ า ต ม า อ ย ฆ ณั . 


ว ร ส ิ ่ ง ใ 
น ั ้ น แห ล ะ ค ื อ อ ั ต ต า , ก ็ ค ื อ ท ก สี: ด ท ี ่ ไป เอ า ก ั บ ม ั น แล ้ ว ม ั น ก ั ด เอ า 


ท ุ ก ส ี ง ท ี ่ เจ 

ท่ เกา ไป ฮึด ถื อ เข ้ า แล ้ ว ม ั น ก ั ด เอ า , ไป ย ื ด ถื อ 
ม ่ ไป ย ื ด ถื อ ว ่ า อ ั ต ต ไร 
า ก, ไม ่ ให ้ ม ั น เป ็ น อ ั ต ต า ม ั น ก ็ ไม ่ 
ไค ร . า ม ร ู ้ เร ื อ ง ส ุ ญ ญ ต า ไม ่ ม ี อ ะ ไร ท ี ่ ม ั น เป ็ น อ ั ต ต า ต 
ม ั น ไม ่ ม ี , ท ุ ก อ ย ่ า ง ม ั น เก รา หง. ) พ ย ไ ป เด 


| " ห แต้ ว มั ก์ อา ว 


เซ «ส 
จ ะ เป ป ย ด ถ อ เ อ า 
ย 
ต ถื อ ท ึ ่ จ ะ ไห ้ เป ็ น อ ย ่ า ง โน ้ น อ ย ่ า ง น ม ั น ก ็ ก ั ด 


จ / เศ ธ จ จ ย ๕ ค ่ 
อ เพ ร ะ ม ั ่ น ไม ่ ย อ ม เก น น ี ้ ม น ศ ม 6 ต ิ ะ น ั ้ น ต า ม น ก ร อ ง 
' ง น เ ! ] ภู ขอ ! ง ธร ร ม ช ฉะ น ส ญ ญ 
ไล: ห่ ป 1 เร อ 


| เว 1 
เช น น น เอ ง เช น น ั ้ น เอ ง . 


เร ื ่ อ ง พ ร ะ ไต ร ล ั ก ษ ณ ์ ก ็ ว บ 

๕ ขั น เช น น ร ถา ง ก 
บ ั จ จ ย ต า ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท ก ็ บ อ ก ว ่ า ม ั น เช ่ น ผัน» ต - 

น น ั น เอ ง , เรื ่ อ ง ส ุ ญ ญ 
ต า ส ู ง ส ุ ด ม ั น ก ็ เช ่ 
เอ ง , ว ่ า ง จ า ก ต ั ว ต น ว ่ า ง ต 
จ า ก อ ั ต ต า ร ว ม ก ั น แล ้ “ 
9 เป ลิ ง 2 ง หั ว ก ็ เร ี ย ก ว ่ า เรื ่ อ ง เช ่ น น ั ้ น เอ ง ค ื อ ต ถา - 
1 
| ผา ห ย ค ว า ม ห ม า ย อ ย ่ า ง เด ี ย ว ก ั น 
5 | มั น เป ็ น เช ่ น น น อง. ค ว า ม 
ค ค ร ถิ 
ต ง ซึ ่ ง ต ถา ห ร ื อ ต ถ ต า น ี ้ ค น น ั น ก ็ เป ็ น ต ถา ค ต ผู ้ ถึ ง ซึ ่ ง ต ถา , 
ง ซึ ง ต ถา เป ็ น พ ร ะ ต ถา ค ต ขึ ้ น ม า ท ั น ท ี . น ี ่ ค ื อ ปัญญา ป ั ญ ญ า ท ั ้ ง ห ล า ย ส ร ุ ป ค ว า ม 
แล ้ ว ม า ร 
ว ม อ ย ู ่ ท ี ่ เร ื อง ไต ร ล ั ก ษ ณ์ บ ้ า ง , อ ิ ท ั ป บ ั ่ จ จ ย ต า ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท บ ้ า ง , ส ุ ญ ญ ต า 

บ ่ า ง . 

ส ร ุ ป แล ้ ว เร ื อ ง ต ถ ต า . ว ้ า ท ุ ก อ ย ่ า ง ท ุ ก อ ป ไร มั น เป ็ น เช ่ น น แล ง โว ้ ย ชี ว ิ ต 
ส ั ง ขา ร ร ่ า ง ก า ย ป ร ะ 

ป ร ะ ก อ บ อ ย ู ่ ด ้ ว ย ธา ต ุ ท ั ้ ง ะ ท ั ้ ง ๒ , ท ั ง « ท ั ้ ง » ม ั น เป ็ น อ น ั ด ตา เป ็ น 


ฆ ฑ 1 ะ 
ส ุ ญ ญ ต า เป น เช น น น เอ ง , 


เร ื อ ง ร ่ า ง ก า ย น ี ่ ถ้า ศึ ก ษา เร ื อ ง ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ก ็ ว ่ า ป ร ะ ก อ บ อ ย ู ่ ด ้ ว ย เซ ล ล ์ ตั ต ั ว 
1 เม่ เห ็ น ได ้ ต ั ว อ ต า มั น ม ี เล็ ก ๆ ง ม า ก ม า ย ห ล า ย ชน ิ ด ห ล า ย ก ล ุ ่ ม ล ้ ว น แต ่ ม ี ห 1 นาที ต า ม ห น ้ า ท ี ่ 


ขอ ง ม ั ่ น, เซ ล ล ์ แต ่ ล ะ ต ั ว ๆ น ั ้ น เป ็ น เช ่ น น ั ้ น เอ ง เป ็ น อ น ั ต ต า เป ็ น ส ุ ญ ญ ต า , แล ้ ว 


บ ฆ เ ” ม 1 ม 
ร า ง ก า ย จ ะ เป ็ น อ ั ต ต า ขน ม า อ ย ่ า ง ไร ได ้ . 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
๓ ๓ ๒ 

ที น้ จ ิ ต ใจ ก ็ เห ม ื อ น ก ํ ' * แ ต ด ้ ว ย ก า ร ป ร ง แต ่ ง : เม ื ่ อ ต า เห ็ น ร ู ป 

ท ี ่ นี้ จ ิ ต ใจ ก ็ เห ม ื อ น ก ั น ป ร ะ ก อ บ ขิ น ด ว ย ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง: ว 

ม " - « ๕ ๓ 2 , = ย 

เม ื ่ อ ห พ ั ่ ง เส ี ย ง เป ็ น ต ั น , เร ื ่ อ ง ท า ง จ ิ ต ใจ ม ั น ก ็ เล ย เป ็ น ขอ ง ชั ว ค ร า ว ช ว ข ณะ , เป น ค ว า ม ร ู ส ก 
ข 

๓ เ ' 1 
ชั ่ ว ขณะ เป ็ น ม า ย า เป น ล ม ๆ แล ง ๆ ไม ่ ใช ่ ต ั ว ต น . 
« 
ย ง 


ม ๒ ส ม ! ศ ส ่ ) า ๑ “อ ย 4 | ม ส ! โน ก ็ ว ่ า ง 
เอ า , ท น ค า ว า อ า ก า ศ ธ า ต ุ ท ี ว ่ า ง ส ํ า ห ร ั บ ให ้ ส ิ ง เห ล า น ม อ ย ม น ว 
ส ' เว ส - ะ 

ฉะ น ั ้ น เม ื อ เห ็ น ว ่ า ธา ต ุ ท ง เน ธา ต ุ ค อ ธา ต ุ ค น ธา ต ุ น า 


. . ๕ « ง เศ 
ว ่ า ง เท ่ า ไร ก ์ ย ิ ่ ง ไม ่ ม ี ต ั ว ต น . 
ม ไป ห ม า ย ม ั น 


“ "ท ะ ะ ง ๕ 
ธา ต ไฟ ธา ต ุ ล ม ธา ต ุ อ า ก า ศ ธา ต ุ ว ญ ญ า ณ ม ั น ไม ่ ใช ่ ต ั ว ต น ท ง น ั น , ม ั น ก ็ ไ 
จ จ จ 
ม *« จ 7 เต *+ «/ ๕ «๕ @# ค ม « ฆ ฒ . 
อ ะ ไร จ ะ ให ้ ม า เป ็ น ต ั ว ต น ขึ น ม า ได ้ . ท ร ั พ ย ์ ส ม บ ั ต เง น ท อ ง ขา ว ขอ ง บ ุ ต ร ภร ร ย า ส ้ า ม อ ะ ไร 
ศ สล ภ ด ม | ๓ ม ๓ ม «๓ ' 4 ฆ ่ ๕ ๑ จ / 
ก ็ ต า ม ท ็ ย ื ด ถื อ ก ั น ว ่ า เป น ต ั ว ต น ขอ ง ต น , แล ะ ร ั ก ก ั น อ ย ่ า ง จ ะ ขา ด ใจ เป ็ น ท ุ ก ข ว ต ก ก ง ว ล 


ง ก่ ว 4 ร มู ม ร ส /” % ม | จ (1 187 
อ า ล ย อ า ว ร ณ ก น อ ย ต ล อ ด เว ล า น , เพ ร า ะ ไม ่ เห ็ น เร อ ง เช น น น เอ ง . 


ม ศ 4 1 ะ ๓ ฆ ุ ม ๑ ษ 
น ี ้ ปั ญ ญ า เร ื อ ง เช ่ น น ั น เอ ง เป น ย อ ด ส ุ ด ขอ ง บ ปัญญา ส ะ ส ม ไว ้ ให ้ ม า ก พ อ 
ให ้ ค ล ่ อ ง แค ส ่ ว ค ล ่ อ ง ป า ก ค ล ่ อ ง ใจ ค ล ่ อ ง อ ะ ไร พ อ ม ั น จ ะ ได ้ ง ่ า ย แก ่ ส ต ิ , ส ต ิ จ ะ ได ้ ม า ขน เอ า 


ฐ « «๓ ฆ ส 4 6 2 : เค อ แง ด 4 ๕ 2 “ค « ว “ เ ” 
ไป ได ้ ท ั น ท ี เม ื อ เห ต ุ ก า ร ณ์ ม ั น เก ิ ด ข้น, เม ื อ เห ต ุ ก า ร ณ ม น เก ต ขิ น ส ต ิ ไป ขน เอ า ค ว า ม ร ู ้ 


4 ม ง ๑ ฒ ฆ ฆ 
เร ื ่ อ ง น ทันที เอ า บ ั ญ ญ า ไป เผชิญ ห น ่ า ใน ร ู ป ขอ ง ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ . 


4 จ จ ท ุ ม «7 ห” ๑ 
ใน โร ง เร ี ย น เข า ส อ น เด ็ ก ว ่ า ส ต ค ว า ม ร ะ ล ก ได ้ ส ม ป ขั ญ ญ ะ ค ว า ม ร ู ต ั ว , ค า 
เ เ พ 8 ส 1 ม ๕ ณ ห | ม น ก ซ์ 2 ซ่ ห ' ก 
พ ู ต น ก ็ ค ่ อ น ข้ า ง ถู ก แต ่ ว ่ า ม ั ่ น ไม ่ เข ้ า ใจ , ค ร ู ก ็ ไม ่ เข ้ า ใจ , แล ้ ว เด ก น ั ก เร ี ย น ก ็ ไม ่ เข ้ า ใจ , ค ร 
ฆ ่ ณ สน! ม ว 2 ว ร - 2 % “4 4% ห ท ะ เ ” 1 า ฯ 
ท ิ ส อ น ก ็ ไม ่ เข ้ ใจ เด ี ย ว น จ ะ บ อ ก ให ้ ร ู ้ ว ่ า ส ต ิ น น ค ื อ ว ่ า ค ว า ม ร ะ ล ิ ก ได ้ ม ั ่ น อ ย ่ ใน พ ว ก 
๑ ฆ ฒ ณ ๑ ฝ ่ " 4 ฆ ม ฒ «๓ ๕ ซ ๕ ฆ ุ ” ย / ๆ  . 
ก า ล ง จ ต ผ่ า ย ส ม า ธิ , ร ะ ล ิ ก ได ้ แล ้ ว ม ั น ก ์ ไป ขน เอ า ป ั ญ ญ า ม า ร ะ ล ึ ก เอ า บ ั ญ ญ า ม า ให ้ ม า 
1 เร ๕ ซ ๕ ๕ ส ง 2 ศ 1 ฆ จ / เค 
อ ย ู ่ เฉ พ า ะ ห น า ก ค อ ป บ ญ ญ า น น เอ ง เร ย ก ว า ส ม ป ช ญ ญะ ., ส ์ ง แป ล ว ่ า ท ั ่ ว , ป ะ แป ล ว ่ า 
4< ย ๕ ม ร น ระ ก ข ” เล ม 
ค ร บ ห ร อ พ ร อ ม , ญะ ก ิ แป ล ว า ร ู , ม น ก ิ เซ น เด ย ว ก บ ค า ว า บ ั ญ ญ า ป ะ ญา ญา - ร , ป ะ - ท ํ ว ถ ง , 
บ 


«/ ๕ «/ ฮ ๕ «ส จ” ม 1 ๑ ฆ ฒ ส 4 1 ม ส ย ม ส 
ม ั น ก ็ ร ู ป ศั พ ท ์ เด ี ย ว ก ั น แท ้ ๆ แต ่ พ อ ม า ท ํ า ห น า ท ี อ ย ู ่ ใน ห น า ท ี ด ้ ว ย ค ว า ม พ ร ้ อ ม ท ็ ส ุ ด 
ๆ จ 


1 “ 4 ลิ ' ๕ ๕7 ฆ ฆ เบ ส รา 
แก ่ เห ต ุ ก า ร ณ์ เล ย ให ้ ชื ่ อ ให ม ่ ว ่ า ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ไป เส ี ย , ก ล า ย เป ็ น บ ั ญ ญ า เม ื ่ อ ก ํ า ล ั ง ท ํ า 


๓ ๓ ๓ ๐ 


ม 

ป ญา , แต ่ ถ้า บ ั ณะ .: 

4 บ ญ ญ า น น ม า ท ํ า ห น ่ า ท ี ่ 
ต บ วัณ น เร า ได ้ ม ื อ ะ ไ 
ค อ บ 1 เก! - ส ต 4 
0 ข ญ า ท ม า อ ย ู ่ ใน ร ู ป ขอ ง ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ 9 3 0 
ส ม ป ช ญ ญะ เป ็ น บ ปัญญา ก สั ษา ว ต ต ” ฝน ก เล ย ม ท ง ส ต 

” เณ 2 น ผา ท ๕ « 
ต อ ส ุ ก บ เห ต ุ ก า ร ณ์ , 


ม 

ฉ พ า ะ ห ๕ 7## ฆ จ 1 ฆ ณ ฆ ฉ . 

ห ฟ น เหตุการณ์ ก เร ย ก ว า ส ม ป ชั ญ ญ ะ , ทิ ดี ท ี ่ 

2 0 ร ท ด ท ส ุ ด เห ม า ะ ส ม ท ี ่ ส ด 

ย ง น เม - * 

ท ง ส ม ป ช ญ ญะ . 
ล ถ้า ม ั น ม ี 

ก ก ิ เล ณ « ณ «ส ๑ ฒ ณ 

ผม ั น ท, ก เพ ม ส ม า ธิ เพ ม ก า ล ง จ ิ ต เพ ิ ่ ม ก ํ า ล ั ง 

ส ม ป ช ญ ญะ ก ็ เป ็ น ปัญญา ถึ ง 


ก ํ า ล ั ง ไม ่ พ อ ม ั น ถอย ก ํ า ล ั ง ม ั น จ ะ แพ ้ แ 
๕ เซ ง จ 

ขอ ง ส ม า ธิ ให ้ แก ่ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ , 4 

น ขน า ด ส ู ง ส ุ ด ท ์ จ ะ ต ั ด ก ิ เล ส 


ก า ร เจ ร ิ = ซ ๕ =4 . ณะ 69 
ร ญ ส ม า ธิ ภา ว น า ก ็ ค ื อ ท ํ า อ ย ่ า ง น ี ้ เพ ื ่ อ ร ะ ล ึ ก เอ า อ า ร ม ณ์ อ ั น ใด อ 
ะ ด อ ั น 


4 ส 4 ๓ ม ม 
ห น ง ซึ ง เบ ่ น ต ั ว ป ั ญ ห า ม า พ ิ จ | ด ่ ว ย ส ั ม ป ชา 
ป ฟี ฟุ 
ร ณา อ ย ู ่ ด ว ย ส ม ป ชั ญ ญ ะ , สวด กู ส ม ป ขา โน -- ม ี ส ต ิ 


ม ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ จ เน ย ย ใ ล เก อ ภ ช ญา โท ม ส ส ] ะ โท ม ม น่: 
ญ ญ ะ , เน ย ย โล เ ก ภ ช ณา เท ม น ส ถ เ น ํ า อ อ ก เส ี ย ได ้ ซ่ ง อ ภิ ช ณ า แล ะ ม น ั ส ใน 
โล ก ) น น ห ล ก ส ง ส ด ร ค ด ก ม ท ี ่ ส ด ช ค เจ น ท ส ด ร ท ํ : 
ข 6 ง ๒ ร ค เจ น ขอ ง ก า า ส ม า ธ ภ า ว น า ให ้ ส ต ิ 
ส ม ป ช ญ ญะ น ิ น ํ า อ ภิ ช ญ ณา แล ะ โท ค อ ก ก . ท 
. : เล ส อ อ เส ี ย ได ้ . อ ภ ช ญา แล ะ โ ม น ส 
ใน โล ก ท ม น เก ด อ ย ใน โล ก ใน ง ส ย เล ก ต า ม แบ บ ขอ ง โล ก 
เว เม ง บ ล 


ม ั ่ น น ํ า อ อ ก ไป เส ี ย ได ้ . 


บ 4 ๑ 
ห น า ท บ ขอ ง ส ์ ม า ธ . 


0 น ี ้ ส ม า ธิ พ อ ม า ถึ ง ส ม า ธิ ม ั น ไม ่ ค ่ อ ย จ ะ พ อ , ไม ่ ค ่ อ ย จ ะ ม ี แร ง ส ม า ธิ พ อ , 
เต๋ ย ว ม ั น ข้ ข ล า ค ม ั น ถอย ห ล ั ง ม ั น ว ิ ่ ง ห น ี ม ั น เป ล ี ่ ย น ค ว า ม ค ิ ด เส ี ย . ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ก ็ เล ย ต า ย 
ด า น ย ก เล ิ ก เป ็ น ห ม ั น ไป . ถ้า เร า เป ็ น ค น ฝึก ส ม า ธิ ไว ้ ให ้ [พ ี ย ง พ อ จ ิ ต ใจ เป ็ น ส ม า ธิ ท ั น ค ว ั น 
ท ั น เว ล า เพ ี ย ง พ อ ก ็ ร ะ ด ม จ ิ ต ใจ น ั ้ น ซ้ า ล ง ไป ใน เร ื ่ อ ง เค ี ย ว ก ั น ใน เร ื อ ง ขอ ง ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ , 


สร น ณ์ 6 ว ย ๑ ม ฆ เ ฑ ๒ ง เว ส 4 เล 
เห ม อ น ก ั บ เพ ิ ่ ม น ํ า ห น ั ก ให ้ ม ั น . ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ เป ่ น พ ว ก ป ญ ญ า ม น เห ม อ น ก บ ค ว า ม ค ม 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช ขา ต ญา ณ 


๓ ๓ ๕ 


“ ง จ เ « ค ศ ่ «, ซ ญ @ ' จ < 
ขอ ง ม ี ต จ ะ ค ม ส ั ก เท ่ า ไร แต ่ ถ้า ม ั น ไม ่ ม ี น ํ า ห น ั ก ท ี จ ะ ก ด ล ง ไป ม ั น ก ็ ไม ่ ต ั ด , แล ว ม น 
ส ม ด “/ ค ม ง 

ต ้ อ ง ม ี น ้ า ห น ั ก ให โพ ๊ ม ให ้ ม ี ด นั ้ น ม ั น ห น ั ก พ อ ต วา ม ค ม ม ั น จ ึ ง จ ะ ต ั ด , เค ย ว น ปั ญ ญ า ขอ ง 
แว อช ม ง ไป ่ ต้ 

ไม ม น า ห น ก พ อ ม น เล ย เม ต ค . 

ห ้ เพ ี ย ง พ อ อ ย ู ่ เส ม อ , ให ้ ม ี ส ม า ธิ เพ ี ย ง พ อ 


ญา ค ิ อ ค ว า ม ค ม 


ย «๕ ค | 
เร า ไม ่ ม ี ส ม า ธิ ช ว ย ฉะ น ั ้ น ก ็ ห ั ด ส ม า ธิ ห ด ส ว น ท 
. 
ม า ชิ ฝึก ใน ส ่ ว น ท ี เป ็ น ส ม า ธิ อ ย ู ่ เส ม อ ใ 


. 
เป ็ น ส 
ก ็ จ ะ ม า ใช ้ น ้ า ห น ั ก ร ะ ด ม ล ง ไป ก ํ า ล ั ง ขอ ง บ ั ญ 


อ ย เส ม อ ม ั น ก ็ จ ะ ม ี ม า ก พ อ 
ร 


ค ว า ม ค 1 บ ั น ก ็ ต ั ด 


๑ «. ส ่ ง ๕ - 
ธร ร ม ะ ๕ เก ล อ ท ํ า ห น ้ า ท ์ ได ้ ท ุ ก ก ร ณ์ . 


' ๑ / ๑ «. = ่ « [| 0 
น ี ่ «๕ เก ล อ ม ั น ท ํ า ห น ้ า ท ิ ก ั น อ ย ่ า ง น น ใน ท ุ ก ก ร ณี ไม ่ ว ่ า ก ร ณี ไห น : แม ้ ว ่ า เป ็ น 


เร ื ่ อ ง ท ี ่ บ ้ า น เร ื อ น เร ื ่ อ ง โล ก ๆ เร ื อ ง บ ้ า น เร ื อ น ปัญหา อ ะ ไร เก ิ ด ขึ ้ น ก ็ ให ้ ใช ้ ๕ เก ล อ น 


ม า แก ้ ป ั ญ ห า เถ อ ะ ม ั น เฉ พ า ะ ห น ้ า คี ท ี ส ุ ด , ม ั น เผชิญ ห น ้ า ได ้ ค ี ท ี ่ ส ุ ด , จะ แก ๊ บ ั ้ ญ ห า ต ่ า ง ๆ ได้ 


- ว 2 ๕ 2 > ๕ # อ น ! น พุ ม 6 
ส ม า ธิ น ก ็ เห ม ื อ น ก ั บ บ ั ญ ญ า ถ้า ไม ่ ได ้ ส ะ ส ม พ อ ก พ ู น เอ 1 ไ ว ้ ม ั น ก ็ ไม ่ ม ี , ฉะ น ั ้ น ต า ม 
- . - = 4 ว ๑ « ฆ ? ม 
ป ก ต ิ เร า จ ึ ง ท ํ า ส ม า ธิ ฝึก ส ม า ธิ เพ ื ่ อ ส ร ้ า ง ส ม ก ํ า ล ั ง ขอ ง ส ม า ธิ ไว ้ ให ้ เพ ี ย ง พ อ : เล ้ ว ก ็ 
ศ์ ' ศ ส ๓ ง “จ ม ๑ ม ซ่ ! ๑ ป ย ผ แ เซ ส «๕ # ๓ พ หู ซู ๕ 
ศึ ก ษา อ บ ร ม ใน ส ่ ว น ท ็ เป ็ น บ ั ญ ญ า ไว ้ ให ้ เพ ย ง ง พ อ , ส ่ ว น ส ต ิ น น ถ้า ไม ่ ม ี ห ร ื อ ม ั น ไม ่ เร ว ก 
1 ม ค 
ฝึก ให ้ ม ี แล ะ ให ้ พ ย ส ่ ว น สั ม ป ชั ญ ญ ะ น ั น ม ั น แล ้ ว แต ่ ส ต ิ ก ั บ บ ั ญ ญ า ส ต ิ ไป เอ า 
ม า ม ั น ก ็ ม ี , ส ต ิ ค ว บ ค ุ ม ได ้ ดี ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ม ั น ก ็ ม ี . ฉะ น ั น ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ด ู ไม ่ ใช ่ เร ื อ ง จ ะ 
4 ฆ 
ต ้ อ ง ผ ึ ก , ผ ึ ก แต ่ เร ื อ ง ขอ ง ส ต ิ เร ื อ ง ขอ ง บ ปัญญา เร ื อ ง ขอ ง ส ม า ธิ , ใด ้ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ 
น ั ้ น เป ็ น ก า ร ฝึก ไป ใน ต ั ว เป ็ น ก า ร พ ล อ ย ฝึก ไป ใน ต ั ว ก ็ จ ะ ส ํ า เว ็ จ ป ร ะ โย ชน ์ ใน ก า ร ท ี จ ะ ม ี 
ชี ว ิ ต . ช น ิ ต ท ี ว ่ า ม ั น เป ็ น ก า ร ค ว บ กุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ย ่ โด ย อ ั ค โน ม ต เร า ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต อ ย 
อ ย ่ า ง น ี ้ ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ต า ม ห ล ั ก เก ณ ฑ์ อ ย ่ า ง น ี จ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญาณ อ ย ู ่ โด ย อ ั ด โน ม ่ ดิ , 


ม ั น จ ะ พ ั ฒ น า ส ั ญ ชา ค ญา ณ พ ื ้ น ฐา น ให ้ เป ็ น ไป ท า ง ผ่ า ย โพ ธิ , ไม ่ ให ้ เป ็ น ไป ใน ท า ง ผ่ า ย ก ิ เล ส 


ก า ร ด ํ า ร ง ชี ว ิ ต ชน ิ ด ท ํ เบ 
ขวด ขน ต ท เป น ก า ร ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ใน ต ั ว 


ง จ: ๕ เ 
แล ้ ว ก ิ โด ย อ ั ต โน ม ั ต ิ , น 


แล ้ ว ง ะ พ จ 
ล ั ว ก ิ จ ผ ฒ น า ส ั ญ ชา ต ญา เ แผ ่ า ย โพ ธิ ส ู ง ขั น ไป 


> พ 
จ น ต ค ถอน ร อ ถ พิ 
น ต ค ถอน ร อ ถอน เพ ก ฤ อ น ส ึ ่ ง ท ี เวี ย เว่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ ส ี ย ได ่ ' 
| 1859 แ น จ ไ ห ม ด 


” ม ม ( 8, 
ถ้า ว 
' ข 


ง า จ ะ เพ ิ ก ถอน ส ั ง ต 

พ ร ะ อ ร ห ทั น ต ์ : นั ง ไ ม ่ อี เส ญ ช า ต ญา ณ ก ั น ห ม ด จ ด ส ิ น เช ิ ง ม ั ่ น เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง 
ั น ต ์ ก ็ ขอ ให ้ ค ว บ ค ุ ได ้ 

ม เด , ให ้ ป ร ั บ ป ร ุ ง ได ้ , 


ให ้ พ ั ฒ น า ได ้ , ให ้ 
เท ิ ่ น ป ล ี ่ ย น น มี่ ยง ใช ่ ใน 
า ว 
ท า ง ฝ่า ย โพ ธิ ย ิ ่ ง ๆ ขึ ้ น ไป . ม ี ชี ว ิ ต อ ย ่ อ ย ่ า ง ห 


เว ี ย ก ว ่ า บ น ก า ร ค ต ค า ร 
เป ็ น า า ร ต ๋ 1 ร ง ช็ ว ิ ต อ ย ่ อ ย ่ า ง ถก ต ้ อ ง ท ี ่ ส ด ห น ช็ ด ร ไว ปี่ ว 
ฯ น ค, ถก ต อ ง ค อ ม น เบ น ก า ร ค ว บ ค ม พ ั ฒ น า 
จ 


ส ญ ช า ต ญา ณ อ ย ู โด ย อ ั ต โน ม ั ต ิ 


น ี ้ เร ื อ ง « เก ล อ , ม ี ชี ว ิ ต อ ย ่ ่ ดั 
ะ เก ล อ , ม ช ว ต ย อ 
า บ อ ะ ไ 4 2 เซ อ ย ด ว ย ธร ร ม ะ ๕ เก ล อ , แค ล ว ค ล อ ง ว อ ง ใ ว เ ห ม ื อ น 
ก ั บ อ ะ ไร ๆ ท ี เต ร ี ย ม ไว ้ พ ร ้ อ ม ต ดี, เป ็ น อ : า ล 
ว ' อ า ว ุ ธ ย ุ ท ธ จ ย ตะ ฯ 6 ส ขะ > ๑ 

ค ร สะ ไร ต์ เ บี * ธ บ ั จ จ ั ย อ ะ ไร ก ็ ต า ม เต ร ี ย ม ไว ้ พ ร ้ อ ม ด ี , ล อ ง 

ล อ ง อ ะ เร อ ย เบ น อ ย า ง ค เป ็ น อ ย ่ า ง ร ว ด เร ็ ว แล ้ ว ก ็ แก ้ ไข ปั ญ ห า ท ุ ก ชน ิ ด ท ุ ก 
ขน า ด ท ั ้ ง ท า ง ผ่ า ย โล ก แล ะ ฝ่า ย ธร ร ม ะ ' เค ้ อ ย ู ่ เป ็ น ป ก ต ิ , น ี ค ื อ ก า ร ม ี ชี ว ิ ต ชน ิ ด ท ี ่ พ ั ฒ น า 


ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ู ่ ใน ต ั ว ม ั น เอ ง ด ้ ว ย ธร ร ม ะ «๕ เก ล อ . 


ฒ ซ่ จ / ! ม « 
 . เป ็ น อ ั น ว ่ า ห ห แร ล ดร ห มล ม ี ธร ร ม ะ ๕ เก ล อ เป ็ น ธร ร ม ะ 
ค นะ เป ็ น ธร ร ม ะ เค ร ื ่ อ ง อ ย ู ่ เค ร ื ่ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ เค ร ื ่ อ ง แก ้ บ ั ญ ห า ท ุ ก ชน ิ ต จ ุ น ม ั ่ น ม ี 
น ิ ส ั ย ให ม ่ , น ิ ส ั ย ให ม ่ ก คื อ ม ี ส ต ิ ม ี ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ม ี ส ม า ธิ ม ี ป ั ญ ญ า ค ร บ ถ้วน พ ร ้ อ ม 
1 , ไต้ เลา ฒ ส : 
เพ ร ี ย ง อ ย ู ่ เส ม อ , เต ร ี ย ม พ ร ้ อ ม อ ย ู ่ เส ม อ , ส า ม า ร ถ จ ะ ท ้ า ท า ย ก ิ เล ส ท ํ า ท า ย ก ิ เล ส ก ็ เป ็ น อ ั น ว ่ า 
จ บ ไป เร ื ่ อ ง ห น ึ ่ . ค ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ชน ิ ต ท ี เป็นการ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ , โต ย ว ิ ธี เฉ พ า ะ ห น ้ า 
ด ้ ว ย ธร ร ม ะ ๕ เก ล อ . เด ี ๋ ย ว น ์ ห ม ด เว ล า แล ้ ว ท ี ่ จ ะ พ ุ ค ว ่ า ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต โด ย อ ั ฏ ฐ ั ง ค ิ ก ม ร ร ค 
จ ะ เป ็ น ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย ต ร ง อ ย ่ ใน ต ั ว ม ั น เอ ง ชน ิ ค ท ี ่ ไม ่ ใช ่ เผชิญ ห น ้ า โอ ก า ส 
ห ล ั ง ใน ว ั น ห ล ั ง ใน ว ั น น ี ้ ก ็ ขอ ให ้ ส น ใจ แต ่ เร ื ่ อ ง ธร ร ม ะ ๕ เก ล อ ธร ร ม ะ ๕ เก ล 6 ให ้ ม ี ค ร บ 


ทั ม จะ ะ ม ส “ ผล ส ๑» ๓ ค ส ค ่ เค ด่ ๑ 
ง ๕ เก ล อ แล ้ ว ใช ้ ๆ ๆ ธร ร ม ะ ท ั ง « น เห ม ื อ น ก ั บ ขอ ง ใช ้ ท ี จ ํ า เบ น ท ส ุ ด แก ร ว ต แล ะ ต ล อ ค 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ 


- ๑ ๒ - 


๓ ๕ ๐ 


ะ ค ื อ พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท แท ้ ใน บ า ล ี ก ็ เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น ท อ ง ชม ภู ๒ ๒ ม น า ค ม ๒ ๕ ๒ ๓ 


ถ้า เป ็ น พ ุ ท ธ - 


น ั ่ น แห ล 
ท อ ง ชม ภู นุ ช ก ี ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า ท อ ง ไม ่ ป ล ย ม , 
โท แ ท ้ ท ั ้ ง เน ื ้ อ ท ั ้ ง ต ั ว น ี จ ะ 


เว ล า ท ุ ก ห น ท ุ ก แห ่ ง ท ุ ก เว ล า 


น ุ ช เป ็ น พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท ไม ่ ป | ล อ ม 
พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท ท ี ่ ไม ่ ป ล อ ม เป ็ น พ ุ ท ธ บ ว ริ ษ 


บ ร ิ ษั ท ชม ภู น ุ ช ก ็ ค ื อ เป ็ น 
เป ็ น น ั ก ร บ ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ้า ต า ม ค ํ า 


เป ็ น ได ้ ก ็ เพ ร า ะ ม ี เค ร ื ่ อ ง ม ื อ ๕ อ ย ่ า ง น ี ้ พ ร ้ อ ม เพ ร ี ย ง 
ชั ก ชวน ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า แล ้ ว ก ็ ไม ่ มี บ ั ญ ห า อ ะ ไร เก ิ ด ขึ้น ม า ได้ 1 


ห น ล อ ง ก า ร ป ฏิ บ ั ต ท ์ เพ ิ ก ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย ห ล ั ก ว ิ ชา . 


ไม ่ ม ี บ ั ญ ห า อ ะ ไร ร อ ห น ้ า 


! : 8 
# , จ ซี 

ก า ร บ ร ร ย า ย น ส ม ค ว ร แก ่ เว ล า ขอ ย ุ ต ก า ร บ ร ร ย า ย เบ ิ ด โอ ก า ส ให ้ พ ร ะ ค ุ ณ เ จ ้ า 
, ๒ ๒ ฆ จ « ฆ ์ ์ 

ท ั ้ ง ห ล า ย ส ว ด บ ท พ ร ะ ธร ร ม ค ณ ส า ธ ย า ย ส ่ ง เส ร ิ ม ก ํ า ล ั ง ใจ แก ่ พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท ใน ก า ร ป ฏ ู ป ั ต ธร ร ม ะ 


ฒ . 7 «7 ม 
ใน พ ร ะ พ ท ธ ศ า ส น า ส ั บ ต ่ อ ไป ณ ก า ล ป ด น 6@” 
ต 7 ๑ ๆ ะ 
ท า น ส า ธ ช น ผู ม ค ว า ม ส น ใจ ใน ธร ร ม ท ั ง ห ล า ย , 


ก า ร บ ร ร ย า ย ป ร ะ จ ํ า ว ั น เส า ร ์ แห ่ ง ภา ค ม า ฆ บ ชา เบ ป ็ น ค ร ั ง ท ี ่ ๑ ๒ ใน ว ั น ขี้ 
ข 
ณ์ «/ ” ฒ ” ง จ ด ' - เด ม ม» ! 
. อ า ต ม า ก ย ง ค ง บ ร ร ย า ย เร อ ง ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ต ่ อ ไป ต า ม เต ิ ม แต ่ ม ี ห ั ว ข้ อ ย ่ อ ย เฉ พ า ะ 


ส ง ม เ ๑ ๑ ส = ๑ ฆ ฒ ณ - 
เร ื อ ง ใน ว ั น น ว ่ า ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี เพ ิ ก ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย ห ล ั ก ว ิ ชา . 


โท ข ท ว น ..] 


ษ ม ๑ «/ ม ๒» 1 4 ' ” จ / 

ขอ ท บ ท ว น ค ว า ม เข ้ า ใจ ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ม า ให ม ่ ซึ ง ค ง จ ะ ง ง ๆ ว ่ า พ ู ด เร ื อ ง อ ะ ไร ก ั น , 
1 4 ๑ ส ๓ = เว ศ ๑ ๕ ส 4 ซ - ๑ 
ขอ ท บ ท ว น ว ่ า เร า พ ู ด เร อ ง ธร ร ม ะ ชน ด ท เบ น ว ท ย า ศา ส ต ร ์ , ห ร ื อ โด ย ว ิ ธี ท ี เป น ว ิ ท ย า - 
เล | ณ 1 4 ฆ ะ ๕ ๕ ๕ «๕ 4 4 

ศา ส ต ร ์ . บ า ง ค น ไม ่ ท ร า บ ก ั ค ว ร จ ะ ท ร า บ ว ่ า เร อ ง ส ญ ช า ต ญา ณ น น ก ค อ ส ง ท เร ย ก 

0 ฆ ๓ 2 ' ม ตี ' เ 
ว ่ า เร ื อ ง ก ิ เล ส อ ั น เป ็ น ป ั ญ ห า ให ญ่ ห ล ว ง ท า ง ศา ส น า , ถา เร า พ ุ ต ก ั น อ ย า ง ธร ร ม ต า ๆ เป ็ น 


รึ ต ง 4 ๐ ท 4 
เร อ ง ขอ ง ธร ร ม ชา ต ค ต า ม ห ล ก ว ท ย า ศา ส ต ร ์ , ม ั น ก ็ ค ว ร จ ะ ต ั ้ ง ป ั ญ ห ห า ขึ น ม า ว ่ า ท ํ า ไม เร า จ ิ ง 


๓ ๕ ๑ 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๓ ๕ ไ ๒ 


ท ! ท ุ ย « 4 
ว ั ง ค ั บ ค ว า ม โร ง ค ั บ ค ว า ม เก ล ี ่ ย ด 

บ ั ง ค ั บ ส ิ ่ ง เห ล ่ า น ไม ่ ได ้ , ค ื อ บ ั ง ค ั บ ค ว า ม ร ั ก ไม ่ ได ้ , บ ั ง ค ั บ ค ว า ม โก ร ธ ไ ม ่ ได ้ , บ ั ง ค ่ 
ไม ่ ได ้ , บ ั ง ค ั บ ค ว า ม ก ล ั ว ไม ่ ได ้ , บ ั ง ค ั บ ค ว า ม ว ิ ต ก ก ั ง ว ล อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ ไม ่ ได ้ , บ ั ง ค ั บ ค ว า ม 


จ จ ะ บ ั ง ค ั ' 
อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า ไม ่ ได ้ , บ ั ง ค ั บ ค ว า ม ห ว ง ค ว า ม ท ิ ่ ง เป ็ น ต ั น ไม ่ ได ้ , ท ั ้ ง ท ี ่ บ า ง ค ร า ว ก ็ ต ั ้ ง ใจ จ ะ บ ั ง ค ั บ 


ฒ / จ 1 « ม น ก บ ง ค ั บ ไม ่ ได ้ 
อ ย า ก จ ะ บ ง ค บ อ ย า ง ย ง แล ว ม น ก บ ง ค บ เม เค . 


ซ 1 ๒ ฒ ๑ ฒ ๑ ๑ แน 2 
ถ้า จ ะ ให ้ (ป ื น เร ื ่ อ ง ท า ง ศา ส น า ก ็ จ ะ ต อ บ ว ่ า เพ ร า ะ บ ั ง ค ั บ ก ิ เล ส ไม ่ ได ้ 


= « ๕ 1 ญ่ ฒ 
แต ่ ถ้า เป็ น เร ื ่ อ ง ท า ง ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ก ต อ บ ว า เพ ร า ะ เร า บ ง ค บ 


ฒ ณ * ฒ + ณ 1 2 
บ ั ง ค ั บ อ น ุ ส ั ย ไม ่ ได ้ , : 
ส ' เห น ล” ก อ = น จ 7 ". 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ห ร ื อ ส ่ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ) ก ะ ย ๓ ๕ ไม ่ ได ้ , แม ่ จ ะ เร ี ย ก ชื อ ต ่ า ง ก ั น ม ั น ก ็ เป ็ น ส ึ ง ส ิ ง 
ด ย ๓ ง บ ง ม ม ๕ ๓ จ 4 จ ่ ส . ณ ๕ 4 
เค ย ว ก น จ ะ ต อ ง ร ะ ว ง ส ง เก ต บ ั ต น เร า จ ะ ม า พ ุ ด ให ้ เห ็ น เป ็ น เร ื อ ง เด ี ย ว ก ั น เบ น เร อ ง ขอ ง 
ณ % โฆ! เล - ม « ๕ บ ็ น ส ิ ่ ง ท ี ใช้ ได ้ ใ ๑ ซี ส 
ธร ร ม ชา ต , เบ น ก ฎ เ ก ณ ฑ ์ ขอ ง ธร ร ม ชา ต แล ว ม น ก จ ะ เบ น ส ง ท เช เด น ท ุ ก ศา ส น า ท เค ย ว . 


ธร ร ม ะ ขอ ง จ ร ิ ง น ั น เบ ็ น ส ึ ง ท ี ่ ใช ้ ได ้ ใช ้ ร ่ ว ม ก ั น ได ้ ใน ท ุ ก ๆ ศา ส น า : 

ขอ ให ้ ค ิ ด ด ู อ ย ่ า ง น ี ้ ว ่ า ม น ุ ษ ย ์ ใน โล ก น ี ้ ก ิ น เก ล ื อ ม ั น ก ็ เค ็ ม , ก ิ น น ํ า ต า ล ก ็ ร ู ้ ส ึ ก ห ว า น , 
ก ิ น น ํ า ส ั ม ก ็ ร ู ้ ส ึ ก เป ร ี ย ว , ไม ่ ว ่ า เข า จ ะ ถื อ ศา ส น า อ ะ ไร ก ิ ก ิ น เก ล ื อ ก ็ ร ู ้ ส ึ ก เค ็ ม ก ิ น น ้ า ต า ล ก ็ ร ู ้ ส ึ ก 
ห ว า น กิ น น ้ า ส ั ม ก ็ ร ู ้ ส ึ ก เป ร ี ย ว , ห ร ื อ ว ่ า เร า จ ะ . 7 ส ล ฮ 7 ฏ 7 จ 5 คา ชิด ้ า ว ิ ชา ก า ร , 
ก็ได้ เต ส ก ไม ่ ว ่ า จ ะ ถื อ ศา ส น า อ ะ ไร ค ุ ค ว า ม ท ี ่ ม ั น ร ่ ว ม ก ั น ได ้ อ ย ่ า ง น ี ้ : 
ส ) ๕ ซา น ๕ ๓ ล มท | ม ๓ ม ๕ ๓ 4 ๕ ม ษ ม ท ุ ย 
ห ร ื อ จ ะ พ ู ด อ ย ่ า ง เด ็ ก ๆ ก ็ ว ่ า ถ้า ไป จ ิ เข้า ม ั น ก ์ ห ั ว เร า ะ , ถ้า ไป ขู่ เข ้ า ม ั น ก ็ ก ล ั ว ห ร ื อ ก ็ ร ้ อ ง ไห ้ , 
เห ม ื อ น ก ั น ห ม ด ท ุ ก ค น . น ี ้ ห ล ั ก ธร ร ม ะ ะ ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ ใช ้ ได ้ แก ่ ท ุ ก ค น ไม ่ ว ่ า จ ะ ถื อ 
ศา ส น า อ ะ ไร . เม ื ่ อ ก ล ่ า ว โต ย ห ล ั ก ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ใ ด ๆ ขอ ง ผู ้ ท ี ่ ถื อ ศา ส น า อ ะ ะ ไร 
มั น ก ิ เห ม ื อ น ก ั น ห ม ด , ค ั ง น ั น ว ิ ธี ท ี ่ จ ะ ด ว บ ค ม แก ไห ห ์ น ง ต ั ย ชา ค ณ โ ม มั น จ ึ ง ให้ ว ่ า ม ก ั น ได้ , 


น์ เม ื ่ อ พ ู ด อ ย ่ า ง ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ . 


เม 1 ม ๕ ส ๕ ฆ 2 . ย ป๊ ย ฆ ม กั“, 
แต ถา พ อ พ ู ด อ ย า ง ศา ส น า ม น ก เก ย ง ง อ น ก น , ต ง บ อ ม ต ง เบ า เก ล ย ต ชง 


ส ย ๑ ” จ / ง ๕ 1 ย, ! 
ห ร อ ขด แย ง ป ฏิ เส ธ ศ า ส น า อ ิ น น อ ก จ า ก ศา ส น า ขอ ง ตัว, ม ั น ก ็ เล ย ไม ่ อ ย า ก จ ะ พ ั ้ ง . แต ่ 


๑ ๑ 2 ซ์ ๑ 
ก า ร ป ฏ บ ั ต ท เท ่ ก ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย ห ล ั ก ว ิ ชา 


๓ ๕ ๓ 


ร ื ่ อ ง ล ะ 
พ ู ด ว ่ า เร ื อ ง ล ะ ก ิ เล ส อ ย ่ า ง น ั น อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ เห ็ น เป ็ น พ ุ ท ธ ศา ส น า , แล ้ ว ก ์ พ ว ก ท ี ่ ถื อ ศา ส น า 


ฒ ณ ๕ เ โณ ๒ 
แต ่ ถ้า พ ู ด ให ้ เห ็ น ว ่ า ก ิ เล ส ก ิ เล ส 
เณ ศศ ม ข . เ 
ชา ต ิ , ใคร ม ี ค ว า ม ร ู ้ แก ้ ไข ได ้ ก 


พ ร ะ เป ็ น เจ ้ า ก ็ ไม ่ อ ย า ก จ ะ ฟั ง , ก็ เล ย ไม ่ ต ้ อ ง พ ู ด ก ั น , 
อ ย ่ า ง น ั ้ น ๆ ค ื อ ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ย ่ า ง น ั ้ น ๆ ต า ม ธร ร ม 
ค ว ร จ ะ ได ้ ร ั บ บ เอา ไป ใช ้ ได ้ ด ้ ว ย ก ั น ท ุ ก ค น , 


น ์ ขอ ให ้ ม อ ง เห ็ น ใจ ค ว า ม ส ํ า ค ้ ( ญ ข ้ อ น ใน ชั อ ท ี ่ ว ่ า ล ิ ๋ สิ ่ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ 
น ั น แห ล ะ ค ื อ ก ิ เล ส , บ ั ง ค ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ็ ค ื อ บ ั ง ค ั บ ก ิ เล ส , 


บ ั ง ค ั บ ก ิ เล ส ก ์ ค ื อ บ ั ง ค ั บ 

ส ั ญ ชา ต ญา ณ . ถ้า ใน พ ร ะ ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ม ี ว ิ ธี บ ั ง ค ั บ อ ย ่ า ง ไร ก ็ ค ว ร จ ะ เอ า ไป ใช ้ ใน ผู้ ท ี ่ 
ข 

ป ฏิ ญา ณ ถ ื อ ศา ส น า อื ่ น ก ็ ได ้ , ได ้ ผล เ เห ม ื อ น ก ั น . เล ย เป ็ น อ ั น ว ่ า ม ั น บ ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง 


ธร ร ม ชา ต ิ , เป ็ น ขอ ง ก ล า ง ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ่ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ้ า ค ้ น พ บ , แล ้ ว น ่ า ม า แส ด ง 
เบ ิ ด เผย ไม ใช ่ เป ็ น เร ื อ ง ท ี ่ พระ อ ง ค ์ ท ร ง บ ั ญ ญ ติ ขึ้น ต า ม ใจ ชอบ ขอ ให เข ่ า ใจ อ ย ่ า ง น ี ้ . 
นี เร า จ ึ ง เป ล ี ่ ย น ชื ่ อ ขอ ง ศั ด ร ู ว ่ า แท น ท ี จ ะ เป ็ น ก ิ เล ส เร า เอ า ม า เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
ท ี ่ บ ั ง ค ั บ ไม ่ ได ้ เพ ื ่ อ เข ้ า ใจ ง ่ า ย . | 


ท ุ ก ค น จ ะ ต ่ อ ง ร ะ ล ึ ก น ึ ก ถึ ง บ ั ญ ห า อ ั น แท ้ จ ร ิ ง ขอ ง ค น ที ม ี อ ย ่ เป ็ น ป ร ะ จ ํ า ห ร ื อ 

แม ่ จ ะ เป ็ น ก ร า ว ๆ . ก็ เข ้ า ใจ ได ้ , ทํ า ไม บ ั ง ค ั บ ค ว า ม ร ั ก ไม ่ ได้ , ที ่ น ่ า ร ั ก ม า ก ็ ร ั ก , ท ี ่ น ํ า โก ร ธ ม า 

ก ็ โก ร ธ , ท ี ่ น ํ า เก ล ี ่ ย ด ม า ก ็ เก ล ี ย ด , ท ี ่ น ่ า ก ล ั ว ม า ก ็ ก ล ั ว , แล ้ ว ก ็ ไม ้ อ ย า ก จ ะ ม ี ส ิ ่ ง ร บ ก ว น ท า ง จ ิ ต 

ใจ เป ็ น ค ว า ม อ า ล ั ย เป ็ น ค ว า ม อ า ว ร ณ์ ม ั น ก ็ ท ํ า ไม ่ ได ้ , ม ั น ก ็ ย ั ง อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ อ ย ู ่ น ั ่ น เอ ง , ว ิ ต ก 
2 อ 6, 


ก ั ง ว ล จ น เป ็ น โร ค ป ร ะ ส า ท มั น ก ็ บ ง ค ั บ ไม ่ ได ้ , ทั ้ ง ๆ ท ี ่ ต ั ว ก ็ ร ู ้ ว ่ า ม ั น ให ้ โท ษ แ ล ะ ะ ก ็ ไม ่ ชอบ 
อ ย า ก จ ะ ล ะ อ ย ู ่ ม ั น ก ็ ย ั ง ล ะ ไม ่ ได ้ . น ็ จ ะ ต้ อ ง ม า พ ู ด ก ั น ให โข ้ า ใจ แจ ่ ม แจ ้ ง ว่ า ม ี ว ิ ธี อ ะ ไร ท ี 


จ ะ ล ะ ได ้ แล ะ โด ย เฉ พ า ะ ใน เร ื ่ อ ง ท า ง ฝ่า ย พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า . 


ขอ ให ้ ค น ท ี ่ ย ั ง ไม ่ เค ย พ ั ้ ง น ึ ก ห ร ื อ ท บ ท ว น ว่ า ส ึ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ น ั น 
ม ื อ ย ู ่ ภา ย ใน จ ิ ต แล ะ เก ิ ด ขึ ้ น ม า ได ้ เอ ง ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร ม า ส อ น . นี ก ็ ล อ ง น ึ ก ด ู เอ ง ว่ า 
เษ บ ศ ฒ 
ม น ม อะ ะ ค ร ม า ส อ น 
ม ั น ม ี อ ะ ไร บ ้ า ง , เด ็ ก ท า ร ก ไม ่ ก ี ว ั น ม ั น ก ็ ร ู ้ จ ั ก ท ี ่ จ ะ ย ึ ด ถื อ ว ่ า ต ั ว ก ู ว ่ า ขอ ง ก ู ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
๓ ๕ ๕ 


". 1 เ . « ฆ ศ์ ! | 4 
ม ั น เก ิ ด ค ว า ม ค ิ ด ขี น ม า ใ ใน ใจ ได ้ : น ิ ก ็ เพ ร า ะ ะ ว ่ า พ อ เด ็ ก ท า ร ก ม น ม ค ว า ม ร ู ส ก ว า อ ร ย ย , เร อ ง 
! ไ ม ่ ชอบ เข ้ า ม า แล ้ ว ม ั น ก ็ เก ิ ด ค ว า ม ฮ ย า ก ไป ต า ม น ั ้ น , เก ิ ด ได ้ เอ ง ม ั น ร ู ้ ส ึ ก 


ไม ่ อ ร ่ อ ย เร ื อ ง ชอบ ไ 
ะ ไม ่ ให ้ ม ี ส ิ ่ ง ท ี ่ ม ั น ไม ่ ชอบ , ม ั น ก ็ ม ี 


ได ้ เ เอ ง , ม ั น ก ็ อ ย า ก ส ิ ่ ง ท ี ่ ม ั น ชอบ ม ั น ก ็ ไม ่ อ ย า ก ห ร ื อ อ ย า ก จ 


ค ว า ม อ ย า ก ท ี เร ี ย ก ว ่ า ต ั ณ ห า เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ่ เก ิ ด อ ย ู ่ ใน ใจ อ ย ่ า ง น ั น . 


แต ่ แล ้ ว ความ รู ้ ส ึ ก อ ั น น ม ั น ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ต ่ อ ไป อ ั น ห น ึ ง ว ่ ต ั ว ก ู 


ถ้า ค ว า ม อ ย า ก เก ิ ด ขึ ้ น เต ็ ม อ ย ู ่ ใน จ ิ ต ใจ แล ้ ว ก ก็ ป ร ุ ง ให ้ โก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ี ก อ ย ่ า ง 


อ ย า ก , 
ค ร ั น ม ี ต ั ว ก ู ผู ้ อ ย า ก แล ้ ว ม ั น ก ์ ก ็ ป ร ุ ง 


= . 
ห น ง ว า ต ั ว ก ู น ี เป ็ น ผู ้ อ ย า ก , ม ี ต ั ว ก ู ผู ้ อ ย า ก . 


อ อ ก ม า เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า อ ย า ก เอ า ม า เบ ็ น ขอ ง ก ู ม ั น ก ิ ค ร บ ถ้วน แห ล ะ : ม ี ค ว า ม 


อ ย า ก เป ็ น ต ั ว ก ู , อ ย า ก เอ า ม า เป ็ น ขอ ง ก ู , น ี ก ็ ค ื อ อ ุ ป า ท า น , เร ย ก ว า อ ุ ป า ท า น ใน 


พ ุ ท ธ ศ า ส น า บ ั น ค ึ ด ได ้ อ มั ธ์ ง ปี เภ ร เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ท ่ ง 


ต ั ว ต น ว ่ า ต ั ว ต น ซึ ่ ง เป ็ น ขอ ง ต น ร ว ม อย ู ่ ด ้ ว ย ก ็ ได ้ ก ิ ด ขึ ้ น . 


ย «ย «4 ณ 2 ณ ณ “ว ) ฆ ม < ๐ = ๓ ส ฆ ่ '= ฆ 

ค ร น ม ั น ม ี ค ว า ม ย ิ ด ถื อ ว ่ า ต ั ว ต น แล ว ก ็ เป็ น ธร ร ม ค า ท ์ จ ะ เก ด ส ญ ช า ต ญา ณ 

' ฆ « ศ ส 4 ' ย ส «ง « ๕ « ซ ๕ | . 

ต ่ อ ไป ได ้ อ ิ ก ค ื อ ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น : เพ ร า ะ ม ั น ม ี ต ั ว ต น ม ั น ก ็ ม ิ ค ว า ม เห ็ น แก ต คน. น 
ย ๕ ๑ ย ส @ 4 1 ม ฆ ณ ๓ ศ ส ส 

ม ั น ก ็ เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ส ื บ ต ่ อ ไป ได ้ โอ ง เป ็ น ก า ร ท ็ ว ่ า จ ะ เอ า อ ะ ไร ๆ ต า ม ใจ ต น . ด ต ุ ท ็ ล ู ก 

๕ ๑ « ม % เม ส « « | ๑ 

เด ็ ก ๆ ซิ ม ั น จ ะ เอ า อ ะ ไร ต า ม ใจ ต น ขั น ม า ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร ส อ น , จ ึ ง เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
ย ม ง ๕ ๑ ต 49 ! เ ศ ส 4 ' ส ่ ง ๕ « ศ ส ๓ 

แล ้ ว ม ั น ก ็ เล ย เถ ิ ด ไป ถิ ง ว ่ า ม ั น จ ะ เอ า เป ร ย บ ค น ย ิ น โน ่ น . ท % น ็ ม ั น ก ็ ม ื อ ะ ไร ๆ ท ์ เป ็ น 
ย « ม ม ม ' ส ๓ ๕ ๒ 5 ๕ ณ 

ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ง อ ก ขิ น ม า ได ้ จ า ก ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ม ่ บ ท ค ื อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ว ่ า ต ั ว ต น , จ น เห ็ น 
ง ย ง ๕ ๑ ย «4 ส ่ ! ม ม «๑ = 1 ค ย « ส ๒ 

แก ่ ต น แล ้ ว ม ั น ก ็ เก ิ ต ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ว ่ า จ ะ ต ่ อ ง เล ย ง ชี ว ิ ต ต น ม ั น ก ์ เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ต ่ อ ง 


๑ ม 1 ส ฆ ส 4 เน ะ ๓ ซ่ - ด 
ก น อ า ห า ร ขน ม า อ ย ่ า ง ท ี จ ะ ห ล ิ ก เล ี ย ง ไม ่ ได ้ ม ั น ก ์ จ ะ ต ้ อ ง ต ิ ด ใน ร ส อ า ห า ร เป ็ น ต น. 


ม «ง ๕ ๕ « ง ม ” ล ง ” ม 
แล ว ม น ก ม ส ญ ช า ต ขา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ก ล ว ค อ ม น ไม ่ อ ย า ก ต า ย ม ั ้ น จ ึ ง ได ้ 


ก จั ว ด ม ม ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ ดี ซี ว ี - ร | ม ๑ น หนุ ย ม ๕ ส ค ด 
า ย น ม อ ย ู เน ส ง ท ม ชี ว ิ ต ท ุ ก ชน ิ ด , ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร ส อ น ม ั น เก ิ ด ได ้ โอ ง , แล ้ ว ก ม ส ญ - 


ร ป ฑ จ ง ค 4 จ 9 
ก า ร ฎ บ ต ท เพ ก ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย ห ล ุ ก วิ, : 
น ล่ 


๓ ๕ ๕ 


ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต ่ อ ส ้ เพ ร า ะ ก ล 
9 6. เพ ร า ะ ก ล ั ว ต า ย , ห ร ื อ สั ญ ช า ต ญา ณ กา ร ห น ึ ภั 
ว่ า ส ู ้ ไม ่ ได ้ เค, เห ล า น ม ั น ไม ่ ต ้ อ ง ส อ น ท ั ้ ง ห ั ้ น ห น - 


ไป น ั ง ต่ ส 
น่ ง ดู ลู ก ไก ่ ต ั ว เล ็ ก ๆ เพ ่ ง อ อ ก ม า จ า ก ไข ่ 


ม ั น ม ี ส ั ญ ช ร ด 
ส ี เ บ า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ้ ต่ อ สี, ม ส ญ ชา ต ญา ณ ย แ ท ั ่ ง ก า ร ว ิ ่ ง ห น ี . | . : 
ม ั น จ ะ เก ิ ด ร รู ้ ส ึ ก ขึ ้ น ม า ได ้ เอ ง . " ค า ม ค ว ร แก เห ต ุ ก า ร ณ์ ท ิ 


แล ้ ว ม ั น ก ็ ม ี ค ว า ม ร ั ก ต 
น . น ี เป ็ น เห ต ุ ให ห้ น แก ่ ตน, แล ้ ว ม ั น ก ์ ต ้ อ ง ก า ร 


ห ม ส ง อ น 
ม า บ ํ า เร อ ต น ม ั น ต ้ อ ง ก า ร ขึ น ม า เด โอ ง . แล ้ ว ม ั น ก ต้ อ ง ก า ร จ ะ สี 
ะ บ พ ั น ธุ ์ 


พ ร ะ ว ่ ' # ส ู ดุ เม ่ ย # น ไป 1![ ส ี ย โน ก ็ ม ี ค ว า ม ร้ สี 1 ท ิ จ จ ะ ส ี | เธ ้ บ๊ า น ท ี รู ขั น ต ิ , 
4 ป เฟ ม ซึ ่ ง เ น 


จ า ก เร ื อ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ , ถ้า ไม ่ ม ี | 
ส ่ ว น ท ี เป ็ น ก า ม า ร ม ณ์ แฝง อ ย ู ่ ด ้ ว ย ม ั น ก ็ ไม ่ ม ี ใคร ส ื ก พ ั น ธ์ 
เณ ์ แฝง อ ย ู ่ ตั ง ย ม น ก เม ม เค ร ส บ พ น ธ์ , 
เพ ร า ะ เร ื อ ง ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ล ้ ว น ๆ เจิม 9 ต ม ั น เห น ็ ด เห น ื อ ย , ม ั น น ่ า เก ล ี ย ด , ม 
เห น อ ย , ม ั น น ่ า เก ล ี ย ด , ม ั น 
อ 1 1 ศ ฒ 1 บ ม เ ฒ ' 1 
อ ะ ไร ไป ท ุ ก อ ย ่ า ง . แต เข า ม ค า จ า ง อ ั น เล ิ ศ ม า จ ู ง จ ม ู ก ม ั น ค ื อ ส ่ ว น ท ี ่ เป ็ น ก า ม า ร ม ณ์ , ม ั น ก ิ น 


4 เว ง «2 เษ ษ ม 
เห ย อ ก า ม า ร ม ณ์ , ม ั น ร ั บ ค ่ า จ ้ า ง , แล ้ ว ม ั น ก ็ ท ํ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธ์ . 


ไป ค ิ ด ด ู เอ ง ซิ ว ่ า ส ม ร ส แต ่ ง ง า น น ั ้ น ม ั น เพ ื ่ อ อ ะ ไร ก ั น แน ่ , ต ก อ ย ู ่ ใต ้ อ ํ า น า จ 
ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ั น ไห น , ส ั ญ ชา ต ญา ณ อ ั น ล ึ ก เพ ื ่ อ ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ น ั ้ น ม ั น ย ั ง น ้ อ ย ไป , แต ่ 
ม ั น ต ก เป ็ น ท า ส ขอ ง เห ย ื ่ อ ท ี ่ เข า จ ํ า ง ให ้ ท ํ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ธร ร ม ชา ต ิ จ ่ า ง ให ้ ท ํ า ก า ร ส ื บ พ ่ พ ั น ธุ ์ 
น ี ้ มั น เป ็ น ก ั น อ ย ่ า ง น ี ้ ท ั ้ ง ส ั ต ว ์ เค ร ั จ ฉา น แม ้ แต ่ ต ้ น ไม ้ ต ้ น ไล ่ ,. ถ้า ศึ ก ษา ให ้ ล ะ เอ ี ย ด ม ั น ก ์ ม ี 


๑ 4 จ * จ /” ๕ ษ ม | ม 1 จ | :«“« เ ”. 
ส ่ ว น ล ่ อ ให ้ ท ํ า ก า ร ส ื บ พ ั น ธุ ์ ม ั น ก ็ แก ้ ไข ด ้ ว ย ต น เอ ง ไม ่ ได ้ , พ ่ า ย แพ ้ เก ่ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ กอ ั น น ี ้ . 


ส ณิ ง ส ข่ ส ล ่ ๓ ฆ ล ฆ ๑ ม ม 
น ิ ก ็ ย ั ง ม ี อ ี ก ม า ก ท ็ เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ ต ่ อ ง ก า ร ให ้ เจ ร ิ ญ ให ้ ส ว ย ให ้ ร ว ย 
ง 82 ง / ม ย « ส ๓ %« ฆ ฝ ส ง ๑ นุ บ ย บ ง ๕ ซบ น ๒ 
ให ้ พ ั ฒ น า น ม ั น ก ๊ อ ย ่ ใน ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ิ ม ั น เก ิ ด ได ้ เอง, ม น ก ต อ ง ก า ร 
ข ย 


1 เ ” จ ด ม ๓ % ย «ด ' 
ให ้ ส ิ ่ ง ร อ บ ด ้ า น น ั ้ น บ ํ า เร อ ม ั น ใน ท ุ ก ท า ง . แล ว ม น ย ง ม ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร อ ว ด ิ , ล ู ก 


เฉ " 


๓ ๕ ๒ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๕ ๕ ย ย # 4 -  ' ฝ @ 1 จ ล 3 ม ด ส ว ค 
เต ก ๆ ก ร จ ก อ ว ด ต ง แต เล ก ฏี ่ ล ก ห ม า ล ก แม ว ก ม ล ก ษ ณ ะ ท เห น ว า ม น ต อ ง ก า ร จ ะ อ ว ด อ ว ด ต 
ข ข 


อ ว ด ส ว ย อ ว ด เก ่ ง อ ะ ไร ขอ ง ม ั ่ น , เพ ร า ะ ม ั น ม ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร อ ว ด . 


ใน ท ี ่ ส ุ ด ม ั น ก ์ ไป ร ว ม อ ย ู ่ ท ี ่ ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ม ี ต ั ว ต น ม ั ่ น อ ย า ก จ ะ ม ิ ก า ร 
เพ ื ่ อ ก า ร ม ี อ ย ู ่ แห ่ ง ต ั ว ก ุ 


มื อ ย ู ่ แห ่ ง ต ั ว ก ู แห ่ ง ขอ ง ก ู นี่ ม ั น จ ึ ง ด ิ ้ น ร น ท ุ ก อ ย ่ า ง ท ุ ก ป ร ะ ก า ร 


เพ ื อ ใต ้ ต า ม ใจ ต ั ว ก เพ ื ่ อ ม ี อ ะ ไร ม า บ ํ า ร ุ ง บ ํ า เร อ แว ด ล ่ อ ม ต ั ว ก ู . 
อ ย ่ า ง น ี ้ : ถ้า ผู ้ ใด ร ู ้ จ ั ก ส ึ ง เห ล ่ า น ี ้ ด ี แม ้ ใน ฐา น ะ ท เรี ย ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ , 


รู ้ จ ั ก แล ะ เข ้ า ใจ ส ิ ่ ง ที ่ เร ี ย ก ว ่ า ก ิ เล ส ๆ ใน พ ุ ท ธ ศ า ส น า ได ้ ง ่ า ย ขึ ้ น : ง. 


เด ี ย ว ก ั น . 


ฆ ศ ส « « เท ณ ๕ ๕ ส ๕ ! ๑ ส เ 

ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ็ บ ั ง ค ั บ ไม ่ ได ้ ค ื อ ส ิ ง ท ์ เร ี ย ก ว ่ า ก ิ เล ส , ห ร อ ส ญ ช า ต ญา ณ 

ส ' 1 ๑ ฒ เด ๑ 5 ๕ 

ก ล า ง ๆ ธร ร ม ด า ท ์ ม ั น เป ล ี ย น ม า ส ่ อ ํ า น า จ ขอ ง อ ว ิ ช ช า , อ ว ิ ช ช า ค ร อ บ ง ํ า แล ้ ว ม ั น ก ็ 
ฆ ๓ ฑ = ง จ / ศั ซิ ฒ 1 ส ่ ๕ ต ส ญี ่ ๓ ฑ 

เป ็ น ก ิ เล ส . แต ่ ถ้า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี ได ้ ร ั บ ก า ร ป ร ุ ง แต ่ ง ท ั ด พ ั ฒ น า ท ด ม ั น ก ก ล า ย เป น 

โพ ธิ ค ื อ ม ั น เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ได ้ อ ง อ ิ ก เห ม ื อ น ก ั น ใน ท า ง ท ็ จะ ะ ไม ่ ต ้ อ ง เป ็ น ท ุ ก ข์ , ถํา ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร 


พ ั ฒ น า ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง มั น ก ็ ร ู ร ์ ได ้ โอ ง เห ม ื อ น ก ั น ใน ท า ง ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง เป ็ น ท ุ ก ข์ . ฉะ น ั ้ น เร า จ ึ ง ม ี 
ข 


' ๕ <« ส 4 ' 2 
ก า ร พ ฒ น า ส ง ท เร ย ก ว า ส ญ ช า ต ญา ณ , 


๑ เล ๐ 4 ๐ ฆ ํ 4 อ ว ดี ณี ๐ 
ท ํ า ไม เร า ส ะ ด ง , ท ํ า ไม เร า ห ว า ด เส ี ย ว , ท ํ า ไม เร า ว ง ห น , ส า ม ค ่ า น เป น ค ํ า 
< 4 , ส 4 ช 4 4 เซ็ ณี ๑ ะ 
ท ม ี พ ุ ด อ ย ใน บ า ล ิ ฉ ม ภ -- ส ะ ด ุ ง , อ ุ ต ร า ส ี -- ห ว า ด เส ี ่ ย ว , ป ล า ย ิ -- ว ิ ง ห น ี . ท ํ า ไม เร า ส ะ ด ุ ้ ง 
ฆ ย « ฆ - - @ ด” เย ฆ เม ส «ส ๕ ม 
ได ้ โอ ง ถ้า ม ี อ ะ ไร ก ร ะ โต ๊ ก ก ร ะ ต ้ า ก อ อ ก ม า ก ิ ส ะ ต ุ ้ ง ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร ส อ น ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร ผ ฝึก ส ะ ด ุ ้ ง 
ม ะ | ๓ ๕ บ ๕ ฆ ม / เษ ม ฆ ฒ 
ได ้ โอ ง ต ง แต ่ เป ็ น ท า ร ก , แล ้ ว ก ็ ห ว า ด เส ี ย ว ได ้ เอ ง ขน ล ุ ก ขน พ อ ง ได ้ โอ ง โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ใคร ส อ น 
ย ม ๕ ๕ ส ฆ ่ ๓ ฒ ส 4 ฆ ส ฆ ่ | | ส «จ 1 บ ง ค ม ม ๕ «๕ ศ ม ย ฒ ณ ๓ 
แล ้ ว ก ็ ว ิ ง ห น ี ไป ท ั น ท ี เม ื อ ม ี อ ะ ไร ท ี ว ่ า น า เก ล ี ย ด น ่ า ก ล ั ว เก ิ ด ขืน ม ั น ก ็ ว ิ ง ห น ี ่ . น ถา บ ั ง ค ั บ 
1 | ได ้ ม ๕ ๓ ไป | ๕ ศ ส ๑ ฆ ญ่ [ ๕ 6 = 
ม ได ้ ม น ก เป น เป ม า ก จ น เป ่ น ท ุ ก ข์ ห ร อ เก ิ ด ป ั ญ ห า อ ย ่ า ง อ ิ น จ น ถึง ก ั บ ต า ย . 


ย ๕ บ ส 6 4 ะ ส จ ย ว่ 
ะ ด ุ ง ก ร อ ง อ อ ก ม า , ม ี อ ะ ไร น า ก ล ั ว ส ะ ด ั ง ห ว า ด เส ี ย ว ก ็ ร้ อ ง อ อ ก ม า เห ม ื อ น ล ก ห ม า ล ู ก ไก ล ู ก 
จ ๆ ญ่ ข ข่ 


ได้ ต ั ว ฉีด ิ เช ใ ห ญี่: ๆ ม ั ้ น เป ็ น 


เพ ร า ะ ม ั น เป ็ น เร ื อ ง 


. 
| 
. 


ก า ร ป ฏิ บ ั ต ท ี ่ เท ิ ก ถอน ส ั ง 
4 จ บ ต ท เพ ค ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย น ล ู ่ ด ร 
! ล ก ว ชา 
๓ ๕ ๑ 


แม ว ม ั น ก ็ ร อ ง ได ้ ค น จ ะ ร ้ อ ง ห ย า ง 
ซ่ ง 11 ต 


| ล่ ค า ย ก ว ่ า น ั น เส ี ย อ ี ก 
ขน ม า . ท ํ า ไม ม ั น จ ึ ง บ ั ง ค ั บ ไม ่ ได้ 


ถา ม อ ะ ไร ท ํ า ให ้ ส ะ ด ั ้ ง ห ว า ด เส ี ย ว 
น ข้ อ แร ก 


2” 8 4/ | ม 
ถา ส ง ใ ว 
ร ก ส ง เห ล ่ า น ด ิ ว า มั น ไ ม ค ว ร จ ะ ม ี ม ่ ' ั น ม ี แ 


๕ 4 “ , ต่ ท ํ า ให ้ ย ุ ่ ง ย ง า ก ล ํ า บ า ก เ 
เ ” เล ะ 
ก ค ง จ ะ ม ค ว า ม ค ิ ด ใน ท า ง ท ี ่ จ ะ เพ ็ ก ถอน ม ั น เส ี ย 


เป ็ 1 เท ก ข์ 
0 เต ่ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ล ้ ว น ๆ ต า ง 
ม เช เพ ก ล อ น ได ้ ง ่ า ย เพ ร า ะ ะ ว ่ า ม ั น เป ็ น ขอ ง ค ู ่ ก ั น ม า บ ชี ว ิ 
ก ั บ ชี ว ิ ต , 
เม ื ่ อ ใด ไม ่ ม ี ส 
ชา ต ญา ณ ว ่ า ต ั ๋ ว ต น ขอ ง ต น ชี ว ิ ต ม ั น ก ็ ไม ่ ดิ ้ น ร น เพ ื ่ อ ก า ร เป ็ น อ ยู ่ ร 
ม ั น ก ์ 


ต า ย . - 
ฉะ น ั ้ น ม อ ง ใน แง ่ ขอ ง ค ว า ม เป ็ น ป ร ะ ะ โย ชน ์ ม ั น ก ็ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ล ื 
ค ิ อ ต ่ อ ส ้ 


วั บ ค ุ ม ไม ่ ได ้ ม ั น ก ึ ก ล า ย เป ็ น เร ื ่ อ ง ให ้ โท ษ ให ้ ทุ ก ข์ 
เห ็ น แก ่ ต น ม ั น ก ็ เอ า เป ร ี ย บ ผู ้ อ ื ่ น , ห ร ื อ ม ่ 
ข ว” 


ส ๑ ว ม 
เพ ื ่ อ ชี ว ิ ต น ี ้ ย ั ง อ ย ู ่ . แต ่ เม ื อ ค 
ม ั น 
น ท ํ า ท ุ ก อ ย ่ า ง ท ี ่ จ ะ ให ้ เป ็ น ท ุ ก ข์ . ถ้า บ ั ง ค ั บ ได ้ ม ั น ก ็ 
ก ล ั บ ไป ใน ท า ง ต ร ง ก ั น ข้ า ม ค ื อ ไม ่ ต ้ อ ง เป ็ น ท า ข์ ด ้ ว ย ก า น ท ุ ก ๆ ฝ่า ย 


พ ู ด ได ้ ว ่ า ก า ร บ ั ง ค ั บ ก ษั ท 5: บ ั ง ค ั บ ก ิ เล ส 
ว 0: 

ได ้ ก ็ ค ื อ บ ั ง ค ั บ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ได ้ : แต ่ ม ั น ย า ก จ น ถึ ง ก ั บ จ ะ ต ้ อ ง จ ั ด ส ร ร ก ั น ว ่ า เพ ี ย ง แต ่ ค ว บ ค ุ ม 
ก ็ พ อ จ ะ ท ํ า ได ้ ร ะ ม ั ด ร ะ วั ง ให ้ ค สํา ห ร ั บ บ ุ ฤ ช น . เมี่ บ ม ตน ต น ไม ่ ม ี 
ท า ง จ ะ ท ํ า ได ้ น อ ก จ า ก จ ะ เบ ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ , ถ้า ย ง ไม ่ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ค์, จ ะ เป ็ น ค น 
ซั น ไห น ก ็ ต า ม ย ั ง ล ะ ส ั ญ ชา ต ญา ณ โ ด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ่ ง ป ว ง ไม ่ ได ้ , ก ็ เล ย ต ้ อ ง ม ี ห ล ั ก เก ณ ฑ์ ใน 
ก า ร ท ี ่ จ ะ ค ว บ ค ุ ม พ ร ้ อ ม ก ั น น ั ้ น ก ็ ม ี ห ล ั ก เก ณ ฑ์ ใน ก า ร ท ี ่ จ ะ พ ั ฒ น า , น ี ้ จ ะ พ ั ฒ น า ก ั น 
อ ย ่ า ง ไร ก ได้ พ ู ด ก ั น ม า แล ้ ว ใน ก า ร บ ร ร ย า ย ห ล า ย ค ร ง . ั น น ี เป ็ น ค ร ว ที่ ๑ ๒ ม ี ห ั ว ข้ อ ว ่ า 
ก า ร บ ั ญ ญ ั ต ิ เพ ื ่ อ จ ะ เพ ิ ก ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย ห ล ั ก ว ิ ชา ก ็ ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า ไค ้ พ ู ด ก ั น ม า ม า ก แล ้ ว 


2 ไน ภ =. ง ณ์ ส ม ั 5 ย ย ซ่ ๕ 
จ น ถึ ง ขน ท ี จะ เพ ิ ก ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ ใ น ร ะ ดั บ ท ็ เพ ิ ก ถอน ได ้ แล ว ก เบ น พ ร ะ อ ร ห น ต . 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ขม ย ์ ส ม ย «4 ส ่ ส ฆ ่ ส ฆ 
ท ี น ี ้ ใน ก า ร บ ร ร ย า ย ใน ค ร ง ท ิ แล ้ ว ม า ได ้ พ ู ด ถึ ง เร ื อ ง ส ี เก ล อ ธร ร ม ะ ส ี เก ล อ : 
ม ๑ ๆ ะ จ ่ ศ ส ฆ ฆ :. ศ ฒ ศ «ค ๑ ศ ฒ «จ จ 7 ฆ 
จํา ไว ้ ให ้ ด ี ๆ ธร ร ม ะ ส ี เก ล อ . ขอ เต ื อ น อ ิ ก ท ี ค ื อ ค ว า ม ม ิ ส ต ิ ค ว า ม ม ี ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ค ว า ม ม ี 
๑ = ข  = ณ ๑ ง จ» จ / ง 4 ่ ค ว ศ เ 
ส ม า ธิ ค ว า ม ม ี บ ั ญ ญ า , ส ต ิ ส ม า ธิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ บ ั ญ ญ า . เม ื อ อ ะ ไร เก ิ ด ขน ใน ใจ ห ร ื อ เข ้ า 
๑ % ง ศ ส 4 ก ศ = ม *% 9 | ม 
ม า เผชิญ ภา ย น อ ก ท า ง ต า ห ู จ ม ู ก ล ั น ก า ย ม ั น ม ี เร ื อ ง แล ้ ว ม ั น ม ิ ก ร ณ์ เก ต ขน แล ว อ ย ่ า ง น 
ม «= = - ย ม น ม ๓ ๕ เ ร ฆ - ย ม 0 
ต ้ อ ง ม ิ ส ต ิ ร ะ ล ิ ก ให ้ ไต ้ ถึ ง บ ั ญ ญ า ค ว า ม ร ู ้ ท ิ เค ย อ บ ร ม ศึ ก ษา ไว ้ ให ้ ส ต ิ ไป ขน เอ า ค ว า ม ร ู ้ น ั น ม า 
ซ ๕ ศ ด จ / เว ว จ / «๕ ว เ ” ๑ ณ ่ เ . จ / ว ล 
ร ว ด เร ็ ว เห ม ื อ น ก ั บ ส า ย พ ้ า แล บ ม า ท ั น เห ต ุ ก า ร ณ์ เอ า บ ั ญ ญ า ม า แล ้ ว ม า ท า เป ่ น ส ม ป ช ญ ญะ 
ส 4 2 ฆ « ย, ๑ ๓ « จ 7 ฒ เ 
ค ุ ม เห ต ุ ก า ร ณ์ อ ย ู ่ ต ่ อ ห น ้ า น ิ ส ต ิ ไป เอ า บ ั ญ ญ า ม า ท ํ า เป ็ น ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ค ว บ ค ุ ม เห ต ุ ก า ร ณ์ อ ย ู 
' จ 
' เ ” ม ๕ ๕ «๕ ๐ «ง ๑ = ส ๓ - % % ง ๕ ได ้ | เ « ๕ «๕ ศ ค 
ต ่ อ ห น ้ า แล ้ ว ก ็ เพ ิ ่ ม ก ํ า ล ั ง จ ิ ต ท ิ เป ็ น ส ม า ธิ แร ง ขน แร ง ขน ม ั น ก ค ว บ ค ุ ม เค ต๊ เช น ว า ส ่ ง ท 
6 ซะ ตะ ฆ - + ศ ส ด %/ «/ «๓ / - ย / 
น ่ า ร ั ก เก ิ ด ม า ท า ง ต า ม ี ส ต ิ ไป ร ะ ล ึ ก เอ า บ ั ญ ญ า ห ร ื อ อ น ิ จ จ ั ง ท ุ ก ข ํ ง อ น ต ต า เอ า ม า เผชิญ ห น า 
ง ๕ จ ่ ๐ ๑2”« ย ๕ ๓ ๕ %«% «/ = 1 ย ๐ ม « «/ | ซ ๕ 4 
ก ั บ ส ิ ่ ง ท ี ม า ท ํ า ให ้ ร ั ก น น ก ็ เป ็ น ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ค ุ ม เช ิ ง อ ย ถา ก ํ า ล ั ง ขอ ง ส ม ป ช ญ ญะ เม พ อ ก เพ ิ ม 
๑ «๓ %= ส ๑ ๑ ม ย % ส ่ ๐ «๕ «๕ ส ร %«% «/ น. โน ก ็ จ ะ ขั บ ไล ่ ล 
ถํา ล ั ง จ ิ ต ค ื อ ส ม า ธิ ให ้ ม า ก ขิ ่ น น ็ กํ า ล ั ง บ ั ญ ญ า ห ร อ ส ม ป ช ญ ญะ ม น ก จ ะ ขั บ ไล ้ ค ว า ม โง 
4 ฆ ) ณ ฆ น ย = เล จ จ” «จ / 
ค ว า ม ห ล ง ซึ ่ ง จ ะ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ก ็ ได ้ ก ิ เล ส ก ิ ได ้ อ อ ก ไป น ๊ เร า พ ู ต ก ั น ม า โด ย ชั ด เจ น 


เ ” ร % ี ส 4 % 
แล ้ ว ใน ก า ร บ ร ร ย า ย ค ร ง ท ์ แล้ว. 


ซ ํ ะ 4* 
[เร ม ก า ร บ ร ร ย า ย ค ร ง น .] 


ย ส ะ น ม ห บ ุ ย! ย 44 ๑“ จ ๐ ๓ ๆ จ 
ก า ร บ ร ร ย า ย ค ร ง ท ็ แล ้ ว เว ล า ไม ่ พ อ โด ย พ ู ด ค ้ า ง ไว ้ ว ่ า จ ะ ต อ ง น ก ถ ง ส ง ส า ค ญ อ ก 
- ง 2 ม ย / ๓ 4 ว. ๊ จ 

ส ง ห น ง ซ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ า ท า น ม ก จ ะ ท ร ง เร ย ก ว า น ส ส ร ณะ . น ส ส ร ณะ แป ล ว า ท า ง อ อ ก 
ต 16” 1 ส บ ๕ 4 ณ ส ย ม ย ร ๓ ซ่ 
ค ํ า ว า น ส ส ร ณะ แป ล ว า ท า ง อ อ ก เว ็ ย ก ว ่ า น ส ส ร ณะ ท ไห น ก ็ ท ร ง ห ม า ย ถ ง อ ั ฏ จ ุ ้ ง ก ก ม ั ค ค 
ะ ๕ 2 ๐ «ลุ ย บ ๕ ๕ ศ ค ่ น ย ๑ = ห บุ ม ๓ 
ท ง น น แห ล ะ , อ ร ย อ ภู ธง ค ก ม ค ค น น แห ล ะ ภ ว า ม ถุ ก ต ่ อ ง แป ด ป ร ะ ก า ร ซึ ง ได ้ ย ิ น ได ้ พ ั ง ก ั น 

1 ห ได้ เ 7 จ “หนู ม ม ๕ ง 1 «ส 4 จ / จ ฉ / 1 ศ ส่ 
ม า ก จ น ท ่ อ ง ก ั น ได ้ จ น ส ว ค ร ้ อ ง ก ั น ได ้ แล ้ ว ก ็ ม ั ่ น เป ็ น แต ่ เพ ี ย ง ชื อ ม ั น ย ั ง ไม ่ ส า ม า ร ถ ท จะ 


ณ ๕ «๓ ๑. ว ๑ จ ” «ย / ๓ «/ | เม 
เบ น ต ว จ ร ง ขน ม า ส า ห ร บ จ ด ก า ร ก บ ก เล ส ต ณ ห า เห ล า น . 


0 ย ง ร % 
ก า ร ป ฏิ บ ต ท เพ ก ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย ห ล ั ก ว ิ ชา @ 


2 ม” " ดู ม ๕ เ 1! ส ฒ ง / เฉ ค ณ ง / 
แล ้ ว ก อ ย า ก จ ะ พ ู ด ให ้ เห ็ น ว ่ า เร อ ง อ ร ิ ย อ ั ฏ จ ู ้ ง ค ิ ก ม ั ค ค ์ -- ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ แป ด น ี ้ 


ะ ซ « «ส ม ส 4 / ” 8 
ม น ก เร อ ง เด ย ว ก บ ส เก ล อ , ธร ร ม ะ ส เก ล อ ค ื อ ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ส ม า ธิ แล ะ บ ั ญ ญ า : 
ชั ย ฆ เล 


จ น ค ล ร ก ณ์ โด ง ค ์ ถี ไซ [ ส า ก เส ชื้อ ร สี่ ย ซ่ ร ง ๕ ๓ 2 - 
จ ง ก ล า ว เน อ ง ก น เป จ า ก เร อ ง ส ี เก ล อ ให ้ เห็น โด ย ป ร ะ จ ั ก ษ์ , ส ต ิ ส ิ ่ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ส ต ิ เก ล อ ต ั ว 


๕ ซ ๕ «๕ « | เ “« ส ม 1 เ . - ณ = ฆ ณ ๕ ๓ เล ” 

แร ก ก ม อ ย ู ่ ใน ส ง ท เร ย ก ว า ส ม ม า ส ต ิ ใน อ ร ิ ย ม ร ร ค , ต ั ว ส ต ิ ม ั น อ ย ่ ใน ส ั ม ม า ส ต ิ ใน อ ร ิ ย - 
ุ ฑ ั ฆ =. 5 1 จ, = 5 า ม ณ = ค ๑ น - ฆ ่ 

ม ร ร ว ส ม ป ชั ญ ญ ะ ม ั น ก ็ ม ี อ ย ู ่ ใน ส ั ม ม า ส ต ิ แล ะ ส ั ม ม า ท ิ ฏ ฐ ิ ใน อ ร ิ ย ม ร ร ค . ท 

” 1 = =% ฆ ๕ ซ ๕ ๕ 4 เ ฉะ, 

เร ี ย ก ว ่ า ส ม า ธิ , ส ม า ธิ ม า ส ม า ธิ ส ั ม ม า ว ิ ร ิ ย ะ ส ํ ร: 

เฟ ฏ | ม น ก ม อยู่ ใน ต ั ว ส ั ม ม า ส ม า ธิ ส ม ม า ว ร ย ะ ส ม ม า ว า ย า ม ะ . ต ่ ว 

1 ณุ จ 1 จ ล ส |! เ จ , ๑ ๕ ๑ ฒ ๓ ฒ : 
ท เร ย ก ว า บ ญ ญ า , บ ญ ญ า แน ม ั น ก ์ มี อ ย ู ่ ใน ส ั ม ม า ท ิ ฏ ฐ ิ ร ว ม ก บ ส ม ม า ส ง ก ป ป ะ ส ่ ว น 


ส ม ม า ว า จ า ส ม ม า ก ั ม ม ั น โต ส ั ม ม า อ า ชี โว น ั น ม ี อยู่ เอ ง แล ้ ว เป ็ น พ ื ้ น ฐา น 
ร ) 


๐ 2 | ๓ " 1 ๓ « ฆ « ๕ 
ค า น น า ห ว เห ม อ น ก น เม อ พ ู ค ด ถ ง ม ร ร ค 3 อ ง ค แบ ค พ ร ะ พ ท ร ธ เ จ ้ า ก ็ จ ะ ต ร ั ส ห น ้ า ท 
๐ ผ ๑ ๕ 4 ์ ซ่ 6, จ” «จ, ง ๕ ". ล: 
ส า ค ญ ๆ ขอ ง อ ง ค ้ อ น ๆ ห ม ด จ น เห ล ื อ แต ่ ส ั ม ม า ว า จ า ส ั ม ม า ก ั ม ม ั น โต ส ั ม ม า อ า ชี โว , น ก ็ 
ด ซา ม ด ก อ อ ธี ้ ซี ส ม ง % ม ย ส ฆ ๕ «มี เ ญ ม ฆ = ม ๕ ๑ ช 
า . ก อ ม น ต อ ง ม ส ง น อ ย ู เบ น พ น จ ่ า น ขอ ง ช ว ต , แล ว ก ใช 
๑7 ย # ๑ 58 จ 6 ง ' 4 ๕ ๆ บ จ % 
ส ม ม า ค ว า ม ถู ก ต อ ง อ น ๆ ท ห ท หา ห น า ท เด ย เฉ พ า ะ ต า ม ส ม ค ว ร แก ก ร ณ ก ิ เบ ่ น ก า ร ใช ้ อ ร ิ ย ม ร ร ค 
4 ๕ ' เ , ฆ ่ ส ศ ส ม ส ส ะ ม ๓ ฑ = 
ม อ ง ค แป ด อ ย า ง ค ร บ ถ่ ว น . น แห ล ะ ค อ ขอ ท ว า ส เก ล อ น น ม ั น ก ร ะ จ า ย อ อ ก ไป เบ ็ น อ ร ิ ย - 
๓ =. เว ซด ษ ม ม ๆ ม « ๐ 9 ง “/ 
ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ แป ด ก ็ ได ้ , ถา เข า เจ ม า อ ย า ง ถก ต อ ง ต า ม ล า ค ด บ. 


ม 6 ขุ 8 ฆ 
ธร ร ม ห ม ว ด ส ั ม โพ ช ญ ง ค ์ แก ้ ป ั ญ ห า ท ั ง ป ว ง ได ้ . 


ฆ ม ๕ 4 4 อ ม ม % ซ «4 เ ส ม ลั ญ + เท : ด 6 
ท ิ น ก ็ ม า ถึ ง เร ื อ ง ท จะ ม า พ ู ด ใน ว ั น น โด ย ต ร ง ก ็ ค อ ว ่ า ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ เพ ็ ก 
เ ฆ ม ๑ ส ม ะ ยะ ๓ % ญ่ น | 2 ม ๕ 
ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย ห ล ั ก ว ิ ชา , ท ิ แล ้ ว ม า ม ั น เป ็ น ห ล ั ก ก ว ้ า ง ๆ ท ั ว ไป น จ ะ พ ู ด ให ้ เห ็ น 
ฆ ณ 4 ณ « 4 ๓ บ ย ๕ เ | ม ง ฯ ” ง | ะ / 
เป ็ น เร ื อ ง ชั ด เจ น เป ็ น เร ื อ ง ๆ เป ็ น ข้ อ ๆ แล ้ ว ก ็ ต ่ อ ส ู ้ ก ั น เห ม ื อ น ก ั บ ก า ร ต ่ อ ส ู ้ เฉ พ า ะ ต ั ว ก ็ เล ย 
ม ม ง ๓ เ ส ่ ๐ ๑ ๓ 4๕ 4 ฆ ม ม 
ต ้ อ ง พ ู ด แย ก ให ้ พ ั ่ ง เป ็ น อ ย ่ า ง ๆ แล ะ จ ะ ย ก เอ า ห ม ว ด ธร ร ม ท ์ ส ํ า ค ั ญ ท ี สุ ด ท ี จ ะ ใช แก ้ 
๒ ง ะ เ ” ๕ ก ล ว ส ห ั น 4 ๕ 
ป ั ญ ห า ท ง ป ว ง ได ้ ค ื อ ห ม ว ด ธร ร ม ะ ท ็ เร ี ย ก ว ่ า โพ ช ญ ง ค ์ ข ห ร ื อ ส ั ม โพ ช ณ ง ค ์ เจ ิ ด . 


ซ เ ! ส์ «/ “/ ๕ «๕ ม ณา ง ห น ม ย ง ย ' ง ษั 
ก น า ส ง ส า ร เห ม อ น ก น เ แห ล ะ , ส ั ม โพ ช ณ ง ค ์ เจ ็ ด น ค น ก ็ ท ่ อ ง ก ั น ได ้ ร ู จ ก ส ว ด ท อ ง ก น ฑู 


๓ ๕ ๐ บ 
ธร ร ม ะ ก บ ส ญ ข า ต ญา ณ 


*« ๕ ซ ล «๑ « 


แล ว ก ถิ ึ ง ก ั บ ว ่ า ไค ร จ ะ ต า ย ก ็ ไป น ิ ม น ต ์ พ ร ะ ม า ส ว ด โพ ช ณ ง ค ์ เจ ็ ด ให ้ ต ่ อ ส ู ้ ก ั บ ค ว า ม ต า ย ย ื ด ถื อ 
ก ั น ม า ก ถึ ง อ ย ่ า ง น ี ้ แต ่ แล ้ ว ก ็ ไม ่ ร ู ้ ว ่ า จ ะ เอ า โพ ช ณ ง ก ์ เจ ็ ด น ั ้ น ไป ใช ้ ต ่ อ ส ู ้ ก ั บ ก ิ เล ส ห ร ื อ ส ั ญ ชา ต - 
ญา ณ ใ ด ค้ อ ย ่ า ง ไร . เค ี ่ ย ว น ี ้ เร า พ ู ด ใน น า ม ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ิ จ ะ ให ้ โห ้ น ใน แง ่ ขอ ง ส ั ญ - 
ชา ต ญา ณ โ ด ย ต ร ง . 


๕ «๕ ๕ ย ๕ 4 = ' '- - ' ญ ม่ ฒ ณ ๑ ๑ 
โพ ช ณ ง ค ์ เจ ็ ด น ั น ก ็ ค ื อ ส ต ิ ธร ร ม ว จ ย ะ ว ร ย ะ บ ต บ ส ส ท ธ ส ม า ธ 


*+« 1 ๓ ๕ จ เซ ๑ ๓ «จ ซ์ ๑ ๒ 1 เด 

อ ุ เบ ก ขา 9 ถ้า ไม ่ เค ย พ ั ง ก ิ ด ร ุ ง ร ั ง ห ร ื อ จ ํ า ย า ก , แต ่ ถ้า เค ย บ ว ช เ ค ย เร ี ย น ก ็ จ ํ า ได ้ ท ่ อ ง ได ้ , 
ฆ จ * ซ ! เ ” เส ๕ ม ' : 1! ม ฆ . ฒ ณ ฒ ๑ 

เค ย เร ย น น ั ก ธร ร ม ก ๋ ท ่ อ ง ได ้ . แต ่ เค ี ย ว น ิ ขอ ว ่ า อ ย ่ า เพ ี ย ง แต ่ ท ่ อ ง ได ้ ขอ ให ้ ร ู ้ จ ั ก ก ั น จ ร ิ ง | 


ม ม ฆ ม ๓ ๕ ” ๕ . ๕ «7” ฆ ๐ « «4 
แล ้ ว เอ า ม า ใช ้ ให เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ . โฆ ช ณ ง ก ์ แป ล ว ่ า อ ง ค ์ แห ่ ง ก า ร ต ร ั ส ร ม ี ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ถึ ง 
+ ” ม เ ” ม 4” แค ล ส ่ เ 9 ม ๑ ณ 
จ ะ ช่ ว ย ให ้ ม ก า ร ต ร ั ส ร ์ เบ ็ น พ ร ะ พ ท ธ เ จ ้ า แต ่ แล ้ ว ม ั น ก ็ น า ป ร ะ ห ล า ด ท ี ว ่ า ม ั น จ ะ ใช ้ ท ํ า อ ะ ไร ก ๋ 
พ ม « จ / ๐ ” ๐ ๕ ๑ บ « ๕ 2 ส 9 ม %» เก เ > ค 1 
ใต ้ , แม ้ จ ะ ท ํ า ไร ้ ท ํ า น า ก ิ ใช ้ ห ล ั ก เก ณ ฑ์ ขอ ง โพ ช ญ ง ค ิ ได ้ . ค ื อ ม ั น แก ้ บ ั ญ ห า ได ้ ท ุ ก ชน ิ ด แต ่ 
ม -+ ๕ ณ ๕ 1 ย ๕ ณ แ 1 ศ “ ง ' แ ๕ ๕ 49 ฆ 
แล ้ ว ค น เข า ก ็ ไม ่ ชอบ พ ั ง เข า ก ไม ่ ย อ ม เข า ไม ่ ย อ ม ค ิ ด ว ่ า ส ิ ง ส ู ง ส ุ ค อ ย ่ า ง โพ ช ณ ง ค ์ ห ร อ ม ร ร ค ม 
“ซ่ - ว - ล 2 
อ ง ค ์ แป ด น ั ้ น จ ะ เอ า ม า ใช ้ ใน เร ื อ ง ท ํ า ม า ห า ก ิ น ท ํ า ไร ่ ท ํ า น า ได ้ : น น ไม ่ ใช ่ เพ ร า ะ อ ะ ไร เพ ร า ะ 


เข «7 « 1 ะ 
ไม ่ ร จ ั ก ส ิ ง เห ล า น น 


ส ม จ « ่ ส 2” 0 "ชี | “4 ส ส ่ 

น ี เร า ค ว ร จ ะ ร ์ จ ั ก เส ี ย ท ว า เร อ ง โพ ช ญ ง ค ์ ท ง เจ ิ ด น น จ ะ เบ ป ่ น เค ร อ ง ม อ ท 

=- เต “ 9 ๆ ฑ ฆ ๑ =- | 4 «ส ม ส % เ ! 

ชน ิ ด ค ม ก ล ่ า ชน ิ ด ค ม เฉ ี ย บ เป น ห ล ก ว ิ ชา ค ม เฉ ย บ อ ย า ง ท ์ เข า เร ย ก ก น เด ย ว น ว า 

- ” ส -  ” ๑ ๑ % ๑ . ๕ ๕ 2 ' ฆ ่ 4 1. 

เท ค น ิ ค ห ร ื อ เท ค โน โล ย ี , ว ิ ชา ใช ้ เท ค น ิ ค ให ้ ส ํ า เว ็ จ ป ร ะ โย ชน ์ เว ี ย ก ว ่ า เท ค โน โล ย ี ม ั น จ ะ 
” 1 ม %«.*/ ะ 8/ “ ” 

ส า ม า ร ถ จ ะ ค ม เฉ ี ย บ จ ะ แก ่ ก ล ้ า เข ้ ม แข ็ ง ถึ ง ขน า ด น ั น ถ้า เอ า โพ ช ณ ง ค ์ ม า ใช ้ . ถ้า เอ า 

๕ ๕ เล จ / ' ๑ ส ่ | ฆ ม ๓ = ๑ - 1 เ ” ๕ ณ 

โพ ช ณ ง ค ์ เจ ็ ต ม า ใช ้ ม ั น จ ะ ม ิ ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ์ ต่ อ ส ุ ก ั บ ก เล ส ท ํ า ล า ย ก ิ เล ส อ ย า ง เข ม แข ง 

= «< ะ ง ย 5 ๕ จ / จ “จ = ฆ จ % ซ ข่ ๑ ช /# «จ “ 

ค ม เฉ ี ย บ ถึ ง ขน า ด น น : ค ั ง น ั น ก ็ ค ว ร จ ะ เอ า ม า พ ุ ด กั น : ส ต ธร ร ม ว จ ย ะ ว ร ย ะ ป ต ป ส ส ท ธิ 


ส ม า ธิ อ ุ เบ ก ขา . 


จ ะ ค ซ์ ๑ 6 
ก า ร ป ฏ บ ต ท เพ ก ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย ห ล ั ก ว ิ ชา 


๓ ๕ ๑ 


๊ จ ล ส ม 
ส ต ิ ใน “ เด ง ม . = 1 ซ แ , 
แท น ห ม า ย ถ ง ร ะ ล ิ ก ได ้ จ ะ ท ํ า อ ะ ไร ๆ ก ต อ ง ร ะ ล ึ ก ได ้ ว ่ า ม ั น ม ี อ ะ ไร บ ้ า ง ท ี ่ 


ชู ื ๓ ๆ ณ์ ม เ 
| ต เช น ว า จ ะ ท ํ า น า ก ็ ต ้ อ ง ร ะ ล ึ ก ได ้ ว ่ า 
เก ี ย ว ขอ ง ก ั น : ท ด ิ น เบ ็ น อ ย ่ า ง ไร . 


ฆ ่ 4 4 0% ม ม 
เก ี ย ว ขอ ง ก ั น ก ั บ เร ื อ ง น : ร ั น ป ี ๋ ที่ 

ผ่ ม ั น ม ี อ ะ ไร บ ่ า ง ท ี จ ะ ต ้ อ ง ม า 

๓ ง ต 

น า เบ น อ ย ่ า ง ไร , ว ว ค ว า ย เบ ็ น อ ย ่ า ง ไร , ข้ า ว พ ื ช เป ็ น 


อ ย ่ า ง ไร , อ ะ ไร เป ็ น อ ย ่ า ง ไร . ม ั น ก ็ ต ั อ ง ระ จื วี 
, อ ะ เง เร , ม น ก ต อ ง ร ะ ล ึ ก ห ม ด เร ี ย ก ว ่ า ส ต ิ . 


ะ ๑ ณ ๕ “ 
ค ร น ร ะ ล ก ห ม ด แล ้ ว ก ็ ม า ถึ ง ชร ร ม ว ิ จ ย ะ ล ่ อ ใคร ค ร ว ญ ว ่ า จ ะ ใช ้ ส ิ ่ ง ใด 


] ท เว เว ่ ง ง ะ เอ 


๕ ณ ง ค จ /” ณ์ ๑ เ . เ ๓ 
เส ร จ แล ว ม น ก ล ง ม อ ท ํ า อ ย ่ า ง เข ้ ม แข ็ ง ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ว ิ ร ิ ย ะ ว ิ ว ิ ย ะ 


ย ์ «== 


ค ร น ม ี ว ิ ร ิ ย ะ ล ง ม ื อ ท ํ า อ ย ่ า ง เข ้ ม แข ็ ง ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ห ล ่ อ เส ี ้ ย ง ไว ้ ๕ 
เละ ต อ ง ห ล อ เล ย ง ไว ้ ด ้ ว ย ค ว า ม พ อ ใจ 


ค อ บ ต ท ํ า เส ร ็ จ ได ้ โท ่ า ไร ก ็ พ อ ใจ เท ่ า น ั ้ น เพ ื ่ อ ห ล ่ อ เล ี ้ ย ง ก ํ า ล ง ท ี ่ จ ะ ต ั 
จ เด เท า เร ก พ อ เจ เท า น น เพ ื อ ห ล ่ อ เล ย ง ก ํ า ล ั ว ที่ จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า ต ่ อ ไป : เช ่ น 


ท ํ า น า พ ั น ค ิ น ไอ ้ จ อ บ ห น ึ ่ ง ส อ ง จ อ บ ส า ม จ อ บ ก ็ พ อ ใจ , เพ ื ่ อ ห ล ่ อ เล ี ย ง ก ํ า ล ั ง ใจ ท ี ่ จ ะ พ ื ้ น ต ่ อ ไป 

ให ้ ม ั น ท ั ่ ว ท ั ง น า , อ ย ่ า ง น ี ้ เป ็ น ต ้ น ท ํ า อ ะ ไร ต ้ อ ง ม ี บ ี ติ ใน ส ่ ว น ท ี ่ ท ํ า เส ร ็ จ แล ้ ว , ห ล ่ อ เล ี ้ ย ง จ ิ ต ใจ 

ให ้ ม ี ก ํ า ล ั ง ส ํ า ห ร ั บ จ ะ ท ํ า ต ่ อ ไป : ถ้า ไม ่ อ ย ่ า ง น ั น เด ี ๋ ย ว ม ั น เล ิ ก ม ั น ท ั ้ ง เส ี ย ล ่ ะ ม ั ่ น ก ็ ไป ขโมย ศี ก ว ่ า 
2 เณ < 

จ ะ ม า น ่ ง ท น เห น ื อ ย อ ย ู ่ ท ํ า ไม . แต ่ ถ้า ม ี ธร ร ม บ ี ต ิ โด ย แท ้ จ ร ิ ง ห ล ่ อ เล ี ย ง อ ย ู ่ ม ั น ก ็ ท ํ า ส น ุ ก เพ ิ ่ ม 


ง ๕ ซ ๕ ส จ ฆ = '! ม 


% เลา จ ฆ ่ 
ขน เบ น ต า ม ล า ด บ . น ม น ก ม บ ต ห ล อ เล ย ง . 


ส ก ํ า ไ ๆ 9 ม แว ม ๑ ๕ ม ม “ ฒ 4 จ 7 
เม อ ท า ป ๆ เน ล ก ษ ณ ะ อ ย า ง น ม น ก ๋ เขา ร ู ป เข า ร อ ย , ท ุ ก ส ง ท ุ ก อ ย า ง ม น 


% 8. ฆ , จ ฆ จ ง ๕ ณ บ น “/ ง ๒ ษ ๒ » ส ฆ “ ฆ 
ก ิ เข า ร ู ป เร ย ก ว า บ ส ส ท ธ์ ก า ร ง า น ม ั น ก ิ เข ้ า ร ู ป อ ะ ไร ๆ ม ั น ก ็ ชวน ก ั น เข ้ า ร ู ป เพ ื อ จ ะ ม ี ผล ด ิ . 


6 1 ม ๕ ร ฒ - ม 9 «๓ % ะ ส 4 ๑ ง ๕ ะ 
แล ้ ว ต อ ไป น ก ม ส ม า ช ใช ้ ก ํ า ล ั ง ใจ ท ั ง ห ม ด , ห ร ื อ ก ํ า ล ั ง อ ะ ไร ก ์ ตา ม ท ง ห ม ด 


ร ส 4 ๓ ย ย ม ม 
ร ะ ด ม ท ุ ม เท ล ง ไป เม ื อ ม ั น ถู ก ต ้ อ ง แล ะ เข ้ า ร ู ป แล ้ ว . 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
จ เม บู | เน 


ง ญู เ *% ย ร % ป. ป ง 
เม ื ่ อ ไค ้ ร ะ ต ม ก ํ า ล ั ง ท ง ห ม ด ล ง ไป ส ิ น แล ว ก ม า ถ ง อ ู เบ ก ขา เพ ง ต ู อ ย ู ่ เห ม อ น 
ข ข 
ฆ ฆ ่ ๑ ม ๓ หู ! ศ ส 
ก ั บ ว ่ า ต อ ย เฉ ย ๆ , แต ่ ม ั น ค อ ย เพ ่ ง ตู ด ้ ว ย ก า ร ค ว บ ค ุ ม ท จ ะ เห ม น เบ น ไป อ ย า ง น น จ น ถ ง ท ส ุ ด . 
» จ ม 


เร า ม ั ก จ ะ ส อ น ก ั น ผิ ด ๆ ว ่ า อ เบ ก ขา , อ ุ เบ ก ขา น ค อ ค ว า ม ว า ง เฉ ย แล จ ั ว ม ั น ก ็ เฉ ย เป ็ น ห ั ว ห ล ั ก 


ะ 4 !. น ะ 1 ๕ ๑ 
เฉ ย น น ค อ ม น ม อ ง ค อ ย ว า ม น จ ะ ต ่ 6 อ ง เป ็ น ไ 1 บ ต า ม น น ม อ ง ด อ ย เฉ ย ๆ ก จ ร ง , 
ข ร ๒ 
ใ ใ ฆ 1 @ เอ ๆ ะ ' ฒ ณ 4 1 ' 
แต ่ ใน ใจ ม ั น ค อ ย ค ว บ ค ุ ม ว ่ า ม ั น จ ะ ต ่ อ ง เป ็ น ไป ต า ม น น อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง เร ื อ ย ไป จ น ก ว ่ า 
4 4 ส ” ฆ เ ” ฒ «4 ๕ ๕ ฆ ่ ' น ส ่ 
จ ะ ถึ ง ท ี ่ ส ด. เข า เป ร ี ย บ เห ม ื อ น ก ั บ ก า ร ขั บ ร ถม ้ า ห ร ื อ ร ถ ย น ต ์ ก ็ ต า ม เม ื อ ท ุ ก อ ย ่ า ง ม ั น ได ้ ท 
จ“ ก ด ี เ ” เส ฆ ฒ «๕ 
ถนน ม ั น ก ็ ด คี, อ ะ ไร ก ็ เร ี ย บ ร ้ อ ย ห ม ด แล ้ ว , ค น ขั บ ก ็ เพ ี ย ง แต ่ ถื อ บ ั ง เท ี ย น อ ย ู ่ เฉ ย ๆ ถื อ 
« ซี 1 1! ๑ ฉะ 
พ ว ง ม า ล ั ย อ ย ู ่ เฉ ย ๆ . แต ่ ค ํ า ว ่ า เฉ ย ๆ น ั ้ น ไม ่ ได ้ ม ี ค ว า ม ห ม า ย ว ่ า ไม ่ ท ํ า อ ะ ไร , ม ั น ค ว บ ค ุ ม 


น. ' ซ์ # ' ฯ พ, % 4 ๕ ย ๕ ' 
ค ว า ม ถู ก ต ่ อ ง อ ย ู ่ เส ม อ ไป , น อ ย ่ า เข ้ า ใจ ผด ค ิ ด ว ่ า อ ุ เบ ก ขา อ ุ เบ ก ขา แล ้ ว ก แป ล ว า เฉ ย ๆ . 


ท ี ม ั ก เข ้ า ใจ ผิ ด ม า ก , แล ้ ว จ ะ ต ้ อ ง เข ้ า ใจ ก ั น ให ้ ถู ก เส ี ย อ ี ก อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ก ็ ค ํ า ว ่ า 
ก ส ร ต คา ร ว บ ฏ ฏ ก“ - เ ม ต ต า ร ั ก ใคร ๋ ก ร ณา -- ส ง ส า ร ช่ ว ย , ม ท ิ ต า ย ิ น ด ี ด ้ ว ย เม ื อ เข า ได้ ด ี , 
อ เบ ก ขา - ว า ง เฉ ย , น ั ้ น เป ็ น ท า ง ให ้ โก ิ ด ค ว า ม เข ้ า ใจ ผิ ด ) ม ั น ไม ่ ใช ่ ว า ง เฉ ย เฉ ย ๆ 
ม ั น ว า ง เฉ ย อ ย ่ า ง ท ี ค อ ย ด ู อ ย ่ ว ่ า เม ื ่ อ ไร จ ะ ช่ ว ย ได ้ เม ื ่ อ ไร จ ะ ช่ ว ย ได ้ , ม ั น น ั ง ด ู อ ย ู ่ เฉ ย ๆ 
ก ็ จ ร ิ ง แต ่ ด ู อ ยู ่ ว ่ า เม ื ่ อ ไร จ ะ ช่ ว ย ได ้ ม ั น ค อ ย ส อ ด ส ่ อ ง ด ู อ ย ่ า ง น ั น , น ั น แห ล ะ อ ุ เบ ก ขา 
ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง : ไม ้ ใช ้ อ ุ เบ ก ขา น ั ่ ง เฉ ย ว า ง เฉ ย เป ็ น ห ั ว ห ล ั ก ห ั ว ต อ . นี ่ อ เบ ก ขา ใน โพ ช ณ ง ค ์ 
ก ็ เห ม ื อ น ก ั น เม ื ่ อ ท ุ ก อ ย ่ า ง ม ั น เข ้ า ร ู ป เป ็ น บ ั ส ส ั ท ธิ ม ี ส ม า ช ธิ เต ็ ม ท ี ่ จะ เร ี ย ก ว ่ า ค ู อ ย ู ่ เฉ ย ๆ 
ก ็ ได ้ , แต ่ ม ั น เป ็ น ก า ร ค ว บ ค ุ ม ให ้ ก า ร ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว น ั ้ น เป ็ น ไป จ น ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด . 


ก 0 ฆ ๕ ย. '= ณ ส ห ม ส ๕ 4 «4 เ ข « 
น ี ่ ค ื อ ส ั ม โพ ช ณ ง ค ์ จ ะ ใช ้ ใน ก ิ จ ก า ร อ ะ ไร ก ็ ได ้ : ม ส ต ิ ร ะ ล ึ ก ถึ ง อ ย ่ า ง ท ั ว ถึ ง 


ย มะ - ม ๕ «๐ 4 ค่ ม ม 4 =. ม ๕ 
ใน ขน ต ั น เร ย ก ว า ส ต , เ แล ว ก ค ด เล อ 1 ท ี เห ม า ะ ส ม เอ า ม า ใช ้ น เร ย ก ว า ธร ร ม ว จ ย ะ แล ว ก 


๒ 4 « - จ * 
ก า ร ป ฏิ บ ั ต ท เพ ก ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย ห ล ั ก ว ิ ชา ๓ ๕ ๑๓ 


พ า ก เพ ี ย ร ท ํ า น ั เร ี ย ก ว ่ า ว ิ ร ิ ย ะ แล ้ ว ก ็ พ อ ใจ ใน ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ี ่ ส ํ า เร ็ จ ม า ต า ม ล ํ า ค ั บ น ั เรี ย ก ว ่ า 
บ ี ต ิ พ อ ค ร บ อ ย ่ า ง น ้ แล้ ว ม ั น ก ็ ล ง ร ู ป เข ้ า ร อ ย ก ั น ค ี ก ็ เร ี ย ก ว ่ า บ ั ส ส ั ท ธิ , พ อ บ ั ส ส ั ท ธิ เข ้ า 
รู ป เข ้ า ร อ ย ค ี แล ้ ว ก ็ ท ุ ่ ม เท ก ํ า ล ั ง จ ิ ต ท ั ้ ง ห ม ด น ี ้ เร ี ย ก ว ่ า ส ม า ธิ , ห ล ั ง จ า ก น ั ้ น ก ็ ม อ ง ค อ ย ู ่ เฉ ย ๆ 
ค ื อ อ ุ เบ ก ขา แต ่ ไม ่ ใช ่ เฉ ย อ ย ่ า ง ห ั ว ห ล ั ก ห ั ว ต อ เฉ ย ค อ ย ต ู ค ว บ ค ุ ม ไก ห ้ ม ั น เป ็ น ไป ต า ม ท ี ่ 


ว า ง ไว ้ ถู ก ต ้ อ ง ท ี ได ้ จ ั ด ไว ้ ถู ก ต ้ อ อ ง แล ้ ว ม ั น ก ็ ไป ใด ้ ร ั บ ผล ท ี ่ ก ี ่ ขอ ง ทิ อ อ ด 


, ง จ , ฒ เ 


ศ ส 4 ซา ซี | เล่ ย . | ค เซ ม - 
เห ม อ น แม เก ่ ท ี พ ั ก ไข ่ , ม น จ ต ค ต ถู ก ต อ ง ท ุ ก อ ย า ง แล ้ ว, พ ล ิ ก ไข ่ ก ิ ถก ต ้ อ ง แล ้ ว 
จ ข 

ม ณ ร ม ม 2 ๕ ' ส นะ ผ่ ' ) «๕ ๕ ฉ . ผู 
อ ะ ไร ก ็ ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว ม ั น ก ิ ร อ อ ย ู ่ เฉ ย ๆ ก ็ ได ้ ร อ อ ย ู ่ เฉ ย ๆ ล ู ก ไก ่ ม ั น ก ๋ ๊ อ อ ก ม า . ถา แม ่ 

[| า า ว ไ ง ไ 1 ใ ฆ 1 ไ ' ณ ซ ณุ 
ก ่ ต ั ว ไห น ย ั ง ไม ่ พ อ ใจ ร อ ง ว ่ า ล ู ก ไก ่ จ ง อ อ ก ม า , ร ่ อ ง ว ่ า ล ู | 0 า อ ก ม า , ม ั น ก ิ ต่ อ ง เป ่ น 

ไ 1! ณ ส ง ให ้ ด ี ม เด ค ดะ ๆ ฆ ง ล 
แม ่ ไก ่ บ า . น ิ ร ะ ว ั ง ให ้ ด ิ , ด ั น เร า น ไต ลํา ได ้ เป ็ น แบ ได ่ ป้า ม ี แต ่ ค ว า ม ห ว ั ง อ ย ่ ด้ ว ย 

ข 
จ 7 เ ฆ 
ค ว า ม ห ว ั ง , ห ว ั ง ๆ จ น จ ะ เป ่ น โร ค ป ร ะ ส า ท . 


น้ เร ี ย ก ว ่ า โพ ช ณ ง ค์ โพ ช ณ ง ค ์ ป ร ะ เส ร ิ ฐ ท ี ่ ส ุ ด ท ี ่ ท ํ า ค น ให ้ เป ็ น พ ร ะ - 
พ ุ ท ธ เ จ้า , ก โซ ใน พ ร ะ บ า ล ิ เด ิ ม ๆ ว ่ า เอ า ม า ส ว ด ให ้ ค น เจ ็ บ พ ั ่ ง แล ้ ว ค น เจ ็ บ ก ็ 
ห า ย : แต ่ ใน เร ื อ ง ร า ว เห ล ่ า น ั ้ น ด ู เห ม ื อ น พ ร ะ อ ร ห ั น ธ์ เจ ็ บ , พ ร ะ อ ร ท ั น ธ์ ม า ช่ ว ย ก ั น ส ว ด ให ้ พ ั ่ ง 
ทั ้ ง น ั ้ น , เพ ร า ะ ว ่ า ท ้ า น ท ั ้ ง ถู ก . แต ่ ถ้า พ ว ก เร า ส ม ั ย น ี เอา ม า ใส ่ ก ร อ ก ห ู ล ง ไป เท ่ า ไร ม ั น 
ก ็ พ ั ่ ง ไม ่ ถู ก , มั น ไม ่ ร ้ เร ื ่ อ ง อ ะ ไร ม ั น ก ็ ไม ่ เก ิ ด ค ว า ม เข ้ า ใจ , ไม ่ เก ิ ด ป ี ต ิ ป ร า โม ท ย ์ จ น ท ํ า ให ้ โร ค 


ท หา ย ม ั น จ ะ ผิ ด ก ั น อ ย ่ า ง น ั ้ น . 


เพ ร า ะ ะ ฉะ น ั น ผู ้ ท ี ่ ชอบ ส ว ด โพ ช ณ ง ค ์ , ห ร ื อ น ิ ม น ต ์ พ ร ะ ม า า ส ว ด โพ ช ณ ง ค ์ , ต ่ อ ง 
ร ี บ ศึ ก ษา ให ้ ร ู ้ ว ่ า เร ื ่ อ ง โพ ช ณ ง ค ์ น ั ้ น เป ็ น อ ย ่ า ง ไร เส ี ย ก ่ อ น : พ อ พ ร ะ ม า ส ว ด ก ็ ร ะ ล ึ ก 
ได ้ ก ี ผล ใจ ท มี ต ิ ป ร า โม ท ล์ ก ็ ห า ย โร ค ได ้ จ ร ิ ง เห ม ื อ น ก ั น : เพ ร า ะ ม ั น พ อ ใจ ว ่ า ได ้ 
ย ิ น ได ้ พ ั ้ ง ขอ ง ว ิ เศ ษ ที่ ส ุ ด ป ร ะ เส ร ิ ฐ ท ี ่ ส ุ ด ท ี ่ จ ะ ต ั ด ก ิ เล ส อ า ส ว ะ ได ้ เป ็ น พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ได ้ 


ฆ ๓ ม อนุ ย ฆ ่ 4 4 « 
เป ็ น พ ร ะ อ ร หั น ต ์ ได ้ . น ๊ เร ื อ ง ขอ ง โพ ช ณ ง ค ์ . 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๓ ๕ ๕ 


อ ๕ 6 ๑ ฒ ฆ / 
ก า ร ใช ้ ส ั ม โพ ช ณ ง ค ์ เพ ิ ก ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ . 


ผม า เห ม ๕ 4 ๑ ฆ 
ก ี ต ่ อ ไป กี้ ก ็ จ ะ เอ า เร ื อ ง ขอ ง โพ ช ณ ง ค ์ อ ย ่ า ง น ี ้ แห ล ะ ม า เพ ิ ก ถอน ส ั ญ - 


- จ “4 ๓ ่ « 
ชา ต ญา ณ เพ ก ถอน ส ญ ช า ต ญา ณ ซ ง เบ น บ ญ ห า ขอ ง ม น ษ ย 
จ 


๒ ก 0. ๓๕ 
ส ต ล ั ม โพ ช์ ณ ง ค . 


โพ ช ณ ง ค ์ ข้ อ ท ี ่ ๑ ค ื อ ส ต ิ ท ํ า ส ต ิ ถ้า พ ต ว่า ย ๆ ก็ ค ื อ เจ ร ิ ญ อ า น า ป า น ส ต ิ 


ะ 4 เล 
ท ุ ก ค ร ง ท ี ห า ย ใจ อ อ ก เข ้ า ก็ ก ็ ท ํ า ส ต ิ , เร ี ย ก อ ี ก อ ย ่ า ง ห น ึ ง ก ็ ว ่ า เจ ร ิ ญ ส ต ิ บ ั ฏ ฐา น ลี, ถา 


“  . - ม + ๕ มะยม ! ง 
ศก ษา เร อ ง อ า น า ป า น ส ต ม า แล ว ก ็ ขอ ให ้ ร ู ว า น ั ้ น แห ล ะ ค ื อ ส ต ิ บ ั ฏ ฐา น ส ี ท ี ถู ก ต ้ อ ง ท ี ส ุ ด ท 


ฒ | ป เ ” ส ฒ = 
ร ั ต ก ุ ม ท ์ ส ุ ด ไม ่ เพ ื ้ อ ไม ่ เผื่อ ก ็ ค ื อ พ ิ จ า ร ณา ก า ย เว ท น า จ ต ธร ร ม . 


- เฟ ม ๕ ' ะ ะ ม ม ม ๑ ดู ล ดู ! 
พ ิ จ า ร ณา ก า ย ใน แง ่ ท ี ให ้ เห ็ น ว ่ า ก า ย ท ั ง ห ม ด ท ง ส น น ม ิ ใช ต ั ว ต น ม ิ ใช อ ั ต ต า 


ว ส =- ว % ะ ค ๑ ด ู ! « - 
ต ั ว ต น , เว ท น า ท ี เก ิ ด ขึ น ท ั ง ห ล า ย ก ็ ม ิ ใช ่ ต ั ว ต น , จ ิ ต ใน ท ุ ก ชน ิ ด ก ็ ม ิ ใช ่ ต ั ว ต น , จ ิ ต 


" ' 1 ๓ -= ๓ จ / จ / 

ท ุ ก ชน ิ ต ไม ่ ใช ่ ต ั ว ต น โด ย ม า ก เอ า จ ต เป น ต ว ต น ก น แล ้ ว ธร ร ม ะ ค ื อ ธร ร ม ชา ต ิ ท ั ้ ง ป ว ง 
ณ ๒ ซด 1 

ค ว า ม จ ร ิ ง ท ั ้ ง ป ว ง ก ็ ม ิ ใช ่ ต ั ว ต น . เจ ร ิ ญ ท ั ง ส ี อ ย ่ า ง ว ่ า ม ิ ใช ่ ต ั ว ต น อ ย ู ่ ม ั น ก ็ ขูด เก ล า ต ้ อ ง 


ใช ้ ค ํ า า พ ู ค ว ่ า ขุ ค เก ล า ส ั ญ ชา ต ญา ณ แห ่ ง ก า ร ม ี ต ั ว ต น ให ้ ส ึ ก ห ร อ ไป ลิ ก ห ร อ ไม ่ ถ้า ป ฏิ บ ั ต ิ 


ถู ก ต ่ อง, ไ ไม ่ ล ั ก ว ่ ง พ ั ท ธํา ไป ก า ม ค ํ า บ อ ก ม ั น ก ็ ม ี ผล อ ย ่ า ง น ั ้ น. 


เช ่ น ว ่ า ถ้า เร า ป ฏิ บ ั ต ิ ข้ อ แร ก ห ม ว ด ก า ย า น ุ บ ั ส ส น า ห า ย ใจ อ อ ก ห า ย ใจ เข ่ า 
 . 
ม ั ่ น ต ่ อ ง ป ฏิ ฏิ บ ั ต ใน ล ั ก ษ ณ ะ ท ี ว ่ า ม ี แต ่ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ห า ย ใจ อ อ ก ห ร ื อ เข ้ า ก ็ ต า ม 


อ ย ่ า ง ถู ก ต ่ อ ง 
1 ฆ บ ั น ณุ 
ไม ่ ม ี ใคร ผู ้ ห า ย ใจ . 

ห า ย ใจ . ร ร ะ ว ั ง ให ้ ดิ, 


ให ้ ร ว 4 า ม ั น ไม ่ ม ี ต ั ๋ ว ต น , ม ั น ส ั ก า แต ่ ว ่ า เม ี อ า ก า ร เช ่ น น ั ้ น เท ่ า น ั ้ น ห น อ . 


เดี่ยว น ี ม ั น จ ะ ม ี ท ํ า ผิ ด ห ล ั ก ผิ ด ค ว า ม ป ร ะ ส ง ค ์ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ี ผู้ ท ํ า ม ผู 
พ ว ก ห น อ ๆ ท ห น อ ๆ ร ะ ว ั ง ใช้ ดิ เพ ร า ะ ว ่ า ห น อ ท ี แท ้ จ ร ิ ง ม ั น บ อ ก 


แม ่ ด เ ๕ «๕ ๒ ฉ 
ก า ร ป ฏ บ ต ท เพ ก ถอน ส ั ญ ช า ต ก า ก . 
) ช า ต ญา ณ โ ด ย ห ล ั ก ว ขา 


๓ ๕ ๕ 
พ ู ด ให ้ ชั ด อ ี ก ท ี ว 
ง อ า เม ื อ ห า ย ใจ อ อ ก ห 
า ย ใจ เข ้ า อ ย ู ่ น ั ้ น ส ต ิ ไม ่ ก ํ 
. ต ิ ไม ่ ก ํ า ห น ด อ ะ ไ 
น อ ก จ า ก ก ํ า ห น ด ค ว า ม ฝ พ : 
เค ล ื ่ อ น ไห ว 
ผี ขอ ง ล ม ห า ย ใจ , น 
เท า น น ห น อ , ม แต ่ า ร ห ย ใจ ข่ ซี ย ง ง ว. ม แท า ร ห า ย เจ 
ย เจ เข า เท า น น ุ ห น ด น บ ็ ๒ ต ่ ๆ 
ศ น อ ย อ, ม แต ' ร ห า ย เจ อ อ /' ท า น น ห น ค ด ? 
เ 4 จ 4 ค น อ, ห ท น อ น น 


ม ั น บ อ ก ว ่ า ม ั ่ น ไม ่ ม ี ต ั ว ต น ม ั น ม ี ) 
1 ง ต น ม น ม แต ่ ก า ร ก ร ะ ท ่ า ห ร ื อ ก า ร เค ล ี ่ ด 1 | 
ว ว ร ษั ม: า ร เค ล อ น ไห ว อ ย ่ า ง น น เท ่ า น ั น ท ี น ี ้ ค น 
ะ โจ. ง ง พ ิ เ เ แบ น ต ว ต น ว า ก ห ย ใจ 1 า ท ย ใจ ธ 
" ว [ ]| ! เจ เข า า ห า ย ก ย า " ้ 
ส น ๆ ว า เข า ห น อ ' ส รก ร 
อ อ ก ห ขา ห น อ 
น อ เข า ห น อ อ อ ก ห น อ นั น เก ิ ด ค ว า ม รู ้ ส ึ ก โด ย ไ ม รู วา 


ไห้ ข้า ก ็ น า ย โร ค ภา 
1 จ เข า ก ุ ก า ย เจ อ อ ก : ถ้า อ ย ่ า ง น ิ มั น ผิ ด เส ี ย แล ้ ว . 


ถ้า ก ํ า ห น ด อ ย ่ า ง 
อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ) ไม ่ ม ี ต ั ว ต น ผู ้ ห า ย ใจ ม ี แต ่ ก า ร ห า ย ใจ : น ั น แห ล 


ิ ท น น เห เจ ฯ 
อ ม ั น ต ั ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ต ั ว ต น อ อ ก ไป , ส ญ ช า ต ญา ณ ว ่ า ต ั ว ก ขอ ง ก ม ั น ถก ต ั ด อ อ ก ไ 
บ า ณ ว า ต ทั ว กู ขอ ง ก ุ ม ั น ถู ก ต ั ด อ อ ก เป ถู ก 


แย ก อ อ ก ไป , ม ั น ม ี แต ่ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ั น ม ี ก า : 


4 ง เข ม [| ตั 


๑ = พู 1 ม น 
ห า ย ใจ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ผู ้ ห า ย ใจ 
เค ย เม ต อ ง ม ผู ้ ห า ย ใจ พ ั ง ให ้ ดี พ ั ง 


เส เส ม ฆ ม ย น ุ 
แล ว เห ม อ น ก ั บ บ า , ถ้า พ ั ง ไม ่ ด ี ก ็ จ ะ ร ู ้ ส ึ ก เป ็ น บ ้ า เห ม ื อ น ก ้ า ป ็ นั 
ง เม ด ก จ ะ ร ู ส ก เป ็ น บ ํ า เห ม ื อ น ก ั บ เป ็ น บ ้ า , ม ี ก า ร ห า ย ใจ โด ย ไม ่ ม ี 
2 0 
ร ส ก อ ย ร ั ส ี ก อ ย แต ่ ไม ่ ม ี ผู ้ ห า ย ใจ ล ิ ด ไข ซื ๕ 
ุ ู น ม ื อ ยู รู ้ ส ึ ก อ ย ู ่ ร ู ้ ส ึ ก อ ย ู ่ แต ่ ไม ่ ม ี ผู ้ ย ใจ ค ิ อ ไม ่ ม ี ต ั ว ต น ผู ้ 
ห า ย ใจ ก ร ะ ท ่ า อ ย ู ่ อ ย ่ า ง น เป็ น ชั ่ ว โม ง ๆ ม ้ า ย ึ ด ถื อ ว ่ า ต ั | 
ย อ ย า ง น เบ น ช ว เ ม ง ๆ ม ั น ขด เก ล า ค ว า ม ย ี ต ถื อ ว ่ า ต ั ว ต น ให ้ ร ่ อ ย ห ร อ ไป 
พ ผม ค 4. จ ม 


ผู ้ ห า ย ใ 
ผู ห า ย เจ . ก า ร ห า ย ไจ ม ั น ม ื อ ย ่ 
ข 


ะ ๑ ฒ ๑ 
ฉะ น น เพ ย ง แต ่ ล ง ร ก อ ย ่ โก๋ 
น น เพ ย ง แต ล ง ม อ ท ํ า ส ุ ล ย ั น โพ ท ช ณะ ยัด หํา ทน ค ั ด ม ั ่ น ก ็ ก ํ า จ ั ด ค ว า ม 


ห้ 
ยึ ด ถื อ ว ่ า ต ั ว ต น ว่ า ม ี ต ั ว ต น น ั น อ อก ไป เด้: เพ ร า ะ ม ั น แย ก ก ํ า ห น ด แต ่ ก า ร ทา ย ใจ ไม ่ ให ้ 
. 8 ห ย ใ น ถ ง จ ะ ก ํ า ห น ด ว ่ า เดิ น ห น อ น ่ ง ห น ่ อ น อ น ห น อ ย ื น ห น อ ก ็ ได ้ เด ิ น ห น อ 
ก ้ า ว ห น อ เห ย ี ย บ ห น อ ย ก ห น อ ย ่ า ง ห น อ ก ็ ไอ ้ , แต ่ อ ย ่ า เอ า ต ั ว ต น ใส ่ เข ้ า ไป ด ้ ว ย , อ ย ่ า 
ว 

ให ้ ม ั น ม ี ค ว า ม ห ม า ย แห ่ ง ต ั ว ต น ร ร ว ม อ ย ู ่ ใน น ั น ด ้ ว ย , ว ่ า ม ั น ม ี แต ่ ก า ร เด ิ น ห ร ื อ ก า ร ย ก ย ่ า ง ห ร ื อ 
ก า ร ว า ง ห ร ื อ ก า ร เห ย ี ่ ย บ เป ็ น ก ิ ร ิ ย า เท ่ า น ั ้ น ห น อ , ไม ่ ม ี ต ั ว บ ุ ค ค ล ผู ้ ท ํ า เช ่ น น ั ้ น . 
น ั น แห ล ะ ค ื อ ก า ร ท ี ่ ถอน ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น , ถอน อ ั ต ต า อ อ ก ม า เส ี ย จ า ก ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก 


พ ฆ ่ ศ ฆ ่ 1 1 
ง ห ล า ย ท เค ย ม แต ก า ล ก อ น . 


" ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


"| ด «ส 2 = เว ๑ ๑ % ๕ « ๑ = 4 
น ี ่ โพ ช ณ ง ค ์ พ อ เร ิ ม เข ้ า ใน ส ต ิ บ ั ฏ ฐา น ท ง ๕, ส ต ิ ส ั ม โพ ช ญ ง ค ์ ใน ส ต ิ บั ฏ ฐ า น 
ะ เต ส ว ฒ ณ ส ส ๓ ซ !» เม ๓ ฒ ! - % 
ท ั ้ ง ๓ ม ั น ก ็ เร ิ ม ถอน ต ั ว ต น ท ั น ท ี . ท ็ เป ็ น ร ่ า ง ก า ย อ ย ุ ่ น ม ั น ก ็ ส ั ก ว ่ า ร ่ า ง ก า ย ค ิ น น ํ า 
ล ม ไฟ . 


ส 4 เด ง ส ๆ ฆ ่ เป 4 เ " ' 
ห ร ื อ ว ่ า ล ม ห า ย ใจ ไม ่ ม ี ต ั ว ต น ท ี เป น เว ท น า เป ็ น ส ุ ข เป ็ น ท ุ ก ข่ เป ็ น ไม ่ ส ข 

เ 1 ล ณ «๕ 1 ฆ ๕ ๑ ง ๒ เด เส เศ ส ๓ ส ตก 
ไม ่ ท ุ ก ข้ อ ย ก ิ ส ั ก แต ่ ว า ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เท ่ า น น , ไม ่ ใช ่ ม ี ต ั ว ต น ผู ้ ร ู ้ ส ึ ก ไม ่ ม ี ใคร ท ์ เป ็ น ผู ้ ร ู ้ ส ึ ก 
๓ ฒ 1 ย «๑ ส - 1 " ม | 5 ' 1 ฒ ม ๕ @ ' ะ 
ม ั น ม ี แต ่ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี เก ิ ด อ ย ู ่ ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ได ้ เท่า น น . แต ่ ค น ธร ร ม ด า จ ะ ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก อ ย ่ า ง น น 
, 827 เ ฆ บ ม ม ย ศ ง บ ม ข่ ม ม ฒ ๓ ส ศ ฒ ง ย ๓ ๕ . ๑ 
ม ั น ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ี ต ั ว ก ู ผู ้ ห า ย ใจ , ม ี ต ั ว ก ู ผู ้ ร ู ้ ส ึ ก ม ี ต ั ว ก ู ผู ้ เป ็ น ส ุ ข ม ี ต ั ว ก ผู ้ เป ็ น ท ุ ก ข . น ม า ท ํ า 

«ส ' ส ย ม ๕ @ «4 ๕ ๓ ๆ 1 ม ฯ ง ๆ ๆ เว ' 

เส ี ย ให ม ่ พ อ ม ค ว า ม ร ู ้ ส ก ท เบ ่ น ส ุ ขอ ย , โอ ้ ม ั น เบ ้ น ค ว า ม ร ู ้ ส ก แก ่ ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท ต า ม 
๑ )! 2 ม 1 เศ « จ / ส ค ่ ณ ๕ ขะ ย ๕ ๑ ย ม 4 " 
ธร ร ม ชา ต เท ่ า น น , ไม ่ ม ี ต ั ว ใคร ต ั ว ต น ท ์ ไห น ท ์ จ ะ เป ็ น ผู ้ ร ู ้ ส ึ ก , ม ั น ร ู ้ ส ึ ก ได ้ ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ 


ส « ส ๐ ง ฆ ย ค ่ ม ส ส ๕ 
ขอ ง ส ง ท ม น ม ห น า ท ร ู ส ก ค ื อ ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท ห ร ื อ อ ะ ไร ก ็ ต า ม . 


ม -=- '= ค “ ม ฆ ฒ ซ ณ ๕ เ 1! - 
ท ี น ี ้ จ ิ ต ชน ิ ด ไห น ชน ิ ค ไห น ม า ต ู ท ุ ก ๆ ชน ิ ด แล ้ ว โอ , ม ั น ก ิ ส ก แต ว า จ ต 
- ว ย ๕ - เส ง ม ย ม «๕ ๑ - «= น 
เก ิ ด ขึ ้ น ม า เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ค ิ ด น ึ ก ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ , ไม ่ ม ี ต ั ว ต น ผู ้ ร ู ส ก ก ิ ค น ก . แล ะ เร า จ ะ เอ า 
ข 
๑ = ส = 4< ม ย เ : ฒ ญ ๐ ร ท ท ะ "1 ๓ ๕ « ส % 
จ ิ ต ท ี ่ ค ิ ด น ึ ก ได ้ น ั ้ น ว ่ า เป ็ น ต ั ว ต น ก ็ ไม ่ ได ้ : เพ ร า ะ ว ่ า ม ั น เป ็ น ส ึ ง ท ๊ ถู ก ป ร ุ ง ขน ม า ช ว 
=. ๓ เล เ ๕ 1 -= ค ๑ ๕ ณ จ / 
ขณะ , ชั ่ ว ขณะ ต า ม ธร ร ม ชา ติ เอ า ม า เป ็ น ต ั ว ต น ไม ่ ได ้ ก ็ ไม ่ เอ า จ ิ ต ท ุ ก ชน ิ ค เป ็ น ต ั ว ต น , 


เพ ิ ก ถอน จ ิ ต ท ุ ก ชน ิ ต ว ่ า ม ิ ใช ่ ต ั ว ต น . 


ค ฆ ม ะ ย ๓ ค 1 ย ' ” 
ท ี ่ น ี ้ ธร ร ม ท ั ง ห ล า ย ธร ร ม ท ั ง ป ว ง เป ็ น ค ว า ม จ ร ิ ง อ ย ่ า ง น น อ ย ่ า ง น เป น ขอ ง 
0 1 2 [| ห ม ได ้ ส 4 ถู 
ธร ร ม ชา ต ิ ก ็ เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ เท ่ า น น , จ ะ เป ่ น ต ว ต น ขอ ง เค ร เม ่ ได ้ เป น ต ว ต น ขอ 
% ั แอ ง ก ็ ไม ่ ได ้ แม ้ จ ะ เป ็ น พ ร ะ น ิ ก ็ ไม ่ ใช ่ ต ั ใคร ได ้ ไม ่ เป ็ น ต ั ว ต น แม ่ ขอ ง 
ม ั น เอ ง ก ็ ไม ่ ได ้ แม ้ จ ะ เป ็ น พ ร ะ น ิ พ พ า น ก ็ ไม ่ ใช ่ ตั ว ต น ขอ ง ไค ร ได เม ่ เป น ต ั ว ต 
เส ม ี «4 ศ ๑ ศ เต 4 ด 4 เซ ฒิ ค ฒ ๓ จ / 
น ิ ะ ต ั ว ต น 
พ ร ะ น ิ พ พ า น เอ ง . แต ่ เด ี ย ว น มั ก จ ะ ม ี ค ํ า ส อ น ห ร อ ว า ม ิ เช อ ถ อ ก น อ ย ู ่ ว า น พ พ า น เบ น ต ิ ว 
จ” ม จ / 1 ฒ ” 1 
แล ะ น ิ พ พ า น เป ็ น ขอ ง เร า ม ั น ก ็ เล ย ต ร ง ก ั น ข้ า ม แห ล ะ ม ั น ไม ่ ถอน อ ั ต ต า ค ื อ ไม ่ ถอน 


'= ๕ ย ๒ ส ค ๑ ๕ 
ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น ว ่ า ต ั ว ต น ได ้ . แต ่ ถ้า พ อ เจ ร ิ ญ โพ ช ณ ง ค ์ แม ้ แต ่ ข้ อ แร ก ค ื อ ส ต ิ ส ั ม โพ ช ญ ง ค ์ 


0. ล ฤ จ 


ฆ พ ซ่ 


ก า ร ป ฏ ู ป ต ท เพ ก ถอน ส ั ญ ช า ต เ 


ขา ณ โ ด ย ห ล ั ก ว ิ ชา 
๓ ซอ) 


ม ย | ม % 
ก็ ส อ ฆ ม / ซ ม 
ม ั น ก ิ ถอน ได ้ อ ย ่ า ง น , ส ต ส ม โพ ช ณ ง ค ์ น ก ร ะ จ า ย อ อ ก เป ็ น ส ต ิ บ ั ฏ ฐ า น ๕ แต ่ ล ะ 


' ว 4 อ ย ่ า ง ๆ ก ็ 
ถอน ต ั ว ต น ใน ล ั ก ษ ณ ะ อ ย ่ า ง ท ิ ก ล ่ า ว ม า แล ้ ว 


= “7 เลื 
ธร ร ม ว จ ขะ ล ั ม โพ ข่ ณ ง ค ์ . 


เฮ้า , ท ี น ี ้ ก ็ ม า ถึ ง โ ข้ อ ท ี ่ ๒ ธั ม ม ว ิ 
, ท น ก ม า ถ ง เพ ช ณ ง ค ์ ขอ ท ๒ ธ ม ม ว ิ จ ย ะ แป ล ว ่ า ว ิ จ ั ย ธร ร ม แย ก ธร ร ม 
ค ฟั 56 ' ซด ม ะ ' 
ใคร ค ร ว ญ ธ ร ร ม ส อ ด ส ่ อ ง ธร ร ม ก ็ ใช ้ ใน ขั น ต อ น แห ่ ง อ า น า ป า น ส ต ิ ท ั ้ ง ๕ แย ก แย ะ ให ้ 


ส เพ ม ส“ ษ บ “ 
ล ะ เอ ิ ย ด เข ้ า ให ้ ล ะ เอ ี ย ด เข ้ า ห ม ว ด ก า ย ว ่ า ล ม ห า ย ใจ อ อ ก ล ม ห า ย ใจ เข ้ า ล ม ห า ย ใจ ส ั น 


ล ม ห า ย ใจ ย า ว ล ม ท หา ย ใจ ย า ว ม ี ป ฏิ ก ิ ร ิ ย า อ ย ่ า ง ไร , ล ม ห า ย ใจ ส ั น ม ี ป ฏิ ก ิ ร ิ ย า อ ย ่ า ง ไร , ก า ย ล ม 


. ม 1 ส ม 
ป ฑ์ ' 6 ม ษ ง ม ! ม 
ห า ย ใจ ป ร ุ ง แต ่ ง ก า ย เน อ อ ย ่ า ง ไร , ค อ ล ม ห า ย ใจ น ิ ป ร ุ ง แต ่ ง ร ่ า ง ก า ย เน ื ้ อ ห น ั ง น ้ อย่า ง ไร , แล ้ ว ก ็ 
๐ ม 1 ม 4 % จ 
” ๆ เห พ ๒»! 1 เพ จ / 
จ ะ ท ํ า ให ้ ม ั ่ น ป ร ุ ง แต ่ ง น ้ อ ย ล ง ห ร ื อ ให ้ ม ั ่ น ห ย ุ ด ป ร ุ ง แต ่ ง ได ้ อ ย ่ า ง ไร , ใคร ่ ค ร ว ญ อ ย ่ า ง น ี ้ ม ั น ก ็ 


ไ 5 ง ๕ ฆ 4« ๑ 4 
ม า ก เป ก ว า เต ม , ม น ก ล ะ เอ ย ด ล ก ร ง ไป ก ว ่ า เด ิ ม . 


๕ ณ ส / ม ๕ ณ « ศ 
ห ม ว ด เว ท น า ก ็ เห ม ื อ น ก ั น แห ล ะ เว ท น า น ส ุ ข ก ็ ดื ท ุ ก ข์ ก ็ ดี อ ท ก ขม ส ข 
จ จ 
๕ ณ « พ ว ฆ ม ๓ % 9 ม ย = ฆ ส - ' ค ๑ ศ ณ ๑ ๕ ๑ ๕ 
ก ็ ด ี เก ิ ด ขึ น แล ้ ว ม ั น ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ค ิ ด ค ื อ ค ว า ม ว ิ ต ก ค ิ ด ไป ต ่ า ง ๆ ค ิ ด ดี ค ิ ด ชั ่ ว ค ิ ด อ ะ ไร ก ็ ต า ม 
ค «๑ ส ล ส่ ณ ๑ เก - ' 1 - ๕ ซ «ง ' เ "" 
จ ิ ต ก ิ ชน ิ ด จ ิ ต ค ิ ด ๆ ได ้ ไม ่ ร ู ้ ก ิ ส ิ บ ชน ิ ค ว ่ า แต ่ ล ะ ชน ิ ด ๆ ก ิ ส ั ก แต ่ ว ่ า ค ว า ม ค ิ ด . 
แล ้ ว จ ะ บ ั ง ค ั บ จ ิ ต เส ี ย ให ้ ได ้ ด ้ ว ย ว ่ า จ ิ ต จ ง ห ย ุ ค ค ิ ต จ ง ส ง บ ร ํ า ง ั บ , ห ร ื อ ว ่ า จ ิ ต 
า 58 ๕ ๑ 6 ย 1 ม ไซ โบ ได ้ ร ๊ ะ ใ ย 
จ ง บ ั น เท ิ ง ร ี น เร ิ ง ห ร ื อ ว ่ า จ ิ ต จ ง ป ล ่ อ ย ว า ง น เข า บ ง ค บ เต ิ . น ิ ธร ร ม ว ิ จ ย ะ ใคร ่ ค ร ว ญ 
ฆ ํ ะ “ 4 ฒ ณ เ 1 ฆ เ 
โด ย ล ะ เอ ี ย ด อ อ ก ไป ใน ส ลี ข้ อ น ั น ม ั น ก ์ เห ม ื อ น ขูด ล ้ า ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ก ู ให ้ ห ล ุ ด 


อ อ ก ไป ให ้ ห ล ุ ด อ อ ก ไป . 


๓ ๕ 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
๒ 7 ก์ 
ว ร ย ะ ล ส่ ม โพ ขั ณ ง ค . ุ . 


จ ม ส ฆ ง บ ฆ | ฟ์ 3 ซ์ % 1 เอ อ ง 
ท น พ า ก เพ ย ร น ์ มั น ม ิ ค ว า ม ห ม า ย อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ว ่ า ม ั น ท ํ า เล ่ น ๆ ไม ่ ได ้ ท ํ า ชั ่ ว 
ย ์ ม เพ ม « จ ” ม ม»* ๑ ค ๑ ' 1 4 ฆ ม ฯ ม ม ๑ '  . 1 ' 

ค ร ง ช่ ว ค ร า ว ไม ่ ได ้ , ม ั น ต ้ อ ง ท ํ า ต ิ ด ต ่ อ ค ื อ ต ่ อ เน ื ่ อ ง แล ้ ว ม ั น ย ั ง ต ้ อ ง ท ํ า อ ย ่ า ง ก ล ้ า ห า ญ ไม ่ ใช ่ 
ม = - 2% ม ๕ « ๒ ฆ ณ เ ” ' เพ” 
ข ข ล า ด . ว ร ย ะ น ม น ม ค ว า ม พ า ก เพ ี ย ร ก ั บ ค ว า ม ก ล า ห า ญ ร ว ม ก น อ ย ู ่ , ค ํ า ว า ว ิ ร ิ ย ะ 
=-- ฆ จ / 1 ส ฆ ฆ . ล - ง ๕ ซ ๕ ๐ ๕ ส 4 
ว ร ย ะ น ม น ส อ ง ค ว า ม ห ม า ย ร ว ม ก ั น อ ย ู ่ ค ื อ พ า ก เพ ี ย ร ด ว ย ก ล า ห า ญ ด ว ย , ม น ก ท ํ า เต ม ท 
๑ ๕ ส“ ฒ อ ๕ ๑ ค ๓ ฑ ่ ษ ม 95 ฒ ณ ๕ ได ้ 6 ๑ ๓ 
ท า เต ม ท ม ิ ก า ร ก ร ะ ท ํ า เต ็ ม ท ิ ใน ก า ร ท ํ า ส ต ิ เป ็ น ต ั น น ั น เอ ง ม น ก ขูด เก ล า เด ต า ม ล า ด บ 
4 ' ส ฆ 
ซ ง ค ว า ม อ อ น แอ ค ว า ม เก ี ย จ ค ร า น . 


ณ ญ์ ๑ «๑ ๓ 
บ ต ล ม โพ บ ข่ ณ ง ค . 


ฒ ฒ เ - ส 1 ส ๐ ย ม เว 
ท ี น ั ้ ก ็ ม ี บ ี ต ิ ม ั น ก ็ แก ้ ส ั ญ ชา ต ญา ณ เ ค ย ชิ น ท ์ ไม ่ พ อ ใจ ท ี ท ํ า ม า ได ้ แล ้ ว แม ้ 
ณ ๕ ม ก เ ๕ ซ ๕ ๓ 4 ๕ ม ๒ ม ๓ ศศ -= ใ ม ใ ณ์ ๒ เม 
เล ็ ก น ้ อ ย . น ี ม ั ก จ ะ ม อ ง ข้ า ม เห ็ น เป ็ น เร ื อ ง เล ็ ก น ้ อ ย น ่ มา ห ั ด ป ต ิ พ อ ใจ แม ้ ใน ส ิ ง เล ิ ก น ่ อ ย 
ศ «๑ ม บ ม 5. เว ณ ภณ ฑ ณ ่ = «ง ๕ 2 
ท ิ ท ํ า ม า ได ้ แล ้ ว ป ี ต ิ ม ั น ก ็ ม า ก ขึ น , บ ต ม น ก ม า ก ขน . 
๕ # «๓ = ๓ เล 
บ ั ส ส์ ท ธ ส ม โพ ช ณ ง ค . 
ฆ ค ฆ ฒ ๕ «๑ «๕ ๕ ม 4 ม ๕ ณ ฒ ๓ 
น ี ้ บ ั ส ส ั ท ธิ โพ ช ณ ง ค ์ บ ั ส ส ั ท ธิ ส ั ม โพ ช ญ ง ค ์ ข้ อ ท ิ ๕ ม ั น ก ์ ขจัด ส ั ญ ช า ต - 
' 1 ย ม 1  ”. ๑ 
ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร พ ั ้ ง ซ่ า น , พ ุ ่ ง ซา น ใน ห ล า ย ๆ ค ว า ม ห ม า ย , พ ั ง ซ่ า น ต ้ อ ง ก า ร ใน ก า ร บ ํ า เร อ 


ต น เฟ ้ ง ซ่ า น ใน ก า ร ท ี ่ จ ะ อ ว ด ค ื อ ว ค ค น บ ั ส ส ั ท ธิ ส ั ม โพ ช ณ ง ค ์ ก ็ ขุ ด เก ล า ส ั ญ ชา ต ญา ณ ใน 


ส ่ ว น น ี ้ . 


ศ ณ ๑ ๑7 “ 
ส ม า ธ ส ่ ม โพ ช ณ ง ค , 


= ณ ๑ ๓ -= เล | «4 ฒ 
ส ม า ธิ ต า ม ธร ร ม ด า ไม ่ ม ี จ ิ ต เป ็ น ส ม า ธิ เป น เร อ ง ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ช อ บ 
1 1 ฆ -=. ด 6 39: มี เล ๑ ม ี ๕ ๑ « 4 ส ฒ 
พ ั ง ซ่ า น เอ ง . เด ี ๋ ย ว น ี ้ ม า ม ี ส ม า ธิ จ น ถึ ง ก ั บ เป ็ น ส ั ม โพ ช ณ ง ค ์ , ส ม า ธน ก ก า จ ด ห ร อ เพ ก ล ถอน 
ร 


จ ะ ศ์ ร จ % ณี 8 
ก า ร ป ฏ บ ั ต ท เพ ่ ก ถอน ส ั ญ ชา ต ญา ณ โ ด ย ห ล ั ก ว ิ ชา 
๓ ซอ ่ 
ค ว า ม ท ี ่ จ ิ ต ไม ่ ม ี ก ํ า ล ั ง ร ว ม ก ั น ห ร ื อ ค ว า ม ท ี ่ จ ิ ต ไป อ ้ 5 
1 ร อ ค ว า ม ท จ ิ ต ไม ่ ต ั ง ม ั น ม ั น ม ี ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต ั ว ต า ม ใจ ต ั ว 


ม ! เ : จ / 
พ ั ง ซา น เป ็ น ส ั ญ ช า ต ญา ณ แล ้ ว เด ี ๋ ย ว ก % ส ม า ธิ ส ั ม โพ ช ณ ง ค ์ ก ็ ม า จ ั ด เส ี ย ให ม ่ ห ย ุ ด พ ั ่ ง ซ่ า น 


ณ ๕ ๑ ฒ ฆ , ง ๑. ๑ 
ก ร ว ม ก า ล ง ก น » ร ว ม ก ํ า ล ั ง ก ั น ให ้ ม ั น เป ็ น จ ุ ด เด ี ย ว . ถ้า ม ั ่ น พ ร า ก ป ห น ด ก ั นั ษั ก ล ่ อ ล ถ้า 


จ. ๐ «ห ย ม บ ๕ 
ม น ร ว ม ก า ล ง เต ้ ม น ก ์ เป ็ น จ ุ ด เด ี ย ว ม ี ก ํ า ล ั ง แร ง ม า ก เห ม ื อ น แส ง แค ด เป ็ น ต ้ น ท ี ่ ร ว ม ก ํ า ล ั ง ม ั น 
๒ 


ม ั น ก ็ ร ว ม แส ง แต ด ม า อ ย ู ่ จ ด เด ี ย ว ก ั น ต ร ง ก 
” จ จ ั ม ด 
ส น ไฟ, ก ํ า ล ั ง ขอ ง ส ม า ธิ ก ็ เห ม ื 


*» 1 ม 
ด ้ ว ย แว ่ น โค ้ ง น น ก ล า ง , 
4 ล า ง ม ั น ก ็ เล ย ร ้ อ น ม า ก จ น 


อ น ก ั น ม ั น ม ี ' ได ้ ด ้ ว ย ก า ร ร ว ม ก ํ า ล ั ง ท ั ้ ง ห ม ด , ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก 
ท ั ง ห ม ด ม า อ ย ู ่ จ ุ ด เด ี ย ว ม ั น ก ็ เก ิ ด เป ็ น ต บ ะ ไฟ เผา ผล า ญ ก ิ เล ส ได ้ . 


จ 7 ว 
อ ุ เบ ก ขา ล ม โพ ช ณ ง ค . 


ส ซ 4 บ 
ใน ท ี ส ุ ด ก ็ ม า ถึ ง ข้ อ อ ุ เบ ก ขา ต า ม ธร ร ม ดา ค น ธร ร ม ด า ม ั น ก ็ ไม ่ ร อ ได ้ ค อ ย ได ้ 
เช ่ น ว ่ า ป ล ู ก ต ั น ไม ้ ล ง ไป จ ะ ร อ ม ั น เก ิ ก ผล น ี ้ ม ั น ก ็ ร อ ไม ่ ได ้ ด ้ ว ย ค ว า ม ป ก ต ิ ม ั น ร อ อ ย ู ่ ด ้ ว ย ท น 


ท ุ ก ข์ ท ร ม า น . ถ้า เป ็ น อ ุ เบ ก ขา ส ั ม โพ ช ณ ง ค ์ ม ั น ท ํ า ให ้ ร อ ได ้ ค อ ย ได ้ ด ้ ว ย จ ิ ต ใจ ป ก ต ิ , 
ก ํ า จ ั ด ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ก า ร ต า ม ใจ ต น ต ้ อ ง ก า ร ให ้ บ ํ า เร อ ต น เห ล ่ า น ี ้ ได ้ . 


ฉะ เภ ม 
ผล ร ั บ เม ื อ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ด ้ . 


= เก ฒ 
เพ ก ถอน ส ญ ข ํ า ต ญา ณ ม ต ว ต น . 


ส จ ๑ ฆ ่ เ ” ค “ ต: 
น ิ เป ็ น ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ี ถก ต ้ อ ง ต า ม ค ว า ม จ ร ิ ง ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ ต ฑา ม ก ฎ ข อ ง ธร ร ม ชา ต 
5 ง ณ จ ด ศ์ ษ ย ๓ ๕ ศศ ด ได ้ บ ั ่ 4 ๓ 
อ ั น เร ้ น ล ั บ : เม ื อ ร ู ้ แล ้ ว เอ า ม า ใช ้ แล ้ ว ม ั น ก ็ ขจัด บ ั ญ ห า ได ้ , บ ั ญ ห า ค ื อ ส ั ญ ชา ต ญา ณ 
ส ม ฒ [ล 1 ส เ ง % 9 ด ม 
ท ิ ม ั น บ ั ง ค ั บ เร า ให ้ ต ้ อ ง เป ็ น ไป ใน ท า ง ขอ ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ อ ย ่ า ง ท ี พ ู ด ม า แล ้ ว ว ่ า ม ั น ท ํ า ให ้ 


ล 4 ๓ จ ๓ « # เส 2 ซ ม % 4 
ก ค น ม 
ร ก โก ร ธ เก ล ย ด ก ล ว ว ต ก ก ง ว ล อ า ล ย อ า ว ร ณ เบ น ต น . ค ู เอ า เอ ง ก แล ว ก น 7 น 


๓ ๒ ๐๐ 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


95 เล «/ เล ล : เม ' ม 
ค “รา 9 ล่: ส ญ ช า ต ญา ณ ท ม ั น ไม ่ พ ง ป ร า ร ถ น า , แต ่ น ี ้ แส ด ง เป ็ น ผล อ อ ก ม า ง ่ า ย ให ้ ส ั ง เก ต ว ่ า 
เป ็ น ค ว า ม ร ั ก เป ็ น ค ว า ม โ ป็ ล ี บ็ ั ว เบ ป็ ว ิ ต ก ก 
ย ว า ม เก ร ธ เบ น ค ว า ม เก ล ย ด เบ น ค ว า ม ก ล ว เบ น ค ว า ม ว ต ก ก ง ว ล 
ม ส - “ ๓ | ฆ 
เบ น ค ว า ม อ า ล ย อ า ว ร ณ เบ น ค ว า ม อ จ ฉา ร ๒ ษ ยา เป ็ น ค ว า ม ห ึ ง ค ว า ม ห ว ง อ ะ ไร ต ่ า ง | อ ก ม า ก ม า ย . 


แต ่ เท ่ า ท ี ่ เป ็ น ก ั น อ ย ู ่ โด ย ม า ก น ี ้ ค ว า ม ร ั ก บ ้ า ง ค ว า ม โก ร ธ บ ้ า ง ค ว า ม เก ล ี ย ด 
บ ้ า ง ค ว า ม ก ล ั ว บ ้ า ง ท ี ่ เป ็ น ก ั น ม า ก ๆ อ ย า ก จ ะ ให ้ ส ิ ่ ง เห ล ่ า น ั ้ น ห ม ด ไป ก ็ ไม ่ ร ู ้ จ ะ ท ํ า อ ย ่ า ง ไร , 
ม ั น ก ็ ท ํ า ได ้ อ ย ่ า ง น ี ้ . ขอ ให ้ ศึ ก ษา ส ิ ่ ง ท ี ่ ม ั น จ ะ ช่ ว ย แก ้ ไข ได ้ น ี ้ ให ้ โข ้ า ใจ แล ้ ว ก ็ ป ฏิ บ ั ต ิ อ ย ู 
เร ื อ ย ไป , ศึ ก ษา ร ู ้ เพ ิ ่ ม เต ิ ม ข้ น ม า เท ่ า ไร ก ็ ป ฏิ บ ั ต ิ เท ่ า น ั ้ น ศึ ก ษา เพ ิ ่ ม เต ิ ม อ ี ก ก ็ ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ิ ่ ม เต ิ ม 
อ ิ ก , ศึ ก ษา เพ ิ ม เติ ม อ ี ก ก ็ ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ิ ม เติ ม อี ก ทํ า อ ย ่ า ง น ี ้ อ ย ู ่ เร ื ่ อ ย ไป , ก ็ จ ะ แก ้ ไข ส ั ญ ช า ต - 
ญา ณ ไ ด ้ . น ็ ต ั ว อ ย ่ า ง แส ด ง ให ้ ด ู เพ ี ย ง อ ย ่ า ง เด ี ย ว ค ื อ ก ํ า จ ั ด ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ม ี 
ต ั ว ต น . 


ฯ «4 ๑ = " ๕ 
อ ย เห น อ อ า น า จ ค ว า ม เก ด แก เจ บ ต า ย . 


ด ม ๕ 4 4 4 ' ซ ณ 
ท ี น ี ้ เร า ก ็ ม ี เร ื ่ อ ง ม า ก ม า ย ห ล า ย เร ื อ ง เร ื อ ง ค ว า ม แก ่ ค ว า ม เจ ็ บ ค ว า ม ต า ย 
ฆ ' ฒ ฆ ฒ ซ =. 2 1 ๐ ๕ «/ ณ ย บ 
ถ้า ป ล ่ อ ย ไป ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม ั น ก ็ ท ร ม า น จ ิ ต ใจ , ถ้า ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม ั น ก ็ ร ู ้ ส ึ ก 
« ม ซ ณ ศ ส ' 1 
ต ร ง ก ั น ข้ า ม . ต า ม ธร ร ม ด า ก ็ จ ะ ห ว า ด เส ี ย ว ท ่ อ ค ว า ม แก ค ว า ม เจ ็ บ ค ว า ม ต า ย , เพ ร า ะ 
ฆ ฒ ๓ ๆ ฒ 
ม ั น เป ็ น ไป ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ . ถ้า ม า ร ู ้ เร ื อ ง จ ร ิ ง ว่ า ม ั น เป ็ น เพ ี ย ง ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ขอ ง ส ั ญ ชา ต - 
๕ ๑ เด ๒ ๓ ส 4 ๕ 
ญา ณ ก ็ ม า ท ํ า เส ี ย ให ม ่ ให ้ ป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง ส ต ิ ป ั ญ ญ า , ท ี น ี ้ ม ั น ก ็ จ ะ ะ ห ั ว เร า ะ เย า ะ ได ้ ห ั ว เร า ะ 
1 จ ฆ / ซ ๕ เด 
เย า ะ ค ว า ม แก ่ ท หั ่ ว เร า ะ เย า ะ ค ว า ม เจ ็ บ ห ั ว เร า ะ เย า ะ ค ว า ม ต า ย . ใคร จ ะ เอ า อ ย ่ า ง ไห น ก ็ เอ า , 
ศ ส ย ย ย ม ม ! ! ๕ ศ ส % ม «/ อ 
จ ะ เล ื อ ก เอ า น ั ง ร ้ อ ง ไห ้ โฮ ๆ ก ล ั ว ต ่ อ ค ว า ม แก ่ ค ว า ม เจ ็ บ ค ว า ม ต า ย , ห ร อ จ ะ ย ม เย า ะ ห ว เร า ะ 


เย า ะ ไล ต ะ เพ ิ ด ให ้ ก ล ั บ ไป . 


โด ย เฉ พ า ะ ค น บ ่ ว ย ป่ ว ย อ ย ่ า ง ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ห า ย ก ร ะ เส า ะ ก ร ะ แส ะ น อ น อ ย ุ ่ บ น 
. ๕ ศ ่ 
เต ี ย ง เจ ็ บ ท ี ่ โร ง พ ย า บ า ล ห ร ื อ ท ี ่ บ ้ า น ก ็ ตา ม : ถ้า เข า ไม ่ รู ้ ส ึ ก เร ื ่ อ ง น ี ้ อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง ม ั น ก ็ น อ น 


ป ฏิ «ค ร ๊ จ 
ก า ร บ ฎ บ ต ท เพ ก ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย ห ล ั ก ว ิ ชา 


๓ ๒ 5๑ 


ท น ท ร ม า น อ ย ู ่ น ั ้ น แห ล ะ 
แห ล ะ , แล ้ ว ม ั น ก ์ ย า ก ท ี ่ จ ะ ห า ย เพ ร า ะ ม ั น ถู ก ซ้ า เด ิ ม ด ้ ว ย ค ว า ม ท ุ ก ข์ 
ก ข์ . 


แต ่ ถ ั ' เ ขา ม า ศึ ก ษา เร ื อ ง น ี ้ จ น เข ้ า ใจ ห ั ว เร า ะ เย า ะ ค ว า ม เจ ็ บ ได ้ , ห ั ว เร า ะ เย า 


6 ค ว า ม ต า ย ได ้ 


ม ั น เป ็ น 
โอ ก า ส ท ี ่ จ ะ ห า ย โด ย ร ่ า ง ก า ย ม ั น จ ะ ะ ป ร ั บ ร ะ บ บ ให ม ่ เส ี ย เพ ื ่ อ ท ี ่ จ ะ 


| ะ ห า ย แล ้ ว ม 
ก ็ จ ะ ห า ย เร ็ ว . พ ั ง ด ู ให ้ ด ี ว ่ า ม ั น ก ็ จ ะ ห า ย เร ็ ร ั ว , ชา 


แล ะ ถ้า จ ะ ต า ย ม ั น ก ็ จ ะ ต า ย ด ี . น ี ่ เอา ไว ้ ให ้ 


ได ้ ท ั ้ ง ส อ ง อ ย ่ า ง ซิ ถ้า 
ห า ย ม ั ่ น ห า ย เร ็ ว ถ้า ม ั น ไม ่ ม ห า ย จ ะ ต ้ อ ง ต า ย ม ั น ก ็ ต า ย ด ี : ถ้า ไม ่ อ ย ่ า ง น ั ้ น 


1 ม ะ ย 
ม ั น ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ห า ย ม ่ ' ) 
น จ ะ น อ น ท น ท ร ม า น อ ย ่ ท ี น ั ้ น , แล ะ ถ้า จ ะ ต 
ย - า ย ก ็ ต า ย เล ว ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ ต า ย อ ย ่ า ง 


ค น ข ล า ด ก ล ั ว ไม ่ ม ี ส ต ิ อ ย ู ่ ก ั บ เน ื ้ อ ก ั บ ต ั ว น ี ่ น ี เร ี ย ก ว ่ า ม ั น ต า ย เล ว , 


ก า ร ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เห ล ่ า น ี ้ เส ี ย ได ้ ม ั น ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ม า ก ม ั น เป ็ น ส ั ญ - 


ชา ต ญา ณ 
ป ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ที ทํ า ให ้ เป ็ น อ ย ่ า ง น ั น แล ้ ว เร า ก ์ ไม ่ ม ี ก ํ า ล ั ง บ ั ญ ญ า ไห น ท ี ่ จ ะ ม า แก ้ ไข 


ก 1? ใ ส ย ด ย ห ล ก เนื ยู | น น 


' ะ 
อ ย า ง น น ฯ 7 


| 
โจ า ส ั ย พ ร ะ อ ง ค ์ เป ็ น ก ั ล ย า ณ ม ิ ต ร แล ้ ว ก ิ ม ว ิ ม ต ต ิ . ไ 


” ม 0 ษ ส เ ” ๕ ซ ฯ ง 
เร อ ง น เค ย พ ู ค ท ิ ห น ึ ง แล ้ ว ห ร ื อ พ ู ด ห ล า ย ท ี ่ แล ้ ว ก ็ ย ั ง อ ย า ก จ ะ พ ค อ ิ ก ค ื อ ว ่ า 
น ๑ ๑ ! 4 จ ๓ ท ๆ ??” ษ บ ว 
อ ย า ม า น ง อ ธิ ษ ฐา น ว า ก ู ม ความ เก ิ ด เป ็ น ธร ร ม ด า ไม ่ ล ่ ว ง พ ั น ค ว า ม เก ิ ด ไป ได ้ , ก ุ ม ี ค ว า ม 
) ๓ ท ?»# ษ " ย 4 ๕ ๓ ๆ '"' ฟ ่ 
แก เป ้ น ธร ร ม ด า ไม ่ ล ่ ว ง พ ั น ค ว า ม แก ่ ไป ได ้ , ก ุ ม ค ว า ม เจ ็ บ เป ็ น ธร ร ม ด า ไม ่ ล ่ ว ง พ ้ น ค ว า ม เจ ็ บ 
ไป ได ้ 4 ๓ 6' เด ท ุ ย ย ม ๑ เด 
, ก ฤ ุ ม ค ว า ม ต า ย เป ่ น ธร ร ม ด า ไม ่ ล ่ ว ง พ ั น ค ว า ม ต า ย ไป ไต้, น น ม ั น ผด ค อ เอ า ม า 


' เ ฒ 1 ฆ 
ท อ น เด ย ว เอ า ม า ท อ น เค ย ว . 


ย ฮ 44 


? «/ 6 ย ท บ ๓“ ๓ ฮ ๓ ๓ ง ๒» “จ เ ) 
พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ้ า ท ่ า น ต ร ั ส ว ่ า ถ่ า ได ้ อ า ศั ย พ ร ะ อ ง ค ์ เป น ก ล ย า ณ ม ต ร แล ว ส ต ว ท ม 
จ ๓ เร จ ๓ 44 , ๆ เ ” ' 
ค ว า ม เก ด เบ น ธร ร ม ด า จ ะ พ น จ า ก ค ว า ม เก ดิ» ส ต ว ท ม ความ แก เบ น ธร ร ม ด า จ ะ พ น จ า ก ค ว า ม แก ๊ , 


๓ ๕ 4< ์ 4< ๕ ๆ ย ว ย 4< ์ 4 ฯ บ 
ส ต ว ท ม ค ว า ม เจ ิ บ เบ น ธร ร ม ด า จ ะ พ น จ า ก ค ว า ม เข ป, ส ต ว ท ม ค ว า ม ต า ย เบ น ธร ร ม ด า จ ะ พ น จ า ก 


๑ ๓ ๒ โ ๒ ๓ 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


? ซู ๓ «ร # ด 4 ส ฆ ณ ส ย . ศ “ 1 ป ต ๕ 6 5 
ภ ค ว า ม ต า ย , ท า น ย น ย น อ ย า ง น . ม น ก ม ห ว ง ม ห ว ง ท เร า จ ะ พ น ห ร อ อ ย เห น อ อ า น า จ 
ฆ 
๑ ง! ๕ ฆ 
ขอ ง ค ว า ม เก ิ ด แก ่ เจ ็ บ ต า ย . เก คี ย ว น ี ้ เร า ไม ่ พ ั ่ ง ให ้ ด ี ไม ่ ศึ ก ษา ให ้ ด ี เอ า ม า ส ว ด ก ั น เพ ี ย ง 
1 เ ฆ +” ๕ ส ” เ ” เส 
ท อ น เด ย ว , ม ั น ก ๋ เล ย เห ม ื อ น ก ั บ ม า แช ่ ง ต ั ว เอ ง ให ้ ต า ย เร ็ ว ห ร ื อ ให ้ ห ย ุ ด อ ย ู ่ ท ี น ั ้ น ม น 
1 1 ย ์ ษ ๒» เว ม ย 8. « ฆ ณ ซด ล ฉ ส 4 จ ย ษ ม ๕ 
ม ถู ก . ฉะ น น ถ้า ส ว ด ม น ต ์ บ ท น ก ั น ให ้ ส ม บ ู ร ณ์ แล ว ก ให ้ ส ว ด ให ้ จ บ , จ ง ไป ถึ ง ข้ อ ท ็ 
ฉ - ฆ ฒ ! ๒ %/ ๑ 7 เล ๊ จ จ / «7 จ / ฆ จ ' ๕ 
พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ า ต ร ส ว า ได ้ อ า ศั ย พ ร ะ อ ง ค ์ เบ น ก ั ล ย า ณ ม ต ร แล ้ ว ม น จ ะ พ น จ า ก ก า ร เก ด แก เจ บ 


ด ต ดา ย . 


ก า ร ม ี พ ร ะ อ ง ค ์ เป ็ น ก ั ล ย า ณ ม ิ ต ร น ั ้ น ค ื อ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ให ้ ถู ก ต ้ อ ง โด ย อ ง ค ์ 
แป ด ป ร ะ ก า ร ค ื อ ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ แป ด น ั ้ น , แล ะ เล ย ไป ให ้ ค ร บ ถึ ง ส ิ บ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ม - 
ม ั ต ต ะ ส ิ บ . ข้ อ น ี ้ บ า ง ค น ย ั ง ไม ่ เค ย ได ้ ย ิ น , ส ั ม ม ั ต ต ะ ส ิ บ ม ั น เพ ิ ่ ม จ า ก ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ แป ด อ อ ก ไป 
อ ี ก ส อ ง ข้ อ . ท ี ่ จ ร ิ ง ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ แป ด น ั ้ น เป ็ น ส ่ ว น เห ต ุ , แล ะ อ ี ก ส อ ง ข้ อ ท ี เพ ิ ่ ม เข ้ า ม า 
เป ็ น ส ่ ว น ผล ร ว ม เป ็ น ส ิ บ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ม ม ั ต ต ะ ๑ ๐ แป ล ว ่ า ค ว า ม ถู ก ต ่ อ ง ส ิ บ ป ร ะ ก า ร . 


ฒ ณ 1 «๓ / ๕ | 1 เด 
แป ด ป ร ะ ก า ร อ ั น แร ก เร ี ย ก ว ่ า ม ร ร ค , ม ร ร ค ม ั น ก ์ แส ด ง ว า เบ น ห น ท า ง อ ย ู ่ แล ้ ว 
ฒ ฆ ๑ ๕ ๑ ฆ ฒ - ๕ ม ส 4 ส เ หั ม ม า 

ค ื อ เป ็ น ส ่ ว น เห ต ุ ว ส ม ม า ท ฏ ฐ ม ค ว า ม ค ด เห น เข ้ า ใจ ค ว า ม เช อ ท ถู ก ต ยอง, ส ม 
ส ั ง ก ั ป โป ม ี ค ว า ม ห ว ั ง ค ว า ม ป ร า ร ถ น า ถู ก ต ้ อ ง , ส ั ม ม า ว า จ า ม ี ก า ร พ ู ด จ า ถู ก ต ้ อ ง , ส ั ม ม า 
ส ั ม ม า 

ส ั ม ม า อ า ชี โว มี ก า ร ค ํ า ร ง ชี ว ิ ต อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง . . 
ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง , ส ม ม า ส ม า ธี มี 


แล ้ ว ม ั ่ น จ ะ 


ก ั ม ม ั น โต ม ี ก า ร ง า น ถู ก ต ่ อ ง , 
ว า ย า โม ม ี ค ว า ม พ ย า ย า ม อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง , ส ั ม ม า ส ต ิ ม ี ส ต ิ อ 


น ี ้ แป ด แล ้ ว ม ั น แป ด แล ้ ว น ะ ม ั น ถู ก ต ้ อ ง ใน ส ่ ว น แป ต. 


ส ม า ธิ ถู ก ต ้ อ ง . น 1 
า ว ิ ม ุ ต ต ิ -- ม ค ว า ม ห ล ุ ด พ น 


ให ้ โก ิ ด ผล ม า อ ิ ก ส อ ง ค ื อ ส ั ม ม า ญา ณะ -- ม ี ญา ณะ ถก ต ้ อ ง , ส ั ม ม 


ถ้า ถู ก ต ้ อ ง เพ ี ย ง แป ด เว ี ย ก ว ่ า า ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ แป ด , 1 
ถ้า เพ ิ ่ ม อ ี ก ส อ ง เบ ็ น ผล ก 


ฆ | 2/ 
จ ะ เร ย ก ว า ถู ก ต อ ง 
ถู ก ต ้ อ ง ร ว ม เป ็ น ส ิ บ . 


บ คดี ่ ใด ้ (หมี อน กั น เพ ร า ะ ม ั น ม ี ส ั ม ม า ส ั ม ม า ย ยู ่ ข้ า ง ท ํ น ํ า : 


ย เป ็ น 
ส ั ม ม า ญา ณะ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ถู ก ต ้ อ ง , คื อ ร ู ้ ชน ิ ด ท ี ่ ต ั ด ก ็ เล ส ได้ , แล ้ ว ก ็ ม ี ส ั ม ม า ว ิ ม ู ต ต ิ ก ็ เล 
ขบ 


ม *“ เ @+ 
ผล ส ุ ด ท ้ า ย ห ล ุ ด พ ั น ไป ได ้ . 


ร ป ภิ «ฑ์ ร ์ จ น ” ด 
ก า ร บ ฎ บ ต ท เพ ก ถอน ส ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย ห ล ั ก ว ชา อ 
ส่ ๓ อ ๐๓ 


ถา ส ว ด บ ท น ให ้ ส ม บ ู ร ณ์ แล ้ ว ก ็ จ ะ ต ้ อ ง ส ว ด ส ั ม ม ั ต ต ะ ส ิ บ : ส ั ม ม า ท ิ ฏ จ ิ 
ส ั ม ม า ส ั ง ก ั ป โป ส ั ม ม า ว า จ า ส ั ม ม า ก ั ม ม ั น โต ส ั ม ม า อ า ชี โว ส ั ม ม า ว า ย า โม ส ั ม ม า ส ต ิ 
ส ั ม ม า ส ม า ธิ ส ั ม ม า ญา ณะ ส ั ม ม า ว ิ ม ต ติ , ม ั น เป ็ น ส ิ บ อ ย ่ า ง น ั ้ น น ั ้ น แห ล ะ พ อ ม า ถึ ง น ั น แล ้ ว 

: , 

ก ็ พ ั น เห น ื อ อ ย ู ่ เห น ื อ ค ว า ม เก ิ ด ค ว า ม แก ่ ค ว า ม เจ ็ บ ค ว า ม ต า ย , ส ั ม ม า ญา ณะ 
ท ํ า ให ้ ร ู ้ ว ่ า ไม ่ ม ี ต ั ว ต น ไม ่ ม ี ต ั ว ค น แล ้ ว ก ็ ไม ่ ม ี ขอ ง ต น ม ั น ก ็ เล ย ไม ่ เก ิ ด ก ิ เล ส ใด ๆ ได ้ , ม ั น 
ก ็ เล ย ว ิ ม ุ ต ต ิ ค ื อ ห ล ุ ด พ ั น จ า ก ก ิ เล ส แล ะ ค ว า ม ท ุ ก ข์ โด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ้ ง ป ว ง ก ิ ขอ ให ้ โร า ท ํ า 
อ ะ ไร ให ้ ส ม บ ู ร ณ์ . 

๓ ซ้ ม ย ๕ ฆ จ ง « ม ุ =- = 

เด ี ย ว น ม ั น ก ม ี บ ั ญ ห า ร บ ก ว น , ป บ ปั ญ ห า เก ิ ด ม า จ า ก ค ว า ม เก ิ ด ค ว า ม แก ่ 
ค ว า ม เจ ็ บ ค ว า ม ต า ย : ถ้า ม า ร ู ้ จ ั ก ค ว า ม จ ร ิ ง ขอ ง ส ิ ่ ง เห ล ่ า น ี ้ ได ้ ท ํ า ให ้ ไม ่ เป ็ น บ ปัญหา , 
น ั น แห ล ะ ค ื อ ค ว า ม ด ั บ ท ุ ก ข์ ใน พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า , ร ะ ง ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แม ่ ล ู ก ได ้ ห ม ด . 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ม ่ ค ื อ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ว่ า ต ั ว ต น , ส ั ญ ช า ต ญา ณ ล ู ก ค ื อ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ เป ็ น 
ไป เพ ื ่ อ ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น อ ี ก ห ล า ย ๆ อ ย ่ า ง ห ร ื อ ห ล า ย ส ิ บ อ ย ่ า ง ก ็ ได ้ , น ี ่ เป ็ น ส ั ญ ชา ต - 
ญา ณ ล ู ก ๆ เพ ร า ะ ม ี ต ั ว ต น ม ั น จ ึ ง อ ย า ก ได ้ ม ั น จ ึ ง อ ย า ก ก ิ น ม ั น จ ึ ง ร ั ก ม ั น จ ึ ง ก ล ั ว ม ั น จ ึ ง 
ต ่ อ ส ู บ้า ง ม ั น จ ึ ง ห น ี ภั ย บ ้ า ง ม ั น ย ั ง อ ว ด ก ี บ ้ า ง ห ล า ย ๆ อ ย ่ า ง เพ ร า ะ ม ั น ม ี ต ั ว ต น ขืน อ ย ู ่ เป ็ น 
แก น ก ล า ง : ก ถ้า ว ่ า ถอน ต ั ว ต น ซึ ่ ง เป ็ น แก น ก ล า ง เป ็ น โจ ท ย ์ ร า ก อ อ ก เส ี ย ได ้ น อ ก น ั ้ น ม ั น 


“ธร 
ก ต า ย ต า ย ไป เอ 


ฆ 6 ม ๕ 6 
ส ั ม โพ ช ณ ง ค ์ ให ้ ผล เด ็ ด ขา ด แล ะ ส ม บ ู ร ณ์ . 


จ / 


ฆ เท ณ ฒ ย อ ซ ม 2 ฒ ณ 
น ี ่ เร า จ ะ ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ั น จ ร ิ ง ๆ จ ั ง ๆ แล ว ก ็ ต อ ง อ า ศ ย ห ล ก ว ชา 

'= ฆ " ๕ ๕ ณ =.  . ณ ซ่ 
เฉ พ า ะ ซึ ่ ง จ ะ ให ้ ค ม เฉ ี ย บ ค ม ก ร ิ บ ก ั น แล ้ ว ก ็ ค ื อ โพ ช ญ ง ค ์ เจ ็ ด เธ า จ ร ิ ง เธ า จ ั ง เฮ า เป ็ น 
เอ า ต า ย ก ั น เล ย : ส ่ ว น ท ี ่ จ ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ไป เน ื ่ อ ย ๆ ธร ร ม ด า ง ่ า ย ๆ เร ี ย บ ๆ น ั ้ น ก ็ ธร ร ม ะ 


ส ี เก ล อ ก ็ ได ้ , อ ร ิ ย ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ แป ด ก ็ ได ้ แต ่ ม ั น ก ็ ไม ่ พ ั น จ า ก ก า ร ท ี ว ่ า ม ั น เป ็ น ส ิ ่ ง เด ี ย ว ก ั น 


๓ ๐ ๕ 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


จ ” ๓ ่ ฆ จ 7 ๑ ฒ ณ ณ ฆ ฒ ๕ ฑ 

ม น เบ น พ ว ก เต ย ว ก ั น , เพ ร า ะ ท ่ า ให ้ เข ้ ม ขั น เข ้ า ม ั น จ ึ ง ม า ก ล า ย เป ็ น โพ ช ญ ง ค ์ เจ ็ ด , 
จ ซี - ง 4 ๕๑ จ ฉลุ ไ 6 ม โ 3 ะ ๕ เ ๑ = ๕ เ - 7 
เม อ จ ะ เอ า ก น จ ร ิ ง จ ั ง ท ํ า ให ้ เข ้ ม ข้ น เข ้ า ก ็ ป ฏิ บ ั ต ิ ใน ห ล ั ก โพ ช ณ ง ค ์ เจ ็ ด ป ร ะ ก า ร : ส ต ส ั ม 
= ๓ ฆ 0 ซั ฆ % 6» ส ซั ฆ ู จ ๓ ๕ 7 ง ๓» จ 

ใ พ ช ณ ง ค ก ธร ร ม ว จ ย ะ ส ั ม โพ ช ณ ง ค ์ ว ิ ร ย ะ ส ั ม โพ ช ณ ง ค ์ บ ต ิ ส ั ม โพ ช ญ ง ค ์ ป ั ส ส ั ท ธิ ส ั ม - 


๕ % «๑ ๕ ๕ «7 ๕ 
โพ ช ญ ง ค ์ ส ม า ธ ส ม โพ ช ญ ณ ง ค อ ุ เบ ก ขา ส ั ม โพ ช ณ ง ภิ . 


= ม ค ๕ เซ. 1 ส | ๕ 1 1 ม 

เด ี ย ว น จ ะ น ิ ม น ต ์ พ ร ะ ม า ส ว ค กั น อ ย ู ่ ห ร ื อ เป ล ่ า ก ็ ไม ่ ท ร า บ , ก ่ อ น น เค ย ได ้ ย ิ น 
' ๕ ะ ซ ณ ท ย 1! 4 ซ ต ส่า เย! 2» 
บ ่ อ ย ๆ. อ า ต ม า ก ็ เค ย ไป ส ว ด ท ง ค น ส ว ด ก ็ ไม ่ ร ู ้ ว ่ า อ ะ ไร ค น พ ั ง ก ็ ไม ่ ร ู ้ ว ่ า อ ะ ไร , แล ้ ว 
เด «/ ซ่ ฆ / 1 ฆ ซ ณ ข ย ! 1 เล ง ๕ ซม! 1 จ /” ๕ ซ่ 
ม ั น ก ็ ต า ย ม ั น ก ็ ต า ย ม ั น ไม ่ ห า ย ถ้า ค น ส ว ค ด ก็ ร ู ้ ว ่ า อ ย ่ า ง ไร แล ้ ว ค น พ ั ง ก ร ู ้ ว า อ ย ่ า ง ไร ม ั น ก ์ 


4 = ย” - เล ฆ 
ชี น อ ก ชี น ใจ อ า จ จ ะ ห า ย ได ้ ห ร อ ถา ต า ย ก ต า ย ค . 


ะ อ ง 6 ส ล จ ด ว 149 เล 1 ๓ ๕ ๑ บ ฆ 
ฉะ น น เร า อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ท ็ ไม่ เป ็ น ท ุ ก ข์ ไม ่ เป ็ น ท ุ ก ข์ ให ้ ล ะ อ า ย แม ว แม ว ม ี ท ุ ก 
ม ศ ่ ฆ ! ร 89 ย ณี ๕ เ ”. | ๕ “๑ ษ 
บ ้ า น ขอ ให ้ ต แม ว ท ี ม ื อ ย ใน บ ้ า น ไม ่ เห ็ น ม ั น เป ็ น ท ุ ก ข้ , แล ้ ว ค น จ ะ เป ็ น ท ุ ก ข์ ให ้ ล ะ อ า ย แม ว 
เซ ด ต ล ฒ ม ฆ ย ๓ ๕ 4 ) ๒ 9 ๕ ส เน ห่ ห ม ย ย 
ม ั น ก ิ นา ห ั ว : น ์ จ ะ ต ่ อ ง ต ั ง ต ั น ก ั น เส ี ย ให ม ่ บ ่ า ง ม ั น เป ็ น ย ุ ค ท ิ ง ม ง า ย อ ย ู ่ ไม ่ ได ้ เล้ ว , 
ณ « ๓ ๆ ฒ ๓ ข « ม ฆ / ๕ ม «๕ « ไม ่ ได ้ จ / ย 86 ก ้ ไข ป ร ั บ ป 
ย ิ ่ ง เป ็ น พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท ก้ ว ย แล ้ ว ม ั น ย ิ ง จ ะ ต ้ อ ง น ึ ง อ ย ู ่ ไม ่ ได ้ ม ั น จ ะ ต อ ง แก ้ ไข ป ร บ ป ร ุ ง 
จ 
ม ท ฆ 1! ๑ น ห! ๑ ๑ 
ให ้ เอ า ชน ะ ปัญหา ได ้ , บ ั ญ ห า ใน ด ้ า น จ ิ ต ใจ น ะ , บ ั ญ ห า ใน ต ้ า น ร า ง ก า ย ท ํ า ไร ทํา น า ท ํ า อ ะ ไร 
๑ ค 11 ๓ ซะ ๕ 1 ษ » ม / ศ ส ม «4 5 66 
น ี ก ็ ท ํ า ไป เถ ิ ด แต ่ ว ่ า ม ั น ม ี บ ั ญ ห า ค ้ า น จ ิ ต ใจ ร ว ม อ ย ู ่ ด ้ ว ย , แม ้ ใน ขณะ ท ๊ แก ้ บ ั ญ ห า ด า น ร า ง ก า ย 
ม ฆ < ขะ - 1 | ย ม ย % ท้า น จ ิ ต ใจ ไม ่ ได ้ ณ ม ษ ม ๓ 
ม ั น ม ี บ ั ญ ห า ด้า น จ ิ ต ใจ ร ว ม อ ย ู ่ ค ้ ว ย . ถ้า แก ้ ปัญหา ท า ง ต้ า น จ ิ ต ใจ ไม ่ ได ้ ก ๊ แก ้ ป ั ญ ห า ท า ง 
ด เห ม ” ' ส « ฆ ส ส ฆ ฆ ม ๆ ๑ ฆ ฒ เ 
ด้า น ร ่ า ง ก า ย ไม ่ ได ้ ห ร ื อ ได้ ก ็ ไม ่ อี, จ ึ ง ม ี ห น ้ า ท ี ท ี จ ะ ต ้ อ ง แก ้ ป ั ญ ห า ท า ง จ ิ ต ใจ ให ้ ล ู ล ่ ว ง 
ฆ «๕ « 
ไป ด ้ ว ย ด ิ . 


น ี ้ เร ี ย ก ว ่ า เพ ิ ก ถอน ส ั ญ ชา ต ญา ณ โ ด ย ห ล ั ก ว ิ ชา ,, ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง ม า โด ย 
ล ะ เอ ี ย ด ใน เร ื อ ง ขอ ง ก า ร เพ ิ ก ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น , ใน พ ุ ท ธ ศ า ส น า เร ี ย ก ชื ่ อ ย า ว ๆ 
ว ่ า อ ั ต ต ว า ท ุ ป า ท า น อ ั ต ต ว า ท ะ อ ุ ป า ท า น , อ ุ ป า ท า น ค ื อ ค ว า ม ย ื ด ถื อ ย ื ด ม ั ่ น ถื อ ม ั ่ น 
ชน ิ ด ท ี ่ ท ํ า ให ้ ป า ก พ ู ด อ อ ก ม า ว ่ า ต ั ว ก ู , ค ว า ม ย ื ด ม ั น ถื อ ม ั ่ น ใด ๆ ท ี ่ ท ํ า ให ้ ป า ก พ ู ด อ อ ก ม า 


” (ลิ ห < จ ม 
ก า ร ป ภู บ ต ท เพ ก ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย ห ล ั ก ว ิ ชา 
๓ ๒ ๕ 
เป ็ น เส ี ย ง ห ร ื อ ไม ่ เป ็ น เส ี ย ง ก ็ 
ย ง ห ร อ เม เบ น เส ย ง ก ตา ม ว ่ า ต ั ว ก ว ร้, เต 
' ชา ค า ยา 4 า ม ว า ต ว ก , น ั น แห ล ะ ค ื อ อ ต ต ว า ท ุ ป า ท า น น ั เค ื อ สั ญ ชา ต - 
า ณ แ ม ่ บ ท ขอ ง ว ิ ด ี “' เต ษ์ อ อ ห น ล ละ น 
ญ 5 ไฝ ไ 1 เพ ร า ะ ม น ห ล อ เล ย ง ชี ว ิ ต ไว ้ ด ้ ว ย ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ั น น ี ้ ส ั ญ - 
ชา ต ญา ณ อ ั น น ม ั น ท ํ า ให ้ ส น ใจ ท ี ่ จ ะ ห ล ่ อ เป ี ้ ต ง ซี ว | 
ท จ ะ ห ล อ เล ย ง ช ว ต , ถา ท ก ิ ขั น ก ็ เห็นแก่ 
, ถา ท ํ า ม า ก เก ิ น ไป ม ั น ก ็ เห ็ 
ต น , เห ็ น แก ่ ต น ม ั น ก ็ ต ้ อ ง เบ ี ย ด เบ ี ย น ก ั น ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ฆ่า พ ื ้ น ก ้ ห ว 
น ม น ก ต อ ง ฆา พ ั น ก ั น เพ ร า ะ ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ย ั น 1 
จ ึ ง ต ้ อ ง ค ว บ ค ุ ม ให ้ อ ย ู ่ ใน ล ั ก ษ ณะ ท ี ่ พ อ ด ี อ ย ่ า ให ้ ก ล า ย ขึ ้ น ม า เป ็ | อ | ฝี 
บ ว , ก ล า ย ขน ม า เป ่ น ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น 
จ น เบ ี ย ด เบ ี ย น ค น อ ิ น . 


ขุ 6 เส ๕ ! ม % 
บ ั ญ ห า ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ อ ย ู ่ ท ี ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต ั ว . 


ร % 7 ง ศ < ส ม ด 00 โ ' 
เด ี ย ว น ิ ใน โล ก ก ท ง เล ก ร น ม บ ญ ห า เร อ ง เค ย ว น ค อ ต ่ า ง ฝ่า ย ต ่ า ง เห ็ น แก ่ ต น 


๕ ๐ ส 4 ู ่ 4 ๕ 
” ๓ ๑ 6 ขน ก ใด้ คา = ร 
ก จ ะ ท า เพ อ ต น เพ อ ขอ ง ต น , ม น ก เค ร บ ร ฆา พ น ก น . พ ว ก น า ย ท น ก ็ เต ็ ม ไป ด ้ ว ย ว า ม 


๓ 


ซ่ 1 ฐิ จ ฯ เ . ซ ซน ุ เ ” 1 . 

เห น แก ต น , พ ว ก ค อ ม ม ่ ว น ส ต พ ว ก ก ร ร ม ก ร ก ็ เต ็ ม ไป ด ้ ว ย ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น , ต ่ า ง ฝ่า ย ต ่ า ง ม ี 
๕ 1 ซุ ม 2 ณี นุ ษ เ ” เค ผล ส ม ม เศ เ 

ค ว า ม เห น แก ต น เบ ่ น เบ ้ อ ง ห น า ก ๋ ได ้ ร บ ก ั น ไม ่ ม ี ท ิ ส ิ น ส ุ ด, แล ้ ว ไม ่ ม ี ห ว ั ง ว ่ า จ ะ ส ิ ้ น ส ด ถ้า 


2  -  . ' ม น. ม 1 ฒ ฆ นะ ม ป ห ม 
ม น ุ ษ ย ย ง ม ค ว า ม เห ็ น แก ต น . ถา ไค ร ม า ช่ ว ย แก ้ ไข ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น เส ี ย ได ้ ก ็ จ ะ แก ้ บ ั ้ ญ ห า ได ้ . 


ณ ๋ ม ี น ! ส จ เ « ๕ ฑ ๆ ฆ ๕ ๓ ฒ เว 
เค ด ี ย ว น ไม่มี ใคร ไม ่ ม ี ใคร เป น เจ ้ า ขอ ง โล ก ห ร ื อ ร ั บ ผิ ด ชอบ อ ง ค ์ ก า ร ส ห - 
๑ ส | ๑ ๓ % ม  %' “/ ม , 0 ย 
ป ร ะ ชา ชา ต ท ว า ส ํ า ค ั ญ ม า ก ก ็ ได ้ แต ่ น ่ ง ป ร ั บ ป ร ุ ง ป ร ั บ ป ร ุ ง ค ว า ม เข ้ า ใจ ชั ่ ว ค ร ง ชั ว ค ร า ว . 
- ฆ ส ฆ ๆ « 1 ย 4 เ ฒ ผสม % เ เว 
อ า ต ม า จ ิ ง เป ร ี ย บ ว ่ า ม ั น เห ม ื อ น ก ั บ น ่ ง จ ั บ ป ู ใส ่ ก ร ะ ด ั ง ซึ ง ไม ่ ม ี ท ี ส ิ น ส ุ ด : ถา อ ง ค ก า ร ส ห ป ร ะ - 
ฒ ๑ ส ' ฒ 
ชา ชา ต ิ ร ู ้ จ ั ก น ํ า เอ า ธร ร ม ะ ใน ศา ส น า น ี ไป ส อ น ไป ขยาย ไป แพ ร ่ ห ล า ย ให ้ ท ุ ก ค น 
ฆ 4 ม ฒ «๓ ๕ ๕ ' ๕ ณ ะ ! เ ” ล ร ั | ว ด 
ใน โล ก ร ู ้ เร ื อ ง น แล ว ม ั น ก ์ จ ะ ล ด ค ว า ม เห น แก ต น ก จ ะ ห ย ุ ด ร บ ก น ง า ย เข า . เค ย ว น 


หู เ ฒ ก % ซ่ ง แชะ ๓ โซ ๑ ๆ ๆ ร ึ ่ 
ม ั น ไม ่ ม ี ก า ร ก ร ะ ท ํ า อ ย ่ า ง น ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น ม ั น ก ็ ย ง ม า ก ข่ น เพ ร า ะ ว ่ า เข า ป ร บ ป ร ุ ง เร อ ง 


เ ม % จ ส 
ขอ ง ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น ก ั น ม า ก ขึ ้ น แล ะ เบ น บ จ จ ย แห ง ส ง ค ร า ม . 


๓ 55 ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
, ! ๕ ณ แฉ ., ฑ เก ' เม ๓ ฆ 
ถ้า ว ่ า ม น ุ ษ ย ์ ย ั ง ต ้ อ ง เป ็ น ไป ต า ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ็ ไม ่ ใช ่ เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ , ม ั น 
«ภุ ! ส 4 
ซ๊ ง 2 ม !( ๓ ๕ ๕ %, (| ศ ค เด 
เป น แต เพ ย ง ค น . ถ้า ย ั ง พ ่ า ย แพ ้ (แก ่ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ็ เป ็ น ไป ได ้ แต ่ เพ ี ย ง ค น , ถา ค ว บ ค ม 
จ 


ฆ « ฑ ๆ < | มหา ฆ ส ด ม ง 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ด ้ จ ง จ ะ เบ ็ น ม น ุ ษ ย ์ พ ู ด อ ย ่ า ง น ไม ่ ม ี ใคร เช ื อ , แล ้ ว ใคร ไป พ ู ต ม า ก เข ่ า ม ั น ถู ก 
ข 

ซ จ , ม ฆ ฒ , ! ว «๕ จ / ห เ ฆ ่ 1 «๕ ส ' 

เต ก ห ั ว ซา ย ร ุ ม ก ั น ค ํ า . เข า จ ะ ให ้ เห ม ื อ น ก ั น ห ม ด ไม ่ ม ี แบ ่ ง แย ก เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ ห ร อ เป น ค น , 

ม ซี่ อ ณี | ย ซ ๓ 4 4 ง ๕ #4 ๓ เรื ๕ ', 

เร า ไป พ ย า ย า ม จ ะ ช ใ ห ้ เห ็ น ว ่ า เป ็ น แค ่ น ั น เป ็ น เพ ย ง ค น ถ่ ง ชน น จ ง จ ะ เป น ม น ุ ษ ย ์ เข า ก ิ ห า ว า 
๐ ๑ ”“% ” จ % : ๓ ณ์ «๑ «จ จ ฆ % ๕ ์ ๕ ซ เ 

ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม แบ ่ ง แย ก เห ล ื อ ม ล า ต ํ า ส ู ง , ม ั น ภิ ขั ด ก ั บ ล ั ท ธ ค อ ม ม ่ ว น ส ต ขอ ง เข า , เข า ก ตา เร า 


เว า ก ็ ร ู จ ั ก พ ู ค ห ร ี ร ื อ ไม ่ ค ว ร พ ู ด ต า ม ท ี ่ ม ั น ค ว ร จ ะ พ ด. 


ศ ษ ๒» ฟี ๕ ซ ! ๐ «ม ห พ หุ ม ล ม ฆ 1 ฆ ฆ ฑ ๕ ๕ «4 
น ี ่ ข้ อ น ิ ก ็ ช่ ว ย จ ํ า ก ั น ไว ้ ให ้ ด ี ๆ เถ อ ะ ว ่ า ถา อ ย า ก จ ะ เป น ม น ุ ษ ย ์ ก ร บ ค ว บ ค ุ ม 
อ . ฆ ม « ณ ่ | « ฒ ซ ณ ' ง 1 «% ๕ « 1 
แก ้ ไข ส ั ญ ช า ต ญา ณ , ถา อ ย า ก จ ะ เป น แต เพ ย ง ค น ก ็ ป ล ่ อ ย ไป ต า ม เต ิ ม น า ร ก ก ร ก น า 
๕ 1 ฆ ๕ ฆ ' «๓ ๕ จ / - เ ๓ ฑ ๕ «๕ « 
โก ร ธ ก ็ โก ร ธ น ่ า เก ล ี ย ด ก ็ เก ล ี ย ด น ่ า ก ล ั ว ก ิ ก ล ั ว ไป ต า ม เด ิ ม . ถ้า อ ย า ก จ ะ เป น ม น ษ ย ์ ม ี ใจ 
ฆ ๑ ๓ ฑ 1 ฆ ๕ ณ์ ง ฆ ณ เ ฒ 4 
ส ง ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ท ํ า จ น เป ็ น ว ่ า ม า ให ้ ร ั ก ก ็ ไม ่ ร ั ก ม า ให ้ โก ร ธ ก ็ ไม ่ โก ร ธ ม า ให ้ เก ล ี ย ด 
ฆ 


ก ็ ไม ่ เก ล ย ด ม า ให ้ ก ล ั ว ก ็ ไม ่ ก ล ั ว , อ ะ ไร ๆ ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง ไม ่ ต ่ อ ง . 


ท ี น ม อ ง ค ู ให ้ ค ี จ ะ เห ็ น ได ้ ว ่ า ม น ุ ษ ย ็ กั บ ค น น ต ่ า ง ก ั น ใช ้ ไท ม) ม น ุ ษ ย ์ ก ั บ ค น น ่ ะ 
ม ั น ต ้ า ง ก ั น แล ้ ว ต ่ า ง ก ั น ก ี ่ ม า ก น ้ อ ย ต ่ า ง ก ั น ก ี ่ ม า ก น ้ อ ย ? ถ้า ถา ม อ ย ่ า ง น ี ้ อ า ต ม า ก ็ ต อ บ ว ่ า ม ั น 
ต ้ า ง ก ั น อ ิ ่ ง ก ว ่ า ท ํ า แล ะ ด ิ น . ฟ้า ก ั บ ด ิ น น ี ้ ย ั ง ไม ่ ต ่ า ง ก ั น เท ่ า ไร แต ่ ม น ุ ษ ย ์ ก ั บ ค น น ี ้ ต ่ า ง ก ั น ม า ก 
ม ั น ต ่ า ง ก ั น ม า ก : เพ ร า ะ ว ่ า ค น ม ั น เด ิ น ล ง ม น ุ ษ ย ์ ม ั น เด ิ น ขึ ้ น , ค น ม ั ่ น เด ิ น เอ า หั ่ ว ล ง , 
ม น ุ ษ ย ์ ม ั น เด ิ น เอ า ห ั ว ขึ ้ น , ฉะ น ั ้ น ม ั น จ ึ ง ต ่ า ง ก ั บ ฟ้า แล ะ ะ ดิ น ซึ ง ห ย ุ ด อ ย ู ่ เฉ ย ๆ . ด ู ให ้ ค ี ซิ ฬา ก ั บ 
ค ิ น น ั ม ั น ห ย ุ ต อ ย ู ่ เฉ ย ๆ : ถ้า เป ็ น ค น ม ั ่ น เด ิ น ล ง ๆ , ถ้า เป ็ น ม น ษ ย ์ ม ั น เติ น ขึ ้ น ๆ , ม ั ่ น ไก ล 


อ อ ก ไป ไก ล อ อ ก ไป จ า ก ก ั น ท ก ท ี . ค ว า ม เป ็ น ค น ก ั บ ค ว า ม เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ น ี ้ ต ่ า ง ก ั น ย ึ ง ก ว ่ า 
ร 


1 ฆ /” เว . - 
ค ว า ม ต า ง ก น ขอ ง พ า แล ะ ค น . 


จ «ซ่ จ เซ 
ก า ร ป ฏ บ ต ท เพ ก ถอน ส ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย ห ล ั ก ว ิ ชา 


๓ 5 ๐๑ 


ฉะ น น 
ก ็ ท ํ า ให ้ ห ย ุ ด ค ว า ม ท ุ ก ข์ ท ร ม า น ใน ชี ว ิ ต ก ็ ก ็ ต ้ อ ง เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ ก ั น เส ี ย 


. - 
ให ้ ได ้ , เล ้ ว ก ็ ส น ใจ ใน ก า ร ท ี ่ จ ะ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ จ น ก ร ะ ท ั ่ ง ว ่ า เพ ิ ก ถอน อ อ ก 


ท ด้ เล 5 ล 

ได ้ ห ม ด เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ . เด ี ่ ย ว น ี ยั ง ไม ่ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ก ็ เอ า แต ่ เพ ี ย ง ว ่ ค ว บ ค ุ ม 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ ใ ห ้ ได ้ : ม ี ส ต ิ ม ี ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ม ี ส ม า ธิ มี ป ั ญ ญ า เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ม ื อ พ ร ้ อ ม , 
พ ร อ ม ม ื อ อ ย ู ่ เส ม อ , แล ้ ว ก ็ ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ไป ใน อ ั ฏ ฐ ง ค ิ ก ม ค ค ์ ม ื อ ง ค ์ แป ด ป ร ะ ก า ร โด ย 
ห ล ั ก พ ื ้ น ฐา น อ ย ู ่ เส ม อ . 


๒ แล ้ ว ถ้า เม ื ่ อ ใด ต ้ อ ง ก า ร เล ่ น ง า น ส ั ญ ชา ต ญา ณ โ ด ย ต ร ง ก ็ เอ า โพ ช ณ ง ค ์ 
ท ง เจ ด ม า ห า ห น ส ญ ช า ต ญา ณ โด ย น ์ เค ั ง ท ี ได้ ก ล ่ า ว ม า แล ้ ว เม ื ่ อ ต ะ ก ็ เป ็ น ต ั ว อ ย ่ า ง : เล ่ น 
ง า น ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น แล ้ ว ม ั น ก ็ เท ่ า ก ั บ เล ่ น ง า น ต ั น ขั ้ ว ห ร ื อ ห ั ว โจ ก , แล ้ ว ล ก น ้ อ ง 
ล ู ก ส ม ุ น ม ั น ก ็ พ ล อ ย ห ม ด ส ิ ้ น ไป เอ ง . ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ี ต ั ว ก ม ี ขอ ง ก ู 0 

. 1 
ชา ต ญา ณ อ ย ่ า ง น ี ้ , แล ้ ว ก ็ จ ะ ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ ล ู ก น ้ อ ง ร อ ง ล ง ม า ว ่ า เห ็ น แก ่ ก ู เห ็ น แก ่ ต ั ว ไม ่ 
เห ็ น แก ่ ผู้ อ ื น แล ้ ว ก ็ แส ด ง บ ท บ า ท ไป ต า ม อ ํ า น า จ จ ะ อ ว ด ด ิ บ อ ว ด ด ิ บ ่ า ง , จ ะ ต ้ อ ง ก า ร ก า ร 
บ ํ า ร ุ ง บ ํ า เร อ บ ั า ง , จ ะ ต ้ อ ง ก า ร ก ิ น ค ื อ ย ู ่ ค ื อ ย ่ า า ง ว ิ เศ ษ ว ิ โส บ ่ า ง แล ้ ว ก ็ ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ ด ้ ว ย เร ื ่ อ ง ค ว า ม 
ขี ้ ข ล า ด ขี้ ข ล า ด ส ะ ค ุ ้ ง ห ว า ด เส ี ย ว ว ิ ่ ง ห น ี . 


ฆ ๕ ส 4 ๑ ส ๕๑ 


ณ 1 ณ 
ะ เห ็ น แก ่ ต ั ว ได ้ จ ะ ม ี ชี ว ิ ต เย ็ น . 


เอ า ล ะ , สร ุ ป ก ั น เส ี ย ท ี ว ่ เร า ม า พ ู ด ก ั น เร ื อ ง ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ ต า ม ก ฎ เ ก ณ ฑ ์ 
ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ อ ั น ล ึ ก ซึ ้ ง ซึ ่ ง ไม ่ ค ่ อ ย ม ี ใคร จ ะ ม อ ง เห ็ น แล ะ เ เอ า ม า พ ู ต. พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ท ่ า น 


ม / “« 4 ง % ฆ : ใน 
ม อ ง เห ็ น แล ้ ว ก ็ เอ า ม า ต ร ั ส ม า ส อ น ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ ชา ว โล ก บ ั ้ จ จ ุ บ ั น เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ ห ร ื อ 1 ท ร ย ก ๐ 6 


พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ๋ า ท ั ้ ง ห ล า ย ท ่ า น เอ า ม า เร ี ย ก ว ่ า ก ิ เล ส ก ิ เล ส . ค ํ า ว ่ า ก ิ เล ส แป ล ว ่ า ขอ ง ส ก ป ร ก , 


น ค ม ด. ศี ๕ ๆ ๓ 
ล ะ ก ิ เล ส ให ้ ห ม ด ก ็ ห ม ด บ ั ่ ญ ห า , ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ ค ั บ ส ิ น ส ุ ด ไม ่ ม ี เห ล ื อ , ม ี ช ว ิ ฑ เ ย ื อ ก เย ้ น เป ็ น 


๑ "" ๕ ๕ 
น พ พ า น , น พ พ า น -- เ เย้ น ค ว า ม เย น . 


๓ ๒ ๕ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


แต ่ ถ้า ว ่ า ไม ่ พ ู ด ก ั น อ ย ่ า ง ศา ส น า เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ห ร ื อ น ั ก 
ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ท ี ่ ก ํ า ล ั ง ก ้ า ว ห น ้ า ห ร ื อ เป ็ น ท ี ่ เช ื ่ อ ถื อ ขอ ง ค น ใน โล ก ก ็ จ ะ ต ้ อ ง พ ู ด ไป ใน ร ู ป ว ่ า 
ชี ว ิ ต ม ั น ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ ต ิ ด ม า ใน ชี ว ิ ต , ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ม ่ ค ื อ ค ว า ม ม ี ต ั ว ต น , แล ้ ว ก ็ 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ ล ู ก ค ื อ ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น ห ร ื อ อ ะ ไร ท ุ ก อ ย ่ า ง . 


ปี ย ! ๑ ๐ 2= ฒ เ , % ๕ ฆ 
ฉะ น ั ้ น ถ้า ว ่ า ก ํ า จ ั ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ ขอ ง อ ว ิ ช ช า เห ล ่ า น เส ี ย ได ้ ค น 
ณ ๕ 1 ๕ เ ๕ ณ ) ๓ ๆ ๆ เ ฒ ณ ! ย ณ ่ ห ! 
เร า ก ็ จ ะ ไม ่ เห ็ น แก ่ ต น , โล ก ก ็ จ ะ อ ย ู ่ ก ั น เป ่ น ผา ส ุ ก ไม ่ ม ี ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น แล ้ ว ก ็ ไม ่ 
ฆ ฒ จ / ๕ ณุ '= . จ / 
เบ ี ย ด เบ ี ย น ก ั น ก ็ เป ็ น โล ก ขอ ง พ ร ะ ศร ี อ า ร ย เม ต ต ร ย , ศา ส น า ขอ ง พ ร ะ ศร ี อ า ร ย เม ต ต ร ั ย 
ศ « เ ” ส ๕ ๕ 6 เว“ ม 52 1 ๕ พ ห ทา ย 
เป ็ น โล ก ขอ ง พ ร ะ ศร ี อ า ร ย เม ต ต ร ั ย ท ี ห ว ั ง ก ั น ว ่ า จ ะ ม า ใน ข่ า ง ห น ่ า น น แต ่ ก ี ๊ ย ั ง ไม ่ ร ู ้ 
' 4 ๕ ๕” ญู ฒ ณ 4 อ ซ็ ่ ง เ ” 
ว ่ า จ ะ ม า เม ื อ ใด : ก ็ จ ะ ขอ ย ื น ย ั น ว ่ า ถ่ า เม ื อ ใด ก ํ า จ ั ด ส ญ ช า ต ญา ณ เ ล ว ร า ย เห ล า น เส ี ย 
ส ฒ ๕ ฆ ฒ «4 «/ เ 7 ล 
ได ้ , โล ก ขอ ง พ ร ะ ศร ี อ า ร ย เม ต ต ร ย ก็ จ ะ ม า ท ั น ท ม า ท ั น ท ี . ค น ห ม ด ต ั ว ก ห ม ด ค ว า ม 
ม 4 ๕ เล ม 
เห น แก ค ั ว ย ไม ่ ม ี ส ั ญ ช า ต ญา ณ เล ว ร ้ า ย ซึ ่ ง ท ํ า ให ้ ต ั ว เอ ง ก ็ เป ็ น ท ุ ก ข์ , ผู ้ อ ิ น ก ิ เป ็ น ท ุ ก ข , แล ว 
ม ั น ก ็ ย ั ง เน ื ่ อ ง ก ั น เน ื ่ อ ง ก ั น ได ้ ท ั ้ ง ศา ส น า น ี ้ ห ร ื อ ศา ส น า พ ร ะ ศร ี อ า ร ย เม ต ต ร ย ห ร ื อ จ ะ พ ู ด ได ้ ว ่ า 


9+ ' ฆ 
ท ุ ก ศา ส น า ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ๋ า ล ้ ว น แต ่ ส อ น ให ้ ถอน เส ี ย ซึ ่ ง อ ุ ป า ท า น ว ่ า ต ั ว ก ู . 


ขอ บ อ ก ชา ว โล ก ท ั ่ ง ห ล า ย ว ่ า ถ้า ม น ุ ษ ย ์ ท ั ้ ง ห ล า ย ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ ว ่ า ต ั ว ก ู 
เส ี ย ได ้ ม ั น ก ็ ห ม ด ปัญหา เห ม ื อ น ก ั น อ ย ่ า ง เด ี ย ว ก ั น เร ื ่ อ ง เด ี ย ว ก ั น , แล ้ ว ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง เว ี ย ก ว ่ า 
ศา ส น า ไห น เส ี ย ค ้ ว ย เป ็ น ศา ส น า ก ล า ง ๆ . โค ร ป ฏิ บ ั ต ิ เข ้ า ก ็ ได ้ ร ั บ ผล เพ ร า ะ ว ่ า ม น ุ ษ ย ์ ท ุ ก ค น 
ม ั น ม ี โค ร ง ส ร ้ า ง ห ร ื อ ม ี ร ะ บ บ เป ็ น อ ย ู ่ เห ม ื อ น ก ั น , อ ย ่ า ง ท ี ่ ก ล ่ า ว ม า แล ้ ว ว ่ า ถ้า ม ั น ก ิ น เก ล ื อ 
กรู ้ สึ ก เก ็ ม ก ิ น น ้ า ต า ล ก ็ ร ู ้ ส ึ ก ห ว า น ก ิ น น ้ า ส ั ม ก ็ ร ู ้ ส ึ ก เป ร ย ว , นี ้ ม ั น เป ็ น ข้ อ ท ี ่ เห ม ื อ น ค้น อ ย ่ า ง น ่ . 


ฉะ น ั ้ น เร า ก กี่ วี ต ร ั ง ต่ จะ ต่ อ ค ร ล ห์ า ธั วิ ม ท ั น ได ้ ค ื อ ไม ่ เห ็ น แก ่ ต ั ว แล ้ ว ก ็ อ ย ู ่ ก ั น เป ็ น ผา ส ุ ก . 


- 
ขอ ให ้ พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท เป ็ น ผู ้ น ํ า ใน ร ะ บ บ ก า ร อ ั น น ี ้ ) : เพ ร า ะ เร า ก ี ป ฏิ ญาณ 
ต ั ว เป ็ น พ ท ธ บ ร ิ ษั ท น ั บ ถื อ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ้า ก ็ ต ้ อ ง ศึ ก ษา แล ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ค ํ า ส อ น ขอ ง 
จ 


ฑ ร จ ศ์ ซ์ จ - 
ก า ร ป ฏิ บ ั ต ท เพ ่ ก ถอน ส ั ญ ชา ต ญา ณ โ ด ย ห ล ั ก ว ิ ชา 
๓ 59 ธ์ 


*.» 
พ ร ะ พ ท ธ จ , ก ซี ตั ด ด ส 4 ฯ ง 2“« ส - 
งุ ท ธ เ จ า , แล ้ ว ม ั น ก ิ จ ะ ด ั บ ก ิ เล ส ท ลื อ ค ั บ ส ึ ง ท เรี ย ก โค ย ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา 
ณ 


ท ห ร อ )/ ก ร ย ๓ ๐ 6 อ น แร ก ท ส ุ ด ค อ @90 ๐ 15 ท า , 6 ฮ 0!5 ก า , เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ สึ ก ท ี ่ มี ต ั ว ต น เบ็ เป ็ น ต ั ว ต 
น 


ม ั น ก ็ ค ล อ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ่ เห ็ น แก ่ ต น 56|1?1 ร ท ท ธร ร ม ั น เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี เห ็ น แก ่ ต น ม ั น 
ก ๊ อ อ ก 


จ า ก แม ่ ขอ ง ม ั น ค ื อ ๑ ๐ ๐ ๓ ๑ ๓. ฉะ น ั ้ น ถ้า ว ่ า า ม อ ง ก ั น ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ อ ย ่ า ง น ี ้ ม ั น ก ็ แก ้ 


บ ั ญ ห า ได ้ เห ม ื อ น ก ั น . แต ่ ว ่ า โพ ท ธ ศ า ส น า เ ร า ม ี ค ํ า เร ี ย ก ค ํ า ใช ้ ต า ม แบ บ ขอ ง พ ุ ท ธ ศ า ส น า 


0 ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น , อ ุ ป า ท า น ว ่ า ต ั ว ต น เป ็ น แม ่ บ ท , แล ้ ว ก ์ ท ํ า ให ้ เก ิ ด 
ก ิ เล ส เล ภ โก ร ธ ห ล ง น า น า ชน ิ ด ศี ด จิ 
ล . ถอน ต ั ว ต น เส ี ย ได ้ โล ภ โก ร ธ ห ล ง ห ร ื อ ก ิ เล ส 
อ ย ชน ด ก ิ พ น ชน ิ ด ม ั น ก ๊ ถก เพ ิ ก ถอน , ก ็ ได ้ ผล เท ่ า ก ั น ม ี ส ั น ต ิ น ต ิ 
จ 4651 ห น ด น ก ิ ถู ก เพ ก ถอน , ก ็ ได ้ ผล เท ่ า ก ั น , ม ี ส ั น ต ิ ภา พ ส น ต ิ ส ุ ข 
บ ุ ค ค ล ม ิ ส ั น ต ิ ส ุ ข ส ่ ง ค ม ม ี ส ั น ต ิ ภา พ ม ี ค ว า ม ห ม า ย เป ็ น ค ว า ม เย ็ น . 


ฒ ) า ๕ ด เ ษ ม ง ป ย 1 
น พ พ า น แป ล ว า เย ้ น : อ ย ่ า เข ่ า ใจ ให ้ ม ั น พ ฟั ง ซ่ า น อ ะ ไร ม า ก ม า ย น ั ก . ม ี ชี ว ิ ต 
- ณ = ฑ เส ่ ๕ ส ๑ ) | 
บน แอ ด น เช ท น น แห ล ะ ค อ น ิ พ พ า น ใน ค ว า ม ห ม า ย ห ล า ย ๆ ร ะ ด ั บ . 
เล จ ท ๕ ๓ จ = ๕ ฆ ก 
ถ่ า เย ้ น ถึ ง ท ส ุ ด เด ็ ด ขา ด ไป เล ย ก ิ เป ่ น น พ พ า น โด ย ส ม บ ร ณ์ , ถ้า เย ็ น ชั ่ ว ค ร ชั ่ ว ขณะ ก ็ เป ็ น น ิ พ พ า น 
๓ 7 จ 9 ๓ จ ษ ๓ ว ๒ ส ณี 
ชั ว ค ร ู ชั ว ขณะ , ห ร ื อ เป ้ น น ั พ พ า น น ้ อ ย ๆ เป ็ น น ั พ พ า น ต ั ว อ ย ่ า ง ขิ ม ล อ ง อ ะ ไร ไป ก ็ ได ้ . แต ่ 
1 ส 1 ะ = ๕ ณ ฆ ฑ ๑ 1 ณ =- ส " | = 
ป ญู น, ท ุ ก ค น น น ม ค ว า ม เข ้ น เป ่ น ป ร ะ จ ํ า อ ย ู ่ ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ค ื อ เว ล า ท ี ไม ่ เก ิ ด ก ิ เล ส 
ณ ฆ จ * 1 1 ฆ ฒ 
ห ร ื อ เว ล า ท ี ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไม ่ แส ด ง บ ท บ า ท อ ะ ไร , เร า อ ย ู ่ ก ั น ด ้ ว ย น ิ พ พ า น ค ื อ ค ว า ม เย ข้ น อ ก 
ซ่ 4 ๓ «% ซ ส ! ฆ ่ ๑ ง นุ ม ษ » เ . เส ฆ #%8 
เย ่ น ไจ ซึ ง ม ั น ก ม อ ย ม า ก พ อ ท ิ จ ะ ท ํ า ให ้ น อ น ห ล ั บ ได ้ บ ้ า ง . ถ่ า ไม ่ ม ี ค ว า ม ห ย ด พ ั ก ผ่ อ น 
จ 


เด ๒ เ = เ ส ม ซ ๓ ม *« ย 9 / ๕ 
ขอ ง ก ิ เล ส ห ร ื อ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ ส ี ย เล ย ม ั น ก ็ เป ็ น บ ้ า ไม ่ เท ่ า ไร ม ั น ก ็ ต า ย . 


ะ ฆ่า! ณ ๑ ม ๕ โ ฒ มอ ม 5 
ฉะ น ั น เร า ขอ บ ใจ ท ิ ว ่ า ธร ร ม ชา ต ิ ม ั น ก ย ง ป ร า น อ ย บ า ง จ ั ด ให ้ ส ั ต ว ์ ท ง ห ล า ย 
ฆ 96 62 จ ั น ' - ศ %«% เ ” 
ม ี เว ล า ท ิ พ ั ก ผ่ อ น , ห ร ื อ ว ่ า ง จ า ก ก า ร ร บ ก ว น ขอ ง ก เล ส ห ร อ ส ญ ช า ต ญา ณ ป บา ง , โด ย เฉ พ า ะ 
1 4 จ ะ ฆ «จ / % ป 0 ห ' ม ง ๕ 4 ม % 
อ ย ่ า ง ย ิ ง ให ้ ม ิ เว ล า น อ น ห ล ั บ. เว ล า น อ น ห ล ั บ น ั น ไม ่ ถู ก ร บ ก ว น ต ้ ว ย อ ะ ไร ม ั น ก ิ ต ื น ขน ม า 
เ ฆ ๑ «ง ส ส ซ 1 ย “ เด / ส เ ฒ ่ ๓ ! จ / 
ให ม ่ ม ี ก ํ า ล ั ง ม ี เร ี ย ว แร ง ท ํ า อ ะ ไร ต ่ อ ไป : ถ้า ม ั น ไม ่ ม ี ก า ร น อ น ห ล ั บ ห ร ื อ ไม ่ ม ี กา ร พ ั ก ผ อ น เล ย ม น 


ม ม %«+ ' ย ห เส ม ณ น ๓ = ๓ ๕ 
ก ็ ต า ย แล ้ ว ม ั น ก ็ จ ะ อ ย ไป ได ้ ไม ่ ก ิ ว ั น . ท ี น ี ้ ถ้า อ ย า ก จ ะ ไม ่ ต า ย โด ย ต ล อ ด ก า ล เป ่ น น ร น ด ร . 
ข 


06 ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ณ ๕ ม 2% « ๑ ห ล, ง ๑ ฆ - เล ะ จ ! ค ณ 
ก ค ว บ ค ุ ม ต ั ว ก ุ น เส ี ย ให ้ ได ้ , ขจัด ให ้ ห ม ด อ อ ก ไป เส ี ย จ า ก จ ิ ต ใจ , อ ย ่ า ให ้ ม ี อ ย ู ่ ใน จ ิ ต ใจ ให ้ 


จ ิ ต ห ล ุ ด พ ั น จ า ก ต ั ว ก ู . 


4 ะ 1 ฆ ๕ ! «๓ ณ ม ม <« ม ส 
ศา ส น า อ น ๆ น น อ ย า ง ค ก ว า ม ต ว ก เบ น ผู ห ล ุ ด พ น จ า ก ค ว า ม ท ุ ก ข แล ้ ว ไป ม ี 
เว | " ) «๓ ๕ ๕ ๑ ม % 2 เว ๓ 3% ฆ / ย / ' ' 
ต ว ก อ ย ม ต ว ก อ ย ู ่ ม น ก ค อ ต ว ก แบ ก ต ว ก ท ร ง ต ว ก เป ็ น น ํ า ห น ั ก ม า ก น ้ อ ย อ ย ่ า ง ใด อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง 
' ะ มะ 4 ! «๓ « ศ ๓ ณ ๓ ๓ ม ณ ส ๑ 1 
อ ย ู ่ . พ ว ก น น ถื อ ว ่ า ต ั ว ก ู ห ร ื อ ต ั ว อ ั ต ต า ห ล ุ ด พ ั น จ า ก ค ว า ม ท ุ ก ข์ ไป ย ง ม ต ว ก » ส ว น 
@ เศ ง เศ ส ศ ส |! ค ส ร เซ 1 « ร 
เร า ถื อ ว ่ า ไม ่ ม ี ต ั ว ต น ไม ่ ม ี อ ั ต ต า , ม แต จ ต ท โง ่ ก ็ จ ม อ ย ู ่ ใน ก อ ง ท ุ ก ข่ ) ถา ฉลาด ถ ง 
ฆ ่ จ / ม ม - ม ม -= ๕ *” เว ส 4 ่ - 
ท ิ ส ุ ด พ ั ฒ น า ได ้ เ แล้ ว ล ะ ก ิ เล ส ได ้ เล ้ ว จ ิ ต ก ็ ห ล ุ ด พ น จ า ก ค ว า ม ท ุ ก ข . เม ื อ จ ิ ต ห ม ด เห ต ุ 
% «๓ ซ่ ๑ 1! ๑ ๕ ๓ %« ฆ ส จ 4 เ ฆ ส 4 ฆ ม ๕ ! ' ' ' 
ห ม ด บ จ จ ย ท จ ะ ต า ร ง อ ย ู ่ จ ิ ต ก ็ ค ั บ ไป อ ก ท ิ ห น ึ ่ ง, ด ั บ ไป อ ิ ก ท ี ห น ึ ง ท น ก ว า ง - ว า ง - ว า ง - ว า ง 
 !  .] ะ «4 ศ์ ' ฆ 4 
ย ง ก ว า ว า ง . ฉะ น น ท ส ุ ด จ บ ขอ ง พ ุ ท ธ ศ า ส น า เร า ค อ ค ว า ม ว า ง » ท ส ุ ด จ บ ขอ ง ศา ส น า อ น ๆ 


ศ ส ฒ จ ฉ / ศ์ เด ฒ จ / 1 «๓ 9« 1 ๓ ๕ ณ ๕ ณ 
ค ื อ ไป ม ิ ต ั ว ก ู น ิ ร ั น ต ร ต ั ว ต น น ิ ร ั น ต ร อ ย ู ก ั บ พ ร ะ เจ า อ ย ู ่ ก ั บ อ ะ ไร ก ็ ต า ม ใจ . 


ย ม ย ม «ง «๓ ห นุ บ ม ม บ ม «/ เ ๓ ! ' ' - 
ข้ อ น ค ว ร จ ะ ร ู ้ จ ั ก ก ั น ไว ้ เส ี ย บ ้ า ง ม ั น จ ะ ไม ่ ป น ก ั น ย ุ ง ห ร ื อ จ ะ ไม ่ พ ู ด ผิ ด ๆ , จ ะ ไม ่ 
ฒ 4 ่ 1 ม ณ น บ 1 ณ =- 

พ ู ด ผิ ด ๆ เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ ศา ส น า ขอ ง ต น . ถ้า จ ะ พ ู ด ให ้ ถู ก ๆ ก ็ ต ้ อ ง พ ู ต ว ่ า จ ิ ต ห ล ุ ด 
ฆ ม < ' ส ม ๓ 4 ๕ ! เ ม ร 

พ ั น ถิ ึ ง ค ว า ม ว ่ า ง น ี พุ ท ธ ศ า ส น า , ถา เป น ศา ส น า อ ิ น ก ว า ต ั ว ถู ห ล ุ ด พ ั น ไป อ ย ู ่ ก ั บ 
' ๐ ๒ 4671 « ฆ /” 2 4 เ ฆ ่ 

พ ร ะ เจ ๋ า อ ย ่ า ง ถา ว ร , โด ย ค ํ า พ ู ต มั น ต ่ า ง ก ั น ม า ก เว ้ น เส ี ย แต ่ จ ะ ไป เป ล ี ่ ย น ค ว า ม ห ม า ย ให ้ ม า 


ฆ ฒ ฆ ๓ 
เป ็ น ภา ษา ธร ร ม , ภา ษา ธร ร ม แล ้ ว ม ั น อ า จ พ อ พ ู ด ก ั น ได ้ , 


1 ' *. ม ม ๕ «/ ด ุ ม พ ฒ ฒ 
แต ่ พ ู ด ว ่ า ห ล ุ ด พ ั น , ห ล ุ ด พ ั น แล ้ ว ก ็ ร ะ ว ั ง พ ั ง ให ้ ด ี ใคร ห ล ุ ด พ ั น ? พ ว ก 
ม ม ๓ ๕ 2 ๑ ๓ ๑ เซ ม 7 1 2 
น น ม ั น ต ั ว ก ู ห ล ุ ด พ ั น , พ ว ก น จ ต ม น ห ล ุ ด พ น , แล ้ ว ขอ ง ใคร ม ั น จ ร ิ ง ก ว ่ า เพ ร า ะ ว า ท ง ห ม ด 
จ 
ฆ ่ ง «ง 1 ๓ ม «7 เศ ง «7 ย ม - เ % 1 ๓ ศ ส่ ๓ ศ ด เ «/ 
ท ม น อ ย ท ก ว น น ม ั ่ น ไม ่ ม ี ต ั ว ต น อ ั น แท ่ จ ร ิ ง ม ั น ม ี แต ่ ต ั ว ต น ท ี เป ็ น ม า ย า ท ์ จ ิ ต โง ่ ๆ ม น ค ค ต 
: | 
ม / ม เ ฆ ' 1 ๓ 
ขน ม า เอ ง ต า ม ส ญ ช า ต ญา ณ . เพ ร า ะ ฉะ น น เล น ง า น ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ง ่ ๆ น ห ม ด ไป จ ิ ต 
ฒ ๕ ซ ' 8 1 1 ส 4 ส '! ' ' [| เ = 
ม ั น ก ็ ห ล ุ ด จ า ก ค ว า ม โง ่ , ม ั น ก ็ ห ล ุ ด ไป ส ู แส ง ส ว า ง , ห ล ุ ด อ อ ก ไป จ น ถิ ง ท ี ว า ง ว า ง ว า ง เม ม 


ฆ % ศ ส ๕ - '- 
อ ะ ไร น ั น แห ล ะ ค ื อ อ ิ ส ร ะ ภา พ ขอ ง จ ต . 


๊ ฆ จ จ 4 ฒ . ฆ / 
ก า ร ป ฏ บ ั ต ท เพ ิ ก ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ โ ด ย ห ล ั ก ว ิ ชา 


๓ ๑ ๑ 


ฒ ่ ฯ ! เ ฆ ว ิ ธี 
เอ า ล ะ , เป ็ น อ ั น ว ่ า ว ั น น ิ ก ็ ได ้ พ ด ถึ ฎิ บ ั ต ิ ท ี ่ 
ด ่ ฆ ฑ ณ ฆ เซ ฑ์ 
ท พ ู ด ถึ ง ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี เบ ็ น ก า ร เพ ิ ก ถอน ส ั ญ .- 
ป ห ล ก ว ิ ชา ใน พ ร ะ 
) . น น พ ร ะ พ ุ ท ธ ศา ส น า โด ย เฉ พ า ะ 
ม ค ว ร แ ล่ อ ให ้ ท 
ร แห จ ส ย น ต ั ว) ท ขอ ให ้ ท ่ า น ท ั ง ห ล า ย ท บ ท ว น 
เบ น ห ล ั ก ป ฏิ บ ั ต ได ้ เข ้ า ใจ เท ่ า ไร ก ็ ป ฏิ บ ั ต ิ เ 


ศิ ๕ «๕ ๕ 

ค ื อ โพ ช ญ ง ค ์ เจ ็ ด ก ็ 
๕ | ม ม ๓ ส ๆ ษ » 

ขอ ค ว า ม เห ล า น ให ้ โป ็ น ท ิ เข ้ า ใจ ย ื ด ถื อ 


เ ย ม 1 
ท ต: ด ๓ ! ง 7 
' 8+ ฟี ท า น ั น , เข ้ า ใจ ต ่ อ ไป ป ฏิ บ ั ต ิ ต ่ อ ไป ม ั น ก ็ จ ะ ถึ ง ท ี ่ ส ด 
เข า ส ก ว น ห น ึ ง ก อ ห ล ุ ด พ ั น จ า ก ค ว า ม ท ุ ก ข์ โด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ้ ง ป ว ง น 


ก ซะ เซ ” - 
า ร บ ร ร ย า ย ส ม ค ว ร แก ่ เวลา ขอ ย ต ก า ร บ ร ร ย า ย เป ็ น โอ ก า ส ให ้ พ ร ะ ค ณ เ จ ้ า 


ท ั ้ ง ห ล า ย จ ะ ได ้ : พ ร ะ ธร ร ม ค ! เ พ ื อ โก เก า ร ย ว ั 
ย จ ะ ได ้ ส ว ด บ ท พ ร ะ ธร ร ม ค ณ ส า ธ ย า ย เพ อ เป ็ น ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ก ํ า ล ั ง ใจ ขอ ง ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย 


จ จ , จ «ส จ 4 
เพ อ ป ร ะ พ ฤต ิ ป ฏิ บ ั ต ย ิ ง ขน ไป ณ ก า ล บ ั ด น . 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


- อ -- 


๒ ๓ ม ี น า ค ม ๒ ๕ ๒ ๓ 


๕ - ณ 1 '= เอ ซู 
ภา ว ะ จ ต เม อ อ ย ู เห น อ ส ญ ช า ต ญา ณ โด ย ป ร ะ ก า ร ท ง ป ว ง . 


. ”4< ะ 
ท ้ า น ส า ธ ช น ผม ี ค ว า ม ส น ใจ ใน ธร ร ม ท ง ห ล า ย , 
' ย ข 


ก า ร บ ร ร ย า ย ป ร ะ จ ํ า ว ั น เส า ร ์ แห่ ง ภา ค ม า ฆ บ ู ชา เป ็ น ค ร ั ้ ง ท ี ่ ๑ ๓ ใน ว ั น น ี ้ 
อ า ต ม า ก ็ ย ั ง ค ง บ ร ร ย า ย ใน ชุ ด ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ อ ไป ถา ม เก ิ ม ! แล ะ ม ี ห ั ว ข้ อ เฉ พ า ะ 
ใน ค ร นี้ ซึ ่ ง เป ็ น ค ร ง ส ุ ด ท ้ า ย ว ก ภา ว ะ จ ิ ต เม ื ่ อ อ ย ู ่ เห น ื อ ส ั ญ ชา ต ญา ณ โด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ง ป ว ง 
ว่ า ท ี ่ ถู ก ก็ เป ็ น เร ื ่ อ ง ส ร ุ ป ท ้ า ย ต อ น จ บ ขอ ง เร ื ่ อ ง น ์ ๆ น จ ะ ร ว บ ร ว ม เอ า ใจ ค ว า ม ขอ ง ท ุ ก ๆ ต อ น 


ส ย ม ๕ ๓ 


ม า ส ร ุ ป เข ้ า ด ้ ว ย ก ั น เพ ื ่ อ ค ว า ม เข ้ า ใจ ง ่ า ย เป ็ น ค ร ั ้ ง ส ุ ด ท ้ า ย อ ี ก ค ร ั ง ห น ึ ่ ง . ท แท ก เบ น 
ก า ร ซ้ อ ม ข้ อ ค ว า ม ท ั ้ ง ห ม ด ท ี ่ บ ร ร ย า ย ม า แล ้ ว เอ า ม า ก ล ่ า ว ส ร ุ ป เป ็ น เร ื ่ อ ง เด ี ย ว ก ั น เน ื ่ อ ง ด ้ ว ย 


ก ั น เป ็ น เร ื อ ง ส ั น ๆ. 


4 , จ ๕ 
[เร ย น ธร ร ม ะ อ ย า ง ว ท ย า ศา ส ต ร ์ .] 


" 
ง เ ” ส ๑ เ ” จ / 1 5 ๑ ๓ 
ข้ อ แร ก ขอ ให ้ ร ะ ล ึ ก ถึ ง ท ี ่ เร า ได ้ ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ ก ั น ใน ต อ น ต น ว า เร า ก ํ า ล ั ง เร ย น 
. ๕ ส ่ จ / ม ๕ ส 4 4 ส ๓ | ม ม 
ธร ร ม ะ อ ย ่ า ง ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ เพ ร า ะ เร ื อ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ น เป ็ น เร ื ่ อ ง ท ี เป ็ น ผล แท ่ ง ก า ร ค น ค ว า 
๓ ๓ ๒ 


จ จ 4 ด 
ภา ว ะ จ ต เม อ อ ย เห น อ ส ญ ช า ต ญา ณ โด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ้ ง ป ว ง 


ศ เล ฆ «๓ 
ขอ ง ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ , ม ี ล ั ก ษ ณ ะ 
4 ู “รู ะ ร ะ บ ุ ม อ 
ข่ ล อ: ) ง ล ง ไป ท ี ขอ ง ท ี ่ ม ี อ ย ู ่ จ ร ิ ง ที รู ้ ส ึ ก ได ้ ไม ่ ต ้ อ ง ค ํ า น ว ณ : 
เร ี ย ก ว ว์ 
า ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ . เ ป ็ น ย ุ ก ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ เร ี ย น ธร ร ม ะ ก ั น ใน ล ั ก ษ ณะ ห ร ื อ ว ิ ถี ท า ง 
ขอ ง ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ให ้ ม ั น ง ่ า ย ขึ ้ น . 


ส ญ ช า ต ญา ณ ท ํ า ให ้ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ี ต ั ว ต น . 


ฆ 
' ส « ส | ส « ม เ ” เ 
ม เร อ ง ส ร ุ ป ได ้ ว ่ า ส ึ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ชี ว ิ ต ๆ น ้ ้ ม ั น ป ร ะ ก อ บ ขึ ้ น ด ้ ว ย ขอ ง ส อ ง อ ย ่ า ง 

“44 1 

ฆ / ฟี ผู . ้ ซา 2 ๓ 
น น น น ย ์ พ ู ด อ ย ่ า ง น ก ็ ได ้ ขอ ง ส อ ง อ ย ่ า ง ค ื อ ร ่ า ง ก า ย ก ั บ จ ิ ต ใจ ร ว ม ก ั น เข ้ า แล ้ ว 
ฯ 1 ฒ =- เณ ฆ ฒ 1 ฆ ฆ 
เร า ก เร ย ก ว ่ า ช ว ต , ห ร อ จ ะ เร ย ก ภา ษา ว ด ว า น า ม ก บ ร ู ป ร ู ป ก บ น า ม ส อ ง อ ย ่ า ง น ี ้ ร ว ม ก ั น 


ม ฆ 1 ฝ = ส ม ฆ 44 เว ม บ 4 ส ส ชน 
เข ้ า เร า เร ี ย ก ว ่ า ชี ว ิ ต ใน ท ิ น . ใน ส ึ ง ท ี เรี ย ก ว ่ า ชี ว ิ ต น ี ม ี ส ิ ่ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ เข ้ า ไป 


1 ฆ ม «4 ส 4= ว นะ 
ค ว บ ค ุ ม อ ย ู ่ เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี เก ิ ด ข้ น ได ้ เอ ง ขอ ง ส ึ ่ ง ท ี ม ี ชี ว ิ ต น ั น , ให ้ ส ิ ่ ง ท ี ่ ม ี ชี ว ิ ต น ั ้ น ส า ม า ร ถ 
๓ ส เต็ จ ่ ม =- ! «๓ ส 9 เณ ๑ 
ค ิ ด น ึ ก ร ู ้ ส ึ ก ไป ใน ท า ง ท ็ จ ะ ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ร อ ต แก ่ ม ั น เอ ง จ ึ ง ได ้ ใส ่ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ๆ 
1 «๕ ๒ ฆ ส ๑ ฆ @ |! เ เล ขม « 
โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ง ก ็ ค ื อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ท ์ ท ํ า ให ้ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ี ต ั ว ต น ห ร ื อ ขอ ง ต น : ถ่ า ม ั น 
เจ 48 0 0 จ» ' ย ซน เย เ ! จ / น 
ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ต ั ว ต น ว ่ า ขอ ง ต น ม ั น ก ็ ไม่ ร ู ้ ว ่ า ะ ส ง ว น อ ะ ไร จ ะ ถนอม อ ะ ไร จ ะ ร ั ก ษา อ ะ ไร 
จ / ส ฐ ม ง ส « ม « เ ะ « เว 
จ ะ พ ั ฒ น า อ ะ ไร . เค ด ี ๋ ย ว น ิ ม ั น ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ค น ห ร ื อ ขอ ง ต น น ั น เป ็ น ห ล ั ก ต น ขอ ง ต น ต ั ว 
ญิ [| เณ ๒ @ ๑ ๑ ณ ่ ม ณ ๓ ซู % ฒ | 4 
ต น น ไม ่ ต ้ อ ง เบ ่ น ขอ ง จ ร ิ ง ขอ ง จ ั ง เป ็ น ต ุ ้ น เป ็ น ก ้ อ น เป ็ น ซ่ น อ ะ ไร , เบ ่ น แต ่ เพ ย ง ค ว า ม 
ม @ = «4 ๑ ๑ ฆ ฒ | เล - ๕ เ เน ษ ส ่ เ 
ร ู ้ ส ึ ก ค ิ ด น ิ ก ห ร ื อ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ม ั น ห ม า ย เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท า ง จ ต ก ิ พ อ แล ้ ว , ไม ่ ได ้ เก ี ย ว ก ั บ 
ท า ง ก า ย ให ้ ม ั น เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า เป ็ น ต ั ว ต น อ ื น อ ย ู ่ เป ็ น ห ล ั ก เป ็ น ป ร ะ ธา น ห ร ื อ เป ็ น แก น ก ล า ง 
ขอ ง ส ิ ่ ง ท ิ เร ี ย ก ว ่ า ชี ว ิ ต , มั น ก ็ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ่ จ ะ ถนอม จ ะ บ ้ อ ง ก ั น จ ะ ร ั ก ษา 
«< 1 ๒ - 
แล ้ ว ย ิ ่ ง ก ว ่ า น ั ้ น เล ย เถ ิ ด ไป ก ็ ค ื อ เห ็ น แก ่ ต น . ต อ น น ี ้ แห ล ะ เป ็ น เร ื อ ง ท ิ เป็นอัน ต ร า ย 
เว - ณ ๕ จ 4 
ม ั น ไม ่ ม ี ค น เฉ ย ๆ มั น ไม ่ ได ้ พ ั ฒ น า ห ร ื อ ถนอม ตน ต า ม ส ม ก วร ม ั น เล ย เถ ิ ด อ อ ก ไป เป ็ น เร ื อ ง 


เห ็ น แก ่ ต น ม ั น ก ็ ร ก ล ้ า เข ้ า ไป ใน เข ต ขอ ง บ ุ ค ค ล ยื่น, ค ว า ม เห ็ น แก ่ ต น ม ั น ก ิ ง อ ก ง า ม อ อ ก 
จ 


๓ ๐ ๕ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ฑ =- - “ล 1 ม 4 ต ะ ช้ สี คิ ต ๕ 
ไป เป็ น ก ิ เล ส น า น า ชน ิ ด ซึ ง เบ ็ น อ ั น ต ร า ย แก ่ ต น แล ะ ผู ยิน. น ิ เร า จ ะ ร ู ้ จ ั ก ชี ว ิ ต ก ั น ใน 


เล | ม เ | นู ุ ม “พ ม ' 
ล ก ษ ณ ะ อ ย า ง น ก อ น , ม อ ง ด ว่า ม ั น ได ้ เจ ร ิ ญ ขน ม า อ ย ่ า ง ไร . 


ก า ร พ ั ฒ น า ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ . 


1 ะ 
ท า ร ก อ ย ู ่ ใน ท ้ อ ง ท ํ า อ ะ ไร ไม ่ ได ้ ค ิ ด อ ะ ไร ไม ่ ได ้ : แต ่ ค ร น ท า ร ก ค ล อ ด อ อ ก ม า 
จ า ก ท ้ อ ง แล ้ ว ม ั น ก ็ ม ี มี ก า ร เป ็ น ไป ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ , ค ื อ ท า ร ก น ั น จ ะ ต ้ อ ง ก ร ะ ท บ ท า ง ต า ห ู จ ม ู ก 
ล ิ ้ น ก า ย ใจ ต า ม ล ํ า ด ตับ. ท า ร ก น น น จ ะ ร ู ้ ส ึ ก เป ็ น ค ว า ม พ อ ใจ ห ร ื อ ไม ่ พ อ ใจ จ กม า โต ้ 
เอ ง : ถ้า อ ร ่ อ ย ห ร ื อ ส บ า ย ก ็ พ อ ใจ ไม ่ อ ร ่ อ ะ ไม ่ ส บ า ย ม ั น ก ็ ไม ่ พ อ ใจ , มั น ก ็ เก ิ ต ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก 
ร ี เป ็ น ท ี ่ ต ั ้ ง ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ว ่ า ม ี 
พ อ ใจ ห ร ื อ ไม ่ พ อ ใจ ขึ ้ น ม า . น ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ย ่ า ง น ี ้ ม ั น ญ 


ฒ ฆ ฒ ฆ 4 ฆ ฑ ' ง 

ต ั ว ต น ม ี ต ั ว ก ู ซึ ง เป ็ น ผู ้ พ อ ใจ ห ร ื อ ไม ่ พ อ ใจ . 
< ฒา 
เบ น ก เล ส ์ . 


ท ี แร ก จ ะ ม ี เพ ี ย ง ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก พ อ ใจ ห ร ื อ ไม ่ พ อ ใจ , ค ร ั น ห น ั ก เข ้ า ๆ ม ั น ก ็ ก ล า ย 
เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ี ก ู ไม ่ พ อ ใจ ห ร ื อ ก ู พ อ ใจ . นี ่ เด ็ ก ๆ เข า ก ็ ร ู ้ ส ึ ก อ ย ่ า ง น ี ้ ขึ ้ น ม า ได ้ ค า ม 
ล ํ า ค ั บ คื อ ม ี ่ ต ั ว ก ท ี ่ จ ะ เป ็ น ผู ้ พ อ ใจ ห ร ื อ ไม ่ พอใจ: เม ื ่ อ พ อ ใจ ก ็ ค ิ ด ต ่ อ ไป อ ี ก อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง , ไม ่ 
ขา ก หา ม ล ด ไม ่ ห ย ุ ด อ ย ู ่ เพ ี ย ง เท ่ า น ั น ใน ท ี ่ ส ุ ด ม ั น ก ็ เก ิ ด เป ็ น ก ิ เล ส ) พ อ ใจ 
แล ้ ว อ ย า ก ได ้ ก ็ เป ็ น โล ภะ ร า ค ะ ขึ ้ น ม า . ไม ่ พ ต ใด ไม ้ อ ย ได้ มั น ก ็ เก ิ ด เป ็ น โท ส ะ 
เป ็ น พ ย า บ า ท เป ็ น ป ฏิ ฆ ะ ขึ ้ น ม า , แล ะ เม ื ่ อ ม ั น ย ั ง ไม ่ ร ู ้ ว ่ า ะ พ อ ใจ ห ร ื อ ไม ่ พ อ ใจ ม ั น ก ็ 
ย ั ง พ ะ ว ง ส ง ส ั ย อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ อ ย า ก จ ะ ร ู รู ้ ให ้ ม ั น แน ่ น อ น ต ่ อ ไป อ ี ก . ม ั น ก็ เป ็ น โม ห ะ ขึ ้ น ม า . 
ค ิ ด ต ู เถ อ ะ ว ่ า ม ั น ไม ่ ได ้ ม า จ า ก ไห น ม ั น ม า จ า ก เห ต ุ บ ปัจจัย ท ี ่ ว ่ า ท า ร ก น ั น ม ั น ก ็ ม ี ต า ห ู จ ม ู ก 
ล ิ ้ น ก า ย ใจ ส ั ม ผ ั ส อ า ร ม ณ์ แล ้ ว เก ิ ด ร ู ้ ส ึ ก เป ็ น เ ” ล ท ิ ก ร ค ย ใจ ห ร ื ย ไป ฟ ร ั หิ ต ิ รี ม ั น ก ็ เก ิ ด ก ิ เล ส 
ได ้ ต ่ า ง ๆ . เว ท น า ให ้ เก ิ ด ต ั ณ ห า ก ็ ค ื อ ให ้ โก ิ ด ก ิ เล ส ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ น ่ า ร ั ก น ่ า พ อ ใจ ก ็ เก ิ ด ก า ม 
ต ั ณ ห า ภ ว ต ั ณ ห า ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ ไม ่ น ่ า ร ั ก ไม ่ น า พ อ ใจ ก ็ เก ิ ด ว ิ ภ ว ต ั ณ ห า . 


. ภ า ว ะ ะ จ ิ ต เม ื ่ อ อ ย ู ่ เห น ื อ ส ั ญ ชา ต ญา ณ โด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ้ ง ป ว ง 


น ี ร ั รู้ ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ่ ม ั น เป ็ น ม า ขอ ง ลี สิ ่ ง ท ี เรี ย ก ว ่ า ส ั ญ ชา ต ญา ณ 


ว ให ้ ป ร ะ จ ั ก ษ์ 
ค ื อ ไม ่ ต ้ อ ง เช ื ่ อ ต า 


า ม ผู ้ พ ู ด ม อ ง! : เ ห ็ น จ ร ิ ง ชั ด ต า ม ท ี ่ เข า พ ุ ด ห ร ื อ ผู้ พ ู ด 


พ ู ด ม ั น ก ์ ใช ้ ได ้ [ห ม ื อ น ก ั น 
ว ่ า จ ิ ต น ี ้ เป ็ น อ ย ่ า ง ไร , ก า ย น ี เป็ น อ ย ่ า ง ไร , 


เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ะ ไร บ ้ า ง , แล ้ ว เก ิ ด ค ว า ม ร ู ส ึ ก อ ะ ไร 
ข 


ส ื บ ต ่ อ ไป . 


ณี 2 
เบ น อ น ส ล ย. 
จ 


ส ม ๕ 2 - ] 1 4 ๑ ม ม ม 
ท น ก ค ว ร จ ะ ต ู ม ั น ให ้ ค ร บ ท ง ร ะ บ บ ว ่ า เม ื อ เก ิ ด โล ภะ ขน ม า แล ว ม น ก จ ะ ต อ ง 
/“ ณ ๑ ส ๕ ๕ ฆ ๐ ฆ ๑ - ฆ ่ ๕ 4 1 ฆ 
เก ิ ด ค ว า ม เค ย ชั น ท ์ เก๋ บ ไว ้ ส ํ า ห ร ั บ จ ะ เก ิ ด โล ภะ อ ี ก , นิ ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ร า ค า น ุ ส ั ย , ถ้า ไม ่ ชอบ 
ม - ว ม 
ใจ เก ิ ด โท ส ะ ขน ม า แล ้ ว ก ็ เก ิ ด ค ว า ม เค แซ็ น ตอบ น ท์ เห็น โ ค ร ก เร ี ย ก ว ่ า 
- ฆ ม ย ๑ ง ! ง “ ณ - 
ป ฏิ ฆา น ุ ส ย, ถ้า เก ิ ด ก ล า ง ๆ ไม ่ ใช ่ พ อ ใจ ห ร ื อ ไม ่ ใช ่ ไม ่ พ อ ใจ ม ั น ก ็ เก ิ ด อ ว ิ ช ช า น ส ั ย : 
ส ซ ณ « ฆ %= ' ม เ ” ฆ 1 = 4 ๕ ต ' 
น เร า ก ม อ น ุ ส ย ๓ ป ร ะ ก า ร น ส ึ ง อ ย ู ่ ใน ส ั น ด า น . ถา จ ะ เร ย ก อ ย า ง ว ท ย า ศา ส ต ร ก เร ย ก ว า 
เ ” ยะ ย ซบ ๓ ณ ่ « ส ' จ / ๒ ๓ 
ส ั ญ ช า ต ญา ณ น ั น ม ั น ก ็ ได ้ ล ง ร ก ล ง ร า ก เป ็ น ส ึ ง ท ิ เร ี ย ก ใน ภา ษา ธร ร ม ว ่ า อ น ุ ส ั ย : ฉะ น ั น ม ั น 
4 ฆ ฒ เ ฆ เ ! เ ” ะ “/ ฆ ม ส 
จ ึ ง โล ภ ไ ด ้ ง ่ า ย โก ร ธ ไ ด ้ ง ่ า ย ห ล ง ได ้ ง ่ า ย ใน ค ร ั ง ห ล ั ง ๆ : เพ ร า ะ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ จ ะ 


ฆ ฑ ' ะ เ - ม ณ ส ่ « เ - ฆ ! ณ 
เบ น เช น น น ม ั น ได ้ ล ง ร ก ล ง ร า ก ล ง ไป ใน น า ม ขอ ง ส ึ ง ท ์ เร า เร ี ย ก ก ั น ใน ว ั ด ว ่ า อ น ส ั ย . 


ซี 
เบ น อ า ส ล ่ ว ะ , 


ครั้น อ น ุ ส ั ย น ี ้ ม ั น ม ี ม า ก เข ้ า ๆ ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ก า ร จ ะ อ อ ก จ ะ ด ั น อ อ ก จ ะ ก ล ั บ 
อ อ ก ม ั น ก ็ ม ี ส ิ ่ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า อ า ส ว ะ ส ํ า ห ร ั บ จ ะ ไห ล อ อ ก ม า , เป ็ น ค ว า ม โล ภ อิ ก ห ร ื อ เป ็ น ค ว า ม 


โก ร ธ อ ิ ก เป ็ น ค ว า ม ห ล ง อ ิ ก , ค ื อ จ ะ ะ เป ็ น โล ภะ ห ร ื อ เป ็ น โท ส ะ ห ร ื อ เป ็ น โม ห ะ อ ิ ก น ั น เอ ง . 


' น ี ่ ม ั น ถึ ง ขน า ด ส ง ส ด เต ็ ม ท ี ่ ขอ ง ร ะ บ บ ก ิ เล ส ห ร ื อ ร ะ บ บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ . 
. ใส น | 


เศ ศา ต ธร ร ม ะ ก บ ส ญ ช า ต ญา ณ 


ะ 1 1 ๓ ๕ ณ ฆ ม ๕ @% 4 ศ ' 

ท บ ท ว น ส ั น ๆ ง ่ า ย ๆ ว ่ า ท า ร ก ม ั น ก ็ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ิ จ ะ ชอบ ใจ ห ร ื อ ไม ่ ชอบ 
ล น 2 ฆ ะ ๕ @% เ ส ส ฆ เ ศ ศ 
ใจ ม ั น ก ็ เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ต ่ อ ไป ท ี เร ี ย ก ว ่ า ค ว า ม โล ภ ค ว า ม โก ร ธ ห ร อ ค ว า ม ห ล ง . ท ิ น 

เด ” ฆ 4 บ ง ๕ ๕ ๑ ๑ เ . ๓ ๆ ' 9 ท ะ 
ม ั น โล ภ ห ร ื อ โก ร ธ ห ล ง ท ี ห น ึ ่ ง ม ั น ก ็ เก ็ บ ค ว า ม เค ย ชิ น ส ํ า ห ร ั บ จ ะ เบ้ น อ ย ่ า ง น ั น ไว ้ ใน 
 % ส ' ฒ เ ” ซ่ ศ ส ย ย ม 
ส ั น ด า น เร ย ก ว า อ น ุ ส ย ์ , พ ร ้ อ ม อ ย ่ า ง ย ิ ง ท ์ จ ะ โล ภ ท ิ จ ะ โก ร ธ ท ์ จ ะ ห ล ง : ค ร น ม ั น 
เ ” | «4 ม ม ง ค 5 ป ม ๕ ๕ ' ส ฆ 
พ ร อ ม อ ย า ง ย ง ห น ก เข า ๆ ม น ก พ ร อ ม ท จ ะ อ อ ก ม า น ก ็ เร ี ย ก ว ่ า อ า ส ว ะ . ท ี เบ ็ น อ น ุ ส ั ย 

จ 

ะ ส 4 ่ ฒ ่ ๓ «๓ ฆ ย ! เด ๕ ณ ฆ ๑ ณ ซ ศ ส 
น น อ อ ก ม า เม ื อ ม ี เห ต ม ี บ ั จ จ ั ย ภา ย น อ ก เข ้ า ช่ ว ย ด ้ ว ย ม ั ่ น ก ๊ อ อ ก ม า เป น ก ิ เล ส เต ม ร ป เว ็ ี ย ก 

ๆ ข 


1 - ส ฯ ส 4 = ะ 4 
ว า ก เล ส อ ก , ค อ ก เล ส ค ร ง ท ส อ ง . 


๕ = เล 
เบ น น ว ร ณ ๕ . 


ขน ! ฆ / «๓ % เอ ฆ ่ เว «/ ๕ เ - « ส 4 

แม ้ ไม ่ ม ี เห ต ุ บ ั จ จ ั ย ภา ย น อ ก เข ้ า ไป เก ี ย ว ข้ อ ง ม ั น ก ๊ อ อ ก ม า ได ้ ใน ร ู ป ขอ ง ส ึ ง ท ี 

ศ ฒ 1 - ว ฆ เว ๑ ๕ 50 ม ”: ย, เ ” ย «= |! ๐ 

เร ี ย ก ว ่ า น ิ ว ร ณ์ น ิ ว ร ณ , น ิ ว ร ณ์ ท ั ง ห ํ า ซึ ง ขอ ร อ ง แล ้ ว ขอ ร ้ อ ง อ ิ ก ว ่ า จ ง พ ย า ย า ม ท ํ า 
4, ๕ ซ - 


เว < ส ๕ ง ๕ ค 1 ๕ ฆ / 
ค ว า ม เข ่ า ใจ ส ิ ง ท ์ เร ย ก ว า น ่ ว ร ณ์ , น ว ร ณ บ า ง ค น ก จ ะ ะ ได ้ ย ิ น แต ่ เพ ื เพ ี ย ง ชื ่ อ แล ้ ว ก ็ เล ิ ก ก ั น , 


1 ม , ม ๕ - จ / ฆ ณ ๕ 2@. ฉ ณ ฆ . ฒ ๕ '= ๕ 
บ า ง ค น จ ะ ท ่ อ ง ได ้ แล ้ ว ก ็ เล ิ ก ก ั น , ขอ ให ้ ม อ ง เห ็ น ให ้ ชั ด ให ป ร ะ จ ั ก ษ์ เม ื ่ อ น ิ ้ ว ร ณ์ หํา 


ฒ % = ง 
ม น เก ด ขน . 


า ฒ ญ่ / จ / '-= 2 ฆ ม ” ฆ 
แม ้ ไม ่ ม ี เห ต ุ บ ั จ จ ั ย อ ะ ไร จ ิ ต ม ั น น อ ม ไป เพ ื ่ อ ก า ม ร า ค ะ ม ั น อ อ ก ม า จ า ก 
ณ ญ ๓ ส «ๆ ฆ ฆ ร ณะ เว 
บ ั จ จ ั ย ภา ย ใน ท ์ เป น อ น ุ ส ั ย . ก า ม ร า ค ะ ก ล ุ ้ ม ใจ อ ย ู ่ ด ้ ว ย เร อ ง ท า ง ก า ม า ร ม ณ์ ท า ง 


ส ๕» เ = ฆ ม 1 
เพ ศก า ม ค ุ ณ , น ี ม ั น เด ื อ ด ร ้ อ น เท ่ า ไร , 


« ๕ ส 1 «7/ 8« 
แล ้ ว บ า ง เว ล า ม ั น ก ็ อ อ ก ม า ใน ร ู ป พ ย า บ า ท ค ื อ ไม ่ ชอบ ขั ด ใจ โก ร ธ แ ค ้ น 


ม ั น โก ร ธ ไ ด ้ จ น ไม ่ ร ์ ว ่ า โก ร ธ อ ะ ไร , ไม ่ ชอบ ใจ ได ้ เม ้ ไม ่ ร ู ้ ว ่ า อ ะ ไร . 
ข 


= จ เล ๕ ร 
ภา ว ะ จ ต เม อ อ ย เห น อ ส ั ญ ข า ต ญา ณ โด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ้ ง ป ว ง 


๓ ๓ ๑ ๓ ๐) 


แล ้ ว ก ็ ม ี อ า ก า ร ให ้ เป ็ น ถี น ม ิ ท ธะ ม ี ม น ชา ง ่ ว ง เห ง า ซึ ม เซ า , แล ้ ว ม ั น ก ์ 


เป ็ น ได ้ ง ่ า ย อ ย ่ า ง ค น ขี ๊ เ ซา ม ั น ชอบ น อ น ขึ ้ เ ซู า ล ุ ก ย า ก แม ่ ถี ง เว ล า ล ุ ก ค ื น น อ น ม ั น ก ็ ' ไม ค อ ล ิ ญี 


ม ั น ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ถี น ม ิ ท ธะ ช่ ว ย ให ้ น อ น บ ิ ต ี เก ี ย จ อ ย นํ น แน แห ล ะ , ห ร ื อ ว า ม ั น ม ี ค ว า ม รู ้ ส ึ ก ท ี 
เจ จ / ว่ 
อ ่ อ น เป ล ี ่ ย อ ย า ก จ ะ น อ น เส ี ส ย เร ื อ ย ไป . น ิ ค ว า ม ม ี น ชา ง ่ ว ง เห ง า ห า ว น อ น ซึ ม เ ๆ 


ถิ น ม ิ ท ธะ . 


ม ' ๓ ฆ ฆ ส เค 1 ๓ 
แล ว บ า ง ท ก ต ร ง ก น ขา ม ค ื อ พ ่ ง ซ่ า น , อ ุ ท ธั จ จ ะ ก ุ ก ก ุ จ จ ะ พ ุ ้ ง ซ่ า น อ ย ่ า ง 
ผุ จ กั นร ่ า ม มี จ ิ ต ท ี ่ เล ื ่ อ น ล อ ย ค ว บ ค ุ ม ไม ่ ได้ ท พ ั ้ ง ซ์ ท า ร ส ชา ม ั น ไม ่ ม ิ ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ 


อ ะ ไร . นี ้ ก ็ เป ็ น นิ ว ร ณ์ ซึ ่ ง เม ี ได ้ แต ่ ม ั ่ น ม ี น ้ อ ย ก ว ่ า ถิ ่ น ม ิ ท ธะ , ถิ น ม ิ ท ธะ ม ั ่ น ชวน ให ้ ส บ า ย , 
ขั จ / ม 
ชวน พ ั ง ซ่ า น น ี ้ ม ั น จ ึ ง ม ี น ้ อ ย ก ว ่ า . 


« ษ 3 1 ๑ ๑ ๕ ๑ ' 1 ' ษ ย 4 เส ล ่ ย % เ 

อ ั น ส ุ ด ท ้ า ย เว ี ย ก ว ่ า ว ิ จ ิ ก ิ จ ฉา ไม ่ แน ่ ไจ ว ่ า ถู ก ต ้ อ ง แม ้ ท ี ่ ส ด แต ่ ท ี ร ู ้ ส ึ ก ขึ น ว ่ า 

1% 5 ๑ ฆ 1  . ม ม ี น เย ๑ ง ณ์ ม เน ๑ 

ไม ่ ร ู ้ จ ะ ท ํ า อ ะ ไร คิ, พ ู ด อ ย ่ า ง บ ้ า ๆ บ อ ๆ , ว ั น น ไม ่ ร ู ้ จ ะ ท ํ า อ ะ ไร ด ี เด ิ น ไป เด ิ น ม า ไม ่ ร ู ้ ว ่ า จ ะ ท ํ า 
ข ข 

อ ฆ ขบ ง “ง 1 ส่ ฆ ส ่ ๕ ซ ๕ ส ๐ ง ซอ ย ย ส ล ส่! เซ บ ม 

อ ะ ไร ด ิ , น น ม ั น เป ็ น อ ย ่ า ง เล ว ท ์ ส ุ ด ท ๊ เต ิ ม ท ิ ม ั น ก ็ ให ้ ล ั ง เล , ใน ข้ อ ท ี ว ่ า ม ั น ถู ก ต ้ อ ง แล ว 

ศ ส ซ ง ใ ' เ ” ย ฒ ณ ฆ ณ ' «๑ ๕ ส ร์ เก 

ห ร ื อ ย ั ง , ใน แง ่ อ น า ม ั ย ก ิ ด ิ ป ล อ ด ภั ย แล ้ ว ห ว ร ื อ ย ั ง , ใน แง ่ เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ก ็ ดิ ป ล อ ด ภั ย แล ้ ว ห ร อ ย ั ง , 

จ / เ ” ส 4« ง %«% ย 0 ๕ 

ใน แง ่ ธร ร ม ะ ก ็ ค ิ ว ่ า ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว ห ร ื อ อ ย ั ง , ม ั น จ ะ ล า ม ป า ม ไป ถึ ง ก ั บ ไม ่ แน ่ ว ่ ว ่ า พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า น น ก 

เ ”. 4 น ยม « ๕ ๕ 

ส อ น ไม ่ ถู ก ต ้ อ ง , แด ไม่ ทัก ท ุ ก ข์ ได ้ หึง พ ร ะ ส ง ฆ ์ ก ็ ไม ใจ ผู ้ ค่ะ ป ฏิ บ ต ิ ส บ ติ ต 

|) ม ๓ ๕ บ ย % ส ๓ ศ 4 1! ม ี ๑ “๑ ๑ ๑ เ ๓ ๕ 

อ ย ่ า ง น ์ เป็ น ต ้ น . น ์ เป ็ น เอ า ม า ก ๆ ถิ ง อ ย ่ า ง น ส ํ า ห ร บ ว จ ก ิ จ ฉา : แต ่ ม ั ่ น จ ะ เป ็ น อ ะ ไร ก 

ฆ ม ณ ๓ ฆ ฆ ' ' เ ม ณ ๕ ส 1 

ต า ม เถ อ ะ . ถา ม ั น เป ็ น ค ว า ม ล ั ง เล ม ั น ไม ่ แน ่ ใจ ใน ค ว า ม ถู ก ต อ ง ส ง บ แล ว ก เร ย ก ว า 


ซ์ ๑ ๕ ๑ ๕ ๑ 
เบ น ว จ ก จ ฉา . 


ฆ ๕ ไป บ ม สน! ๆ ! 35 ข่ า ม: 6 ๑ 
เพ ี ่ ย ง แต ่ น ิ ว ร ณ์ ท ั ง ห ้ า น ก ็ ไม ่ ใช ่ เล ่ น เส ี ย แล ้ ว ท ํ า ล า ย ค ว า ม ส ง บ ส ุ ข ท า ล า ย ก ว า ม 


1 
เย ื อ ก เย ็ น เห ่ ง จ ิ ต ใจ ม า ก ม า ย เส ี ย แล ้ ว แล ้ ว ม ั น ก ็ ม ี อ ย ู ่ เพ ร า ะ ว ่ า อ ะ ไร , จ ะ เร ี ย ก ว า เพรา ะ 


ส ั ญ ชา ต ญา ณ ม ั ้ น ม ื อ ย ่ ข้ า ง ใน ก ็ ได ้ หร ื อ จ ะ เร ี ย ก ว ่ า เพ ร า ะ อ น ส ั ย ม ั น ม ี อ ย ู ่ ข้ า ง ใน ก ็ ได ้ , 
ข 


๓ ๓ ๕ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญา บ า ต ญา ณ 


ว ั น ท ํ า ให ้ | ซ = « 1 ม / ง % ๓ ได ้ 6 ฒ ฆ ญ ๓ 
ม น ท า ห ้ อ อ ก ม า เป ็ น น ิ ว ร ณ์ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง อ า ศ ย บ จ จ ย ภา ย น อ ก . ถา เด อ า ศ ย บ จ จ ย ภา ย น อ ก 


ม ซ ๓ ฑ = ณ ๕ ๓ ส 4 ๕ ง ๕ 
ม ั น ก ๋ อ อ ก ม า เป น ก ิ เล ส เต ่ ม ร ู ป เล ย , เป ็ น โล ภะ โท ส ะ โม ห ะ ห ร ื อ ชี อ อ ะ ไร ก ต า ม ม น เต ม 


ร ู ป อ อ ก ม า เล ย น ี เป ็ น ก ิ เล ส แล ว. 


 = ซด 9 ๓ 
ค ว ร ร ู ้ จ ั ก ให ้ ชั ด แจ ้ ง ท ั ้ ง ก ิ เล ส ท ั ้ ง น ิ ว ร ณ์ : 9 ก เล ส ม น เต ม ท เต ม ขน า ด เต ม 


ม า ต ร ฐา น ม ี เห ต ุ บ ั จ จ ั ย ภา ย น อ ก ช่ ว ย ส ่ ง เส ร ิ ม , ถา “" น ิ ว ร ณ์ น ั ้ น ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ง ม ี เห ต ุ บ ั จ จ ั ย 


ภา ย น อ ก ส ่ ง เส ร ิ ม , ม ั น อ อ ก ม า ได ้ ต า ม อ ํ า น า จ ขอ ง อ น ุ ส ั ย ห ร ื อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม ั น ก ็ เล ย 
งั ว เง ี ย ไม ่ ม ี ก ํ า ล ั ง ร ุ น แร ง เห ม ื อ น ก ิ เล ส , แต ่ ม ั น ก ็ ร บ ก ว น ค ว า ม ส ง บ ส ุ ข , ร บ ก ว น ค ว า ม ส ง บ ส ุ ข 
ย 4 | เ 
ชั ้ น ล ะ เอ ี ย ด ชั ้ น ป ร ะ ณี ต ชั ้ น ท ี ่ จ ะ เป ็ น ค ว า ม เย ื อ ก เย ็ น แห ่ ง จ ิ ต ใจ ชน ท จ ะ เบ น ค ว า ม พ ก ผ อ น 
ซ ๕  . 
เต ็ ม ท ี ่ , ถา น ิ ว ร ณ์ ร บ ก ว น แล ้ ว ม ั น ก ็ ไม ่ ม ี ก า ร พ ั ก ผ่ อ น . 
ด: ส น 4 ก ติ ว ด ๒ ต บ 3 ด ย ส ม ฆ ฒ ญ 1 ม ี ่ 
น เร า ร ว า ม น เบ น อ ย ่ า ง น เอ ง ม น เบ น อ ย า ง น เอ ง , ไอ ้ ห ม อ น ิ ม น ก เบ น อ ย ่ า ง น 
ศ ส ง ฒ ณ 4 ส 1 ณ ก ิ ได ้ 
เอ ง , จะ เร ี ย ก ว ่ า ม า จ า ก ส ั ญ ชา ต ญา ณ ก ็ ได ้ , แน ด ู , เพ ร า ะ เร า 
ส ศ « ง 6 ชี ว 1 47 
พ ู ด ก ั น ค น ล ะ ภา ษา . แต ่ เด ี ๋ ย ว น ี ้ ก า ร บ ร ร ย า ย ชุ ด น ี ้ เร า เ กา ไหน ว ล ย 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ เท ่ า ท ี ่ ม ี ม า ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ , แล ้ ว ส ั ญ ชา ค ญาณ ท ี ่ พ ั ฒ น า ต ั ว เอ ง เป ็ น ก ิ เล ส 


แล ้ ว ก ็ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ท ี ่ พ ั ฒ น า ต ั ว เอ ง เป ็ น โพ ธี: : น ี ่ บ ั ญ ห า พ ื ้ น ฐา น ท ี ม ี อ ย ู เจ ร ิ ง ใน จ ิ ต ใน 


ส ั น ค า น ใน ชี ว ิ ต ม ั น ม ี อ ย ู ่ อ ย ่ า ง น ี . 


อ า ก า ร ขอ ง ก ิ เล ส . 


ที น ี ้ ม ั น อ อ ก ม า เป ็ น อ า ก า ร ท ี ่ เป ็ น ร ู ป ร ่ า ง ขอ ง ก า ร ก ร ะ ท บ ก ร ะ ท ั ง ต่อ จ ส ้ เต็ ม 


ร ู ป ขึ ้ น ม า : เร า ม อ ง ด ุ เฉ พ า ะ อ า ก า ร ชน ิ ค น ้ ก ั น อ ื อ ี ก ส ั ก ชุ ด ห น ึ ่ ง พ ว ก ห น ึ ่ ง ซึ ่ ง อ า ต ม า ก ็ พ ู ด 


ซ้ ้ า พ ู ด แล ้ ว พ ู ด อ ี ก จ น ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย ก ็ จ ะ ะ ร ํ า ค า ญ แล ้ ว ก ็ ได ้ , เพ ื ่ อ ให ้ เป็ น ต ั ว อ ย ่ า ง ส ํ า ห ร ั บ จ ค ร้า 


ไว ้ ง ่ า ย ท ว ก เม ื อ ก ิ เล ส ห ร ื อ อ น ส ั ย อ อ ก ม า เป็ น ก ิ เล ส แล ้ ว ม ั น ก ็ ท ํ า ให ้ เก ิ ด อ า ก า ร ท ี ่ ร บ ก ว น 


--  ) ต 
ภา ะ จ ต เม อ อ ย เห น อ ส ญ ช า ต ญา , 


น ได ย ป ร ะ ก า ร ท ั ง ป ว ง 
๓ ธี ่ 
” ม -« 
ศว า ม ร ั ก หา ง เว็ ไง เคา า จ โ 1 
เบ น ก ว า ม ร ก บา ง เป น ค วา ม ไก ร ธิ บ า ง เป ็ น ค ว า ม เกลี่ย ด ห ๆ 
เบ น ค ว า ม เก ล ย ด บ า ง เป ็ น ค ว า ม ก ล ั ว บ ่ า ง เป ็ 
ค ว า ม ว ต ก ก ง ว ล บ า ง เป ็ น ค ว า 164 ๒ บ น ค ว า ม ก ล ว บ า ง เบ น 
น ก น ก วา ม อ า ล ย อ า ว ร ณ บ า ง เป ็ น ค ว า ม อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า บ ' 
ณี % 4 6 ง เม ย จ ข % ษ ย า า 1 เค | 
ห ว ง บ า ง เบ น ค ว า ม ห ง บ า ง น ิ พ ด เอ า ม า พ ล เป ็ น ต เท พ 
) น พ ด เอ า ม า พ อ เป ็ น ต ั ว อ ย ่ า ง แล ้ ว ก ็ ส ั ้ น ๆ พ ค จ ํ า ! 
' ส ด์ ห วี ย ด ธ์ ว อ ย า ง แล ว ก ส น ๆ พ อ จ ํ า ง า ย ว ่ า ร ั ก โก ร ธ 
ล ว ว ต ก ก ง ว ล อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ อ ิ จ ฉา ร ิ 
ล อ า ล ย อ า ว ร ณ อ จ ฉา ร ิ ษ ย า ห ว ง ห ็ ง ไป น ึ ก ก ด ู ถึ ง ส ึ ง เท น 
/ บ น ก ล ่ า 1 4 แต ฑ 


ล ะ อ ย ่ า ง ๆ ท ี ่ ม ั น แ ส ด ง บ ท บ า ท เส ด ง อ า ก า ร อ อ ก ม า 


7. เณ จ 2 
ค ว า ม ร ก โก ร ธ เก ล ย ด ก ล ั ว . 


จ ี “ จ / จ / ซ่ ฆ ่ 
ฑ จ ค วา า ม ร ถก ร จ เก ร ย ล า ย ร ๆ 1 จ 19 ไร 4 
แต ถ ง ค ว า ม ร ก ม ั น ก ม ห ล า ย ร ู ป แบ บ , บ า ง ร ู ป แบ บ ก ็ เป ็ น บ ํ า ด ี ๆ น ี เอ ง ม ั น ท ํ า 


| 


ฆ * ๑ ส 1 1 . 
2 กัด ต ม่ ญู ใน ร ่ อ ง ใ ย ไป ตา ร ค ล 
น ร อ ย ขอ ง ค ว า ม ถู ก ต ่ อ ง , เป ต า ม อ า น า จ ขอ ง ก เล ส ค ื อ 


ค ว า ม ร ั ก น ั ้ น จ จ น ไม ่ ม ี ง ความ ห ม า ย แท ง ค ว า ม เป ็ น ค น ห ร ื อ ค ว า ม เป ็ น ม น ษ ย ์ เอ า เส ี ย เล ย ก ็ ม ี . ย ก 
- 4 
ต ั ว อ ย ่ า ง เห ม ื อ น ว ่ า ห ญิ ง ส า ว ค น ห น ึ ่ ง แฟ น เข า ท ั ้ ง เข า ส ล ั ด ม ั น ก ็ ฆ่า ต ั ว ต า ย , เส ี ย ใจ ฆ่า ต ั ว ต า ย 


1 ๕ ณ «๓ 


โด ย ท ี ไม ่ ค ิ ด ว ่ า พ ่ อ แม ่ ย ั ง อ ย ู ่ , พ ่ อ แม ่ ท ี ่ ร ั ก เร า ย ิ ง ก ว ่ า แฟ น เส ี ย อ ิ ก น ั ้ น ก็ ย ั ง อ ย ู ่ ก ี ย ั ง ไม ่ ง ต า ย , 

! 1 ๕ ซ 1 ด ลี, ว น. ฯ น เล 1 2 ย * ั ว 

90 ร แล ก อ ย ุ ก บ พ อ แม ด ก ว า ท จ ะ ฆา ต ว ต า ย เพ ร า ะ เห ต ุ ว ่ า แฟ น 
ม “๓ ฆ ม จ ด ุ ณะ %' « ม นะ ส ๑ ๑ 

เข า ส ล ั ด ร ั ก น ิ ค ว า ม ร ั ก ท ํ า ให ้ โง ่ ม า ก ถึ ง ขน า ด น ได ้ ท ุ ก อ ย ่ า ง ท ุ ก ป ร ะ ก า ร ท ี จ ะ ท ํ า ส ิ ่ ง ท ี 


ไม ่ ค ว ร ท ํ า ห ร ื อ ไม ่ ต ่ อ ง ท ํ า . 


(0 อ “ผี ด ๓ ๑ ะ ะ ว 
ขน ช อ ว า ค ว า ม ร ก แล ว จ ะ เป ็ น ขอ ง ท ร ม า น จ ิ ต ใจ ท ง น น , จ ะ ร ก ท า ง 


4 ๓ 
ก า ม า ร ม ณ์ ร ั ก แฟ น ร ั ก อ ะ ไร ม ั น ก ็ เป ็ น ไฟ ท ั ้ ง น ั ่ น แม [แต ่ จ ะ ร ั ก พ ่ อ ร ั ก แม ่ ซ ง เบ น ค ว า ม 


รั ก ท ี บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ อ ย ่ า ง น ี ้ ม ั น ก ็ เป ็ น ไฟ เห ม ื อ น ก ั น , เ เป ็ น ไฟ โม ห ะ เป ็ น อ ะ ไร ไป ต า ม เร ื อ ง , ไม ่ 


1 จ แล ้ ง ด็ จะ ต า ย ใต้ เล้า. เด ็ ก ๆ บ า ค น ไป โร ง ฉี ย น ร ะ ห ว่ า ง เน ต์ ไม ่ ผุ ก 1 


อ ย ่ า ง น น ม ั น เป ็ น ค า ว า ม ว ์ รา ที่แท้ จริง ชน ิ ค ห น ึ ่ ง 


ฆ ่ ค 1 เอ เ เ 
เท ี ย ง คิ ด ถึ ง แม ่ น ั ง ร ้ อ ง ไห ้ อ ย ู ่ ใน โร ง เร ี ย น ก ็ มี . 
ต า ย ไป แล ้ ว ก ็ ร ั ก เช ่ น จ ะ ต า ย ต า ม ไป อ ย ่ า ง น ้ . 


- เ . ว ณ์ 4 โ น 
เห ม อ น ก น : แม จ ะ เบ น เร อ ง ขอ ง ม ท ะ 


| ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


จ” ” ” ฒ ฆ ๕ ฒ 7 1!) ๓ ๆ ๆ " เ ” 

ร ั ก ค น ย ิ น ร ั ก ผู ้ ม ี พ ร ะ เก ช พ ร ะ ค ุ ณ ร ั ก อ ะ ไร ก ็ ต า ม ม ั น ล ้ ว น แต ่ ว ่ า ม ั น เป น เร ื อ ง ห น ก ิ แล ะ 
เป ็ น เร ื ่ อ ง เผา โด ย จ ิ ต ใจ . ฉะ น ั ้ น ค ว า ม ร ั ก ม ี ล ั ก ษ ณ ะ เป ็ น ห น า ม ขอ ก ต ํ า จ ิ ต ใจ ก อ ย ่ า ง ไร , 
แม ้ แต ่ ค ว า ม ร ั ก บ ร ิ ส ุ ท ธ์ ธิ ์ ค ว า ม ร ั ก ส ง ส า ร น ี ใน บ า ล ี ม ี ก ล ่ า ว ถึ ง ผู ้ ให ญ่ บ บ้า น ร ั ก ล ู ก บ ้ า น จ น เป ็ น ท ุ ก ข้ , 
เป ็ น ค ว า ม ร ั ก ขน า ด ท ี เรี ย ก ว่ า รา ค ะ ด้ ว ง เห ม ื อ น กั น ถ้า ขึ ้ น ซื่อ ว ่ า ค ว า ม ร ั ก แล ้ ว ม ั น ก ์ 
«ฑ์ ศ « ๐ 2“ จ ห ' ส ฒ 
เป ็ น เร ื ่ อ ง ท ี ่ ทํ า ให ้ เก ิ ด ป ั ญ ห า ท ั ้ ง น ั ่ น, ถ้า ไม ่ ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม ร ั ก ท ํ า ไป ต า ม ส ต ิ บ ั ญ ญ า ม ั น ก ็ ไม ่ ม ี 


บ ั ญ ห า อ ะ ไร , แต ่ ถ้า ท ํ า ไป ด ้ ว ย ค ว า ม ร ั ก แล ้ ว จ ั น ก ็ เป ็ น เร ี ย ดี บ ทวด 


เร ื ่ อ ง ค ว า ม โก ร ธ ก ็ ดู เอ า เอ ง , ค ว า ม โก ร ธ ม ั น ม ี ได ้ ร ้ อ ย แป ด อ ย ่ า ง , โก ร ธ 


อ ย ่ า ง น ั ้ น โก ร ธ อ ย ่ า ง น ี ้ โก ร ธ อ ย ่ า ง น ุ ้ น โก ร ธ แ ม ้ ก ร ะ ท ั ่ ง ว ่ า ส ิ ่ ง ท ี ไม ่ ม ี ชี ว ิ ต , โก ร ธ ว ั ต ถุ ส ิ ่ ง ขอ ง 


โก ร ธ อ ะ ไร เห ล ่ า น ้ ก ็ ย ั ง โก ร ธ ไ ด้ . 


ศ ส ฒ ส - ม บ ม ส « ม ม % ๕ 
แล ะ ค ว า ม เก ล ี ย ด ม ั น ย า ก ท ี ่ จ ะ อ อ ก ไป จ า ก จ ิ ต ใจ , ถ้า ล ง ได ้ เก ล ี ย ด แล ้ ว ม ั น ก ์ 


-= 1 ศ ค ส ฒ ส 
ต ิ ด อ ย ู ่ ใน จ ิ ต ใจ บ า ง ท เก ล ย ด จ น ต า ย . 


ค ว า ม ก ล ั ว ม ี ร ้ อ ย แป ก พ ั น อ ย ่ า ง น ั บ ต ั ง แต ่ เด ็ ก ๆ ก ล ั ว ผี ก ล ั ว ใส ้ เด ื อ น ก ล ั ว 
จ ึ ง จ ก ก ล ั ว ต ิ ก แก , โต ขึ ้ น ก ็ ย ั ง ร ู ้ จ ั ก ก ล ั ว ก ร ะ ท ั ้ ง ก ล ั ว ส ึ ง ท ี ่ ม อ ง ไม ่ เห ็ น ต ั ๋ ว, ก ร ะ ท ั ง ก ล ั ว 


ค ว า ม ม ื ด : แต ่ ว ่ า ม ั น ส ร ุ ป ได ้ ว ่ า ค ว า ม ก ล ั ว ท ั ้ ง ห ล า ย ม ั น ไป ร ว ม อ ย ู ่ ท ี ่ ค ว า ม ต า ย ค ื อ 


ก ล ั ว ต า ย , ก ล ั ว อ ะ ะ ไร ก ็ ต า ม เถ อ ะ ม ั น ไป ม ี ค ว า ม ห ม า ย ใน ก ร ั ง ส ุ ด ท ้ า ย ว ่ ม ั น เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี จ ะ ท ํ า ให ้ 


ม ั น เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ จ ะ ท ํ า ให ้ เรา ต า ย เล ย ก ล ั ว ก ั น ท ั ้ ง น ั ้ น : ก ล ั ว ผี ก ล ั ว เส ื อ ก ล ั ว 
ก ย า ก จ น โร ค ภั ย ไข ้ เจ ็ บ ก ็ เพ ร า ะ 


ก ต า ย , 
กัง ไ ว้ ก ็ เพ ร า ะ ว ่ า ม ั น จ ะ ท ํ า ให ้ เร า ต า ย , ก ล ั ว ค ว า ม ล ํ า บ า 
ค ว า ม ก ล ั ว ท ุ ก ชน ิ ค ก ี ร ้ อ ย อ ย่ า ง ก ี ่ พั น อย ่ า ง ไป ร ว ม อ ย ู ่ ที ว่ ก ล ั ว ต า ย 
เรี | ก ล ั ว ใน ค ว า ม ฝ ั ่ น มั น ก ็ ย ั ง เป ็ น ค ว า ม 
ย่ า ง น ี 


ว ่ า ม ั ่ น จ ะ ท ํ า ให ้ เร า ต า ย . 
เพ ร า ะ ฉะ ะ น ั ้ น ไป ค ู ต อ น ท ี ่ ก ล ้ ว จ ร ิ ง ๆ เถ อ ะ , 


ท ก ข์ อ ย ่ า ง ย ึ ง , รั ก โก ร ธ เ ก ล ี ย ด ก ล ั ว สื ่ อ ย ่ า ง น ี ้ แล ้ ว ค ํ า น ึ ง ด ว่า ถ้า ไม ่ ม ี ถ้า ไม ่ ม ี ส ื อ 
จ 


ะ ส บ า ย ส ก เท ่ า ไร . 


“จ จ 4 ว 4 
ภา ว ะ จ ต เม อ อ ย เห น อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ โด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ้ ง ป ว ง 


๓ ๓๑ 


๊ จ 7 เด 
ค ว า ม ว ต ก ก ง ว ล อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ . 


แล ้ ว ต ่ อ ไป ถึ ง ค ว า ม ว ิ ต ก ก ั ง ว ล อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ น ี ้ ท ร ม า น ม า ก ค ว า ม ว ิ ต ก 
ก ั ง ว ล ว ่ า ม ั ่ น จ ะ ไม ่ ไต ้ อ ย ่ า ง ท ี ต้องการ, ส ง ส ์ ย อ ย ู ่ เ ร ื อ ย น ี ้ เป ็ น โร ค ป ร ะ ส า ท ก ั น ม า ก ขึ ้ น เป ็ น โร ค 
ป ร ะ ส า ท ก ั น ม า ก ขึ ้ น เพ ร า ะ ว ่ า ค ว า ม ว ิ ต ก ก ง ว ล, เร ื อ ง อ น า ค ต ท ั ้ ง น ั ้ น แห ล ะ , ถ้า ว ิ ต ก 
ก ั ง ว ล อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ ก ็ เป ็ น เร ื อ ง อ ด ี ต ม า ค ร อ บ จ งํ า เอ า แล ้ ว ม ั น ก ็ เร ื อ ง น อ น ไม ่ ห ล ั บ ท ั ่ ง น ั ้ น 


ว เ % 

แห ล ะ ก ็ เก ิ ด ค ว า ม เป ล ี ่ ย น แป ล ง ใน ร ่ า ง ก า ย ขึ ้ น ม า , ค ว า ม ว ิ ต ก ก ั ง ว ล อ า ล ั ย อ า วร ณ์ เกิ ด ขึ ้ น 
ก็ ม ี ค ว า ม เป ล ี ่ ย น แป ล ง ใน ท า ง ร ่ า ง ก า ย , แม ้ ใน ท า ง ว ั ต ถุ ใน ท า ง เค ม ี . ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก น ี ้ เป ็ น 
เร ื ่ อ ง จ ิ ต : แต ่ ถ้า เก ิ ด ขึ ้ น ใน จ ิ ต แล ้ ว ก ็ ม ี ค ว า ม เป ล ี ่ ย น แป ล ง ท า ง ร ่ า ง ก า ย ท า ง เค ม ี ให ้ 


เก ิ ด ก ร ด เก ิ ด น ้ า อ ะ ไร ท ี ่ เป ็ น พ ิ ษ เ ป ็ น โท ษ ห ล ั ง อ อ ก ม า ท ํ า ให ้ ก ะ เพ า ะ อ า ห า ร เส ี ย ห า ย 
๑ ม ' ๕ ศศ ๑ ๑ «๓ «ส 
ร ล / 1! ม เ ” 
ป) จ ะ ท ํ า ให ้ ท ุ ก ส ่ ว น ท ี ส ํ า ค ั ญ ม ั น เป ล ี ่ ย น แป ล ง ว ิ ป ร ิ ต ไป แม ่ แก ่ ท า ง เน ื ้ อ ห น ั ง : น ้ 
ศ ' 
เร ื อ ง จ ิ ต ใจ ม ี ผล อ อ ก ม า ท า ง ว ั ต ถ า ท า ง ร า ง ก า ย . ถ้า ไม ่ ม ี ว ิ ต ก ก ั ง ว ล อ ะ ไร ก ้ น ล ะ ก ็ ไม ่ ม ี ใคร เป ็ น 
1 ม ' เ ” ม , 
โร ค ป ร ะ ส า ท ด อ ก . เด ี ย ว น เร ท ๆ ค น ล ่ า น ๆ ค น เพ ร า ะ 


ม ั ่ น ม า จ า ก ค ว า ม ว ิ ต ก ก ั ง ว ล อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ , ถ้า ไม ่ ม ี ม ั น ก ิ ส บ า ย 


ณ ๑ = 43 
ค ว า ม อ จ ฉา ร ษ ย า ห ว ง ห ง . 


ค ดม! ๕ «4« ส จ ส่ ๑ - ม ๕ ) ๓ ณ 
ท ี นี ้ ต ่ อ ไป ก ็ ถึ ง เง ื อ ง อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า ม ั น ก ็ ม า จ า ก ส ั ญ ชา ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ว ก เห น 
ศ ส ส | ' ณ ซ่ ฆ « อ 
แก ่ ต ั ว ก ู ไม ่ อ ย า ก ให ้ ใคร ม า เป ็ น ค ู ่ แข ่ ง : เลิ แร น ม ไฝ ่ น ว ท ศร รี ง ป ได ย ค ิ ด อ ย า ก จ ะ 
ท ั บ ถม ผู ้ อ ื ่ น อ ย ู ่ เส ม อ ม า จ า ก ส ั ญ ชา ต ญา ณ ถ ั น น ี ้ ม ั น ก ็ ม ี ผล อ อ ก เป ็ น ค ว า ม อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า : 
ก ล ั ว เข า จ ะ ค ี เท ่ า ต น , ก ล ั ว เข า จ ะ ต ิ ก ว ่ า ต น , ก ล ั ว เข า จ ะ เป ็ น ค ู แข ่ ง , ท ํ า ให ้ อ ะ ไร ขอ ง ต น ม ั น 
ห ม ด ค ่ า ห ม ด อ ะ ไร ไป , ก็ ท ํ า ล า ย ผู้ น ั ้ น อ ย ่ า ง ย ิ ง ผู้ ที ่ ถู ก อิ จ ฉา ร ิ ษ ย า บ า ง ท ี ไม่ ร ู ้ ค้ ว ย ข้า ไป ว ่ า เข า 


อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า เร า แต ่ | ผู ้ ท ี ่ ไป อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า เข า น ่ ะ ม ั น ถู ก ไฟ อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า เผา จ น ไห ม ่ โก ร ี ย ม 


๓ ๕๒ ธร ร ม ะ ก บ ส ญ ช า ต ญา ณ 


แล ้ ว เก ร ี ย ม อ ี ก : ก ถ้า ไม ่ ม ี จ ะ ส บ า ย ส ั ก เท ่ า ไร , ถ้า เห ็ น ใคร ได ้ ด ี พ ล อ ย ย ิ น ด ี ด ้ ว ย ม ั น ก ็ ม ี 
ค ว า ม เย ็ น อ ก เย ็ น ใจ , ถ้า เก ล ี ย ด ชั ้ ง ท ํ า ต ั ว เป ็ น ผู ้ ขั ด ขวา ง ขึ น ม า ม ั น ก ์ ก ล า ย เป ็ น ไฟ ขึ้น 
ม า . ค ผู ้ ท อ ิ จ % ฉา ร ิ ษ ย า จ ะ เร ็ ม ถู ก ไฟ อ ิ จ ฉา ร ิ 1 ษ ย า เผา ต ั ง แต ่ ท ี แร ก ฝ่า ย โน ้ น ย ั ง ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว ก ์ 
ได ้ , ถึ ง ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว เข า ก ็ ไม ่ ร ้ อ น ม า ก เท ่ า ต ั ว ผู ้ อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า ค ื อ ผ่ า ย น ี . ส ั ง เก ต ด ู ให ้ ด ี ๆ 
ว ่ า ว จม ล ิ จ ฉา ริษยา ซึ ่ ง ม ั น ส า ก ท ี ่ ค ะ ท้ า บ ได ้ เพ ร า ะ ม ั น ม า จ า ก ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม ั น 
อ ิ จ ฉา ได ้ โอ ง . อ ย ่ า ง เด ็ ก ๆ ม ั น อ ฮิ จ ฉา น ้ อ ง ม ั น เก ิ ด ได ้ (อ ง ที พ่ อ แม ่ ร ั ก ไม ่ เท ่ า ก ั น 


เ ซ่ ย ๕ «- -“ อ จ / เ 
พ อ แม ร ก น อ ง ม า ก พ ี ก ็ อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า , พ อ แม ร ก พ ม า ก น อ ง ก อ จ ฉา ร ษ ย า , ม น เก ด ค ว า ม ร ู ส ก 


ได ้ เอ ง แม ้ แต ่ ใน ขั ้ น ท ี เป ็ น ท า ร ก แล ้ ว ม ั น ก ็ เจ ร ิ ญ ขึ ้ น ใน จ ิ ต ใจ . 


( ชุ 

อ ่ า น ค ั ม ภี ร ์ ไบ เบ ิ ล ขอ ง ห ว ก ฝรั่ง แล ้ ว ก ็ ป ร า ก ฏ ว ่ า อ า ช ญา ก ร ร ม อ ั น แร ก ท เก ิ ด ขน 
ใน โล ก ก ็ ค ื อ ค ว า ม ว ิ ษ ย า , ค ื อ ค ั ม ภี ร ์ ไบ เบ ิ ล น ั ้ น เข า ว ่ า ก ่ อ น น ั ม น ษ ย ์ ไม ่ ร ู ้ เร ื ่ อ ง ด ี ขั ว แล ้ ว ก ็ ผัว เม ี ย 
คู ่ แร ก ท ี ถุ ก ท ้ า ม ว ่ า อ ย ่ า ไป ก ิ น ผล ไม ้ ต ้ น น ั ้ น ม ั น จ ะ ร ู ้ จ ก ด ิ ข้ » ต ้ น ไม ้ ท ี ทํา า ให ้ ร ู ้ จั ก คี รู ้ จ ั ก ว. ม ั น 
. 6 ฝ 7 อ มด ็ ไป ก ิ น เข ้ น , แล ้ ว ม ั น ก ็ ร ู ้ จ ั ก ด ิ ร ู ้ จ ั ก ข์ ว ม ั น ก ิ เ ห ล ก @ า 7 ท ี น ี ้ ผัว เ ม ี ย 
ค ่ น ั ่ น ม ี ล ก อ อ ก ม า , ม ี ล ู ก อ อ ก ม า , ที น ี ้ ล ู ก น ั ้ น ม ั น ม ี ล ู ก อ อ ก : ก อ ี ก เป ็ น ห น ้ อ ง ส อ ง ค น แล ้ ว ท่ อ แม ่ 
ด ชา. ตี๋ ขา ย ม ั น ธิ ์ ห ล อ ก เอ า น ้ อง เข ้ า ไป ใน บ ่ า ไป ข่ า เส ี ย : เพ ร า ะ ว ่ า พ ่ อ แม ่ ร ั ก น ้ อ ง 
ม า ก . ค ิ ด ด ู , อ า ช ญ า ก ร ร ม อ ั น แร ก ค ื อ ค ว า ม ริษยา ที ่ ได ้ เค ิ ด ค ว า ม ร ิ ษ ย า ก ็ เพ ร า ะ ร ู ้ จ ั ก คี ร ู จั ก 
ชั ว : ล ้ า ไม ่ รู ้ จั ก คี ร ู ้ จ ั ก ชั ่ ว ม ั น ก ็ ไม ่ ร ิ ษ ย า ได้ . เด ี ๋ ย ว น ี ้ พ ่ อ แม ่ ร ั ก น ้ อ ง ม า ก ม ั น อ ย า ก จ ะ คิ 


ขึ ้ น ไม ดี หน้า อ ย า ก จ ะ ต ี ก ็ ต ้ อ ง ฆ่า น ้ อ ง เส ี ย . 


อ า ช ญา ก ร ร ม อ ั น แร ก ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ น ี คื อ ค ว า ม ร ิ ษ ย า , แล ้ ว ก ็ ท ํ า ไป ต า ม อ ํ า น า จ 
ขอ ง ค ว า ม ว ิ ษ ย า ก ็ เพ ร า ะ ว ่ า ไป ร ู ้ จ ั ก ค ี ร ู ้ จ ั ก ชั ว เข ้ า . ถ้า ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ด ี ร ู ้ จ ั ก ชั ว ไม ่ ร ู ้ จ ั ก เท ี ย บ ว ่ า ค ี ก ว ่ า 
เล ว ก ว ่ า อ ะ ไร ลด ท ไต่ ได ้ , แล ้ ว ม ั น ก ็ เก ิ ด ม า เป ็ น ล ํ า ด ั บ ๆ ห ล า ย เร ื อ ง ห ล า ย ร า ว 
เป ็ น ป ั ญ ห า ะ เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น บ ั ญ ห า อ ย ู ่ ใน โล ก บ ั จ จ ุ บ ั น ก ็ ได ้ , ท ี ่ ได ้ ก ร ะ ท บ ก ร ะ ท ่ ง ว ุ ่ น ว า ย 
ต ่ อ ส ู ก ร ะ ท ั ่ ง เบ ็ น ม ห า ส ง ค ร า ม อ ย ู ่ ใน โล ก บ ั ้ จ จ ุ บ ั น ไม ่ รู ้ จ ั ก ส ิ ้ น จ ั ก ส ุ ด น ี ก ็ เพ ร า ะ ค ว า ม ร ิ ษ ย า 


--. ๒ ง # ๕ 
ภา ว ะ จ ต เม อ อ ย เห น อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ โด ย ป ร 


ะ ก า ร ท ั ง ป ว ง ส อ ด ์ ' 
๓ ฉ่ ๓ 
ซึ ่ ง ก ั น แล ะ ก 1 ผ่ า 
ะ ก น น น เอ ง . ย ห น ึ ่ ง ก ็ ไม ่ อ ย า เก ให ้ ผ่ า ย ห น ึ ่ ง เห น ื อ ก ว ่ า , อ ี ก ฝ่า ย ห น ึ ่ ง ก ็ ไม ่ 
โส ชร ด: ว ก ว า , อ ก ผ่ า ย ห น ึ ่ ง ก ไม่ อ ย า ก 
ห ผา ย ห น ง เห น อ ก ว า ก ต ้ น ร น ไป ต า ม ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ิ จ ฉา ร ิ ! ๒ ยา 


สั ต น: 
9 เศ 


4 ฆ ม ๕» ๑ 
เห น อ ย น ก ก ิ ท ํ า ส ง ค ร า ม เย ้ น ส ง ค ร า ม ป า ก ส ง ค ร า : 


ว ! อ ะ เร ก ั น เส ี ย ท ี พ อ ห า ย เห น ื อ ย ก ็ 
า ม ร ้ อ น ฆ่า พ ื ้ น ก ั น อ ี ก , ม ี ค ว า ม ร ิ ษ ย า เนะ ๆ 6 ค ม เห น ื อ ก ว ่ า ร ว ย ก ว ่ 


ไร ก ว ่ า ก ็ เร ี ย ก ว ่ า โล ก น ี ้ ม ี ป ั ญ ห า เพ ร า ะ ค 
ว า . 
ม ร ิ ษ ย า อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ม า ก ท ี เด ี ย ว . 
ฆ ม 
ท ี น ม า ถึ ง ค ว า ม ห ว ง แล ะ ะ ค ว า ม ทึ่ง ค ว า : 


ร ะ ห น ื ธรรมดา ส า ม ั ญ ท ั ่ ว ไป : ก ถ้า ม ั น เป ็ : 
ต ร ะ ห น ี ธร ร :% ท ม ั ญ ท ั ่ ว ไป : ก ถ้า ม ั น เป ็ น น เร ื ่ อ ง เข ้ ม ขั ้ น (เห ล 
ท ร ร ท เซ 4 

ท า ง อ ะ ไร ท ์ เข ้ ม ขั น ม ั น ก ็ เป ็ น ค ว า ม ห ึ ง , 


ห ว โ + 4 
ก ว ง เตย ท ว ๆ (! ก เป ็ น ค ว า ม 


ท จริง ม ั น ก ็ ค ื อ ค ว า ง ห ว ง น ั ่ น แห ล ะ ธร ร ม ค า 
เจ็ % ๓ เด ฆ ซ่ « ' 4 โ 
เร ี ย ก ค ว า ม ห ว ง ถา ม น เช ม ขน ม า ก ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ค ว า ม ห ึ ง , 


นี ร ู สึ ” ป ป 

น ร ส ก ก น เอ ง เถ อ ะ ว ่ า ม น ร บ ก ว น 
ฯ 2 5 ขั ม โบ รั ง ย เป ชง น ร บ ก 
จ ิ ต ใจ เท ่ า ไร เม ื ่ อ ข้ น ถึ ง ขี ด ค ว า ม ห ึ ง แ ว 


ณ ซ ! ผ «, ษ ! . 
ก ฆ่า ก ั น ได ้ ง ่ า ย ๆ อ ย ่ า ง ไร . 


เว. ๐ ๐ ๓ 7 จ 4 ๐ จ ต ษี 1 < ท %= , ว จ 
ขอ ให ้ ช่ ว ย จ ํ า ค ํ า ไม ่ ก ค ํ า น ไว ้ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ศึ ก ษา เป ร ี ย บ เท ี ย บ ได ้ โด ย ง ่ า ย ว ่ า ท เร า ม ั น 
๐ ๑ ษ บ ษ < !, ห ๕ 6 ร” [ ฆ / 
ถู ก ท ํ า ให ้ ร ้ อ น เห ม ่ อ น น อ น อ ย ใน ก อ ง ไฟ ก ิ เพ ร า ะ ว ่ า เร า ม ั น ม อ า ก า ร เป ็ น โร ค ท า ง ใจ ค ื อ ด ว า ม ร ั ก 
4 « ฆ * ฆ จ เ ”. จ 7 ฆ จ “ ฆ จ 
ค ว า ม โก ร ธ ค ว า ม เก ล ี ย ด ค ว า ม ก ล ั ว ค ว า ม ว ิ ต ก ก ั ง ว ล ค ว า ม อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ ค ว า ม อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า 
4 ” เม ๕ 4 เ ม บ ย! 4 % 
ค ว า ม ห ว ง ค ว า ม ห ง , ย ั ง ม ี อ ิ ก ม า ก เท ่ า น ก เหลือ จ ะ พ อ แล ้ ว , พ อ ให ้ ร ์ ว ่ า โอ , เร ื อ ง น ม ั น 
. เ ฒ . เล ็ 2. 1 ม อ ฒ เล จ 
เผา ล น อ ย ่ า ง ไร เผา ผล า ญ จ ิ ต ใจ ให ้ รา ร ้ อ น อ ย ่ า ง ไร ถ้า เอ า อ อ ก ไป เส ี ย ได ้ ม ั น จ ะ ส บ า ย 


ศ ส ต 1  - 4 จ / เ ” ย น เลย บ ค ว 
จ ะ เย ื อ ก เย ็ น ส ั ก เท ่ า ไร , ก ิ จ ะ ได ้ ค อ ย ส ั ง เก ต ด ู แล ้ ว จ ะ ค อ ย ร ะ ว ั ง ไม ่ ให ้ ม ั น เก ิ ด ขึ น . 


ฆ ล บ ม ม ๆ ๓ ๆ ฆ , ส ่ ฑ 
น อ น น แห ล ะ ม น เป น ผล ขอ ง ส ญ ช า ต ญา ณ แ ห ง ต ว ด น ท อ อ ก ม า เบ น 
ณุ ๓ ฑ ษ ๕ ๓ ฑ 4[ เ 1 ม ต ก โ ม ๑ - 
โล ภ เบ ็ น โก ร ธ เป ็ น ห ล ง แล ้ ว ก ็ แจ ก ล ู ก อ อ ก ไป เป ่ น เร ื อ ง ต ่ า ง ๆ , แล ว ก ไห เก ิ ต ผล 
แก ่ จ ิ ต ใจ แก ่ ชี ว ิ ต ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ เป ็ น ค ว า ม ร ั ก 0 ค ว า ม เก ล ี ย ด ค ว า ม ก ล ั ว ค ว า ม 


ว ิ ต ก ก ั ง ว ล ค ว า ม อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ ค ว า ม อ ิ จ ฉา ริษยา ค ว า ม ห ิ ง ค ว า ม ห ว ง , จ ะ ไค ้ พ ู ด ก ั น ง ่ า ย ๆ 


เป ็ น ค ํ า พ ู ด จ ํ า ไว ้ พ ู ค ก ั น ง ่ า ย ๆ เร ื อ ง ธร ร ม ะ . 


9 ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ใน ท ี ส ุ ด ก ็ ให ้ อ ง เห ็ น ว า ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เห ล ่ า น ั ้ ม ั น เก ิ ด ง ่ า ย ง ่ า ย เห ล ื อ ง ่ า ย ม ั น 
เกิ ด โห ส ไป คั น โด ร ร เค ็ ก ๆ | เก ิ ด ม า ใน ท ้ อ ง พ อ อ อ ก ม า ไม ่ ก ี ว ั น ม ั น ก ็ ท ํ า เป ็ น แล ้ ว 
ม ั น เจ ร ิ ญ ง อ ก ง า ม ม า ก ขึ ้ น ๆ จ น เป ็ 1 เข อ ง เต ็ ม ท ี ่ เต ็ ม อ ั ต ร า ขอ ง ม ั น , ก ็ ให ้ ผล เต ็ ม ท ี เต็ ม อ ั ต ร า ขอ ง 
ม ั น เป ็ น ไฟ ท ี ่ เผา ล น อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ง น ี ้ , ร แต ่ ถ้า เว ี ย ก ภา ษา ว ั ด ก 
ไต้ ยี จา พ ร ร อา 4 เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น ส ั ญ ชา ต ญา ณ เพ ร า ะ ม ั น เป ็ น ได ้ โอ ง เก ิ ด ได ้ โอ ง 
รู ้ ส ึ ก ได ้ โอ ง เจ ร ิ ญ ง อ ก ง า ม ได ้ โอ ง . ท ์ เร ี ย ก ว ่ า ก ิ เล ส , ก ิ เล ส น ี ้ ม ั น ก ็ เป ็ น ขอ ง ส ก ป ร ก 


ณ ๕ 1 «๕ 
เบ น ขอ ง น า ร ง เก ย จ อ ย า ง ย ง . 


ก ิ เล ส ท ี ่ เป ็ น ค ํ า ย ื ม ม า จ า ก ค ํ า ว ่ า ขอ ง ส ก ป ร ก . ค ํ า ธร ร ม ะ แม ้ ชั ้ น ส ู ง ส ุ ด ก ็ ย ื ม ม า จ า ก 
ค ํ า ชา ว บ ้ า น ธร ร ม ด า ๆ ท ั ้ ง น ั ้ น แห ล ะ : เช ่ น ก ยา เย็น ชี อั ง ถัง ก ็ เฉ ส | 
ย ื ม ส ิ ่ ง ท ี ่ ไห ล อ อ ก ม า เป ็ น ชื ่ อ ขอ ง อ า ส ว ะ , ย ื ม ชื ่ อ ขอ ง ส ึ ่ ง ท ี ่ ส ะ ส ม ก ั ก ต ู น เอ า ไว ้ ว ่ า เป ็ น 
อ น ุ ส ั ย อ ย ่ า ง น ี ้ . 
ส ก ป ร ก : เก ิ ด ท ี ก า ย ก ็ ท ํ า ให ้ ก า ย ส ก ป ร ก , เก ิ ด ขึ ้ น ท ี ่ จ ิ ต ก ็ ท ํ า ให ้ จ ิ ต ส ก ป ร ก , แม ้ แต ่ เก ิ ด ท ี ว า จ า 


เค ด ด ี ๋ ย ว น ี ก ็ ว ่ า โค ย ก ิ เล ส โด ย ก ิ ก เล ส ค ื อ ขอ ง ส ก ป ร ก ทิ เก ิ ต ข ึ ้ น แล ้ ว 1 จ ั ว ท ํ า ให ้ 


ณ ๕ ๐ ม 
ก ็ ท ํ า ให ้ ว า จ า ส ก ป ร ก . 


น ี ้ เร ี ย ก ว ่ า โด ย ก ิ เล ส ก ็ ได ้ เห ม ื อ น ก ั น ว่ า ท ํ า ไม เร า จ ึ ง ได ้ ท น ท ุ ก ข์ ท ร ม า น เห ล ื อ 
ป ร ะ ม า ณ อ ย ู ่ ใน โล ก น ี ้ ก ็ เพ ร า ะ ว ่ า เร า ค ว บ ค ุ ม ส ึ ่ ง เห ล ่ า น ี ้ ไม ่ ได ้ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ม ่ 
ได ้ , . ภ ว บ ค ุ ม ก า ร เก ิ ด ขอ ง ก ิ เส ส ไม ่ ได้ , จ ะ เห ็ น ได ้ ท ั น ท ี ว ่ า ม ั น ไม ่ ใช ่ เล ่ น แล ้ ว เร ื ่ อ ง ส ั ญ ชา ต - 
ญา ณ น ี ้ . ค ว ร จ ะ ร ู ้ จ ั ก ค ว ร จ ะ จ ั ด ก า ร ก ั บ ม ั น ให ้ ถู ก ต ้ อ ง อ ย ่ า ให ้ ม ั น เป ็ น อ ั น ต ร า ย แล ้ ว ก ็ อ ย ่ า 
ให ้ ม ั น ร บ ก ว น , ให ้ โร า เป ็ น อ ิ ส ร ะ อ ย ู ่ ด ้ ว ย ค ว า ม ส ง บ เย ็ น . 


2 ส ด ๕ « 
ห ล ั ก ธร ร ม ะ ท ์ ใช ้ ส ั ญ ชา ต ญา ณ . 


นี ่ ก ็ ได ้ พ ู ด ถึ ง ก า ร ท ี ่ จ ะ พ ั ฒ น า ด ้ ว ย ก า ร ค ว บ ค ุ ม ส ์ ญ ช า ต ญา ณ ม า ห ล า ย พ ั ก ห ล า ย 
ต อ น ท ี ่ พ ู ด , ก ใช ้ ห ล ั ก อ า น า ป า น ส ต ิ , ม ี ค ว า ม ร ู ้ เร ื ่ อ ง ก า ย เร ื ่ อ ง เว ท น า 


“ ซ้ 4 
ภา ว ะ จ ิ ต น ื อ ลั, ' 
เม อ อ ย ุ เห น ่ อ ส ญ ช า ต ญา ณ โด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ้ ง ป ว ง 


เร ื ่ อ ง จ ิ ต 
เร ื ่ อ ง ธร ร ม จ น เห ็ น ว ่ า ม ิ ใช ่ ต ั ว ต น ม ิ ใช ่ ต ั ว ต น แล ้ ว ม ั น 


ก ิ ค ม 
ต ั ว ต น ได ้ ม า ก ว บ ค ุ ง ด ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า 


ก า ย ม ิ ใช ต ั 
ต ั ว ต น ก ็ ค ว บ ค ุ ม ได ้ ใน ส ่ ว น ก า ย , เว ท น า ม ิ ใช ่ ต ั ว ต น ก ็ 


ผด ห ิ น ส ่ ร ห ล ั หา : 


จ ิ ต ม ิ ใช ่ ต ั ว ต น ก ็ ค ว บ ค ุ ม ได ้ ใน ส ่ ว น จ ิ ต , ธร ร ม ท ั ้ ง ป ว ง ค ว า ม 
ร ู ้ ส ึ ก ค ิ ด น ึ ก ขอ ง จ ิ ต ท ั ้ ง ป ว ง ม ิ ใช ่ ต ั ว ต น ก ็ ค ว บ ค ุ ม ได ้ 


, แล ้ ว ค ว บ ค ม ต ั ว ต น ห ร ื อ อ ั ต ต า ได ้ 
เข ้ า ม เก ท หลา ย แง ่ ห ล า ย ม ุ ม โด ย ร อ บ ต้ า น . 


๒ 0 


ท ม 
น ว ิ ธี ท ี จ ะ ะ ค ว บ ค ุ ม อ ย ่ า ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น อ ุ บ า ย ท ี ่ เข า ชอบ เร ี ย ก ก ั น ว ่ า โด ย 


เท ค 
น ิ ค เบ ็ น เท ค น ิ ค ก ็ ค ื อ โพ ช ณ ง ค ์ เจ ็ ด อ ธิ บ า ย อ ย ่ า ง ล ะ เอ ี ย ด แล ้ ว ใน ว ั น น ั ้ น . ท บ ท ว น 


ด ู ล ญ่ ซ้ | จ 1 
เอ ง ม ี ส ต ิ ร ะ ล ึ ก เอ า ม า แล ้ ว ก ใคร ค ร ว ญ เ ล ื อ ก เพ ิ ้ น ท ี ่ จ ะ ให ้ ม ั น เห ม า ะ แก ่ เร ื ่ อ ง , แล ้ ว ก ็ 


๑ ง @, ๑ ๑ 


ป ฏิ บ ั ต ิ ด ว ย ว ิ ร ิ ย ะ , แล ้ ว ก ์ ม ี บ ี ต ิ ห ล ่ อ เล ี ้ ย ง ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ให ้ ม ั น เข ้ ง แข ็ ง , เก ิ ด ค ว า ม ส ง บ 
เข ้ า ร ู ป เข ้ า ร อ ย ขึ ้ น ม า , แล ้ ว ก ็ ก ํ า ล ั ง ใจ ท ั ้ ง ห ม ด ร ะ ด ม ล ง ไป เป ็ น ส ม า ธิ , แล ้ ว อ ุ เบ ก ขา เพ ่ ง 
ด ู ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง น ั ้ น อ ย ู ่ เฉ ย ๆ ให ้ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง น ั ้ น เป ็ น ไป ต า ม ล ม ล ํ า ต ั บ จ น ถึ ง ท ี ส ุ ด . นี ่ 
เท ค น ิ ค ขอ ง ก า ร ท ี จ ะ ท ํ า อ ะ ไร ห ร ื อ พ ั ฒ น า อ ะ ไร ม ื อ ย ู ่ ใน ห ม ว ด ธร ร ม ะ ท เร ี ย ก ว ่ า โพ ช ณ ง ค ์ เจ ็ ด . 
แล ้ ว ก ์ ใช ้ ธร ร ม ะ ห ม ว ด อ ื ่ น ๆ เข ้ า ม า ช่ ว ย ป ร ะ ก อ บ จ ะ เป ็ น ธร ร ม ะ เร ื ่ อ ง อ ิ ท ธิ บ า ท ๕ 


ส ั ม ม ั ป ป ธา น ๕ อ ิ น ท ร ี ย ์ ซ พ ล ะ ๕ . 


เม ื ่ อ ป ฏิ บ ั ต อยู่ อ ย ่ า ง น ี ม ี ค ว า ม ถู ก ต ่ อ ง อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า ก็ เร ี ย ก ได ้ ว ่ า ม ี อ ั ฏ ฐ ง 
ค ิ ก ม ั ค ค ์ อ ย ู ่ เป ็ น ป ร ะ จ ํ า ใน ก า ร ป ร ะ พ ฤต ิ ป ฏิ บ ั ต ิ , ก คื อ ม ี ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง แป ด ป ร ะ ก า ร 
น ั น อ ย ู ่ ใน ชี ว ิ ต เป ็ น ชี ว ิ ต ท ี ่ ค ํ า ร ง อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง เรี ย ก ว ่ า ก า ร เป ็ น อ ย ู ่ ที ่ ถู ก ต ้ อ ง ท ี ่ จ ะ ท ํ า 
| 1 (ไม่ ง น จ า ก พ ร ะ อ ร ห ั น ค์ น ั ้ น แห ล ะ ก ็ เล ย เป ็ น ผล เก ิ ด ขึ ้ น ค ื อ ไม ่ ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ 
เป ็ น อ ย ู ่ ชน ิ ค ท ี ่ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ค ญา ณ ไ ค้ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ห ร ื อ ก ิ เล ส ก ็ ต า ม ไม ่ ท ื อ ขึ ้ น ม า ได ้ เพ ร า ะ 


๓ ส ๕ = ๑ ส ร ส ่ ท ! 
มั น ม ี ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง ขอ ง ก า ร เป ็ น ป ก ร ะ ท ่ า อ ย ู ่ เป ็ น ป ร ะ จ ํ า ก ็ เล ย อ ย ู ่ ส บ า ย , เบ ็ น ชี ว ิ ต ท ี ไม ่ 


ถู ก ย ่ า ย ี ด ้ ว ย ส ั ญ ชา ต ญา ณ ฝ ่ า ย ค ่ า ไม ่ ถู ก ก ิ เล ส ค ร อ บ ง ํ า ม ั น ก ็ ส บ า ย . 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


๓ ๕ ่ ๒ 


ผล ขอ ง ก า ร ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ . 


ฒ ณ 8 
นี ้ เร า ส า ม า ร ถ ท ี ่ จ ะ ค ว บ ค ุ ม -- ค ว บ ก ุ ม -- ก ว บ ก ุ ม จ น ก ว ่ า จ ะ ถึ ง ร ะ ด ั บ ส ุ ด ท ้ า ย 


ค ื อ ท ํ า ให ้ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ห ม ด ต ั ว ต น ได ้ , น ี ้ เร ี ย ก ว ่ า ถอน เล ย ถอน เล ย . ถ้า ย ั ง เป ็ น บ ถู ชน ย ่ ง 
ไม ่ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ม ั น ถอน ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ม ่ ได ้ , ได ้ แต ่ ค ว บ ค ุ ม . ถ้า เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ 


ะ ร ได ้ น ั ่ น ม ั น เท ่ า ก ั บ ม ั น 
ก ็ ถอน อ ั ต ต า อ ั ต ต น ี ย า อ ั ส ม ิ ม า น ะ อ ั ต ต ว า ท ุ ป า ท า น อ ะ ไร ได ้ น น ม ั น เท 


: ม ง %« 2 ม ะ | เษ ย «๑ ๓ «ท 
เพ ิ ก ถอน ส ั ญ ชา ต ญา ณ ว ่ า ต ั ว ต น เส ี ย ได ้ ม ั น เล ย ห ม ด บ ั ญ ห า เก ล ี ย ง ไป ท ั ้ ง ป ว ง . แต ่ ถ้า ย ั ง ไม ่ 
7 | / ๓ 4 ย ” จ 7 
เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ธ์ ก ็ ท ํ า ได ้ แต ่ เพ ี ย ง ว ่ า ค ว บ ค ม , พ ร ะ อ น า ค า ม พ ร ะ ส ก ิ ท า ค า ม พ ร ะ โส ด า บ ั น 
( "จ ว เ | " 
ก ็ ได ้ แต ่ ค ว บ ค ม อ ั ต ต า ท ไม ่ ให ้ เก ิ ด พ ิ ษ เก ิ ด โท ษ เก ิ ด อ ะ ไร ม า ก ม า ย น ั ก จ น ก ว า จ ะ เบ น พ ร ะ อ ร ห น ต 
เ 


ฆ โซ ๕ ๑ ฒ ฆ * 
ถอน อ ั ต ต า เส ี ย ได ้ ห ม ด ก ็ ค ื อ เพ ิ ก ถอน ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ด ้ . 


1 ฆ | 6 ง ๕ ๕! ซด 5 6 เห มะ 
ฉะ น ั ้ น เร า พ ค ว ่ า ถ้า ย ั ง ไม ่ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ก ็ ได ้ แต ่ ค ว บ ค ุ ม ถอน ไม ่ ไก ้ : 
ข 
ย ! ฆ 5 ฆ ๕ «ง «7 เว ๓ % ย น ย ! 
แม ้ แต ่ จ ะ เป ็ น พ ร ะ อ ร ิ ย ชั น เส ขะ โส ด า ส ก ิ ท า ค า อ น า ค า ก ็ ย ั ง ถอน ม ั น ไม ่ ได ้ ม ั น ย ง ได ้ แต 
ฆ ม ๑ 6 ณะ ๐ ะ ห ู ุ ม ๒ 1 4 ส ส 1 
ค ว บ ค ุ ม . ท ี น ก ั ล ย า ณ บ ุ ถุ ชน ตํ า ล ง ม า อ ิ ก ก ็ ท ํ า ได ้ น ้ อ ย ก ว ่ า ล ง ม า อ ิ ก เว ี ย ก ว ่ า ค ว บ ค ุ ม 
ฒ / ม ศ ส ฒ 1 จ / 1 ฑ ฆ ท ม 
เห ม ื อ น ก ั น จ ะ ต ้ อ ง เร ี ย ก ว ่ า ค ว บ ค ุ ม เห ม ื อ น ก ั น จ ะ เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น ก า ร บ ร ร เท า ก ็ ได ้ . พ ร ะ .- 
เ ย ม % ๑ 4 ๓ ม ท เ ๆ ๆ ม ๕ พ็ น ล ระ อน เค ็ ได้ ว) 
อ ร ห ั น ต ์ ล ะ ได ้ ส ั น เซ ็ ง , พ ร ะ เส ขะ ค ื อ ย ั ง ไม ่ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ แต ่ เป ็ น อ ร ิ ย ะ น ก ็ ได ้ แต ่ 
1 ณ์ «หู ! ๓ ค « ม ณ ท «๕ ซ์ [ 2 
ค ว บ ค ุ ม , ส ่ ว น เป ็ น บ ุ ถุ ชน ย ั ง ไม ่ เป ็ น อ ร ิ ย น ก ็ ได ้ แต ่ ค ว บ ค ุ ม บ ร ร เท า ห ร ื อ ว ่ า ต ่ อ ส ู ้ 
4 
ต ่ อ ส ู ้ ไป ต า ม เร ื อ ง . 


ร เ * ๑ บ 
ล ่ ง โย ชน ท พ ร ะ อ ร ขะ ต ่ อ ง ล ะ . 


ม ั น ต ุ ได ้ ง ่ า ย ๆ ม ั น เห ็ น ได ้ ง ่ า ย ๆ ท ี ่ ว ่ า พ ร ะ อ เส ขะ ค ื อ พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ น ั ้ น ล ะ ส ั ง - 


โย ชน ์ ได ้ ท ั ้ ง ส ิ บ . เร ื อ ง ส ั ง โฮ ชน ์ ส ิ บ ท ี ่ รู ้ ก ั น อ ย ู ่ แล ้ ว ถ้า เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ล ะ ได ้ ท ั ้ ง ส ิ บ 


ส ั ก ก า ย ท ิ ภู ฐิ ว ิ จ ิ ก ิ จ ฉา ส ี ล ั พ พ ั ต ต ป ร า ม า ส ก า ม ร า ค ะ : ป ฏิ ฆ ะ ร ป ร า ค ะ อ ร ป ร า ค ะ 
ข ข 


จ ซู ง 
ภา ว ะ จิ ต จ ย % 6 
า า ว จ ต เม อ อ ย เห น อ ส ั ญ ช า ต ญา ญู เด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ง ป ว ง 


ม า น ะ อ ท ธ จ จ ะ อ ว ช ว จ / สิ ส ุ ด ท ํ า ว ิ ช ซ์ 
เร ย ก )] า พ ร ะ อ เส ขะ ล ะ ได ้ ท ง ห ม 6 . า บ ห ม '1 น ร ื ่ อ เพื: ญ เอ 
ฑ น 


เ พ ร ะ เส ขะ ค ื อ พ ร ะ โส ด า บ ั น ส ก ิ ท า ค า ม ี อ น า ค า ม ี ล ะ ได ้ โพ ี ย ง ห ้ า 


จ 7 เ ม ง 
ส ่ ง โย ซ ท ึ ด๊ 
โย ชน ์ ม ี ส ิ บ ห า ต อ น แร ก ท ี พ ร ะ เส ขะ ล ะ ได ้ เป ็ น อ น า ค า ม ี ล ะ ได ้ ห ้ า ต อ น แร ก 


เพ เด 

ต อ น ห ล ง ไว ้ ให ้ พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ล ะ . ก ็ เร ี ย ค ว ่ า สะ ไฮ สื่อ ร่ 
) อ ร ห น ต ล ะ , ก เร ย ก ว ่ า ล ะ ไต ้ ค ร ึ ง ห น ึ ่ . พ ระ ล ร ห ั น ด็ อ ะ ได ้ 5 ๑ 
๐ ห ะ อ ร ห ั น ต ์ ล ะ ได ้ ท ง ส ิ บ , 
ะ ด ิ หํา , พ ร ะ โส ด า ส ก ิ ท า ค า ล ะ ได ้ ส า ม โด ย ม า ก น ้ อ ย ก ว ่ า ก ั น ใน บ า ง 


อ ย ่ า ง . นึ เท ี ย บ ด ู ต ั ว เล ขน ี ้ ก ็ พ อ จ ะ เข ้ า ใจ ได ้ - ว ่ า พ ร ะ อ ร ิ ย เจ ้ า น น น ละ ส ั ง โย ชน ์ ได ้ อ ย ่ า ง ไร , 


๕ ณ ๕ ๕ 1 
ก ค อ เท ่ า ก ั บ ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ช า ต ญา ณ ไ ด ้ อ ย ่ า ง ไร , ถ้า ม ี ค ะ แน น ส ิ บ พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ล ะ ได ้ ส ิ บ . 


พ ร ะ อ น า ค า ม ี ล ะ ได ้ ห ้ า , โส ด า ก ั บ ส ก ิ ท า ค า ล ะ ไก ้ ส า ม , ส ่ ว น ก ั ล ย า ณ บ ุ ถุ ชน ห ร ื อ บ ุ ถ ฤ ช น ท ั ว ไป 
ยั ง ไ ม ่ ร ู ้ ย ั ง พ ู ด ว ่ า ย ั ง ไม ่ ได ้ แม ่ แต ่ ส ั ก ห น ึ ่ ง แต ่ ว ่ า ก็ ได ้ พ ย า ขา ม ต ่ อ ส ู ้ เท ่ า ท ี จ ะ ท ํ า ได ้ เพ ื ่ อ ให ้ 
ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ ล ด น ้ อ ย ล ง . 


เ . ส ฆ ่ ! ม ๓ ฆ 
เร า ม อ ง ค ู ก ั น ต ร ง ๆ ท ิ ว ่ า ถ้า เ ป ็ น ก ั ล ย า ณ บ ุ ถุ ชน ก ็ ล ะ เว ร ห ้ า --- เ บ ญ จ เว ร 
จ “จ จ 4 % ะ ฆ ห ะ ส '! 
ป า ณา ต บ า ต อ ท น น า ท า น ก า เม ส ุ ม จ ฉา จ า ร ม ส า ว า ท ด ม น า เม า ล ะ เว ร ห ํ า ได ้ , ท ห ร อ ว า 
พ ย า ย า ม ล ะ อ ก ุ ศ ล ก ร ร ม บ ถ ส ิ บ อ ย ู ่ ต า ม ม า ต ร ฐา น ขอ ง บ ุ ถุ ชน , ล ะ อ ก ุ ศ ล ก ร ร ม บ ล ส ิ บ 


% ะ 0 ซม ส ๕ 1 เ . 4 ข ทุ ย / 
ได ้ อ ย ู ่ ต า ม ม า ต ร ฐ ่ า น ขอ ง บ ุ ถุ ชน ก ย ง ด ิ กว่า อ ั น ธ ม า ล บ ุ ฤ ช น ป า ป บ ุ ฤ ช น ซึ ่ ง ล ะ อ ะ ไร ไม ่ ได ้ . 


ส 4 ่ 4 ส่ ง ม % ณ์ ณ์ เ เ . ม ไม ่ ได ้ ม 
เม ื ่ อ เก ี ่ ย ว ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม ั น ก ็ เห ็ น ว ่ า บ ุ ถุ ชน อ ั น ธ พ า ล น ไม ่ ได ้ แต ะ ต ้ อ ง 
ที เป็ น อ ส ั น เป ็ น ก ั ล ย า ณ บ ุ ฤ ช น ก ็ แต ะ ท ต ้ อ ง 
อ ะ ไร ท ี เป ็ น ค ว า ม ชน ะ เห น ื อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ , ค ร น เป ็ น ก ั ล ย า ณ บ ู ล ุ ะ 
ษ ฒ |! ' เ = ๓ ซ่ 
ล ะ เบ ญ จ เว ร ห ้ า อ ย ่ า ง ได ้ , ล ะ อ ก ุ ศ ล ก ร ร ม บ ถ ไ ด ้ ต า ม ส ั ด ส ่ ว น ไม ่ ใช ่ ถึ ง ร ะ ด ั บ เด ็ ด ขา ด , 


1 1 ษ ย |! ๕ ณ ๕ เซ น + ต. ๑ ง 
แต ว า ต า ม ส ด ส ว น ถ้า ว ่ า เด ็ ด ขา ด ก ็ เด ็ ด ขา ด ใน ร ะ ด ั บ ต ํ า ใน ร ะ ด ั บ ค่า ๆ : ขอ ง ก ล ย า บ ุ ถุ ชน 


ย บ ม % ย - เ เร ส ่ ะ 
ขึ ้ น ไป ถึ ง พ ร ะ เส ขะ ก ็ ล ะ ได ้ ทั, ขึ น ไป ถึ ง พ ร ะ อ เส ขะ ก ็ ล ะ ได ้ ส ิ บ ขอ ง ส ั ง โย ชน ์ . น เรา จ 


อย) ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ฆ ฒ ฆ ย ! ๓ ! เ ” ' ๕ ซ ๓ ศ ม % « ฆ ม เ ”  -. 
เป ร ี ย บ เท ี ย บ ได ้ ว ่ า ม ั น ต ่ า ง ก ั น อ ย ่ า ง ไร , ม อ ง เห น เป ็ น เห ม อ น ก ั บ เข ย น ก ร า ฟ ข น ต ู แล ว จ ะ เห น 


ได ้ ว ่ า ล ะ ได ้ ก ั น เป ็ น ล ํ า ต ั บ ๆ อ ย ่ า ง ไร . 


ที น ี ้ ม า ด เอ า ผล ห ร ื อ ค ว า ม ท ุ ก ข์ ค ว า ม เล ว ร ้ า ย ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ว ั ด ก ็ 
เอ า น ี ่ แห ล ะ ร ั ก โก ร ธ เก ล ี ย ด ก ล ั ว ว ิ ต ก ก ั ง ว ล อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ อ ิ จ ฉา ว ริษยา ห ว ง ห ึ ง น ี ้ ม า เป ็ น 
ห ล ั ก ว ่ า พ ร ะ เส ขะ ล ะ ไค ้ เท ่ า ไร , ก ็ ต ้ อ ง ต อ บ ได ้ พ ร ะ อ เส ขะ พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ล ะ ได ้ ห ม ด ล ะ เร ื อ ง 
ร ั ก โก ร ธ เก ล ี ่ ย ด ก ล ั ว ว ิ ต ก ก ั ง ว ล อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ อ ิ จ ฉา ร ิ ษ ย า ห ว ง ห ึ ง ได ้ ห ม ด , ใช ้ ค ํ า ว ่ า 
ะ ด ้ ว ย , แล ้ ว ก ็ ใช ้ ค ํ า ว ่ า ได ้ ห ม ด ค ้ ว ย . ท ี ่ น ี ้ พ ร ะ เส ขะ ค ื อ ย ั ง ไม ่ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ เป ็ น 
พ ร ะ อ ร ิ ย ะ ท ี ่ ย ั ง ไม ่ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ จ ะ ใช ้ ค ํ า ว ่ า ล ะ ห ม ด ไม ่ ได ้ 0 ไช้ แต ่ กา จ ํ า ค ร ป ล ุ น 
ค ว บ ค ุ ม ให ้ อ ย ู ่ ใน ก า ร ค ว บ ค ุ ม ก ็ ได ้ ต ั ้ ง ค ร ึ ่ ง ห ร ื อ ต ั ้ ง ค ่ อ น ขอ ง ส ิ ่ ง เล ว ร ้ า ย เห ล ่ า น ั ้ น ท ี น ี 
ก ั ล ย า ณ บ ุ ถุ ชน ก็ บ ร ร เท า ได ้ ใน ม า ต ร ฐา น ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า น ่ า พ อ ใจ น ่ า พ อ ใจ ไม ่ บ ้ า ม า ก 
เก ิ น ไป ค ื อ ม ั น ไม ่ ร ั ก โก ร ธ เก ล ี ย ด ก ล ั ว ว ิ ต ก ก ั ง ว ล อ า ล ั ย อ า ว ร ณ์ อ ะ ไร ถึ ง ขน า ด เห ม ื อ น 


ภั บ ว ่ า อ ั น ธ พ า ล บ ุ ถุ ชน , อ ั น ธ พ า ล บ ุ ถุ ชน ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง พ ู ด ถึ ง ล ะ ม ั น ม ื อ ย ู เต ็ ม ท ี เต ็ ม ต ั ว ม ี ส ิ ่ ง 


| ๕ ส ่ 
เห ล ่ า น ี ้ เบ ี ย ด เบ ี ย น ร ว บ ก ว น อ ย เต ม ท . 


ฒ จ / 
ล อ ง ค ํ า น ว ณ ค ู ว ่ า เม ื ่ อ ป ร า ศ จ า ก ก า ร ร บ ก ว น ขอ ง ส ิ ่ ง เห ล ่ า น ี ้ จ ะ ม ค ว า ม ส ุ ข ส ก 
ห า เป ็ น ล ํ า ด ั บ ว ี น ป ก็ได้ เม ื ่ อ ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม ร บ ก ว น ขอ ง น ว ร ณ์ ท ้ า , 


ส บ า ย เท ่ า ไร , ป ร า ศ จ า ก ก า ร ร บ ก ว น ขอ ง ก ิ เล ส โล ภะ โท ส ะ โม ห ะ 


เท ่ า ไร จ ะ ต ั ้ ง บ ั ญ 
ขอ ง น ิ ว ร ณ์ ท หํา แล ้ ว จ ะ 
บ า ย เท ่ า ไร , ถ้า ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม ร บ ก ว น ขอ ง ผล ขอ ง ม ั น ค ื อ ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ั ก ค ว า ม โก ร ธ 
า ว ร ณ์ อ ิ จ ฉา ว ิ ษ ย า ห ึ ง ห ว ง เห ล ่ า น ี ้ ไม ่ ม า 


จ ะ ส 
ค ว า ม เก ล ี ย ด ค ว า ม ก ล ั ว ค ว า ม ว ิ ต ก ก ั ง ว ล อ า ล ั ย อ 
ร บ ก ว น จ ะ ม ี ค ว า ม ส ุ ข เท ่ า ไร , จะ ต ้ อ ง ค ิ ด ใคร ่ ค ร ว ญ อ ย ่ า ง น ้ ให ้ เห ็ น ชั ต , ไม ่ ต ้ อ ง ค ํ า น ว ณ แต ่ 


ม อ ง เห ็ น ชั ด , หร ื อ ร ู ้ ส ึ ก ได ้ ชั ด โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ค ํ า น ว ณ , แล ้ ว ม ั น ก ็ จ ะ ม ี ผล ด ี ค ื อ จ ะ ส บ า ย ใจ 
แล ้ ว ก ็ จ ะ เพ ิ ่ ม ก ํ า ล ั ง ใจ ใน ก า ร ท ี จะ ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ให ้ ส ู ง ขึ ้ น ไป โด ย เร ็ ว จ น ห ม ด จ น ส ิ ้ น เช ็ ง 


ค ื อ บ ร ร ล ุ น ิ พ พ า น . 


ล 
ภา ว ะ ะ จ ิ ต เม ื อ อ ย ู ่ เห น ื อ ส ั ญ ชา ต ญา ณ โด ย ป ร : 


ว / ก า ร ท ั ้ ง ป ว ง ป 
เร. 


ม ๑ ม 
น จ ะ ท ํ า ให ้ ป ร า ร ถ น า น ิ พ 1 ะ 
๊ 2 น า น ั พ พ า น ม ิ ี พ ร ะ ะ น ิ พ พ า น เป ็ น อ า ร ม ณ์ ใน ก า ร เป ็ น อ ย ู 
ม า ก ขน แล ว ม น จ ะ ก ํ า ว ห น ้ า ไป ใน ท า ง ขอ ง พ ร ะ น ิ 


ห ! ฒ «= ๕ น ท เพ า น ได ้ ง ่ า ย ข้ ขน , เพ ่ ง จ ้ อ 
ค ว า ม เม ม ก เล ส ก จ ะ 


ท ํ า ให ้ ชอบ ใจ ใน พ ร ะ น ิ พ พ า น ม า ก ขึ ้ น ๆ 
ไป เส ี ย ท ุ ก ส ิ ่ ง ท ุ ก อ อ ย ่ า ง , ไม ่ ว ่ า จ ะ ท ํ า อ ะ ไร ท ํ า ง า น บ ้ า น 


อ ง อ ย ู ผล ค ี ขอ ง 
ะ ม ี พ ร ะ น ิ พ พ า น เป ็ น อ า ร ม ณ์ 


ว ง า น โล ก ง า น ธร ร ม ะ ง า น ศา ส น า 
อ ะ เร ก ็ ม ี พ ร ะ ะ น ิ พ พ า น เป ็ น อ า ร ม ณ์ ไป เส ี ย ห ม ด น ี ่ น ี ม ั น ก ์ กิ ด ี 


จ . แม ้ แต ่ จ ะ ท ํ า น า ก ์ ม ี น ิ พ พ า น 
เป ็ น อ า ร ม ณ์ 


ม ั น ย ั ง ค ิ ก ว า ม ื อ ย ่ า ง อ ื ่ น เป ็ น อ า ร ร ม ณ์ . 


จ บ ม จ 7 ๆ ซุ 
ผล ท ได ร ั บ ร ะ ด ั บ ต ่ า ง ๆ . 
อ ย า ก จ ะ ให ้ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ไป ถึ พ ร ะ อ เส ขะ พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ น ่ ะ ด ิ ก ว ่ 
น ง ย บ เท ี ย บ ไป ถึ ง ว ่ า พ ร ร แห อ น 
ก ิ พ ว ก ? ล อ ง ห ล ั บ ต า ก ํ า ห น ด ต ว ่ า เป ็ น พ ร ะ อ เส ขะ ค ื อ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ป ร ะ เส ร ิ ฐ ก ว ่ า 
เท ว โล ก , ม า ร โล ก พ ร ห ม โล ก ป ร ะ เส ว ิ จ ุ ก ว ่ า เท ว โล ก ส ว ร ร ค ์ ก า ม า ร ม ณ์ ธร ร ม ด า . ฆา ร 
โล ก ส ว ร ร ก ์ ก า ม า ร ม ณ์ ณ์ ส ง ส ุ ด ท ี ่ เข า เร ี ย ก ว ่ า ม า ร โล ก ค ื ่ อ อ ั น ส ุ ง ส ุ ด ขอ ง ส ิ ง ที เร ี ย ก ว ่ า ส ว ร ร ก์ , ส ว ร ร ค ์ 


ฆ้ | 
ม ี ห ก แล ้ ว อ ั น ท ี ่ ท ก น ั ้ น เป ิ น ม า ร โล ก เป ็ น ท ี ่ อ ย ู ่ ขอ ง ม า ร พ ญา ม า ร ท ี ม า เบ ี ย ด เบ ี ย น พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า . 


ฑ ฆ ๕ ม =- ' 
เบ น พ ร ะ อ เส ขะ พ ร ะ อ ร ห น ต ์ แล ว ป ร ะ เส ร ิ ฐ ก ว ่ า เท ว โล ก ท ั ่ ว ไป : 
ป ร ะ เส ร ิ ฐ ก ว ่ า ม า ร โล ก ป ร ะ เส ร ิ ฐ ก ว ่ า พ ร ห ม โล ก ป ร ะ เส ร ิ ฐ ก ว ่ า เท ว โล ก : ป ร ะ เส ร ิ ฐ 
โ ม ม ท า ใ ได ้ ' เล 4 ส ฆ ๕ ค ม ๆ 
ก ว า ม า ร เล ก น เข ่ า เจ เด ง า ย ๆ , เพ ร า ะ ไม ่ ม ี เร ื อ ง เก ี ย ว ก ั บ ก า ม า ร ม ณ์ . ท ิ น ป ร ะ เส ร ิ งู 
' ซี้ ก /“ อ ๕ อั ณ 4#8@ ๕ @ ๒ ๑ ๑ ฆ ซ ๓ 
ก ว ่ า พ ร ห ม โล ก , พ ร ห ม โล ก น ไม ่ ม ก า ม า ร ม ณ์ แต ก ม ต ว ก ุ จ ด ย ด ม น ส ั ก ก า ย ท ฎ ฐ เบ น ต ว ก 
ฆ «4 เ ฆ 1 1 ๕ ฆ 
- ข อ ง ก จ ด , ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ เก ด ม า จ า ก อ ต ต ว า ท ุ ป า ท า น ม า ก ก ว า : แม ่ จ ะ ไม ่ เก ี ย ว ก ั บ 
« เว 2 ไล เด 73 ๑ ง 
ก า ม า ร ม ณ เ ล ย แต ่ พ ร ะ อ เส ขะ ก ็ ย ่ ง ส ู ง ก ว ่ า น น ด ู ก ว า น น ป ร ะ เส ร จ ุ ก ว า น น . 


ถ้า เร ี ย ก เป ็ น ส า ม โล ก ว ่ า เท ว โล ก ม า ร โล ก พ ร ห ม โล ก แล ว พ ร ะ อ เส ขะ 
ม เ - ศ ห ท ุ ย 4 ! ะ ส ๕4» ๓ ซ 4 จ น ๓ «๕ 
ผู ้ ถอน ส ั ญ ชา ต ญา ณ เ ส ี ย ได ้ ด กว่า ห ม ด ท ั ้ ง ส า ม โล ก . น ิ ถ่ า เป ็ น เพ ี ย ง เส ขะ เป ่ น เพ ย ง 


๓ ธี ื ่ ๐ 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


โส ด า ส ก ิ ท า อ น า ค า ม ั น ก ็ ด ี ได ้ ส ั ก ส อ ง โล ก ค ื อ เท ว โล ก ก ั บ ม า ร โล ก , 


โล ก ท ์ ม ี ก า ม 
แต ่ ม ั น ก ์ ไม ่ ด ี ไป ก ว ่ า พ ร ห ม โล ก . 


พ ร ะ อ น า ค า ม ี อ ย ู ่ ใน ร ะ ด ั บ พ ร ห ม โ โล ก เพ ร า ะ ว ่ า ย ั ง ม ี 


ต ั ว ต น เห ล ื อ อ ย ู ่ : แล ้ ว ก ็ เป ็ น ต ั ว ต น ท ี ่ ส บ า ย ท ี ่ ส ุ ด 


เพ ร า ะ ไม ่ ม ี ก า ม า ร ม ณ์ ร บ ก ว น 
๓ ' ๓ 1 ง 1 ส 1 
ก ็ เล ย ห ล ง ต ิ ด แน ่ น แพ ้ น ใน ส ภา ว ะ น ั ้ น ใน ภพ ขอ ง ต น เป ็ น อ ย ่ า ง ย ิ ง . อ ย ่ า ง ท ี พ ู ค ว ่ า 
๓ «๕ ๓ ๑ 4 เ ” ง โส ย ม 4 
พ ว ก พ ร ห ม เป น พ ว ก ท ก ล ว ต า ย ม า ก ท ส ุ ด เพ ร า ะ ม ั น ห ม ด บ ั ญ ห า อ ย ่ า ง อ ื ่ น แล ้ ว ไป ส บ า ย ท ี ่ ส ุ ด 
ซ่ 0 “ญี เ ” เ ” 4 ส ณ ่ บ ง ฆ ๕ 0 174 
อ ย ่ า ง ย ง , อ ย อ ย ่ า ง ม ี ต ั ว ก -' ข อ ง ก เล ย ก ล ั ว ต า ย ม า ก ท ี ส ด . พ ว ก ท ี ย ั ง ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข้ อ ย ่ า ง ย ิ น 
ว 0 ละ ว ย ะ ๕ ๓ ณ « เ 
แท ร ก แซ ง ย ั ง ม ี ค ว า ม ก ล ั ว ต า ย น ้ อ ย ก ว ่ า พ ว ก พ ร ห ม , พ ว ก เส ขะ ท ั ง ห ล า ย ก ็ ย ั ง ด ี ก ว ่ า พ ว ก 


เท ว โล ก แล ะ ม า ร โล ก แต ่ ย ั ง ไม ่ ค ิ ก ว ่ า พ ร ห ม โล ก . 


ท ี น ี ้ พ ว ก ก ั ล ย า ณ ช น น ี น พ ู ด ต า ม ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ขอ ง เร า ซึ ่ ง ไม ่ ม ี ใคร เช ื อ ก ั น ได ้ ว ว ่ า ถ้า เป ็ น 
ก ั ล ย า ณ บ ุ ถุ ชน ล เด ี ย ก ค ห้ อ โต ๊ ณ เพ ร า ะ ใน เท ว โล ก น ั ้ น ม ั น ม ี แต ่ เร ื ่ อ ง ก า ม า ร ม ณ์ . 
ค ิ ด ต ซิ เป ็ น ก ั ล ย า ณ บ ุ ถุ ชน เม ้ อ ย ู ่ ไน โล ก น ี ก ็ ไม ่ ม ั ว เม า ใน ก า ม า ร ม ณ์ ม า ก เห ม ื อ น 
เท ว ด า ใน ส ว ร ร ค์ . นี ้ ก ็ พ ู ด ต า ม ท ี ่ เ ชื อ ก ั น อ ย ู ่ แล ้ ว ใน ส ว ร ร ค ์ เท ว ด า ม ั ว เม า ก ั บ ก า ม า ร ม ณ์ 
จ น ล ื ม เร ื อ ง อ ื ่ น ๆ , เป ็ น ก ั ล ย า ณ บ ุ ถุ ชน อ ย ู ่ ท ี ่ น ี ใน โล ก อ ย ่ า ง น เต ็ ม ไป ด ้ ว ย บ ั ญ ห า อ ย ่ า ง น ไม ่ 


ก . 
ม ั ว เม า ใน ก า ม า ร ม ณ์ เห ม ื อ น เท ว ด า เห ล ่ า น ั ้ น ก ็ ต ้ อ ง เร ร ี ย ก ว ่ า ด ี ก ว ่ า เท ว โล 


า ย , ค ื อ 
เร ื ่ อ ง ท ี ่ เค ย เล ่ า ให ้ พ ั ่ ง บ ่ อ ย ๆ น ั ้ น ค ว ร จ ะ จ ํ า เอ า ไว ้ , ท า ย ก ท า อ ิ ก า ท ั ้ ง ห ล 


ะ ะ ะ ไป ห า ส ุ ด ต ิ ท ี ่ ไห น 
เร ื ่ อ ง ท ี ่ บ อ ก ว ่ า พ ว ก เท ว ด า ใน เม ื อ ง ส ว ร ร ก ์ เท ว ด า เม ื ่ อ จ ะ ต า ย เม ื อ จ ะ จ ต ิ ว 


' ม น ษ ย โล ก 
| ห ว ด า จ ะ ต า ย ม า ห า ส ุ ด ต ิ ใน | 
ไม ่ ม ไม ่ รู้ จ ะ ไป ท ็ ไ น น อ ก จ า ก ม า ส ุ ม น ุ ษ ย โล ก , พ ว ก เท น 


เว 2 
) น ั ้ น ม ั ่ น ห า อ ะ ไร ย า ก 
ห ว ก เท ว ต า ม า ห า ส ุ ด ต ิ ใน ม น ษ ย โล ก จ ํ า ไว ้ เถ อ ะ ) เพ ร า ะ ว า ใน เท ว โล ก 


ธร ร ม ะ น ั ่ น แห ล ะ 
ห า พ ร ะ ร ั ต น ต ร ั ย ย า ก , ห า พ ร ห ม จ ร ร ย ์ ย า ก ห า ส ิ ่ ง ท ี จ ะ ช่ ว ย ให ้ เข ้ า ใจ 


เต ็ ม ไป ห ม ด . 


ๆ ก 9 ค์ 1 ซา ฑ ] ซ่ 
ภา ว ะ จ ต เม อ อ ย ุ เห น ่ อ ส ั ญ ชา ต ญา ณ เด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ่ ง ป ว ง 


๓ อ ี ๑ 


ร 
ก เก ิ ด ใน ม น ุ ษ ย โล ก ม ั น ได ้ โป ร ี ย บ ใน ก า ร ท ี ่ จ ะ บ ร ร ล ุ ม ร ร ค ผล 


น ิ พ พ า น : ฉะ น ั ้ น 
| ค ค ม ธา หลา ช จ ึ ง ป ร า ร ถ น า ม า ส ุ ด ต ก ั น ใน น ุ ษ ย โล ก , พ ว ก เม ื อ ง 
ส ว ร ร ค จ ะ ม า ห า ส ุ ค ต ิ ก ั น ใน เม ื อ ง ค ง น เม ื อ ง ค น . แล ้ ว ผู ้ ท ี ่ ] ใ ะ ไ | 
เน เ แล ว ผู ้ ท อ ย น เม ื อ ง ค น ม ั น จ ะ ไป ห า 
ส ุ ค ต ิ ก ั น ใน เม ื อ ง ส ว ร ร ค ์ , ม น ส ว น ท า ง ก ั น อ ย ู ่ อ ย ่ า ง 


2 
น แล ้ ว ก ็ ค ใคร โง ่ ก ว ่ า ใคร , ใคร โง 
พ ว ก เท ว ด า ใน ส ว ร ร ค ์ เข า ม ี เห ต ุ ผล 


ก ว ่ า ใคร ม น ม เห ต ผล ท ี จ ะ เ 


ส ด 


ง ว า เค ร ม ั น โง ่ ก ว ่ า ใ ค - 
ว ่ า มา ใน ม น ุ ษ ย โล ก น ี ้ มั น ห า อ ะ ไร ที ่ เป ็ น บั จ จั ย แก 
ค ว า ม ท ุ ก ข์ ให ้ เห ็ น ได ้ ง 


ง |# 


พ ร ะ น ิ พ พ า น ได ้ ง ่ า ย ก ว ่ า : เช ่ น ม ี 
อ น ิ จ จ ั ง ท ุ ก ขั ง อ น ั ต ต า ห ร ื อ ] ก ็ ม ี . 
| ป ปา เป ็ น พ ร ะ เรี ส ม 


เม ื อ ง ค น , ๆ พ ว ก เท ว ด า จ ิ ง อ ย า 


วา: ก า ร ป ร ะ พ ฤต ิ ป ฏิ บ ั ต ิ 

ร หวา ม ี พ ร ห ม จ ร ร ย ์ ห า ด ได ้ ง ่ า ย ใน 
ข 

ก จ ะ จ ุ ต ิ ม า เส ุ ค ฑิ ใน เม ื อ ง ค น , ผ ว ก เม ื อ ง ค น ท ี ่ ท ํ า บ ญ จ ะ ไป ส ค ต ิ 

ด ู ให ้ ด ๆ น ะ เด ี ่ ะ ย ว จ ะ ขา ด 1 ท า น 

เ ” ส 

พ ร อ ม ท ี จ ะ ่ ว ย ให ้ บ ร ร ถุ ม ร ร ค ผล ซึง ขึ ้ น ไ 


ได ้ อ ย า ก เอ า จ ะ ไ ' ป อ ย ู ่ ใน ท ที ม ี ก า ม า 


<« 
ก ั น ใน เม ื อ ง ส ว ร ร ค ์ . ฑ " สั ญ์: 
ว ร ร ค จ ะ ขา ด ท ุ น ป ั น ป ิ นะ . ท ี น ี ่ ม ั น ม ี 
แล ้ ว ย ั ง ไม ่ เอ า . ย ง ไม ่ เอ า , ย ั ง ไม ่ อ ย า ก 
ศศ ม 
ร ม ณ์ เส ม บ ู รณ, เล ย ต ด บ ท เส ี ย ว ่ า ก ั ล ย า ณ บ ล ชน น ี ้ ย ั ง 
จ จ 
ด ก คั จ โล ก ด ี ก จ ่ า เท ว โล ก : 


ขอ ให โป ็ น ก ั ล ย า ณ บ ุ อ ุ ชน ท ี ่ เต ็ ม มา ต ร ฐา น เต ็ ม ร ู ป แบ บ 


ก า ม า ร ม ณ์ ไม ่ อ ะ ไร ย ั ง จ ะ ด ี ก ว ่ า เท ว โล ก ร ่ ซึ ่ ง ส ม บ ู ร ณ์ ไม่ ค ั ณิ ต ล ั น ฑ์: 
บ ั จ จ ั ย แห ่ ง พ ร ะ น ิ พ พ า น ได ้ โด ย ย า ก . 


ไม ่ ม ั ว เม า ใน 
แล ้ ว ก ็ ห า น ิ ม ิ ต 
ใน ม น ุ ษ ย โล ก เต ็ ม ไป ค ้ ว ย ค ว า ม ท ุ ก ร ์ ห ร ื อ ว ่ า อ น ิ จ จ ั ง 


ท ุ ก ขั ง อ น ั ต ต า ส่ อ ให ้ เห ็ น อ ย ู ่ ใน ท ี ่ ท ั ่ ว ๆ ไป . ขอ ให ้ ค ิ ด ต ู ให ้ ด ี เห รา ะ ก ่ า ง จ ส ด ั ญ ชา ต ย ร 


ห ร ื อ เร ี ย ก อ ี ก อ ย ่ า ง ห น ึ ง ว ่ า ก ิ เล ส เส ี ย ได ้ ทํ า ให ้ ม ี ค ุ ณ ส ม บ ั จิ ส ู ง ขึ ้ น ม า ย อ ย ่ า ง น ี ้ . 


เด ด ศ ฒ ๑ ง ศั ๕ 
ถ้า จ ะ ให ้ พ ว ก น ั ก ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ เข า เข ี ย น เข า ว า ง ร ู ป แบ บ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ , เข า ก ็ 
ฆ % ๑ ม บ ๕ ' ม ฝี ิ นุ บ ๕ ง ม 
ะ ว า ง ไป ใน ร ู ป ล ะ ส ั ญ ชา ต ญา ณ ค า ม ล ่ า ค ั บ แล ้ ว ม ั น ก ็ ม า ส ู ่ จุ ด น ์ ด ้ เห ม ื อ น ก ั น ถ้า พ ว ก 
ะ ซ 1  - ต = 
ธร ร ม ะ พ ว ก ศา ส น า พ ว ก จ ั ด ร ะ บ บ เป ็ น ศา ส น า ม า พ ุ ค ก ็ พ ู ด อ ย ่ า ง เร ื อ ง ล ะ ก ิ เล ส ล ะ ก ิ เล ส 


บ ม ค่ 

ช้ น จ" «42 ๐ ๑ 

ต า ม ล ํ า ด ั บ : แต ่ ใน ท ี ่ ส ุ ด ม ั น ก ็ ได ้ ผล อ ย ่ า ง เด ี ย ว ก ั น . อ า ต ม า จ ึ ง น ํ า ม า พ ุ ด ให ้ ม ั ่ น เน ื อ ง 
อ จ 


ฑ ร ธี ๒ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 
ก ั น , ให ้ ม ั น ได ้ [ป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั น , ให ้ ม ั น ได ้ เข ้ า ใจ เส ี ย ว ่ า ถ ั ถ้า พ ู ต อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ พ ู ด อ ย ่ า ง น ี ้ ถ้า พ ู ต 
' % ๕ ' ะ 

อ ย ่ า ง น น ก ิ พ ู ด อ ย ่ า ง น ั น . แต ่ ม ั น เป ็ น เร ื อ ง เด ี ย ว ก ั น ค ื อ ล ะ ส ิ ่ ง ท ี เป ็ น ต ้ น เห ต ุ แห ่ ง ค ว า ม 
๕ ย ฆ / *+ 

ท ก ข่ , แต ่ ม น ล ะ ได ้ แส น ย า ก ค ื อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ แ ห ่ ง ต ั ว ต น ซึ ่ ง เร ี ย ก ใน บ า ล ี อ ั ส ม ิ ม า น ะ 
จ 


บ ้ า ง อ ั ต ต ว า ท ป า ท า น บ ้ า ง อ ั ต ต า บ ้ า ง อ ั ต ต ส ั ญ ญ า บ ้ า ง . 


ส ร ป ผล แห ่ ง ก า ร ล ะ ส ั ญ ช า ต ญา ณ . 
ๆ 


เ ” 1 ๓ ฆ ่ - ะ ส ่ ม 
ท ี น ี ้ จ ะ พ ด ส ร ป ท ้ า ย ว ่ า เป ็ น ก า ร ป ร ะ เม ิ น ผล ท ั ้ ง ห ม ด บ กรร จิก ห ล ั บ น ํ า ส ณั น 
“ ื ค 2 2 ป ฆ ” ม ป ็ น ค ร ง 
ท ี ่ ได ้ พ ด ม า แล ้ ว ส ิ บ ส อ ง ค ร ั ้ ง แล ้ ว ก ็ เป ็ น ส ิ บ ส า ม ค ร ง ท ั ง ว ั น น ิ , แล ะ เป ็ น เร ื อ ง ส ุ ด ท ้ า ย เป ็ 
5) 
ก ส ถ้า จ ะ ด ผล ท ี ่ น ่ า ชี น ใจ ก ็ จ ะ ะ พ ู ด ได ้ ว ่ า เป ็ น ก า ร ท ํ า ให ้ โล ก ุ ต ต ร ะ ห ร ื อ โล ก 
วะ 5 %: ะ เด ี ๋ ย ว น ี ้ . 
ห ร ื อ จ ะ เร ี ย ก ว ่ า พ ร ะ น ิ พ พ า น ก ็ ต า ม ใจ ม า ป ร า ก ฏ ใ น ท ิ ฏ ฐ ธร ร ม ท ี ่ น ี ้ แล 
! ห ะ ั น ส ั ก ท ี ห ร ื อ พ ร ะ - 
ร ท ไม ่ ร ์ ว ่ า อ ? แล ้ ว เม ื ่ อ ไร จ ะ ได ้ เห ็ น ก ั เ 
โล ก ุ ต ต ร ะ ห ร ื อ โล ก อ ุ ค ร ท ์ ไม ่ ร ู ้ ว ่ า อ ย ู ่ ท ี ไห น น น ต ท ท เล ง ห ร ก 
ฆ ล ะ 
น ิ พ พ า น ใน ก า ล อ น า ค ต เบ ปื ้ อ ง ห น ้ า โน ้ น เท อ ญ ม ั น จ ะ ได ้ เห ็ น ก ่ ก 
ก เฉ ี บ เดี่ยว ค ะ ค ว า ม ย ื ด ถื อ ว ่ า ต ั ว ต น เส ี ย ได ้ . เม ื อ 
เร ็ ว ๆ เห ็ น ก ั น ท ี ่ นี้ เห ็ น ก ั น เด ี ย ว น ด ้ ว ย ก า ร ล ะ ค ว า ม 6 
ร ะ น ิ พ พ า น , ม ั น ไม ่ 
ใด ล ะ ค ว า ม ย ื ด ถื อ ว ่ า ต ั ว ต น เส ี ย ได ้ น ั ้ น แห ล ะ ค ื อ โล ก อ ุ ด ร ค ื อ พ ก 
เล ้ ว ก ็ มี 
มี ต ั ว ก ุ ท ี จะ ะ อ ย ู ่ ใน โล ก ไห น , ไม ่ จ ั ด ได ้ ว ่ า เป ็ น ภพ ไห น ชน ิ ด ไห น , เ 1 ด 
พ ร ะ ม า ป ร า ก ฏ แ ล ้ ว ะ 
เพ ร า ะ ะ ไม ่ ม ี ไฟ ค ื อ ก ิ เล ส เร ี ย ก ว ่ า โล ก อ ุ ต ร ก ็ ได ้ เป ชน ท ธั ตรี ไ ด้ บะ ส ด หา ญี 
ะ ท ํ า 
เด ี ๋ ย ว น ์ ท ี ่ น ี ่ แล ะ เดี๋ยว น ี ้ ผล เล ิ ศ ม ั น อ ย ู ่ ท ี ่ ต ร ง น ี แต ่ ถ้า ตู ท ี ่ ก า ร ก ร 


จ” ” «๓ 
ท ํ า ล า ย ส ั ญ ช า ต ญา ณ เ ร ื อ ง ต ั ว ต น ห ม ด ส ื น. 


ๆ ให ้ ห ม ด ค ่ า 
พ ู ด อ ย ่ า ง ภา ษา ว ั ด ห น ่ อ ย ก ็ ว ่ า ท ํ า ล า ย อ ั ต ต า ท ํ า ล า ย อ ั ต ต น ี ย ' 
ล า ย ค ว า ม ย ื ด ถื อ 
ห ม ด ค ว า ม ห ม า ย ไม ่ เป ็ น ท ี ่ ต ั ้ ง แห ่ ง ค ว า ม ย ื ด ถื อ , พ ู ด อ ี ก ท ี ก ็ ว ่ า ท ํ า 


ส ี ย ได ้ ม ั น ก ็ ได ้ 
อ ั ต ต า อ ั ต ต น ี ย า เส ี ย ได ้ , ห ร ื อ จ ะ พ ู ค ว ่ า ท ํ า ล า ย ต ั ว อ ั ต ต า ต ั ว อ ั ต ต น ี ย า เ 


“จ 4 6 ซู ร 
ภา ว ะ จ ต เม อ อ ย เห น ่ อ ส ั ญ ช า ต ญา ณ โด ย ป ร 


ะ ก า ร ท ั ้ ง ป ว ง 


๓ 6 ธี ๓ 
ผล เท า ก น . ท ํ า ล า ย อ ั ต ต า -- -- อ ฮั ต ต น ี ขา เส ี ย ค ื อ ไม ่ ม ี ท ี ่ ต ั ้ ง แห ่ ง ค ว า ม ย ื ด ถื อ เพ ร า ะ ม อ ง 
เห ็ น ต า ม ท ี ่ เป ็ น จ ร ิ ง ท ั ้ ง ห ม ด น ไม ่ เป ็ น ท ี ่ ต ั ้ ง แห ่ ง ค ว ว า ม ย ื ด ถื อ , ม ั น ก ์ ห ม ด อ ั ต ต า ห ม ด 


อ ั ต ต น ี ย า ก ็ เห ็ น ค ว า ม ว ่ า ง จ า ก อ ั ต ต า ว ่ า ง จ า ก อ ั ต ต น ี ย า , ค ว า ม ว ่ า ง ชน ิ ด น ้ ค ื อ น ิ พ พ า น , น ็ 
ว ่ า ท ํ า ล า ย อ ั ต ต า ท ํ า ล ล า ย อ ั ต ต น ี 


“4 ๕ 
ท ี น ี จ ะ พ ู ด อ ี ก ท ] ใ ง หนัง ก ิ พ ู ด ได ้ 


* ศ 4 4 จ. โซ 
ว ่ า ท า ล า ย ค ว า ม ย ด ถื อ ใน อ ต ต า ใน อ ั ต ต น ี ย า 
ม า จ า ก อ ุ ป า ท า น ว ่ า อ ั ต ต า ว ่ า อ ั ต ต น ี ย า , ถ้า 


น ิ ย า ก ็ ต ั บ ไป ได ้ ผล อ ย ่ า ง เด ี ย ว ก ั น 
ห ร ื อ อ ั ต ต น ี ย า ก ็ ได ้ , ท ํ า เล า ย อ ุ ป า ท า น ใ 


ค ื อ ท ํ า ล า ย อ ุ ป า ท า น , อ ั ต ต า อ ั ต ต น ิ ย า เก ิ ด 


ท ํ า ล า ย อ ุ ป า ท า น เส ี ย ได ้ อ ั ต ต า อ ั ต ต เร ี ย ก ว ่ า ท ํ า ล า ย อ ั ต ต า 
น อ ั ต ต า ใน อ ั ต ต น ี ย า ก ็ ได ้ . 


ด ดี 1 ' พ ห ๑ ห 0 
น ด คู วา เ ท่า ไร ท ํ า ได ้ เท ่ า ไร เร ี 


ร ย ก ว ่ า เป ็ น ก า ร ค ว บ ค ุ ม ก ค ว บ ค ุ ม ใน ฐา น ะ ก ว บ ค ุ ม , 
๑ ฆ 1 
ทํ า ได ้ เท ่ า ไร ๆ , 


เร ื ย ก ว ่ า เพ ิ ก ถอน ส ิ ้ น เช ิ ง ร ู ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ี ่ เป ็ น อ ั ต ต า ได ้ | เท 


ก็ เป ็ น ผล ด ี เท ่ า น ั น , ถอน อ โต ต า เล ี ย ได ้ ' ห ม ด จ ด ส ิ น เช ิ ง ก ็ เป ็ น ค ว า ม ด ี ส ู ง ส ุ ด ค ื อ ว ่ า จ บ 


เร ื ่ อ ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า จ บ พ ร ห ม จ ร ร ย ์ ค ื อ จ บ ท ี ่ ถอน อ ั ต ต า อ ั ต ต น ี ย า เส ี ย ได ้ ว ส ิ ต พ ร ห ม จ ร ิ ย ํ 


า ต ร ห ม จ ร ร ย ์ ป ร ะ ห ฤต ิ จ บ เล้ ว , ก ต ๋ ก ร ณี ย ํ -- ส ิ ่ ง ที ค ว ร ก ร ะ ท ํ า ได ้ ท ํ า แล ้ ว , น า ป ร อ ิ ต ถ ต ต า ย 


- อ ะ ไร ๆ ที่ ต ้ อ ง ท ํ เพื่ อ ผล อ ย ่ า ง น ี ไม ่ ม ี อึ ก ต่ อ ไป เพ ร า ะ ม ั น ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด แล ้ ว น ี ่ จ ะ ท ํ า อ ะ ไร ๆ คี ก ว ่ า น 
ม ั น ไม ่ ม ี แล ้ ว , ห ร ื อ จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า อ ย ่ า ง อ ื ่ น เพ ื ่ อ ผล เป ็ น อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง ท ํ า อ ี ก แล ้ ว เพ ร า ะ 
ร ั บ ผล อ ย ่ า ง น ี ้ แล ้ ว , 


ม ั น ได ้ 
ค ื อ ห ม ด อ ั ต ต า ห ม ด อ ั ต ต น ี ย า ซึ ่ ง เป ็ น อ ุ ป า ท า น ว ่ า ง ห ล ุ ด พ ้ น อ อ ก 
ไป ได ้ จ ิ ต ห ล ุ ด พ ้ น อ อ ก ไป "ด ้ , 


ค ว า ม ห ม า ย บ อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ น . 


 . ย ม 
เด | % ๐ ดะ ฆ า ด ษ ม ๐ ฒ 
ต ร ง น ี ้ ก ็ จ ะ ต ้ อ ง ช่ ว ย ก ั น จ ํ า ให ้ ด ี ๆ อ ย ่ า ใช ้ ค ํ า พ ุ ด ผิ ค ๆ ท ี ว ่ า ห ล ุ ด พ ั น ห ล ุ ด พ ั น 
เว ล จ / ซ์ ๓ 
เป น ขอ ง จ ิ ต , จ ิ ท ด้ ่ า ห ล ุ ด พ ้ น ขอ ง อ ั ต ต า ห ร ื อ ต ั ว ก ุ 
ให โป น ห ล ุ ด พ ั น ขอ ง จ ิ ต , จ ิ ต ห ล ุ ด พ ั น อ อ ก ไป ได ้ , อ ย ่ า ห ล ุ ด ก 


๓ ๕ 8๕ 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ต ว ก ุ ม น ห ล ุ ด พ น ไม ่ ได ้ : เพ ร า ะ ว ่ า ต ั ว ก ู เป ็ น ต ั ว ค ว า ม ต ิ ด ตั ว ก ู จ ะ ห ล ุ ด พ ั น จ า ก อ ะ ไร : 


เพ ร า ะ ต ั ว ก ู ม ั น ค ื อ ค ว า ม ต ิ ด . แต ่ ถ้า จ ิ ต ม ั น ห ล ุ ด พ ั น จ า ก ต ั ว ก ู ท ี ว ่ า ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น เป ็ น 


เร ื อ ง ขอ ง จ ิ ต ไม ่ ใช ่ ขอ ง อ ั ต ต า ห ร ื อ ต ั ว ก ู : ศศ พ ด 2 ด ด” 


1 ย . 4 
แต ่ ถ้า ใน ศา ส น า อ ยิน: เช ่ น ศา ส น า ฮิ น ด ู ศา ส น า ส ู ง ส ุ ด ขอ ง ฮิ น ด ู ขอ ง 


๑ ซ่ | 
อ ป น ิ ษั ท เว ท า น ต ะ อ ะ ไร ก ็ ต า ม , เข า ว ้ า อ ั ต คา เป ็ น ผู ้ ห ล ุ ด พ ั น , อ ั ต ต า ห ล ุ ด พ ้ น จ า ก โล ก ไป อ ย ู ่ 
จ 


ก ั บ ป ร ม ั ต ต า อ ั ต ต า ให ญ่ พ ร ะ เจ ้ า . น ั น ฝ่า ย น ั ้ น เข า พ ู ด อ ย ่ า ง น ั ้ น ว ่ า อ ั ต ต า เป ็ น ผู ้ ห ล ุ ด พ ั น : 
แต ่ ใน ฝ่า ย พ ท ธ พ ด ไม ่ ได ้ เพ ร า ะ ไม ่ ม ี อ ั ต ต า ท ี ่ เป ็ น ต ั ว จ ร ิ ง เป ็ น แต ่ เพ ี ย ง อ ุ ป ทา น ขึ ้ น ม า . 
จ ข่ 
' 2 ฒ 1 ฆ 
จิ จ ิ ต ม ั น ต ิ ด อ ย ่ ใน ค ว า ม ย ึ ค ถือว่า อ ั ต ต า . จ ิ ต ห ล ด พ ั น อ อ ก 
แต ่ จ ิ ต น ั น ม ั น ต ิ ด อ ย ู ่ ใน อ ั ต ต า จ ิ น ติ ต อ ยู วา ย ั ก ท า ะ "| จ ิ ต ิ ทิ ธุ ต พั น 
๕ 4 ' «๑ เจ 
ม า เส ี ย ได ้ จ า ก ค ว า ม ย ิ ด ถื อ ว ่ า อ ั ต ต า จ ง เร ี ย ก ว ่ า จ ิ ต ห ล ุ ด พ ั น . 
เว ด . ฒ ฆ *. . 
ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ว่ า จ ิ ต ห ล ุ ด พ ั น , ไม ่ ใช ่ อ ั ต ต า ห ล ุ ด พ ั น . ถ้า พ ู ค ว ่ า อ ั ต ต า ห ล ุ ด พ ั น เป ็ น ผ่ า ย 


อ ื ่ น ท ั น ท ี , เป ็ น ศา ส น า อ ิ ่ น , เป ็ น ล ั ท ธิ อื ่ น ไป ท ั น ท ี . 


ฉะ น ั ้ น ใน พ ุ ท ธ ศา ส น า จ ะ ม ี แต ่ จ ิ ต ห ล ุ ด พ ั น จ า ก อ ั ต ต า จ า ก อ ุ ป า ท า น ว ่ า 
อ ต ต า : อ ั ต ต า ไม ่ ม ี ต ั ว ท ี ่ จ ะ ม า ห ล ุ ด พ ั น ผา ส ก ก่า เห ็ ง ค ว ร ์ ยี ก กี ส ื ย ตํา ง ส ่ ตั ตก แล ะ 
จ ิ ต ไป ต ิ ด อ ย ู ่ ท ี น ั ่ น แล ้ ว ก ็ เก ิ ด ก ิ เล ส แล ้ ว ก ็ เบ ็ น ท ุ ก ข์ . จ ิ ต ห ล ุ ด พ ั น เส ี ย จ า ก อ ั ต ต า , 
อ ั ต ต ว า ท ุ ป า ท า น อ ั ส ม ิ ม า น ะ อ อ ะ ไร ก ็ ต า ม , ถ้า ห ล ุ ด พ ั น ล ะ ก ็ อย ่ า พ ู ด ว ่ า ต ั ว ก ู ห ล ุ ด พ ั น 
เพ ร า ะ ต ั ว ก ู น ั น ม ั น เป ็ น ท ี ่ ต ิ ด , แล ้ ว ต ั ว ภุ ม ั น ม ิ ได ้ ม ื อ ย ู ่ จ ร ิ ง ส ํ า ห ร ั บ จ ะ ห ล ุ ก พ ั น : แต ่ จ ิ ต น ั น ม ี อ ย ู ่ 
จ ร ิ ง แล เจ ะ ห ฤ ด พ ั น ไก ้ จ ร ิ ง , ห ล ุ ด พ ั น จ า ก ท ุ ก ส ึ ง ท ี ่ ม ั น ต ิ ด แล ้ ว ท ํ า ให ้ เก ิ ต ค ว า ม ท ุ ก ข์. 
ล ย ก ร า ม ห ลุ กั้น ขึ้น ม า ไค ้ อ ย่ า ง นี้, ตื่น ขึ ้ น ม า จ า ก ค ว า ม ห ล ั บ ค ื อ ก ิ เล ส ค ื อ 


ห ล ุ ด พ ั น . 


ว ิ ช ช า ) 
บ ุ ฤ ช น ค น ธร ร ม ด า ส า ม ั ญ ท ั ้ ง ห ล า ย ห ล โบ อ ย ู ่ ใน ค ว า ม ห ล ั 1 บ ขอ ง ก ิ เล ส ค ื อ อ ว ิ 


ม ั น ห ล ั บ 
น ี พ ู ด ภา ษา ธร ร ม ก ็ พ ู ด อ ย ่ า ง น ี ้ ได ้ ท ุ ก ค น ท ี ว ิ ง ได ้ เด ิ น ได ้ ไป น ั น ม า น ี ว ุ ่ น ว า ย อ ย ู ่ น ั ้ น 


4 


5 4 ป 4” 
ภา ว ะ จ ต เม อ อ ย เห น ื อ ส ั ญ 


ชา ต ญา ณ โด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ่ ง ป ว ง ๓ อ ธ ่ ๕ 
อ ย ู ่ ค ั ว ย ค ว า ม ห ล ั บ ล ด น จ ต ตะ ลม. ท ี 1 แม่ น จ ะ ต ื ่ น อ อ ก ม า เส ี ย จ า ก ค ว า ร ห ล ั บ ขอ ง 
อ ว ช ช า , ม ั น ร ู ต า ม ท ี ่ เป ็ น จ ร ิ ง ไม ่ ไ 1 [ห ล ง ย ื ด ม ั ่ น ห ม า ย ม ั ่ น ใน อ ั ต ต า ให ้ เก ิ ด ก ิ เล ส ต ่ า ง ๆ น า น 
= ว ฆ ' «ส ฆ 
ขน ม า เรี ย ก ว ่ า ต ื นข ึ ้ น ม า เส ี ย จ า ก ห ล ั บ ด ้ ว ย อ ํ า น า จ ขอ ง ว ิ ช ช า , ม า เป ็ น ค ว า ม ต ื ่ น ขอ ง 
ว ช ช า , 


น ี เพราะ ะ อ ํ า น า จ ก า ร เพ ิ ก ถอน เส ี ย ได ้ ซึ ่ ง ส ญ ช า ต ญา ณ ว ่ า อ ั ต ต า . 


ม จ 7 ณ = 
ก า ร ค น จ า ก ค ว า ม ห ล บ ขอ ง อ ว ช ช า . 


เก ซา 5 ต แอ ง เล 
พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท แป ล ว ่ า บ ร ิ ษั ท ขอ ง ก วู ทิน พ ุ ท ธ แป ล ว ่ า ผู ้ ร ู ้ ผู ้ ต ิ น ผู ้ เบ ิ ก บ า น 
บ ขบ ข ข 


ม 4 


= ซี โ =  - = ๓ ” ล เ ม ๓ 
พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท แป ล ว ่ า บ ร ิ ษั ท ขอ ง ผู ้ ร ู ้ ผู ้ ต ื น ผู ้ เบ ิ ก บ า น : พ ร า ะ ว ่ า เข า ก ็ ได ้ เป ็ น ผู ้ ร ู ้ ผู ้ ต ื น , 


ย =« บ 4 ๆ ษ < ๕ ม 
ผู ้ เบ ก บ า น ด่ ว ย . น จ ะ ต ิ น ขน ม า ด ้ ว ย เ เห ต ุ อ ะ ะ ไร จ ะ ร ู ต น เป ่ ก บ า น ด ้ ว ย เห ต อะ ะ ไร ? ก ิ ด ้ ว ย 


เห ต ุ ท ี ่ ว ่ า ท ํ า ล า ย ส ั ญ ชา ค ญา ณ ท ี เก ร อ ะ ก ร ั ง อ ย ู ่ ใน ส ั น ด า น ใน ค ว า ม เค ย ชิ น ขอ ง จ ิ ต เส ี ย 


9 อ + 
ได ้ . น ี ๊ ก ็ เร ี ย ก ว ่ า ค ื ่ น จ า ก ห ล ั บ ค ื อ ก ิ เล ส น ิ ท ร า , ก ิ เล ส น ิ ท ร า ห ล ั บ เพ ร า ะ ก ิ เล ส ม า ส ค ว า ม 


ร จ ๓ | 4 จ ม 
ต น ขอ ง ส ต บ ญ ญ า เป น ค ว า ม ต น น ร น ด ร . 
๕ ซ ๕ «๕ ๑ = ม 


จ / «ส ส ๑ = ๑ ๑ ' ฆ ฆ = ' 
เร า ก ม น ร น ด ร เห ม ื อ น ก ั น , ม ี ค ว า ม ต ิ น น ิ ร ั น ด ร ไม ่ ก ล ั บ ห ล ั บ ล ง ไป อ ี ก , แป ล ว ่ า 


ม ศ ๕ ๑ = ๑ ๓ ๒ = ม 

พ ว ก โน ่ น เข า ม ี น ิ ร ั น ด ร ม อ ต ต า น ร น ด ร , 
ฒา ๑ ส 4 เ เ ฒ ๕ ๓ = ๑ ๓ 

เข า ส ู ่ ภา ว ะ ชน ิ ด ท ็ ว ่ า ไม ่ ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ เป ็ น น ิ ร ั น ด ร . 


เ ” เ ” ” «/ | ส ่ ๑ ด : เว ฆ 
ถ้า ชอบ พ ด ให ้ เป ็ น น ิ ร ั น ค ร ม ั น เป ็ น ค ว า ม ต ื น น ิ ร ั น ค ร ไม ่ ก ล ั บ ห ล ั บ ไป อ ี ก 
ขบ 
7 2 2 ะ ! ๑ ๓ ๑ «%/ ป ๕ ณ « ฆ ส " 
แล ้ ว : ด ง น น ส ึ ง ท เร ี ย ก ว ่ า น ร น ต ร , น ิ ร ั น ค ร ใน พ ุ ท ธ ศ า ส น า ก ิ ม ี , ค ื อ ค ว า ม ต ิ น จ า ก 
/ ย ส « เพ ษ เ ”. ' เ ” เน ม» ศ ่ ๐ 
ห ล ั บ อ ย ่ า ง เป ็ น น ิ ร ั น ด ต ร, จ ะ ก ล ั บ ห ล ั บ อ ี ก ไม ่ ได ้ จ ะ ก ล ั บ ไป ส ุ ่ ค ว า ม ท ุ ก ข์ อ ิ ก ไม ่ ได ้ , น ็ ท ํ า 
หั ง ฟี ่ ต ที เ ห ้ ธิ ริ ง ห ้ ได ้ จ น ก ร ะ ท ั ่ ง ท ํ า ล า ย 
ให ้ เป ็ น พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท ท ิ แท ้ จริง. ก า ร ค ว บ ค ุ ม ส ั ญ ชา ต ญา ณ ใ ห ้ 


ฆ ส ท ะ ๕ ษ ม ๓ ย ม ย บ ๕ ฆ ๑ ส ๓ ๆ น ิ ร ั น ค ด ร: 
ส ั ญ ชา ต ญา ณ เ ส ี ย ได ้ ก ็ จ ะ ท ํ า ให เป น ผู ้ ร ู ้ ผู ้ ต ื น ผู ้ เบ ก บ า น ท เป น 


ม ไว ไ ไว ป ฬ ป ป ป ว 2222 ๐ 2 


๓ ชื ่ อ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


". ๓ 9, ณ ฆ ฒ ง ๊ 
น พ ว ก เร า พ ุ ท ธ บ ร ษ ท ค ว ร จ ะ ร ู จ ก ต ว เอ ง ใน ล ั ก ษ ณะ อ ย ่ า ง น ี 
ด ว ง ใ ใ ล “, 7 4 . จ 7 84 ) ๒ ซอ ณ เจ - 
พ อ ห ส ม ค า ส ม ค ว ร ก น , เร อ ง ม น ก ม เท า น น แห ล ะ ก น บ ว า ม น จ บ เร อ ง : 
ซี๊: ได ้ ส ี ถ่ ฉ . 
เพ ร า ะ ม น ด ู ส ง ท ด ท ส ุ ด เท า ท ม น ษ ย ์ ค ว ร จ ะ ได ้ . 
จ 

๕ ะ 

ม น ุ ษ ย ์ ค ว ร จ ะ ได ้ . 
จ 


จ , ๕ 
แล ว ก ม ค ุ ณ 
«-» ' ม จ 
ส ม บ ต อ ย า ง น 


ฆ ม % ๑ « ส จ พ น มะ « ส 4 ฆ ่ 
น ิ ขอ ย า อ ก ท ม ั น ได ้ ส ิ ง ท ิ ดิ ท ี ส ุ ด ท ี 


4 ม % « ๑ = ซน ห นะ ฆ ี | «๑ ส « เส ล ส่า «๑ ๐ 
พ ู ด เร อ ง น ซา ย ิ ก น ิ ต ก็ได้ ท ว า บุ ญ ห า ขอ ง ค น ม ั น ม ี อ ย ู ่ ท ว่า เก ิ ด ม า ท ํ า ไม ? 


ถ้า ได ้ อ ะ ไร แล ้ ว จ ึ ง จ ะ ส ม ก ั บ ก า ร ได ้ เก ิ ด ม า , ถ้า ไม ่ ได ้ อ ะ ไร แล ้ ว ม ั น ก ็ เส ี ย ชา ต ิ เก ิ ด , ถ้า ไม ่ ได ้ 
1 ศ ศศ ง ฆ อ ๑. ส เม 
อ ะ ไร เร ี ย ก ว ่ า เส ี ย ชา ต ิ เก ิ ด , ถ้า ได ้ อ ะ ไร เว ี ย ก ว ่ า ไม ่ เส ี ย ชา ต ิ เก ิ ด : ก ็ ได ้ ส ึ ง ท ี ด ี ท ี ่ ส ุ ด ท ี ม น ุ ษ ย ์ 


ต ้ ร ั บ น ี ้ ส ิ ่ ง ท ี ่ ด ี ท ี ่ ะ ได ้ ร ั บ ก ็ ค ี ส ี ย ได ้ จ า ก ค ว า ม ต ิ ด อ ย 
ค ว ร จ ะ ได ้ ร ั บ นี้ ส ิ ่ ง ท ี ่ ด ี ท ี ่ ส ุ ด ท ี ่ ม น ุ ษ ย ์ ค ว ร จ ะ ต้ ร ั บ ก ็ ค ื อ ก า ร อ อ ก ม า เส ี ย ย 


” «7 = 2 โซ ฒ 
ใน ว ั ฏ ฏ ส ง ส า ร , ก ื อ ก า ร ค ร อ บ ง ํ า ขอ ง ก ิ เล ส ห ร ื อ ขอ ง ส ั ญ ช า ต ญา ณ ม ี ต ว ก ม ี ขอ ง ก ุ , เว ย น 


' ฆ / ' ส่ ๕ ๓ « ๒ 
ว ่ า ย อ ย ใน เร ื อ ง ขอ ง ต ั ว ก ู อ ย ่ ใน เร ื อ ง ขอ ง ก ู ก เบ น ค ว า ม ท ุ ก ข ต ล อ ด ต ล อ ด ก า ล น ร น ค ร . 
ข ข ข 


ถ้า อ ย ู ่ อ ย ่ า ง น ั ก ็ เป ็ น ค ว า ม ท ุ ก ข์ ต ล อ ด ก า ล น ิ ร ั น ค ร , เก ิ ด ท ุ ก ท ี เป ็ น ท ุ ก ข์ ท ุ ก ท ี เก ิ ด 

ต ั ว ก ท ก ท ี เป ็ น ท ก ข์ ท ก ท ี . ใน ร ะ ห ว ่ า ง ท ี ่ เป ็ น ก ิ เล ส ก ็ เป ็ น ท ุ ก ข์ . ใน ร ะ ห ว ่ า ง ท ี กระ ทํ า 
ข จ จ จ 4 อ 

ก ร ร ม ก ็ เป็ น ท ุ ก ข์ , ใน ร ะ ห ว ่ า ง ท ี ่ เส ว ย ผล ก ร ร ม ก ็ เป ็ น ท ุ ก ข์ , เพ ร า ะ ม ั น ย ื ด ม ั ่ น ว ่ า ต ั ว ก ู ว ่ า 


 - ' 
น ก อ ง 
ขอ ง ก , ม ั น แบ ก ขอ ง ห น ั ก อ ย ู ่ ท ุ ก ร ะ ย ะ ห ร ื อ ท ุ ก ขั น ต อ น : น ี เร ี ย ก ว ่ า ท น ท ร ม า น อ ย ู ่ ใ 


ว ะ ด ั พ บ ก ั บ ส ึ ่ ง ท ี ไม ่ ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ 
ท ุ ก ข์ . เด ๋ ย ว นี ้ ก ได ้ ส ึ ง ท ด ๋ ท ี ่ ส ุ ด ท ี ่ ม น ุ ษ ย ์ ค ว ร จ ะ ได ้ ค ื อ ไ , แด 


ว ก ะ ไม ่ ต ้ อ ง ร อ ต ่ อ ต า ย แล ้ ว ม ั น ก ิ ค 
เล ย , 0 อ 0 ได้ ค ั บ ก ี ด ี ่ ดี ่ แด ะ เด ี ๋ ย ว น ี ้ , . ม ั น ็ ตี 


ด ิ 
ท ี ่ ส ด ท ี ม น ษ ย ์ ค ว ร จ ะ ได ้ . น ี ่ เก ิ ด ม า ได ้ พ บ ส ิ ่ ง น ี ้ ก็ ว ิ เศ ษ ท ี ่ ส ุ ด เพ ี ย ง แต ่ ได ้ ร ู ้ เร ื อ ง ส ิ ่ ง น ก็ 
ๆ จ , 


« ม ๕ 4 


1 1 4 
ไม ่ น ้ อ ย , เพ ี ย ง แต ่ ได ้ ร ู เรื อ ง ส ิ ง น ก ิ ติ ไม ่ น ่ อ ย , ถ้า ว ่ า ท ํ า ได ้ ด ้ ว ย ก ็ ค ื อ ด ี ท ี ่ ส ุ ด . 
ข 


' เว «4 23 ฒ ณ 4 ๕, ๓ ๕ ด 
จ ึ ง ห ว ั ง ว ่ า ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย จ ะ ม ี ค ว า ม เข ้ า ใจ เพ ิ ่ ม ขน ใน ข้ อ ท ์ ว่า ถา เร า ล ะ อ า น า จ ิ 
ด้ ก ็ ค ี นิ ค ้ , เม ื ่ อ เร า ล ะ ก ิ เล ส ได ้ ก ็ ค ื อ บ ร ร ล นิพพาน, 
ขอ ง ส ั ญ ชา ต ญา ณ ไ ด ้ ก ็ ค ื อ บ ร ร ล ุ น ิ พ พ า น ได ้ , เม ื อ เร า ล ะ ก ิ เล ส ว 


 - ส ห เฟ ต ร ะ ท ะ ๕๓ ระ 


” 0 ๓ ' 
+ า ว ะ จ ต เม อ อ ย เห น อ ส ญ ข า ต ญา ณ โด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ้ ง ป ว ง ธี ๑ 
ซี ป เว ็ อ ซั ษ์ ซ ๋ ๓ 


ล ะ จ, เ - ฑ์ ล ะ ก ิ เธ น ม ๕ “ = 4 « % 
ส ญ ช า ต ญา ณ ไ ด ้ ค ื อ บ ร ร ล ุ น ิ พ พ า น , ล ะ ก เล ส เต ้ ค อ บ ร ร ล ุ น ิ พ พ า น , เก ิ ด ม า เพ ื ่ อ ส ึ ง น ี ้ . 

เ "0 โค ร เก ๊ 2” จ / ๕ | ย ๑ 

เว ้ า เม เค ขอ เค ร เก ต ม า แล ว 1: น ก เก ค ม า เอ ง : แท ค ร น เก ด ม า 

ฒ ณ ๓ = «4 ' ๑ ' 

เอ ง แล ว ม ั น ม า พ บ ก ั บ บ ั ญ ห า อ ย ่ า ง น ี ้ น ี ่ เร า จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า อ ย ่ า ง ไร , 


เร า จ ะ ท น ท ุ ก ข์ ไป จ น 
ต า ย เป ล ่ า ม ั น ก ็ น ํ า 


. เ 2 - 
แม ว า เร า เม ต ง เจ ว า จ ะ เก ด ม า 


ะ ถา ย !!4 
ต ะ ย เย แม ่ ว 


ฉะ น ั ้ น เร า ก ์ ก ็ ต ้ อ ง ดื ้ น ร น ต ่ อ ส ู ้ ให ้ ได ้ ว ่ า เร า จ ะ ต ้ อ ง 
ท ะ ล ุ อ อ ก ไป ให ้ ได ้ แม ้ ว ่ า เร า จ ะ ไม ่ ได ้ ส ั ญ ญ า ก ั น ม า ว ่ า 


เร า จ ะ เก ิ ด ม า เพ ื ่ อ ท ํ า อ ย ่ า ง น ี ้ , แต ่ 
ม ั น ก ็ ได ้ เก ิ ด ม า แล ้ ว . 


ะ เห ฆ ณ ม 1 ๓ ๑ ท า ๆ ๑. ๒ ท /« จ % 
ฉะ น น ใคร อ ย ่ า ไป ห า ข้ อ แก ้ ต ั ว ว ่ า ฉั น ไม ่ ได ้ ต ั ้ ง ใจ จ ะ เก ิ ด ม า ไม ่ ร ั บ ผิ ด ชอบ 
, “จ 5 ๒ 1 ' ะ ) น หู ห ษ ! ะ 
ว า เก ด ม า ท ํ า ไม . ถา ค ิ ด อ ย ่ า ง น น แล ะ ป ล ่ อ ย ไว ้ อ ย ่ า ง น ั ้ น 


จ / ฑ ๕ 2 
ม ั น จ ะ เบ ่ น ท ุ ก ข -- ท ุ ก ข์ -- ท ุ ก ข์ 
- ท ุ ก ข์ ร ะ ด ม ท ั บ ถม ก ั น ไป อ 


ส น ษ ฆ 
า ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ไม ่ ม ี อ ะ ไร ค ี ส ั ก น ิ ต . เม ื ่ อ ไต ด้ ม า พ บ ก ั บ ค ว า ม 


ท ุ ก ข์ แล ้ ว ก ็ ต ้ อ ง ต ่ อ ส ู ้ ต ้ อ ง เ เน ่ ใจ ต ้ อ ง ต ง ห น ้ า ต ่ อ ส ู ้ ค ว า ม ท ุ ก ข์ , เอ า ชน ะ ค ว า ม ท ุ ก ข์ โด ย 


๕ 
ล ะ เห ต ุ คั น ต อ ค ว า ม ท ุ ก ข์ ล ง ไป เป ็ น ล ํ า ค ั บ ๆ จ น พ บ ก ิ เล ส แล ะ พ บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ ก ็ 
ล ะ เส ี ย ให ้ ได ้ อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ จ ะ ห ม ด ป ั ญ หา ใน ข้ อ ท ี ว ่ า เก ิ ด ม า ท ํ า ไม ฉั น ไม ่ ได ้ ต ั ้ ง ใจ จ ะ เก ิ ด 
เ ซน ย - เ ” ๑ น ย ๕ นุ เฟ ฆ ฆ 
ม า . แต ่ ค ุ ณ ก ็ ได ้ เก ิ ด ม า แล ้ ว ค ุ ณ จ ะ ท ํ า อ ะ ไร ม ั น ก ็ ไม ่ ม ี ท า ง ห น ี ไป ไห น น อ ก จ า ก เอ า ชน ะ 
จ จ 
ง ส เ ” 4 ง ม ส ล ม บ ม น ุ ษ บ น ุ ษ ฆ ว ่ - 
บ ั ญ ห า เก ี ย ว ก ั บ เร ื อ ง ค ว า ม ท ุ ก ข้ น เส ี ย ให ้ ได ้ : เพ ร า ะ ม ั น ได ้ ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ เพ ร า ะ เก ิ ด ม า อ ย ่ า ง โง ่ 
ฆ เ . » ' เว ม ณ ่ เ « 
เข ล า , เก ิ ด ม า ห ล ั บ ต า ท ํ า ไป อ ย ่ า ง ห ล ั บ ต า , แล ้ ว ก ็ จ ม อ ย ู ่ ใน ก อ ง ท ุ ก ข์ . 


ณ ๕ »%» ! ฆ ่ ซ ณา น ม ม « ส่ ะ ส เ 
เป ็ น อ ั น ว ่ า ใน ท ิ ส ุ ด เร า ก ์ ได ้ พ ู ด ก ั น ถึ ง เร ื อ ง ท ั ง ห ม ด ใน พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ท ิ ว ่ า 
จ 

ฒ ฆ % ณ ๑ - ม « ซ่ ฆ ฑ = * ษ เ ” 
เก ิ ด ม า ด ้ ว ย ส ั ญ ช า ต ญา ณ พ ิ น ฐา น แห ่ ง ก ิ เล ส เ แล ้ ว ม ั น ก ์ ง อ ก ง า ม เป ็ น ก ิ เล ส ข้น ม า ได ้ 
” ม ๕ ณ ซน ม เ “ 

โด ย อ ั ต โน ม ั ต ิ ใน ต ั ว ม ั ่ น เอ ง จ ึ ง ได ้ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ญ ช า ต ญา ณ . เด ็ ก ท า ร ก ก ็ ได ้ ง อ ก ง า ม ขึ น ม า ด ้ ว ย 
ม ด ม ๕ ๓ ! ฆ - ศ - ม ย ส 1 ๕ ม บ ษ ๒ - 
ค ว า ม เข ้ า ใจ ผิ ค แล ้ ว ก ็ เป ็ น ท ุ ก ข์ จ น ต ล อ ด ชี ว ิ ต ชี ว ิ ต แล ้ ว ชี ว ิ ต เล ่ า เด ิ ย ว น ม า ร ู ้ ค ว า ม จ ร ิ ง 
บ อ น ์ ก ั น เส ี ย ท ี ่ ได ้ ก ็ ย ั ง ด ี : เม ื ่ อ เพ ิ ก ถอน ได ้ ท ั ้ ง ห ม ด ก ็ ป ร ะ เส ร ิ จ ท ี ่ ส ุ ด 
ใน ข้ อ น ก ั น เส ี ย ท ี ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ได ้ ก ย ั ง ต ิ : เม ื อ เพ ิ ก ถอน ได ้ ท ง ห ม ด ก ิ ป ร ะ เส ร ิ ฐ ท ิ สุ 


1 ๑ = ส ฆ ฑ เร เ " = 
เป ็ น ว ่ า ไม ่ เส ี ย ชา ต ิ เก ิ ด ท ี ม า เป ่ น ม น ุ ษ ย ์ แล ะ ได ้ พ บ พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า . 


ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 


ย «๓ ม ฑ ซึ 
ก า ร บ ร ร ย า ย ใน ค ร ง ท ี ๑ ๓ น ี เบ น ก า ร ส ร ุ ป ค ว า ม ท ุ ก ต อ น ท ุ ก ค ร ง ใน ก า ร 


ะ 4 % (6 ม น 4 ส โป ร ด แก ้ ค ํ า ผิ «4 ๕ ๒ 

บ ร ร ย า ย ค ร ง ท ็ แล ้ ว ๆ ม า เป ็ น อ ั น ว ่ า จ บ ก า ร บ ร ร ย า ย ชุ ด น ชุ ด ม า ฆ บ ู ชา , ขน เด ื อ น . ก ิ ค ํ า ผด ใน ห น ั ง ส ื อ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ต ญา ณ 

ซ “ ” เ ง 4 ส 4 จ 4 ' 

เม ษา ย น ก เบ น ชด ว ส า ขบ ชา ซึ ง จ ะ ได ้ พ ด ก ั น เร ื อ ง ย ิ น ย ิ ก ชด ห น ึ ง ต ่ อ ไป . 
จ ข ข จ 


«จ เต %« «จ. ฆ เซ 
(ก า ร น ั บ บ ร ร ท ั ด ให ้ น ั บ จ า ก บ ร ร ท ั ด บ น ค ื อ เล ข ห น ้ า 


ฆ ณ « ณ ๕ ฟี ละ) % 
ถา ม จ . ล . ให ้ น ั บ ขน จ า ก บ ร ร ท ั ด ล ่ า ง เพ ื ่ อ ป ร ะ ห ย ั ด เว ล า ) 
ม จ ฆ ย» ” ๒ ท 4 , 4 4 ณ์ ด | ห น ้ า น ส ต ส่ ๑ 2” 
จ น น ขอ ย ต ก า ร บ ร ร ย า ย ด ้ ว ย ก า ร ส ม ค ว ร แก ้ เว ล า ไว ้ เพ ย ง เท ่ า น เพ อ เป ด โอ ก า ส บ ร ร ท ค ค า ท ผด แก ้ เป็ น 
ย ๐ , จ ๐ «๓ ๑ ด 2 2 | ๑ . ป 
ให ้ พ ร ะ ค ุ ณ เจ ้ า ท ั ง ห ล า ย ส ว ด บ ท พ ร ะ ธร ร ม ค ณ ส า ธ ย า ย ส ่ ง เส ร ม ก ํ า ล ั ง ใจ ขอ ง ผ พ ่ ง ท ั ้ ง ห ล า ย ก. น ว อ ๕ ม น ก 
๑ 94 ฆ ม ๕ ,» ษ » 4 จ , จ ะ ฆ ร เบ ร / 0 | ๕ ๒ ฮี่ -- ๒ ร เจ ย จ ฑ 
ให ม ่ ค ว า ม เข ม แข ้ ง แก ๋ ก ล ้ า ใน ก า ร ท จ ะ ป ร ะ พ ฤต ิ ป ฏิ บ ั ต ธร ร ม ะ โด ย น ั ย ด ง ท ก ล า ว ม า แล ว น ' 2 บ ั น เท า บ ร ั ต ท็ 
โด ท์ | ๕ ๒ จ . ล . ๒ ท 
ต ่ อ ไป ใน ก า ล บ ั ด น . | ล ง ห ล ั ง 
| ป จ ลิ. ซ พ ั น พ ั น ธ์ 
| | ๕ ๑ จ ุ . ล ิ . ๑ ๐ ไม ่ ร ั ไม ่ ร ู 
จ ห ผู ข 
ว | 5 ฯ ส ญ ส ั ญ 
๑ ๑ ๒ ซี ม น ก ์ ม ั น ก ์ 
ล ึ ๋ 1 
| ฯ ๑ ๑ ๓ ฒ ส ญู ส ั ญ 
| ๑ ๑ ๐ ๓ ต ่ อ ล ต ่ อ ส ์ 
ท บ 
4 
| ๑ ๒ ๐ จ . ล . ๒ เร อ ง เร อ ง 
' ๑ ๒ ๐ จ . ล . ๕ โพ ธ โพ ธิ 
| ย 
| ๑ ๒ ฆ ฒ ม น ม น 
| ฆ้ เส 
. ๑ ๕ ๓ จ . ล ิ . ๑ ๐ ไม ๊ ม ไม ่ ม ี 
1 
| ๑ ๕ ๓ จ ุ . ล ิ . ๑ ๑ ต ว ต ั ว 
| ม " 
) ๑ ๕ ๐ จ ุ ล ิ . ๑ ๐ ช ว ต ช ว ต 
1 
1 ฒ ศ ๑ ๕ 
ร ์ (แย ก ถนน บ ุ ญ ศ ิ ร ิ ) ก ร ุ ง เท พ ๑ ๐ ๒ ๐ ๐ | ๒ ๐ ๓ ต ป ฏ บ ต ป ฏ บ ต 
= จ ิ ม พ พระ .- ซ ๑ ถนน บ ร ณ ศ า ส ต ร แ จ % อ็ ศา ด 
ร ะ น ค ร ๒ ๕ - ๐ ๑ ๑ - 
ท ร น ล ร และ ผู้ โฆ ษ ณา รั น ศ์ , ๒ ต ๓ 6 โป้ วี! ณั ย อ นม ผม ง ใช่ ส ไจ ค ต ' ล ต ๒ , จ ิ ล . ซ ส า ท ร บ , ฉ น ท ะ ส ํ า ห ร ั บ , ฉั น ท ะ 
น า ง อ า ร ี จ ั ย ท ร ั พ ย ์ เป ี ย ม ผู ้ พ ิ ม พ ์ แล ะ ผู ้ โฆ ษ ณา พ คี | “ 
| ๒ ๒ ๕ จ ุ ล. ๓ ร บ ร บ 
1 
1 
ง 
1 
1 
1 
1 
1 
| 
| 


บ ร ร ท ั ด 


๑ ฆ - 
ค า ท ผด 


ก ร ะ ท ง 
ร แจ ๋ ง 

ช 

- 

ม ี ต ว 

ก ํ า จ ด 
ถ้า จ ด 

ก บ 

ม น 

น ิ น พ า น 


ส ม ป 


อ. ฑ์ 
แก เบ น 


ม ั น 


น พ พ า น 


ใช ้ ค ว บ ค ุ ม 


ม « 
พ ล ษา ร 


ร ร โฆ ษ ณ ขอ ง พ ท ก ห า ส เทา ท ไค ้ ฉั ก จั ม พ ์ ขน ได้ 
ง ท ธ ห า เห า ห ได ้ ฉั ด พ ิ ม พ ์ ป น ว ์ ใน พ ร ะ พ ุ ท ธ ค ํ า ส น า 


=- 
ห น ั ง ส อ ชุ ด 
4 ม ม 4 ฆ้ 
ม า จ น ถ ง ว น น ม ร า ย ขอ 
ล ํ า ค ั บ พ ิ ม พ ์ อ อ ก ชื ่ อ ห น ั ง ส ื อ 
( ๑ ) พ ุ ท ธ ป ร ะ ว ั ต ิ จ า ก พ ร ะ โอ ษ ฐ ์ 
( ๒ ) อ ิ ท ั ป ป ั จ จ ย ต า 
( ๓ ) ส น ท ั ส เส ต ้ พ พ ธร ร ม 
(«) ธร ร ม บ ร ร ยา ย ร ะ ด ั บ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย เล ่ ม ๑ 
(๕ «๕ ) พ ุ ท ธิ ก จ ร ิ ย ธร ร ม 
(ง ๐) ขุ ม ท ร ั พ ย ์ จ า ก พ ร ะ โอ ษ ฐ ์ 
(๓) โอ ส า เร ต ั พ พ ธร ร ม 
(๕) พ ุ ท ธ จ ร ิ ย า 
(๑) ต ุ ล า ก า ร ิ ก ธร ร ม เล ่ ม ๑ 
( ๑ ๐ ) ม ห ิ ด ล ธร ร ม 
( ๑ ๑ ) บ ร ม ธร ร ม ภา ค ต ั น 
(๑ ๒ ) บ ร ม ธร ร ม ภา ค ป ล า ย 
(๑ ๓ ) อ า น า ป า น ส ต ิ ภา ว น า 
(๑ ๕ ) ธร ร ม ป า ฏิ โม ก ข์ เล ่ ม ๑ 
(๑ ๕ ) ส ุ ญ ญ ต า ป ร ิ ท ร ร ศ น ์ เล ่ ม ๑ 
(๑ ๒ ) ค ่ า ย ธร ร ม บ ู ต ร 
(๑ %) ฆราวาส ธร ร ม 
(๑ ๕ ) ป ร ม ั ต ถ ส ภา ว ธร ร ม 
(๑ ๓ ) ป ฏิ ป ท า ป ร ิ ท ร ร ศ น ์ 
(๒ ๐ ) ธร ร ม บ ร ร ย า ย ร ะ ด ั บ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย เล ่ ม ๒ 
(๒ ๑ ) ส ุ ญ ญ ต า ป ร ิ ท ร ร ศ น ์ เล ่ ม ๒ 
(๒ ๒ ) เต ก ิ จ ฉก ธร ร ม 
(๒ ๓ ) โม ก ข ธ ร ร ม ป ร ะ ย ุ ก ต ์ 
(๒ ๕ ) ศา ร ท ก า ล ิ ก เท ศ น า 
(๒ ๕ ) ศี ล ธร ร ม ก ั บ ม น ุ ษ ย ์ โล ก 
(๒ 8 ) อ อ ริ ย ศี ล ธร ร ม 
(๒ ซ ) ก า ร ก ล ั บ ม า แห ่ ง ศี ล ธร ร ม 
(๒ ๕ ) ธร ร ม ส จ จ ส ง เค ร า ะ ห ์ 
(๒ ๕ ) ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท จ า ก พ ร ะ โอ ชร ฐ์ ์ 
(๓ ๐ ) ธร ร ม ะ ก ั บ ก า ร เม ื อ ง 
(๓ ๑ ) เย า ว ชน ก ั บ ศี ล ธร ร ม 


บร 


แล ะ เล ข ห ม า ย ป ร ะ จ ํ า เล ่ ม ค ั ง น : 


เล ข ป ร ะ จ ํ า เล ่ ม 


[- ๕ « ย ะ ม 
๑ เ [พิมพ์ ถึ ง ค ร ง ท ี ๑ ๐ ] 


๕ ะ “ ๆ 
๑ ๒ [พ ิ ม พ ์ ถึ ง ค ร ง ท ิ ๓ | 


ก ๕ ะ ม 
๑ ๓ เพ ิ ม พ ์ ถึ ง ค ร ง ท ๒ ] 


๓ ๒ 
๑ ๕ 
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๓ เ ไ (พิมพ์ ถึ ง ค ร ง ท ๒ 
ค ๕ « ะ ม 

๑ ๓ . ก ิ [พิมพ์ ถึ ง ค ร ง ท ิ ๒ ] 


๑ ๑ 
๑ ๐ 
๑ ๓ . ข 


= ๕ ะ “-= 
๑ ๓ เ [โพ ิ ม พ ์ ถึ ง ค ร ง ท ี ๒ ] 


“ ๕ ย ม ๆ 
๑ ๓ ๕ . ก โพ ม พ ถุ ง ค ร ง ท ๒ | 


ก ็ ๑ ู 6 ะ ม 
๒ ๐ . ก [พิ ม พ ์ ถึ ง ค ร ง ท ี ๓ ] 


[พ ิ ๕ = ย 24 า 
๑ ๓ . ก ิ เพ ม พ ถ ง ค ร ง ท ๓ | 


๑ ๕ . ก 
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2 % 3 3 


- ะ 4 
[พ ิ ม ห ์ ถึ ง ค ร ง ท ๒ ] 


๑. ๓ ๑ ส 
ล า ค ต บ พ ม พ อ อ ก 
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ห น ง ส อ ห า ย า ถิ 


:. « 
ช อ ห น ั ง ส ื อ เล ข ป ร ะ จ ํ า เล ม 
ศ ํ 
เม อ ธร ร ม ค ร อ ง โล ก ๑ ๕ . ฉ 
ไก ว ้ ล ย ธร ร ม ๒. ญี 
อ า ส า ฬ ห บ ู ชา เท ศ น า เล ่ ม ๑ ๒ ๕ 
ม า ฆ บ ู ชา เท ศ น า เล ่ ม ๑ ๒ ๒ 
พ ร ะ พ ุ ท ธ ค ุ ณ บ ร ร ย า ย ๑ ๑ . ก 
ว ิ ส า ขบ ู ชา เท ศ น า เล ่ ม ๑ ๒ ๓ 
เ . 
ชุ ม น ุ ม ล ้ อ อ า ย ุ เล ่ ม ๑ ๕ ๒ . ก 
ธร ร ม บ ร ร ย า ย ต ่ อ ห า ง ส น ั ข ๓ ๕ . ค 
ศศ ' 5 
เท ค น ิ ค ขอ ง ก า ร ม ี ธร ร ม ะ ๓ ๓ . ก 
ด่ 
อ ะ ไร ค อ อ ะ ไร ? ๓ . ค ิ 
ว 
ใคร ค อ ใคร ? ๓ . ซิ 
อ ร ิ ย ส ั จ จ า ก พ ร ะ โอ ษ ฐ ์ ๒ 
ร า ช ภ โภ ว า ท ๓ ๕ . ง ํ 
4 
ก ข ก ก า ขอ ง ก า ร ศึ ก ษา พ ุ ท ธ ศ า ส น า ๑ ๕ 
. เ 
ธร ร ม ะ เล ่ ม น อ ย ซ ๐ 
ใจ ค ว า ม แห ่ ง ค ร ิ ส ต ธร ร ม - 
๑ «จ 
เท ่ า ท ี พ ุ ท ธ บ ร ิ ษั ท ค ว ร ท ร า บ ๕ ๕ . ก ี 
= « . 
ธร ร ม ป า ฏิ โม ก ข้ เล ่ ม ๒ ๓ ๑ . ก 
จ ฐา ฟ ่ 
ห ั ว ข้ อ ธร ร ม ใน ค ํ า ก ล อ น แล ะ 
ม ๕ ๑ ๑ - 
บ ท ป ร ะ พ น ธ ขอ ง “ส ร ว ย า ส ๕ ๒ . ค 
 . ' ส «ส « « 
พ ้ า ส า ง ร ะ ห ว ่ า ง ๕ ๐ ปี ท ี ม ี ส ว น โม ก ข์ ต อ น ๑ ๕ ๒ . ค 
ม ' " «4 
ฟ้า ส า ง ร ะ ห ว ่ า ง ๕ ๐ บ ี ท ี ม ิ ส ว น โม ก ข์ ต อ น ๒ ๕ ๒ . ง 
ชุ ม น ุ ม ป า ฐ ก ถา ชุ ด “พ ุ ท ธ ธ ร ร ม ” ๓ ๒ 
' . 
ส ม ถ ว ิ ป ั ส ส น า แห ่ ง ขุ ค ป ร ม า ณ ๑ ๕ . ซ ี 
อ 
เล 1 
น ว ก า น ุ ส า ส น (เล ม ๑ ) ๓ ๓ ๕ 
ฆ ฒ ๑ 
ส ั น ต ิ ภา พ ขอ ง โล ก ๑ ๕ . 
ธร จ ม แก บ ส ญ ช า ค ญา ณ ๑ ๕ 


ผู ้ บ ร ิ จ า ค พ ร ั พ ย ์ ใน ก า ร พ ิ ม พ ์ แล ะ ผู้ ร ่ ว ม ม ื อ ช่ ว ย เห ล ื อ ท ุ ก ท ่ า น 


(โป ร ด ช่ ว ย ค ่ า พ ิ ม พ ์ ธร ร ม ะ ก ั บ ส ั ญ ช า ค ญา ณ เล ่ ม ล ะ ๑ ๕ ๐ บ า ท ) 


ขอ อ ุ พ ิ ค ส ่ ว น ฤ ศ ล แก ่ ส ร ร พ ล ั ด ว ์ 


๑ ก ร ก ฎา ค ม ๒ ๕ ๓ ๑ 


ก ๑ 4 ๕ ๑ ๑ ๕ 4 า 
เพ ม พ ถ ง ค ร ง ท ๒ | 


